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हाल क� क�छ दशकों में बेतरतीब शहरीकरण और अंध 
औ�ोिगकरण क� पागल दौर ने पिक्षयों क� साथ हमारे �रश्ते को 
बहुत चोट पहुंचाई है। पेड़ों की लगातार कटाई और हर तरफ 
क��ीट क� बतेरतीब उगत ेजगंलों और कल-कारखानों क� धुए ंक� 
कारण पक्षी लगातार हमसे दूरी बना रहे हैं। िजन थोड़� से गांवों 
में अभी क�छ पेड़-पौधे बच रहे हैं,वहां जीवन में थोड़ा-बहुत 
संगीत भी बचा हुआ है। हमसे दूरी बनाने वाले पिक्षयों में सबसे 
पहले हम अपनी िचरप�रिचत गौरैया, कोयल और मैना को ही 
लें। बड़� शहरों में अब ये छोट� पक्षी शायद ही कहीं िदखते हैं। 
कस्बों और गांवों में भी उनकी पहले जैसी चहल-पहल नहीं 
रही। उनक� लगातार लुप्त होते जाने या हमसे फासले बना 
लनेे की सबस ेबड़ी वजह सचंार �ांित की उपज बतेरतीब रूप 
से लगे असंख्य मोबाइल टावर हैं। शहरों से लेकर गांवों तक 
लगातार फ�लते इनक� जाल ने छोट� पिक्षयों को बहुत नुकसान 
पहुंचाया है। इन टावरों से िनकलने वाला रेिडएशन इनक� िलए 
जानलेवा सािबत हुआ है। इससे उनक� हाम�नल बैलेंस, �जनन 
श�क्त और �ायु तं� पर हािनकारक असर पड़ा है। कहीं-कहीं 
एक ही मोबाइल टावर से िनकलने वाली कई िकस्मों की तरंगों 
की ओवरलैिपंग क� कारण वे अपने �वास क� मागर् से भी अक्सर 
भटक जाते हैं। पक्षी िवज्ञािनयों क� मुतािबक मोबाइल टावरों 
क� क��भाव से दुिनयाभर में छोट� पिक्षयों की लगभग बयालीस 
�जाितयां या तो नष्ट हो चुकी हैं या नष्ट होने क� कगार पर हैं।

पिक्षयों क� बड़� पैमाने पर मरने की जो एक दूसरी बड़ी वजह 
अभी हाल क� एक अध्ययन में सामने आई है। वह बेहद डरा 
देने वाली है। इंग्लैंड की एक संस्था �ारा हाल में इंग्लैंड सिहत 

अठाइस यूरोपीय देशों में पिक्षयों की घटती संख्या पर िकए गए 
एक व्यापक अध्ययन और डाटा स�ंह स ेयह बात सामने आई है 
िक गहन खेती में अत्यिधक मा�ा में उवर्रकों और कीटनाशकों 
क� इस्तेमाल से पिक्षयों की संख्या में भारी िगरावट आई है। यूरोप 
भर में फ�ले पचास से ज्यादा शोधकतार्� की टीमों ने पाया िक 
अिधक फसल क� लोभ में रासायिनक खादों और कीटनाशकों 
क� �योग क� कारण यूरोप में हाल क� क�छ वष� में 55 करोड़ से 
ज्यादा पिक्षयों की मौत हुई ह।ै यह भी िक पूर ेयरूोपीय महा�ीप में 
1980 क� बाद सभी �कार क� जंगली पिक्षयों की संख्या में एक 
चौथाई,लेिकन �जाितयों में यह िगरावट आधे से अिधक दजर् की 
गई है। इस अध्ययन ने दुिनयाभर क� पक्षी वैज्ञािनकों और पक्षी 
�ेिमयों की िचंताएं बढ़ा दी हैं। 

�ुव गुप्त
सेवािनवृत्त आईपीएस

जलवायु प�रवतर्न
जलवायु प�रवतर्न आज एक गंभीर वै�श्वक समस्या है िजससे करीब-करीब 
हर देश �स्त है। इसका असर हम इंसानों पर ही नहीं, जानवरों, पिक्षयों, 
फसलों और पेड़-पौधों पर भी पड़ रहा है। इसकी वजह से �वासी 
और बड़� पिक्षयों की �जनन क्षमता पर �ितक�ल असर पड़ा है। 
उनक� बच्चों क� जन्�म दर में भारी िगरावट आई है। क�छ पिक्षयों में 
यह िगरावट चालीस फीसदी तक दजर् की गई है। पिक्षयों की 
इतने बड़� पैमाने पर और लगातार घटती संख्या से हमारा 
इकोिसस्टम �भािवत हुआ है। देर-सबेर इसका दुष्�भाव 
हम इंसानों पर भी पड़ना स्वाभािवक है। पड़ भी रहा 
है। दुिनयाभर क� वैज्ञािनक पिक्षयों क� िनरंतर हो रहे 
िवनाश से �क�ित में घट रहे प�रवतर्न का अध्ययन 
कर रहे हैं। इसक� क�छ दुष्प�रणाम तो हम अपनी 
आंखों से और अपनी संवेदना� क� स्तर पर 
भी देख और महसूस कर सकते हैं। िवकास 
की हमारी बेतरतीब और अंधी दौड़ से 
�क�ित से हमारा �रश्ता तो लगातार 
कमजोर पड़ ही रहा है, पिक्षयों से 
चला आ रहा हमारा सनातन 
�रश्ता भी ट�टा है। पक्षी िजस 
रफ्तार से खत्म हो रहे हैं 
अथवा हमसे दूरी बना रहे 
हैं, उसी रफ्तार से हमारे 
जीवन से सौंदयर्, 
भोलापन और 
संगीत भी गायब 
हो रहा है।

मरते पिक्षयों 
का शोकगीत 

पक्षी संभवतः क�दरत की सबसे मासूम रचना हैं और उनका कलरव उसकी सबसे खूबसूरत आवाज। 
सृ�ष्ट क� आरंभ से मनुष्य व पिक्षयों क� बीच का �रश्ता बहुत गहरा और आत्मीय रहा है। अपने भोलेपन 
क� अलावा क�छ हद तक हमारे संगीत संस्कारों क� िनकट होने की वजह से वे हमेशा हमारे िदलों क� 
पास रहे हैं। हमारी सुबहें इनक� संगीतमय कलरव से शुरू और हमारे िदन इनक� थक� हुए शोर 

क� साथ खत्म होते आए हैं। इनक� होने भर से हमारे वातावरण में ही नहीं, हमारी संवेदना� में 
भी संगीत बजता है। ये पक्षी जीवन की तमाम जिटलता� क� बीच हमारे िलए भोलेपन का एक 

भरोसा रहे हैं। िवश्व क� लगभग सभी देशों क� सािहत्य, लोकगीतों और लोक कथा� ने इस 
खूबसूरत �रश्ते को बेहतरीन अिभव्य�क्त दी है।

पिक्षयों की बढ़ती-घटती संख्या को �ाक�ितक संतुलन या 
असंतुलन का बैरोमीटर माना गया है। उनकी लगातार कम 
होती संख्या इस बात का इशारा है िक �क�ित में गंभीर िवक्षोभ 
पैदा हुआ है। यह सवाल आज हर संवेदनशील व्य�क्त को 

परेशान कर रहा है िक मासूम पिक्षयों को सुरिक्षत करने का रास्ता क्या 
है? बढ़ती जरूरतों क� साथ िवकास की गित तो 
तेज होनी ही है,लेिकन िवकास 
और �क�ित क� बीच एक 
संतुलन की तलाश तो 
हर हाल में करनी 
होगी। �क�ित से 
ज्यादा से ज्यादा 
लूटकर अपनी 
सुख-सुिवधा बढ़ाने की आपाधापी 
में इस संतुलन की परवाह शायद 
िकसी को नहीं है। यह संतुलन हािसल 
करने क� िलए सबसे पहली जरूरत है �क�ित 
और पशु-पिक्षयों क� िलए हमारी संवेदना। यह संवेदना 
है तो रचनात्मक और मानवीय िवकास क� रास्ते भी खुलेंगे। 
इस मामले में हम आिदवासी समाजों से बहुत क�छ सीख सकते 
हैं। आिदवासी समाजों में मनुष्य और पिक्षयों का �रश्ता अब भी कायम 
है। वहां लोग इनकी पूजा करते हैं और इनसे अपने घर-आंगन और बाग-
बगीचों को कलरव से भर देने की याचना करते हैं। अ�ीका क� क�छ कबीलों 
में जब तक घर क� छप्पर और सहन में पिक्षयों क� संगीत नहीं गूंजे,घर में 
िकसी धािमर्क अनुष्ठान की शुरुआत नहीं होती। उनका िवश्वास है िक 
मरने क� बाद भी मां� का अपनी संतानों से �रश्ता नहीं ट�टता। उनकी 
पिव� आत्माएं िचिड़यों का रूप धरकर अपनी संतानों की िनगरानी 
करती हैं और शोर मचाकर उन्�हें िकसी भावी अिनष्ट की चेतावनी 
भी देती हैं।

जीवन हम इंसानों का हो, पशु-पिक्षयों का हो या पेड़-
पौधों का, �ाक�ितक संतुलन क� िलए सभी अप�रहायर् हैं। 
�क�ित से लड़कर नहीं,ब�ल्क उसक� साथ सामंजस्य 
िबठाकर ही यह जीवन बच सक�गा। हमारी समूची 
�क�ित एक दूसरे क� बीच गहरे अंतस�बंधों से जुड़ी 
हुई है। इसमें से क�छ भी नष्ट हुआ तो बाकी भी 
िवनाश से नहीं बच सक�गे। समय रहते अगर 
हम और आप इस बात को नहीं समझे तो 
यकीन मािनए, चुप बैठकर �लय की 
�तीक्षा क� िसवा क�छ भी नहीं बचेगा 
हमारे पास।

�ाक�ितक संतुलन 
सभी क� िलए अप�रहायर्

बया पक्षी अपना घोंसला नरम पित्तयों क� पतले और लंबे चीरो को आपस में बड़ी 
क�शलता से बुनकर तैयार करते हैं। बुनाई काफी जिटल होती है। िनमार्ण क� िलए 
जरूरी चीजें �ाप्त करने क� िलए नर बया ऐसे पत्तों का चयन करता है,जो शी� ही 
पककर पीले होने वाले हो। क्योंिक ऐसी पित्तयां सवार्िधक मजबूत होती हैं। घोंसले क� 
िनमार्ण में बया पौधों की टहनी और जड़ों क� ट�कड़ों का भी इस्तेमाल करता है। यह 
अपनी चोंच और पंजों की सहायता से पित्तयों क� चीरो की बहुत ही मजबूती से गांठ 
बांध देता है। घोंसले क� िनमार्ण में �योग की जाने वाली पित्तयों क� चीरे 20 से 60 
सेंटीमीटर लंबे होते हैं। एक घोंसले क� िनमार्ण क� िलए 500 चीरो की आवश्यकता 
पड़ती है अथार्त ् चीर ेलाने क� िलए 500 चक्कर लगान ेक� बाद बया ंएक घोंसला तैयार 
कर पाता है। यह लाजवाब प�रंदा िदन रात मेहनत कर 18 िदन में एक घोंसला तैयार 
कर पाता है। अपनी थूक से वाटर�ूफ घोंसले का िनमार्ण करता है। यही कारण है 
िक घनघोर वषार् में पानी की एक बूंद घोंसले में नहीं जा पाती। इस पक्षी की करामात 
अभी यहीं नहीं रुकती जब आधे घोंसले का िनमार्ण हो जाता है तो उस अवस्था को 
“हेलमेट” कहते हैं। आधा घोंसला बनने में आठ िदन लगते हैं। अधर्िनिमर्त घोंसले से 
नर बया पक्षी िचपट कर �णय गीत गाता ह।ै �भािवत होकर मादा बया आ जाती ह ैवह 
घोंसले का सघन िनरीक्षण करती है। मादा जब अ�र्िनिमर्त घोंसले को पसंद कर लेती 
है तो तत्काल नर बया उसे पूणर् करने में लग जाता है। “हेलमेट” अवस्था क� बाद एक 
अन्�य कक्ष अडंा देन ेक� िलए  िनिमर्त करता ह ैिजस पर िचकनी िमट्टी का लपे भी करता 
है और �वेश �ार का िनमार्ण कर घोंसले को पूणर् कर देता है। �वेश �ार ऐसा बनाता 
है िजससे अन्�य कोई जीव आसानी से उसमें �वेश नहीं कर सकता। कभी-कभी जब 
मादा बया घोसले को पसंद नहीं करती तो नर उस घोंसले को काटकर शाखा से िगरा 
देता है दूसरे घोंसले क� िनमार्ण में लग जाता है।

घोंसला बनाने क� बाद उसकी सजावट का भी इंतजाम करता है अथार्त ् इंटी�रयर 
िडजाइनर भी बहुत अच्छा है। छोट� फलों पीले रंग की पंखुिड़यों फ�लों का इस्तेमाल 
करता है। क�छ बया तो घोसले में रात क� उजाले क� िलए घोंसले की भीतरी दीवारों पर 
जुगनू को पकड़ कर अपनी लार की सहायता से गीली िमट्टी से िचपका देते हैं।

इतना क�शल कारीगर होने क� बावजूद नर बया में एक चा�रि�क दोष भी है यह बहु 
िववाह करता ह।ै एक स ेअिधक प�ी रखता ह ैजब इसकी एक मादा अडं� स ेरही होती 
ह ैतो नर पहल ेघोंसल ेक� पास ही दसूरा घोंसला बनाकर उसमें भी एक मादा बसा लतेा 
है। इस �कार यह एक �जनन काल में तीन से चार घों सले बनाकर इतनी ही मादा से 
अंड� बच्चे पैदा कर देता है। 

मदर 2 से 4 अंड� देती है। वषार् ऋ तु में 14 से 17 िदन तक सेती है। मादा ही बेचारी 
अक�ली सारी िजम्मेदारी िनभाती है। नर उनक� लालन-पालन में कोई योगदान नहीं 
देता। 17 िदनों क� बाद बच्चे उड़ने में सक्षम हो जाते हैं। बया वषार् ऋ तु की समा�प्त पर 
अपने बच्चों को एक साथ लेकर झुंड में उठ जाती है। िफर कभी उस घोंसले में वापस 
नहीं आती। वह घोसला अन्�य पिक्षयों चमगादड़ मकिड़यों कीट पतंगों क� आवास क� 
तौर पर काम आता है। यह जीव बया क� घोंसले में शरणाथ� की तरह रहकर सद� में 
अपना और अपने बच्चों का बचाव करते हैं। भूिम पु� िकसानों की भी दोस्त है बया। 
बया ंकी ब�स्तया ंवकृ्षों पर सामिूहक रूप में रहती हैं,जहा ंयह धान-ज्वार -मक्का आिद 
खतेों में नकुसान पहुचंान ेवाल ेलाखों कीटों का िदन में खात्मा करती हैं। 12 स े15 वषर् 
इस प�रदं ेकी आय ुहोती ह,ैजो इसक� शरीर क� िहसाब स ेठीक-ठाक ह।ै जब ईश्वर का 
बनाया हआु जीव-जतं-ुपक्षी जगत इतना अनठूा ह ैतो वह ईश्वर िकतना अनठूा होगा?

अ�त 
अिभयंता 

आिक�ट�क्ट 
बया प�रंदा

जगतपित, जगतिशल्पी परमेश्वर की यह दुिनया अनूठ� 
जीव-जंतु� पिक्षयों से आच्छािदत और शोिभत है। इन 

सभी क� िवषय में यिद आप सभी को अवगत कराया जाए तो 
यह जीवन तो क्या अगले कई जन्�म भी थोड़� पड़ जाएंगे। िफर 

भी अपना �यास रहता है िक िचर-प�रिचत पिक्षयों से आपको यथा 
सामथर् अवगत कराने का।

आज बात करत ेहैं बया पक्षी की िजसन े�ाचीन काल स ेही 
आम लोगों क� साथ-साथ, साधु-महात्मा�, पक्षी वैज्ञािनकों, 

पक्षी �ेिमयों को िजतना आकिषर्त िकया है उतना शायद ही िकसी 
और पक्षी ने िकया हो। घरेलू गौरैया िचिड़या से दो ितहाई िमलते 

जुलते हमशक्ल उसी क� खानदान क� इस पक्षी की सैकड़ों �जाितयां 
िवश्वभर में ज्ञात हैं। भारत में इसकी चार �जाितयां पाई जाती हैं। अपने 

�जनन काल स ेपवूर् तथा इसक� पश्चात नर-मादा बया पक्षी एक जैस ेहोत ेहैं। 
�जनन क� समय नर की छाती का रंग जो िक पीला होता है अिधक चटक पीला 

हो जाता है। खेतों चारागाह सड़कों क� िकनार ेयह पक्षी रहता है और िचट् िचट् की 
आवाज करता रहता है। झािड़यों में बात करते हैं। बया पक्षी क� िवशेष हुनर कला 

कौशल की िजसक� िलए यह िवश्व िवख्यात है शायद ही दुिनया का कोई पक्षी इतना 
सुंदर तकनीक से युक्त घोंसला बनाता हो। पक्षी क्या मनुष्यों में आज का कािबल से कािबल इंजीिनयर आिक�ट�क्ट 

भी शमार् जाए। नर बया प�रदंा ही यह घोंसला बनाता ह।ै बया अपना घोंसला बनाने से पवूर् बड़ी ही बुि�मता से घोंसले 
क� िनमार्ण स्थल का चयन करता है। अिधकांशत बया क� घोसले वषार् काल में जलाशयों में खड़ी वृक्षों पर या तालाबों 

क� िकनारे उगे हुए पानी की ओर झुक� हुए कटीली वृक्षों जैसे बबूल-बेर ,खजूर-ताड़ आिद पर बनाए जाते हैं। यह घोंसला 
पानी क� िकनारे इसिलए बनाते हैं िक कोई जंतु आए तो उसको पानी में िगरने का भय रहे घोसले क� आसपास न फटक�। 

इतना ही नहीं पेड़ पर भी पेड़ की पूव� िदशा में बया घोंसला बनाता है िजससे िक बरसात क� मौसम में दिक्षण प�श्चमी तेज हवा 
क� थपेड़ों से घोंसले की रक्षा रहे और घोंसला तूफान को भी सहन कर लेता है। नर बया ऐसी जगह घोंसला बनाता है जहां अन्�य 

सुरिक्षत वृक्ष मौजूद हों। साथ ही घोंसला िनमार्ण की साम�ी पास ही उपलब्ध हो उसक� होने वाले बच्चों क� िलए आसपास ही कीट 
पतंगे अच्छी संख्या में उपलब्ध हो सक�। क�छ मामलों में तो यह भी देखा गया है बया ऐसे वृक्षों का चयन करता है,जहां िचिड़या और 

अन्�य काटने वाली िकट बड़ी संख्या में रहते हैं िजससे िक इनक� अंड� और बच्चे चोरी करने वाले जीवों से सुरिक्षत हो जाते हैं,क्योंिक यिद 
कोई भी जंतु घोंसले क� नजदीक जाएगा तो चीिटयां अन्�य कीट उन पर आ�मण कर देंगे।

आयर् सागर खारी
नोएडा

अलिवदा
 मासूम 
प�रंदों

वषर् 2023 पृथ्वी 
पर अब तक जीिवत 

रहे 10 प�रंदों क� िलए 
उनकी पृथ्वी माता क� 

आचंल स ेिवदाई का वषर् बन 
गया। गुआम व हवाई दीप क� 

10 प�रंदों को इस वषर् पृथ्वी से 
िवलुप्त घोिषत कर िदया गया है। 

साल दर साल िकतने ऐसे किथत नव वषर् आएंगे िकतने ही जीव जंतु यूं ही 
िवलुप्त होते रहेंगे। जीवों का यह िवलु�प्त करण चमड़ी क� रंग क� आधार पर 

अपन ेको �षे्ठ मानन ेवाल ेअ�ंजे,जमर्न,��च,पतुर्गाली और स्पिेनश आिद नाग�रक 
व राष्� समूह क� उपिनवेशीकरण का दुष्प�रणाम है। अं�ेज आिद औपिनवेिशक 

श�क्तयों न ेअपन ेअधीन दीपों देशों पर वन्�यजीवों का िशकार कर व जगंलों को काटकर 
�तु गित स ेिवनाश िकया। भारत क� शरेों,बाघों व गैंडों का िजतना िशकार अ�ंजेों न ेिकया है 

उतना िशकार िवश्व में िकसी जानवर का नहीं हुआ। मॉरीशस दीप क� डोडो पक्षी को तो डच 
लोग मार कर खा गए। आज उस भारी शरीर क� जमीन पर रेंगने वाले पक्षी का क�वल जीवाश्म 

िमलता ह।ै मानव जिनत वन्�यजीवों क� िवनाश की यह सचूी बहतु लबंी ह।ै सौ चहू ेखाकर िबल्ली हज 
को चली कहावत की तजर् पर यही लोग वन्�यजीवों क� संरक्षण को लेकर ग्लोबल संस्था बनाकर फ�ड 

जनरटे कर अपन ेआप को जीव सरंक्षण वादी घोिषत करत ेहैं,लिेकन अपन ेपवूर्जों क� काल ेकारनामो पर 
माफी नहीं मांगते। अं�ेजों ने महासागरीय टापू� पर अपने उपिनवेश बसाएं अपने साथ बीमा�रयों वायरस 

बकै्टी�रया लकेर गए तो अन्�य ऐस ेजीव जतं�ु को जहाज पर लाद कर ल ेगए,जो उसे देश या टाप ूपर मौिलक 
नैसिगर्क तौर पर नहीं पाए जाते थे। वह जीव-जंतु उसे टापू पर रहने वाले मूल जीवों क� िवनाश का कारण बने।

भगवान ने �त्येक देश दीप या उपमहा�ीप क� िलए अलग-अलग �ािणयों को उसकी जलवायु आवास क� िहसाब 
से िनिमर्त कर छोड़ा है। हम यह िशकायत नहीं कर सकते िक भारत में क�गारू क्यों नहीं पाए जाते और अमे�रका में 

एिशयाई शेर क्यों नहीं िमलते। मनुष्य ही इसका क�वल अपवाद है िक वह िकसी भी जलवायु प�रवेश में रह सकता है 
या रहने क� िलए अनुक�लन कर सकता है। उदाहरण क� िलए न्�यूजीलैंड एक करोड़ से कम मानव आबादी का टापू देश है 

िजसकी ि�क�ट टीम बहुत ही �ोफ�शनल मजबूत मानी जाती है,उस देश का एक पक्षी है कीवी वह पक्षी सपर् से बचाव नहीं कर 
सकता,क्योंिक वह सपर् से बचने का अभ्यसत नहीं है क्यों नहीं है? तो इसका जवाब यह है न्�यूजीलैंड ऐसा आज भी इकलौता देश 

है िजस पर सांप नहीं पाए जाते। ऐसे में यिद वहां कोई सांपों को ले जाकर छोड़ दे तो वहां क� कीवी जैसे पक्षी पूरी तरह िवलु�प्तकरण 
क� संकट क� दायरे में आ जाएंगे। न्�यूजीलैंड ऑस्��िलया अं�ेजों क� मूल देश नहीं थे। अं�ेजो ने वहां क� मूल िनवािसयों को नष्ट करक� 

अपने उपिनवेश स्थािपत िकया। यही �स्थित अमे�रका महा�ीप क� साथ रही। वन्�यजीवों क� िवनाश जैव िविवधता की बबार्दी क� न्�यायाथर् 
गिठत कोई िनष्पक्ष अंतरार्ष्�ीय अदालत बैठ� तो उसकी ही पहली सुनवाई में उपलब्ध जैव िविवधता क� नाश से संबंिधत वै�श्वक आंकड़ों 

क� आधार पर औपिनवेिशक च�र� क� देश िन:संदेह दोष िस� हो जाएंगे। अं�ेज.जमर्न,��च,पुतर्गािलयों पर आिथर्क क्षितपूितर् का दंड लगे तो 
यह देश अपने आप को बेचकर भी क्षितपूितर् की भरपाई नहीं कर पाएंगे। फलों में अमरूद व पपीता बोलचाल में कमीज और कमरा शब्द भारत में 

पुतर्गािलयों की ही देन है। इन औपिनवेिशक देनों को को अच्छी देन क� रूप में �चा�रत िकया जाता है, लेिकन यह देन थी ही नहीं अं�ेज ��च पुतर्गाली 
आिद अपनी सुिवधा भोग िवलास क� िलए अपने साथ अपनी इन वस्तु� को लेकर आए थे और अपनी भाषा शब्दकोश का प�रत्याग क�से कर सकते 

थे? वह तो उनक� व्यवहार क� िलए थी, हमने उन्�हें अपनाकर उनकी देन क� तौर पर �चा�रत कर िदया।

बया क� घोंसले में फशर् क� 
साथ-साथ छत भी होती है िजसक� 

कारण इसक� अंदर रखे हुए अंड�, 
अंड� से उत्प� बच्चे बाहर से िदखाई 

नहीं पड़ते। आसमान में िवचरण कर 
रहे िशकारी पक्षी बाज, चील बया क� अंड�, 

बच्चों को नहीं देख पाते। घोंसले में अंड� और 
बच्चे गरम भी बने रहते हैं। घोसला बनाने से 

पूवर् ही बया पक्षी िनमार्ण की पूरी योजना बना लेते 
हैं िजस शाखा पर घोंसला बनाया जाता है उसकी 

मजबूती व घोंसले पर भिवष्य में पड़ने वाले दबाव का 
भी आंकलन कर लतेे हैं| मनुष्य क� �ारा बनाए गए मकान 

की नींव नीचे की ओर होती है। जबिक बया क� घोसले की 
नींव ऊपर की ओर शाखा से लगी हुई होती है।
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दीघर् समय तक पक्षी िवज्ञािनयों में यह मान्�यता रही िक पक्षी अपना शत �ितशत परस्पर संवाद शारी�रक भाव भंिगमा से ही करते हैं। जैसे पूछ का िहलाना,पंखों का 
फड़फड़ाना चोंच से अन्�य िकसी वस्तु को क�रेदना आिद आिद। वही न्�याय दशर्न या �माण शास्� क� भाष्यकार महिषर् वात्स्यायन ने �त्यक्ष, अनुमान आिद �माणों क� 
लक्षण �करण में यह वचन कहा है िक “एवमेभी: �माणैदे्वमनुष्यितरश्चा व्यवहारा: �कल्पन्�ते”  अथार्त ् शब्द आिद �माणों का �योग न क�वल मनुष्य करते हैं मनुष्येत्तर 
अन्�य जीव-जंतु,पशु-पक्षी भी करते हैं। ऋिषयों का ज्ञान मल्टीिडसी�प्लनरी होता है। मनुष्य व्यक्त वाणी बोलता है, जबिक पकड़ जाए तो जो रास्ते को जानता है रास्ते 

क� िवषय में उसका कथन शब्द �माण माना जाता है,लेिकन क्या यह शब्द �माण पक्षी जगत में भी लागू होता है। जी हां यह िनस्संदेह लागू होता है। आधुिनक पक्षी िवज्ञान क� 
िविभ� शोधों ने इस पर मोहर लगाई है। पक्षी भी अपनी िविवध स्वर यं� से उत्प� ध्विनयों क� माध्यम से परस्पर संवाद करते हैं। इन ध्विनयों को परस्पर व्यवहार में लाकर 
पक्षी अपना जीवन जीते हैं। गौरैया-बुलबुल सात भाई तोता जैसे पसेरी फॉमर् पिक्षयों का वगर् सॉन्�ग बड� का प�रवार इसमें सवार्िधक मािहर है। ऋतु� क� िविवध प�रवतर्न को पक्षी 
सू�म संक�तों क� माध्यम से सबसे पहले भांप लेते हैं। �क�ित में होने वाले प�रवतर्न क� �ित पक्षी सवार्िधक संवेदनशील होते हैं। यही कारण है भारत क� प�रपेक्ष में माघ मास क� 
आते ही वसंत ऋतु क� आगमन से पूवर् ही कोयल आिद चहकने लगती हैं। ऐसे समिझए जब पिक्षयों का नाद सवेरे होते ही अिधक सुनाई देने लगे तो समिझए शीत ऋतु की अब 
िवदाई हो रही है। ऋतुराज वसंत क� आगमन की भूिमका तैयार हो रही है िजसको पक्षी तैयार करते हैं। पक्षी अपना उत्सव हमसे पूवर् हमसे दीघर् अविध तक मनाते हैं। पिक्षयों क� 
ध�ात्मक संवाद को समझते हैं। बुलबुल,गौरैया और बया आिद िचिड़यां छोटी अविध क� िलए जब नरम मधुर शांत ध्विन िनकालती है तो उसे ‘संपक� कॉल’ कहते हैं। यह कॉल 
अपनी �जाित क� पक्षी को अपने आसपास बुलाने क� िलए अपनी उप�स्थित दशार्ने क� िलए या भोजन की खोज पूणर् होने पर छोड़ी जाती है। अपने से िवजातीय िकसी हािनकारक 
जानवर क�त्ता,िबल्ली,नेवला और सांप आिद का खतरा होने पर पक्षी ‘अलामर् कॉल’ िनकालते हैं,यह बेहद कक�श पतली तेज होती है। इसमें माधुयर् का अभाव रहता है। इतना ही 
नहीं पक्षी िवज्ञािनयों ने अपने िविवध  शोध में पाया है। यिद िशकारी क�त्ता है तो अलग ध्विन पक्षी िनकालते हैं। यिद िबल्ली है तो अलग बंदर क� िलए अलग अलामर् काल िनकालते 
हैं। तीसरी �स्थित में यिद कोई गैर हािनकारक पक्षी है,लेिकन अपनी �जाित का नहीं है तो उसे भगाने क� िलए क्षे�ीय कॉल िनकल जाती है। यह भी कक�श होती है,लेिकन धीमी 
होती है। पिक्षयों क� संवाद का चौथा तरीका है ,संसगर् क� िलए वसंत क� आगमन पर या वषार् ऋतु में गाकर नर, मादा या मादा नर को �रझाने क� िलए पक्षी गाते हैं। इसे बड� सॉन्�ग 
कहते हैं पिक्षयों का एक ही गीत नहीं गाते हैं एक ही पक्षी दजर्नों से लेकर सैकड़ो गीत गा सकता है। अलग-अलग �जाितयों क� पक्षी इसमें मािहर होते हैं।

पक्षी क्यों करते 
हैं कलरव



समझ में नहीं आ रहा ह ैिक इतनी सद� का क्या करू�? इस सद� का 
न ही अचार डाला जा सकता ह,ैन ही इसकी भिजया बनाकर खाया 
जा सकता है और न ही इसे धूप में सुखाकर स्टोर करक� रखा जा 
सकता है तािक गिमर्यों में काम में लाया जा सक�। न यह सद� जीने 
दे रही है, न मरने का ऑप्शन दे रही है। न चैन से कमाने दे रही 
है,न चैन से खाने दे रही है। हम जैसे िमिडल क्लास वालों क� पास 
पहले ही बहुत ज्यादा ऑप्शन नहीं रहता है और इस सद� में और 
ज्यादा सारे ऑप्शन खत्म कर िदए हैं।

ऐसा लग रहा है िक सूयर् भगवान इंसानों से उसकी करतूतों 
क� िलए बदला ले रहे हैं। अब क्या िकया जाए हम 
इंसानों की करतूत ही ऐसी है। सारी �क�ित क�िपत 
है। अगर सूयर् भगवान भी क�िपत हो जाए तो कौन 
सी बड़ी बात है। वरना िबना पैसे खचर् िकए इतनी 
फ�ल एसी कौन चालू करता है। ऐसा लग रहा है सूयर् 
देव भी राजनीित कर रहे हैं और हम आम जनता 
िबना नीित क� मारे जा रहे हैं। भगवान मरना तो हम 
लोगों को एक िदन है,लेिकन िबना िकसी नीित क� 
मत मा�रए कोई नीित और िनयम हो तो कतार से हम 
लोग आए। वरना अभी धरती वाले जनसंख्या से जूझ 
रहे हैं। यही समस्या आपको भी झेलनी पड़ जाएगी। 
उसक� बाद आप कहेंग ेिक इन धरती वालों क� पास कोई अनशुासन 
और संस्कार नाम की चीज नहीं है वैसे सच में नहीं है।

सद� इतनी है िक नहाने का नाम सुनते ही सद� लग जा रही है। 
पानी को देखते ही पूरा भूमंडल कांपने लग रहा है। एक लोट� पानी 
में से अगर गलती से दो-चार बूंद भी हाथ पर पानी िगर जा रहा है 
तो यमराज क� पास जाने क� सपने आने लग रहे हैं। अगर गलती 
से कहीं पर यह गाना भी बजते हुए सुन ले रहे हैं िक धरती निदया 
पवन क� झोंक�,कोई सरहद न इन्�हें रोक टोक�, इस गान ेको सनुत ेही 
िठठ�रन और टांगे कांपने लगती है। सच में आपको कोई रोक-टोक 
नहीं रहा ह।ै आप िबना भव बाधा क� आइए और अपना स्थान �हण 

कीिजए भगवान जी क�छ िवचार कीिजए। क�छ लोगों न ेसझुाव िदया 
िक रूम िहटर का इस्तेमाल करो। भला तीन-चार िड�ी पर रूम 

हीटर भी काम करता है। वह भी इस हाड़कपाऊ ठ�ड में 
कांपने लगता है,उसको भी ठ�ड लगने लगती है। लगता 
है जैसे वह ऊष्मा दे नहीं रहा है,ब�ल्क हम लोगों से ही 
ऊष्मा ल ेरहा ह।ै रूम हीटर आिखर इस्तेमाल िकया जाए 
तो क�स ेिकया जाए? िबजली का िबल पीटी ऊषा क� जसैे 
दौड़ने लगता है। पूरा शरीर गमर् होने क� बजाय िबजली 
का िबल देखकर िदमाग गरम हो जा रहा है। अगर ठ�ड 
भगाने और िबल की �ितयोिगता की जाए तो िबल ज्यादा 
तेज भागता हुआ िनकलेगा। इसीिलए यह हम िमिडल 
क्लास वालों क� बस की बात नहीं ह ैयह लग्ज़री आइटम 
है। ऊपर से यह भी डर लगता है कहीं ठ�ड भगाते-भगाते 

िबजली का िबल इतना न आ जाए िक िबजली का िबल चुकाने 
में घर �ार ही न िबक जाए। अब ठ�ड क� चक्कर में कोई बेघर तो 
होने से रहा।

बस आम जनता क� पास एक यही सिुवधा थी िक आपकी रोशनी 
सबको बराबर मा�ा में िमलती थी। यहां पर िकसी का कोई गिणत 
नहीं चलता था। पशु पक्षी सबक� िलए समानता थी। चाहे कोई 
अमीर हो या गरीब, कोई बड़ा नेता हो या सड़क पर खड़ा कोई 
फकीर, सबको यही चीज एक बराबर िमलती थी। क�पया इससे 
विंचत मत कीिजए गहुार और पकुार ह ैिक ह ैसयूर् दवे दशर्न दीिजए 
जनता अब आक�ल व्याक�ल हो चुकी है।

“गुड मॉिन�ग द�ा!” उसका पहला संबोधन पढ़� िलखो जैसा 
था,लेिकन अगली बात कहने से पहले आदतन मुंह से 
िनकलने वाली गािलयां असिलयत खोल देती थी। गािलयां 
भी ऐसी की सनुकर पिुलस वाले भी शरमा जाए। कॉलोनी क� 
शरीफ बािशंदे ऐसे बदजुबान आदमी से कतराकर िनकलते 
थे। उसे आदत थी दूसरों क� फट� में टांग घुसाने 
की। पित-प�ी की अनबन हो या बूढ़� मां-बाप 
की नाक�ी, जवान लड़कों की हरकतें हो या 
लड़िकयों क� अफसाने। मनोहर को सब पता 
रहता और यह बातें कहीं भी उगल देता। अपना 
काम तो क�छ था नहीं जरूरत पर िजसने 
बुलाया उसी क� साथ चल पड़�। पुश्तैनी मकान 
में बरसों से जमे िकराएदार जो क�छ दे देते 
उसी से पैतालीस वसंत देख चुक� अिववािहत 
मनोहर का काम चल जाता। िपता ने अपने 
जीते जी लड़क� का घर बसाने का बहुत �यास 
िकया,लेिकन ऐसे फक्कड़ से कौन भला अपनी बेटी ब्याह 
देता? 

िबल न चुकाने क� कारण मनोहर की िबजली काट दी 
जाती थी। इससे इस पॉश कॉलोनी की साख िगरती थी। 
सोसाइटी क� अध्यक्ष गोयल साहब उसका जजर्र होता 
मकान औने-पौने दाम में लेकर उस पर अपना नया बंगला 
बनवान ेकी हसरत रखत ेथ।े कोरोना की दसूरी लहर में जब 
सभी अपने घरों में दुबक� हुए थे, मनोहर की “गुड मॉिन�ग” 
खामोशी को तोड़ देती थी। िजसे भी दवा-दारू की जरूरत 

पड़ी या बोलने बितयाने को साथी की कमी हुई मनोहर 
उपलब्ध हो गया। सब ने समझाया- “ऐसे मत घूमो तुम्हें 
कोरोना हुआ तो क्या करोगे?” पर वो तो बेताल की तरह 
घर-अस्पताल से लेकर श्मशान तक नाचता रहा। बेहतर 
इम्यूिनटी का असर हो या आ�त्मक श�क्त? मामूली बुखार 
से ज्यादा उसे क�छ न हुआ।

क�छ िदनों से गोयल साहब उदास रहने लगे थे। उनकी 
गुद� की बीमारी िबगड़ती ही जाती थी। अब तो िदल्ली क� 

डॉक्टरों ने िकडनी �ांसप्लांट का बोल िदया 
था।

“गुड मॉिन�ग द�ा!” मनोहर की आवाज 
सुनकर अपने गेट पर अनमने से बैठ� गोयल 
साहब ने उसकी ओर देखा। 

“आओ मनोहर चाय िपयोगे?” �� में 
िनिहत िनमं�ण को स्वीकार कर वह खाली 
क�स� पर बैठ गया। इधर-उधर की बकबक 
चालू कर दी। इसराइल मुसलमान को मार 
रहा है। नगर िनगम में लूट मची है। ज्ञानें� की 
बीवी अपनी सास को खाना नहीं देती। सहसा 

गोयल साहब बोल पड़� “अब हम नहीं बचेंगे। यह गुद� की 
बीमारी हमारे �ाण लेकर रहेगी।” “िफकर नॉट द�ा! अब 
िक तुम अपन ेसाथ मझु ेिदल्ली ल ेचलना। मैं डॉक्टर स ेबात 
करू�गा। ये डॉक्टर तो पैस ेक� भूख ेहैं। तुम्हें क�छ नहीं होगा” 
मनोहर की बात सुनकर कारोबारी गोयल साहब क� िदमाग 
में िवचार आने लगे। 

इसी कॉलोनी क� िम�ा जी बैंक में मैनेजर हैं। वैसे तो 
बड़� शरीफ इंसान हैं,पूजा-पाठ व दान-धमर् में खूब खचर् 
करते हैं, हमेशा िटप-टॉप बनकर रहते हैं,लेिकन एक िदन 

बुटीक वाली भािटया मैडम की 
काितल नजरों से घायल हो बैठ�। मैडम बैंक में लोन लेने 
आई थी,लोन क� साथ-साथ मैनेजर का िदल भी ले उड़ी। 
�ेम की डबल इंजन गाड़ी वंदे भारत एक्स�ेस की तरह दौड़ 
पड़ी। अब भला इतनी महत्वपणूर् जानकारी मनोहर को न हो 
सक�? असभंव था। तब स ेउसक� चाय-पानी का खचर् िम�ा 
जी खुशी से देते हैं। िपछली सहालग में गमर् कपड़� का एक 
सटू भी िसलवाकर िदया ह।ै उनका दापंत्य जीवन िनबार्ध ह।ै 

कॉलोनी का चौकीदार होमिसंह ट�पो की टक्कर स ेचोिटल 
हो गया था। बाएं पैर की हड्डी चकनाचूर हो गई। डॉक्टर 
ने ऑपरेशन और प्लास्टर का लंबा खचर् बताया। गरीब 
चौकीदार िबस्तर पर लग गया। कॉलोनी वाले क�छ देने 
को तैयार नहीं थे,लेिकन मनोहर ने उसक� इलाज क� वास्ते 
�त्येक घर से एक-एक हजार रुपये देने का फरमान जारी 
कर िदया। सब जानते थे िक ऐसे मामले में मनोहर क�सी 
उ�ंडता कर सकता है। नानुक�र क� बीच सब को यह ‘गुंडा 

ट�क्स’ भरना पड़ा। जसेै भी हआु एक गरीब का ऑपरेशन हो 
गया। इधर क�छ िदनों स ेमनोहर िकसी को िदखाई नहीं िदया 
था। हाई स्ट�टस पड़ोसी िबना िकसी काम क� उसका पता 
क्यों करते? िम�ा जी क� िववाहेतर संबंध की सूचना बैंक 
वालों ने उसकी प�ी तक पहुंचा दी, िफर क्या था? पित-
प�ी में खूब झगड़ा हुआ। पुिलस दरोगा की बेटी उनकी 
प�ी घर छोड़कर मायक� चली गई। 

गोयल साहब िदल्ली से िकडनी �ांसप्लांट करवाकर 
आज लौट आए हैं। ऑपरेशन सफल रहा, महंगे इलाज क� 
बलबूते अब भले चंगे हैं। मनोहर को आज चौकीदार क� घर 
की ओर जाते देखा गया। चौकीदार क� पैर की हड्डी जुड़ गई 
है। वह छड़ी क� सहारे चलने लगा है। मनोहर का चेहरा 
पीला और शरीर कमजोर हो गया। “कहा ंरहे इतन ेिदनों तक 
मनोहर भयैा? िबस्तर पर पड़�-पड़� हम तमु्हारी ही राह दखेते 
रहे।” चौकीदार ने बहुत क�छ कहना चाहा। 

“गुड मॉिन�ग द�ा” मनोहर की धीमी आवाज िनकली। 
उसने अपना सब हाल सुनाना शुरू िकया। 

गोयल साहब क� दो बेटों में बड़ा वाला कारोबार सभंालता 
है और छोटा बेंगलुरु में इंजीिनयर है। दोनों शादीशुदा हैं 
और खूब कमाते हैं। अपना काम बखूबी करते हैं,लेिकन 
बूढ़� िपता को िकडनी देकर अपना भिवष्य खतरे में क�से 
डाल दें? मनोहर जब उनक� साथ िदल्ली गया तो सब हाल 
समझा, उनकी ड�बती सांसे न देख सका और िबना कोई 
देर िकए अपनी िकडनी �ांसप्लांट करवा दी। डॉक्टरों से 
अपना प�रचय गोयल साहब क� बड़� बेट� क� रूप में िदया। 
ऐसा झठू बोलना उस ेम�ुश्कल न था और बदल ेमें उस ेक�छ 
नहीं चािहए। पता नहीं गैरों क� िलए इतना इमोशनल कोई 
क�से हो सकता है?

िवजय समय का पाबंद,कतर्व्यिनष्ठ और मेहनती 
था,लेिकन बॉस की आंख की िकरिकरी था। िवजय 
का बोलना, उसका चलना, उसका पहनना, बॉस 
को िबल्क�ल भी पसंद नहीं था। पं�ह िदन पहले ही 
िवजय ने अपनी छोटी बहन की शादी की थी,घर 
में सब खुश थे। उस िदन िवजय क� बहनोई भी 
घर आए हुए थे, िवजय ने सोचा िक जल्दी से लंच 
करक�, बहनोई को अपना ऑिफस िदखाकर, उन्�हे ं 
बस में बैठा देगा। दोपहर क� लगभग ड�ढ़ बजे थे, 
शालीनता व �ेम से मुस्कराते हुए िवजय अपने 
बहनोई क� साथ ऑिफस पहुंचा। दो 
िमनट ही हुए थे बात करते हुए िक 
अचानक ऑिफस का चपरासी आया 
और कहा िक “साहब आपका लेटर 
है। बड़� साहब ने िदया है,�रसीव कर 
लीिजए”। िवजय आश्चयर् चिकत 
था,बॉस का बंद िलफाफा देखकर, 
िजस पर िलखा था ‘गोपनीय’ अथार्त ् 
कॉ�न्�फड�िशयल,िजसे देखते ही चेहरे 
की मुस्कराहट धीमी पड़ गई,आवाज 
में भी भारीपन आ गया। िलफाफा 
खोलकर जल्दी से प� पर नजरें घुमाई िजसे पढ़कर 
चेहरे पर उदासी छा गई िजसमें िलखा था िक ‘तुम 
िदए गए कायर् क� िलए अपना दाियत्व नहीं िनभा रहे 
हो’। िवजय पूरी कोिशश कर रहा था, अपने चेहरे 
पर खुशी लाने की तािक बहनोई साहब को इस प� 
की क�छ भी भनक न लग,ेलेिकन चेहरे पर आए गम 
और खशुी को कौन नहीं पढ़ सकता? बहनोई साहब 
ने पूछ ही िलया आिखरकार िक “िवजय भैया इस 
प� में क्या िलखा ह?ै चहेर ेपर उदासी क्यों ह?ै क्या 
हुआ? अचानक इतने उदास क्यों”?

िवजय ने �स्थित को संभालते हुए और चेहरे 
पर बनावटी मुस्कराहट क� साथ कहा, “क�छ नहीं 
बॉस ने गोपनीय काय� को पूरा करने क� िलए अित 
आवश्यक मीिट�ग बुलाई है”। बहनोई साहब ने 
तुरंत कहा,“कोई बात नहीं, आप मीिट�ग में जाएं, 
बस-स्ट�ड मैं खुद ही चला जाऊ�गा, आप िचंता न 
करें”। िवजय ने जवाब िदया,“मीिट�ग तो कल है, 
आज क�वल दस्तावेज ही तैयार करने हैं। पहले 
मैं आपको बस-स्ट�ड लेकर चलूंगा, आपको िवदा 
करू�गा, िफर ऑिफस आकर दस्तावे तैयार कर 
लूंगा”।  

िवजय ने बहनोई साहब को शगुन का िलफाफा 
िदया और बस में बैठाकर िवदा कर िदया,लेिकन 
उसका िदल और िदमाग बॉस क� गोपनीय प� स ेहट 
नहीं रहा था। मन ही मन में बॉस को कोसे जा रहा 
था िक जैसे-तैसे तो मां-बाप ने पढ़ाया, इतना काम 
करने क� बाद भी बॉस ने जीना दुश्वार कर रखा है। 
ऑिफस में आने का मन ही नहीं करता है। आिखर 
चाहता क्या है बॉस, नौकरी छोड़ दूं या उसकी 
चापलूसी करता रहूं। खुद िसफा�रश व चमचािगरी 
से क�स� तक आया है। तरह-तरह क� सवाल उसक� 

िदमाग में उमड़ रहे थे। इन सब बातों क� चलते 
िवजय भूल गया था िक वह इस समय स्क�टर से 
सड़क पर चल रहा है। इतने में ही एक कार स्क�टर 
से टकराई और िवजय सड़क पर िगरकर घायल हो 

गया। चोट गंभीर थी,राहगीरों ने घायल 
िवजय को नजदीकी अस्पताल में भत� 
कर घर वालों को इत्तला कर िदया।

अब तक िवजय क� ए�क्सड�ट की 
खबर उसक� ऑिफस तक भी पहुंच गई 
थी, तुरंत ही सभी लोग अस्पताल पहुंच 
गए। ऑिफस क� सहयोगी और प�रवार 
जन दुखी और हैरान थे िवजय की चोट 
को देखकर,कह रहे थे िक “िवजय तो 
बहुत ही धीमी गित से और आराम से 
स्क�टर चलाते हैं,ए�क्सड�ट क�से हो 

सकता है”? इतने में एक ऑिफस क� व्य�क्त ने 
िचल्लाकर कहा िक ए�क्सड�ट क�स ेनहीं होगा? “नए 
बॉस ने एक महीने से परेशान करक� रखा है इन्�हें, 
आज भी एक गोपनीय प� ‘ममेो’ िदया ह,ैउस ेलकेर 
बहुत परेशान थे”। इतने कमर्ठ व्य�क्त को भला, 
बॉस क�से परेशान कर सकता है। अस्पताल क� एक 
कोने में खड़ा बॉस ये सब बातें सुन रहा था। बॉस 
को अपनी गलती का एहसास हो रहा था,लेिकन 
गलती मांगे तो िकससे मांगे,जो होना था वह तो हो 
गया उसे पलटा नहीं जा सकता। बॉस सोच में था 
िक िजस िवजय को ‘मेमो’ िदया, वह तो ‘कोमा’ 
में है। वह ‘मेमो’ भी िकसी क� उकसाने पर िदया 
था। मैं तो समझ ही नहीं पाया िवजय की अच्छी 
कायर्शलैी को और उसक� क�शल व्यवहार को। बॉस 
िवजय क� प�रवार से िमलकर माफी मांगकर और 
की गई गलती का बोझ िदल में लेकर अस्पताल से 
अपने ऑिफस चला गया। िवजय की प�ी पहले 
से ही बीमार चल रही थी,अस्पताल में उनकी 
देखभाल करने वाला बेट� क� िसवा कोई और नहीं 
था। बेटी गभर्वती होने क� कारण ससुराल से नहीं 
आ सकती थी। बेटा दूर शहर से बी.ट�क कर रहा 
था। िपता की देखभाल एवं उपचार की खाितर बेट� 
का एक सेमेस्टर खराब हो गया िजतनी जमा पूंजी 
थी,वह सब िवजय क� इलाज में खचर् हो गई। श�ु है 
�रश्तदारों और िम�ों का िजन्�होंने िवजय क� प�रवार 
की मदद करने में िकसी भी �कार की कोई कसर 
नहीं छोड़ी। खैर उपचार क� क�छ महीनों बाद िवजय 
ने भी स्वस्थ होकर ऑिफस में अपनी डयूटी जॉइन 
कर ली, कहते है न “ िजसका कोई नहीं उसका तो 
खुदा है यारों”, और यहां ईश्वर-रूपी �रश्तेदार और 
िम�गण भी िवजय क� साथ थे।

मनोहरकहानी
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किवता

समीक्षा एक राष्�-एक स�ाट-एक भावना का अभ्युत्थान

बाल किवता
सूरज बाबू अलसाये हो , 
या कोहरे से घबराये हो।
सुबह शाम में रहो नदारद, 
िकससे इतने शरमाये हो ?
सदर् हवा से डरते हो क्या , 
चढ़ी धुंध से लड़ते हो क्या?
टप-टप िगरें ओस की 
बूंदें, गागर मटकी भरते 
हो क्या?
पाले से जब पड़ता पाला, 
दफ्तर में लग जाता ताला।
िदनभर आसमान से 
गायब, थर-थर कांपे 
सूरज लाला।
कभी इन्�हें भी आंख 
िदखाओ, तेज धूप का जरा 

बढ़ाओ।
आलस छोड़ बढ़ो अब 
आगे, जग जीवन क� �ाण 
बचाओ।।

नरेन्�� िसंह नीहार
नई िदल्ली

पानी पर ठहराव िबछाकर 
आग जलाना ठीक नहीं है।
िवस्फोटक साम�ी में ही 
शांित पाठ का भी िनवास है,
बढ़� व्य�क्तगत कायर् 
िसि� में सबका सामूिहक 
�यास है।
अंगारों पर शीत जमाकर 
राह बनाना ठीक नहीं है।

संबंधों का पालन पोषण भी 
अपना अलगाव कर रहा।
जीवनरूपी अलमारी में 
बस अनुमािनत आय भर 
रहा।
गुच्छों पर पत्थर चलवाकर 
पुनः िमलाना ठीक नहीं है।

ठीक नहीं है सभी सवालों 

का िनधार्�रत हल हो पाना।
क�छ ��ों का हल होता 
है ��-�� पर �� 
बनाना।
जगमग पर अंिधयारा 
रखकर िदया िदखाना 
ठीक नहीं है।

ठीक नहीं है

िववेक क�मार
शाहजहांपुर

आवाजें
आवाजें कहीं गुम नहीं होती हैं
वे सब घूमती रहती हैं हमारे चारों तरफ
जरा ध्यान से सुनो सब यहीं हैं
कोई कहीं नहीं गया

लौट आती हैं सब िकसी न िकसी रूप में,
मेरी नानी की आवाज मेरी माँ,मामा, मौसी में
दादी की मेरी बुआ,चाचा और िपता में
अक्सर नाना की कहािनयां भी सुनती हूं।
िपता की आवाज हर खुशी में सुनती हूं
ये तो हैं घर भीतर की वो सारी आवाजें 
िजनको सुनने की अभ्यस्त हूं।

आजकल क�छ अजीब सी आवाजें सुनाई देती हैं
जो िनत शोर बनकर घेरती हैं मुझे
पहचानना चाहती हूं पर पहचान पाना मु�श्कल है
बच्चे,बूढ़�,युवा,आदमी,औरतें,पशु पक्षी..
और 
बचाए जाने की गुहार लगाते लंबे मोट� दरख्त..उफ्फ
सब एक साथ इन आवाजों में 
शािमल हैं।

ये आवाजें हमारी बुिनयाद हैं
इनका खो जाना, जीवन क� खो 
जाने जैसा है
बोलती और चीखती आवाजों में 
फक� पहचानना होगा
आवाजें कहीं गुम नहीं होती
वे सब घूमती रहती हैं हमारे चारों 
ओर!!

माक्सर्वादी नज�रए से �ाचीन सािहत्य की यह सावर्भौम िवशेषता है िक 
इसमें मनषु्य क� उच्चतर गणुों का सबसे सुदंर वणर्न िमलता 
है। उच्चतर गुणों क� साथ ही साथ मानवीय धूतर्ता�, 
काइंयापन और वैचा�रक कट्टरता क� भी दशर्न होते हैं। 
है। उच्चतर गुणों क� साथ ही साथ मानवीय धूतर्ता�, 
काइंयापन और वैचा�रक कट्टरता क� भी दशर्न होते हैं। 
है। उच्चतर गुणों क� साथ ही साथ मानवीय धूतर्ता�, 

दवेता की सत्ता क� बार ेमें िविवधतापणूर् अिभव्य�क्त िमलती 
ह।ै �ाचीन सािहत्य की महान कालजयी रचनाए ंऐस ेसमाज 
में रची ग�,जो िवकास की दृ�ष्ट से िपछड़ा हुआ था।

सवाल यह है िक सामािजक तौर पर िपछड़� समाज में 
�ेष्ठ क�ितयों और कला रूपों, दशर्न क� बेहतरीन �ंथों का 
जन्�म क�से हुआ? ये क�ितयां आज भी सैंकड़ों साल बाद 
हमें आनंद क्यों देती हैं? इस सवाल पर सबसे पहले कालर् 
माक्सर् ने ‘1857-1858 की आिथर्क पांड�िलिपयां’ नामक 
क�ित में िवचार िकया, उसने िलखा ‘किठनाई यह समझना नहीं है िक 
यनूानी कला और महाकाव्य सामािजक िवकास क� कितपय रूपों से क�से 
जुड़� हुए हैं। किठनाई तो यह है िक वे अब भी हमें सौंदयार्त्मक आनंद 
यनूानी कला और महाकाव्य सामािजक िवकास क� कितपय रूपों से क�से 
जुड़� हुए हैं। किठनाई तो यह है िक वे अब भी हमें सौंदयार्त्मक आनंद 
यनूानी कला और महाकाव्य सामािजक िवकास क� कितपय रूपों से क�से 

�दान करते हैं और उन्�हें अब भी क�छ मामलों में मानक तथा अलभ्य 
मॉडल माना जाता ह।ै’ िहदंी में िजन माक्सर्वादी या �गितशील आलोचकों 

क� �ारा तुलसीदास की आलोचना क� दौरान समसामियक समाज को 
उनकी रचना� में खोजने की कोिशश की गई है,उन्�हें कायदे से �ाचीन 
सािहत्य,खासकर महाकाव्य िवधा क� सदंभर् में िलखी गई कालर् माक्सर् और 
िमखाइल बा�ख्तन की आलोचना को गंभीरता से पढ़ना चािहए िजससे वे 
क�छ नया सीख सक�।

कालर् माक्सर् न े‘1857-58 की आिथर्क पाडं�िलिपया’ं क�ित की भिूमका 
में िलखा है’ जहां तक कला का संबंध है,यह सुिविदत है िक उसक� क�छ 
िशखरों का समाज क� आम िवकास क� साथ कदािप मले नहीं ह,ैन उनका 

इसक� भौितक आधार क�,मानो उसक� संगठन क� अ�स्थपंजर 
से ही मेल है।’ माक्सर् ने जब ये बातें कही थीं तो उनक� सामने 
समाज की अप�रपक्व अवस्था थी, व े�ाचीन सािहत्य क� सदंभर् 
में ये बातें कह रहे थे।

�ाचीनकालीन महाकाव्यों क� बारे में माक्सर् का कहना 
था, ये हमारे सामािजक बचपन की रचनाएं हैं। िजस तरह 
बच्चे का भोलापन आनंद देता है,सब समय मोहक लगता है। 
उसी तरह ये रचनाएं भी �त्येक काल में 
मोहक लगती हैं, आनंद देती हैं। माक्सर् 
ने िलखा िक क�छ बच्चे क�शा�बुि� 
होते हैं, क�छ ठस िदमाग 

क� होते हैं। क्या हमारे �गितशील 
आलोचकों ने भारतीय परंपरा में 
ठस और क�शा�बुि� बच्चों क� बारे 
में कभी सोचा? तुलसीदास ठस 
बुि� का बच्चा है या क�शा�बुि� का? 

क्या वाल्मीिक की रामायण, महाभारत, कािलदास क� महाकाव्य, तुलसी 
का रामच�रत मानस अपने युग क� यथाथर् को व्यक्त करते हैं? जी नहीं, 
समसामियकता क� साथ महाकाव्य का िवधा क� नाते कोई संबंध नहीं 
होता।

रामच�रत मानस महाकाव्य है और महाकाव्य क� िवधागत, 
संरचनात्मक तत्व इस पर भी लागू होते हैं। इस संदभर् में िमखाइल 
बा�ख्तन क� नज�रए का काफी महत्व है। बा�ख्तन क� अनुसार ‘अतीत 
की आदश�क�त स्मृितयों’ क� कारण महाकाव्य में लेखक क� समय और 
िवषय क� बीच बड़ा अंतराल पाया जाता है। यह अंतराल ही क�ित एव ं
समाज में अंतराल पैदा करता है। इस तरह की क�ितयों की बुिनयाद 
राष्�ीय अनु�ुित है।

महाकाव्य की कहानी संपूणर् कहानी होती है। च�र� अमूमन वीर होते 
हैं। यह ऐसी कहानी ह ैिजसमें र�ोबदल सभंव नहीं ह।ै िमखाइल बा�ख्तन 

महाकाव्य की कहानी संपूणर् कहानी होती है। च�र� अमूमन वीर होते 
हैं। यह ऐसी कहानी ह ैिजसमें र�ोबदल सभंव नहीं ह।ै िमखाइल बा�ख्तन 

महाकाव्य की कहानी संपूणर् कहानी होती है। च�र� अमूमन वीर होते 

क� अनुसार िवधागत तौर पर इसक� तीन संरचनात्मक लक्षण हैं-(1) 
महाकाव्य का िवषय राष्�ीय मिहमामंिडत अतीत होता है और गेट� और 

िशलर की शब्दावली में ‘िनरपेक्ष अतीत’, (2) 
महाकाव्य का �ोत राष्�ीय अनु�ुित होती है, न 

िक िनजी अनुभव और उसक� आधार पर की 
गई कल्पना (3) महाकाव्य क� संसार 

और समसामियकता, अथार्त ् वाचक 
(रचियता और उसक� �ोता� क� 

और समसामियकता, अथार्त ् वाचक 
(रचियता और उसक� �ोता� क� 

और समसामियकता, अथार्त ् वाचक 

बीच एक) से िवशाल दूरी होती 
है। संक्षेप में महाकाव्य िवधा क� 

रूप में अतीत क� बारे में काव्य रूप है। 

इसमें रचनाकार की दृ�ष्ट क� क�� में अलभ्य अतीत होता ह ैिजसे ��ानत 
होकर स्वीकार करने क� अलावा और कोई िवकल्प नहीं होता।

महाकाव्य का वाचक और �ोता एक ही काल में एक मूल्य परक 
सोपान �िमक स्तर पर �स्थत होते हैं। जबिक महाकाव्य में िचि�त 

महाकाव्य का वाचक और �ोता एक ही काल में एक मूल्य परक 
सोपान �िमक स्तर पर �स्थत होते हैं। जबिक महाकाव्य में िचि�त 

महाकाव्य का वाचक और �ोता एक ही काल में एक मूल्य परक 

पा�ों का संसार िबल्क�ल दूसरे ही मूल्यपरक-कािलक स्तर पर �स्थत 
होता है। इन दोनों क� बीच बड़ा अंतराल होता है। महाकाव्यीय मानव 
िकसी भी िकस्म की वैचा�रक पहल से वंिचत होता है, पा� और रचियता 
सभी वंिचत होते हैं, महाकाव्यीय संसार में क�वल एक समेिकत,पूणर्त: 
िनरुिपत एकमा� िवश्व दृ�ष्टकोण होता है, जो नायकों, पा�ों, रचियता 
और �ोता� सभी क� िलए अिनवायर् और िनिवर्वाद होता ह।ै महाकाव्यीय 
मानव भाषायी पहल से भी वंिचत होता है। महाकाव्यीय संसार एक 
समेिकत और एकमा� तैयार भाषा जानता है। यह एकभाषी संसार है।

बा�ख्तन क� नज�रए से यिद रामच�रत मानस को देखा जाए तो अनेक 
रोचक िनष्कषर् सामने आएंगे। बा�ख्तन क� नज�रए का महत्व इस अथर् 
में भी है िक हमारे यहां क�ित की अंतवर्स्तु की आलोचना खूब हुई है, 
िक�तु हमने कभी महाकाव्य क� िवधागत वैिशष्टय को क�न्�� में रखकर 
िवस्तार या संके्षप में िवचार नहीं िकया है। महाकाव्य क� बारे में हमारे 
सभी आलोचकों की राय यही है िक महाकाव्यात्मक क�ितयों में सामियक 
समाज झांकता है। यह नज�रया महाकाव्य की िवधागत संरचनावादी 
स�ैािंतकी क� िलहाज स ेअवजै्ञािनक ह।ै कायद ेस ेमहाकाव्य की िवधागत 
िवशेषता� और अंतवर्स्तु का िमलाकर अध्ययन िकया जाना चािहए। 
िवधा रूप क� साथ िमलाकर यिद महाकाव्य की आलोचना िलखी जाएगी 
तो उसक� प�रणाम अंतवर्स्तुवादी आलोचना से अलग आएंगे। महाकाव्य 
की अंतवर्स्तुवादी आलोचना अधूरी और अवैज्ञािनक आलोचना है।

�ाचीन सािहत्य की 
सावर्भौम िवशेषता

 बॉस का आलम
कथा
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व्यंग्य सद� रे सद�

रेखा शाह
बिलया

अजीत �ताप िसंह की पुस्तक “एक राष्�-एक 
स�ाट-एक भावना” इस िकताब की आत्मा है। 
यह कहानी कहानी नहीं,ब�ल्क इितहास है धनहीन 
िवष्णु गुप्त की, जो चणक पु� होने क� कारण 
चाणक्य भी कहलाए और िवष्णु गुप्त क� क�लहीन 
िशष्य चन्��, मगध सेनापित मौ�रय पु� चन्�� गुप्त 
मौयर् की। क�टनीित में क�िटल होन ेक� कारण चाणक्य 
कौिटल्य भी कहलाए। नंद की धन लोलुपता कारण 
मगध नरेश को नाम िमला धनानंद। उसी धनानंद 
क� �ितकार और महान कहे जाने वाले यवनराज 
अलक्षेन्�� (िसक�दर) क� �ितरोध क� अभ्युदय और 
उत्थानम की गाथा है, “अभ्युत्थानम” यह गाथा 
आगे बढ़ती है िवष्णु गुप्त क� क�लहीन िशष्य चन्��, 
मगध सेनापित मौ�रय पु� क� कथानक से, जो अपने 
क�लहीन प�रचय को अपने गुरु क� ‘गुप्त’ क�लनाम 
से प�रपूणर् करता है और आगे चलकर उतने िवस्तृत 
भूखंड पर अपने सा�ज्य की स्थापना करता है 
िजतनी िवस्तृत भूिम भारतवषर् दुबारा िफर कभी नहीं 
देख पाया। यहां तक िक मुगलों और ि�िटश काल 
तक में भी नहीं।

मशहूर उपन्�यासकार यशपाल ने अपनी �िस� 

क�ित “िदव्या” क� िलए िलखा है “िदव्या” इितहास 
नहीं ऐितहािसक कल्पना मा� है, “अभ्युत्थानम ्” 
क� िलए यह बात कही जा सकती है ‘न तो 
यह काल्पिनक-इितहास है,न ही ऐितहािसक-
कल्पना,वरन एक ‘ऐितहािसक सािहत्य’ या 
‘सािहत्यक इितहास’ इस पुस्तक की उिचत प�रभाषा 
होगी। यह पुस्तक स्मृितयों का पुनजार्गरण है। 
लेखक अजीत ने बहतु ही �वीणता स ेउस दशेकाल-
प�र�स्थित की आत्मा को इस पुस्तक में उतारकर 
रख िदया है। इसका कथानक अत्यंत उत्तम है और 
उसकी सुदंरता अक्षणु्ण ह।ै क�ल िमलाकर यह पसु्तक 
आपको रोमांच एवं उत्सुकता में भींचकर गौरवा�न्�वत 
करन ेवाल ेएक इितहास का िनचोड़ �स्ततु करती ह।ै

एक सुंदर क�ित की खूबी यही है िक उसे पढ़ते हुए 
आप अपनी सारी स्मृितयों-िवस्मृितयों को कथानक 
और तथ्य से जुड़ता हुआ पाएं। उसकी चेतन-
अचेतन कल्पनाएं भी इतनी खूबसूरत हों िक सहसा 
अिवश्वसनीय होने क� बावजूद भी वे आपक� मन 
मंिदर में मूतर् रूप लेने लगें। कौतुहल-उत्सुकता एवं 
रहस्य-रोमांच से भरते हुए कथा आपको स्वतःस्फ�ितर् 
आगे की ओर लेकर बढ़ती ही जाए।

�ो. जगदीश्वर चतुव�दी
कोलकाता

 डॉ. अवंितका िसंह
स्वतं� लेिखका, लखनऊ

गीत 
िसफ�  अपने हाथ पर चलता रहा हूं 
मैं िकसी की भीड़  से गुज़रा नहीं हूं
मूक संबोधन बहुत मुझको िमले हैं 
लोग कसते व्यंग्यमय आवाज़ भी हैं
एक अपने पथ स्वयं की चाहना में 
रूठने से लोग लगते क्यों सभी हैं
सुन स्वयं आलोचना चलता रहा हूं 
मैं िकसी भी चीड़ सा बहरा नहीं हूं 
वक्त की सहमी िससकती सी 
हवाएं 
मानसूनी मानिच� मांगती हैं
िच� जो मैंने बनाए सांस क� थे
आज दीवारें उन्�हीं को टांगती हैं 
मुक्त हूं मैं मुक्त ही क�वल रहूंगा 
मैं िकसी क� नीड़ का पहरा नहीं हूं।

गोपाल िवनोदी
जनवादी किव, बरेली



वगर् पहेली (काक�रो)
काक�रो पहेली वगर् पहेली क� समान हैं, लेिकन अक्षरों क� बजाय बोड� अंकों (1 से 9 तक) 
से भरा है। िनिदर्ष्ट संख्या� क� योग क� िलए बोड� क� वग� को इन अंकों से भरना होगा।
आपको दी गई रािश �ाप्त करने क� िलए एक ही अंक का एक से अिधक बार उपयोग 
करने की अनुमित नहीं है। �त्येक काक�रो पहेली का एक अनूठा समाधान है।

काक�रो 66 का हलकाक�रो 67

कन्�या

इस सप्ताह सोचे हुए काम समय पर पूरे होंगे और उनक� �ारा 
िकए गए प�र�म की  अपेक्षा से अिधक फल िमलेगा। कायर्क्षे� में 
अनुक�लता बनी रहेगी। आप क� काय� की �संशा होगी और आपको 
िकसी कायर् िवशेष क� िलए सम्मािनत भी िकया जा सकता है।मेष     
इस सप्ताह सेहत, संबंध और अपने कामकाज में िवशेष सावधानी बरतनी 
की आवश्यकता रहेगी। आपकी छोटी सी भूल आपक� िलए परेशानी की 
वजह बन सकती है। नौकरीपेशा लोगों को�भूलकर भी अपना काम िकसी 
दूसरे क� भरोसे नहीं छोड़ना चािहए अन्�यथा बनते काम भी िबगड़ सकते हैं। 

वृष
यिद इस सप्ताह अपने समय और ऊजार् का �बंधन करने में कामयाब हो 
जाते हैं तो उन्�हें उनकी अपेक्षा से अिधक सफलता और लाभ िमल सकता 
है। आपको स्वजनों का पूरा सहयोग और समथर्न िमलेगा। कायर्क्षे� में 
अनुक�लता बनी रहेगी। सीिनयर क� सहयोग से आप अपने टारगेट को 
समय से पूवर् ही पूरा करने में कामयाब हो जाएंगे। िमथुन

यह सप्ताह िमलाजुला रहने वाला है। सप्ताह की शुरुआत में काय� 
में आने वाली अड़चन क� कारण आपका मन थोड़ा िख� रहेगा। इस 
दौरान छा�ों का मन पढ़ाई से उचट सकता है। युवा वगर् गलत संगित 
क� िशकार हो सकते हैं। इस दौरान खान-पान िनयंि�त रखें और 
अपनी सेहत क� साथ िकसी भी �कार िखलवाड़ न करें।कक�

यह सप्ताह शुभता िलए है। इस सप्ताह आपको हर कदम पर सफलता 
और सम्मान की �ा�प्त होगी। कायर्क्षे� में आपक� काम का ड�का बजेगा। 
इष्टिम�ों क� सहयोग से आपकी अिधकतर योजनाएं सफल होंगी और 
आपक� यश में वृि� होगी। सप्ताह क� पूवार्धर् में लंबी दूरी की या�ा संभव 
है। या�ा सुखद और संपक� को बढ़ाने वाली सािबत होगी।िसंह
इस सप्ताह िकसी भी कायर् को करते समय जल्दबाजी से बचना 
चािहए। िनयम-कानून का उल्लंघन न करें और न ही िकसी भी 
कायर् को करते समय शाट�कट अपनाएं अन्�यथा आपको आिथर्क एवं 
शारी�रक कष्ट झेलना पड़ सकता है। यिद आप व्यवसाय से जुड़� हैं तो 
आपको कागज संबंधी कायर् समय पर पूरे करक� रखना उिचत रहेगा।

तुला

वृिश्चक

धनु

मकर

क��भ

यह सप्ताह मनचाहे प�रणाम देने वाला सािबत होगा। आप िजस भी कायर् 
का िजम्मा उठाएंगे उसमें आपको मन मुतािबक सफलता एवं लाभ की 
�ा�प्त होगा। सप्ताह क� �ारंभ में क�रयर-कारोबार से जुड़ी शुभ सूचना 
िमलेगी िजससे आपका मन �स� रहेगा। कारोबार क� िसलिसले में की 
जाने वाली या�ाएं मनचाहा लाभ िदलाने वाली सािबत होंगी।
यह सप्ताह जीवन में बड़� अवसर लेकर आने वाला है। व्य�क्त 
िवशेष की मदद आपकी योजनाएं पूरी होती नजर आएंगी। 
कायर्क्षे� में अनुक�लता बनी रहेगी। आप पर आपक� सीिनयर और 
जूिनयर दोनों ही पूरी तरह से मेहरबान रहेंगे तो वहीं आप अपनी 
बुि� और िववेक से अपने िवरोिधयों की चाल को नाकाम करेंगे।
यह सप्ताह थोड़ा आपाधापी भरा रह सकता है। सप्ताह क� �ारंभ में 
आपको छोट�-छोट� काय� को पूरा करने क� िलए अिधक भागदौड़ करनी 
पड़ सकती है। हालांिक सप्ताह क� मध्य में इष्टिम�ों की मदद से आपक� 
कामकाज में थोड़ी गित आएगी। 

यह सप्ताह सकारात्मक और शुभ फल को �दान करने वाला सािबत 
होगा। इस सप्ताह आप अपने संगी-साथी और ि�यजनों क� साथ 
हंसी-खुशी समय िबताएंगे। आपक� सोचे हुए काम समय पर मन 
मुतािबक तरीक� से पूरे होंगे। सप्ताह क� पूवार्धर् में कायर् िवशेष में िमलने 
वाली बड़ी सफलता से आपका मन �स� रहेगा।
यह सप्ताह शुभता िलए हुए है। इस सप्ताह आपको पूवर् में की गई 
कड़ी मेहनत का मीठा फल �ाप्त होगा। सप्ताह क� �ारंभ में िकसी 
कायर् िवशेष क� पूणर् होने पर मन में �स�ता बनी रहेगी। इस दौरान 
आप कायर्क्षे� में अपने काय� को बेहतर तरीक� से करते नजर आएंगे। 
आपक� काय� की �शंसा होगी।

यह सप्ताह बेहद शुभ रहने वाला है। सप्ताह क� �ारंभ में आपको 
क�रयर-कारोबार क� िसलिसले में लंबी या छोटी दूरी की या�ा करनी 
पड़ सकती है। या�ा शुभ और मनचाहे प�रणाम को देने वाली सािबत 
होगी।

साप्तािहक रािशफल

मीन

-पं.मनोज क�मार ि�वेदी 
ज्योितषाचायर्, कानपुर
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अगले िदन सुबह इडफ� मंिदर देखकर ��ज पर 
आया और इस समय ��ज अपने गंतव्य लक्सर 
पर आकर खड़ा हो चुका है। पूरा िदन ��ज में ही 
अड्ड� बाजी करते गुजरा। नील नदी क� दो स्तरों से 
��ज का सफर देखा। पहले ��ज को एक ऐसे रास्ते 
में डाला गया जहां पानी दोनों तरफ गेट बनाकर 
िनयिं�त था। ��ज क� पीछ� का गटे,िजधर स ेवह आ 
रहा था,��ज गजुरने क� बाद बदं कर िदया गया। वह 
करीब 25 िफट नदी क� आगे क� स्तर से ऊपर था। 
अब आग ेवाल ेगेट स ेपानी छोड़ा गया 
जैसे बांध का पानी छोड़ा जाता है। 
चूंिक यह पानी पीछ� लगे गेट क� बंद 
होने से िनयंि�त था,इसिलए उसका 
स्तर घटने लगा। जल्दी ही वह और 
साथ ही ��ज उस स्तर पर पहुंच गया 
िजस पर उधर नील नदी का स्तर था 
और िफर वह गेट खोलकर ��ज पास 
करा िदया गया। इसी तरह वापसी में 
जल स्तर बढ़ाकर उसका स्तर ऊ�चा 
िकया जाएगा। यह सब देख समझ 
कर अच्छा लगा। 

तीन िदन से नील नदी क� आसपास मंडरा रहा 
था। सच तो यह है िक िवश्व की सबसे �ाचीन 
सभ्यताएं बड़ी-बड़ी निदयों की घािटयों में पनपीं। 
िम� की सभ्यता का िवकास नील नदी की घाटी 
में मेसोपोटािमया की सभ्यता का दजला और 
फरात की घाटी में, भारत की सभ्यता का िसंधु 
नदी घाटी में और चीन की सभ्यता का �ांगहो और 
यांगसी क्यांग की घाटी में हुआ। इस नदी घाटी 
की सभ्यता से ही “कांस्य युगीन सभ्यता” की 

शुरुआत होती है। मनुष्य की सभ्यता का िवकास 
निदयों की घािटयों में ही इस कारण संभव हुआ। 
क्योंिक निदयों से मनुष्य को अपनी आवश्यकता� 
क� िलए पानी उपलब्ध हुआ। निदयों क� पास की 
उपजाऊ जमीन िमली,निदयों क� पास की नरम 
िमट्टी उसे झोपिड़यों क� िलए िमट्टी िमली,खाने क� 
िलए मछिलयां िमली,पानी पीने क� िलए आए हुए 
जंगली पशु� को िशकार बनाने में सहूिलयत हुई, 
यातायात में सुिवधा िमली। इन्�हीं कारणों से िवश्व 
की �ाचीन सभ्यता� का िवकास नदी घािटयों में 
हुआ। अ�ीका महा�ीप क� पूव� भाग में �वािहत 
होने वाली नील नदी िवश्व की सबसे लंबी नदी 
है। इसकी लंबाई 6650 िकलोमीटर है। नील नदी 
अ�ीका की िवक्टो�रया झील से िनकलती है। नील 
नदी का जल िनकासी बेिसन 11 देशों को समािहत 
करता है। िम� की �ाचीन सभ्यता का िवकास इसी 
नदी की घाटी में हुआ है। �ाचीन िम�वासी नील 

नदी क� दोनों िकनारों पर जलोढ़ िमट्टी की 
एक संकीणर् पट्टी पर बस गए थे। इसक� 
आगे बंजर जमीन और ऊबड़-खाबड़ 
चट्टानें थीं,उसक� बाद शुष्क रेिगस्तान 
था। ऐसा माना जाता है िक मनुष्य ने 
लगभग दस हजार स ेशरुू कर नील नदी 
क� िकनारे बसते रहे।

िम� (नील नदी) की सभ्यता 
सुमे�रयन सभ्यता की ही तरह बहुत 
�ाचीन है तथा लगभग 5500 वषर् परुानी 
है। फराओ राजा� की यह सभ्यता 31 

ईपू तक चली जब रोमन सा�ाज्य ने इस पर िवजय 
�ाप्त कर िम� को अपन ेराज्य में िमला िलया। नील 
नदी क� िकनारे की जमीन अत्यंत उपजाऊ होने क� 
कारण इस सभ्यता को फलने-फ�लने का उिचत 
अवसर िमला। फराओ राजा� क� शासन काल में 
इस क्षे� की उल्लेखनीय �गित हुई।

सुबह तक पूरा �ुप ��ज से चेक आउट कर 
लक्सर �मण क� िलए बस में आ बैठा। जल्दी 
तैयार होने क� िलए िदन की शुरुआत सुबह जल्दी 
शुरु करनी होती थी। इस या�ा में िदन की सा�रणी 

(शडे्यलू) टाइट हैं,पर जरूरी भी ह।ै कम समय में 
परूा दशे दखेना ह,ैसमझना ह।ै तमाम जगह जाना है 
और वह भी बहुत कम समय में। 

नील/ िम� सभ्यता होमो सेिपयंस की शुरुआती 
सभ्यता है और िजतने बहुदेववादी अवशेष इिजप्ट 
में हैं। वे सब कमाल क� हैं और िम� वाले उन्�हें 
संभाले हुए हैं। उन्�हीं में एक वैली आफ िक�ग्स है 
जहा ं18 वें राजवशं स ेबीसवें राजवशं क� 500 वष� 
क� दौरान फ�रों / राजा� क� मकबर ेटीलों क� पत्थरों 
को काटकर बनाए गए थे। 

हम सब वैली और िक�ग्स जाने क� िलए शहर 
की ओर नील नदी पार कर वैली आफ िक�ग्स की 
तरफ़ चले। लक्सर करीब 1500 वष� तक ईसा 
पूवर् में इिजप्ट की राजधानी रही थी ,पर िवशेष बात 
यहां यह लगी िक नील नदी क� िकनारे बसे होने 
क� कारण पयर्टकों 
का बहुत बड़ा 
क�� है। नदी क� 
िकनारे की शाम 
पे�रस की शाम 
की तरह बहुत 
ही रूमािनयत 
होती है। रास्ते भर 
लक्सर क� आउटर 
इलाक� में हो रही 
खेती ने मन मोह 
िलया। काली 
िमट्टी थी। सुगर 
क�न तक पैदा हो 
रही थी। 

बात इिजप्ट की �िस� वैली ऑफ िक�ग्स की। 
हुआ यह िक फ�रो तुताखानुम का मक़बरा वषर् 
1922 में खुदाई िवशेषज्ञ हॉवड� काट�र �ारा खोजा 
गया िजसमें सोने क� रथ,िसलखड़ी क� शानदार 
बतर्न,फन�चर और तुताखानमु क� व्य�क्तगत सामान 
िमले। यह महत्वपूणर् खोज थी। साफ था िक फ�रो 
क� मकबरों में तमाम सामान िमलता है। 1979 में 
यह युनेस्को िवश्व िवरासत स्थल घोिषत हुई। इसी 

तजर् पर िफर �ाचीन राजग�ी क� 1548-086 बीसीई 
क� मध्य क� शासकों क� 63 क� पहाड़ी पर खोदे 
गए। इसी को आज वैली आफ िक�ग्स कहते हैं। हम 
रामसेसे 9 और मरेनेप्ताह का मकबरा क� अंदर तक 
गए। अंदर की दीवारों पर की गई िच�कारी कमाल 
की थी। गेट क� अंदर �वेश पर अंदर का माहौल 
मकबरा नहीं वरन पूरा फ�रो का िनवास स्थान था। 
सब क�छ आश्चयर् चिकत करता हुआ। 

उसक� बाद पास ही हत्शेपसट मंिदर  गए,जो 18 
वे राजवंश 
क� पांचवें 
फरोह 
थुतमोस 
ि�तीय 
की प�ी 

थी,िजन्�होंने रानी 
रे�ेंट क� रूप में 
1479 से 1458 बसी 
में इिजप्ट में राज 
िकया और बहुत ही 
योग्य और सफल 
फरोह मानी गई। 

हत्शेपसट ने इिजप्ट को आिथर्क मजबूती दी। 
व्यापा�रक गितिविधयों को महत्ता दी। हत्शेपसट 
ने पुरुष शासकों की तरह खुद को फरोह घोिषत 
कराया और स्ट�च्य ूऔर िच�कारी में परुुषों की तरह 
दाड़ी लगवाई, अपना पुरुष शरीर भी बनवाया। 

उसक� बाद सड़क मागर् से न आकर बोट से नील 
नदी पार कर नील क� प�श्चमी िकनारे पर �स्थत 
होटल में लंच हआु। नदी में ही उनका भव्य स्वीिमगं 
पूल, और नदी में भी एक होटल। 

लंच क� बाद कणर्क मंिदर गए,भव्यता में दुिनया 
का सबसे शीषर् मंिदर िजसमें कई मंिदरों का समूह 
है। इस मंिदर को बनाने की शुरुआत 2000 बीसी 
से शुरू होकर 31 बीसी में रोमनों क� आने तक 
चली। यह मुख्यतः भगवान अमून का मंिदर है। 
वषर् 1979 यह भी यूनेस्को िवश्व धरोहर स्थल में 
घोिषत हुआ। 

ओिस�रस क� साथ अमनु-रा इिजप्ट क� शीषर् और 
इिज�प्टयन सा�ाज्य क� मुख्य देवता है। अमुन-रा 

पवन देव और सूयर्देव  क� िमि�त 
रूप हैं। दोनों भगवानों की श�क्तयों 
क� साथ बहुत ही ताकतवर देवता 
क� रूप में सामने आए। वह 11 वें 
राजवंश क� कायर्काल (2081-
1938 बीसी) में राजवंश क� 
रक्षक बने। यह मंिदर उस स्थान 
पर भी बना जहां फौरो/राजा� क� 
राज्यािभषेक होते थे । 

इसक� बाद हम सब लक्सर मंिदर 
गए। यह भी एक िवश्व धरोहर स्थल 
है। यह 1392 में बनाया गया था 
और यह भी अमुन सिहत मुत और 

खोनस ुदवेता� को समिपर्त ह।ै इसका िनमार्ण फ�रो 
अमेनहोटप तृतीय क� कायर्काल में शुरू हुआ और 
फ�रो तुतनखामुन क� कायर्काल में पूणर् हुआ। यह 
मंिदर भी बहुत िवशाल है। 

मरेा ख्याल ह ैिक इस या�ा का यह आिखरी मिंदर 
था िजसे देखा गया,अगले िदन गीजा क� िपरािमड 
देखन ेजाना था,पर जो बात इन तमाम िवश्व धरोहर 
मंिदरों को वाकई महत्वपूणर् और िवश्व धरोहर 
बनाती है,वह है इनकी �ाचीनता। सभी ईसा पूवर् क� 
ह ैऔर उस समय इनकी भव्यता,इनकी वास्तकुला, 
इन मंिदरों को िवशेष बनाती है। उल्लेखनीय है िक 
ज्यादातर जगहें/ मिंदर ईसा स ेभी एक हजार पवूर् क� 
हैं। मैंने गूगल बाबा को तंग िकया तो उन्�होंने बताया 
िक िहंदुस्तान का सबसे पुराना स्मारक अशोक 
(तीसरी शताब्दी ईसा पूवर्) क� कायर्काल का सांची 
का स्तूप है।

हमारा शरीर भीतर �स्थत आत्मा से चलायमान होता है, जो बेहद 
पिव� व संवेदनशील होती है। कहीं भी उसे क�छ नकारात्मक या 
उसक� स्वभाव क� �ितक�ल िदखाई देता है तो वह हमें सचेत करने 
का संक�त देती है िजसे यिद हमने मान िलया तो कोई बात नहीं और 
यिद हमने िफर भी वह िकया जो नहीं करना था तो ज्यादातर 
प�र�स्थितयों में हमको एक बुरा अनुभव होता है।

दरअसल हमारा शरीर आत्मा का क�वल एक बाहरी 
आवरण है,जो िकसी �रसीवर की तरह अपने आसपास क� 
वातावरण व व्य�क्तयों से तरंगें �हण करता है। िजन्�हें आत्मा 
समझती और उसक� अनुरूप ही �िति�या व्यक्त करती है। 
आपन ेअक्सर दखेा होगा िक क�वल अपनी िजव्हा क� वशीभतू 
होकर यिद हम आवश्यकता स ेअिधक भोजन करत ेतो हमारा 
पेट हमें इशारा करता िक उसमें जगह नहीं है। परंतु अपने 
लालच में हम उसको खा लेते हैं। िफर भले बाद में पेट ददर् 
करे या सर चकराए या उल्टी आ जाए,लेिकन उस वक़्त 
तो हमें उसका स्वाद लेना ही सबसे ज्यादा जरूरी लगता 
है। इस चटोरेपन की आदत की वजह से हमें बहुत सारी िदक्कतों 
का सामना करना पड़ता है। यहां तक िक अस्पताल भी जाना 
पड़ता,लेिकन हम इसे छोड़ नहीं पाते,क्योंिक हमने भोजन 
को अपनी कमजोरी बना िलया है,जो यिद न िमले तो 
हमको कमजोरी महसूस होने लगती है। जबिक 
हमारा शरीर अपने भीतर इतना क�छ संिचत कर 
क� रखता िक उस भीतर की ऊजार् से हमारा 
काम चल सकता है।

इसी तरह यिद हम कोई काम अपने 
शरीर की �क�ित क� िवपरीत जाकर 
करते हैं तो वह जरूर हमको संदेश 
देता हैं। िजसे सुनना आना भी 
जरूरी अन्�यथा लगातार उसे 
नजरअंदाज िकए जाने पर 
वह आवाज दब जाती है। 

आज क� समय में हर कोई जानता िक शराब, िबयर, िसगरेट, गुटखा, 
�ग्स, कोल्ड ि��क्स, फास्ट फ�ड, पैक्ड �ैक्स, सस्ते 
फ�ड आइटम्स, िमठाई, आइस�ीम आिद सेहत क� िलए 
मीठ� जहर हैं। िफर भी क�वल अपनी खुशी या स्वाद क� 
िलए हम इन्�हें खरीदते हैं। इनका सेवन करते समय भी 
हमारे भीतर से आवाज आती िक ये सब सही नहीं है,पर 
हमको पसंद हो तो िफर हम िकसी का कोई तक� या 
दलील नहीं सुनते और जो करना वही करते हैं। नतीजा 
िक हम बीमार पड़ जाते या स्थायी रूप से िकसी रोग 
क� मरीज बन जाते हैं। िफर भी क्यों लोग उस जहर को 
खाना चाहते,जो उनको मार सकता है। क्या थोड़� से 
जबुान क� आनदं क� िलए अपन ेशरीर पर ऐसा अत्याचार 
सही है? 

यही सोचना होगा िक य ेजो आजकल यवुा एक हाथ में कोल्डि��क 
की बोतल और दसूर ेहाथ में िपज्जा या बगर्र या पेिटस या नूडल्स 

लेकर खाते-पीते रहते हैं,वो नहीं जानते िक इन दोनों क� 
कॉ�म्बनेशन स ेउनक� पटे में क�सा िवष बन रहा हैं। यह सब 

आपको िदखाई नहीं देता या आप इतने व्यस्त िक इसे 
दखेन ेया समझन ेकी फ�सर्त नहीं परतं ुयह सब आम हो 

चला है। इसक� पीछ� की वजह यही िक हमने अपने 
शरीर को सुनना छोड़ िदया और क�वल जीभ क� 

गुलाम बने जा रहे िजसक� चक्कर में क�छ भी 
अनाप-शनाप क�वल पिैक�ग दखेकर खरीद रहे 

हैं। उसक� पीछ� िलखी हुई न्�यूि�शन वैल्यूज 
को नहीं पढ़ रहे हैं। ऐसे में पढ़�-िलखे होने 
का कोई अथर् नहीं,ज्यादा समझदार तो 
�ामीण हैं,जो घर में पकाकर ताजा 
भोजन या नाश्ता करते हैं।

इंदु िसंह 
स्वतं� लेिखका

सुनें क्या कहता है 
आपका शरीर

हम सबने यिद गौर िकया होगा तो समझ सकते हैं िक हमारा शरीर हमसे क�छ 
कहता है। कभी हम उसकी सुन लेते तो कभी अपने मन की करते,क्योंिक हर 

हाल में अपना सुख हमें ि�य होता है। िफर चाहे उसक� बाद पछताना ही क्यों 
न पड़�। वही करते जो हम करना चाहते हैं। उसक� बावजूद समय-समय पर 

हमारा शरीर हमें रोकता-टोकता रहता है। जब भी उसे लगता िक हम जो भी 
कर रहे हैं वह सही नहीं,तब वह िकसी न िकसी तरीक� से हमें यह समझा ही 

देता है िक हमें यह नहीं करना चािहए। इसक� प�रणाम गलत हो सकते हैं। 

इिजप्ट की �िस� 
वैली ऑफ िक�ग्स

शैलेन्�� �ताप िसंह 
से.िन., पुिलस महािनरीक्षक 

खाना 
खजाना

सूखे मेवे की िमठाइयां अपने समृ� 
और लाजवाब स्वाद क� कारण भारत में 

बहुत लोकि�य हैं। काजू कतली से लेकर 
�ाई ��ट क� ल� तक, ये िमठाइयां बेहद 
हेल्दी और स्वािदष्ट होती हैं। सूखे मेवों 
से िविभ� �कार की िमठाइयां बनाई 

जाती हैं, जो स्वािदष्ट होने क� साथ-साथ 
देखने में भी लाजवाब होती हैं।

�ाई ��ट्स 
बॉस्क�ट

एक कप काजू
आधा कप चीनी
एक चम्मच घी
एक चम्मच ग्लूकोज िसरप
आधा कप िमक्स डॉय��ट्स
चौथाई कप पानी

साम�ी

�सबसे पहले काजू को पल्स मोड पर पीस लें। 
िफर इसे एक छलनी से छान लें। �अब एक कड़ाही में चीनी और पानी 
डालें। इसमें एक अच्छा सा उबाल आन ेदें। �अब इसमें िपसा हुआ काजू 
िमक्स करें और घी िमलाकर धीमी आंच पर पकाएं। �िमक्सचर जब 
कड़ाही क� िकनारे छोड़ने लगे तब आंच बंद कर दे और िमक्सचर को 
हल्का सा ठ�डा करक� एक प्ला�स्टक सीट पर डाल दे। �अब इसे हाथ 
पर थोड़ा सा घी लगाकर अच्छ� स ेमसल लें और बास्क�ट का शपे द ेदें। 
�अब इस पर चाहे तो चांदी का वक� लगा दें। स्टिफ�ग क� िलए �ाई ��ट 
को बारीक-बारीक कटकर ले और उसक� अंदर एक चम्मच ग्लूकोज 
िसरप िमला दें या िफर थोड़ा सा िमल्कमेड डालकर अच्छ� से िमक्स 
कर लें।� अब तैयार स्टिफ�ग को बास्क�ट क� अदंर भर दें। हमारी शानदार 
�ाई ��ट बास्क�ट बनकर तैयार है।

बनाने की िविध

�ीतम कोठारी
फ�ड ब्लॉगर

इस िबहू पवर् में तमाम परंपरा� में भारतीय और असिमया संस्क�ित क� 
साथ ही आस्�ो-एिशयािटक, िहंद-आयर्न और वम�-चीन परंपरा� तथा 
संस्क�ितयों को महसूस भी कर सकते हैं, इसक� पीछ� मुख्य कारण यही है 
िक पूव�त्तर में बहुत सी जाितयां और जनजाितयां �वजन क� तौर पर भी 
आकर यहीं पर क�वल बस ही नहीं ग� हैं अिपतु साथ में अपनी संस्क�ितयों 
को भी लेकर आ� हैं और शायद यही कारण है िक भले ही इस पवर् क� साथ 
कई संस्क�ितयों को स�म्मिलत िकया गया है,लेिकन यिद वतर्मान में गहराई 
से देखें तो यह पवर् भारतीय संस्क�ित को अपने में इस तरह समािहत िकए 
है िक िकसी भी कोण से इसको भारत और भारतीयता से अलग करक� देखा 
ही नहीं जा सकता। 

इस पवर् को लेकर कई लोककथाएं भी संदभर् रूप में िमलती हैं। आसाम 
में एक लोककथा है िक पृथ्वी की बेटी बोरदोईिसला ने कहीं दूर देश में 

शादी कर ली थी और जब वह बसंत ऋ तु में मायक� आई थी तो उसका 
उत्साह तेज हवा� और तूफान की तरह था,उसक� आगमन की खुशी क� 
�तीक रूप में भी इस पवर् को मनाया जाता है।
बोडो भाषा में बोड�ई और िसखला दो शब्द हैं िजनका 
शा�ब्दक अथर् है तूफ़ान की बेटी,आज भी बोहाग िबहू क� 
आसपास जब आंधी और तूफ़ान की तरह हवाएं चलती हैं 
तो अंदाजा लगा लेते हैं िक बोरदोईिसला मायक� आई है और 
बोहाग िबहू आ गया है।
इस अवसर पर बोडो और कछारी लोग आनंिदत होकर नृत्य 
करते हैं। इस पवर् से संबंिधत कई अन्�य संदभर् भी काफ़ी 
महत्व रखते हैं,चुिटया राजा ल�मीनारायण क� समय क� 
ता�प�ीय िशलालेख में उल्लेिखत िमलता है िक राजा ने 
इस पवर् पर काफ़ी दान आिद िकया, यह िशलालेख असम 
क� उत्तर लखीमपुर में िघलामारा में आज भी मौजूद है, वहीं 
दूसरी ओर देवदायी बुरांजी में िबहू पवर् का िववरण िदया गया है, साथ ही 
आहोम राजा� का भी िववरण िदया गया है। अगर आहोम शासकों क� दौर 
में देखें तो पाएंगे िक उन्�होंने य�िप िबहू पवर् को लेकर क�छ अित�रक्त नहीं 
िकया, क्योंिक इस पवर् को वे अपने परंपरागत पवर् या पूजा अचर्ना िजसको 
वे पोइन-चम-न्�याम से ही जोड़कर देखते रहे, आगे चलकर अपने शासन 
काल में आहोम राजा� ने इस पवर् को पाइन-हू नाम भी िदया। 

समय क� अंतराल क� साथ पूव�त्तर की मूल संस्क�ित और �विजत 
संस्क�ितयों क� स�म्मलन का �भाव भी वतर्मान में यहां क� पव� और अन्�य 
संस्कारों में महसूस िकया जा सकता है। िबहू पवर् इससे अछ�ता नहीं है। 
िबहू असम में मनाया जाने वाला एक अत्यिधक लोकि�य त्योहार है। वषर् 
में िबहू पवर् तीन बार तीन िभ�-िभ� रूपों में मनाया जाता हैं। वैशाख में 
बोहाग िबहू, काितर्क में काटी या कती िबहू या (काितर्क माह में मनाया 
जाने वाला िबहू) और माघ महीने में माघ िबहू मनाया जाता है।

अंततः मैं यह कहना चाहूंगा िक पूव�त्तर में शायद िबहू ही िवशेष रूप से 
असम का एकमा� ऐसा पवर् है जो िकसी जाित िवशेष का न होकर संपूणर् 
आसमीया संस्क�ित, असमीया चेतना तथा आसमीया जाित का एकमा� 

जातीय पवर् है, िजसमें कोई जाित नहीं सभी जाितयों को िबना 
िकसी भेद भाव क�, िबना िकसी �थकीकरण क� स्वीकार 
िकया जाता है मानव जाित को मा� मानव रूप में अंगीकार 
िकया जाता है, आतमीय भाव से अपनाया जाता है, इस पवर् 
का सीधा संबंध मानवों से है,असम क� �त्येक असमीया जन 
से है,जो �संशनीय भी है और िवचारणीय भी, क्योंिक यह 
पवर् सबको एक प�रवार की संज्ञा �दान करता है, समरसता, 
समानता और तथाकिथत जाितवादी मानिसकता तथा सोच 
से ऊपर उठकर एक समन्�वयवादी संस्क�ित को जन्�म देता 
है। समस्त जाितयों क� आ�स्तत्व क� होने क� बाद भी असम 
एक ऐसा राज्य है जहां आपको यह महसूस ही नहीं होगा 

िक आपको या आपकी संस्क�ित को कोई जाित या कोई अन्�य संस्क�ित 
अित�िमत कर रही, इसक� पीछ� लोगों को संस्क�ितयों को आपस में बांधने 
का कायर् इन पव� ने और उनक� आनंदवादी सोच ने ही 
िकया है। यही कारण है िक िबहू जैसा पवर् आज असमीया 
संस्क�ित की पहचान बन कर ही नहीं उभरा है अिपतु 
असम की तमाम जाितयों को एक सू� में िपरोने वाला 
जातीय पवर् बन कर उभरा है।

िबहू: एक सू� में िपरोने 
वाला सामािजक पवर्

भारतीय पवर् कहीं न कहीं क�िष से जुड़ी तमाम परंपरा� 
और संस्क�ितयों की ओर ही इंिगत करते हैं, िबहू भी इससे 
अछ�ता नहीं है। बोहाग िबहू अगर बुवाई से संबंिधत है तो 
कती िबहू यानी िक कोंगाली िबहू फसल क� संरक्षण की 

ओर इशारा करता है। वहीं भोगाली िबहू यानी िक माघ िबहू 
फसलों क� उत्सव क� �तीक रूप में जाना जाता है।

पंकज िम� ‘अटल’
आसाम



पंचाल राज्य का गौरवशाली इितहास 
इितहास क� झरोखे से

कांिपल्य में �ौपदी स्वयंवर

�ो. िग�रराज नन्�दन
इितहासकार, आंवला, बरेली

राजा �ुपद क� समय पंचाल िवशेष रूप से समु�त जनपद था। 
पुनः हम �ुपवपुर का�म्पल्य को एक िवशेष ऐितहािसक घटना से 
संब� पाते हैं। जब पांडवों को बनवास हो गया था तो उसी बीच 
�ुपद की (पांचाली) का स्वयंवर हुआ। उस महोत्सव में िकतने 
ही �देशों क� राजा एक� हुए थे। मत्स्य-भेदन क� पश्चात् �ौपदी 
का िववाह अजुर्न क� साथ हुआ। इस घटना िवशेष का महाभारत 
काल में एक िविशष्ट स्थान है। महाभारत में इस महोत्सव का 
वणर्न िवशेष रूप में िमलता है।
जरासंध का पंचाल में आतंक-महाभारत काल में ही एक 
वाहर्दभ वंशी जरासंध ने पांचाल जनपद में इतना आतंक उत्प� 
कर िदया था िक पंचाल िनवास सहस्�ों की संख्या में अपना 
घर छोड़कर इधर-उधर िबखर गए थे। (महाभारत सभा पवर् 
अ. 14) िक�तु जब जरासंध को भीम ने मार िदया तो पंचाल 
िनवािसयों ने महाभारत क� यु� में पांडवों का भरपूर साथ िदया।
महाभारत यु� में दिक्षण एवं उत्तरी पंचाल का भाग लेना- 
पौरब राज धृष्टराष्� क� पु� कौरवों तथा पांड� क� पु� पांडवों में 
वैमनस्य क� कारण महाभारत यु� हुआ। उत्तर पंचाल क� शासक 
दोण ने अपने पु� अश्वत्थामा क� साथ कौरवों का पक्ष िलया तथा 
ग्यारहवें िदन से पन्��हवें िदन तक �ोणाचायर् कौरवों की सेना क� 
सव�च्च सेनापित रहे। दिक्षण पंचाल क� �ुपद ने दोण क� िवरु� 
पांडवों की सहायता की। �ुपद की पु�ी �ौपदी पांडवों को ब्याही 
गई थी और इस �कार पांडवों क� साथ �ुपद का घिनष्ठ संबंध 
स्थािपत हो गया था। �ौपदी क� िवषय में कहा जाता है िक यह 
यज्ञ-क��ड से अपने भाई धृष्ट�ु� क� साथ पैदा हुई थी। यह क��ड 
क�िपल में ‘�ौपदी क��ड’ नाम से आज तक �िस� है।
पांडवों को महाभारत यु� में �ुपद तथा घुष्ट�ु� से बड़ी 
सहायता िमली। उसने पांडवों की सेना को व्यव�स्थत िकया। 
वही इस िवशाल सेना का सेनापित बनाया गया। ऐसा �तीत होता 
है िक धृष्ट�ु� को व्यूह रचना का अच्छा ज्ञान था। �ुपद क� 
दूसरे पु� िशखंडी क� िवषय में �िस� है िक िकस �कार अजुर्न 
ने उसक� क्लैक्य का लाभ उठाकर भीष्म को परािजत िकया। 
महाभारत यु� में पांडवों की िवजय तो हुई, पर उसमें िकतने ही 
जनपदों क� शासक नष्ट हो गए। �ोण, �ुपद और धृष्ट�ु� भी 
मारे गए। क�वल �ोण का पु� अश्वस्त्थामा बच गया। उसने एक 
रात को चोरी से �ौपदी क� पु�ों को वध कर िदया। वह पकड़ा 
गया, परंतु अंत में अपमािनत कर छोड़ िदया गया और उसक� 
बाद उसका क�छ पता नहीं चला।
अिहच्छ� का राजा आिद- �ुपद से उत्तरी पंचाल अथार्त् 
अिहच्छ� का राज्य छीनने क� बाद �ोण अथवा उनक� पु� 
अश्वस्त्थामा ने अिहच्छ� पर सीधा राज्य (शासन) नहीं िकया। 
आंवला तहसील क� िसरौली परगने क� गुरुगांव क� बारे में गुरु 
�ोणाचायर् से जुड़ा होने की अनु�ुित है। लीलौर गांव भी उसी 
समय का कहा जाता है। क्षे�ीय जन�ुितयों क� अनुसार अिहच्छ� 
नगर तथा यहां का िवशाल िकला एवं आिद सागर, राजा आिद 
से संबंिधत बताया जाता है। उसक� बारे में �िस� है िक जब 
वह सोया हुआ था तब एक सपर् उस पर छाया कर रहा था। इसे 
देखकर गुरु �ोणाचायर् ने उसक� राजा होने की भिवष्यवाणी की 
थी। यह राजा अहीर था। अिहच्छ� का िकला भी इसी आधार पर 
आिद कोट - आिद क्षे�-अथवा अिहच्छ� कहलाता है। गुरुगांव 
�ाम में अहीर जाित क� लोग बहुत रहते हैं तथा अपने को राजा 
आिद का वंशज बताते हैं। इससे स्पष्ट होता है िक �ोणाचायर् की 
ओर से आिद यहां का �शासक था। �ोणाचायर् की मृत्यु क� बाद 
तथा अश्वस्त्थामा क� लोप होने क� कारण आिद को राजपद �ाप्त 
हो गया तथा उसने अिहच्छ� पर राज्य िकया। संभवतः उसक� 
बाद उसक� वंशजों का भी यहां राज्य रहा हो।
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1795 और 1799 क� बीच चेंगलप� िजल ेका कलके्टर 
कनर्ल िलयोनेल ब्लेज नामक एक ि�िटश अिधकारी 
था। अपन ेकायर्काल में ब्लजे ने िवशाल जलाशय में दो 
बार दरारें दखेीं। उस ेअदंशेा हआु िक मसूलाधार बा�रश 
से जलाशय का तटबंध ट�ट सकता है। जनहािन बचाने 
क� िलए वषर् 1798 में कलेक्टर ने मदुरंथकम में ड�रा 
डाला। वह ऐसी खोज में थे िक बांध में दरार आते ही 
तत्काल मरम्मत की जा सक�। कहा जाता है िक िनरीक्षण 
क� दौरान उन्�हें राम मंिदर प�रसर में �ेनाइट और अन्�य 

पत्थर बड़ी संख्या में िदखे। यह पत्थर जनकवल्ली 
(जानकी) थयार मंिदर िनमार्ण क� िलए एक� िकए 
गए थे,लेिकन धन की कमी से िनमार्ण �ारंभ नहीं हो 
पाया था। उसने सोचा िक इनका उपयोग 
तटबंध क� जीण��ार में िकया जा सकता 
है। यह सुनकर मंिदर क� पुजा�रयों ने कहा 
िक पत्थर जनकवल्ली थायार मंिदर क� िलए 
हैं। यह सुनकर कलेक्टर ने िटप्पणी की िक 
एक अलग मंिदर की क्या आवश्यकता? 
कहत ेहैं िक कलके्टर न ेमजाक में पजुा�रयों 
से यह भी कहा िक भगवान जलाशय की 
रक्षा क्यों नहीं कर पाते? पुजा�रयों ने 
कहा िक भगवान हमेशा िदल से की गई 
सच्ची �ाथर्ना स्वीकार करते हैं। उस वषर् 
मूसलाधार बा�रश हुई। क�छ ही िदनों में जलाशय पूरी 
तरह भर गया। िचंितत कलेक्टर ने जलाशय क� पास 
ड�रा डाल िदया तािक बांध ट�टने पर तत्काल मरम्मत 
कराई जा सक�। 

जन�ुित है िक जलाशय क� िनरीक्षण करते वक्त ही 

कलेक्टर कनर्ल ब्लेज को चमत्कारी दृश्य िदखा। उसने 
दो यो�ा� को धनुष और तरकश िलए बांध की रक्षा 
करत ेदखेा। यह दखेकर ि�िटश अिधकारी अपन ेघटुनों 

पर बैठ गया और �ाथर्ना करने लगा। उसे 
िवश्वास हो गया िक यह कोई और नहीं, 
ब�ल्क भगवान राम और उनक� भाई ल�मण 
ही थे।

 यह भी आश्चयर्चिकत करने वाली बात 
थी िक कलेक्टर क� िकसी भी अनुचर में 
यह दृश्य नहीं िदखा। थोड़ी ही देर बाद वह 
दृश्य उसकी दृ�ष्ट से ओझल हो गया और 
अचानक बा�रश भी रुक गई। इसक� बाद 
कलेक्टर ने जनकवल्ली थायार क� िलए 
मंिदर क� िनमार्ण का कायर् स्वयं कराया। 

तभी से यह राम मंिदर एरी कथा रामर (राम िजन्�होंने 
जलाशय (एरी) को बचाया) मंिदर क� नाम से जाना 
जाने लगा। कलेक्टर क� नाम क� साथ भगवान राम को 
परोपकारी बताने वाला िशलालेख आज भी मदुरंथकम 
मंिदर में मौजूद है।

तिमलनाड� क� चेंगलप� जनपद क� 
मदुरंथकम शहर में �स्थत एरी-कथा 
रामर मंिदर दिक्षण क� सवार्िधक 
पुराने राम मंिदरों में से है। मंिदर 
पल्लव शासकों �ारा करीब 16 सौ 
वषर् पूवर् िनिमर्त माना जाता है। मंिदर 
में भगवान राम, ल�मण और सीता 
की मूितर्यां िवराजमान हैं। यह मंिदर 
एक िवशालकाय झील (जलाशय) 
क� िकनारे �स्थत है। यह झील तेरह 
वगर् मील ( करीब 34 वगर् िकमी) में 
फ�ली हुई है। इसकी गहराई करीब 
21 िफट है। इितहास क� मुतािबक 
चोल राजा� ने भी इस मंिदर को 
िदव्यता-भव्यता �दान की। चोल 
राजा� क� िशलालेख आज भी मंिदर 
में देखने को िमलते हैं। सिदयों पुराने 
राम मंिदर क� नाम में ‘एरी-कथा’ 
शब्द जुड़ने की रोचक कथा पूरे 
तिमलनाड� में �चिलत है।

जब जानकी मंिदर क� िलए भगवान 
राम- ल�मण स्वयं �कट�

औरंगजेब आलमगीर को इितहासकार ओवन ने 
“इंसाफ का द�रया” कहकर उच्चा�रत िकया था। 
यह कहा जाता है िक बादशाह न्�याय करने में 
बहुत उत्सुक रहता था और पल भर में बड़� से 
बड़� मामले िनपटा देता था,िक�तु उसकी नीितयों 
ने पूरे मुगल सा�ाज्य क� सामने जीवन और मृत्यु 
का �� खड़ा कर िदया। पाश्चात्य इितहासकार 
मानते हैं िक भारत एक खंड राज्य है,जहां तमाम 
सं�भु इकाइयां सहअ�स्तत्व से चलती हैं। क�� 
तभी तक सफल हैं,जब इन इकाइयों की सं�भुता 
का सम्मान करें। बादशाह औरंगजेब ने अकबर 
की उस नीित को पूरी तरह से पलट िदया था 
िजसमें राजपूतों, इत्यािद इकाइयों को अपने-
अपने वतन में स्वतं� शासन की अनुमित दी 
गई थी। आलमगीर का सपना पूर े
भारत पर िनयं�ण करने का था,जो 
असफल िस� रहा।

यह सही बात ह ैिक उसक� जीवन 
क� अंितम काल में ही �स्थितयां 
उसक� हाथों से िनकल चुकी थीं। 
एक रोज जब एक बूढ़ी औरत 
बादशाह क� सामने फ�रयाद लेकर 
आई तो भरे दरबार में बादशाह ने 
उसस ेकहा “ए बिुढ़या जा और दआु 
कर िक खुदा अब दूसरे बादशाह 
को भेजे”। मुगल जो एक सौ िपछत्तर साल तक 
िवश्व का सबसे धनी प�रवार थे और िजन्�होंने 
ताजमहल जैसी इमारतों को बनवाया,उनक� 
प�रवारों में हालात यह हो गए िक एक बार 
प�रवार में राशन ही न रहा और सात िदन तक 
हरम की औरतें भूखे पेट पड़ी रहीं और सातवें 
िदन िकल ेक� दरवाजे खोलकर िदल्ली की सड़कों 
पर आ ग�। मुगलों का पतन क्यों हुआ इस पर 
इितहासकारों ने औरंगजेब की धािमर्क नीितयों 
को कारण ठहराया,िक�तु यह क�वल क�ि�ज 
इितहासकारों का अनुसरण मा� था िजनक� 

अपन ेऔपिनविेशक स्वाथर् थ।े िवगत वष� में इस 
�� का उत्तर और गहराई माक्सर्वादी आिथर्क 
आधारों पर ढ��ढने की कोिशश हुई। यह भी तथ्य 

है िक जो वषर् मुगल सल्तनत क� पतन 
क� थे,उन्�हीं वष� में एिशया क� तमाम 
बड़� समराजयो ओटोमन, सफािवद, 
उज्बेकखानी का पतन शुरू हो गया 
था। 

अतहर अली िलखते हैं िक 
दरअसल िवदेशी क�पिनयों क� एिशया 
में आने और उनक� �ारा मॉल की 
भारी खरीद ने एिशयाई मुल्कों िजसमें 
भारत भी शािमल था में वस्तु� क� 
दाम हद से ज्यादा बढ़ा िदए। राज्य 

की आय कम पड़ने लगी िजसका िनवारण 
क��ीक�त शासन से िकए जाने क� �यास हुए 
फलस्वरूप िसख, जाट, सतनामी िव�ोह उठ 
खड़� हुए। दिक्षण की जमीन पर कब्जे की 
िनयत ने मुगलों को अनवरत मराठों क� संघषर् 
से उलझा िदया। यह भी तथ्य है िक जहां यूरोप 
पुनजार्गरण से गुजर कर वैज्ञािनक ढ�ग की िशक्षा 
और जीवनशैली क� अभ्यास में था। भारत में 
परंपरागत धमर् िशक्षा िजसमें क�रान की आयतों 
का स्मरण िकया जाना सव�प�र था में तक� और 
गिणत की िशक्षा का लोप उजागर हुआ। मुगल 

जो ताजमहल जसैी इमारत बना रह ेथ,े तोपखानों 
क� आधिुनकीकरण स ेमरहमू रह ेऔर जब इनकी 
लड़ाई क�पनी की छोटी-छोटी फौजों से हुई कमी 
जगजािहर हो गई। बड़ी से बड़ी भारतीय फौजें 
मुट्ठीभर क�पिनयों की सेना� को नहीं हरा पाई। 
सेंट टोमें का यु� इसका बेहतरीन उदाहरण है। 
कनार्टक में अ�ार नदी क� तट पर यह य�ु दो सौ 
दस �ांसीसी सैिनकों तथा दस हजार की नवाब 
अवरु�ीन की फौज क� मध्य लड़ा गया,इसमें 
�ांसीसी िविजत रहे। इसी �कार बक्सर क� यु� 
में बादशाह और उसक� सहयोिगयों की सेना 
पचास हजार थी,िक�तु वे हैक्टर मुनरो की चार 
हजार की सेना को नहीं हरा सक�। शेख अहमद 
सरिहंदी जैसे उलेमा गिणत और िवज्ञान की 
िशक्षा क� िवरु� थे,समाज क� पतन में इसकी 
भूिमका स्पष्ट थी। मुगलों का पतन वस्तुतः 
बादशाह आलमगीर की दिक्षण िवजय,उसकी 
राजपूत नीित का स्पष्ट �भाव था। 

आधुिनक इितहासकार जागीरदारी क� 
संकट को इसकी उपज मानते है। औरंगजेब 
की तथाकिथत धमर्नीित,िहंदू िवरोधी नीित का 
मनोिवज्ञान क्या था और उसने सा�ाज्य की 
जड़ों पर क�से �हार िकया,वतर्मान अनुसंधानों 
में इसकी �ासंिगकता िकतनी रही, इसकी 
चचार् अगले खंड में की जाएगी। संक्षेप में यह 
समझ लेना उिचत है िक रूसी और अमे�रकी 
इितहासकारों �ारा भारत में अनेक राष्�ीयता� 
क� उदय तथा क�ि�ज इितहासकारों की औरंगजेब 
को िजंदा दैत्य बताने की अवधारणा� और 
घोषणा� क� दाव ेअनुसंधानों में िमथक िस� हएु 
और आम जनमानस को उसक� बारे में जानकारी 
�ाप्त करना आवश्यक है तािक स्विणर्म भारत 
का िनमार्ण हो सक�।

कानपुर का 
�ीरामलला 

मंिदर
रावतपुर कानपुर नगर क� प�श्चम 
में 2621 अक्षांश तथा 8017 
देशांतर रेखा क� मध्य �स्थत है। सन् 1844 में रावतपुर का क्षे�फल 
11 एकड़ और जनसंख्या 4316 थी। चंदेल वंश क� सपई क� राव 
सुमेरशाह ने अपने छोट� भाई रामशाह को रावत की उपािध क� साथ 
48 गांव देकर रावतपुर में बसाया। काकादेव का वंश इसी वंश की 
शाखा है। बाद में ये सभी गांव काकादेव वंश को िमल गए। रावतपुर 
क� चदंले वशं में रामशाह क� बाद भीखमशाह, मिनयरिसहं, िसहंराय, 

जसकरन, खेमकरन, कल्यानिसंह, 
शरजीत िसंह, िव�मजीत, खड़गराय, 
खांड�राय , कल्यानिसंह (ि�तीय), 
भगवंतिसंह, िगरधरिसंह, घनश्याम िसंह, 
रणधीर िसंह, िशविसंह रावत हुए।

रावत रणधीर िसंह का बेटा िशव िसंह 
था। सन् 1872 में रणधीर िसंह और 
उसक� पांच िदन बाद िशव िसंह का िनधन 
हो गया। कोई संतान न होने क� कारण 
सन् 1873 मे संपित्त व इलाका कोट� 
ऑफ वाड�स क� सुपुदर् हो गया। िवधवा� 

ने वंश क� एक 
लड़क� को गोद 
लेने का िनश्चय 
िकया,पर गोद 
लेने से पहले वह 
चल बसा। इसक� 
बाद रानी बघेलन 
ने िशवरतन िसंह 
को गोद ले िलया 
गया। बाद में रानी 
बघेलन व िशवरतन िसंह और बघेलन की सास रानी जनवा�रन 
क� बीच दीवानी में मुकदमा चला और अंत में जायदाद ठाक�र जी 
क� मंिदर में लगा दी गई। मंिदर में लगे �स्तर पट्ट क� मुतािबक 
:- �ीमती रौताइन बघेिलन धमर्प�ी �ी रावत िशविसंह ने इस 
मंिदर का िनमार्ण कराया एवं �ी ठाक�र रामलला जी महाराज की 
�ितष्ठा कराकर अपनी संपूणर् संपित्त सरकारी िलखा पढ़ी �ारा 13 
िदसंबर सन् 1815 ई० को �ी ठाक�र जी महाराज को अिपर्त की।
रावतपुर �स्ट, कानपुर उ�ीसवीं शती में रावतपुर गांव कानपुर क� 
रावत िशव िसहं की रानी रौताइन बघलेन भी चौदहवीं शती क� ओरछा 
क� राजा मधुकर शाह की रानी गणेश क��व�र की भांित �भु �ी राम 
की अनन्�य भ�क्त भाव रखती थीं,वह �ीराम क� बाल स्वरूप की 
उपासक थीं। इसीिलए �ीरामलला मंिदर में �भु �ीराम का बाल 
स्वरूप रामलला को िवरािजत कराया। कानपुर क� िलए यह गौरव 
की बात ह ैिक कानपरु में �ीराम का बाल स्वरूप �ी रामलला जी का 
मंिदर, रावतपरु गावं, कानपरु में �ित�ष्ठत ह।ै मिंदर क� साथ ससं्क�त 
पाठशाला और �ी रामलला इंटर कॉलेज भी संचािलत है।

लोकगीतों में सीता की 
भाव- भंिगमा और व्यवहार
राम की समिपर्त प�ी क� रूप में सीता ने आदशर् प�ी 
का जो �ितमान �स्तुत िकया है वह बेजोड़ है। इस 
च�र� ने धमर्शास्�ीय िनदशर् में �स्तुत आदशर् प�ी की 
प�रकल्पना को जीवंत कर िदया और भारतीय समाज 
क� समक्ष स्�ी/प�ी सुलभ आचरण का मानक �स्तुत 
िकया। पित�ता सीता की इस लोकि�यता ने उसे लोक 
संपदा का अिभ� अंग बना िदया। भारत क� हर कोने 
से हमें सीता क� आख्यान पर आधा�रत 
लोकगीत िमलते हैं। भोजपुरी और अवधी 
लोकगीत सीता की जो तस्वीर खींचते हैं। 
वह रामायण की सीता स ेिवरोधाभास रखती 
है। वाल्मीिक की सीता यदा-कदा बहुत 
कम बोलती हैं। यही �स्थित रामायण की 
अन्�य �स्�यों की है। �स्�यों का यह व्यवहार 
िपतृवंशीय-िपतृसत्तात्मक समाज क� 
अनुक�ल है। वाल्मीिक रामायण की तुलना 
में भोजपुरी-अवधी लोकगीतों की सीता 
अिधक मुखर और आ�ही हैं। वह अिधक 
मानवीय, जीवतं और सि�य हैं, वह  हाड़-
मांस की एक अिधक वास्तिवक स्�ी की छिव �स्तुत 
करती हैं,जो रामायण में अनुप�स्थत है।

वाल्मीिक रामायण में पहली बार हम सीता से जनक 
की पु�ी क� रूप में परोक्ष रूप से िमलते हैं। यहां सीता 
एक सुंदर शीलवान कन्�या क� रूप में सामने आती हैं, 
जो स्वयं क� िववाह,उससे जुड़ी �ितज्ञा आिद पर अपने 
पालक िपता जनक से कोई �� नहीं करती हैं। ऐसा 
करना �स्�योिचत व्यवहार की अपेिक्षत शालीनता और 
मयार्दा क� अनुरूप है। लोकगीतों में भी सीता क� िववाह 
क� सदंभर् हैं। वाल्मीिक क� िवपरीत इन गीतों में सीता एक 
ऐसी नवयुवती क� रूप में िचि�त हैं,जो अपने दूल्हे को 
लेकर उत्सुक हैं। िववाह से जुड़ी इच्छाएं और अपेक्षाएं 
कभी उसे उल्लास से भरती हैं तो कभी िनराश करती 

हैं। लोकगीतों में सीता की जो 
भंिगमा और व्यवहार दशार्या 
गया है,वह सीता की परंपरागत छिव क� �ितक�ल हैं।

सीता क� आख्यान में स्वयंवर क� अलावा उनका 
रावण क� �ारा अपहरण और अि�परीक्षा सवार्िधक 
चिचर्त �संग हैं। लोकगीतों में सीता क� हरण की चचार् 
लगभग अनुप�स्थित है। ऐसा �ासंिगक भी है। अपनी 

रोजमरार् की िजंदगी में �स्�यां इस �संग से 
कोई सहसंबंध स्थािपत नहीं कर पातीं। 
इसिलए इस िवषय पर न तो उन्�होनें गीत 
गढ़� न ही उन्�हें गाती हैं।

सीता क� िनष्कासन और अि�परीक्षा 
का �संग �स्�यों को सवार्िधक आतंिकत 
करता है। इसकी अिभव्य�क्त अनेकानेक 
लोकगीतों में िमलती है। �स्�यां सीता को 
प�रत्यक्त करने क� अपराध में राम को 
लगभग अस्वीकार कर देती हैं। राम क� इस 
क�त्य क� िलए उनक� मन में कड़वाहट है। 
वे उन्�हें पापी और िनष्ठ�र कहकर संबोिधत 

करती हैं और उनक� इस िनणर्य को अनैितक बताती हैं। 
धरती माता की गोद में लौट जाने का रूपक इन्�हीं गीतों 
में इस्तेमाल िकया गया है।

अवधी का एक गीत कहता है-
‘राम िनम�िहया क� मुंहवा िजयत नाही देखबै हो’
दूसरे में ये उद्गार हैं-
फाटहु धरती! हो फाटहु धरती, धरती गयब होई 

जाऊ�,ऐसे पुरुखवा क� मुंहवा न देखौं, गरभै िदिहस 
बनवास’।

धरती में समा जानें का रूपक �स्�यों क� दुिनयावी 
और व्यवहा�रक अनुभवों को रेखांिकत करता है। हमारे 
समाज में स्�ी क� च�र� पर लगा दाग उसकी मृत्यु क� 
साथ ही िमटता है। स्�ी को समाज क� �ारा तय की गई 

िविभ� कसौिटयों पर खरा उतरकर अपने च�र� का 
�माण दनेा होता है। च�र�हीन स्�ी िपतृसत्तामक समाज 
क� िलए चुनौती मानी जाती है। पुरुष की �धानता को 
�मािणत करने क� िलए यह जरूरी है िक ऐसी स्�ी को 
िविभ� कसौिटयों क� माध्यम से िनयंि�त िकया जाए।

इन लोकगीतों क� माध्यम से �स्�यां अपना �ितरोध 
दजर् कराती हैं। अफसोस इस बात का है िक उनका ये 
�ितरोध िपतृसत्ता की चौह�ी से टकराकर लौट आता 
है। लगभग सभी गीतों में पित (राम) क� �ारा नकार दी 
गई प�ी (सीता) अपने जीवन को समाप्त कर देने की 
इच्छा जताती है अथवा ऐसा कर गुजरती है। िकसी भी 
गीत में लांिछत स्�ी (सीता) पित (राम) को चुनौती दे 
स्वतं� और आत्मिनभर्र जीवन की तरफ कदम बढ़ाती 
नहीं िदखती।

ऐितहािसक रूप से माना जाता है िक वाल्मीिक ने 
िजस समय अपने काव्य की रचना की उस समय बौ� 
धमर् अपने उरूज पर था और नैितक मूल्यों का पाठ 
पढ़ाता हुआ �ह्मचयर् और संन्�यास पर बल दे रहा था। 
वाल्मीिक का काव्य इससे उलट था। उसका रुझान 
सांसा�रक जीवन पर था। इसमें पा�रवा�रक जीवन का 
बखान था। पा�रवा�रक संबंधों क� आदशर् रूप �स्तुत 
िकए गए थे। माता-िपता, �ाता, प�ी, पु�, िम� सभी 
अपने आदशर्तम रूप में वाल्मीिक क� काव्य में िमलते 
हैं, जो अनुकरणीय हैं, �शसंनीय हैं िजनका मिहमामडंन 
करत ेहएु वाल्मीिक अघात ेनहीं हैं। यह एक ऐसी मोहक 
गाथा है,जो अपनी नाटकीयता से न िसफ� हमें �िवत 
करती है,ब�ल्क �रझा-�रझा कर उर में समा जाती है।

यह वणर्व्यवस्था पर आधा�रत िपतृसत्तात्मक समाज 
क� ढाचं ेपर िवकिसत एक बेहद मोहक काव्य ह,ैजो बड़ी 
ही क�शलता क� साथ िपतृसत्तात्मक मूल्यों की बुिनयाद 

रखता है। उन्�हें लोकि�य बनाता है। इसका समय 300 
ईसा पूवर् से 200 ईसवी क� बीच का माना जाता है। 
अंितम खंड जरूर �िक्षप्त हैं। बहरहाल 200 ईसवी 
क� अंत तक हम वाल्मीिक क� काव्य को जनमानस क� 
पटल पर अंिकत पाते हैं। उसकी लोकि�यता में कोई 
संदेह नहीं बचता।

राम क� नाम पर जनभावना� को आंदोिलत करने 
का िसलिसला काफी पुराना है। आजाद भारत क� तमाम 
िकस्सों और मौकों स ेतो आप वािकफ़ ही हैं। आजादी से 
पहले भी ऐसा होता रहा है। उपिनवेिशक काल में जब 
िहन्�दुस्तान पर अं�ेजी शासन था लाखों लोग समंदर 
से मजदूर क� रूप में जहाज पर भेजे गए। इन्�हें हम 
िगरिमिटया मजदूर क� नाम से संबोिधत करते हैं। इन्�हें  
मॉरीशस, िफजी, सूरीनाम, क�रेिबयन �ीप आिद स्थानों 
पर भेजा गया।

सूरीनाम दिक्षणी अमे�रका में है। वहां भी जहाजी 
भेजे गए। अरकाटी ऐजेन्�टों ने सूरीनाम का नाम ‘सीरी 
राम’ रखा। राम क� संबोधन ने बहुतों को सूरीनाम जाने 
को �े�रत िकया। ये जानकारी हमें �वीण झा की ‘क�ली 
लाइंस’ से िमलती है। अरकाटी ऐजेंट और संभािवत 
मजदूर क� बीच क� संवाद को �वीण जी ने इस तरह 
उक�रा ह ै: “ चल सीरी राम देस! उहा ंसब क�छ िमली।”

“का बात कर रहे हो? सीरी राम?”
हां-हां! सीरी राम।”
“जय सीरी राम।”
इस तरह सूरीनाम को बरास्ते “सीरी राम” ढ�रों 

मजदूर िमल गए। राम क� नाम पर लोग जहाजभर 
कर चल िदए। इन मजदूरों को िगरिमिटया कहा गया। 
िगरिमट शब्द अं�ेजी क� ‘ए�ीमेंट’ शब्द का अप�ंश 
बताया जाता है।

गौरव अवस्थी 
 रायबरेली

मुगल सा�ाज्य क� पतन 
की अवधारणाएं

डॉ.िवकास खुराना
शाहजहांपुर

डॉ. नीिलमा पांड�य
�ोफ�सर, लखनऊ 

िवश्विव�ालय

अनूप क�मार शुक्ल 
महासिचव इितहास सिमित, 

कानपुर

िवजय मंिदर परमार राजा� �ारा बनवाया गया। िवजय मंिदर देवी 
चिचर्का को समिपर्त था। अिभलेख में परमार शासक नर बमर्न 
का भी उल्लेख िमलता है। ऐसा माना जाता है िक देवी चिचर्का का 
एक अन्�य नाम िवजया भी था और इसी 
वजह से इस मंिदर को िवजय मंिदर की 
पहचान िमली।

औरंगजेब ने इस मंिदर को तोपों से 
उड़ाकर इस पर एक म�स्जद का िनमार्ण 
कर िदया था। सिदयों पहले ही िकस 
तरह से इसको ध्वस्त िकया गया था। 
िकस िवध्वंसकारी सोच क� तहत यहां 
मंिदर को जमीदोंज िकया गया होगा। 
उसने इस म�स्जद का नाम अलमगीरी 
म�स्जद रखकर, िविदशा का नाम भी आलमगीरी कर िदया था। 
औरंगज़ेब ने जब बीजा मंडल मंिदर को ध्वस्त िकया था तब उसने 
यहीं पर एक म�स्जद का िनमार्ण भी कर िदया था। मंिदर क� ऊपर 
बनी म�स्जद तो अब नहीं है,लेिकन वह चार िपलर यहां जरूर खड़� 
हैं िजन पर म�स्जद का िनमार्ण िकया गया था। हालांिक कालांतर 
में न तो वह म�स्जद बची है और न ही आलमगीरी नाम बचा है। 
साल 1991 की एक रात यहा ंभीषण बा�रश हईु, तब मिंदर क� उत्तरी 
िकनारे की िमट्टी भरभराकर दरक गई। तब अंदर से क�छ �ाचीन 
मूितर्यां नजर आ�। अगर उस बा�रश ने सच सामने न लाया होता 
तो शायद आज इितहास क�छ और होता।

िवजय मंिदर और आलमगीरी म�स्जद

सुमन िदसु तंवर
नई िदल्ली


