
आमतौर पर 
माना जाता है 
िक कोषागार 

नाम से जो संरचना रेजीड�सी में �स्थत है 
वह काफी बाद में सन ् 1851 ईसवीं में 
िकसी समय बनवाई गई। इसक� िनमार्ण 
से पहले ��जरी क� रख-रखाव क� िलए 
अस्थायी संरचना इस्तेमाल की जाती थी 
िजसकी दीवारें कच्ची और छाजन छप्पर 
का था। 1851 से पहले िकसी समय 
उसमें आग लग जाने से एक नया कोषागार बनवाने का िनणर्य िलया गया। इस समय जो ढांचा बचा 
हआु ह,ैउसमें गोल खभं ेऔर दीवारें शषे हैं। क�छ िखड़कीनमुा सरंचनाएं भी हैं। छत गायब ह।ै अनमुान 
है िक गोल खंभों पर िटका हुआ एक पोिट�को था। िखड़की नुमा संरचनाएं,जो �म से तीन हैं,उनका 
इस्तेमाल भगुतान और वतेन बाटंन ेक� िलए िकया जाता होगा। क�छ समय क� िलए कोषागार क� हालनमुा 
कक्ष का इस्तेमाल कारतूस बनाने की कायर्शाला की तरह भी िकया गया।
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दास्तान-ए-लखनऊ- अव्वल तो पूरा लखनऊ ही जरार्-जरार् 
इितहास में ड�बा हुआ है,मगर िजस िहस्से पर तारीखी इनायत 
अिधक रही वह चौक क� नाम से जाना जाता है। ज्यादातर तो 
ये िहस्सा भीड़-भाड़,गम-ए-रोजगार से अटा पड़ा िमलता है,पर 
सुक�न क� दो पल भी हाथ आ जाएं और दर-ओ-दीवार पर फ�सर्त 
से नजर डालने का मौका हािसल हो जाए तो पल भर को वक्त 
ठहर जाता है। यहां से गुजरते हुए ज्यादा न सही दो-चार बार 
तो खास लखनऊआ बोली की कानों में िम�ी घुल ही जाती है। 
चौक से गुजरते हुए गुजरे वक़्त का इल्म इितहास क� मुरीदों को 
गम और खुशी में एक साथ सराबोर करता है। अकबरी गेट को 
िनहारते हुए,जहां एक तरफ शहर की तारीखी पहचान खुशकर 
जाती है,वहीं दूसरी तरफ गेट की दुदर्शा सोचने पर मजबूर करती 
है िक ये िहंदुस्तान क� अजीम-ओ-शाह शहंशाह की शान में बना 
था। चौक का दूसरा दरवाजा गोल दरवाजा कहलाता है। आज 
की तारीख में गोल दरवाजा आसफ��ौला क� नाज-ओ-अदब 
और नजाकत क� पासंग कहीं नहीं ठहरता। दरवाजे की ऊपर को 
जाती हुई सीिढ़यों को देखते हुए पतंगबाजी करने जाते हुए नवाब 
की तस्वीर एकबारगी िजंदा हो उठती है। लखनऊ का अदब से 
तआरुफ सही मायनों में इसी नवाब न ेकरवाया। कमाल क� इसंान 
थे नवाब आसफ��ौला। 

उनकी द�रयािदली क� तमाम िकस्से अवध में य�-त� िबखरे 
हुए हैं। वजीर बेगम ने इस दरवाजे का वास्तु तैयार िकया था। 
1857-58 क� बाद अं�ेजी �शासन ने इसमें र�ोबदल की और 
दरवाज ेको अलकं�त करत ेहािथयों क� िशल्प को हटवाकर उनकी 
जगह गुंबद लगवा िदए। लखनऊ की उपलब्ध तस्वीरें 1857 क� 
बाद की हैं,जो इमारतें 1857-58 क� िव�ोह में नष्ट हो ग� या 
ट�ट-फ�ट ग�,उनक� मूल �ारूप को जानने का कोई ज�रया हमारे 
पास नहीं है। गोल दरवाजे की गुंबद वाली तस्वीर ही िमलती है। 
हाथी क� िशल्प क� साथ दरवाजा क�सा िदखता था,उसका िसफ� 
कयास ही लगाया जा सकता है।

चौक का जो तीसरा स्मारक ध्यान खींचता है,वह चौक की 
पुिलस चौकी है। उसका वास्तु िठठकने पर मजबूर कर देता है। 
पहली नजर में ही आप महसूस करते हैं िक क�छ तो है,जो इसे 

दूसरी चौिकयों से अलग करता है। दरअसल एक जमाने में यह 
इमारत एक छोट�-मोट� नवाब का आिशयाना हुआ करती थी। 
नाम था फ�ल्की कदर। असल नाम िमया ंअली कदर था। आवाम 
में नवाब साहब ‘फ�ल्की’ नाम से मशहूर थे। मशहू�रयत क� इस 
नाम की वजह उनका िदमागी खलल था। उन्�हें लगता था िक 
आते-जाते कोई राहगीर अगर उनक� िजस्म से छ� गया तो अनथर् 
हो जाएगा। या तो वो रेजा-रेजा िपघल जाएंगे या िफर चोट खा 
जाएंगे। इस खलल की वजह से उन्�होंने बचते-बचाते चलने की 
एक अदा पाल ली। क�छ-क�छ ‘हैंिडल िवथ क�यर’ वाली नाजकुी 
अपनाने की वजह से िसमट�-िसक�ड़� से चलते। बस इसी वजह 
से �रयाया ने उन्�हें हंसी-ठठ्ठ� में ‘फ�ल्की नवाब’ कहना शुरू कर 
िदया। 

फ�ल्की नवाब को उनकी दादी जान वसीयत में ढ�र सारी संपित्त 
की िम�ल्कयत सौंप गई थीं। जािहरा तौर पर वे 1857 से पहले 
ऐश-ओ-इशरत और नफासत की िजंदगी गुजार रहे थे। गोल 
दरवाज ेक� पास ही उनकी खबूसरूत सी हवलेी थी। पास में मच्छी 
वाली बारादरी थी। 1857-58 क� िव�ोह में लखनऊ की पुरजोर 
भागीदारी ने अं�ेजों को बौखलाहट की हद तक पहंुचाया। इस 
बौखलाहट का खािमयाजा शहर क� नवाबों और आवाम क� साथ-
साथ शहर की इमारतों ने भी चुकाया। भारी तहस-नहस हुई। 
तमाम इमारतें धूल-धूस�रत कर दी ग�। अं�ेजों क� कोप का 
भाजन फ�ल्की नवाब भी हुए। उनकी हवेली पर अं�ेजी कब्जा 
हो गया। बारादरी जमींदोज कर दी गई। वक़्त की मार से बेघर-
बेआबरु होने क� ददर् को फ�ल्की नवाब ने क�छ इस तरह जािहर 
िकया।

चल िदया फ�ल्की कदर उनका जमाना हो गया,
खुद गई बारादरी ड्योढ़ी पे थाना हो गया।
बाकी उ� अली कदर ने मुफिलसी में आम आदमी की तरह 

गुजारी। गोमती िकनारे ‘नानी का इमामबाड़ा’ पहंुचकर ही 
उनक� िहस्से चैन की सांस आई। बारादरी वाली जगह पर बाद में 
भोलानाथ धमर्शाला बन गई। उनक� आिशयाने को थाने में बदल 
िदया गया। आज भी उसमें वद� की ही िशरकत है। अपने वास्तु 
की वजह से यह लखनऊ क� पुिलस थानों में अलहदा है।

आओ सहेजें 
अपनी िवरासत को

 िवश्व िवरासत िदवस �ितवषर् 18 अ�ैल को मनाया जाता है। इस िदवस 
को मनाने का मुख्य उ�ेश्य यह है िक पूरे िवश्व में मानव सभ्यता से जुड़� 

ऐितहािसक और सांस्क�ितक स्थलों क� संरक्षण क� �ित जागरूकता लाई 
जा सक�। संयुक्त राष्� की संस्था यूनेस्को की पहल पर एक अंतरार्ष्�ीय 

संिध की गई,जो िवश्व क� सांस्क�ितक �ाक�ितक धरोहर क� संरक्षण क� हेतु 
�ितब� है। यह संिध सन ् 1972 में लागू की गई।

डॉ. नीिलमा पांड�य
�ोफ�सर, लखनऊ 

िवश्विव�ालय

कानपुर वैिदक एवं पौरािणक धािमर्क ऐितहािसकता को समेट� आयर् सभ्यता का क�� है। भौगोिलक रूप से 
कानपुर जम्बू�ीप क� अंतगर्त भरत खंड क� उत्तर भाग आयार्वतर् �देश में गंगा यमुना क� अंतव�द में �स्थत है। 
�ह्मावतर् में ही �ह्मदेव ने यज्ञ िकया, मनु शतरूपा �ारा सृ�ष्ट िवस्तार, उत्तानपाद एवं �ुव का सा�ाज्य,ऋिष 
वाल्मीिक का आ�म, सीता �वास,लवक�श जन्�म स्थल सिहत जमदि�, परशुराम, शु�ाचायर्, नारद, 
अंिगरा, दुवार्सा और �ृंगी ऋिष क� आ�म िव�मान है। उत्पलारण्य से समलंक�त �ह्मावतर् क्षे� में ही आयर् 

�ेष्ठ स्वयंभू ने समािधस्थ होकर �ह्म का साक्षात्कार कर �ह्म यज्ञ 
िकया और �ह्मा पद धारण िकया था। उसकी स्मृित िलए �ह्मखूंटी 
िव�मान है। �ह्मा क� पु� �जापित हुए िजन्�हें ऋिषयों ने उन्�हें मनु उपािध से 
अलंक�त िकया। इसी यज्ञ तीथर् में मनु शतरूपा ने सृ�ष्ट िवस्तार िकया। 
मनु पु� उत्तानपाद ने शासन िकया। उत्तानपाद पु� �ुव से जिनत �ुवटीला 
िबठ�र में है। जब �ुव गृह त्याग कर वन को चले तो यहीं क� मैथा �ाम में 
�ुव को नारद मुिन िमले,जहां �ादशाक्षर मं� देकर मधुवन में तप करने 
का िनद�श िदया। बाद में �ुव यहीं विहस्मतीपुरी में दीघर् अविध तक शासन 
िकया था। संस्क�त सािहत्य क� आिद किव महिषर् वाल्मीिक की जन्�मभूिम 
बैले रु�पुर मानी जाती है। तपश्चयार् क� बाद महिषर् वाल्मीिक िबठ�र में 
आ�म बनाकर रहे। सीता को जब प�रहर में ल�मण त्याग कर गए तब 
सीता को वाल्मीिक 

आ�म िबठ�र में आ�य िमला। यहीं लवक�श का जन्�म 
हुआ। �ीराम क� अश्वमेध यज्ञ क� अश्व को यहीं पर 
लवक�श ने रोका और �ीराम की सेना और अनुजों से 
यु� भी िकया। रमेल में लवक�श और �ीराम का िमलन 
हुआ। पुण्यतोया गंगा क� पाश्वर् में �स्थत जाजमऊ राजा 
नहुष क� पु� ययाित की राजधानी क� रूप में लब्ध �ितष्ठ 
है। ययाित का िववाह शु�ाचायर् की पु�ी देवयानी से हुआ 
िजनकी स्मृित िलए मूसानगर का 
देवयानी सरोवर आज भी मौजूद है। मूसानगर में ही 
दैत्यराज बिल ने यज्ञ िकया। बिल पु� बाणसुर 
का स्थान बनीपारा है। गंगा क� सुरम्य तट पर 
िबल्हौर क� पास आंिकन �ाम में सप्तिषर् �धान 
अंिगरा ऋिष का आ�म है। उसक� आगे गंगा क� 
ही पाश्वर् में सैबसू �ाम मे �ृंगी ऋिष का आ�म है। 
कश्यप पु� िवभांडक क� पु� �ृंगी कमर्िनष्ठ �ह्मचारी 
थे। राजा रोमपाद ने अकाल क� समय पर ऋिषयों 
की सलाह पर �ृंगी को बुलाया िजससे जलवृ�ष्ट हुई। राजा रोमपाद ने राजा दशरथ और कौशल्या की 
पािलत पु�ी शांता क� साथ �ृंगी ऋिष का िववाह करा िदया। उन्�हीं �ृंगी ऋिष ने राजा दशरथ क� िलए पु�े�ष्ट 
यज्ञ कराया था िजससे �ीराम का जन्�म हुआ था। सेंगुर नदी क� पाश्वर् में िनगोही �ाम में उ� तपस्वी और 
�ोध मूितर् दुवार्सा ऋिष का आ�म है। इसी �कार परसौरा में परशुराम और िचंतानेवादा में जमदि� ऋिष 
का स्थान है। इसी �कार नार �ाम में नारद मुिन का स्थान है। इसी �ृंखला में महाभारत कालीन �ोण पु� 
अश्वत्थामा �ारा खेरेश्वर महादेव का अिभषेक दानवीर कणर् से जिनत कानपुर भीष्म िपतामह की सरसैया 
की स्मृित िलए सरसैयाघाट, मातृ िपतृ भक्त �वण क�मार की स्मृित िलए सरवनखेड़ा आिद �मुख पौरािणक 
तीथर् स्थल हैं।

पौरािणक धरोहरों का क�� कानपुर 

डॉ.�  नीलम शुक्ला 
 एसोिसएट �ोफ�सर, डी.बी.

एस. कॉलेज, कानपुर

रेजीड�सी में कदम रखते एक गेटनुमा 
संरचना हमारा स्वागत करती है। इसे बेली 
गेट क� नाम से जाना जाता है। सन ् 1807 में 

जब अवध क� रेिजड�ट कनर्ल जान बेली लखनऊ तशरीफ लाए तो उनक� खैर 
मकदम क� िलए नवाब सआदत अली खान ने इसे बनवाया था। उनक� नाम 
पर ही यह बेली गेट कहलाया। रेिजड�ट रुतबे और रुआब वाला व्य�क्त होता 
था। जब भी बेली साहब इस गेट से आते-जाते उन्�हें सलामी ठोंकी जाती। 
सलामी देने क� िलए इस गेट पर िनयुक्त िकए गए गाड� की ट�कड़ी ‘बेली 
गाड�’ कहलाती थी। चूंिक यह गेट रेजीड�सी क� मुख्य �वेश �ार की तरह 
इस्तेमाल होता था। धीरे-धीरे रेजीड�सी को इन गाड� की ट�कड़ी क� नाम से 
पुकारा जाने लगा। इस तरह रेजीड�सी ‘बेली गाड�’ कहलाने लगी। इितहास 
क� सफर में अवाम की बोलचाल क� असर से यह कब ‘बेली गारद’ हो गया 
कहना मु�श्कल है। ढ�र सारे दस्तावेजों में लखनऊ रेजीड�सी ‘बेली गारद’ 
क� नाम से दजर् है। पुरानी लखनवी अवाम आज भी इसे बेली गारद ही कहती 
है। सन् 1857 ईसवी में जब पूरा लखनऊ तहस-नहस हो रहा था बेली गेट 
भी चपेट में आया। काफी तोड़-फोड़ और आगजनी हुई। बहरहाल आज 
यह संरिक्षत-सुरिक्षत है िजसका �ेय पुरातत्व सव�क्षण िवभाग को है। अब 
िसफ� गेट ही देखा जा सकता है। गेट क� इदर्िगदर् जो गाड�-क्वाटसर् थे वह 
नष्ट हो चुक� हैं।

बेली गारद�

ऐसे पयर्टक जो इितहास क� कम जानकार हैं,उन्�हें लखनऊ रेजीड�सी में 
हैरतजदा करने वाली इमारतें बेगमकोठी,उससे लगी हुई म�स्जद और 
इमामबाड़ा हैं। चूंिक रेजीड�सी का इस्तेमाल अं�ेज रेिजड�ट करते रहे और एक 
बार अं�ेजों क� सुपुदर् होने क� बाद वह कभी नवाबों क� हाथ वापस न आई। 
इसिलए रेजीड�सी क� भीतर म�स्जद और इमामबाड़ा होना कल्पनातीत है।  

बेगम कोठी की वास्तिवक िम�ल्कयत नवाब आसफ�दौला की थी िजसे 
सकिवले मारकस ट�लर ने उनसे खरीदा था। वह सहायक रेिजड�ट थे। उनक� 
1786-1802 क� बीच लखनऊ रहने की सूचना िमलती है। �मशः कई हाथों 
में िबकत ेहएु यह कोठी वाल्टसर् प�रवार क� पास पहुचंी। जाजर् हॉपिक�स वाल्टसर् 
अं�ेजी सेना में अिधकारी थे। उनकी छोटी बेटी एम्मा वाल्टसर् का ब्याह अवध 
क� दूसरे बादशाह नसीरु�ीन हैदर क� साथ हुआ। इस ब्याह से वाल्टसर् प�रवार 
क� रुआब और रुतबे में खासी बढ़ोतरी हुई।

 ब्याह क� बाद बेगम मुक�रा-ए-आिलया कहला�। सन ् 1837 ईसवी में 
बादशाह नसीरु�ीन हैदर क� गुजर जाने क� बाद बेगम वापस अपने वािलद क� 

घर रहने लगी। उनकी वापसी से रेजीड�सी क� भीतर उनका आवास ‘बेगम 
कोठी’ कहलाने लगा। इस बीच उनक� िपता जाजर् हापिक�स की मृत्यु क� बाद 
बेगम की मां ने कई शािदयां की। उनका अंितम िववाह बख्श अली क� साथ 
हुआ। इस िववाह क� साथ ही पूरे प�रवार ने इस्लाम धमर् अपना िलया। ऐसा 
बादशाह से करीबी िदखाने क� िलए भी िकया गया। धमर् प�रवतर्न क� बाद बेगम 
की बहन शरफ-उन-िनसा कहला�। उनक� पित अमीर िमजार् क� नाम से जाने 
गए। जब बगेम की मौत हईु बऔेलाद होने की वजह स ेउनकी सारी दौलत और 
सम्पित्त पर उनकी बहन का हक हुआ। तकदीर की इस इनायत का शुि�या 
अदा करने क� िलए शरफ उन-िनसा ने बेगम कोठी से लगी हुई एक म�स्जद 
और उसक� बगल में एक इमामबाड़ा बनवाया। 

मौजूदा रेजीड�सी प�रसर में जब हम फ�यरर हाउस से क�छ आगे बढ़ते हैं तो 
बेगम कोठी िलखा पत्थर का नामपट्ट एक दीवार से जड़ा िदखता है। कोठी 
का ज्यादातर िहस्सा ढह गया है। छत गायब है। िसफ� क�छ दीवारें बची हैं। 
इमामबाड़ा भी खस्ताहाल है। उसकी भी छत नदारद है। म�स्जद जरूर बची 
हुई है,लेिकन उसे भी मरम्मत की दरकार है। देखने में वह बेहद खूबसूरत है। 
वहां आज भी जुमे की नमाज अदा होती है।

बेगम कोठी और म�स्जद�

कोषागार �

रेजीड�सी में बेली गेट से भीतर आने क� बाद क�छ कदम चलकर 
सड़क क� बाएं जो संरचना िमलती है,उसे फ�यरर हाउस कहते हैं। 
फ�यरर पेशे से िचिकत्सक थे। सन् 1857 ईसवी क� सं�ाम क� समय 

वह इसी घर में अपने प�रवार क� साथ रह रहे थे। उनक� ही नाम पर इसे फ�यरर हाउस कहा गया। 
1857 में रेजीड�सी में घेराबंदी क� समय जुलाई की 2 तारीख को अवध क� तत्कालीन किम�र 
घायल हो गए। उनक� इलाज का िजम्मा डॉक्टर फ�यरर पर आया। इलाज क� दौरान ही 4 जुलाई 
को फ�यरर हाउस क� एक कमर ेमें उनकी मृत्य ुहो गई। उस कमर ेमें इस बात की सचूना दतेा हआु 
एक पत्थर दीवार पर जड़ा है। इस घर में एक तहखाना भी था। सन ् 1857 में इस तहखाने का 
इस्तमेाल अ�ंजे औरतों और बच्चों को सरुिक्षत रखने क� िलए िकया गया। फ�यरर हाउस क� सामने 
क� दालान में एक क�आं भी है िजसे अब ढक िदया गया है।

फ�यरर हाउस�

बहादुर खां की कलांतर में मौत क�धार में हो गई 
और उनकी इच्छा क� अनुरूप उन्�हें यहां लाकर 
दफनकर िदया गया। ि�िटश गजेिटयर लेखन 
काल तक उनका मकबरा शाहजहांपुर शहर 
की सबसे ऊ�ची इमारत था। नवाब बहादुर खां 
की मृत्यु का वषर् 1649 है। जबिक मकबरे का 
िनमार्ण वषर् 1713-14 है। नवाब अजीज खां 
को इस मकबरे क� िनमार्ण का �ेय िदया जाता 
है। यह मकबरा संगमरमर का बना था तथा यह 
क्षे�ीय मुगल वास्तुशैली का नायाब उदाहरण 

है,ऊ�चे सुनहरी गुंबद सूरज की ती� रोशनी में चमक उठते थे। वषर् 1857 
की �ांित क� बाद अं�ेजों ने इसे जलालाबाद क� ठाक�र ज्ञान िसंह को दे 
िदया। जब उनकी माली हालत खराब हुई तो जलालाबाद क� समृ� पठान 
प�रवारों ने उनसे इसे खरीद कर कटरा क� िनजामु�ीन की देख-रेख में 
कर िदया। वतर्मान में इसकी दशा दयनीय है। गौरतलब है िक हरदोई क� 
शाहबाद कस्बे में नवाब क� बड़� भाई िदलेर खां का मकबरा पुराता�त्वक 

िवभाग �ारा संरिक्षत है,नवाब बहादुर खां क� मकबरे की ओर िकसी का 
ध्यान नहीं जाता। 

इसक� अित�रक्त शहर में मकबरों में एक अन्�य िविशष्ट मकबरा नवाब 
अहमद अली खा ंका ह।ै यह मोहल्ला गोहरपरुा में ए.बी. �रच इटंर कालजे 
क� एक ओर मुख्य सड़क �स्थत इस मकबरे का िनमार्ण मन्�सब बेगम �ारा 
अपने पित नवाब अहमद अली खां की मृत्यु क� बाद करवाया गया। इस 
मकबरे क� बारे में शहर में िलखी गई पुस्तक ‘गैर मु�स्लम शायरा-ए-
शाहजहापंरु’ (प०ृ स०ं38) िजसका उ�रण डॉ. एन.सी. महेरो�ा न ेअपनी 
पुस्तक ‘शाहजहांपुर की सांस्क�ितक धरोहर’ में भी िदया है से िमलती है। 
उसक� अनुरूप 1857 की �ांित िवफलता क� बाद जो �ांितकारी पकड़� 
गए,उन्�हें िनकट वाकरजई मोहल्ल ेमें लाला रोशनलाल क� महल व दीवान 

खाने में रखा गया। उस स्थान पर एक नीम का पेड़ था,जहां से सैकड़ों 
लोगों को फांसी दी गई। 16 जून 1858 ई. को मौलवी का कटा हुआ िसर 
इसी स्थान पर लाया गया था। यही स ेउस ेकोतवाली में बासं पर टागंन ेका 
आदशे हआु था। सन् 1858 ई. में शाहबाद में मन्�सब बगेम की भी मतृ्य ुहो 
गई। प�रवार वालों ने उनको भी इस मकबरे में दफन करना चाहा,लेिकन 
िजला मिजस्��ट न ेअनमुित नहीं दी। प�रणाम स्वरूप हकीम अब्दलु कादर 
खां क� मकान क� पूवर् में एक पक्क� चबूतरे पर उन्�हें दफन िकया गया। 
सन् 1857 क� िव�ोह क� बाद अं�ेजों ने इस पर कब्जा कर िलया। िजला 
मिजस्��ट जीपी मनी ने इस मकबरे को अपना िनवास स्थान बनाया था। 
कचहरी भी यहीं लगती थीं। इस मकबरे की दशा भी खराब है और इसकी 
और िकसी का ध्यान नहीं है।

जनपद शाहजहांपुर ऐितहािसक दृ�ष्ट से बहुत ही 
समृ� है। िजले में पुराता�त्वक महत्व की अनेक 
इमारतें हैं िजनक� संरक्षण की िदशा में कोई �यास 
अभी तक नही हुए हैं। इनमें से सबसे ज्यादा 
संवेदनशील इमारत नवाब बहादुर खां का मकबरा 
है। नवाब बहादुर खां शहर क� संस्थापक थे। वे तथा 
उनक� भाई िदलेर खां शाहजहां क� समय मुगिलया 
मनसबदारी व्यवस्था में शािमल थे। िशशमाहा 
तरीक� पर उनकी जागीर िनयु�क्त से बहुत दूर आवंिटत की गई थी। 
परंपरा क� अनुरूप शाहजहांपुर में एक िकला तथा म�स्जद की तामीर 
से शहर की अवस्थापाना का कायर् �ारंभ हुआ। ख्वाजा बुलंद शहर 
क� मुख्य वास्तुकार थे। 

संरक्षण की राह 
देखतीं इमारतें

डॉ.िवकास खुराना
शाहजहांपुर

सराय हकीम मेहदी
पुराने राष्�ीय राजमागर् पर ख�ौत पुल से थोड़ा आगे एक सराय है। इसे अवध दरबार 
क� वजीर हकीम मेहदी ने सन ् 1825 में बनवाया था। िवशप हपर्र जो 1820 क� दशक 
में शाहजहांपुर आए थे तथा शहर क� बारे में उन्�होंने तफसीर से िलखा हकीम मेहंदी को 
मैन ऑफ ट�लेंट कहकर पुकारते हैं। जबिक अन्�य ि�िटश �ोत उन्�हें अवध का तूफानी 
िव�ोही कहकर उच्चा�रत करते हैं। उनक� िपता सईद नवाब असफ��ौला क� दरबार में थे। 
जब सआदत खान अवध का नया नवाब बना तो हकीम मेहंदी उसक� वजीर िनयुक्त हुए। 
बरेली तक का क्षे� उनक� अिधकार में था। वषर् 1830 में उन्�हें अं�ेज िवरोधी करार देते हुए 
पदच्युत कर िदया गया। वे 1837 में िदवंगत हुए थे। उन्�होंने ही गरार् तथा ख�ौत पर बीम 
क� पुल डलवाए थे। इस सराय में िहंदू तथा मुसलमानों क� रुकने की पृथक व्यवस्थाएं की 
थीं। जल क� िलए क�एं तथा िवशाल सहन वाले कमरे बने हुए थे। इसकी खास बात यह थी 
िक इसमें रुकने वालों से कोई शुल्क नहीं िलया जाता था,ब�ल्क सराय क� आमने-सामने 
क�छ बीघा जमीन सराय क� नाम कर दी गई थी िजसकी आय से कमर्चा�रयों का वेतन 
तथा सराय का खचर् िनकलता था। 1863 में सराय का �भार नगर पािलका ने मा� 4 
रुपए क� अनुदान पर ले िलया। शतर् यह थी िक पािलका याि�यों से कोई िकराया वसूल 
नहीं करेगी। हकीम मेहंदी 1832 में दोबारा अवध क� वजीर बन गए थे। 25 िदसंबर 1837 
को उनकी मृत्यु हो गई। उनका मकबरा लखनऊ में बना है। शहर में सराय क� अलावा 
कई अन्�य सराय हैं। मु�ूगंज,िखरनीबाग, बाड�जई, वजीरगंज की सराय आज भी 
अ�स्तत्व में है िजनका प�रचालन सराय क� अिधिनयम 1867 से होता है।
जमदि� आ�म
शाहजहांपुर की जलालाबाद तहसील में भगवान परशुराम मंिदर से दो िकलोमीटर दूर 
महिषर् जमदि� का आ�म है। महिषर् जमदि� भगवान परशुराम क� िपता थे। कोंकण 
�देश क� राजा ने अपनी पु�ी रेणुका का िववाह महिषर् जमदि� से िकया था। उनकी 
पांचवी संतान भगवान परशुराम थे। जमदि� आ�म क� समीप ही रेणुका क�िटया है। 
आज वहां ढिकयाईन देवी का �िस� मंिदर स्थािपत है। इसका शा�ब्दक अथर् है वह देवी 
िजसका जन्�म दिक्षण में हुआ। पास ही एक बड़ी झील है िजसे जमदि� आ�म झील कहा 
जाता है। इस आ�म में �ितवषर् तीन िदवसीय मेला लगता है,जहां भारी भीड़ उमड़ती है।
पटना देवकली
जनपद शाहजहांपुर क� कलान में �स्थत �ी पटना देवकली मंिदर अपने आप में िवस्तृत 
इितहास समेट� है। यह स्थल दैत्य गुरु शु�ाचायर् की तपोस्थली रहा है। उन्�होंने यहां 
िशविलंग की स्थापना की थी। यह एक बड़ा सरोवर है िजसे शु� काशी क� नाम से जाना 
जाता है। मंिदर की खुदाई में महाभारत कालीन िसक्क� एवं पा� िमले हैं। इससे थोड़ी ही 
दूर एक गांव में लक्षा�ह होने क� �माण भी हैं। स्पष्ट है िक अज्ञातवास क� िदनों में पांडव 
इस क्षे� में रुक� थे। जन�ुित है िक वे यहां भगवान की पूजा अचर्ना करते थे।

 भगवान परशुराम की जन्�मस्थली
य�िप देश में अनेक स्थानों 
पर भगवान परशुराम 
जन्�मस्थली क� दावे िकए 
जाते हैं,िक�तु �ाप्त �ोत 
उनका जन्�म अपने िजले 
शाहजहांपुर में स्पष्ट रूप 
से बताते हैं। डॉ �ह्मानंद 
शुक्ला की पुस्तक भगवान 
परशुराम महागाथा 
शोध �ंथ में ऐसी दस 
अनुसूिचयां रेखांिकत हैं 
िजससे पता चलता है िक 
भगवान परशुराम जी का 
जन्�म अपने शाहजहांपुर 
क� जलालाबाद क्षे� में ही 
हुआ था। यहां बीस फीट 
ऊ�चे टीले पर भगवान 
परशुराम जी का मंिदर है 
िजसक� मुख्य �ार पर फरसा लगा हुआ है। यह फरसा तत्कालीन तहसीलदार 
�भु दयाल को वषर् 1903 में खुदाई करते समय िमट्टी में दबा िमला था। इसक� 
अित�रक्त खरोष्ठी भाषा में िलखे दो लेख भी यहां िमले हैं।



िपपरगांव क� �ाम �धान चौधरी िशव बरन िसहं और उनकी 
प�ी �ीमती रमा िसंह को जब इस बात की जानकारी हुई 
िक उनकी पु�वधू गभर्वती है तो उनकी खुशी का िठकाना 
नहीं रहा। चौधरी िशव बरन िसंह और उनकी प�ी अपने 
पैतृक मकान की साफ-सफाई कराने में जुट गए। वह रात 
को लेटते तो मन ही मन बच्चे का जन्�म होने पर भोज देने 
की योजना बनाते। कौन-कौन से गांव क� 
िकस-िकस को िनम�ंण दनेा ह,ैक�ल िकतने 
लोग हो जाएंगे,खाने का मीनू क्या होगा 
आिद िवषयों पर वह िवचार करते। उनकी 
इस भोज व्यवस्था में व्यस्तता देख कर 
िनं�ा देवी उड़न छ� हो जातीं और चौधरी 
साहब रात-रात भर करवट� बदलते रह 
जाते। दीपावली क� अवसर पर जब चौधरी 
साहब का इकलौता पु� अपने माता-िपता 
क� पास त्योहार मनाने आया तो उसकी मां 
ने उसे डांटते हुए कहा-“बहू को लेकर 
क्यों नहीं आया?” “अम्मा उसने क�छ िदन अपनी मां क� 
साथ रहने की इच्छा व्यक्त की थी तो मैं उसे उसक� मायक� 
छोड़ता हुआ यहां चला आया।” ि�भुवन ने सफाई पेश की।
  “ठीक है। जल्दी ही बहू को यहां पहंुचा जाना। ऐन ट�म 
पर गभर्वती मिहला को या�ा नहीं करनी चािहए।”- मां 
ने बेट� को समझाया और िफर बच्चे क� जन्�म से संबंिधत 
सारी तैयारी और योजना� की जानकारी ि�भुवन को 
दी। ि�भुवन यों तो िकसी मल्टीनेशनल क�पनी में बहुत 
बड़ा अिधकारी था,मगर अपनी मां रमा िसंह क� सामने 
वह उनका भोलाभाला ‘लला’ ही था। सो वह बेचारा 
शमर् से िसर झुकाए अपनी मां की बातें सुनता रहा।
ि�भुवन जब िपपरगांव से वापस बैंगलौर लौटा तो बड़ी 
दुिवधा में था। वह जानता था िक उसकी प�ी सांभवी बच्चे 
क� जन्�म क� समय िपपरगांव में रहने हेतु िकसी भी दशा में 
राजी नहीं होगी और िपपरगावं में स्वास्थ्य संबधंी सुिवधा� 
क� घोर अभाव को देखते हुए यह उिचत भी है। मगर अम्मा 
बाबू की बच्चे क� जन्�म को लेकर की जा रही तैया�रयां और 

योजना� को देखते हुए वह यह भी सोच रहा था िक जब 
सांभवी को िपपरगांव भेजने से मना करेंगे तो उन्�हें बहुत 
दुख होगा।

एक सप्ताह बाद जब सांभवी अपने भाई क� साथ मायक� 
से बैंगलोर वापस लौटी तो एक िदन ि�भुवन ने अपनी 
उलझन सांभवी को बताई। उसकी बात सुनकर सांभवी 
बोली- “िपपरगांव में िडलीवरी? पागल हो गए हो क्या?”  
िडलीवरी क� समय तुम मुझे गािजयाबाद भेज देना। वहां पर 
मम्मी-पापा सरुिक्षत िडलीवरी हते ुसारी व्यवस्था कर लेंग।े” 
िनणार्यक स्वर में साभंवी �ारा कही गई बात को सनुकर उस 
समय तो ि�भुवन चुप हो गया। मगर धीरे-धीर ेउसने सांभवी 
को इस बात क� िलए राजी कर िलया िक िडलीवरी बैंगलोर 

में होगी और उन िदनों ि�भुवन अपने माता-िपता 
को बैंगलोर बुला लेगा तथा सांभवी और नवजात 
िशश ुकी उिचत दखेभाल की व्यवस्था हते ुवह एक 
सप्ताह तक अवकाश पर रहेगा।

गभर्स्थ िशशु क� जन्�म क� क�छ िदन पूवर् ि�भुवन 
ने गांव जाकर अपने माता-िपता को बताया िक 
सांभवी क� शरीर में रक्त की बहुत कमी हो गई 
है। डाक्टर ने उसे अस्पताल में भत� करने की 
सलाह दी है। यह सुनकर वे बहुत िचंितत हो गए। 
उन्�होंने अपने पड़ोसी सुरेश को बुलाकर कहा- 
“सुरेश,हम लोग बैंगलोर जा रहे हैं। तुम घर का 

तथा हमारे जानवरों का ख्याल रखना। भैंस दूध दे रही है। 
उसक� खाने क� िलए दाना और चोकर भी भूसे वाली कोठरी 
में है। उसकी सेवा क� साथ ही दूसरे जानवरों क� खाने-पीने 
का भी परूा ख्याल रखना। भैंस दोनों टाइम दो-दो लीटर दधू 
दतेी हैं। खबू छक कर तुम लोग दधू पीना और घर की अच्छ� 
से रखवाली करना।”

सुरेश िसर झुका कर बोला-“आप िन�श्चंत होकर 
जाओ चौधरी सा’। हम िशकायत का मौका नहीं 
देंगे।” चौधरी साहब और उनकी प�ी ि�भुवन क� 
साथ बैंगलोर आ गए। बैंगलोर क� पाश ए�रया में क�चन 
जंघा हाइट्स में उसने टावर नंबर आठ में फ्लैट नंबर 
1204 िकराए पर ले रखा था। चौधरी िशव बरन 
िसंह और उनकी प�ी �ीमती रमा िसंह बेट� का घर 
देखकर खूब हंसे। �ीमती रमा िसंह बोलीं-“भइया
यह घर है या िपंजरा। न औरतों क� िलए आंगन,न मद� क� 
िलए चबूतरा,न पैर रखने क� िलए धरती माता। अगर ढोर-
डांगर रखने का शौक हो तो कहां रखे? पंछी क� नाम पर 

िसफ� कबतूर ही िदखाई दतेे हैं।” वहा ंरहते हएु �ामीण दपंित 
न ेदखेा िक यहा ंतो कोई िकसी से बोलता ही नहीं ह।ै चौधरी 
साहब ने बातचीत शुरू करने क� उ�ेश्य से सामने पड़ने पर 
कई लोगों को ‘राम राम’ बोला,मगर कोई दसूरी ओर दखेने 
लगा और िकसी ने �त्युत्तर में धीरे से िसर िहला िदया।

सिदर्यों क� िदन थे। उन्�होंने देखा िक कालोनी में रहने 
वाले पुरुष और �स्�यां सुबह-शाम कालोनी क� िकनारे और 
पाक� क� चारों ओर बनी सड़कों पर टहलते हैं। �स्�यां भी 
पुरुषों क� जैसे ही जीन्�स और जैक�ट पहने पहनती हैं। बहुत 
सवेरे ही अनेक लड़िकयां और औरतें काम करने क� िलए 
बाहर से कालोनी में आती हैं। वे सब दोपहर में बारह बजे 
से दो बजे क� बीच कालोनी में �स्थत पाक� में धूप में बैठकर 
भोजन करती हैं। दोपहर में ि�भुवन क� माता-िपता भी पाक� 
में जाकर टहलत ेथ।े धीर-ेधीर ेइन लोगों की उन कामवाली 
�स्�यों से बातचीत होने लगी। उन्�होंने बताया िक यहां हर 
घर में झाड़ू-पोछा करन,े बतर्न धोन,े कपड़� धोन ेऔर खाना 
बनाने क� िलए क� िलए, छोट� बच्चों को संभालने क� िलए 
बाहर से काम वाली आती हैं। “िफर यहां रहने वाली औरतें 
िदन भर क्या करती हैं?”- रमा िसंह ने आश्चयर् से पूछा। 
“व ेसब कार से माक�ट जाती हैं, बच्चों को स्क�ल स ेलातीं हैं, 
टी.वी. देखती हैं।”- एक मिहला ने उत्तर िदया। िफर क�छ 
रुककर बोली- “िजस िदन खाना बनाने वाली नहीं आती 
है,उस िदन जोमाटो को खाना लाने का आड�र दे िदया जाता 
है या रेस्टोरेंट में जाकर वे लोग खाना खा आते हैं।”

चौधरी साहब न ेवातार् में स�म्मिलत होत ेहएु कहा- “यहां 
तो कोई िकसी से बोलता ही नहीं। ये पड़ोिसयों क� सुख-
दुख में भी क्या शािमल होते होंगे?” उनकी बात सुनकर 

एक बूढ़ी स्�ी बोली- “यहां तो लाश उठाने क� िलए भी 
मजदूर बुलाए जाते हैं। वही मुद� को श्मशान पहुंचाते हैं।” 
“हे भगवान, क�से हो गए हैं शहर क� पढ़�-िलखे,धनी-मानी 
लोग।”- चौधरी साहब ने हंसकर कहा।

“सबमें अहंकार की गैस भरी है, वही झुकने नहीं देती 
है।”-रमा िसंह ने मुंह िबचकाकर कहा। धीरे-धीरे ि�भुवन 
क� माता-िपता का उन कामवाली �स्�यों से नेह-नाता जुड़ 
गया। उन्�हें इन �स्�यों से रोज ही बातें करते देख एक िदन 
सांभवी ने कहा -“हम लोग इन छोट� लोगों को ज्यादा मुंह 
नहीं लगाते हैं।” इतना सुनते ही चौधराइन भड़क ग�-“यह 
क्या बात हईु बह?ू यही तो समाज की सुदंरता ह।ै छोट�-बड़� 
सभी अपनी सीमा क� अनुसार एक-दूसरे की सहायता हेतु 
तत्पर रहें,तभी साथ-साथ रहने-बसने का मजा है। हमारे 
गांव में देखो,जो गरीब है वह हाथ-पैर से सेवा-सहयोग हेतु 
तत्पर रहता है और जो धनी है,वह उदारता पूवर्क उसकी 
आिथर्क सहायता करता है। दोनों की जरूरतें एक-दूसरे से 
पूरी हो जाती हैं।” इसक� बाद सांभवी का साहस नहीं हुआ 
िक वह अपनी सास से इस संबंध में बहस करे। ि�भुवन क� 
पु� का जन्�म अस्पताल में हुआ। इस उपल�य में उसे फोन 
पर खबू बधाइया ंिमलीं, कई बकु� भी िडलीवरी ब्वाय द ेगए, 
मगर सशरीर बधाई देने हेतु कोई उप�स्थत नहीं हुआ। एक 
माह बाद ि�भुवन अपने माता-िपता को िपपरगांव पहुंचाने 
जा रहा था,नीचे िलफ्ट क� पास अनेक कामवाली �स्�यां, 
�ाइवर और िसक्यो�रटी गाड� उन्�हें िवदा करने क� िलए खड़� 
थे। �ाइवर और गाड� ने चौधरी साहब को पैर छ�कर िवदा 
िकया तो मिहला� ने िससकते हुए ि�भुवन की मां क� पैर 
छ�कर उन्�हें िवदा िकया। जब एक लड़की ि�भुवन की मां 
क� पैर छ�ने क� िलए झुकी तो वह उसे गले लगाकर बोलीं- 
“क��वारी कन्�या देवी सरूप होत हैं, उनसे पांव नाय छ�आए 
जात।” 

उन्�होंने उन सभी मिहला� को बीस-बीस रुपए िदए। 
जब एक मिहला ने रुपए लेने से मना िकया तो वह बोलीं-  
“बड़�-बजुगु� क� आशीवार्द को लने ेस ेमना नहीं करत।े” यह 
सुनकर उस मिहला को बीस रुपए का नोट लेना ही पड़ा। 
कालोनी क� लोग भीड़ को देखकर अपने अपने फ्लैट की 
बालकनी में आकर आश्चयर् से यह िवदाई का दृश्य देखने 
लगे। उनमें से क�छ ने बुदबुदाते हुए कहा- “क�से क�से लोग 
हैं दुिनया में।” इधर कालोनी क� वािसंदों क� िवषय में सोचते 
हुए िपपरगांव क� चौधरी और चौधराइन भी यही वाक्य मन 
ही मन दोहरा रहे थे।

कहानी
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किवता

मुरादाबाद में गजल की एक समृ� एवं पुष्ट परंपरा रही है 
िजसने मुरादाबाद की �ितष्ठा और पहचान को िवश्वभर 
में नई ऊ�चाइयां दीं। यहां 17 वीं शताब्दी क� नवलराय 
वफा की शायरी से शुरू होकर िजगर मुरादाबादी, कमर 
मरुादाबादी, गौहर उस्मानी, गगन भारती, डॉ.मीना नकवी 
से होती हुई गजल की यह खुशबूदार या�ा वतर्मान में 
ग़ज़ल की इसको अपनी महत्वपूणर् रचनाधिमर्ता से पुष्ट 
और समृ� करने वाले व�रष्ठ गजलकार डॉ.मुजािहद 
फ़राज़ तक आती है िजनक� हाल ही में �कािशत ग़ज़ल-
स�ंह ‘ख्वाब समदंर क�’ की 71 ग़ज़लों, 8 नज्मों तथा 50 
दोहों स ेगजुरत ेहएु स्पष्टतः महससू िकया जा सकता ह ैिक 
उनकी गजलें,जहां एक ओर भाषाई स्तर पर ‘िहन्�दुस्तानी 
गजल’ क� भव्य स्वरूप में अवत�रत हुई हैं। 

वहीं दूसरी ओर गजल क� परपंरागत स्वर क� साथ-साथ 
वतर्मान समय में उपजीं िचंताएं, उपेक्षाएं, िववशताएं और 
आशंकाएं भी उनकी गजलों में उप�स्थत हैं,िजन्�हें उन्�होंने 
बहुत ही �भावशाली ढ�ग से अिभव्यक्त िकया है-‘वो 
आजमाएं मुझे, उनको आजमाऊ� मैं। िफर आंिधयों क� 
िलए इक िदया जलाऊ� मैं।। उदास आंखों को सौगात देक� 
अश्कों की। ये उसने खूब कहा है िक मुस्क�राऊ� मैं।। 
फसाद, कत्ल, तअस्सुब, फरेब, मक्कारी। सफ�दपोशों की 
बातें हैं, क्या बताऊ� मैं।।  आज भी िकसान अपनी हाड़तोड़ 

मेहनत का सही �ितफल पाने को तरसता है। िकसान की 
इसी पीड़ा को अिभव्यक्त करता फ़राज़ साहब का श’ेर जो 
सीधे मन को छ� जाता है और सोचने पर िववश कर देता 
ह-ै ‘ज़मीन दगेी अमीरों को और फ़स्ल अभी। अभी ज़मीन 
पे भूखा िकसान बाक़ी है।।’ 

हालांिक गजल का मूल स्वर ही �ंगा�रक है, �ेम है। 
कोई भी रचनाकार गजल कहे और उसमें �ेम की बात न 
हो ऐसा सभंव नहीं ह।ै िक�त ु�मे क� सदंभर् में हर रचनाकार 
का अपना दृ�ष्टकोण होता है, अपना कल्पनालोक होता 
है। फ़राज़ साहब ने भी अपनी गजलों में जहां एक ओर 
सामियक यथाथर् को बड़ी ही संवेदनशीलता क� साथ 
महसूस करते हुए उक�रा है। वहीं दूसरी ओर काग़ज़ क� 
कोरेपन की तरह पिव� �ेम को भी िमठास की खुशबू भरे 
शब्द िदए हैं- ‘िफर आज उतरा है जैसे कपास पहने हुए। 
ख्याल उसका गजल का िलबास पहने हुए।। हंसी गुलों 
की है चेहरे पे रक्स करती हुई। और उसका लहजा लगे है 
िमठास पहने हुए।। 

िनष्कषर् रूप में कहा जा सकता है िक फ़राज़ साहब की 
गजलों क� अनके अश्’आर मन को छ�त ेभी हैं और मन पर 
छात ेभी हैं। ‘ख्वाब समंदर क�’ शीषर्क उनकी यह ग़ज़ल-
क�ित िन�श्चत रूप से चिचर्त होगी और अपार �ितष्ठा 
पाएगी, ऐसी आशा भी है और िवश्वास भी।

समीक्षा मन को छ�ने और मन पर छा जाने वाली गजलें

समी�य क�ित - ‘ख़्वाब 
समंदर क�’ (ग़ज़ल-सं�ह)
रचनाकार  - डाॅ. मुजािहद 
फ़राज़, 
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समीक्षक- योगेन्�� वमार्        
                 ‘व्योम’

इस दुिनया में हर अवसर िकसी क� िलए आपदा होती 
है तो हर आपदा िकसी क� िलए एक 
बेहतरीन अवसर होता है। अब यह 
आपकी नजर क� ऊपर है िक आपने 
उसे अवसर क� रूप में देखा या आपदा 
क� रूप में देखा। आप सबने भी करोना 
में देखा होगा। क�छ लोग ऊपर जाने से 
बचने क� �यास में अपना सबक�छ लुटा 
िदए। क�छ उन्�हें बचाने क� �यास में उन्�हें 
लूटकर बहुत ऊपर पहुंच गए। अथार्त ् 
आप अथर् का अनथर् मत समिझए। क�छ 
लोग जान बचाने क� िलए महंगी दवाई, 
महंगे-महंगे खा�ा�,राशन पानी खरीद कर खा रहे 

थे। क�छ उन्�हें महंगे दामों पर बेचकर मालामाल भी हो 
रहे थे। इसे कहते हैं आपदा में अवसर पा जाना और 
अपने देश में ऐसे अवसर पारिखयों की कोई कमी नहीं 
है। आप आपदा में पड़कर तो देिखए। वह लोग अवसर 
तुरंत तलाश लेंगे। अपने देश में तो लाश में भी अवसर 
तलाश कर िलया जाता है। पारखी आपको ऐसे तलाश 
कर लेंगे जैसे म�क्खयां सड़ी हुई गंदगी को तलाश कर 

लेती हैं।
िफर से अपने देश में चुनाव आया है। 

आप इसे क�छ लोगों क� िलए अवसर मान 
सकते हैं,पर चतुर जी क� नज�रए से इसमें 
आपदा भी है और इसमें बहुत बड़�-बड़� 
अवसर भी छ�पे हैं। अब यह आपकी बुि� 
क� ऊपर है िक आप इसे अवसर क� रूप 
में बनाते हैं या आपदा क� रूप में सर को 
क�टवाते हैं। अब चुनाव लड़ने क� िलए 
तो बहुत लोग खड़� होंगे,लेिकन उनमें से 
सभी थोड़� न जीत जाएंगे। एक जीतेगा 

बाकी हार जाएंगे और जो जीतेगा उसक� िलए अवसर 

होगा, जो हार जाएगा उसक� िलए तो यह आपदा से 
क�छ कम नहीं होगा। हार जाएगा उसक� िदल पर तो 
फफोले पड़�गे ही और उनको उस फफोले क� िलए 
मरहम भी चािहए। क�छ लोग तो जुगाड़ पानी लगाकर 
अपने फफोले पड़ने नहीं देंगे,लेिकन बािकयों क� ऊपर 

पड़ी िवपित्त का क्या उन्�हें तो दवा चािहए। उनक� िलए 
चतुर जी ने एक मरहम बनाया है िजससे उनक� छालों 
को आराम िमले। यकीन मािनए दो-तीन महीने इस 
िबजनेस क� चलने क� खूब आसार हैं। िबजनेस ड�बने 
की तो कोई संभावना ही नहीं है और चतुर जी अपने 
िबजनेस क� चलने क� खूब आसार हैं। िबजनेस ड�बने 
की तो कोई संभावना ही नहीं है और चतुर जी अपने 
िबजनेस क� चलने क� खूब आसार हैं। िबजनेस ड�बने 

�ोडक्ट क� �चार में जोर-शोर से लगे हुए हैं। माक�िट�ग 
इतनी जबरदस्त की है िक उनक� �ोडक्ट की शॉट�ज 
होने की संभावना बहुत ज्यादा है। इसीिलए पहले से ही 
चार गुना दाम रख िलए हैं।

आजकल िबजनेस का यही फ�डा भी है िक �ोडक्ट 
चाहे जैसा हो,लेिकन माक�िट�ग अगर सही ढ�ग से 
की जाए तो घिटया से घिटया �ोडक्ट भी माक�ट में 
जबरदस्त परफॉम�स िदखाता है। िबजनेस करक� देता 
है। आपने बॉलीवुड वालों को देखा ही होगा अपनी 
घिटया से घिटया िफल्म से भी अपने माक�िट�ग क� 
बदौलत अच्छ� खासे पैसे कमा लेते हैं। उससे भी बड़ा 
��ड यह है िक जो िववािदत िवषय होता है उसमें ही 
अवसर तलाश करते हैं। यानी िक हर कोई आपदा 
में अवसर तलाश करता है। हर कोई इस दुिनया में 

समझदार है। बस िकसी का चल जाता है और िकसी 
का नहीं चल पाता है। 

 आप भी अपने शहर जहां पर भी िनवास करते 
हैं। वहां क� आपदा पर नजर डािलए और उसी में 
अवसर तलाश कर लीिजए। दूर जाने की भी कोई 
ज्यादा जरूरत नहीं है। सबसे अच्छा िबजनेस वहीं से 
िमलेगा। यह सरकारी नौकरी और बड़�-बड़� शहरों में 
जाकर िबजनेस तलाशना बंद कीिजए। यह बड़�-बड़� 
शहर यह बड़�-बड़� िब�ल्ड�ग यह बड़�-बड़� लोग िसफ� 
मोह माया है। 

असली माया तो आपक� आसपास ही है। बस 
आप अवसर पहचानना सीख लीिजए और आपदा 
में अवसर पहचाना सीिखए। आप भी िकसी क� िलए 
आपदा हैं तो िकसी क� िलए अवसर हैं। कोई आपका 
इस्तेमाल करें उससे पहले आप इस दुिनया का 
इस्तेमाल कर लीिजए। इस तरह हर लगे न िफटकरी 
रंग भी चोखा आएगा िजनको लगता है िक उनका 
इस्तेमाल नहीं िकया जाएगा तो वह सबसे बड़ा धोखा 
खाएगा।

आपदा में अवसर 

अपनी शादी क� बाद जब मैं ससुराल आई तो मैंने अपने मन में ढ�र 
सारे सपने संजोये हुए थे। सोचा था शादी क� बाद मैं अपने सभी सपनों 
को हकीकत में बदल दूंगी,िक�तु शादी क� एक सप्ताह बाद ही मेरे सारे 
सपने चूर-चूर होकर िबखर गए। इसका एकमा� कारण था मेरी सासू 
मां। मेरी हर बात पर टोकना और मुझे प�रवार की मयार्दा क� बारे में 
लैक्चर देना उनकी एक आदत सी हो गयी थी। मेरी सासू 
मां हमेशा सर पर पल्लू ढ�ककर रखती थीं,जो मुझे कतई 
पसंद नहीं था। मुझे कब क्या पहनना है,क्या नहीं, कहां 
जाना है,कहां नहीं, िकससे िमलना है, िकससे नहीं,उनकी 
इन्�हीं टोका-टोकी से मैं अपने को असहाय सा महसूस 
करने लगी थी। अपने मायक� में मैंने हमेशा अपना अपने 
मन से जीवन गुजारा था,क्योंिक मेरे मायक� का प�रवार 
पूणर् रूप से शहरी प�रवेश में ढला हुआ था। 

शुरु-शुरु में मैंने अपने पित से सासू मां की ज्यादितयों 
क� बारे में दबी जुबान से िशकायत करने की कोिशश की 
थी, िक�तु हमेशा मेरे पित मेरी व्यथा को हंसकर टाल िदया 
करते थे और हर बार एक ही बात दोहराते थे िक “मां कभी भी तुम्हारा 
अिहत नहीं चाहेगी और यह तुमको तब पता चलेगा जब तुम भी अपनी 
बहू की सासू मां बनोगी’’, लेिकन मैंने भी ठान िलया था िक जब मेरी 
बहू आएगी तो मैं उसे उसकी इच्छा अनुसार उसे पहनने ओढ़ने की पूरी 
आजादी देने की कोिशश करुंगी। िफर मेरी शादी क� २२ वषर् बाद वह 
घड़ी आ गई,जब मेरे बेट� की शादी हुई। मेरी बहू एक अमीर खानदान 

की उच्च िशक्षा �ाप्त होनहार और खूबसूरत बहू थी। चूंिक मैं अपनी 
सासू मां क� �ामीण प�रवेश की मयार्दा उस पर नहीं लादना चाहती 
थी, इसिलए मैंने अपनी बहू को उसकी इच्छा अनुसार पहनने ओढ़ने 
की आजादी दे दी। बेट� की शादी क� एक माह बाद मैं घर क� दालान में 
अपनी सासू मां क� साथ सब्जी काट रही थी तो तभी मेरी नजर अपनी 

नई नवेली बहू पर पड़ी जो शायद िकसी काम से बाहर जा 
रही थी। एकाएक मेरी नजर उसक� पहनावे पर पड़ी तो मेरा 
कलेजा उछलकर मेरे गले में अटक सा गया। मेरी बहू छोटी 
शाट्सर् और खुले गले का टाप पहने हुई थी। यह देखकर 
मैं अपनी नई नवेली बहू को टोकते हुए बोली,“यह क्या 
बहू,अभी तक तुम्हारे हाथों की मेंहदी तक नहीं उतरी और 
तुम ऐसे वािहयात कपड़� पहनकर बाहर जा रही हो’’।

मेरे अनायास इस �कार से टोकने से मेरी बहू अचकचा 
सी गई। िफर अपनी त्यो�रयां चढ़ाते हुए  बोली,‘‘आप शायद 
भूल ग� िक आपने ही मुझे मेरी पसंद क� कपड़� पहनने की 
आजादी दी थी। आिखर मेरे इन कपड़ों से आपको क्यों 

तकलीफ हो रही है? यिद आपको मेरे कपड़� अच्छ� नहीं लग रहे हैं तो 
आप अपनी नजरें फ�र  सकती हैं’’। कहते-कहते बहू बाहर िनकल गई। 
नई नवेली बहू क� इस अनापेिक्षत व्यवहार से मैं ट�ट सी गई। तभी मेरी 
नजर अपनी सासू मां पर पड़ी जो अवाक सी होकर मुझे देख रही थी 
और दूसरी ओर मेरी नई नवेली बहू घर की मयार्दा की चौखट लांघ कर 
बाहर जा रही थी।

आधुिनक लोग

लघुकथा

व्यंग्य

सुन अपने िनज कोलाहल को,
मुझ में बहरापन आ जाता।
आंधी सा जो आगे बढ़ता,
आत्मोदीपक बुझ सा जाता।

आगे अपने िकसी की न सुनता,
गवर् से िनत एकांकी बनता।
पीछ� राहों में कांट� बोकर,
क�से चैन की नींद ले पता।

िफर बचने की कोिशश करता , 
िफर क्यों कर मैं संभल पाता। 
स्वयं अपने िनमर्ल पथ पर मैंने,
ला-ला कर कदर्म जो डाला।

जीवन क� इन बेसुरे सुरों को, 
काश! मैं लय में ला पाता। 
ट�ट� हुए सुजन �रश्तों को,
काश! में िपरोकर रख पाता।

अपने व्याक�ल अंतर मन की,
उर-पीड़ा को समझा पाता।
जीवन क� इस ��दन को हाय!
ि�य प्यारी को समझा पता।

दीन-दुखी को ठोकर देकर,
क�से मैं िनष्क�टक पथ को पाता।

गीत खुशी क� लाखों गाये पर,
मन क� दुख िकस तरह छ�पाता।

पश्चाताप भरे गीतों से भी मैं,
न उर की पीड़ा को हर पाता।
जगती क� कोलाहल में भी,
मैं अपने को एकाकी पाता।

जीवन क� इस किठन ��दन को,
काश! मैं िव�स्मत कर पाता।
 जीवन क� बेसुरे स्वरों को,
काश! लय में ला पाता 
‘कौस्तुभ’।
काश! लय में ला पाता 
‘कौस्तुभ’।

जीवन ��दन 

िवनोद क�मार डबराल
बरेली

मैं पितदेव से,“जानती हो वह मेरी 
िम� है न अश� उसक� पापा परसों 
बाथरूम में िफसलकर िगर गए 
और िफर वहीं बेहोश हो गए। जब 
ज्यादा देर तक नहीं िनकले तब 
लोगों ने दरवाजा खटखटाया। बाद 
में दरवाजा तोड़कर िनकालना पड़ा, 
हॉ�स्पटल में एडिमट हैं। डॉक्टर ने 
�ेन हेमरेज बताया,देखो क्या होता 
है। ईश्वर सब ठीक करें!”

पितदेव, “अरे यह 
तो बड़ी मुसीबत आ गई 
उन लोगों पर,ऐसे ही मेरा 
एक िम� डायिबिटक 
था। बाथरूम में ही चल 
बसा,उसको भी दरवाजा 
तोड़कर ही िनकालना 
पड़ा था।”

मैं, “हां मुझे याद है!”
पितदेव, “जब घर में 

ज्यादा सदस्य न रहते हो तो मुझे 
लगता है,बुजुगर् लोगों को बाथरूम 
का दरवाजा बंद ही नहीं करना 
चािहए। क्या फक� पड़ता है अगर 
कोई आ भी जाएगा तो। कम से 
कम ऐसी मुसीबत क� समय उनको 
सहायता तो िमल जाएगी और हां 
दूसरी बात। तुम भी ध्यान रखा 
करो बाथरूम से जब भी िनकलो 
बायपर मारे िबना मत िनकला करो। 
बाथरूम में िफसलन होता है और 
तुम जो अपना इतना वेट गेन कर 
ली हो न तुम्हारे िलए तो मुसीबत ही 
हो जाएगी। िफर करती रहना अपनी 
िकताबों क� िवमोचन!”

मैं,“आपक� कहने का क्या 
मतलब है िक मैं वाइपर िबना मारे 
िनकल जाती हंू। कभी अपने बच्चों 
को भी टोक िदया करो क�छ,जब 
देखो तब मेरे ही पीछ� पड़� रहते 
हो और हां ज्यादा मेरे वेट पर मत 
जाना,खाते पीते घर से हंू समझ में 

आया,जो लोग �स्लम ि�म हैं वह 
कौन सा समाज में रहकर बहुत बड़ी 
उपल�ब्ध करें ले रहे हैं। कौन सा 
इितहास बना िदया है उन्�होंने �स्लम 
रहकर...हुंह!”

पितदेव,“तुमसे मैंने कब कहा 
िक तुम �स्लम हो 
ज ाओ,बस यह 
समझाया है िक थोड़ा 
अलट� रहा करो। 
िबस्तर पकड़ लोगी। 
तो तुमको ही िदक्कत 
होगी।”

मैं, “ठीक है ठीक 
है,लेिकन यह बात 
आपकी समझ में 
आई िक बाथरूम का 

दरवाजा बंद करना कोई जरूरी नहीं 
है। कम से कम आपातकाल में आप 
सहायता तो कर सकोगे कहीं िगर- 
िवर गई बाथरूम में तो।”

पितदेव,“िगरे तुम्हारे दुश्मन तुम 
तो बस खाओ िपयो मौज करो। 
और दो चार पुस्तक� और िलखो 
शुभकामनाएं!”

 मैं,“पित हो तो ऐसा! िकतने शुभ 
िवचार हैं। आप की शुभकामनाएं 
तो मेरे सर आंखों पर,अगर दाल 
में छौंक लग गई हो तो खाने आ 
जाऊ�।”

पितदेव, “हे ईश्वर इसको खाने 
क� अलावा क�छ सूझता ही नहीं बस 
िखलाते - िपलाते रहो। उसक� बाद 
कहती िफरेगी की मोटी होती जा रही 
हंू। जाने अक्ल बंट रही थी तो यह 
लड़की कहां खड़ी थी।”

 मैं ,“क्या बक� जा रहे हो!”
पितदेव, “मेरी इतनी कहां िहम्मत 

आओ और खाना खाओ भकोसो!”

मंज�रयों में मृदु मुस्काती, चैत 
चांदनी है ज्योितत मां!

नौ रातों की पूजा लेकर,कोई 
भाव न दूजा लेकर
गुनगुनी धूप की वासंती, चादर 
ओढ़� शोिभत मां!

बहुरंग  सवारी  ले  उतरी, जग 
की फ�लवारी में उतरी
नव पल्लव क� ह�रत रुिधर से, 
अधरों तक सदा सुवािसत मां!

गहरे  सागर  पवर्त  ऊपर, बीहड़ 

जंगल िवस्तृत भू पर
अतल िवतल पाताल लोक क�, 
आलोक रूप पर मोिहत मां!

ज्योितत मां

िफर आंखों में सपने सारे
हुए सजल।
पल भर में ही �रश्ते सारे 
गए बदल।

नजरें नजरों से कतराकर 
दूर हु�।
शंकाएं चेहरों पर  िघर मगरूर 
हु�।
अवसादों में ड�बे मन 
तो हुए तरल।

बातों बातों में मन का सच 
िनकल गया।
बहुत तेज चढ़ने में ही 
था िफसल गया।
संवादों से गई मनों की 
बफ� िपघल।

जीवन जीना भी अजीब सा 
लगता है।
हर कोई अब मानों खुद को 
छलता है।
सोच रहा था  क�सा होगा 
जाने कल।

तो हुए तरल

बतकही

बुजुगर् और 
वाशरूम

     मयार्दा की चौखट 

रेखा शाह
बिलया

कौस्तुभ आनंद चंदोला
स्वतं� प�कार, लखनऊ

डॉ. संजय पंकज
व�रष्ठ लेखक

पंकज िम� ‘अटल’
शाहजहांपुर

अंबा तेरा नाम 

डॉ. मृदुल शमार्
लखनऊ

सीमा राय ि�वेदी
लखनऊ

अंबा तेरा नाम, वैष्णो तेरा नाम
नंदा तेरा नाम, िग�रजा तेरा नाम।
तेरे नाम हैं अनेक पर तू तो एक है, 
मां तू एक है।
अंबा तेरा नाम...

तेरे दर पर मैया भक्त, मुरादें लेकर आते हैं ।
दशर्न से तेरे वो धन्�य हो जाते हैं।
तू अपनी क�पा मैया उन पर बरसाती है 
जो लेते हैं मैया तेरा नाम सुबह शाम।
अंबा तेरा नाम...

बल, बुि� देती मां, क�मित हर लेती मां।
सत्कम� की पूंजी से जीवन भर देती मां । 
अपने भक्तों की पीड़ा दूर करती मां।
पूणर् करती है मां उनक� सारे काम।
अंबा तेरा नाम...

तू ज्ञानी है माता, अंतयार्मी है माता।
तेरे सुिमरन से भाग्य बदल जाता।
तेरी दृ�ष्ट में मैया हर भक्त बराबर है।
भक्तों का तेरे होता है ऊ�चा नाम।
अंबा तेरा नाम ...

जब-जब भी देवों का आसन डोला है,
रणचंडी का मां तूने पहना चोला है। 
असुरों क� बल को तूने चूर िकया है 
करक� मां दैत्यों से डटकर सं�ाम।
अंबा तेरा नाम...

कमला िबष्ट “कमल”
अल्मोड़ा



नुवारा ए�रया में चाय बागानों में काम करने 
क� िलए गोरे साहब दिक्षण भारत से तिमल 
लोगों को लाए थे,क्योंिक स्थानीय िसंहली लोग 
बागानों में मजदरूी का काम नहीं करत ेथ।े इसी 
कारण आज �ीलंका क� 25 िजलों में नुवारा 
एिलया िजला तिमल जनसंख्या का �भुत्व 
वाला िजला है। तिमल लोग अपने यहां रहने 
क� दौरान मंिदर बनवाए िजनमें मुख्यतः िशव 
क� हैं। एक मंिदर सीता मां (सीथा अम्मन) 
क� िलए बनवाया गया था। इसी मंिदर क� नाम 
पर नुवारा एिलया का यह इलाका सीथा एिलया कहलाता 
है। हमारे गाइड ने मंिदर क� बगल से बहती नदी में हनुमान 
का पैरों क� िनशान और अशोक वृक्ष भी िदखाया। सीता 
अम्मन मंिदर क� बाद हम सबको सीता अि� परीक्षा स्थल 

ले जाया गया। यह मुख्यतः एक बौ� मंिदर है और नाम 
है िदवुरुम्पोला मंिदर। िसंहली में िदवुरूमपोला नाम का 

अथर् “शपथ का स्थान” है। इस आधार पर यह 
माना जाता है िक िदवुरूमपोला ही वह स्थान 
ह,ैजहा ंसीता की अि�परीक्षा हईु थी। मिंदर को 
लंबे समय से िविभ� पक्षों क� बीच िववादों को 
सुलझाने में शपथ लेने क� िलए एक उपयुक्त 
स्थान माना जाता है। हाल ही में इस मंिदर में 
रामायण पेंिट�ग जोड़कर इसे �िस� रामायण 
�संग से संबंिधत भी कर िदया गया है। पीछ� 
की तरफ एक स्थान पर सीता जी �ारा अि� 
परीक्षा करना बताया,जहां िमले कमरे में सीता 
जी की मूितर् है और उसक� बाहर हनुमान जी 

की। हाल क� वष� में यह मंिदर �ीलंका में एक �मुख िहंदू 
तीथर् स्थल बन गया है। अि�परीक्षा या अि�परीक्षा महान 
भारतीय महाकाव्य, रामायण क� सबसे �िस� �संगों में से 
एक है। रावण क� महल में सीता क� रहने की अफवाहों से 

परेशान होकर राम ने सीता की पिव�ता का �माण मांगा। 
इसक� चलते अंततः सीता को अि� परीक्षा देने का संकल्प 
लेना पड़ा। उन्�होंने ल�मण से िचता जलाने को कहा। सीता 
न ेखदु को बिलदान करत ेहएु आग में छलागं लगा दी,अि� 
जलती हुई िचता से उठी और उसे आग की लपटों से उठा 
िलया और उसकी पिव�ता की पु�ष्ट करते हुए उसे राम को 
अिपर्त कर िदया। राम ने अंततः स्वीकार िकया िक उन्�हें 
सीता की िनष्ठा पर कभी संदेह नहीं था,लेिकन लोगों क� 
सामने उनकी पिव�ता की सच्चाई सािबत करने क� िलए 
परीक्षण की आवश्यकता थी। नुवारा एिलया शहर क� ठीक 
बाहर हकगाला बॉट�िनकल गाड�न है। इसे 1861 में अं�ेजों 
ने �रसचर् गाड�न क� रूप में िवकिसत िकया था,जो आज 
िन�श्चत रूप से देखने लायक गाड�न है। बागवानों की एक 
सेना इस जगह की बहुत अच्छ� से देखभाल करती है। यह 
उ�ान लगभग 1700 मीटर की ऊ�चाई पर है और इसमें 
बहुत सारे समशीतोष्ण पौधे और पेड़ हैं। मॉन्�ट�री साइ�स 
यहा ं�मखुता से मौजदू हैं,लिेकन यहा ंऑस्��िलया क� बिुनया 
बुन्�या पाइन और नॉरफॉक आइलैंड पाइन पेड़ भी हैं। वहां 
एक गुलाब उ�ान, कई �ीनहाउस, एक रॉक गाड�न एक 
जापानी उ�ान,एक आिक�ड सं�ह,दवेदार और िवशाल सरू 
आिद भी है। 

यह आकषर्क उ�ान एक शांितपूणर् स्थान हैं। मुख्य 
आकषर्णों में एक बिढ़या गुलाब उ�ान,एक जापानी उ�ान, 
एक आिक�ड सं�ह,देवदार और िवशाल सरू शािमल हैं। 
हालांिक िवदेिशयों क� िलए �वेश शुल्क बहुत अिधक है। 
रोपण का मौसम जनवरी और माचर् क� अंत क� बीच होता है 
और इस समय बगीचे वास्तव में अच्छ� नहीं िदखते।

इसक� बाद हम �ेगरी झील गए। इसे �ेगरी जलाशय भी 

कहा जाता है और शहर क� क�� में है। इस जलाशय का 
िनमार्ण 1873 में ि�िटश गवनर्र सर िविलयम �ेगरी क� 
कायर्काल क� दौरान थलागाला धारा को बांध कर िकया 
गया था। बोट�िनकल गाड�न भी उन्�हीं क� कायर्काल में बना 
था। जलाशय और आसपास का क्ष�े �गेरी झील क्ष�े बनाते 
हैं। ि�िटश काल में �ेगरी झील का उपयोग जल �ीड़ा� 
और मनोरंजक गितिविधयों क� िलए भी िकया जाता था।

वषर् 1913 में झील क� पानी को एक टनल क� रास्ते 
िनकालकर जल िव�ुत स्ट�शन बनाया गया। पावर स्ट�शन 
आज भी शहर को िबजली की आपिूतर् जारी रखता ह।ै इसक� 
बाद गाय�ी पीदम ले गए। पता चला स्वामी रमन कालीमुथु 
मुरुगेसु एक गाय�ी िस�ार थे और यही �ीलंकाथीश्वर 
मिंदर क� िनमार्ता थ।े तिमल परपंरा में िस�ार (ससं्क�त िस� 
से) एक िस� व्य�क्त होते हैं िजसने िसि� से आध्या�त्मक 
श�क्तया ं�ाप्त करत ेहैं। मरुुगसे ुभारत आए और �ी क�यैा 
योगी आ�म में भत� हुए,वहां उन्�होंने गाय�ी मं� पर शोध 
िकया और अपने शोध क� आधार पर कई िकताबें िलखीं। 
इसिलए उनक� िशष्य उन्�हें गाय�ी िस�ार क� नाम से भी 
जानते हैं। इन्�हीं गाय�ी िस� स्वामी मुरुगेसु अपने एकमा� 
�यासों से 1974 में गाय�ी पीदम (�ीलंकाथीश्वर मंिदर) 
क� संस्थापक हैं। यह देवी गाय�ी को समिपर्त पहला मंिदर 
है। गाय�ी िस�ार ने इस स्थान को इसिलए चुना,क्योंिक 
ऐसा माना जाता है िक ि�मूितर्-िशव, �ह्मा और िवष्णु,यहां 
तब �कट हुए जब रावण क� प�ु राजक�मार मेगनाथ को,िजसे 
इं�जीत क� नाम से भी जाना जाता है,ने िशव तपस्या और 
िनक��बला यज्ञ िकया था। इसिलए गाय�ी पीदम महत्वपूणर् 
स्थलों में स ेएक ह।ै �ीलकंाथीश्वर मिंदर �ीलकंा में गाय�ी 
अम्मन क� िलए बनाया गया पहला और सबसे महत्वपूणर् 
मंिदर है और इस मंिदर में स्थािपत िशव िलंगम को �ी 
िशवबालायोगी महाराज �ारा पिव� नदी नमर्दा से लाया 
गया था।

देश और िवदेश की �मुख ह�स्तयों सिहत स्वामी जी क� 
सकैड़ों �शसंक थ।े उन्�होंन ेपरूी दिुनया में शािंत और सौहादर् 
क� िलए अथक �यास िकया था। मुरुगेसु क� िशष्यों में एक 
स्वामी शकंरानदं महाराजजी थ,ेजो दिक्षण अ�ीका में गाय�ी 
पीठ चलाते हैं,िजसे 1998 में स्वामी मुरुगेसु ने व्य�क्तगत 
रूप स े�ित�ष्ठत िकया था। दिक्षण अ�ीका शाखा में स्वामी 
मुरुगसुे की क�छ संपित्त वाला एक समािध मंिदर भी स्थािपत 
है। एक अन्�य िशष्य स्वामी राधाक�ष्णन हैं,जो जमर्नी में 

एक ध्यान क�� चलाते हैं और गाय�ी ध्यान वहां आयोिजत 
िकया जाता ह।ै स्वामी मरुुगसे ुन ेअपनी आत्मा को नाशवान 
शरीर से मुक्त करने क� िलए महासमािध में �वेश करने का 
िनणर्य िलया और 24 िसतंबर 2007 को भारत में “जीवन 
मु�क्त” �ाप्त की और उनकी समािध �ीलंका क� गाय�ी 
मिंदर में रखी गई। व ेिशष्यों और भक्तों का हमशेा मागर्दशर्न 
करते रहते हैं। अब गुरु क� मागर्दशर्न क� अनुसार 108 “ 
िशविलंगम’ क� िलए मंिदर की स्थापना की गई है।

वगर् पहेली (काक�रो)
काक�रो पहेली वगर् पहेली क� समान हैं, लेिकन अक्षरों क� बजाय बोड� अंकों (1 से 9 तक) 
से भरा है। िनिदर्ष्ट संख्या� क� योग क� िलए बोड� क� वग� को इन अंकों से भरना होगा।
आपको दी गई रािश �ाप्त करने क� िलए एक ही अंक का एक से अिधक बार उपयोग 
करने की अनुमित नहीं है। �त्येक काक�रो पहेली का एक अनूठा समाधान है।

काक�रो 77 का हलकाक�रो 78

कन्�या

इस सप्ताह नकारात्मक �स्थित से बाहर आने क� िलए आप धैयर् न 
खोएं और आत्मिवश्वास बनाए रखें। इसक� अित�रक्त इस समय 
में आपको िबना िकसी भी गलती क� अपमान का सामना करना पड़ 
सकता है। यह आपको िनराशा देगा। मेष     
इस सप्ताह िवत्तीय लाभ भी अिधक होने की संभावना बन रही 
है। इसक� अित�रक्त नए काय� को शुरु करने क� िलए भी समय 
अनुक�ल नहीं है। आपक� खचर् िनयं�ण से बाहर जा सकते हैं। क�छ 
या�ाएं थकाने वाली और आपकी सेहत और धन की हािन का 
कारण बन सकती है। वृष
यह सप्ताह जीवन क� िलए उत्क�ष्ट सािबत होगा। यह समय 
सुिन�श्चत कर रहा है िक आपको व�रष्ठ अिधका�रयों की वांिछत 
सलाह, समथर्न और सहयोग �ाप्त होगा। नौकरी में पदो�ित की 
शी� उम्मीद बन रही है। यह समय देवी काली की पूजा क� िलए 
सबसे उपयुक्त मुहूतर् है।िमथुन
इस सप्ताह �ाथर्ना काय� में भाग्य का िवशेष सहयोग �ाप्त हो 
रहा है। इस समय िकसी भगवान या देवी क� मंिदर की या�ा की 
संभावना बन रही है। यह समय �हों की �स्थित क� कारण उपाय 
करने क� िलए िवशेष अनुक�ल है। सप्ताह क� मध्य भाग में व�रष्ठ 
अिधका�रयों का सहयोग �ाप्त होगा।कक�

यह सप्ताह स्वास्थ्य, खुशी, आत्मिवश्वास और धैयर् क� िलए बहुत 
अच्छा नहीं रहेगा। इस समय की �ह �स्थित आपक� िलए िनराशापूणर् 
और हताशापूणर् बनी हुई है। आपको अपना आत्मिवश्वास और धैयर् 
बनाए रखना होगा तथा आपक� माता-िपता को सेहत का ध्यान रखने 
की सलाह दी जाती है।िसंह
इस सप्ताह की शुरुआत में आपमें आत्मिवश्वास क�छ कम रहेगा। 
िफर भी आय में वृि� क� उ�ेश्यों को लेकर जीवनसाथी क� साथ 
आपसी सहयोग और तालमेल अच्छा रहेगा। सप्ताह क� मध्य में 
क�छ स्वास्थ्य संबंिधत समस्याएं रहेंगी और जोिखमपूणर् क्षे� से 
अ�त्यािशत �ोत से अचानक िवत्तीय लाभ �ाप्त हो सकते हैं।

तुला

वृिश्चक

धनु

मकर

क��भ

यह सप्ताह आप अपने बच्चों की िशक्षा और स्वास्थ्य पर खचर् 
करेंगे। इसक� अलावा मनोरंजन से संबंिधत गितिविधयों पर 
भी खचर् होंगे। आपक� भावनात्मक संबंध अचानक से मजबूत 
होंगे। क�छ मुक�मेबाजी क� मामलों को सुलझाने और स्वास्थ्य 
समस्या� का इलाज कराने में ही व्यय हो सकते हैं।
इस सप्ताह क� आरम्भ में �स्थित बहुत तनावपूणर्, थकाऊ, 
घर-प�रवार में कड़वाहट का माहौल रहेगा, इसका �भाव आपकी 
कायर्क�शलता, आत्मिवश्वास और स्वास्थ्य पर पड़�गा। अपनी 
माता क� सेहत को लेकर आप िचंितत रहेंगे। इन सभी किठनाइयों 
क� बावजूद आपको अपना धैयर् बरकरार रखना होगा। 
इस सप्ताह आप व्यावसाियक, कायर्क्षे� और सामािजक जीवन 
में अपने उल्लेखनीय �यासों क� िलए आपक� दोस्त और �रश्तेदार 
सराहना करेंगे। िम�ों और �रश्तेदारों से अच्छ� संबंध आपकी 
सफलता में सहयोगी बनेंगे। 

इस सप्ताह आपकी समृि�, प�रवार में एकता और अखंडता क� संक�त 
िमल रहे हैं। प�रवार क� सभी सदस्य आपसी �रश्तों को मजबूत करने 
क� िलए �यासरत रहेंगे। प�रवार में शुभ समारोह संप� होने की 
संभावना रहेगी। आपको अपने दोस्तों, �रश्तेदारों और भाई-बहन से 
बहुत �ेह �ाप्त होगा। 
इस सप्ताह आपकी कायर्क�शलता और कौशल में सुधार होगा। आपका 
मानिसक और शारी�रक स्वास्थ्य सप्ताह भर ठीक रहेगा। आपको 
अपने व�रष्ठ अिधका�रयों का सहयोग �ाप्त होगा िजसका आप आनंद 
लेंगे। कायर्क्षे� में आपक� काय� की सराहना होगी। आपको प�रवार क� 
सदस्यों क� सहयोग से अिधक िवत्तीय लाभ �ाप्त होंगे। 

इस सप्ताह या�ा� पर जाना आपक� िलए सुखद रहेगा। आप अपने 
खचर् और �ितयोगी परीक्षा� का �बंधन करने की योजना बनाएंगे। आप 
बाजार की कड़ी �ितस्पधार् का सामना करने संबंिधत िवपणन की योजना 
को आकार देने क� मामले में एक अच्छ� रणनीितकार िस� होंगे। 

साप्तािहक रािशफल

मीन

-पं.मनोज क�मार ि�वेदी 
ज्योितषाचायर्, कानपुर
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शैलेन्�� �ताप िसंह 
से.िन., पुिलस महािनरीक्षक 

वास्तव में यह िफल्म एक थाई िफल्म “बैड िजिनयस” का 
ऑिफिशयल एडॉप्शन है। इसे सलमान खान िफल्म्स क� िलए 
अिभषेक यादव, िजतें� जीतू ने सोमें� क� साथ िलखा और 
सोमें� पाधी ने ही डायरेक्ट िकया है।

रोिनत राय और जोया अख्तर जो खुद एक 
अनाथालय में पले बढ़� हैं अब बड़ी मेहनत और 
ईमानदारी से लड़िकयों क� िलए एक छोटा सा 
अनाथालय चला जा रहे हैं। अनाथालय की कई 
लड़िकयों में से िनयित (अिलजेह अि�हो�ी) 
बहुत जहीन लड़की है,जो अपने कक्षा से आगे 
की योग्यता रखती है। वह एक बार दूसरों क� िलए 
परीक्षा देने का काम कर देती है िजसक� िलए उसे 
रोिनत राय से डांट भी पड़ती है,परंतु वह हाई 
स्क�ल में टॉप करती है और शहर क� सबसे बड़� 
स्क�ल में स्कॉलरिशप क� साथ दािखला पा जाती 
है। 

बाहर की दुिनया स्क�ल क� अमीर परंतु कम बुि�मान दोस्त 
उसक� अंदर क� गरीब परंतु महत्वाकांक्षी िव�ाथ� को जगा 
देतें हैं और िफर “फर�” की असली कहानी शुरू होती है। 
कहानी में क�छ नयापन है,परंतु उसे कहने का तरीका और 
सभी कलाकारों की संयिमत अदाकारी ने इसे और ऊ�चा उठा 

िदया है। ऐसा कहा गया है िक यह एडॉप्शन, 
ओ�रजनल से भी अच्छा है। 

नई लड़की अिलजेह अि�हो�ी जो सलमान 
खान की भांजी बताई जाती हैं,ने अच्छी ए�क्ट�ग 
की है, उसे 2024 का िफल्म फ�यर बेस्ट फीमेल 
ड�ब्यू का अवाड� भी िदया गया है। रोिनत राय 
और जोया अख्तर दोनों कहीं भी ओवर नहीं हुए 
यह िनद�शक की �शंसा योग्य बात ही है। मैं इन 
दोनों की ए�क्ट�ग से भावुक भी हो गया,पर वह 
एक िनजी बात है। 

िफल्म का बैक�ाउ�ड म्यूिजक और सभी गीत 
सुरीले हैं। सिचन िजगर का संगीत �भावशाली है, एक गीत 
बादशाह ने अपने अंदाज में भी गाया है। 

िफल्म प�रवार क� साथ देखी जा सकती है,मगर एक बात 
तो है िक भले ही िडस्क्लेमर क� अनुसार िफल्म परीक्षा� में 
नकल या बेइमानी को बढ़ावा न देती हो,परंतु इसने एक नए 
तरीक� को िदखाया तो है ही। �

िफल्म फर� खाना 
खजाना उगािद पचड़ी

 नीम की ताजी 
पित्तयां और 
फ�ल 1/4 कप

 क�टा हुआ गुड़ 
1/2 कप 

 बारीक कटी 
हुई/ �ेट�ड 
हरीिमचर् 2

 नमक 2 
चुटकी

 इमली का 
पल्प 3 बड़� 
चम्मच

 बारीक ट�कड़ों 
में कटी हुआ 
क�री कच्चा 
आम 1/2 कप

साम�ी

हमारी भारतीय संस्क�ित क� अनुसार 
युगािद यानी युग की शुरुआत क� 
नवजीवन में भोजन क� छह रसों 
(कड़वा, तीखा, मीठा, खट्टा, 

नमकीन व कसाय) का आस्वादन 
करने क� िलए उगािद पचड़ी युगों से 

बनाया जाने वाला पेय पदाथर् है।

एक बाउल में ड�ढ़ कप पानी लेकर उसमें इमली का पल्प डालें और 
िफर उसमें क�टा हुआ गुड़ िमलाकर अच्छी तरह से चलाते हुए गुड़ 

क� पानी में घुल जाने तक चलाकर रख दें। अब इसमें बारीक कटी हुई हरी िमचर् और 
नमक डालकर अच्छी तरह से िहला लें और बाद में क�री क� ट�कड़� व नीम क� फ�ल और 
पित्तयां डालकर अच्छी तरह चलाकर करीब 45 िमनट तक रख दें। अब आपका उगािद 
पचड़ी तैयार है। इसे अपने इष्ट देवी-देवता� को अपर्ण करें और प�रवार क� साथ 
पावन �साद क� छहों रस क� जायक� का आनंद लें।

बनाने की िविध

मनुष्य को सबसे ज्यादा िवटािमन डी की आपूितर् इसी 
मौसम की वजह से ही होती है। यह मौसम शादी-
िववाह क� िलए भी सवर्था उपयुक्त होता है। इतने 
सारे वरदान क� बावजूद गम� �ाप क� तौर पर लू भी 
दतेी है,इस दौरान असमय ही अनके लोग 
काल की गाल में समा जाते हैं। जलवायु 
प�रवतर्न की वजह से भारत में लू से मरने 
वालों की तादाद िदन-�ितिदन बढ़ रही 
है। अव्यव�स्थत िवकास और �क�ित से 
छ�ड़छाड़ की वजह से भारत में जलवायु 
�भािवत हुई है।

�ीष्म ऋ तु साल का सबसे गमर् मौसम 
होता है िजसमें िदन क� समय बाहर जाना 
काफी मु�श्कल होता है। बहुत से लोग 
गिमर्यों में सुबह में टहलना पसंद करते 
हैं। इस मौसम में धूल से भरी हुई,शुष्क 
और गमर् हवा पूरे िदन चलती रहती है। कभी-कभी 
लोग अिधक गम� क� कारण हीट-स्�ोक,पानी की 
कमी, डाय�रया, हैजा और अन्�य स्वास्थ्य संबंधी 
परेशािनयों से भी �भािवत हो जाते हैं। क�छ ही िदनों 
में यह अपने िवकराल और वीभत्स रूप में होगी।

गम� का मौसम दस्तक दे चुका है। अत: ऐसे में 
अब हमें सावधान होना होगा,खासकर बच्चों और 
बुजुगर् वार पर ज्यादा ध्यान देना होगा। पहनावे 
की बात करें तो गम� क� मौसम क� दौरान हमें 

आरामदायक सूती कपड़� पहनने चािहए। हमें गम� 
की ऊष्मा से बचने क� िलए ठ�ड� पदाथ� का सेवन 
करना चािहए। हमें परेू मौसम में स्वस्थ और तंदुरुस्त 
रहने क� िलए बहुत सी सावधािनयां रखनी चािहए।

� दोपहर क� समय सूरज सर पर 
होने से गम� अिधक महसूस होती 
है,ऐसे में कोिशश यह होनी चािहए िक 
सुबह 11 बजे से दोपहर 04 बजे क� 
बीच बाहर िनकलने से परहेज करना 
चािहए। िकसी जरूरी काम की वजह 
से िनकलने की नौबत आ भी गई तो 
सनस्�ीन �ीम लगा क� िनकले। 
गमछा या गीला तौिलया इस्तमेाल करें, 
छतरी और टोपी का �योग करें।

गम� क� मौसम में खानपान में 
साफ-सफाई का पूरा ध्यान रखें,बाहर 

का तला, भुना, मसालेदार और खुला भोजन करने 
से बचे। इस मौसम में वासी,दूिषत खाने या पानी से 
बीमार होने का खतरा अिधक होता है। बच्चों और 
बुजुग� को इस बात की जानकारी दें और साथ ही 
खाने क� पहले हाथ धोने क� िलए �े�रत करें।

गम� क� मौसम में िजतना ज्यादा हो तरल पदाथर् का 
सेवन करें। पानी ज्यादा से ज्यादा िपएं। डायिबटीज 
मरीजों को बहुत ज्यादा प्यास और पेशाब लगती 
है। वे इस बात का ध्यान रखें िक शरीर में पानी की 

मा�ा िकसी भी हालत में कम न हो। मौसमी फलों 
का अिधक सेवन करें, जैसे तरबूज, खरबूज, आम, 
सतंरा, अगंरू, खीरा, ककड़ी। य ेआप का पटे भरन ेक� 
साथ-साथ शरीर में पानी की पूितर् करते हैं। एक िदन 
में औसतन चार िलटर पानी या नींब ूपानी जरूर िपए।ं 
छाछ, लस्सी, शबर्त, आम पना, बेल या सतू्त क� शबर्त 
का सेवन इस मौसम में बहुत फायदेमंद होता है।

गम� क� मौसम में तापमान की अिधकता और 
पानी की कमी क� कारण जठराि� धीमी हो जाती 
है। पाचन तं� कमजोर पड़ जाता है,जठर क� भोजन 
पचाने की गित िशिथल पड़ जाती है। इसिलए एक 
बार में अिधक भोजन �हण करने से परहेज करना 
चािहए। छोट� छोट� अंतराल में िदन में चार से पांच 
बार भोजन लनेा चािहए। भोजन में तरल पदाथर् जरूर 
लेना चािहए,ये भोजन को पचाने में ये बहुत मदद 
करते हैं।

गम� में बरतें सावधानी

नुवारा एिलया मध्य �ांत, �ीलंका 
क� पहाड़ी इलाक� में एक महत्वपूणर् 
खूबसूरत शहर है। इसक� नाम का 
अथर् है “मैदान पर शहर” या “�काश 
का शहर”। सुरम्य प�रदृश्य और 
समशीतोष्ण जलवायु क� साथ यह शहर िजले की 
�शासिनक राजधानी है। यह 1,868 मीटर की 
ऊ�चाई पर है और शांत जलवायु वाला �ीलंका 
का सबसे ठ�डा क्षे� है। अपनी ठ�डी जलवायु और 
औपिनवेिशक युग क� बंगलों ट्यूडर-शैली क� 
होटलों, अच्छी तरह से सुसिज्जत बाड़ों और सुंदर 
बगीचों क� कारण यह “िलिटल इंग्लैंड” भी कहा 
जाता है। एक समय यह �ीलंका क� चाय उ�ोग 
क� मेहनती और कड़ी शराब पीने वाले अं�ेजी और 
स्कॉिटश अ�दूतों क� िलए पसंदीदा ठ�डी जलवायु से 
बचने का स्थान था। नुवारा एिलया को �ीलंका की 
“स्�ॉबेरी राजधानी” भी कहा जाता है। 

�ीलंका क� रमणीय 
पहाड़ी इलाक�

या�ा वृत्तांत

108 िशविलंगम का मंिदर

िपनावाला हाथी अनाथालय
�ीलंका सरकार क� एक मं�ी क� �यास से यह अनाथालय 
�ीलंकाई वन्�यजीव संरक्षण िवभाग �ारा जंगल में पाए जाने 
वाले अनाथ िशशु हािथयों को बचाने, उन्�हें पालने क� िलए सात 
हेक्ट�यर क� ना�रयल क� बागान में की गई थी। यह �ीलंका में 
बना यह पहला हाथी अनाथालय है। इसक� अलावा, इसका 
उपयोग हािथयों क� �जनन क�� क� रूप में भी िकया जाता 
है,जो �ीलंका में राष्�ीय िचिड़याघर को संदिभर्त करता है। 
राष्�ीय िचिड़याघर का एक िहस्सा भी वतर्मान में अनाथालय 
क� पास खुला है। वतर्मान में अनाथालय में नर और मादा दोनों 
हाथी सिहत 60-70 से अिधक 
हािथयों का िनवास है। वैक�ल्पक 
रूप से, हािथयों को कई क्षे�ों 
से यहां लाया जाता है, िजन्�हें 
उनकी मां ने छोड़ िदया है या अपने 
जंगली वातावरण से िनकल चुक� 
हैं। नतीजतन हाथी अनाथालय 
स्थानीय और िवदेशी पयर्टकों 
व �क�ित �ेिमयों क� बीच एक 
पसंदीदा स्थान बन गया है और 
�ीलंका क� सबसे लोकि�य पशु आकषर्णों में से एक है। 
�ीलंका क� तमाम वन्�यजीव �ेिमयों क� अनुसार यहां हािथयों 
का �जनन भी िकया जाता है और उन्�हें एक पयर्टक आकषर्ण 
क� रूप में �दिशर्त िकया जाता है। मस्ट’ (�जनन हाम�न 
से जुड़ी एक आ�ामक अविध) क� दौरान नर हािथयों को 
जंजीर से बांधा जाता है िजससे हाथी क� पैरों में घाव हो जाते 
हैं, हािथयों को ‘अंकस’ (स्पाइक वाला एक शाक� हुक) से 
ददर् भी िदया जाता है, हािथयों को पयर्टक राजस्व लाने क� िलए 
भी उपयोग िकया जाता है और इस कारण वे इस �ोजेक्ट 
का िवरोध करते हैं। मेरा मानना है िक इस �ोजेक्ट से खूब 
पयर्टक आते हैं। 

गम� अब दहलीज तक आ चुकी है। गम� एक ऐसा 
मौसम है िजसमें बच्चे बहुत खूश होते है,क्योंिक स्क�ल 
की छ�िट्टयां होने से उनको पढ़ाई से िनजात िमलती है। 
लगभग दो महीने की छ�ट्टी में वे खुब धमा चौकड़ी करते 
हैं। यह बच्चों क� िलए बहुत ही रुिच पूणर् और मनोरंजक 
मौसम है,क्योंिक इस दौरान उन्�हें समर क�प, तैराकी 
करने, पहाड़ी क्षे�ों में जाने, आइस�ीम खाने, लस्सी 
पीने, पसंदीदा फल खाने आिद का मौका िमलता है। 
यही गम� का मौसम जीवन की िफलॉसफी भी बताता 
है। इस मौसम की आहट पतझड़ से होती है और अंत 
वसंत से। कहते हैं वसंत सबसे सुंदर और सुहाना मौसम 
होता है। शायद ही कोई िवश्वास करेगा िक झुलसती 
गम� न हो तो झमाझम बारीश भी नहीं होगी। गम� का 
मौसम फसलों की कटाई और जीवन क� गीत 
का मौसम होता है। गम� क� कारण 

ही फसल पकती है, 
खाने योग्य बनती 
है। इस मौसम में 
िवषैले कीट पतंग 
नष्ट हो जाते हैं।

इस मौसम क्या खाएं और पहनें
इस मौसम में भोजन में नमक का इस्तेमाल कम कर दें। यह उच्च रक्तचाप से बचाता है। चाय, काॅफी, शराब या अन्�य क�फीन युक्त पदाथर् का सेवन करने से बचे। ये पदाथर् शरीर से पानी सोख लेते 
है, िजस वजह से िडहाइ��शन की समस्या हो जाती है। इस वजह से जान भी जा सकती है। गम� क� मौसम में फ�ल बांह क� ढीले सूती कपड़� पहनने चािहए। ऐसे पोशाक आपको सूरज की खतरनाक 
अल्�ा वायलेट िकरणों से सुरक्षा करती है। हल्क� रंग क� वस्� सूरज की तिपश और �कोप से बचाते हैं। बाहर िनकलें तो आंखों की रक्षा क� िलए सन ग्लासेस लगा िलया करें।
�तेज गम� या उमस वाले मौसम में हल्की-फ�ल्की और सामान्�य विजर्श करनी चािहए। अिधक विजर्श करने से चक्कर, थकान और पानी क� कमी की समस्या हो सकती है। अिधक कसरत की वजह 
से ऐसा क�छ होता है तो तुरंत नींबू पानी या इलेक्�ोल पीना चािहए। धुप से हटकर छायादार या वातानुक�िलत जगह में आराम करना चािहए। धूप लगने पर पैरों को क�छ देर क� िलए ऊपर करक� लेट� 
रहना चािहए। यह बेहोशी से बचाती है और शरीर जल्दी �रकवर करता है।

डॉ. धीरज िसंह 
मुंबई

एस.बी. मुथा
फ�ड ब्लॉगर

फर� क्या होते हैं, उत्तर भारत क� लोग शायद जानते 
होंगे। ये वह कागज क� छोट� ट�कड़� हैं िजन पर ��ों क� 
उत्तर िलखकर अपने कपड़ों इत्यािद में िछपाकर नकल 
करने क� िलए िव�ाथ� परीक्षा� में ले जाते हैं। मतलब 
परीक्षा में बेईमानी का साधन। यह िफल्म भी उसी क� 
बारे में हैसपर यहां बेईमानी का साधन इतना आसान 
और पुराना न होकर नया और ट�ि�कल है। 

�ज राज नारायण सक्सेना
जयपुर



वषर् 1876-77 में पुरािवद ् अलेक्जेंडर 
किनंघम जब कानपुर क� भूभाग का 
सव� कर रहा था तब उसे भीतरगांव में 
जमीन में दफन एक टीले क� आकार 
में यह मंिदर िमला। पुन: दूसरी या�ा 
में किनंघम ने टीले का उत्खनन कर 

मंिदर को संरिक्षत िकया। पांचवी छठी शती क� इस गुप्तकालीन मंिदर की ऊ�चाई लगभग 
60 फ�ट है। िपरैिमडिशल्प में बने िशखर युक्त मंिदर का ि�क आट� और ट�राकोटा पैनल 
आट� कला की दृ�ष्ट से बहुत महत्वपूणर् है। गभर्गृह में कोई भी �धान �ितमा उपलब्ध नहीं 
है। बाहरी दीवारों क� आलों में कलापूणर् ढ�ग से उत्कीणर् िविवध देव �ितमा� क� साथ पशु 
पक्षी, िमथुन युग्म आिद अंिकत हैं। ट�राकोटा पैनल में गंगा, यमुना, नर नारायण, उमा 
महेश्वर, मधु क�टभ, िवष्णु, गणेश, नाग, योगी, मल्लयु� आिद क� �मुख हैं। भीतरगांव क� झींझीनाग टीले से 
मै�ेय बु� की �ितमा भी िमली इसक� साथ ही गुप्त और क�षाण कालीन पुरा अवशेष भी िमले हैं। वषर् 1908 से 
स्मारक का संरक्षण भारतीय पुरातत्व सव�क्षण िवभाग कर रहा है।

दारा िशकोह की शादी नािदरा बानू बेगम से हुई 
थी। वह शाहजहां का लाड़ला बेटा था। 
इसिलए शादी का ज� आठ िदनों 
तक चला था। नािदरा बेगम दारा 
िशकोह की पहली और अंितम 
प�ी थी। दारा िशकोह क� मतृ्यु क� 
बाद वह भागकर लाहौर चली गई 
थी,जहां उसने पित क� िवयोग में 
दुखी होकर जहर खा िलया था।

दारा िशकोह की दो उप 
पि�यां भी थीं। एक जािजर्या से 
खरीदी गई ईसाई दासी थी। भारत में 
आने पर उसका नाम उदयपुरी महल रखा 
गया था। दारा िशकोह की मौत क� बाद वह औरंगजेब 
क� हरम की शोभा बढ़ाने लगी थी। 
दूसरी उप प�ी राणा िदल थी। राणा 
िदल सड़कों पर अपने प�रवार क� साथ 
नाच-गाकर पैसे कमाती थी। एक िदन 
दारा िशकोह ने भी उसक� नृत्य संगीत 
का आनंद उठाया था। उसका िदल राणा 
िदल पर आ गया। दारा ने उसे फ�ल 
देकर अपनी मोहब्बत का इजहार िकया 
था। वह उसे अपने घर लेकर आ गया। 
राणा िदल बहुत ही सुंदर थी। औरंगजेब 
भी उसकी सुंदरता का कायल था। दारा 
िशकोह की मौत क� बाद औरंगजेब ने 
उसे अपने हरम में आकर रहने का न्�यौता िदया था। 
राणा िदल ने उस न्�यौते को ठ�करा िदया था।

नाराज औरंगजेब ने राणा िदल को कारागार में 
डाल िदया था। वह उसे तरह-तरह क� 

�लोभन देकर अपने हरम में बुलाने 
की कोिशश करने लगा। एक िदन 
औरंगजेब ने राणा िदल क� संुदर 
बालों की तारीफ करते हुए एक 
खत भेजा था। जवाब में राणा िदल 
ने एक प्लेट में अपने सारे बाल 
कटवाकर उसे िभजवा िदए। साथ 
ही खत में िलखा-अब यह कनीज 
गंजी हो गई है। औरंगजेब ने िफर 

भी हार नहीं मानी। उसने खत िलखा-
“कोई बात नहीं। बाल िफर आ जाएंगे। 

तुम्हारा चेहरा सलामत रहना चािहए। मैं तो तुम्हारे 
सौंदयर् का उपासक हूं।” जवाब में राणा 
िदल ने एक खून से सना चाक� एक प्लेट 
में अच्छी तरह से ढ�ककर िभजवा िदया 
था। चाक� क� साथ एक खत था - “मेरी 
िजंदगी दारा क� िबना अधूरी है। मैं जी 
रही हूं िक मेरी धड़कनें अभी भी कायम 
हैं। इसिलए जीना मेरी मजबूरी है। मैंने 
इस चाक� से अपना चेहरा काटकर उसी 
तरह से िवक�त कर िलया है, िजस तरह 
से आपने दारा क� िसर को तलवार से 
िवक�त कर अपन ेिपता क� पास िभजवाया 
था। मैं अब आपक� िकसी मतलब की 

नहीं रही”।  राणा िदल न ेक�द में रहत ेहएु ही एक िदन 
मौत को गले लगा िलया था।

पंचाल राज्य का गौरवशाली इितहास 
इितहास क� झरोखे से

क�षाण काल क� मृदभांड

�ो. िग�रराज नन्�दन
इितहासकार, आंवला, बरेली

क�षाण काल क� पा� �ायः लाल रंग क� तथा मोटी परत बाले िमलते हैं। इस काल 
में टोटीदार सुराही का बहुत �चलन रहा है। इस सुराही क� पानी िनकालने बाले 
मुंह पर मकर-मुख, गज मुख, स्�ी मुख, िसंह मुख आिद बने हुए िमलते हैं। 
इस सुरािहयों की मूठ पर कभी-कभी हाथ जोड़� खड़ी हुई नंगी मूितर्, कभी शाल 
भंिजका आक�ित में एक हाथ ऊपर िकए तथा दूसरा हाथ नीचे लटकाए खड़ी 
नं� स्�ी, रस्सी की गुंथी हुई िच�कारी तथा फ�ल आिद बने िमलते हैं। इस युग 
क� छोट� बड़� घड़ों पर स्वा�स्तक, ि�र�, पत्ती, फ�ल, वृत में िबंदुहार, मत्स्य आिद 
िविभ� �कार क� िच� बने होते हैं। िजस साधन से गीले मटक� पर ठप्पे लगाए 
जाते थे वे भी िमले हैं। स्याही रखने की दवात भी अिहच्छ� में बहुत िमलती हैं।
गुप्त काल क� बतर्न
अिहच्छ� से �ाप्त गुप्त कालीन पा�ों क� अध्ययन से ज्ञात होता है िक गुप्त युग क� 
�ारंिभक काल में पा�ों का आकार क�षाण कालीन बतर्नों जैसा ही चलता रहा। 
यह पा� मोट� बल क� हैं और इन पर ठप्पे से िविभ� आकार बनाए गए हैं। इन 
पर लाल रंग िकया हुआ है। अिहच्छ� की एक हंिडया का बाहर का शरीर तीन 
भागों में िवभक्त िकया गया है। 
राजा और उसक� छ�वाहक एवं पीलवान की वेशभूषा
पंचाल �देश क� अिहच्छ�ा से �ाप्त एक मृण्मूितर् से राजा और उसक� छ�वाहक 
ह�स्तपक अथार्त्े पीलवान की वेशभूषा की जानकारी िमलती है। राजा क� शीश 
पर गुंबददार पगड़ी बंधी है, यह पगड़ी मनकों की माला से सजी हुई है। गले, बांह 
और हाथों में मनको की मालाएं पहनी हुई हैं। राजा की कमर में लहंगे क� �कार 
का वस्� है, उसकी चु�ट� स्पष्ट िदखाई पड़ती हैं। अंक�शधारी पीलवान एक 
अटपटी सी पगड़ी बांधे हुए हैं। शरीर पर संभवतः क�चुक धारण िकए हुए हैं।
क�षाण कालीन वेशभूषा
पंचाल क्षे� से �ाप्त क�षाण कालीन �स्तर तथा मृण्मूितर्यों से तत्कालीन वेशभूषा 
की पयार्प्त जानकारी िमलती है। उस युग में �ायः करक� सकच्छ धोती बांधते 
थे। उसका अिधकतर भाग कमर में िलपटा रहता था। क�धों पर से होता हुआ 
तथा कोहिनयों पर िगरता हुआ दुपट्टा और नािभ क� पास खोंसा तथा घुटनों क� 
मध्य लटकता हुआ पटका भी पहनते थे। धोती को नीचे िखसकने से बचाने क� 
िलए अथवा सौंदयर् को िलए कमर-बंध भी बांधा जाता था। फ�लों क� गुच्छ� जैसा 
इसका एक छोर पैरों क� बीच में लटकता रहता था। शरीर पर एक दुपट्टा भी 
डाल िलया जाता था। उसका �कार यह था िक बांए क�धे से पीठ क� पीछ� होता 
हुआ आगे की ओर आकर, दािहने घुटने को ढकता हुआ, फ�दे क� आकार का 
होकर, बांई कलाई पर पड़ा रहता था। मूितर्यों में दुपट्ट� धारण करने और कमर-
बंध बांधने क� अनेक �कार पाए जाते हैं। कमर-बंध क� कई फ�टों से बंधी लूंगी 
घुड़सवार, सईस इत्यािद पहनते थे। पुरुष �ायः (उष्णी)-पगड़ी धारण करते 
थे। पगड़ी पर फ�लों से सजा धातु का शीषर्-पट्टा बांध िलया जाता था।
सैिनक वेशभूषा
अिहच्छ� की दो मृण्मूित्तर्यों में दो सैिनकों को िपंडिलयों क� नीचे तक बंद कीट 
पतंग िदखाया गया है। एक सैिनक क� कोट पर वृत्ताकार (गोल) घेरों से अलंक�त 
बनाए गए दपर्ण की एक �स्तर की ड�डी पर दो-दो स्�ी पुरुष िचि�त हैं। उनमें 
कमर-बंध का एक घुटने तक लटका हुआ िदखाया गया है। िसर पर पगड़ी 
बंधी है। हाथों में भारी क�गन और कानों में बड़�-बड़� क��डल धारण िकए हुए हैं। 
टखनों तक धोती पहने हुए हैं। इन कला क�ितयों में भाव गांभीयर् का �दशर्न बहुत 
सजगता एवं सुंदरता पूवर्क िदया गया है। िवशेषता यह है िक �त्येक की अपनी 
अलग भाव भंिगमा है। इससे अिहच्छ� क� कलाकारों की उत्क�ष्ट कला क्षमता 
का पता चलता है तथा उस समय की वेशभूषा तथा �साधन रीित, आक�ित सौंदयर् 
का भी ज्ञान आसानी से हो जाता है।
अिहच्छ� से �ाप्त मु�ाएं
अिहच्छ� एवं पंचाल क� इितहास को जानने का एक बहुत बड़ा साधन हैं-मु�ाएं। 
अिहच्छ� क� िकले से तथा पंचाल क� अन्�य स्थानों से �ाचीन काल क� िविभ� 
समयों क� िसक्क� मु�ाएं िमले हैं। अिहच्छ� से सबसे �ाचीन माने जाने वाली 
मु�ाएं (िसक्क�) िजन्�हें काषार्पण कहा जाता है,�ाप्त हुई हैं। यहां से यौधेयों 
की �थम �कार की ता� मु�ाएं पयार्प्त मा�ा में िमलती हैं। इन पर एक ओर 
ि�शूलधारी िशव को नंदी क� पास खड़ा हुआ िचि�त िकया गया है तथा दूसरी 
ओर च� ि�शूल, वज्ज आिद बने िमलते हैं। यहां से क�षाण शासकों की मु�ाएं 
ढ�रों िमली हैं। इसमें अंितम क�षाण राजा वासुदेव की मु�ाएं सवार्िधक िमलती 
हैं। इससे अित�रक्त िवमकउिफस, किनष्क और हुिवष्क की मु�ाएं भी िमलती 
हैं। अिहच्छ� से क�छ जैसी मु�ाएं भी िमली हैं,जो तांबे की हैं िजनक� अ�भाग पर 
दाएं ओर मुख िकए दाढ़ी वाले राजा का आवक्ष िच� बना रहता है। पृष्ठ भाग पर 
यज्ञ-क��ड से ज्चाला िनकलती हुई िदखाई गई है। अिहच्छ� से गुप्त शासकों 
की ता�, रजत और स्वणर् मु�ाएं िमली हैं। यहां क� अित�रक्त िनकटवत� स्थलों 
से भी �ाप्त हुई हैं। इनमें समु�गुप्त चन्��गुप्त ि�तीय, क�मार गुप्त �थम, नंदीगुप्त 
तथा ह�रगुप्त की मु�ाएं हैं। चं�गुप्त ि�तीय की स्वणर् पत्ते से म�ण्डत एक ता� 
मु�ा भी िमली है।
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अनूप क�मार शुक्ल 
महासिचव इितहास सिमित, 

कानपुर

अपने युग का महान �ष्टा सुकरात (ईपू. 469-399) 
एथेंस क� एक गरीब प�रवार में पदैा हआु था। वह लोगों क� 
साथ िनरंतर सवंाद करता रहता था और सवंाद ही 
सवंाद में सत्य की खोज भी करता था और 
संवाद में ही उस सत्य का �ितपादन भी 
करता था। उसने यह सत्य जान िलया 
था िक मानवजीवन की सबसे बड़ी 
उपल�ब्ध ज्ञान ही है,ज्ञान ही मनुष्य का 
सव�च्च िवकास है। उसका यह कथन 
�िस� है िक ज्ञान क� समान पिव�तम 
कोई वस्तु नहीं हैं। यह ज्ञान तीसरे ने� 
की तरह से है। 

आंखें स्थूल को देख सकती हैं, 
इनसे हम बाहरी संसार को तो देख सकते हैं, 
देखते ही हैं,िक�तु जीवन और �क�ित का वह सू�म तत्व 
इन आंखों से नहीं देखा जा सकता,वह तो 
क�वल तीसरे ने� से ही देखा जा सकता है तो 
सुकरात क� पास वह तीसरा ने� था। उसने 
यह जान िलया था िक समाज में सबल-वगर् 
िजसे सत्य बतलाकर िनबर्ल वगर् क� �ित 
अन्�याय-अत्याचार कर रहा है,वह सच नहीं 
है, झूठ है। उसक� मन में िव�ोह भाव जगा 
और सुकरात रूिढ़यों पर �हार करता रहा। 
उसक� िनरतंर �हार स ेएथने्�स का उच्च-वगर्\
�भुवगर् ितलिमला गया। सुकरात पर आरोप 
लगाया गया िक वह नवयुवकों को गलत िशक्षा देता है, 
उनकी बुि� को �ष्ट करता है, देविनंदा करता है। वह 

अधािमर्क है। अदालत ने सुकरात को दोषी ठहराया और 
मृत्युदंड का आदेश िदया। एथेंस क� िजस उच्च-वगर् ने 

सकुरात पर आरोप लगाए थ,ेउसमें क�छ सकुरात क� 
िशष्य भी थ।े वे सकुरात क� पास आए,कहने 

लग ेिक हम चाहत ेहैं िक आप जसै ेमहान 
ज्ञानी की इस �कार मृत्यु न हो,आप 
आदेश दें तो आपको जेल से भाग जाने 
का �बंध हम लोग कर दें। सुकरात ने 
कहा िक मैं तो मतृ्य ुसे नहीं डरता,क्योंिक 
मैं आत्मा क� सत्य को जान चुका हूं,मैं 
अपराधी भी नहीं हूं,िजन लोगों ने ज्ञान क� 
�सार को मेरा अपराध बतलाया है,उन 
पर अज्ञान का �कोप है,वे मेरे सत्य से 

डरे हुए हैं,उनका अंतस अंधकार से िघरा है। 
सुकरात ने कहा िक यिद मैं ऐसा करू�गा तो अपनी ही 

नजरों में िगर जाऊ�गा। अब आप मेरे िलए 
जहर का प्याला ले आइए।

प्लेटो ने िलखा है िक जहर पीने से पहले 
सुकरात ने �ाथर्ना की और एक घूंट में पूरा 
जहर पी गया। थोड़ी देर बाद उसका नीचे 
का शरीर सु� पड़ गया,सुकरात ने अपने 
शरीर पर ढ�की हुई चादर उठाकर ि�ट� से 
कहा िक असलेिपयस देवी को मुगार् भेंटकर 
देना और इसे भूलना नहीं। ि�टो ने कहा िक 
ये हो जाएगा और क�छ कहना चाहें तो कहे। 

सुकरात ने इस पर कोई जवाब नहीं िदया। क�छ देर बाद 
सुकरात शांत हो गया।

प�श्चम क� दशर्न का इितहास दारा िशकोह की शादी

उस काल में धिनकों क� धन की माप पशु� से की जाती 
थी। आज जो स्थान सोने-चांदी या रुपयों क� नोट का है, 
�ाचीनकाल में यही स्थान पशु� का था। वस्तु िविनमय 
(अदला-बदली) की व्यवस्था अराजक थी,इसमें आए 
रोज लड़ाई-झगड़� होते थे। अदला-बदली 
की व्यवस्था की खािमयों से िनपटने क� िलए 
हजारों साल पहले िसक्कों का �चलन शुरू 
हुआ। �ाचीनकाल में भारत में सोना,चांदी, 
तांबा,पत्थर,कौड़ी आिद क� िसक्क� चलन में 
आए। वैिदक काल में सोने क� िसक्क� चलते 
थ,ेिजन्�हें िनष्क,शतनाम, सवुणर्,पाद आिद नामों 
से जाना जाता था। कालांतर में चांदी क� िसक्क� 
�चलन में आए। चांदी क� िसक्कों को-पण, 
काषार्पण,िवंशितकी,ि�ंशितकी आिद नामों से 
जाना जाता था।

�ाचीनकाल में जब िसक्क� का आिवभार्व 
हुआ तब िसक्क� क� धातु का वजन,मूल्य और शु�ता उसमें 
िनिहत थी,राजा इस बात का वचन देता था। सोने क� िसक्क� 
स्वयं िस� मु�ा थे। स्वयं िस� मु�ा का मूल्य उसक� गभर् 
में  था। जबिक चांदी क� िसक्क� अधर् स्वयं िस� मु�ा थे। 
पूवर् मध्यकाल में सोने क� िसक्क� को ‘काशु’ कहा जाता था। 

�ारिंभक िसक्कों की तौल और बनावट,दोनों िनराली थी। ठीक 
नाप-तौल क� �माण स्वरूप चांदी-सोने पर कोई िच� बने 
िसक्कों को मु�ा कहा जाता था। िसंधु घाटी सभ्यता में भी 
िसक्कों का �चलन था। ईशा पूवर् सातवीं शताब्दी क� अतं तक 

िसक्कों का �चलन काफी बढ़ चुका था। भारत 
में गौतम बु� क� कायर्काल में चांदी क� िसक्कों 
का तौल 40 और 25 रत्ती थी। उस दौर में चांदी 
क� िसक्कों को ‘पण’ और ‘कषार्पण’ कहा जाता 
था। िसक्कों में हाथी,क�त्ता या वृक्षों क� ठप्पे अंिकत 
होते थे।

�ाचीनकाल में चांदी और तांबा, सोने से कहीं 
अिधक मूल्यवान माने जाते थे। चूंिक सोना पृथ्वी 
क� गभर् में अन्�य िकसी धातु से अिमि�त शु� 
अवस्था में िमलता था। इसिलए सोना सुलभ था। 
माना जाता है िक संसार में सबसे पहले िसक्कों क� 
िलए सोन ेको ही �योग में लाया गया था। चूिंक उस 

दौर में चांदी दलुर्भ थी। चादंी अन्�य धात�ु स ेिमि�त अवस्था 
में िमलती थी। चांदी को खानों से िनकालना मु�श्कल और 
बेहद �मसाध्य था। चांदी को पहले खानों से िनकाला जाता 
था, िफर उस ेगलाकर चादंी क� पात बनाए जात ेथ।े इसक� बाद 
टकसालों में चांदी क� रुपए ढाले जाते थे। कालांतर में ज्ञान-

िवज्ञान क� क्षे� में हुई �गित से चांदी को खानों से िनकालना 
सरल हो गया तो चांदी सवर्सुलभ हो गई और सोना दुलर्भ हो 
गया। तब दिक्षण भारत में सोने क� िसक्कों की �धानता थी। 
उत्तर भारत में चांदी क� िसक्कों का �चलन अिधक था।

िदल्ली सल्तनत क� दौरान 1329 ई. में चांदी क� िसक्कों 
क� स्थान पर कांसे और तांबे क� िसक्क� चलाए गए। इन्�हें 
सांक�ितक मु�ा कहा गया। उस दौर में घर-घर टकसाल बन 
गए। लोग अपने घरों में खुद ही कांसे और तांबे क� िसक्क� 
ढालने लगे थे। सल्तनत को आिखरकार इन िसक्कों को बंद 
करना पड़ा। इनक� स्थान पर सोने और चांदी क� ‘तंक�’ जारी 
करने पड़�। इसक� बाद िफरोजशाह तुगलक (1351-1388) 
ने ‘शशगानी’ नाम का िसक्का चलाया। 

ि�िटश म�ुा-�णाली से ��ेरत होकर शरेशाह सरूी (1540-
1545) ने पुराने िघसे-िपट� िसक्कों क� स्थान पर 180 �ेन 
शु� चांदी का रुपया और 380 �ेन शु� तांबे का रुपया 
चलाया। रुपया संस्क�त क� शब्द ‘रुप्य’ या ‘रौप्य’ का अप�शं 
है। संस्क�त में चांदी को ‘रुप्य’ या ‘रौप्य’ कहते हैं। शेरशाह 
सूरी क� िसक्कों में क�फी क� साथ िहंदी में भी िलखा हुआ था। 
शरेशाह क� प�ु इस्लामशाह क� कायर्काल में िसक्क� का पुराना 
रूप कायम रहा। इस दौर क� िसक्कों में भी क�फी क� साथ िहदंी 
में िलखा जाता था,लेिकन मुगल बादशाह बाबर, हुमायूं और 

अकबर क� शासनकाल में चले िसक्कों में बादशाहों न ेिसक्कों 
में िसफ� क�फी में अपने नाम खुदवाए थे। भारत में हुमायूं 
ने सबसे पहले फारसी शब्दों का �सार िकया। इसक� बाद 
अकबर,जहांगीर,औरंगजेब आिद मुगल बादशाहों ने फारसी 
को खबू बढ़ावा िदया। इस कालखडं में सभी राजकायर् फारसी 
में ही होते थे। िसक्कों में भी फारसी अक्षरों का उपयोग िकया 
जाता था। िसक्कों से िहंदी शब्द हटा िदए गए थे।

मुगलकाल में बाबर ने ‘बाबरी’ नाम से चांदी का 
िसक्का चलाया। अकबर ने 1577 में िदल्ली में एक शाही 
टकसाल बनवाई और ‘मुहर’ एवं ‘इलाही’ नाम से सोने क� 
िसक्क� चलाए। अकबर ने ‘जलाली’ नाम का 175 �ेन का 
चौकोर चांदी का िसक्का और ‘दाम’ नाम से तांबे का एक 
िसक्का भी चलाया,जो शेरशाह सूरी �ारा चलाए गए चांदी 
क� रुपये का 40 वां भाग माना जाता था। अकबर ने अपने 
क�छ िसक्कों में सीता और राम की मूितर् अंिकत करवाई 
थी और िसक्कों में देवनागरी में ‘राम-िसया’ िलखवाया 
था। जहांगीर ने ‘िनसार’ नाम का एक िसक्का चलाया,जो 
रुपए क� चौथाई मूल्य क� बराबर था। टीपू सुल्तान ने 
1787 में अपने नाम क� िसक्क� जारी िकए। िसख सा�ाज्य 
क� राजा रणजीत िसंह (1792- 1839) ने नानक और 
गुरु गोिवंद िसंह क� नाम से िसक्क� चलाए। इन िसक्कों में 
‘नानक सहाय’ और ‘गोिवंद सहाय’ उत्कीणर् कराया था।
िदल्ली में ईस्ट इंिडया क�पनी का अिधपत्य कायम हो जाने क� 
बाद मगुलकालीन िसक्कों का �चलन बदं कर िदया गया था।

मुिशर्दाबाद क� जगत सेठ को नवाब ने टकसाल चलाने क� 
िलए अिधक�त िकया था। तब भारत क� अिधकांश िहस्से में 
जगत सेठ का रुपया चलता था। भारत में ईस्ट इंिडया क�पनी 
का शासन स्थािपत हो जाने क� बाद क�पनी ने जगत सेठ क� 
मु�ा चलाने क� अिधकार को बदस्तूर कायम रखा।

िजस दौर में ईस्ट इंिडया क�पनी भारत में आई तब यहां 
चांदी और सोने क� िसक्कों क� मान में िविवधताएं थीं। बंगाल 
�ांत में एक िजले का रुपया दूसरे िजले में नहीं चलता था। 
अनके िजलों में िविभ� मान क� रुपए �चलन में थ।े सोन ेऔर 
चादंी में परस्पर �ितस्पधार् चलती रहती थी। कभी सोना महगंा 
हो जाता था तो कभी चांदी। फरुर्खाबादी रुपए फरुर्खाबाद 
बनारस, सागर और कलकत्ता क� टकसालों में ढाले जाते थे। 
म�ासी रुपए अलग ढलते थ।े ईस्ट इिंडया क�पनी की टकसाल 

कलकत्ता में थी। यहां रुपयों की ढलाई मशीनों से होती थी। 
इसिलए ईस्ट इंिडया क�पनी की टकसाल में ढले रुपयों को 
‘कलदार’ कहा जाता था।

मु�ा की इस िविभ�ता से लेन-देन और व्यापार में 
किठनाइया ंआती थीं। ईस्ट इंिडया क�पनी �ारा करों की वसलूी 
क� िलए िनयुक्त कलेक्टरों को कर और भूिम की लगान क� 
रूप में जनता से चांदी क� साठ और सोने क� बहत्तर िसक्क� 
लेने पड़ते थे। अलग-अलग वस्तु� क� िलए अलग-अलग 
�कार क� िसक्क� थे।

अट्ठारहवीं सदी क� �ारभं तक भारत वषर् का अिधकाशं भाग 
ईस्ट इंिडया क�पनी क� आिधपत्य में आ चुका था। इसक� तुरंत 
बाद क�पनी क� डायरेक्टरों न ेभारत में रुपयों में एकरूपता लाने 
की कोिशशें शुरू कर दी थी। 1806 में ईस्ट इंिडया क�पनी 
क� डायरेक्टरों ने म�ास सरकार को प� िलखा िक भारत का 
�धान िसक्का चादंी का होना चािहए िजसका वजन एक तोला 
हो िजसमें 165 �ेन िवशु� चांदी हो। डायरेक्टर सोने क� 
िसक्कों का चलन बंद करने क� पक्षधर नहीं थे।

1835 में बंगाल क� गवनर्र जनरल को ि�िटश शािसत 
संपूणर् भारत का गवनर्र जनरल बना िदया गया था। 27 मई, 
1935 को गवनर्र जनरल ने ईस्ट इंिडया क�पनी क� आिधपत्य 
वाले संपूणर् भारत में एक ही �कार क� िसक्कों क� �चलन की 
घोषणा कर दी। इस संबंध में बाकायदा मु�ा िवधान बना।  
ईस्ट इंिडया क�पनी �ारा 1835 में बनाए गए मु�ा संबंधी 
िवधान भारत की म�ुा व्यवस्था क� इितहास का एक महत्वपणूर् 
पड़ाव था। इस िवधान में यह व्यवस्था दी गई िक 1 िसतंबर, 
1835 से क�पनी क� टकसालों में एक ही आकार-�कार क� 
िसक्कों की ढलाई होगी। ईस्ट इंिडया क�पनी क� टकसालों 
में ढाले जाने वाले चांदी क� िसक्क� को फरुर्खाबादी रुपए क� 
बराबर माने जाने का िनणर्य िलया गया। चांदी क� रुपए का 
वजन 180 �ेन होगा िजसमें 165 �ेन िवशु� चांदी होगी। 
अठ्ठ�ी एव ंचवि�या ंमें भी इसी अनपुात में चादंी होगी। चादंी 
क� िसक्क� का मूल्य पन्��ह रुपए माना गया। यह भी िनयम 
बना िक क�छ िवशेष �कार क� सोने क� िसक्क� भी ढाले जाएंग,े 
लेिकन कोई भी व्य�क्त क�पनी शािसत क्षे� में सोने क� िसक्क� 
लेने या देने को बाध्य नहीं होगा। ईस्ट इंिडया क�पनी क� इस 
िनणर्य क� बाद भारत में हरके �कार क� मलू्य का मापदडं चादंी 
बन गई। हालांिक सोने क� िसक्क� का चलन जारी रहा।

�ाचीन काल से बदलता रहा है मु�ा का स्वरूप

मानव सभ्यता का इितहास िजतना पुराना है, मु�ा का भी इितहास उतना ही पुराना 
है। मु�ा का इितहास मानव जीवन में �मशः आए उत्तरोत्तर प�रवतर्नों की िदलचस्प 

कहानी है। आिदम युग से वतर्मान कम्प्यूटर युग तक मनुष्य क� जीवन में हुए 
प�रवतर्नों क� साथ मु�ा क� रूपों में भी रोचक बदलाव आए हैं। अपनी िवकास या�ा 
में मु�ा ने ‘पशुधन’ एवं ‘वस्तु िविनमय �णाली’ से िडिजटल इकोनॉिमक तक की 

एक लंबी या�ा तय की है। रुपये की िजतनी अजब करामात है। उतना ही गजब 
इितहास भी। �ाचीनकाल में वस्तु� का मूल्य अनाज और गाय, बैल आिद पशु� 

से आंका जाता था। यह व्यवस्था भारत क� अलावा �ीस में भी �चिलत थी। 

�याग पांड�
व�रष्ठ प�कार

एस डी ओझा
इंजीिनयर, बिलया

कानपुर जनपद क� पुरा िवरासत स्थल सभ्यता िवकास क� �ारंिभक चरण से गवाह 
हैं। नव पाषाण काल क� �स्तरायुध कानपुर में मूसानगर से �ाप्त हुए हैं। सभ्यता 
िवकास क� दूसरे चरण धातुयुग में कानपुर क� एक दजर्न से अिधक क्षे�ों से ता� 
आयुध �ाप्त हुए। �देश में सबसे पहले 1822 में 49 ता� आयुध िबठ�र कानपुर से 
�ाप्त हुए थे,जो िक िविभ� सं�हालयों में िव�मान हैं। कानपुर में ही पहली बार 
इ�ष्टका मंिदरों में िशखर शैली का �योग िकया गया था।

कानपुर  जनपद 
की पुरा िवरासत 

डाॅ. राजें� रंजन चतुव�दी
सेवािनवृत्त �ोफ�सर

घाटमपुर तहसील क� पूव� भाग में सुिवख्यात भीतरगांव मंिदर क� समीप ही 
बेहटा में पुरा महत्व का कलातीथर् जग�ाथ मंिदर िव�मान है। वाह्य रूप लगभग 
ड�ढ़ सौ वषर् �ाचीन स्तूपाकार सा िदखने वाला मंिदर पुरा भ�ावशेषों से एक 
ऊ�चे चबूतरे पर िनिमर्त है। पुरािवदों क� मुतािबक उक्त स्थान पर मध्यकाल 
में (1000-1100 एडी) एक िवशाल �स्तर मंिदर था, जो कालांतर में नष्ट 
हो गया,लेिकन गभर्गृह का आंिशक भाग बचा रहा िजसमें से भगवान िवष्णु 
की एक िवशाल पाषाण �ितमा पूवर्वत स्थान पर थी िजसे आसपास क� िबखरे 
�ाचीन स्थापत्य व पाषाण खंडों से जोड़कर मंिदर को स्तूपाकार बना िदया गया।  
मंिदर में �वेश करते ही अंधकारमय मागर् से गभर्गृह में दािखल होते हैं। मंिदर 
का गभर्गृह कई अलंक�त �स्तर स्तंभों से िनिमर्त है। भीतरी छत कीितर्मुख व 
प�लता आिद अलंकरण है। मंिदर को िविभ� तोरण, स्तंभ व उतरंगा आिद 
नविनमार्ण में उपयोग में आए हैं। गभर्गृह में एक िवशाल �स्तरोत्कीिणर्त िवष्णु 
�ितमा भगवान जग�ाथ क� रूप पूिजत व ख्यात है। लगभग दस फ�ट ऊ�ची यह 
िवष्णु �ितमा एक ऊ�चे से पादपीठ पर �ित�ष्ठत है। �ितमा का मुख व भुजाएं क्षित�स्त हैं। �धान िवष्णु �ितमा क� िवक�त 
मुख को श्यामवण�य आलेप कर जग�ाथ क� रूप मे मान्�यता देकर वतर्मान में भी पूजा जाता है। मुख्य �ितमा क� पाश्वर् 
मे क�छ लघु �ितमाएं भी पूिजत हैं। �ितमा क� प�रकर में िविभ� रिथका� में िवष्णु क� िविवध अवतार (दशावतार) 
उत्कीिणर्त हैं। जनपद में इतनी िवशाल िवष्णु �ितमा इकलौती है। गभर् गृह की छत क� मध्य क� �स्तर से मानसून 
आगमन पर वाष्पीक�त होकर क�छ पानी की बूंदे िगरने की भी बात ख्यात है,जो मानसून आगमन का संक�त देता है। 
जग�ाथ मंिदर क� �वेश �ार व गभर् गृह क� मध्य मागर् में दोनों ओर अंधकारपूणर् कक्ष है िजसमें एक में मध्यकालीन 
शेषशायी िवष्णु की शयनमु�ा में �ितमा है। चतुभुर्जी िवष्णु शेषशैया पर शेष फणों क� घटाटोप छाया में िव�ाम 
करते अंिकत है,बायां चरण मुड़ा है व फ�ला हुआ दािहना चरण खंिडत है। उठ� हुए दािहने हाथ में गदा 
है,जबिक एक अन्�य दािहने हाथ पर उनका िकरीटधारी िशर पर आि�त है। बायीं ओर का एक 
हाथ खंिडत है दूसरे में च�। नािभ से उत्प� कमल पर प�ासन में �ह्मा अंिकत है। दूसरे 
कक्ष में सूयर् की भव्य समभंग खड़ी हुई मु�ा की �ितमा है। िशरोभाग क� पीछ� 
भव्य �भामंडल है। भगवान सूयर् िकरीट, क��डल, हार, 
यज्ञोपवीत, कौस्तुभ वनमाला व मेखला अंिकत 
है। पादपीठ क� नीचे सूयर् अश्वों का सुंदर 
व गितशील अंकन है। आंिशक रूप से 

खंिडत �ितमा दशर्नीय है। यहां पर 
नृत्य गणेश व उमामहेश्वर की 

�ितमा भी दशर्नीय है। मंिदर 
क� बाहर चबूतरे पर िवशाल 
अलंक�त �ारशाखाएं व मूितर्यों 
क� खंिडत व शेष मौजूद है। 
भारतीय पुरातत्व सव�क्षण 
�ारा सन ् 1920 ई. से यह 
स्मारक संरिक्षत है।

भीतरगांव का इ�ष्टका मंिदर 

िनिबयाखेड़ा का िशव मंिदर 

कला तीथर् : बेहटा का जग�ाथ मंिदर

कानपुर की घाटमपुर तहसील में मुगल रोड पर �स्थत 
िनिबयाखेड़ा का िशव मंिदर पंचायतन शैली का नायाब नमूना 
है। �ितहार कालीन नवीं-दसवीं शती का िनिमर्त िनिबया खेड़ा 
का इ�ष्टका मंिदर अपने ि�क आट� क� िलए िवशेष रूप से 
जाना जाता है। इस मंिदर की खोज वषर् 1960 में अवकाश 
�ाप्त अधीक्षण पुरातत्विवद डॉ. लाल मोहन बहल ने की थी। 
नक्काशीदार ईटों से िनिमर्त मंिदर लगभग 30 िफट ऊ�चा है। 
�धान िशविलंग क� अित�रक्त वीणाधर िशव का अंकन �ह्मा 
जी क� साथ है। �स्तर िनिमर्त �ार शाखा में दोनों ओर गंगा 
यमुना और ऊपर नव�ह पट्ट क� साथ गजल�मी का अंकन 
हैं। �वेश �ार पर िवन� मु�ा में नंदी िवराजमान हैं। मंिदर क� 
बाहरी ओर तक लंबवत ि�कोणात्मक आठ पहलु� में भ� 
और कणर् िवभािजत है। मुख्य मंिदर क� अित�रक्त चारो कोनों 
पर लघु मंिदर स्थािपत है,जो िक इस मंिदर को पंचायतन 
शैली का रूप देते हैं। मंिदर भारतीय पुरातत्व सव�क्षण िवभाग 
�ारा संरिक्षत है।


