
बैक स्ट�ज मेहनत से बाहर आता भीतर का कलाकार  
युवा अगर अिभनय क� क्षे� में क�रयर 
बनाना चाहते हैं तो संयम रखना बेहद 
जरूरी है। सफलता पाने या एक्टर बनने 
का कोई शाट�कट नहीं है। इसक� िलए बैक 
स्ट�ज काफी मेहनत करनी पड़ती है। यह 
कहना है, टीवी इंडस्�ी में स्थान बनाने क� 
बाद अपनी मेहनत से बड़� पद� पर मुकाम 
बनाने वाले शहर क� अिभनेता िवजयभान 
िसंह का। अमृत िवचार क� कानपुर 
कायार्लय पहंुचे िवजयभान ने कहा िक 
युवा ए�क्ट�ग सीखने और अिभनय को पेशा 
बनाने की दौड़ में िशक्षा क� महत्व को न 
नकारें। पढ़ाई को भी पूरा समय दें, क्योंिक 
जब िवषम प�र�स्थित आती है तो िशक्षा ही 
साथ देती है और हमारा तथा प�रवार का 
पेट भरती है।  

बड़� पद� पर जल्द �रलीज होने वाली 
िफल्म ‘�गाल’ में बतौर पुिलस अिधकारी 
का रोल िनभाने वाले िवजय भान ने बताया 

िक उनकी यह िफल्म िशक्षा क� क्षे� में 
व्याप्त �ष्टाचार पर आधा�रत ह।ै �ष्टाचार 
क� चलते बच्चे क�से िबगड़ते हैं, इस िवषय 
का समाज को झकझोरने वाले अंदाज में 
िफल्माकंन िकया गया ह।ै िफल्म की शिूट�ग 
पूरी हो चुकी है। अब �रलीज की तैयारी 
चल रही है। िफल्म की शूिट�ग कानपुर 
और मुंबई समेत देशक� कई शहरों में हुई 
है। कानपुर क� पीएसआईटी कॉलेज में भी 
िफल्म का काफी िहस्सा िफल्माया गया है। 
िवजयभान की बालीवडु की नई वबे सीरीज 
‘कबूल है’ की शूिट�ग भी शुरू हो चुकी है।

गौरवशाली अतीत की झांकी है 

बरेली का रंगमंच
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गमंच क�वल अिभनय भर नहीं, 
समाज की संवेदना�, िवड�बना� और 
सांस्क�ितक चेतना को मंच पर जीवंत रूप 
देने का सशक्त माध्यम है। बरेली, जो 

उत्तर भारत क� सांस्क�ितक नक्शे पर खास पहचान 
रखता है, रंगमंच क� क्षे� में भी गौरवशाली अतीत 
समेट� हुए है। यहां का रंगमंच तीन ऐितहािसक 
दौरों से गुजरा है, पारसी िथयेटर, समाजसेवी 
रंगया�ा और आधुिनक युग। 19वीं सदी में जब 
पारसी िथयेटर का �भाव पूरे उत्तर भारत में फ�ला 
हुआ था, बरेली का रंगमंच भी उसक� �भाव से 
अछ�ता नहीं रहा। इस दौर में पारसी िथयेटर ने भी 
बरेली में अपनी जड़� जमा�। तत्कालीन स्थानीय 
िथयेटर क�पिनयों ने शेक्सिपयर क� साथ संस्क�त क� 
नाटकों को िहंदी में मंिचत कर लोगों को रंगमंच से 

जोड़ा। बरेली क� मौलवी करीमु�ीन ने पारसी मंचीय 
शैली को भारतीय रूप देकर स्थानीय दशर्कों में 
लोकि�य बनाया। रंगमंच का दूसरा दौर पं. राधेश्याम 
कथावाचक का माना जाता है। वह कथावाचक 
होने क� साथ उत्क�ष्ट नाटककार भी थे। उनक� �ारा 
वषर् 1927 में िलखे गए उदूर् नाटक ‘मश�रकी हूर’ 
ने रंगमंच जगत में नई पहचान बनाई। उनक� अन्�य 
नाटक ‘वीर अिभमन्�यु’, ‘�वणक�मार’, 
‘परमभक्त �हलाद’, ‘�ीक�ष्ण अवतार’, ‘रु�क्मणी 
मंगल’ जैसे नाटकों ने पेशावर, लाहौर, अमृतसर, 
िदल्ली, ढाका तक िवख्यात हुए। बरेली रंगमंच का 
तीसरा दौर वतर्मान है, िजसमें बरेली क� कलाकार 
अपनी सांस्क�ितक िवरासत को न िसफ� संजोए 
हुए हैं, ब�ल्क नई पीढ़ी तक सि�य रूप से पहुंचा 
रहे हैं।

रं

त

1895
में िवक्टो�रया �ामा क�पनी  क� 
बाद जुबली िथयेटर की धूम 

बरेली में 130 साल पहले वषर् 1895 में 
िवक्टो�रया �ामैिटक िथए�ीकल क�पनी क� 
नाम से रंगमंच की पहली क�पनी शुरू हुई थी। 
जमींदार अमीनउ�ीन खां ने इसकी स्थापना की 
थी। इस कम्पनी क� एमडी िमजार् नजीर बेग थे। 
इसक� �िस� नाटकों में राम लीला उफ� माकार् ए 
लंका, माहीगीर, इन्��सभा आिद थे। वषर् 1900 
क� आसपास बरेली क� रईस औलाद अली ने 
जुबली िथयेटर क�पनी शुरू की। इस क�पनी का 
गुलरू जरीना नाटक खूब खेला गया। कहा जाता 
है िक तब इस नाटक क� गानों को जनता की 
फरमाइश पर चार-चार बार सुना जाता था।

पं. राधेश्याम ने िदखाई नई राह 

तो मुंशी �ेमचंद िमलने आए
  समय बदला तो बरेली क� रंगमंच को पं. 

राधेश्याम कथावाचक ने नई िदशा दी। 
उनक� नाटक पेशावर, रावलिपंडी, लाहौर, 
म�ास, कलकत्ता तक खेले जाते थे। लेखन 
क� साथ ही उन्�होंने दृश्य संयोजन, रूप 
सज्जा, वेशभूषा, अिभनय, संवाद अदायगी, 
नृत्य और संगीत क� क्षे� में भी गजब का 
काम िकया। पारसी िथयेटर क� मशहूर 
अिभनेता मास्टर िफदा हुसैन नरसी और 
सोहराब मोदी जैसे कलाकार पं. राधेश्याम 
कथावाचक को अपना गुरु मानते थे। 1930 
क� दशक में उनक� लेखन से �भािवत होकर 
नाटकों की भाषा-शैली पर िवचार-िवमशर् 
क� िलए मुंशी �ेमचंद तीन बार बरेली में पंिडत 
राधेश्याम से िमलने आए।

िवंडरमेयर से िनकले रंगकम�  
बॉलीवुड की दुिनया क� िसतारे
  रंगमंच को नई पहचान देने क� िलए डॉ. बृजेश्वर िसंह ने िवंडरमेयर िथयेटर 

शुरू िकया। डॉ. बृजेश्वर बताते हैं िक वषर् 2009 में लिलत कपूर क� साथ 
िमलकर उन्�होंने 200 से अिधक कलाकारों क� ऑिडशन िलए। इनमें से 
30 रंग किमर्यों का चयन िकया गया। इनक� साथ िमलकर रंग िवनायक 
रंगमंडल बनाया गया, जो बीते 15 साल से िथयेटर फ�स्ट का आयोजन कर 
रहा है। िवंडरमेयर क� ‘रंग अंभग’, ‘जब शहर हमारा सोता है’, ‘खामोश 
अदालत जारी है’, ‘मत्त िवलास’ जैसे नाटकों ने सामािजक रूिढ़वािदता 
को रंगमंच क� रूप में आमजन क� सामने रखा। िवंडरमेयर से िनकले कई 
कलाकार आज बॉलीवुड से लेकर छोट� पद� पर भी अपनी छाप छोड़ रहे हैं। 
सृ�ष्ट माहेश्वरी, नेहा चौहान और िशवा समेत कई रंगकम�  बॉलीवुड में 
काम कर रहे हैं।

रंगमंच की या�ा को आगे बढ़ा 
रहीं एक दजर्न संस्थाएं 
  बरेली में ऑल इंिडया कल्चरल एसोिसएशन, रंग िवनायक रंगमंडल, रंग 

�िशक्षु समेत एक दजर्न से अिधक संस्थाए रंगमंच क� क्षे� में लंबे समय से 
सि�य हैं। वहीं, 
स्वग�य जेसी 
पालीवाल डॉ. 
�जेश्वर िसंह, 
अंबुज क�करेती, 
राक�श �ीवास्तव, 
अिमत रंगकम�, 
राजें� िसंह, 
ग�रमा सक्सेना, 
मोहनीश िहदायत, 
बृजेश ितवारी, लव तोमर, संजय मद, मीना सोंधी समेत 200 से 
अिधक रंगकम� हैं। बरेली में मानव कौल सरीखे कलाकार आकर 
रंगमंच पर अपनी अदाकारी िदखा चुक� हैं। सुधीर पांड�य, रघुवीर यादव, 
क�लभूषण खरबंदा, क�मुद िम�ा जैसे बॉलीवुड कलाकार भी बरेली में रंग 
जमा चुक� हैं।      

... जब पृथ्वीराज कपूर क� नाटक ने 
जमकर बटोरी थीं तािलयां 
  बरेली क� रंगमंच की लगातार 

�िगत करने की ख्याित 
धीरे-धीरे दूर-दूर तक फ�ली 
तो वषर् 1955 में मुंबई से उस 
समय क� िदग्गज अिभनेता 
पृथ्वीराज कपूर भी यहां 
नाटक खेलने क� िलए आए। 
इस या�ा में अिभनेता राज 
कपूर और शम्मी कपूर भी 
उनक� साथ थे। िहंद टॉकीज 
में ‘पठान’ नाटक का जोरदार मंचन हुआ। दशर्क पूरे समय 
मं�मुग्ध होकर बैठ� रहे। इस नाटक में पृथ्वीराज कपूर की 
�स्तुित का बरेली वािसयों ने ढ�रों तािलयों से खड़� होकर 
स्वागत िकया। तीनों सुपरस्टारों ने बरेली की जनता का प्यार 
लुटाने क� िलए कई बार िसर झुकाकर आभार जताया।

तबला वादन और कथक नृत्य की समृ� सांस्क�ितक िवरासत 
का मधुर संगीत सुनाता है लखनऊ घराना...   

‘खुला बाज’ की थाप पर 
नजाकत भरे हाव-भाव

 इितहास 
िदल्ली घराना 

से िनकलने का,  
लेिकन मुगलों ने 
कथक नृत्य को 
मंिदरों से दरबारों 
और कलाकारों 

में पुरुषों से 
मिहला� की 
ओर मोड़ने का 

काम 
िकया बला वादन और कथक नृत्य की �मुख शैली 

लखनऊ घराना िजसे ‘पूरब घराना’ भी कहा जाता 
है, अपनी तमाम िविशष्टता� जैसे िक तबला 
वादन में ‘खुला बाज’ या ‘हथेली का बाज’ और 
कथक में ‘नजाकत’ तथा अदा की नफासत पर 
जोर देने क� िलए जाना जाता है। यह घराना भारतीय 
शास्�ीय कला� में समृ� सांस्क�ितक िवरासत की 
सैर भी कराता है। लखनऊ घराने क� �मुख तबला 
कलाकारों में उस्ताद आफाक हुसैन खान, पंिडत 
स्वपन चौधरी, उस्ताद जु�ल्फकार हुसैन, खलीफा 
वािजद हुसैन खान, खलीफा आिबद हुसैन खान, 
मु�े खान और बेगम अख्तर क� नाम िगने जाते 
हैं, तो कथक क� क्षे� में पंिडत िबरजू महाराज, 
िबंदादीन महाराज, शंभू महाराज, और लच्छ� 
महाराज �मुख कलाकार हैं। 

लखनऊ घराना का इितहास िदल्ली घराने से 
िनकलने का है, लेिकन कथक नृत्य का िवकास 

लखनऊ क� नवाबों क� साथ हुआ। दरअसल, 
मुगलों ने कथक को मंिदरों से दरबारों में और 
कलाकारों में पुरुषों से मिहला� की ओर मोड़ 
िदया था। कथक की परंपराएं आमतौर पर एक 
से दूसरी पीढ़ी में पहुंचती रहीं। इसक� चलते ही 
लखनऊ क� अलावा कथक क� दो और घराने 
जयपुर व बनारस िवकिसत हुए। लखनऊ घराने 
का कथक नतर्क अपनी कलाइयों और अंगुिलयों 
को एक हाथ की मु�ा से दूसरी कोमल मु�ा 
में बदलने की अनूठी कला क� बीच अपने 
हाव-भाव से देखने वालों का िदल 
जीत लेता

 

है।

िबरजू महाराज ने कथक को 
नई ऊ�चाई पर पहुंचाया
  पंिडत िबरजू महाराज लखनऊ घराने क� �िस� कथक नतर्क थे। 

उनका पूरा नाम बृज मोहन नाथ िम� था। लखनवी कथक क� पयार्य 
िबरजू महाराज लखनऊ घराने की �मुख शाखा कालका-िबंदादीन 
घराने से ताल्लुक रखते थे। है। उनक� िपता अच्छन महाराज और चाचा 
शंभू महाराज भी �िस� कथक नतर्क थे। 

  लखनऊ घराने का तबला वादन पूरी हथेली क� इस्तेमाल, अंगुिलयों क� साथ हथेली का 
उपयोग और तेज, नाजुक भराव क� िलए जाना जाता है। इस घराने की स्थापना उस्ताद 
बक्शू खान और मोदू खान ने की थी, जो िदल्ली क� उस्ताद िस�ार खान क� भतीजे थे 
और लखनऊ क� शासक नवाब आसफउ�ौला क� बुलावे पर िदल्ली से लखनऊ आकर 
बस गए थे। उन िदनों लखनऊ संगीत और नृत्य क� िलए �िस� था। यह देखकर उन्�होंने 
नृत्य करते समय नतर्िकयों �ारा पहने जाने वाले घुंघरू या घंिटयों की ध्विन से मेल खाने 

क� िलए तबले और 
पखावज क� िम�ण 
का उपयोग शुरू कर 
िदया। इसी शैली में 
एक ऊ�ची ध्विन जोड़ी 
को ‘खुल्ला बाज’ 
नाम से जाना जाने 
लगा। इस घराने को 
थिपया बाज (थिपया 
मतलब हथेली) भी 
कहा जाता है। इसमें 
अंगुिलयों क� साथ 
हथेली का भी उपयोग 
होता है।

लखनऊ घराना

कलाइयों व अंगुिलयों 
की एक हाथ की मु�ा से  
दूसरी कोमल मु�ा में 

बदलने की अनूठी कला 
ने िदल जीता

रेम्�ांट और मुगल लघु िच� 
दो परंपरा� का अनूठा संवाद

डच 
स्वणर् युग क� महान 

िच�कार रेम्�ांट वान 
�रजन ने सन 1650 की 

शुरुआत में मुगल लघु िच�ों 
पर आधा�रत िच�ों का एक 

ऐसा अनूठा सेट तैयार 
िकया था, िजसमें शाहजहां, 

जहांगीर, दारा िशकोह समेत 
तमाम मुगल दरबा�रयों और 

सूिफयों क� िच� शािमल थे। वतर्मान 
में इनमें से 23 िच� ही बचे हैं, जो 
दुिनया भर क� िविभ� सं�हालयों 

में संरिक्षत हैं, इनमें ि�िटश 
सं�हालय, क्लीवलैंड म्यूिजयम 

ऑफ आट�, जे पॉल गेट्टी म्यूिजयम 
और �रज्क्सम्यूिजयम क� साथ-
साथ िनजी सं�ह भी शािमल हैं। 

ये िच� एक महत्वपूणर् सांस्क�ितक 
आदान-�दान क� साथ कला क� 

क्षे� में नया संवाद स्थािपत करने 
क� िलए जाने जाते हैं। इसक� साथ 
ही उस दौर में व्यापा�रक जहाजों 

�ारा स्थािपत वै�श्वक नेटवक� 
को समझने की नई समझ �दान 

करते हैं। 

  रेम्�ांट वान �रजन (1606–1669) यूरोप क� डच स्वणर्युग क� एक महानतम 
िच�कार माने जाते हैं। उनकी कला में �काश-छाया का अि�तीय संतुलन, 
मानवीय भावना� की गहराई और धािमर्क तथा ऐितहािसक िवषयों की 
गूढ़ �स्तुित िदखाई देती है। रेम्�ांट अपनी आत्मकथात्मक शैली, यथाथर्वाद 
और संवेदनशील िच�ण क� िलए िवख्यात हैं। लेिकन एक रोचक और कम 
चिचर्त पहलू यह भी है िक रेम्�ांट का एक िवशेष काल में भारतीय मुगल 
लघुिच�ों से गहरा आकषर्ण रहा। सन 1650 क� दशक में, जब रेम्�ांट आिथर्क 
किठनाइयों से जूझ रहे थे, तब उन्�होंने क�छ नए रूपों और शैिलयों का अध्ययन 
करना आरंभ िकया। इसी दौरान उनक� संपक� में भारतीय मुगल दरबार की 
लघुिच� परंपरा आई, जो िक डच व्यापा�रयों क� माध्यम से यूरोप में पहुंची 
थी। अिवभािजत भारत क� मुगल दरबारों में बनी रंगीन, बारीक और बेजोड़ 
कलाक�ितयां रेम्�ांट को इतनी �ेरक लगीं िक उन्�होंने इन िच�ों की नकल नहीं 
की, ब�ल्क अपने रेखा िच�ण क� ज�रये उसकी 
पुनव्यार्ख्या की।

डच िच�कार रेम्�ांट। रेम्�ांट का बनाया मुगल दरबार का  िच� । 

लेखक- सुमन िसंह
िच�कार क� साथ कला संबंधी िवषयों क� जानकार। 

एक राष्�ीय दैिनक समाचार प� में कला संपादक पद से 
अवकाश �ाप्त।

रंगमंच से शुरू की अिभनय 
या�ा पर पढ़ाई नहीं छोड़ी 
  िवजयभान ने कानपुर क� �ाइस्टचचर् 

इंटर कॉलेज से इंटरमीिडएट िकया था। 
इसक� बाद अिभनय या�ा की शुरुआत 
रंगमंच से की। लेिकन पढ़ाई नहीं छोड़ी। 
यूपीएसआईडीसी में किनष्ठ सहायक 
की नौकरी िमली तो ज्वाइन कर ली। 
अपने चार दशक क� अिभनय क� सफर में 
िवजयभान ने 100 से ज्यादा स्ट�ज शो िकए 
हैं। उन्�हें ख्याित टीवी धारावािहक सावधान 
इंिडया तथा मौका-ए-वारदात से िमली।

  िवजयभान ने सावधान इंिडया धारावािहक 
में पुिलस अिधकारी, अपराधी या िकडनैपर 
जैसे कई लीड रोल िकए हैं। एंड टीवी पर 
क� धारावािहक मौका ए वारदात में उनक� 
‘गायब दूल्हा’ एिपसोड को खूब सराहना 
िमली थी।  उनक� �ारा अिभनीत अनेक 
शॉट� िफल्में भी काफी पसंद की गई हैं। 

  रंगमंच व टीवी 
क� बाद बड़� पद� 
पर भी कानपुर 
क� िवजयभान 
िसंह ने बनाई 
पहचान


