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बौ� िशक्षा का था महत्वपूणर् क�� 
बु�काल में अिहच्छ� बौ� िशक्षा का महत्वपूणर् क�� था। यहां �ाप्त बौ� 
मूितर्यां और िवहारों क� अवशेष संक�त देते हैं िक यह क्षे� बु� धमर् क� 
अनुयािययों क� िलए �मुख स्थल रहा होगा। पुराता�त्वक महत्व क� कारण 
ही यह क्षे� पयर्टकों और शोधकतार्� क� िलए आकषर्ण का क�� है। बरेली 
की पहचान भले ही सुरमा, बांस और झुमकों क� िलए होती हो, लेिकन यहां 
की समृ� संस्क�ित अिहच्छ� क� ही इितहास का एक प�ा है। 

जैन अनुयािययों का तीथर्
जैन अनु�ुितयों क� अनुसार मान्�यता है िक 23 वें जैन तीथ�कर पाश्वर्नाथ को 
अिहच्छ� में क�वल्य ज्ञान की �ा�प्त हुई। यहां जैन अनुयािययों का भी बड़ा 
तीथर् है। 

क�लय की माता रंजना पांड� गृिहणी और 
िपता संजीव पांड� सॉफ्टवेयर इंजीिनयर 

हैं। क�लय क� दो भाई हैं, जुड़वा भाई 
क�शिमत भार�ाज और बड़ा भाई बड़ा ि�ज 

भार�ाज पांड� है। क�लय की संगीत की 
�ारंिभक िशक्षा पहले बाल भवन िफर डॉ. 

मोिनका िसंह �ारा हुई। वतर्मान में वह 
नाथवधर्न इंस्टीट्यूट ऑफ परफॉिम�ग आट� 
में डॉ. सुषमा बाजपेई और रामबाबू भट्ट से 

िनयिमत संगीत की िशक्षा ले रहे हैं।
क�लय की गान या�ा आठ वषर् पूवर् तब 

शुरू हुई थी, जब उन्�हें क�न्��ीय िव�ालय 
में आयोिजत अलंकरण समारोह में 

बाल अितिथ कलाकार क� रूप में 
सम्मािनत िकया गया था। �याग संगीत 

सिमित, �यागराज की �ितयोिगता में भजन 
व गजल में �थम तथा ख्याल में ि�तीय 
स्थान �ाप्त िकया था। भारतखंड� संगीत 
िव�ापीठ, लखनऊ से िवशारद पूणर् कर 
चुक� क�लय को ल�मी देवी लिलत कला 

अकादमी �ारा अयोिजत कानपुर क� उभरते 
िसतारे �ितयोिगता में गजल, शास्�ीय 
गायन व िसंथेसाइजर में �थम स्थान 

हािसल हुआ था। कथक क�� कानपुर 
की �ितयोिगता� में �ुपद गायन, ठ�मरी, 
भजन एवं गजल में �थम स्थान पाया था। 

स्वर सजर्ना, संगीतांजिल, आरोही की 
�ितयोिगता� में भी क�लय अपने हुनर से 

शीषर् पर रहे थे।

अिहच्छ�: महाभारत 
काल की वैभव गाथा 

िहच्छ�, भारतीय संस्क�ित और कलात्मकता 
का अ�त उदाहरण है,  जो अपने धािमर्क, 
सांस्क�ितक और ऐितहािसक महत्व क� िलए 
जाना जाता है। यह शहर पुराता�त्वक दृ�ष्ट से 
महत्वपूणर् होने क� साथ ही भारत की �ाचीन 
संस्क�ित, िशक्षा, शासन और कलात्मकता 
का भी ध्वज वाहक है। अिहच्छ� का नाम 
‘अिह’ (सपर्) और ‘छ�’ (छाया) से िमलकर 
बना है। िकवदंती है िक इस स्थान पर तप 
कर रहे एक ऋिष को एक सांप ने आकर 
छाया दी थी। इससे अिहच्छ� नाम िमला।  
पुराणों और �ाचीन �ंथों में विणर्त अिहच्छ�, 
कभी उत्तरी पांचाल की राजधानी था। यह 
वही पांचाल है, िजसकी राजक�मारी �ौपदी 
का िववाह पांडवों से हुआ था। यहां खुदाई में 
िविभ� कालों की सभ्यता� क� अवशेष 
िमले हैं,  िजनमें मौयर्, शुंग, क�षाण, गुप्त 
और मुगल काल �मुख हैं। यहां िमले बतर्न, 
िसक्क�, मूितर्यां, हिथयार और दीवारों क� 
अवशेष इस बात क� �माण हैं  िक यह क्षे� 
कभी अत्यंत समृ� और उ�त था।

अ

पांचाल सं�हालय में संरिक्षत  
अिहच्छ� की धरोहरें

रुहेलखंड िवश्विव�ालय में एक छोट� से हाल में 1985 
में पांचाल सं�हालय की नींव रखी गई थी। इस सं�हालय 

में अिहच्छ� की तमाम धरोहरें संरिक्षत हैं। �ाचीन 
इितहास एवं संस्क�ित िवभाग क� तहत संचािलत िडिजटल 

पांचाल सं�हालय का लोकापर्ण 15 मई 2023 को 
राज्यपाल आनंदीबेन पट�ल ने िकया। इस सं�हालय में 
तीन हजार साल पुरानी ऐितहािसक मूितर्यां, पांड�िलिप, 
िमट्टी व धातु क� बतर्न, कपड़�, शस्�, मु�ा �योगशाला 
आिद दुलर्भ साम�ी सुरिक्षत हैं। खुदाई क� दौरान िमला 

तीन हजार साल पुराना नर क�काल खास है। इसक� 
अलावा वस्� वीिथका, अभयपुर का �ाचीन स्थल, 

मृण्मूितर् वीिथका, ट�राकोटा गैलरी, फोटो 
गैलरी तथा साउ�ड एंड िडिजटल 

ऑिडटो�रयम मौजूद है।

यहीं हुआ था �ौपदी का जन्�म
महाभारतकाल में �ुपद उत्तर पांचाल (अिहच्छ�) एवं दिक्षण पांचाल 
(का�म्पल्य) दोनों क� राजा थे। उनकी पु�ी �ौपदी जो पांचाली कहला�, 
का जन्�म अिहच्छ� में हुआ था और िववाह का�म्पल्य में हुआ। महाभारत क� 
अनुसार गुरु �ोणाचायर् ने राजा �ुपद को परास्त िकया और आधे अिहच्छ� 
क� शासक बने। हालांिक उनका राज्य कौरव ही चलाते थे। �ोणाचायर् तो 
ह�स्तनापुर में ही रहे। कौरव-पांडवों का यहां अिधकार होने क� कारण 
अिहच्छ� का िकला पांडवकालीन िकला कहलाया।

�स्तुित: िशवांग पांड�य

उत्तराखंड क� नैनीताल 
िजले का दिक्षणी भाग, 
उत्तर �देश क� मुरादाबाद, 
रामपुर, पीलीभीत, बरेली, 
बदायूं तथा शाहजहांपुर 
का पूव� भाग तथा गंगा 
पार क� इटावा, मैनपुरी, 
फरुर्खाबाद एवं एटा का 
दिक्षण भाग �ाचीन काल 
में एक राज्य था, जो 
पांचाल नाम से िवख्यात 
था। इसी की राजधानी 
अिहच्छ� थी। �ाचीन 
�ाह्मण �ंथों, जैन एवं 
बौ� जातकों में अिहच्छ� 
एवं पांचाल क� तमाम 
�संगों का उल्लेख है।

उत्तरी व संयुक्त 
पांचाल की 
राजधानी

शैलनट ने हल्�ानी में 
जीवंत िकया रंगमंच 

गभर् में िजनको मार िदया, उनक� िलए लड़�गा कौन, 
गूंज रही अब तक कानों में गूंगी चीखें सुनेगा कौन।
�दय िमला है मानव का तो जागो िफर यह उत्तर दो,
गभर्पात में मृत बच्चों का आिखर तपर्ण करेगा कौन।

यही वह पं�क्तयां हैं, िजन्�होंने हर िकसी को झकझोर कर 
धािमर्क और सामािजक रूढ़वािदता क� िखलाफ आवाज 
बुलंद करने की ऐसी ताकत दी िक आज मिहलाएं घरों से 
िनकल कर अपनी न िसफ� अपनी अजन्�मी बेिटयों, ब�ल्क 
िदवंगत देहदािनयों और बिलदािनयों को भी िपतृपक्ष पर जल 
देकर शांित �दान कर रही हैं।   

युग दधीिच देहदान अिभयान �मुख मनोज सेंगर और 
माधवी सेंगर लंबे समय से अजन्�मी बेिटयों क� िलए मिहला� 
�ारा महातपर्ण का अनूठा अिभयान चला रहे हैं। वषर् 2011 
से मिहला सश�क्तकरण क� िलए लगातार संचािलत इस 
अ�त कायर्�म में कानपुर की �ित�ष्ठत मिहलाएं िपतृ पक्ष 
में एक िनधार्�रत िदन गंगा िकनारे �स्थत सरसैया घाट पर 
एक� होकर िविधवत उन बेिटयों क� िलए तपर्ण और िपंडदान 
करती हैं, िजन्�हें पु� मोह क� कारण समाज ने धरती पर आने 
ही नहीं िदया। इस अिभयान क� बारे में मनोज सेंगर बताते हैं 
िक वषर् 2010 क� नवंबर माह में जेक� कॉलोनी, जाजमऊ 
में आयोिजत िवराट गाय�ी महायज्ञ में एक हजार लोगों को 
सामूिहक कन्�या �ूण हत्या रोकने की शपथ िदलाई गई, इसी 
दौरान एक मिहला रोते हुए आई और बड़� संकोच से बताया 
िक उसने दो बार गभर्पात कराया है और गभर् में ही मार दी 
गई बेिटयों क� िलए वह कोई पूजा पाठ भी नहीं करा सकी 
है। क्या शास्�ों में ऐसा कोई िवधान है िक उसकी अजन्�मी 
बिच्चयों को मोक्ष िमल सक�। इस �� ने वहां उप�स्थत लोगों 
को बुरी तरह झकझोर िदया। सभी उस मिहला को तुरंत कोई 
जवाब नहीं दे सक�। रात भर मिहला का सवाल यक्ष �� 
बनकर परेशान करता रहा। इसी क� बाद आचायर् �ीराम शमार् 
�ारा िलिखत कमर्कांड भास्कर पुस्तक का अध्ययन िकया 
तो गभर्पात में मृत बच्चों क� िपंडदान से संबंिधत मं� िमला। 
उस समय तक समाज में मान्�यता थी िक मिहलाएं तपर्ण नहीं 
करती हैं, लेिकन शास्�ों में �माण िमला िक माता सीता ने 
अपने ससुर राजा दशरथ का िपंडदान गया में फल्गु नदी क� 
तट पर िकया था। इसी क� बाद हम लोगों ने तय िकया िक 
मिहलाएं ही अपनी अजन्�मी बेिटयों क� िलए तपर्ण करेंगी। 
रूढ़वािदता तोड़ने का यह फ�सला आसान नहीं था, लेिकन 
िनभ�क होकर सावर्जिनक रूप से शहर की �मुख मिहला� 
से इस कायर् में भाग लेने का आ�ान िकया। िनयत िदन पर 
तपर्ण की तैयारी की। जब बड़ी संख्या में मिहलाएं और बेिटयां 
इस अनूठ� आयोजन में भाग लेने पहुंची, तो आश्चयर् का 
िठकाना नहीं रहा। 

                -मनोज ि�पाठी, व�रष्ठ प�कार

ख्याल, ठ�मरी हो या गजल
क�लय हैं गायकी में क�शल

क�लय पांड� डीपीएस, आजाद 
नगर, कानपुर में कक्षा 9 
क� छा� हैं, लेिकन अभी से 
गायकी क� उस्ताद हैं। अंतर 
िव�ालय संगीत �ितयोिगता 
में लगातार दो साल �थम 
रहकर उन्�होंने इसे सािबत 
िकया है। उत्तर �देश संगीत 
नाटक अकादमी, लखनऊ 
�ारा वषर् 2022-23 में 
आयोिजत राज्य स्तरीय 
�ितयोिगता में ठ�मरी गायन 
में �थम स्थान तथा संगीत 
नाटक अकादमी की संभागीय 
शास्�ीय संगीत �ितयोिगता में 
ख्याल और ठ�मरी दोनों 
क� गायन में पहला स्थान 
िमला था। 
-संत िम�ा, लेखक

रंगमंच से िनकले िनमर्ल पांड� और हेमंत पांड� ने 
भले ही अपने दम पर पहाड़ को एक अलग पहचान 
िदलाई हो, लेिकन सुिवधा� व �ोत्साहन क� अभाव 
में हल्�ानी का रंगमंच लगभग समा�प्त की ओर था। 
�ितभाएं और हुनर दम तोड़ रही थीं। ऐसे में �मुख 
नाट्य संस्था शैलनट ने उम्मीदों की अलख जगाई 
है। राष्�ीय नाट्य िव�ालय क� सहयोग से हल्�ानी 
में आयोिजत एक माह की 
कायर्शाला में �ितभा� को 
िनखारने की कोिशश से 
उम्मीद है िक रंगमंच का 
आकषर्ण िफर लौट�गा। 
हल्�ानी में रंगमंच को कई 
िथयेटर �ुपों ने ताकत दी, 
लोगों ने पसंद भी िकया, 
लेिकन सुिवधा� क� अभाव 
में सब दम तोड़ गए।

व�रष्ठ रंगक�म� डॉ. डीएन भट्ट क� अनुसार, हल्�ानी में 1979 में भारतेंदु नाट्य अकादमी से 
पास आउट हरीश पांड� ने िथयेटर �ुप की स्थापना की। 90 क� दशक में रंगकम� अरिवंद 
अ�वाल ने अंबर कला िवकास सिमित का गठन िकया। इसक� बाद अ�स्तत्व, अिनल 
सनवाल का िनहा�रका और पवर्तीय कला क�� जैसे �ुप भी सामने आए। वषर् 2001 में 
हल्�ानी में व�रष्ठ रंगकम� व िफल्म कलाकार �ीष डोभाल व डीएन भट्ट क� �यासों से 
शैलनट की स्थापना हुई। इसकी �देश भर में एक दजर्न से अिधक शाखाएं हैं। इस �ुप ने 
वषर् 2002 में आयोिजत चौथे अंतरार्ष्�ीय भारत रंग महोत्सव में जगह बनाकर अपना झंडा 
बुलंद िकया। इप्शन िथयेटर फ��स्टवल काठमांड� में भी नाटकों का मंचन िकया, लेिकन 
इसक� बाद स�ाटा सा िखंच गया। अब करीब 20 वषर् बाद शैलनट क� �यास से रंगमंचीय 
गितिविधयां िफर शुरू हुई हैं, लेिकन सुिवधा� का अभाव राह का रोड़ा है। शहर में एक 
अदद ऑिडटो�रयम की कमी से एक स्क�ल में कायर्शाला करनी पड़ रही है।हरीश उ�ेती करन

लेखक युगमंच ने िदए दो दजर्न से 
अिधक कलाकार

1976 में नैनीताल में स्थािपत युगमंच ने 
दो दजर्न से अिधक ऐसे कलाकार िदए हैं, 

िजनका एनएसडी व एफटीआई पुणे में 
न क�वल चयन हुआ, ब�ल्क उन्�होंने 
बॉलीवुड में अपनी �ितभा का लोहा 

भी मनवाया। इनमें िनमर्ल पांड�, 
लिलत ितवारी, गोपल दत्त व सुनीता 

रजवार आिद �मुख हैं।

ऑिडटो�रयम बनने से 
�ितभा� को होगा लाभ

शहर में ऑिडटो�रयम बनने से एक 
स्थान पर सभी कलाकार उप�स्थत 

होंगे। रंगमंच को अलग पहचान 
िमलेगी। कालाकार आवाज लगा रहे 

हैं िक कला को मरने न दें, क्योंिक 
रंगमंच िसफ� अिभनय नहीं, समाज 

का आईना है।

िपतृपक्ष में 
अजन्�मी 
बेिटयों का 
महातपर्ण

गंगा तट पर क�रीितयों क� िखलाफ 
शुरू हुए अनुष्ठान ने बदला �रवाज  

अमर शहीदों को भी जल देने पहुंचते हैं लोग 
वषर् 2011 से हर साल िपतृ पक्ष में यह आयोजन िकया जा रहा है। इस वषर् कायर्�म 14 
िसतंबर, रिववार को �ातः 10 बजे सरसैया घाट पर होगा। धीरे-धीरे तपर्ण का दायरा और 
बढ़ चुका है। अब अजन्�मी बेिटयों क� साथ िदवंगत देहदािनयों और अमर बिलदािनयों क� िलए 
भी तपर्ण िकया जाता है। इस आयोजन क� साक्षी सांसद, िवधायक, व्यापारी, िचिकत्सक, 
अिधवक्ता और समाजसेवी आिद भी बनते हैं।

शास्�ों में विणर्त हैं मिहला� को कमर्कांड क� अिधकार
यह क�वल एक �ांित है िक मिहलाएं तपर्ण और िपंडदान नहीं कर सकती हैं। शास्�ों में 
मिहला� को संपूणर् कमर्कांड क� अिधकार िदए गए हैं। गाय�ी प�रवार की कमर्कांड भास्कर 
पुस्तक में गभर्पात में मृत बच्चों को जलदान का मं� िदया गया है। कमर्कांड मंजूषा में भी इस 
बारे में िवस्तार से िलखा गया है। गाग�, घोषा, अपाला, सुलभा, कात्यायनी, मै�ेई आिद 
ऋिषका� ने समस्त वैिदक कमर्कांड अिधकार पूवर्क िकए और कराए हैं।  

माता सीता ने िकया था 
राजा दशरथ का तपर्ण 
और िपंडदान
महातपर्ण का आयोजन करने वाले मनोज 
सेंगर और माधवी सेंगर का कहना है िक 
शास्�ों में कहीं भी नहीं िलखा िक मिहलाएं 
तपर्ण नहीं कर सकती हैं। माता सीता 
�ारा अपने ससुर महाराज दशरथ का 
िपंडदान और तपर्ण गया में फल्गु नदी क� 
तट पर िकया गया था, िजसे िव�ानों ने 
उिचत ठहराया था। उस समय भारत में 
मिहला� की बड़ी �ितष्ठा और मान्�यता 
थी, लेिकन बीच में आए अंधकार पूणर् युग 
में मिहला� क� तमाम सामािजक और 
धािमर्क अिधकार िवस्मृत कर िदए गए। 
गितिविधयां सीिमत कर दी ग�, इससे 
उनका आत्मिवश्वास कमजोर हो गया। 
मिहला� में आत्मिवश्वास जगाकर 
अिधकारों क� �ित जागृत करक� उन्�हें 
सशक्त बनाने से ही सशक्त राष्� का 
िनमार्ण होगा।

वष� पुरानी सभ्यता 
रुहेलखंड िवश्विव�ालय में इितहास क� �ोफ�सर िवजय 
बहादुर यादव बताते हैं िक भारतीय पुरातत्व सव�क्षण 
िवभाग �ारा की गई खुदाई में अिहच्छ� में लगभग 5 
हजार वषर् पुरानी सभ्यता क� �माण िमले हैं। यहां िमली 
�टों की संरचना, दीवारें और मूितर्यां बताती हैं िक कभी 
यहां सुिनयोिजत नगर व्यवस्था थी। िमट्टी क� बतर्न, तांबे 
क� औजार और िशलालेख िस� करते हैं िक अिहच्छ� 
िशक्षा, व्यापार, कला और संस्क�ित का बड़ा क�� था। 


