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िवज्ञान फ�क्ट
धातुएं, जो हवा और 
पानी क� संपक� में आने 
पर फट जाती हैं

क�छ धातुएं हवा और पानी क� संपक� में 
आते ही ती� �िति�या करती हैं और 
कभी-कभी फट भी जाती हैं। ये धातुएं 
क्षार धातुएं कहलाती हैं। जैसे िलिथयम, 
सोिडयम, पोट�िशयम, रुिबिडयम, 
सीिजयम और बहुत दुलर्भ रूप से 
��िशयम है। इनका बाहरी कक्षा में 
क�वल एक इलेक्�ॉन होता है, इसिलए 
ये उस इलेक्�ॉन को आसानी से त्याग 
कर ऑक्सीक�त हो जाती हैं और ती� 
रासायिनक �िति�याएं करती हैं। ये 
धातुएं हवा क� ऑक्सीजन व नमी क� 
संपक� में आकर तेजी से ऑक्सीक�त 
होकर ऑक्साइड, हाइ�ॉक्साइड या 
पेरोऑक्साइड बना लेती हैं, इसिलए खुले 
हवा में रखें तो सतह पर झनझनाहट या 
क�छ मामलों में िचंगारी भी पैदा करती 
है। यह �िति�या उष्मा उत्प� करती 
है। सोिडयम और खासकर पोट�िशयम /
रुिबिडयम/ सीिजयम में िजतनी अिधक 
सि�यता, उतनी अिधक उष्मा, िजससे 
उभरता हुआ हाइ�ोजन शराब पकड़ 
सकता है और िवस्फोट/जलन हो सकती 
है। िलिथयम का �िति�या दर थोड़ी 
धीमी होती है, सीिजयम व रुिबिडयम 
अत्यंत उ� �िति�याशील होते हैं।

जापान क� ओिकनावा इंस्टीट्यूट ऑफ 
साइंस एंड ट��ोलॉजी क� एंटोमोलॉिजस्ट 
इवान इकोनोमो ने िफजी �ीपसमूह की 
चींटी �जाितयों क� जीनोम िवश्लेषण से 
बताया है िक यहां स्वदेशी चींटी �जाितयां 
79 �ितशत घट गई हैं। िगरावट इंसानों क� 
�ीपों पर करीब 3,000 साल पहले आगमन 
क� साथ शुरू हुई और िपछले 300 वष� में यूरोपीय संपक�, वै�श्वक व्यापार 
और आधुिनक क�िष क� फ�लाव क� साथ तेज हो गई। यह शोध जनर्ल साइंस में 
�कािशत हुआ है। वैज्ञािनकों क� अनुसार पृथ्वी पर लगभग 5.5 िमिलयन कीट 
�जाितयां हो सकती हैं, िजनमें से लगभग 1 िमिलयन को ही अब तक वैज्ञािनकों 
ने पहचाना और नािमत िकया है। इसका अथर् यह है िक लगभग 80 �ितशत 
कीट �जाितयां अभी भी अज्ञात हैं, जो जैिवक अनुसंधान क� िलए एक बड़ा क्षे� 
�स्तुत करती हैं। अंतरार्ष्�ीय �क�ित संरक्षण संघ 
(आईयूसीएन) क� अनुसार जुलाई 2016 तक 
58 कीट �जाितयां पूरी तरह से िवलुप्त हो 
चुकी हैं, जबिक 46 �जाितयां िवलुप्त 
होने की कगार पर हैं और एक �जाित 
क�वल वन्�यजीवों में ही िवलुप्त हो 
चुकी है। यहां यिद हम कीटों की 
िवलु�प्त दर की बात करें, तो वै�श्वक स्तर 
पर, िपछले 150 वष� में कीटों की लगभग 5 से 
10 �ितशत �जाितयां िवलुप्त हो 
चुकी हैं, जो लगभग 2,50,000 से 
5,00,000 �जाितयों क� बराबर है। 
गौरतलब है िक जमर्नी में 63 नेचर 
�रजव्सर् में उड़ने वाले कीट 30 
वष� में 75 �ितशत तक घट गए। 
इतना ही नहीं, अमे�रका में बीटल की 
संख्या 45 वष� में 83 �ितशत घटी और 
िततिलयों की कई �जाितयां संकट में हैं। 
यूरोप की घासभूिम में िततिलयों की आबादी 
क�वल एक दशक में 36 �ितशत घटी है।

क्यों है यह �ि�या समस्या�स्त 
 फसल की दीघर्कािलक उत्पादकता पर असर: बार-बार पित्तयों का 

अनावश्यक हटाया जाना पौधों की उत्पादकता को घटाता है।
� पौधों की रोग �ितरोधक क्षमता कमजोर होती है: पौधे कमजोर हो जाते हैं 

और कीटों या बीमा�रयों का आसानी से िशकार बनते हैं।
 िमट्टी की उवर्रता पर �भाव: जब पौधा अस्वस्थ होता है, तो उसका जैिवक 

च� बािधत होता है, जो िमट्टी की गुणवत्ता को भी �भािवत करता है।

क्या है नीितगत सुझाव
 क�िष िवभाग और मंिडयां फल िव��ता� क� िलए िदशा-िनद�श तय करें 

िक अनावश्यक रूप से पित्तयां न तोड़ी जाएं।
� �ाक�ितक संसाधन �बंधन कायर्�मों में इस िवषय को भी शािमल िकया 

जाए।
 स्क�ल और क�िष महािव�ालयों में इस पर जागरूकता पाठ्य�म जोड़� 

जाएं।
  “पौधों क� सतत िवकास क� अनु�म में फल िव��ता और िकसान फलों 

क� साथ पित्तयां कभी न तोड़�”-यह कोई मा� सुझाव नहीं, ब�ल्क एक 
चेतावनी और संवेदनशील आ�ान है। यह �क�ित क� साथ हमारे व्यवहार 
का �ितिबंब है। जब हम छोटी बातों को गंभीरता से लेना शुरू करेंगे, तभी 
हम बड़� स्तर पर सकारात्मक प�रवतर्न ला सक�गे। पित्तयों को न तोड़ना 
एक छोटी, पर अत्यंत महत्वपूणर् आदत है, जो आने वाली पीिढ़यों क� 
िलए ह�रयाली, उत्पादन और संतुिलत िवकास का रास्ता सुिन�श्चत कर 
सकती है। 

 ल ही में एक एक खबर पढ़ी िक 
‘िपछले 150 वष� में लाखों कीट 
�जाितयां लुप्त हो चुकी हैं और हर साल 

शेष कीट बायोमास का 1 से 2.5 �ितशत तक नष्ट 
हो रहा है।’ बड़ी बात यह है िक इन कीटों का पतन 
िसफ� और िसफ� महा�ीपों तक ही सीिमत नहीं है, 
ब�ल्क पृथ्वी क� सबसे दूर बसे �ीप भी इसकी चपेट 
में हैं। बहरहाल यह बहुत गंभीर और िचंताजनक 
पयार्वरणीय मु�ा है िक आज दुिनयाभर में चींिटयां, 
मधुम�क्खयां, िततिलयां और अन्�य परागण करने 
वाले कीट (पालीनेटर) कम हो रहे हैं। दूसरे शब्दों 
में कहें, तो आज दुिनयाभर में कीटों का संसार 
खतरे में है। उल्लेखनीय है िक महा�ीपों और 
�ीपों पर कीटों क� पतन को वैज्ञािनक ‘इनसेक्ट 
एपोकिलप्स’ यानी ‘कीट �लय’ क� नाम से 
जानते हैं। वास्तव में इनक� घटने क� कई कारण 
हैं। मसलन इनमें �मशः खेती में कीटनाशकों 
का अंधाधुंध और अवैज्ञाािनक �योग, कीटों क� 
�ाक�ितक आवासों (हेिबट�ट) का लगातार नष्ट 
होना, जलवायु प�रवतर्न, बढ़ता पयार्वरणीय �दूषण 
(िमट्टी, जल, वायु) बीमा�रयां और परजीवी आिद को 
शािमल िकया जा सकता है। यहां तक िक �काश 
और ध्विन �दूषण भी कीटों की िवलु�प्त का एक 
बड़ा कारण बनकर उभरा है।

हा

कीट �लय का भारत में असर
कीट �लय का असर भारत में भी िदख रहा है। एक उपलब्ध जानकारी क� 
अनुसार मेलघाट, महाराष्� में �काश �दूषण ने मेफ्लाई और अन्�य कीटों की 
संख्या को लगभग 2 �ितशत �ित वषर् की दर से घटा िदया है। जंगलों क� पास 
बने �रसॉट्सर् और उनकी तेज रोशनी कीटों क� �ाक�ितक च� को तोड़ रही 
है। भारत क� िहमालय �देश में मधुम�क्खयों और िततिलयों जैसे परागणकतार् 
की संख्या और िविवधता लगातार घटती चली जा रही है। प�श्चमी घाट, 
िजसे भारत का जैव-िविवधता हॉटस्पॉट माना जाता है, में कीटों की संख्या में 
िगरावट एक गंभीर िचंता का िवषय बन चुकी है। यह क्षे� 6,000 से अिधक 
कीट �जाितयों का घर है, िजनमें से कई �जाितयां क�वल यहीं पाई जाती 
हैं। एक उपलब्ध जानकारी क� अनुसार दिक्षणी प�श्चमी घाट में तापमान में 
लगभग 0.8 िड�ी से�ल्सयस की वृि� दजर् की गई है, जो कीटों 
की िविवधता और संख्या में िगरावट का कारण बन रही है। 
आंकड़� बताते हैं िक पुणे िजले में आठ ��गन फ्लाई �जाितयां 
स्थानीय रूप से 
िवलुप्त हो गई 
हैं, जबिक 27 नई 
�जाितयां पाई गई 
हैं, जो 

पयार्वरणीय बदलावों का संक�त देती हैं। इतना ही नहीं, प�श्चमी घाट की बात 
करें तो जूलॉिजकल सव� ऑफ इंिडया की �रसचर् बताती है िक सुरिक्षत जंगलों 
में मूल चींटी �जाितयां फल-फ�ल रही हैं, लेिकन कॉफी, चाय और रबर क� 
बागानों में आ�ामक �जाितयां हावी हो रही हैं। 
बहरहाल कीटों की िगरती संख्या न क�वल पा�र�स्थितकी तं� (इकोिसस्टम) 
क� िलए, ब�ल्क मानव जीवन क� िलए भी खतरे की घंटी है, क्योंिक ये परागण, 
पोषक च�ण और खा� �ृंखला क� महत्वपूणर् िहस्से हैं। इसिलए हमारे 
देश में िवशेषकर प�श्चमी घाट में कीटों की िविवधता और संख्या की रक्षा 
क� िलए तत्काल और �भावी संरक्षण उपायों की आवश्यकता है। आज 
कीटों की िविभ� �जाितयों क� संरक्षण क� िलए जरूरी कदम उठाए जाने 
की आवश्यकता है। मसलन इसक� िलए हमें यह चािहए िक हम रसायनों 
(कीटनाशकों) क� उपयोग में कटौती करें। आग�िनक खेती को बढ़ावा देने की 
िदशा में आवश्यक कदम उठाएं। जैव-िविवधता क� संरक्षण 
क� िलए कदम उठाए जाने आवश्यक हैं। साथ ही 
हम शहरी और �ामीण क्षे�ों में मधुमक्खी पालन 
को बढ़ावा दें। कीटों क� �ाक�ितक आवासों 
की हर हाल में रक्षा करें। वैज्ञािनक 

अनुसंधान और नीित 
िनमार्ण इस िदशा में 

सकारात्मक कदम सािबत हो सकते 
हैं। कीटों की िवलु�प्त एक गंभीर पयार्वरणीय 

संकट है, लेिकन यिद समय रहते जागरुकता, नीित 
और सामूिहक �यास िकए जाएं, तो इसे काफी हद 

तक रोका जा सकता है। चाहे पयार्वरण �ेमी हों 
या नीित-िनमार्ता, यह िवषय सबक� िलए 

महत्वपूणर् है।

सुनील क�मार महला
स्वतं� प�कार कीटों की घटती �जाितयां  

िचली और अज�टीना क� दिक्षणी िहस्से में बसा वा�ल्डिवयन समशीतोष्ण वषार्वन �क�ित की अनोखी 
रचना है। लगभग 2,50,000 वगर् िकलोमीटर में फ�ला यह �ाचीन वन अपने घने पेड़ों, दुलर्भ 
वनस्पितयों और िविवध जीव-जंतु� क� िलए जाना जाता है। यहां पाए जाने वाले िफट्जरोया 
कपरेसॉयड्स या अलस� पेड़ दिक्षण अमे�रका का सबसे िवशाल वृक्ष है, जो 3,000 वष� से अिधक 
तक जीिवत रह सकता है। यह वृक्ष न क�वल अपनी आयु क� िलए �िस� है, ब�ल्क पा�र�स्थितकी 
संतुलन बनाए रखने में भी महत्वपूणर् भूिमका िनभाता है। वन में कई दुलर्भ और संकट�स्त �जाितयां 
भी पाई जाती हैं, िजनमें ह्यूमुल िहरण �मुख है। इसक� अलावा यहां मैजेलिनक कठफोड़वा जैसी 
पिक्षयों की अनोखी �जाितयां भी िनवास करती हैं। यह वषार्वन शोधकतार्� और पयार्वरणिवदों क� 
िलए िकसी खजाने से कम नहीं, क्योंिक यह समशीतोष्ण वषार्वनों की जैव-िविवधता को समझने क� 
िलए एक आदशर् स्थल �दान करता है। वा�ल्डिवयन वन वास्तव में दिक्षण अमे�रका की �ाक�ितक 
संपदा का चमकता �तीक है।

वा�ल्डिवयन समशीतोष्ण वषार्वन 
दिक्षण अमे�रका की �क�ित का खजाना

जंगल की दुिनया

सजावट क� साथ पयार्वरण संतुलन भी जरूरी
आज की दुिनया तेजी से 
िवकास कर रही है, परंतु 
यह िवकास तभी साथर्क 
माना जाएगा जब वह 
पयार्वरण क� साथ संतुलन 
बनाकर चले। सतत 
िवकास का यही मूल उ�ेश्य 
है-आज की आवश्यकता� 
की पूितर् इस �कार करना 
िक भिवष्य की पीिढ़यां भी 
अपनी आवश्यकता� की 
पूितर् कर सक�। क�िष क्षे� 
में, िवशेषकर फलोत्पादन 
में, छोट�-छोट� ि�याकलापों 
का पयार्वरण पर बड़ा 
�भाव पड़ता है। उन्�हीं में 
से एक है-फलों क� साथ 
पित्तयां तोड़ देना। यह कायर् 
देखने में भले ही सामान्�य 
लगे, लेिकन इसका गहरा 
�भाव पौधों की सेहत, 
पयार्वरणीय संतुलन और 
खेती की स्थाियत्व क्षमता 
पर पड़ता है। िकसानों और 
फल िव��ता� को इस 
पर िवशेष ध्यान देने की 
आवश्यकता है।

�भावी पहल
 कटाई की तकनीकों में 

सुधार करें: फल इस तरह 
से तोड़� जाएं िक उनकी 
आस-पास की मुख्य 
पित्तयां सुरिक्षत रहें।

 �िशक्षण एवं जागरूकता: 
िकसानों को यह बताया 
जाए िक पित्तयों का महत्व 
क्या है और वे फल उत्पादन 
को क�से �भािवत करती हैं।

 �ाहक को िशिक्षत करें: 
उपभोक्ता� को भी 
जागरूक करें िक वे फल 
को क�वल उसक� सौंदयर् से 
नहीं, ब�ल्क उसक� उत्पादन 
�ि�या की समझ से देखें।

 �ाक�ितक सौंदयर् का 
संरक्षण करें: िजतना संभव 
हो, पित्तयों क� िबना सजावट 
की वैक�ल्पक िविधयां 
अपनाएं।

अनावश्यक दोहन ठीक नहीं
 बहुत बार फलों को सजाने क� िलए फलों क� साथ अिधक 

पित्तयां तोड़ी जाती हैं-उदाहरण क� िलए पूजा, उपहार 
टोकरी, होटल व्यवसाय या �दशर्िनयों में। यह एक �कार 
की �ाक�ितक सजावट का व्यापा�रक दोहन बन गया है।

 यह कायर् जब तक संतुलन क� साथ और सीिमत मा�ा में 
िकया जाए, तब तक ठीक है। परंतु यिद बड़� पैमाने पर, िबना 
संवेदनशीलता क�, पित्तयां तोड़ी जाएंगी, तो यह पयार्वरणीय 
हािन की िदशा में एक और कदम होगा।

पित्तयों की जैिवक भूिमका
पित्तयां पौधे का ‘भोजन िनमार्ण क��’ 
होती हैं। इनका कायर् क�वल सौंदयर्वधर्न 
नहीं होता, ब�ल्क ये पौधों क� जीवन का 
आधार हैं:
 �काश-संश्लेषण: पित्तयां सूयर् 

क� �काश की सहायता से काबर्न 
डाइऑक्साइड और जल को िमलाकर 
ग्लूकोज (भोजन) बनाती हैं।

 श्वसन और वाष्पोत्सजर्न: पित्तयां ही 
श्वसन और वाष्पोत्सजर्न जैसी �ि�याएं 
संचािलत करती हैं, िजससे पौधा अपने 
तापमान को िनयंि�त रखता है।

 फल प�रपक्वता में योगदान: फल क� 
आसपास की पित्तयां उसक� पोषण में 
सहायक होती हैं और उसक� आकार, 
रंग, िमठास और गुणवत्ता को �भािवत 
करती हैं।

 जब फल क� साथ पित्तयां भी तोड़ दी 
जाती हैं, तो पौधा एक झटक� में अपनी 
ऊजार् बनाने की क्षमता खो देता है, 
िजससे आगे की वृि� और उत्पादन 
�भािवत होता है।

स्टिबन्�स िफथर्  
स्टिबन्�स िफथर् पे�न्�सलवेिनया िवश्विव�ालय क� एक शोधकतार् थे, जो एक खास 
वैज्ञािनक �ोजेक्ट पर काम कर रहे थे, वह भी एक बेहद आश्चयर्जनक �ोजेक्ट 
पर। एक �िशक्षु डॉक्टर क� रूप में वे इस 
िवचार से इस हद तक �स्त हो गए थे िक 
पीत ज्वर सं�ामक नहीं है। वे इसे सािबत 
करने की कोिशश में हद से ज्यादा कोिशश 
करते रहे। िसफ� एक भरोसेमंद ब्लेड और 
सच्चाई जानने की अपनी अट�ट इच्छा से 
लैस, िफथर् ने पहले अपनी बांहें चीरीं और 
पीत ज्वर क� मरीजों की उल्टी को अपने 
जख्मों पर लगा िलया। जब इससे कोई 
फक� नहीं पड़ा, तो उन्�होंने उल्टी अपनी 
आंखों में डाल ली, उस जहरीले तरल को 
पी िलया, उसे भून िलया और उसक� धुएं 
में सांस ली और पागलपन क� अपने आिखरी क�त्य में सं�िमत मरीजों क� खून, 
पेशाब और लार से खुद को ढक िलया। आिखरकार िफथर् ने अपने िस�ांत को 
सािबत कर िदया, बशत� वे बीमार न हुए। हालांिक अब हम जानते हैं िक यह 
सब उन्�होंने उन मरीजों क� नमूने लेने की वजह से भी िकया था, जो सं�मण की 
अंितम अवस्था से गुजर चुक� थे। दूसरे शब्दों में िफथर् ने सं�िमत उल्टी िनगल 
ली, लेिकन इससे रोग पर कोई नई रोशनी नहीं पड़ी।

हाल ही में iQ क�पनी ने iQOO 
15 मोबाइल लॉन्�च िकया है। क�पनी 
ने इस बार परफॉम�स, क�मरा और 
बैटरी- तीनों में जबरदस्त अप�ेड 
िदए हैं। Vivo क� इस सब-�ांड 
ने अपने नए फ्लैगिशप स्माट�फोन 
को चीन में Snapdragon 
8 EliteGen 5 िचपसेट, 
7,000mAh बैटरी और तीन 50 
MP क�मरों क� साथ पेश िकया है। 
इसकी शुरुआती कीमत (करीब 
�52,000) रखी गई है, फोन क� चार 
वै�रएंट में उपलब्ध होगा।
परफॉम�स और �ोसेसर- यह 
फोन 3nm Snapdragon 
8 Elite Gen 5 िचपसेट पर 
चलता है, िजसमें Adreno 
840 GPU िमलता है। इसक� 
साथ Q3 गेिमंग िचप दी गई है, 
जो गेिमंग अनुभव को और स्मूथ 
बनाती है। फोन में Android 
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ऑपरेिट�ग िसस्टम है।
क�मरा सेक्शन- iQOO 15 में 
तीन 50MP क�मरों का सेटअप 
िदया गया है-
50MP �ाइमरी सेंसर (f/1.88)
50MP पे�रस्कोप लेंस (100x 
िडिजटल जूम)
50MP अल्�ा-वाइड क�मरा
सेल्फी क� िलए 32MP ��ट क�मरा 
मौजूद है, जो 4K वीिडयो �रकॉिड�ग 
सपोट� करता है।
बैटरी और चािज�ग- फोन में 
7,000mAh की बैटरी दी गई 
है, जो 100W वायड� और 40W 
वायरलेस चािज�ग सपोट� करती 
है।  इसक� साथ अल्�ासोिनक 
इन-िडस्प्ले िफ�गरि�ंट सेंसर 
भी है।


