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अरवा चावल और गुड़ 
की खीर बनाई
 मिहला� ने �ान क� बाद क�, 

अरवा चावल, चना दाल और 
आंवले की चटनी से बना �साद 
�हण कर �त का संकल्प िलया। 
खरना पर िमट्टी क� चूल्हे और 
आम की लकड़ी क� जलावन से 
अरवा चावल, गुड़ की खीर और 
रोटी का �साद िवशेष तैयार 
िकया। खरना से िनजर्ला �त की 
शुरुआत हो गई। सीमा ने बताया 
िक खरना क� �साद में गुड़, दूध 
और चावल से बनी खीर तथा 
गेहूं की रोटी या पूरी और क�ला 
शािमल होता है।  

घाटों पर लगाए जाएंगे 
अपर्ण कलश
  अमृत िवचार,लखनऊ : मंडलायुक्त 

िवजय िवश्वास पन्�त ने रिववार को 
ल�मण मेला मैदान घाट पर छठ पूजा 
की तैयारी का िनरीक्षण िकया। उन्�होंने 
अिधका�रयों क� साथ स्टीमर से िनरीक्षण 
करक� गोमती नदी पर बने पुलों पर 
सीसीटीवी लगाने, बड़� डस्टिबन रखने 
और घाटों पर अपर्ण कलश स्थािपत 
करने क� िनद�श िदए। नगर आयुक्त 
गौरव क�मार ने बताया िक गोमती नदी 
की सफाई क� िलए 15 नाव और एक 
स्टीमर लगाया गया है, िजसकी िनगरानी 
एप क� माध्यम से की जा रही है। उधर, 
िजलािधकारी िवशाख जी भी ल�मण 
मेला मैदान घाट पहुंचे। उन्�होंने कहा िक 
हाईमास्क व अस्थाई लाइट� चालू रहें 
िजससे सुबह और शाम क� समय अघ्यर् 
देते समय अंधेरा न रहे।

छठ पूजा घाट पर गोमती में �ान क� बाद वेदी का पूजन करतीं मिहलाएं।

िसटी �ीफ 
खुले रहे नगर िनगम
क� क�श काउ�टर
अमृत िवचार, लखनऊ : 
गृहकरदाता� की सुिवधा क� िलए 
सावर्जिनक अवकाश क� िदन रिववार 
को नगर िनगम और जलकल िवभाग 
क� क�श काउ�टर खुले रहे। भवन 
स्वािमयों ने क�श काउ�टरों पर पहुंचकर 
बकाया गृहकर और सीवर व जलकर 
जमा िकया।  इसक� अलावा िविभ� 
वाड� में िशिवर आयोिजत िकये गए। 
िजसमें भवनों का गृहकर िनधार्रण 
िकया गया। नगर िनगम जोन 8 क� 
वृंदावन योजना  सेक्टर 12 �स्थत 
कहलो इम्पो�रयम क� सामने आयोिजत 
क�म्प में भवन स्वािमयों ने गृहकर 
िनधार्रण कराने क� साथ ही बकाया 
गृहकर जमा िकया।

िबजली दरों में 
बढ़ोत्तरी गलत : वमार्
अमृत िवचार, लखनऊ:  �देश राज्य 
िव�ुत उपभोक्ता प�रषद क� अध्यक्ष 
और राज्य सलाहकार सिमित क� 
सदस्य अवधेश क�मार वमार् ने िबजली 
दरों में संभािवत बढ़ोतरी को लेकर 
गंभीर आरोप लगाए हैं। उन्�होंने कहा िक 
�देश की िबजली क�पिनयां और पावर 
कॉरपोरेशन उपभोक्ता� पर पहले से 
ही 33,122 करोड़ रुपये का सरप्लस 
होने क� बावजूद औसतन 28 �ितशत 
से लेकर अिधकतम 45 �ितशत तक 
िबजली दरें बढ़ाने की सािजश रच रहे 
हैं। प�रषद अध्यक्ष ने आगे बताया िक 
चालू िवत्तीय वषर् में भी लगभग 4,000 
करोड़ रुपये का सरप्लस रहने की 
संभावना है। ऐसी �स्थित में िकसी भी 
कानून क� तहत िबजली दरों में बढ़ोतरी 
का कोई औिचत्य नहीं बनता। उन्�होंने 
कहा िक जब िबजली क�पिनयों क� पास 
उपभोक्ता� का हजारों करोड़ का 
अिधशेष पहले से मौजूद है, तब दरें 
बढ़ाने की कोई जरूरत नहीं है। 
यह जनता क� साथ अन्�याय है।  
प�रषद ने इस पूरे मामले में 
मुख्यमं�ी योगी आिदत्यनाथ से 
हस्तक्षेप की मांग की है।

कमर्चारी 20 जनवरी 
को घेरेंगे िवधानभवन 
 अमृत िवचार, लखनऊ :  राज्य 
कमर्चारी संयुक्त प�रषद उत्तर �देश 
क� पदािधका�रयों ने रिववार को गोमती 
नगर �स्थत एक होटल में मीिडया क� 
साथ चाय पर चचार् कायर्�म िकया। 
इसमें संयुक्त प�रषद क� अध्यक्ष जेएन 
ितवारी ने कमर्चा�रयों क� उत्पीड़न 
और बढ़ते उत्तरदाियत्व पर चचार् की। 
आरोप लगाया िक एक वषर् से मुख्य 
सिचव एवं �मुख सिचव कािमर्क क� 
स्तर पर संवाद हीनता बनी हुई है, 
िजसक� कारण िवभागों क� अिधकारी भी 
संगठनों क� साथ वातार् नहीं कर रहे हैं। 
उन्�होंने बताया िक मुख्यमं�ी एवं मुख्य 
सिचव को ज्ञापन भेजकर 7 नवम्बर 
तक कमर्चा�रयों की मांगों का िनस्तारण 
करने का अनुरोध िकया गया है। यिद 
7 नवम्बर तक मुख्य सिचव क� स्तर 
से कायर्वाही नहीं होती है तो 8 नवम्बर 
से मंडल स्तर पर सम्मेलन गो�ष्ठयां 
एवं �ेस वातार् करक� कमर्चा�रयों क� 
�ित शासन की उदासीन रवैया से 
कमर्चा�रयों को अवगत कराया जाएगा 
तथा 20 जनवरी 2026 को िवधानसभा 
पर धरना �दशर्न क� िलए कमर्चा�रयों 
को जागरूक िकया जाएगा।

शहर में 
आज
अंतरराष्�ीय बौ� संस्थान में एआई 

एंड मशीन लिन�ग इन बीजनेस 
पुस्तक का िवमोचन - 5:00 बजे। 

वीिडयो क� आधार पर छह िच�न्�हत, दिबश
िफल्मों में �शंसा क� िलए इंतजार का भी मजा है
िस�क्कम, िमजोरम , मिणपुर ने जीत से िकया आगाज
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िसरप देने से पहले खांसी 
का कारण जानना जरूरी

कायार्लय संवाददाता, लखनऊ 

अमृत िवचार : खांसी का कारण 
जानने क� िलए रोगी का िवस्तृत 
इितहास और परीक्षण िकया जाना 
जरूरी है। खांसी क� कारण क� 
अनुसार ही कफ िसरप या अन्�य 
दवा� का �योग करना चािहए। 
िसरप का गलत चयन मरीज को 
नुकसान पहुंचा सकता है। ये 
जानकारी क�जीएमयू क� रे�स्परे�ी 
मेिडिसन िवभाग क� िवभागाध्यक्ष 
डॉ. सूयर्कांत ने दी। 

आईएमए ने रिववार को 
लखनऊ शाखा की अध्यक्ष डॉ. 
स�रता िसंह व सिचव डॉ. संजय 
सक्सेना क� नेतृत्व में �रवर बैंक 
कॉलोनी �स्थत आईएमए भवन में 
जागरूकता कायर्�म आयोिजत 
िकया। इसमें बतौर मुख्य वक्ता  
डॉ. सयूर्कातं ने कहा िक खासंी का 
िसरप पीने से देश क� क�छ िहस्सों 
में बच्चों की मौत की घटनाएं हुई। 
इसक� बाद स ेदशे भर में खासंी की 
िसरप को लेकर बहस हो रही है।

 िचिकत्सकों ने खांसी क� 
उपचार और खांसी क� िसरप 
क� सही उपयोग को लेकर 
जन-जागरूकता अिभयान तथा 
िचिकत्सकों को �िशक्षण देने की 
पहल शुरू की है। उन्�होंने कहा 
िक दशे में कई कफ िसरप मानकों 
पर खरे नहीं उतरे हैं तथा क�छ 
िसरपों में �युक्त दवाएं एक-दूसरे 
क� िवरोधाभासी हैं। ऐसे िसरपों पर 

भारत सरकार ने वषर् 2023 क� 
गजट नोिटिफक�शन क� माध्यम से 
�ितबंध लगाया है। 

उन्�होंने बताया िक क�छ िसरपों 
में खांसी को दबाने वाली और 
खांसी को बढ़ाकर बलगम 
िनकालने वाली दोनों �कार की 
दवाएं एक साथ िमली होती हैं, 
जो िक गलत है। उन्�होंने कहा िक 
ड�क्स्�ोमेथोफ�न, जो खांसी दबान े
की दवा है, को अम्�ोक्सोल या 
गुआइफ�नेिसन जैसी दवा� क� 
साथ िमलाकर नहीं िदया जाना 
चािहए, क्योंिक ये एक-दूसरे 
क� िवरोधाभासी �भाव वाली 
दवाएं हैं।

 एसोिसएशन ऑफ िफिजिशयसं 
ऑफ इंिडया ने क�जीएमयू क� 
र�ेस्पर�ेी मेिडिसन िवभाग को सेंटर 
ऑफ एक्सीलेंस फॉर ��िनंग एंड 
मैनेजमेंट का दजार् देते हुए खांसी 
क� सही उपचार और उपयुक्त 
कफ िसरप क� चयन से संबंिधत 
�िशक्षण की िजम्मेदारी सौंपी है। 

इसक� िलए क�जीएमयू की 
क�लपित डॉ. सोिनया िनत्यानंद 
ने डॉ. सूयर्कांत को बधाई दी। 
कायर्शाला में डॉ. जयंत लेते, डॉ. 
मनोज क�मार अस्थाना,डॉ. बीएन.
गुप्ता, डॉ. जीपी कौशल और डॉ. 
जेडी रावत सिहत लगभग 200 
िचिकत्सकों ने भाग िलया।

हथेली में गोमती नदी का जल लेकर स्वच्छता परखते नगर िवकास मं�ी एक� शमार्, साथ में नगर आयुक्त गौरव क�मार।   अमृत िवचार

 नगर िवकास मं�ी ने हथेली में गोमती नदी का जल लेकर परखी स्वच्छता
 राज्य ब्यूरो, लखनऊ

अमृत िवचार: �देश क� नगर 
िवकास एवं ऊजार् मं�ी ए. क�. 
शमार् ने रिववार शाम छठ पवर् की 
तैया�रयों का जाएजा लेने झूलेलाल 
घाट, सांझीया घाट, क�िड़या घाट 
एवं मेहंदी घाट पहंुचे थे। इस 
दौरान उन्�होंने नगर आयुक्त से 
नदी की सफाई की जानकारी ली, 
इसक� बाद घाट की सीिढ़याें क� पास 
पहंुचे और नदी को पानी हथेली में 
भरकर उसकी स्वच्छता को परखा। 
उन्�होंने �काश व्यवस्था, पेयजल 
आपूितर्, बै�रक�िड�ग, फॉिगंग तथा 
सुरक्षा �बंधों का भी जाएजा िलया। 
अिधका�रयों से कहा िक, ��ालु� 
क� आगमन स ेपहले सभी व्यवस्थाएं 
पूरी कर लें।

 नगर िवकास मं�ी ने कहा िक 

छठ पवर् जन-आस्था का पवर् है 
और �देश सरकार का ल�य है 
िक ��ालु� को पूजा-अचर्ना क� 
दौरान सुिवधाजनक, स्वच्छ और 
सुरिक्षत वातावरण िमले। नगर 
िनगम की टीमों को घाटों पर मुस्तैद 
रहन ेक� िनद�श दते ेहएु कहा िक सभी 
अिधकारी स्वयं स्थल िनरीक्षण कर 
आवश्यक सधुार तत्काल सिुन�श्चत 
करें। यह सुिन�श्चत िकया जाए िक 
घाटों पर आन ेवाल ेिकसी भी ��ालु 
को िकसी �कार की समस्या या 
असुिवधा का सामना न करना पड़�।  
इस दौरान िवधायक नीरज बोरा, 
नगर आयुक्त गौरव क�मार, अपर 
नगर आयुक्त एवं अन्�य संबंिधत 
अिधकारी उप�स्थत रहे।

शहर क� �मुख घाटों पर िलया छठ 
पूजा की तैयारी का जाएजा

कायार्लय संवाददाता, लखनऊ 

अमृत िवचार: छठ महापवर् क� िलए 
�शासन और पुिलस ने पूरी तैयारी 
कर ली है। राजधानी में बनाए गए 
92 स्थायी/अस्थायी घाटों पर पुिलस 
ने सुरक्षा क� पुख्ता इंतजाम िकए हैं। 
नगर िनगम और िजला �शासन ने 
साफ सफाई से लेकर अन्�य व्यवस्था 
पूरी कर ली है। संयुक्त पुिलस 
आयुक्त कानून-व्यवस्था बबलू 
क�मार ने बताया िक घाटों पर सफाई, 
कीटनाशक क� िछड़काव क� साथ 
अस्थायी शौचालय की भी व्यवस्था 
की जा रही है। मिहला� को कपड़� 
बदलने क� िलए चेंिजंग रूम बनाए गए 
हैं। �त्येक घाट पर िचिकत्सक दल 
व एंबुलेंस तैनात रहेगी। ��ालु� 
को गहरे पानी में जाने से रोकने क� 
िलए बै�रक�िड�ग करने क� अलावा 
जल पुिलस, स्टीमर, मोटर बोट 
मुस्तैद रहेगी। नगर िनगम की स्थायी 
व अस्थायी सीिढ़यों का िनमार्ण व 
िफसलन से बचाव क� इंतजाम िकये 
हैं। फायर ट�डर, अि�शमन उपकरणों 
की पयार्प्त उपलब्धता की गई है।

संयुक्त पुिलस आयुक्त ने बताया 
िक दिक्षणी जोन में 35, पूव� में 30, 
प�श्चमी में 12, उत्तरी जोन में  में छह 
और मध्य में 9 स्थान व घाट बनाए 

गए हैं। इनमें क�िड़याघाट, गो�रल्ला 
तालाब (पारा माक�ट डॉक्टरखेड़ा), 
ल�मण मेला छठ घाट, झूलेलाल 
पाक�, छोह�रया माता मंिदर कस्बा, 
इमली बाधन मंिदर, गोरी बाजार 
(िनकट हीरालाल यादव कॉलेज), 
लल्लूमल घाट, पक्का पुल, हनुमान 
सेतु, िनशातगंज, खाट�श्याम मंिदर 
घाट, गोमती बैराज, िपपराघाट, मां 
चंि�का देवी घाट भीड़भाड़ वाले हैं। 
इन घाटों का पुिलस अिधका�रयों 
ने िनरीक्षण कर सुरक्षा क� िवशेष 
बंदोबस्त िकए हैं। सोमवार को 
अस्ताचल सूयर् को अघ्यर् देने क� साथ 
पूजा की शुरुआत होगी और मंगलवार 
सुबह उदयाचल सूयर् को अघ्यर् देकर 
�त संप� होगा। 

घाटों पर मिहला� क� िलए चेंिजंग 
रूम, एंटी रोिमयो टीमें भी मुस्तैद

राजधानी क� 92 स्थायी-अस्थायी घाटों पर आज अस्ताचल सूयर् को अघ्यर् देंगी मिहलाएं

सख्ती की तैयारी काम में लापरवाही से लखनऊ स्वच्छता अिभयान क�पनी से महापौर सुषमा खक�वाल और पाषर्द नाराज

‘रामकी’ न सुधरी तो नगर िनगम बोल देगा राम-राम 
कायार्लय संवाददाता लखनऊ 

अमतृ िवचार : नगर िनगम क� पांच 
जोन में क�ड़ा �बंधन का काम देख 
रही रामकी (लखनऊ स्वच्छता 
अिभयान) क�पनी की लापरवाही 
से महापौर सुषमा खक�वाल 
और पाषर्दों नाराज हैं। सफाई में 
लापरवाही पर पाषर्द क�पनी को 
हटाने की मांग करने लगे हैं। क�पनी 
ने पड़ाव घरों से क�ड़ा उठान में 
सुधार नहीं िकया तो उसे राम-राम 
कहने की तैयारी कर ली गई है। 

रामकी क�पनी लखनऊ स्वच्छता 
अिभयान क� नाम से जोन 1, 3, 4, 
6 और जोन 7 में डोर-ट�-डोर क�ड़ा 
कलेक्शन और पड़ाव घरों से क�ड़ा 
िशवरी प्लांट तक पहुंचाने का काम 

कर रही है। पाषर्दों का आरोप है िक 
क�पनी घरों और ड�म्पंग याड� से 
क�ड़ा नहीं उठा पा रही है। इसे लकेर 
नगर िनगम सदन की बैठक में भी 
पाषर्द क�पनी क� िखलाफ कारर्वाई 
की मांग कर चुक� हैं। 

महात्मा गांधी-िव�मािदत्य वाड� 
से पाषर्द अिमत चौधरी ने तो नगर 
आयुक्त को प� िलखकर क�पनी 
क� साथ हुए अनुबंध पर उनक� 
हस्ताक्षर को िनरस्त माने जाने की 
बात तक िलख दी है। दारुलसफा गेट क� पास सड़क पर पड़ा क�ड़ा।  अमृत िवचार

सड़कों पर जगह-जगह पड़ा रहता क�ड़ा : पाषर्द
  पाषर्द अिमत चौधरी ने कहा िक क�पनी मुख्य माग� की सफाई और डोर-ट�-डोर क�ड़ा कलेक्शन का काम ही 

सही से नहीं कर पा रही है। क�पनी को आंत�रक माग� की सफाई का काम िदया जाना गलत है। शहर की सफाई 
व्यवस्था का बुरा हाल है। जगह-जगह सड़क पर ही क�ड़ा पड़ा रहता है। 

आंत�रक सड़कों की सफाई 
का काम देने का िवरोध 
  नगर िनगम ने क�पनी को मुख्य माग� क� 

साथ अब आंत�रक सड़कों की सफाई का 
काम भी दे िदया है। पाषर्द इसका िवरोध 
कर रहे हैं। उनका कहना है िक क�पनी 
जब मुख्य माग� की सफाई और क�ड़ा 
कलेक्शन सही से नहीं कर पा रही है तो 
आंत�रक सड़कों की सफाई क�से करेगी। 
अभी तक आंत�रक गिलयों की सफाई 
का काम कायर्दाई संस्था� क� माध्यम 
से सफाई कमर्चा�रयों �ारा की जाती थी। 
क�पनी को सफाई का पूरा काम िदये जाने 
से पाषर्दों का सफाई में हस्तक्षेप बंद हो 
जाएगा। पाषर्द अब यह आरोप लगा रहे हैं 
िक क�पनी सफाई और क�ड़ा उठान सही से 
नहीं कर रही है। भाजपा क� ही कई पाषर्द 
क�पनी को हटाने की मांग कर रहे हैं। 

 �ोन और सीसीटीवी क�मरे से की 
जाएगी घाटों की िनगरानी
 जेसीपी कानून-व्यवस्था क� मुतािबक सुरक्षा की दृ�ष्ट 

से घाटों की िनगरानी �ोन व सीसीटीवी क�मरों से 
जा रही है। सोशल मीिडया पर मॉिनट�रंग सिवर्लांस 
व साइबर �ाइम सेल नजर रखे हैं।  सुरक्षा में 14 
राजपि�त अिधकारी, 75 इंस्पेक्टर, 472 एसआई, 
51 मिहला एसआई, 645 हेड कांस्ट�बल व कांस्ट�बल, 
329 मिहला आरक्षी, 868 पीएसी क� जवान तैनात िकए 
गए हैं। वहीं, यातायात व्यवस्था को सुचारू रखने क� 
िलए 50 टीएसआई, 50 हेड कांस्ट�बल, 112 कांस्ट�बल 
और 25 होमगाड� क� जवान तैनात िकए गए हैं।  

 �त्येक घाट पर बनाया गया क��ोल 
रूम, वीिडयो�ाफी भी होगी 
 भीड़ को िनयंि�त करने व िनगरानी क� िलए �त्येक घाट 

पर क��ोल रूम बनाकर घाट �भारी की तैनाती की गई 
है। यहां से आयोजन सिमितयों को भीड़ िनयं�ण क� िलए 
जन-जागरूकता क� िनद�श िदए जाएंगे। मिहला� और 
बच्चों की सुरक्षा क� िलए सीसीटीवी व सादे कपड़ों में 
मिहला पुिलसकम� मुस्तैद की गई हैं। घाट व मेला स्थल 
पर एंटी रोिमयो टीमें गश्त कर छ�ड़छाड़, चेन �ेिचंग व 
अन्�य मिहला अपराध पर िनयं�ण करने का काम करेंगी।  
हर घाट पर उप�स्थत भीड़ की वीिडयो�ाफी भी कराई 
जा रही है।

पीजीआई में जल्द खुलेगा फ�टी िलवर व मोटापा क्लीिनक
संवाददाता, पीजीआई 

अमृत िवचार : संजय गांधी 
पीजीआई संस्थान अब फ�टी िलवर 
और मोटापे से जूझ रहे मरीजों क� 
िलए नई उम्मीद बनने जा रहा है। 
संस्थान क� हेपेटोलॉजी िवभाग में 
जल्द ही फ�टी िलवर और मोटापा 
क्लीिनक की शुरुआत होगी। 
िवभागाध्यक्ष �ो. अिमत गोयल ने 
इसकी घोषणा संस्थान में आयोिजत 
हुए दो िदवसीय सम्मेलन करेंट 
पसर्पे�क्टव्स इन िलवर िडजीज 

(सीपीएलडी-2025) में की। 
उन्�होंने बताया िक यह क्लीिनक 
नॉन-अल्कोहिलक फ�टी िलवर 
िडजीज (एनएएफएलडी) और 
मोटापे से �स्त रोिगयों को एक ही 
स्थान पर जाचं, परामशर् और उपचार 
की सुिवधा देगा।

सम्मेलन में देशभर क� �मुख 
हेपेटोलॉजी और गैस्�ोएंटरोलॉजी 

िवशेषज्ञों ने िशरकत की। इनमें 
पीजीआई क� िनदेशक �ो. आरक� 
धीमन, गसै्�ो िवभागाध्यक्ष �ो. राक�श 
अ�वाल, आईएलबीएस िदल्ली 
क� �ो. अनूप सराया, पीजीआई 
चंडीगढ़ क� �ो. अजय दुसेजा और 
क�आईएमएस भुवनेश्वर क� �ो. 
एसी आनंद शािमल रहे। िवशेषज्ञों 
ने उत्तर �देश में तेजी से बढ़ रहे 
एनएएफएलडी क� मामलों को िचंता 
का िवषय बताया। एनएचएम की 
एनएएफएलडी �भारी डॉ. अलका 
शमार् ने बताया िक राज्य में रोग की 

रोकथाम क� िलए सव� और �िशक्षण 
कायर्�म तेजी से आगे बढ़ रहे हैं। 
िवशेषज्ञों क� अनुसार, भारत में 
लगभग 38 फीसदी वयस्क आबादी 

फ�टी िलवर से �भािवत है। यह 
बीमारी अिधकतर गलत खानपान, 
मोटापे और शारी�रक िन�ष्�यता क� 
कारण बढ़ रही है।

 आईएमए ने आयोिजत की 
खांसी पर कायर्शाला

फ�टी लीवर होता है साइलेंट िडजीज 
 फ�टी िलवर को साइलेंट िडजीज कहा जाता है क्योंिक शुरुआती दौर में इसक� 

लक्षण नहीं िदखते। समय पर इलाज न िमलने पर यह फाइ�ोिसस और 
िसरोिसस में बदलकर लीवर फ�िलयर या क�सर का रूप ले सकता है। सम्मेलन 
में करीब 400 �ितिनिध शािमल हुए। िवशेषज्ञों ने कहा िक स्वस्थ जीवनशैली, 
संतुिलत भोजन और िनयिमत व्यायाम इस बीमारी से बचाव की सबसे कारगर 
ढाल हैं। पीजीआई की यह पहल �देश में जनस्वास्थ्य सश�क्तकरण की िदशा 
में एक बड़ी उपल�ब्ध मानी जा रही है।

रोिगयों को एक ही स्थान पर 
िमलेगी जांच, परामशर् और 
उपचार की सुिवधा 

अमृत िवचार, लखनऊ  : �सव क� 
बाद मिहलाएं तेजी से एनीिमया की 
चपेट में आ रही हैं। हाल ही में हुए 
एक सव� में 58 �ितशत धा�ी मिहलाएं 
(िशशु को दूध िपलाने वाली) 
एनीिमया से �भािवत हैं, जो िचंता 
का िवषय है। इसको लेकर स्वास्थ्य 
िवभाग ने िनयिमत हीमोग्लोिबन की 
जांच कराने की पहल की है। सभी 
स्वास्थ्य  इकाइयों एवं एएनएम क� 
पास िडिजटल हीमोग्लोिबनोमीटर 
उपलब्ध कराए गए हैं, िजससे जांच 
में पारदिशर्ता और त्व�रत प�रणाम 
सुिन�श्चत होंगे। सीएमओ डॉ. एनबी 
िसंह ने बताया िक अब �सव क� 24 
से 48 घंट� क� भीतर व ड�ढ़, ढाई 
और साढ़� तीन महीने पर सभी धा�ी 
मिहला� क� हीमोग्लोिबन की जांच 
की जाएगी।

�सूता� की 
हीमोग्लोिबन की 

िनयिमत होगी जांच

कायार्लय संवाददाता, लखनऊ

अमृत िवचारः छठ महापवर् में 
रिववार क�ा रिववार को खरना 
का आयोजन िकया गया। ल�मण 
मेला मैदान �स्थत गोमती नदी घाट 
पर ��ालु� पहुंचे। गोमती में 
�ान कर सूयर् को अघ्यर् िदया और 
वेिदयों पर फ�ल चढ़ाकर पूजा की। 
एक-दसूर ेको भखरा िसदंरू लगाकर 
शुभकामनाएं दीं।

ल�मण मेला मैदान छठ घाट 
छठ मैया क� लोकगीत भी गूंजे। 
सांस्क�ितक कायर्�म में �िस� 
लोकगाियका गीता शुक्ला और 
�ीित लाल ने अपनी स्वर लह�रयों 
से माहौल भ�क्तमय बना िदया। 
लोकगाियका गीता शुक्ला ने 
बताया िक बचपन से ही उन्�हें 

लोकगीतों का शौक है और जब 
छठ आता है, तो वह छठी मैया क� 
भ�क्त गीत गाने क� िलए िवशेष रूप 
से उत्सािहत रहती हैं। वे अवधी, 
भोजपुरी, पहाड़ी, उदूर्, नात समेत 
छह भाषा� में गीत गाती हैं और 
उत्तर �देश पयर्टन िवभाग क� साथ 

िमलकर लोकगायकी को बढ़ावा 
दे रही हैं। उन्�होंने ‘पटना क� घाट 
पर हमहु अरिगया देब, हे छठी 
मइया, हम ना जाइब दूसर घाट।‘ 
गया। लोक गाियका �ीित लाल ने 
बताया िक उनक� घर में बचपन से 
ही सांस्क�ितक माहौल रहा।

वेिदयों पर चढ़ाए फ�ल, लगाया भखरा िसंदूर

खरना पर साथी मिहला को भखरा िसंदूर लगाती दूसरी मिहला।   अमृत िवचार

छठी मैय्या और भगवान सूयर् को अपणर् करने क� िलए �साद तैयार करतीं मिहलाएं।

छठ महापवर्
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कार्रवाई एक लाख रुपये, आधा किलो चांदी के जेवर व बाइक बरामद

चोरी कर चार चोर मौज करने गए मनाली, लौटते ही गिरफ्तार

सिटी ब्रीफ

ऑटो चालक को कार ने 
कुचला, मौत
अमृत विचार, लखनऊ: कृष्णानगर इलाके 
में शनिवार दोपहर सड़क पार कर रहे 
ऑटो चालक सोनू कश्यप (35) को बेकाबू 
कार ने टक्कर मार दी। हादसे में युवक 
गंभीर रूप से घायल हो गया। परिजनों ने 
उसे अस्पताल पहुंचाया, जहां उसकी मौत 
हो गई। इंस्पेक्टर पीके सिंह ने बताया कि 
घटनास्थल के सीसीटीवी फुटेज खंगाले 
जा रहे हैं और आरोपी की तलाश की जा 
रही है। सोनू के भाई अनिल कश्यप ने 
बताया कि वह बेटी नैना को स्कूल से घर 
लाकर किसी काम से निकले थे। घर के 
पास सड़क पार करते समय कार ने उन्हें 
टक्कर मार दी। टक्कर से सोनू दूर जा गिरे 
और राहगीर दौड़े तो चालक कार लेकर 
भाग निकला। पुलिस ने शव का पोस्टमार्टम 
कराया।

परचून दुकानदार को डंडे 
से पीटा, टूटी हड्डी
अमृत विचार, लखनऊ: पीजीआई के 
विकासनगर कॉलोनी में परचून दुकानदार 
रामकिशोर यादव पर दबंगों ने डंडे से हमला 
कर दिया। घटना में उनकी कमर की हड्डी 
टूट गई। आरोपियों में विकास यादव, 
अरविंद और उनकी पत्नी रानी शामिल 
थे। पुलिस ने दंपति समेत तीन के खिलाफ 
रिपोर्ट दर्ज की है।रामकिशोर यादव 19 
अक्टूबर की रात दुकान बंद कर इको कार 
से घर जा रहे थे। रास्ते में स्कार्पियो में बैठे 
लोग शराब पी रहे थे। विरोध करने पर 
आरोपियों ने उनपर डंडे से हमला कर दिया। 
पुलिस ने आरोपियों को गिरफ्तार किया, 
लेकिन कुछ देर बाद छोड़ दिया। पीड़ित ने 
आरोपियों के खिलाफ कड़ी कार्रवाई की 
मांग की है।

दुष्कर्म का आरोपी 
गिरफ्तार
अमृत विचार, लखनऊ: शादी का झांसा 
देकर युवती से दुष्कर्म करने वाले आरोपी 
को विकासनगर पुलिस ने गिरफ्तार कर 
लिया है। आरोपी अतुल मिश्र मूल रूप से 
प्रतापगढ़ रानीगंज का रहने वाला है और 
इंदिरानगर ए-ब्लॉक में किराए पर रहता 
है। एसओ आलोक सिंह ने बताया कि 4 
अक्टूबर को पीड़िता ने दुष्कर्म, धमकी समेत 
गंभीर धाराओं में रिपोर्ट दर्ज करायी थी। 
आरोप था कि आरोपी ने दोस्ती कर प्रेम 
जाल में फंसाया और शादी का झांसा देकर 
दुष्कर्म किया। जब पीड़िता ने शादी की बात 
कही तो आरोपी ने उसे धमकाया।

शराब दुकान में चोरी 
करने वाले दो गिरफ्तार
अमृत विचार, लखनऊ: अंग्रेजी शराब की 
दुकान में चोरी करने वाले दो आरोपियों 
को सैरपुर पुलिस ने गिरफ्तार किया है। 
आरोपियों में मो. इरशाद उर्फ दीवाना 
(बघौली, हरदोई) और जनार्दन तिवारी 
(रेउसा, सीतापुर) शामिल हैं। पुलिस 
ने आरोपियों के पास से चोरी में प्रयुक्त 
हथियार, करीब 12 हजार रुपये और 
एक बाइक बरामद की है। जांच में सामने 
आया कि आरोपियों ने शहर में हुई तीन 
अलग-अलग चोरी की घटनाओं को अंजाम 
दिया था।

किशोरी से दुष्कर्म में 
आरोपी गिरफ्तार
अमृत विचार, लखनऊ: पीजीआई पुलिस 
ने किशोरी को बहला-फुसलाकर दुष्कर्म 
करने वाले आरोपी विवेक कुमार धानुक को 
गिरफ्तार कर लिया है। आरोपी अचलगंज, 
उन्नाव का रहने वाला है और पीजीआई क्षेत्र 
के चरण भट्ठा में स्थित है। किशोरी की मां 
ने आरोपी के खिलाफ रिपोर्ट दर्ज करायी 
थी। पुलिस ने आरोपी को हिरासत में लेकर 
मामले की जांच शुरू कर दी है।

अधेड़ ने फंदा लगाकर 
 दी जान
अमृत विचार, लखनऊ: नाका थाना क्षेत्र 
के दुर्विजयगंज इलाके में पुत्तन लाल शर्मा 
(55) ने रविवार शाम को मकान की तीसरी 
मंजिल में रस्सी से फंदा लगाकर खुदकुशी 
कर ली। भाई राजकुमार की सूचना पर 
नाका पुलिस मौके पर पहुंची। परिजन ने 
बताया कि पुत्तन लाल की मानसिक स्थिति 
सही नहीं थी। पुलिस मामले की जांच कर 
रही है।

युवक पर धारदार 
हथियार से हमला
अमृत विचार, आशियाना: थाना क्षेत्र के 
रश्मिखंड में गाली-गलौज का विरोध करने 
पर तीन दबंगों ने युवक मृदुल मणि सिंह पर 
धारदार हथियार से हमला कर दिया। हमले 
में वह गंभीर रूप से घायल हो गए और उन्हें 
लोकबंधु अस्पताल में भर्ती कराया गया। 
पुलिस ने आरोपी की बाइक को कब्जे में 
लेकर तहरीर के आधार पर रिपोर्ट दर्ज की 
है।रश्मिखंड स्थित विष्णुपुरी रोड निवासी 
मृदुल ने बताया कि 9 अक्टूबर की रात 
करीब साढ़े नौ बजे वह घर के बाहर वाले 
कमरे में बैठे थे। तभी बाहर से चिल्लाने 
और गाली-गलौज की आवाजें आईं। बाहर 
झांकने पर देखा कि तीन युवक हंगामा 
कर रहे थे। विरोध करने पर आरोपियों ने 
धारदार हथियार से हमला कर दिया। मृदुल 
खून से लथपथ होकर वहीं गिर गए। चीख-
पुकार सुनकर आस-पड़ोस के लोग मौके 
पर पहुंचे। हमलावरों ने जान से मारने की 
धमकी दी। लोगों ने पीछा किया, तो आरोपी 
बाइक छोड़कर फरार हो गए। डायल-112 
पर सूचना मिलने पर आशियाना पुलिस 
घटनास्थल पर पहुंची।

चलती कार बनी आग का गोला
संवाददाता, सरोजनीनगर

अमृत विचार: सरोजनीनगर के 
किसान पथ पर रविवार सुबह एक 
कार अचानक आग का गोला बन 
गई, लेकिन चालक बाल-बाल बच 
गया। कार धू-धू कर जल रही थी, 
जिसे अग्निशमन की टीम ने बड़ी 
मशक्कत के बाद बुझाया। घटना में 
कार पूरी तरह से जल गई।

पुलिस के मुताबिक, बाराबंकी के 
फतेहपुर स्थित कौड़िहार निवासी 
राजू रविवार सुबह करीब आठ बजे 
कानपुर से घर लौट रहे थे। जैसे ही 
वे दरोगा खेड़ा के पास पहुंचे, कार 
के बोनट से धुआं निकलने लगा। 
राजू ने तुरंत गाड़ी सड़क किनारे 
रोकी और खुद दूर भाग गए। कुछ 
ही समय में कार में आग की लपटें 

फैल गईं। राजू ने तुरंत पुलिस और 
फायर कंट्रोल रूम को सूचना दी। 
सरोजनीनगर फायर स्टेशन की 
टीम मौके पर पहंुची और कड़ी 

मशक्कत के बाद आग पर काबू 
पाया। हालांकि तब तक कार पूरी 
तरह जल चुकी थी।

पुलिस ने बताया कि हादसे में 
किसी प्रकार की जनहानि नहीं हुई। 
घटना की सही वजह का पता लगाने 
के लिए जांच की जा रही है।

कार सवार दो दोस्तों को 
ओवरटेक कर किया हमला

कार्यालय संवाददाता, लखनऊ

अमृत विचार: आशियाना इलाके में 
19 अक्टूबर की देर रात कार सवार 
दो दोस्तों को करीब एक दर्जन युवकों 
ने हमला कर घायल कर दिया। हमले 
में अखिलेंद्र बेहोश हो गए और उनके 
दोस्त अमन सिंह भी चोटिल हुए। 
पीड़ितों ने अस्पताल में इलाज कराए 
जाने के बाद थाने में तहरीर दी।

हरदोई के आजादनगर निवासी 
अखिलेंद्र न ेबताया कि वह अपने दोस्त 
अमन सिंह (सुभाष नगर, हरदोई) के 
साथ कार से आशियाना में टहल रहे 
थे। विशाल मेगा मार्ट के पास दो कारों 
में सवार लगभग 12 युवकों ने उन्हें 
ओवरटेक कर रोक लिया और कार से 

खींचकर पीटना शरुू कर दिया। पिटाई 
के दौरान अखिलेंद्र सिर पर चोट लगने 
से बेहोश हो गए।

गश्त कर रही पुलिस के आने 
पर हमलावर मौके से भाग गए। 
अखिलेंद्र की आंख के नीचे की 
हड्डी टूट गई, जबकि अमन को भी 
चोटें आईं। इंस्पेक्टर छत्रपाल सिंह 
ने बताया कि पीड़ितों की तहरीर पर 
आशियाना थाने में रिपोर्ट दर्ज कर 
ली गई है। घटनास्थल के सीसीटीवी 
फुटेज की मदद से आरोपी युवकों की 
पहचान और गिरफ्तारी के प्रयास किए  
जा रहे हैं।

सरकारी जमीन को अपना बता 
किया सौदा, हड़पे 15 लाख

कार्यालय संवाददाता, लखनऊ

अमृत विचार: सरकारी जमीन को 
निजी बताते हुए एक कंपनी निदेशक 
ने इंदिरानगर निवासी व्यक्ति से 
लाखों की ठगी कर ली। आरोपी ने 
जाली दस्तावजे तयैार कर जमीन का 
सौदा करीब एक करोड़ रुपये में तय 
किया और किस्तों में 15 लाख रुपये 
हड़प लिए। मामले की शिकायत पर 
डीसीपी पश्चिम विश्वजीत श्रीवास्तव 
के आदेश पर कैसरबाग पुलिस ने 
मुकदमा दर्ज किया है।

इसं्पेक्टर कैसरबाग अजंनी कुमार 
मिश्रा के अनुसार, इंदिरानगर के 
पंतनगर निवासी आबिद रब्बानी 
खान वर्ष 2022 में जमीन खरीदना 

चाहते थे। इसी दौरान उनकी 
मुलाकात कैसरबाग, ख्यालीगंज 
निवासी सेहतफिट लाइफ केयर 
प्राइवेट लिमिटेड के निदेशक 
हरिबाबू चौहान से हुई। आरोपी ने 
सरकारी जमीन को अपनी बताकर 
नवंबर 2022 में आबिद से सहमति 
पत्र पर हस्ताक्षर कराए।

बाद में जब आबिद को पता चला 
कि भमूि सरकारी ह,ै तो उन्होंने रुपये 
वापस मांगे। इस पर आरोपी ने न 
केवल टालमटोल की बल्कि मारपीट 
व धमकी भी दी। पुलिस ने हरिबाबू 
चौहान के खिलाफ जालसाजी, 
मारपीट, गाली-गलौज और धमकी 
की धाराओं में रिपोर्ट दर्ज कर जांच 
शुरू कर दी है।

आनंदी वॉटर पार्क के एमडी 
समेत तीन पर धोखाधड़ी का केस
कार्यालय संवाददाता, लखनऊ

अमृत विचार: आनंदी वॉटर पार्क 
के एमडी सहित तीन लोगों पर 
21 लाख रुपये की धोखाधड़ी का 
आरोप लगा है। आरोपियों ने कमेटी 
में निवश कर दो साल में दोगुना 
रकम देने का लालच देकर रुपये 
ऐंठे और बाद में धमकाया। कोर्ट 
क ेआदेश पर ठाकुरगंज पुलिस ने 
रिपोर्ट दर्ज कर ली है।

इंस्पेक्टर ठाकुरगंज ओमवीर 
सिंह चौहान के मुताबिक, डालीबाग 
कॉलोनी निवासी विवेक भदौरिया ने 
बताया कि अक ट्ूबर 2019 में आनदंी 
वॉटर पार्क के एमडी राकेश कुमार 
अग्रवाल उर्फ हपै्पी अग्रवाल, मनैजेर 

दीपू शुक्ला उर्फ दीपू आनंदी और 
समुित आनदंी न ेउनस ेसपंर्क किया। 
आरोपियों ने निवेश योजना में दो 
साल में रकम दोगनुी करने का झासंा 
दिया। विश्वास में आकर विवेक ने 
सात किस्तों में कलु 21.07 लाख 
रुपये निवेश किए।

निर्धारित समय के बाद जब 
विवेक ने मुनाफा और रकम मांगी, 
तो आरोपियों न ेटालमटोल शरुू कर 
दी।  शिकायत के बावजूद सुनवाई 
नहीं हईु। इसके बाद उन्होंन ेअदालत 
का रुख किया। कोर्ट के आदेश 
पर पुलिस ने तीनों आरोपियों के 
खिलाफ धोखाधड़ी और धमकी की 
धाराओं में मुकदमा दर्ज कर जांच 
शुरू कर दी है।

अंसल पर एक और रिपोर्ट, 18 
लाख रुपये की ठगी का आरोप
कार्यालय संवाददाता, लखनऊ

अमृत विचार: हाईटेक 
आवासीय योजना के नाम पर 
अरबों का फर्जीवाड़ा करन ेवाले 
अंसल प्रॉपर्टीज इंफ्रास्ट्रक्चर 
लिमिटेड के निदेशकों पर एक 
और मुकदमा दर्ज किया गया 
है। चिनहट की एक महिला ने 
कंपनी पर 18 लाख रुपये की 
ठगी का आरोप लगाया है। 
पीड़िता के मुताबिक, उनके 
पिता ने वर्ष 2014 में कंपनी 
से प्लॉट खरीदा था, लेकिन 11 
साल बाद भी कब्जा नहीं मिला। 
इंस्पेक्टर सुशांत गोल्फ सिटी 

उपेंद्र सिंह के अनुसार, मामले 
की जांच की जा रही है।

चिनहट के मटियारी, दयाल 
स्टेट निवासी रेखा सिंह ने 
बताया कि उनके पिता बब्बन 
सिंह ने 2014 में अंसल कंपनी 
से संपर्क किया था। कंपनी 
ने सुशांत गोल्फ सिटी स्थित 
हाईटेक प्रोजेक्ट में कम कीमत 
पर प्लॉट देने का झांसा दिया। 
विश्वास में आकर बब्बन सिंह 
ने 194 वर्ग गज का प्लॉट बुक 

कराया और इसके एवज में चके 
व डीडी से 18 लाख रुपय ेजमा 
किए।

कंपनी ने जल्द कब्जा देने 
का आश्वासन दिया, लेकिन 
वर्षों तक केवल आश्वासन ही 
मिला। 2022 में बब्बन सिंह 
का निधन हो गया। इसके बाद 
बेटी रेखा ने कई बार अंसल 
कार्यालय में संपर्क किया, 
लेकिन कोई सुनवाई नहीं हुई। 
अतंतः ठगी का एहसास होन ेपर 
उन्होंन ेसशुातं गोल्फ सिटी थाने 
में मुकदमा दर्ज कराया। पुलिस 
ने धोखाधड़ी के मामले में जांच 
शुरू कर दी है।

दंपति व बेटी खुदकुशी कांड में 
बैंककर्मी समेत दो आरोपी गिरफ्तार
कार्यालय संवाददाता, लखनऊ

अमृत विचार: जानकीपुरम पुलिस 
ने सिंचाई विभाग के नलकूप विंग 
के जूनियर इंजीनियर, उनकी पत्नी 
और बेटी के सामूहिक खुदकुशी कांड 
में बैंककर्मी समेत दो आरोपियों को 
गिरफ्तार किया है। दोनों आरोपी 
करीब 39 माह से फरार थे।

एसीपी अलीगंज ऋषभ यादव ने 
बताया कि 27 जुलाई 2022 को 
जानकीपुरम के वशिष्ठपुरम निवासी 
शैलेंद्र कुमार, उनकी पत्नी गीता और 
भांजी प्राची ने जहरीला पदार्थ खाकर 
आत्महत्या कर ली थी। इस दौरान 
भांजा बच गया। मामले में मृतक 

के साले राजकुमार की तहरीर पर 
बैंककर्मी शैलेंद्र श्रीवास्तव और सतंोष 
कुमार शुक्ला सहित चार लोगों के 
खिलाफ खुदकुशी के लिए उकसाने, 
अमानत में खयानत, धमकी और 
एससी/एसटी एक्ट के तहत रिपोर्ट 
दर्ज की गई थी।

पीड़ित ने बताया कि शैलेंद्र ने 
बहनोई स ेलोन के नाम पर रुपये लिए 
थे। नरेंद्र प्रताप सिंह ने जमीन का 
एग्रीमेंट कराया और समय पर रजिस्ट्री 
न कराकर 60 लाख रुपये की मांग 
की। संतोष कुमार शुक्ला ने घर व 

दुकान पर धमकाया और मोबिन 
खान ने 10 लाख रुपये लेकर प्लॉट 
का एग्रीमेंट कराया, ऊपर 20 प्रतिशत 
ब्याज लिया। लगातार धमकियों और 
वसूली से आहत होकर शैलेंद्र ने 
परिवार संग आत्महत्या कर ली।

जांच में आरोप सही पाए गए। 
इसके बाद फरार आरोपियों शैलेंद्र 
श्रीवास्तव और संतोष कुमार शुक्ला 
को गिरफ्तार कर जेल भेजा गया। 
शैलेंद्र जानकीपुरम विस्तार के सन 
सिटी का निवासी है, जबकि संतोष 
बाराबंकी सतरिख का रहने वाला है। 
पुलिस अब फरार दो आरोपियों, नरेंद्र 
प्रताप सिंह और मोबिन खान, की 
तलाश कर रही है।

कारोबारी ने गोली मारकर की खुदकुशी
कार्यालय संवाददाता, लखनऊ

अमृत विचार: हजरतगंज 
के हरिओम मंदिर मार्ग स्थित 
जिलाधिकारी कंपाउंड के बाहर 
शनिवार रात कारोबारी ईशान गर्ग 
ने खुद को गोली मारकर आत्महत्या 
कर ली। पुलिस की जांच में सामने 
आया कि वह करोड़ों रुपय ेके कर्ज से 
परेशान था। ईशान ने कई बैंक और 
कुछ कारोबारियों से कर्ज लिया था। 
सट्टा खेलने की लत के चलते उसने 
अपने पिता का मकान और कार भी 
बेच दिए थे। जिस कार में उसका 
शव मिला, उसे बेचने के लिए ग्राहक 
तलाश रहा था।

इंस्पेक्टर हजरतगंज विक्रम सिंह 
ने बताया कि रविवार को हरियाणा 
के गुरुग्राम सेक्टर-66 निवासी ईशान 

की बहन शुभी और बहनोई वंशज 
अग्रवाल लखनऊ पहुंचे। पूछताछ में 
दोनों ने बताया कि डढे़ साल पहले 
उनके बीच अंतिम बातचीत हुई थी, 
उसके बाद ईशान किसी से बात नहीं 
करता था। वह अकेला रहता था और 
कर्ज से परेशान था। बैंक और लोगों 
स ेलिए गए कर्ज के कारण आत्महत्या 
की आशंका जताई जा रही है।

पोस्टमार्टम के बाद शव सोमवार 
को ईशान की बहन के सुपुर्द कर 
दिया जाएगा। जांच में पता चला कि 
ईशान चिनहट में किराए के मकान में 
रह रहा था। जिलाधिकारी कंपाउंड 

कॉलोनी के बाहर कार के अंदर 
उसने दाहिनी कनपटी पर गोली मारी 
थी, गोली बायीं ओर से निकल गई। 
मौके से एक खोखा और नौ कारतूस 
बरामद हुए।

इंस्पेक्टर ने बताया कि वर्ष 2021 
में कोविड के दौरान ईशान के पिता 
पराग की मौत हुई थी। कोविड 
से पहले पराग का नाका मार्केट में 
इलेक्ट्रॉनिक व्यवसाय था और वे 
व्यापारी एसोसिएशन के अध्यक्ष भी 
थे। पिता की मौत के बाद व्यवसाय 
बंद हो गया। इसके बाद ईशान ने 
पिता का मकान और कार बेच दिए 
और अकेले रहने लगा।

पुलिस मामले की जांच कर रही 
है और कर्ज, सट्टा और मानसिक 
परेशानियों की वजहों पर भी गहन 
पड़ताल की जा रही है।

कार्यालय संवाददाता, लखनऊ

अमृत विचार: बाजारखाला के 
भवानीगंज निवासी सराफ सनी सोनी 
के बदं मकान का ताला तोड़कर नकदी 
और जेवर समेत लाखों का माल चोरी 
करने वाले चार आरोपियों को पुलिस 
ने गिरफ्तार कर लिया। चोरी के बाद 
आरोपी मनाली मौज करने गए थे। 
पुलिस ने आरोपियों के पास से एक 
लाख रुपय,े आधा किलो चादंी के जवेर 
और घटना में प्रयुक्त बाइक बरामद  
की है।

एडीसीपी पश्चिम धनंजय कुशवाहा 
ने बताया कि 13 अक्टूबर की देर रात 
चोरों ने सराफ सनी के पुराने मकान 
का ताला तोड़कर डेढ़ लाख रुपये 

और सोने-चांदी के जेवर चुरा लिए। 
14 अक्टूबर को रिपोर्ट दर्ज करन े
के बाद पुलिस ने जांच शुरू की। 
घटनास्थल के आसपास के सीसीटीवी 
फुटेज खगंाल ेगए तो बाइक सवार चार 
संदिग्ध कैद हुए।

पुलिस ने सर्विलांस और सीसीटीवी 
फुटेज की मदद स ेइंस्पेक्टर बजृशे सिहं 
और सर्विलांस टीम न ेभसूामडंी से चार 
आरोपियों को गिरफ्तार किया। पकड़े 
गए आरोपियों में असगर अली, अब्दुल 
रहमान उर्फ समीर, फहद अहमद उर्फ 

सद्दाम और अरसू शामिल हैं।
इंस्पेक्टर ने बताया कि असगर 

अली पेशेवर चोर है। उसके खिलाफ 
पहले स ेमड़ियावं थाने में तीन चोरी के 
मामले दर्ज हैं। असगर 2 अक्टूबर को 
जमानत पर रिहा हुआ था। इसके बाद 
उसने तीन साथियों क ेसाथ मिलकर 
सराफ के मकान की रेकी की और 
वारदात को अंजाम दिया।

इंस्पेक्टर बृजेश सिह ने बताया कि 
चोरी के अगले ही दिन चारों आरोपी 
कैब बुक कर मनाली चले गए। वहां 
होटल में रुके और खाने-पीने तथा 
खरीदारी में खर्च किया। लौटते ही 
पुलिस ने सर्विलांस की मदद से 
आरोपियों को ट्रेस कर गिरफ्तार कर 
लिया।

माता-पिता की कलह से आजिज 
छात्रा ने गोमती में कूदकर दी जान

संवाददाता, आशियाना

अमतृ विचार: छठ की खुशियों के 
बीच एक परिवार मातम में डूब गया। 
आशियाना सेक्टर-पी में मेडिकल 
परीक्षा की तैयारी कर रही छात्रा 
रिया उर्फ रुचि (19) ने माता-पिता 
की कलह से आजिज होकर गोमती 
नदी में कूदकर आत्महत्या कर ली। 
घरवाल ेखोजबीन करत ेरह,े लकेिन 
रिया का कुछ पता नहीं चला। 
रविवार को रिवरफ्रंट किनारे छात्रा 
का शव मिला। पुलिस ने शिनाख्त 
के बाद शव को पोस्टमार्टम के लिए 
भेज दिया।

सके्टर-पी निवासी सीआईएसएफ 
कमांडो संतोष की तैनाती महाराष्ट्र 

में है। छठ पर्व के चलते संतोष छुट्टी 
लेकर लखनऊ आए थे। शनिवार 
सुबह छठ पूजा की तैयारियों को 
लेकर संतोष और उनकी पत्नी के 
बीच कहासुनी हो गई। यह देख बेटी 
रिया ने दोनों को शांत कराने की 
कोशिश की, लकेिन जब विवाद नहीं 

थमा तो वह गुस्से में घर से निकल 
गई। घरवालों को यह अंदाजा नहीं 
था कि नाराजगी उसे हमेशा के लिए 
परिवार से दूर ले जाएगी।

शाम तक रिया घर नहीं लौटी तो 
परिजन ने उसकी खोजबीन शुरू 
की, लेकिन कोई सुराग नहीं मिला।

रविवार सुबह नदी किनारे रिया 
का शव मिलने की सूचना परिजन 
को मिली। आशियाना इंस्पेक्टर 
छत्रपाल सिंह ने बताया कि 
परिजन ने किसी तरह की तहरीर 
या गुमशुदगी की सूचना नहीं दी 
थी। शिकायत मिलने पर आगे की 
कार्रवाई की जाएगी। पोस्टमार्टम के 
बाद शव परिजन के सुपुर्द कर दिया 
गया।

वीडियो के आधार पर छह चिन्हित, दबिश
कार्यालय संवाददाता, लखनऊ

अमृत विचार: लूलू मॉल के 
सफाईकर्मी अरुण रावत (48) 
हत्याकांड में नामजद आरोपियों को 
हिरासत से छोड़न ेका आरोप लगाकर 
सुशांत गोल्फ सिटी थाने का घेराव 
करते हुए पुलिस पर हमला और 
पथराव करने वाले पांच आरोपियों 
को रविवार को जेल भेज दिया गया। 
पुलिस वीडियो फुटजे के आधार पर 
बवाल में शामिल छह अन्य आरोपियों 
को चिन्हित कर उनकी तलाश में 
छापमेारी कर रही ह।ै वहीं, हत्याकाडं 
में हिरासत में लिए गए दंपति और 
उनके दोस्त से पूछताछ कर उनके 
खिलाफ साक्ष्य संकलित किए जा रहे 

हैं। इसके साथ ही भीड़ को भड़काकर 
हंगामा कराने वाले कथित पत्रकारों 
के खिलाफ भी पर्याप्त सबूत जुटाए 
जा रहे हैं।

शनिवार दोपहर मृतक अरुण के 
परिवारवालों और ग्रामीणों समेत 
40-50 लोगों ने थाने पर हंगामा 
किया। पुलिस समझाने की कोशिश 
कर रही थी, लेकिन झड़प हो गई। 

आक्रोशित भीड़ ने पुलिस पर हमला 
किया और वर्दी फाड़ दी। स्थिति 
को काबू में लाने के लिए पुलिस को 
लाठियां चलानी पड़ीं। इस दौरान 
ग्रामीण पक्ष से दस और इंस्पेक्टर 
क्राइम प्रदीप यादव समेत नौ 
पुलिसकर्मी घायल हुए।

पुलिस ने भी हमलावरों को दौड़ा-
दौड़ाकर काबू किया। प्राथमिकी में 
पांच नामजद और 20 अज्ञात के 
खिलाफ सेवन सीएलए, हमला, 
सरकारी कार्य में बाधा समेत अन्य 
धाराओं में रिपोर्ट दर्ज की गई। 
गिरफ्तार किए गए आरोपियों में 
राजाराम, उसके बेटे अमन कुमार 
(निलमथा, विद्यानगर), अरविंद 
चटियार (तोपखाना बाजार), आनंद 

कुमार (बरौना, सशुातं गोल्फ सिटी) 
और पिंटू (नीलमथा, कटहरी बाग) 
शामिल हैं। पलुिस न ेरविवार को इन्हें 
जले भजे दिया। एसीपी ऋषभ रुणवाल 
ने बताया कि अन्य हमलावरों को 
वीडियो और सीसीटीवी फुटेज से 
चिन्हित कर तलाश की जा रही है। 
हिरासत में लिए गए हत्यारोपियों से 
पूछताछ जारी है और उनके खिलाफ 
हत्या से जुड़े साक्ष्य जुटाए जा रहे 
हैं। मृतक अरुण की भतीजी मनु 
के वायरल वीडियो के आधार पर 
घरवालों को ग्रामीण संग बवाल क े
लिए भड़काने वाले कथित पत्रकारों 
की भी भूमिका की जांच की जा रही 
है। साक्ष्य मिलने पर उनका नाम भी 
एफआईआर में जोड़ा जाएगा।

भीड़ को भड़काने वाले कथित पत्रकारों के खिलाफ सबूत जुटा रही पुलिस
=पुलिस पर हमला करने वाले पांच 

आरोपियों को भेजा गया जेल
=छठ की खुशियों के बीच मातम में 

डूब गया परिवार 
=नहीं मिला सुसाइड नोट

धू-धूकर जलती कार।�  अमृत िवचार

=किसान पथ पर सुबह हुआ 
हादसा, बाल-बाल बचा चालक

=आंख के नीचे की हड्डी टूटी, 
आशियाना थाने में रिपोर्ट दर्ज

हाथी पार्क के अंडरपास के समीप उड़ती धूल के बीच हेड लाईट जलाकर निकलते वाहन।� = राजकुमार वाजपेयी

= आरोपियों पर प्रताड़ना और 
लाखों रुपये हड़पने का था आरोप

यूपीएससी की तैयारी कर 
रहे छात्र ने की आत्महत्या

 कार्यालय संवाददाता, लखनऊ

अमृत विचार: हजरतगंज 
के जयप्रकाश नगर इलाके में 
रविवार सुबह यूपीएससी की 
तैयारी कर रहे आदर्श अवस्थी 
(26) ने पंखे से रस्सी के 
सहारे फंदा लगाकर आत्महत्या 
कर ली। पुलिस ने छानबीन की 
लेकिन घटनास्थल पर कोई 
सुसाइड नोट नहीं मिला।

इंस्पेक्टर विक्रम सिंह ने 
बताया कि जयप्रकाश नगर 
निवासी स्वेद कुमार अवस्थी 
सेतु निगम में कार्यरत हैं। उनका 
बेटा आदर्श सिविल सेवा की 
तैयारी कर रहा था। बताया जा 

रहा है कि स्वेद कुमार की सास 
अस्पताल में भर्ती हैं। उनकी 
देखरेख के लिए पत्नी और छोटा 
बेटा वहीं थे। जबकि स्वेद और 
आदर्श घर पर थे। रविवार सुबह 
स्वेद खाना लेकर अस्पताल गए 
थे। लौटे तो कमरे का दरवाजा 
बंद पाया। आवाज देने पर कोई 
प्रतिक्रिया न मिलने पर दरवाजा 
तोड़ा। वहा ंआदर्श फंद ेसे लटका 
मिला। चींख सुनकर पड़ोसी 
दौड़े और पुलिस को सूचना दी। 
पुलिस ने शव को पोस्टमार्टम के 
लिए भेज दिया है।

=पिता अस्पताल से लौटे तो कमरे 
में लटका मिला बेटा

= हजरतगंज के 
जिलाधिकारी 
कंपाउंड के बाहर 
कार में मिला शव

अमृत विचार, लखनऊ: 
वजीरगजं थाना क्षेत्र में पुरानी रजंिश 
के चलते युवती और उसकी मां 
पर करीब दो दर्जन लोगों ने हमला 
कर गंभीर रूप से पीटा। आरोपियों 
ने गाली-गलौज के साथ युवती 
के कपड़े फाड़ दिए और घर में 
तोड़फोड़ की। पिटाई में मां-बेटी 
घायल हो गए।पीड़िता की तहरीर 
पर पुलिस ने 15 नामजद और 
छह अज्ञात आरोपियों के खिलाफ 
रिपोर्ट दर्ज की। चार आरोपियों को 
गिरफ्तार कर जले भजेा गया, जबकि 
अन्य की तलाश जारी है। युवती ने 
बताया कि शनिवार सुबह मंदिर 
की ओर जाते समय आरोपी विनीत 
द्विवेदी न ेगाली-गलौज शरुू कर दी। 
पुलिस के अनुसार मंदिर पर कब्जे 
के विवाद न ेमारपीट को जन्म दिया।

मां-बेटी पर हमला, चार 
आरोपी गिरफ्तार

= प्लॉट बुक कराकर डीडी व 
चेक से दी थी रकम, 11 साल 
बाद भी नहीं मिला कब्जा

पुलिस की गिरफ्त में चाेरी करने के आरोपी।�  अमृत िवचार
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जसम की वर्षगांठ पर हुआ कहानियों का पाठ
अमृत विचार, लखनऊ: जन संस्कृति मंच के 40वें स्थापना दिवस पर जगत नारायण रोड स्थित सईदा निवास पर विमल किशोर, इशरत 
नाहिद और कंचन लता जायसवाल ने कहानियां सुनाईं। साहित्यकार कौशल किशोर ने मौजूदा समय में प्रेमचन्द और मुक्तिबोध से प्रेरणा 
लेने की बात कही। विमल किशोर ने कहानी खून का फर्क का पाठ किया। इशरत नाहिद की कहानी गुलची पितृ सत्तात्मक समाज में उपजे 
विकृत मानसिकता से ग्रस्त एक ऐसे पुरुष को प्रस्तुत करती है जो अपनी बेटी को भी देह से आगे बढ़कर कुछ नहीं समझ पाता। वह पिता के 
प्यार की आड़ में उसका शारीरिक और मानसिक शोषण करता है। फैज़ाबाद से आईं कंचनलता जायसवाल ने रोज कहानी सुनाई जिसमें 
पात्र रोज दुख और परेशानियों को जिंदगी का एक हिस्सा मानती है न की पूरी जिंदगी। बड़े से बड़े दुख के साथ किक द वरीज का व्यवहार 
करती है।   डॉ. अमिता यादव ने कहा कि इनमें विषय की विविधता है और समय का यथार्थ व्यक्त हुआ है।  अध्यक्षता   डॉ. उषा राय ने की।

भारतीय तैलिक साहू राठौर महासभा की बैठक में शामिल लोग। 

प्रदर्शन करते आरक्षित वर्ग के अभ्यर्थी।

 बैठक करते संविदा कर्मचारी संघ के पदाधिकारी। बैठक में मेला समिति के पदाधिकारी। 

पंचायत चुनाव में उतरने का आह्वान
अमृत विचार,लखनऊ: भारतीय तैलिक साहू राठौर 
महासभा उत्तर प्रदेश की प्रांतीय बैठक रविवार को गांधी 
भवन कैसरबाग में हुई। अध्यक्षता कर रहे प्रदेश अध्यक्ष 
राकेश राठौर ने त्रिस्तरीय पंचायत चुनावों में समाज के 
योग्य व्यक्तियों को ग्राम प्रधान, क्षेत्र पंचायत सदस्य व 
जिला पंचायत सदस्य पदों पर चुनाव लड़ने का आह्वान 
किया। मुख्य अतिथि संस्थापक अध्यक्ष राम नारायण साहू 
ने महिलाओं से राजनीति में सक्रिय भागीदारी का आग्रह 
किया। संचालन कर रहे राज्य पिछड़ा वर्ग आयोग के 
सदस्य रमाशंकर साहू ने कहा कि समाज को राजनीतिक 
भागीदारी बढ़ानी होगी।  प्रदेश व जिलास्तरीय पदाधिकारी, 
महिला एवं युवा प्रकोष्ठ के सदस्य बड़ी संख्या में उपस्थित 
रहे। संगठन ने राज्यभर में व्यापक सदस्यता अभियान 
चलाने और राजनीतिक सशक्तिकरण की दिशा में ठोस 
रणनीति बनाने का निर्णय लिया।

असहयोग आंदोलन की चेतावनी
अमृत विचार, लखनऊ: उत्तर प्रदेश पावर कॉरपोरेशन निविदा, 
संविदा कर्मचारी संघ की बैठक रविवार को तालकटोरा में प्रदेश 
अध्यक्ष मोहम्मद खालिद की अध्यक्षता में हुई। प्रदेश अध्यक्ष ने 
आरोप लगाया कि बिजली व्यवस्था और राजस्व वसूली को ध्वस्त 
करने की नियत से वर्टिकल व्यवस्था लागू की जा रही है। इस 
व्यवस्था से लगभग 3613 आउटसोर्स कर्मचारी बेरोजगार हो 
जाएंगे। प्रदेश महामंत्री देवेंद्र कुमार पांडे ने बताया कि लखनऊ में 
4620 आउटसोर्स कर्मचारी कार्यरत हैं।   वर्टिकल व्यवस्था में 
केवल 1007 कर्मचारी ही रखे जाएंगे। प्रदेश उपाध्यक्ष सुरेन्द्र पांडे 
ने कहा कि वर्टिकल व्यवस्था का आदेश वापस नहीं हुआ तो 1 
नवंबर से असहयोग आंदोलन किया जाएगा।  

देवरिया में कार्तिक मेला 5 से
अमृत विचार, लखनऊ: 5 से 8 नवंबर तक राजधानी के ग्राम 
देवरिया, लौलाई स्थित इंदिरा जल सेतु पर कार्तिक पूर्णिमा गंगा 
स्नान मेला लगेगा। व्यवस्था को लेकर रविवार को मेला समिति 
की बैठक हुई। अध्यक्ष सुरेश यादव ने बताया कि मेल 5 नवंबर 
को पूर्वाह्न 11 बजे गोमती नदी के पूजन के साथ शुरू होगा। 
पूजन मनकामेश्वर मंदिर की महंत  देव्या गिरि कराएंगी। आल्हा 
गायन, शाम को जादू का प्रदर्शन, रात में सांस्कृतिक कार्यक्रम,  
6 नवंबर को पूर्वाह्न जवाबी बिरहा, 7 को  कबड्डी, शाम को सोनू 
थियेटिकल्स म्यूजिक पार्टी का मनोरंजक कार्यक्रम, 8 को 
नेताजी मुलायम सिंह यादव की स्मृति में दंगल और रात 9 बजे 
ललित मोहन के सांस्कृतिक कार्यक्रम होंगे।

अभ्यर्थियों ने बसपा 
कार्यालय घेरा
अमृत विचार, लखनऊ: आरक्षित वर्ग 
के अभ्यर्थियों ने 69000 शिक्षक भर्ती में 
न्याय की मांग को लेकर रविवार को बसपा 
कार्यालय का घेराव किया। प्रदर्शनकारियों 
को बाद में पुलिस ने बसों से इको गार्डन 
स्थित धरना स्थल भेज दिया। रवि पटेल, 
कल्पना और धनंजय गुप्ता ने बताया कि वर्ष 
2018 में शुरू हुई भर्ती में आरक्षित वर्ग के 
अभ्यर्थियों के साथ अन्याय हुआ।   कहा22 
से अधिक तिथियों पर कोर्ट में सुनवाई नहीं 
होने से बेहद निराश और परेशान हैं।

आयोजन भाजयुमो की महानगर इकाई ने किया आत्म निर्भर भारत संकल्प अभियान कार्यक्रम का आयोजन

स्वदेशी एक नारा नहीं, आत्मनिर्भर भारत की नींव: भूपेंद्र

सिटी ब्रीफ
नरेंद्र गुप्ता बनाए  
गए सचिव
अमृत विचार, लखनऊ: अखिल 
भारतीय ओबीसी अनुसूचित 
महासभा के 
राष्ट्रीय सचिव 
नरेंद्र कुमार गुप्त 
को बनाया गया 
है। राजाजीपुरम 
निवासी नरेंद्र 
कुमार गुप्ता 
सामाजिक 
कार्यो में सक्रिय रहते हैं। उनका 
मनोनयन रमाशंकर राजपूत 
राष्ट्रीय महामंत्री ने किया है। इससे 
संगठन के पदाधिकारियों में हर्ष का 
वातावरण है।

भाकपा ने चलाया 
जनसंपर्क अभियान
अमृत विचार, लखनऊः महिलाओं 
के साथ गैंगरेप और दलितों पर 
अत्याचार जैसी घटनाओं के विरोध 
में भाकपा (माले) ने फासीवाद के 
खिलाफ जन अभियान के तहत आधा 
दर्जन गांवों में जनसंपर्क किया और 
पर्चे बांटे। अभियान का नेतृत्व जिला 
प्रभारी रमेश सिंह सेंगर ने किया। 
उन्होंने धुबैला, खटैया, बौरुमऊ, 
मुंशीखेड़ा और सैरपुर बाजार में 
लोगों से संवाद करते हुए दलितों, 
पिछड़ों और महिलाओं पर बढ़ते 
दमन की निंदा की। सेंगर ने कहा कि 
सरकार में समाज का कोई भी वर्ग 
सुरक्षित नहीं है और लोकतांत्रिक 
अधिकार छीने जा रहे हैं। अभियान में 
कुमार मधुसूदन मगन, रमेश शर्मा, 
रामसेवक रावत, राजीव कुशवाहा, 
संगम निषाद समेत कई कार्यकर्ता 
शामिल रहे।

वितरक की माता  
का निधन
अमृत विचार, लखनऊः गोलमार्केट 
सेंटर महानगर के वितरक व उत्तर 
प्रदेश वितरक 
विकास मंच 
के सह प्रभारी 
श्रीराम यादव की 
माता चंद्रावती 
यादव (65 वर्ष) 
का रविवार को 
दोपहर लगभग 
12:30 बजे बीमारी के चलते 
केजीएमयू में निधन हो गया। उन्हें 
उनके कल्याणपुर स्थित आवास पर 
अंतिम दर्शन के लिए लाया गया। 
मंच के अध्यक्ष मोहन सिंह बिष्ट ने 
उनके निधन पर गहरा शोक व्यक्त 
किया है। अंतिम संस्कार सोमवार 
को सुबह 9:30 बजे बैकुंठ धाम पर 
किया जाएगा।

ऐतिहासिक इमारतों 
पर अतिक्रमण की निंदा
अमृत विचार, लखनऊ : ह्यूमन 
वेलफेयर सोसायटी के अध्यक्ष 
एम अली मदहोश की अध्यक्षता में 
रविवार को ठाकुरगंज चौराहे पर 
संस्था के पदाधिकारियों के साथ 
बैठक हुई। सचिव निदा फात्मा 
ने बताया कि बैठक में मंदिरों व 
ऐतिहासिक इमारतों पर अतिक्रमण 
कर दुकान व मकान बना लेने, 
कब्जा कर बेच देने की घोर निंदा 
की गई। इस प्रवृत्ति को रोकने व 
जनता को जागरूक करने के लिए 
जन सभाएं करने व नुक्कड़ नाटक 
‘’जहां भगवान वहीं घर दो दुकान’’ 
का मंचन कराए जाने का प्रस्ताव 
पास हुआ। सोमवार से इस नाटक 
की रिर्हसल शुरू कर दिया जाएगा। 
एम अली मदहोश ने अतिक्रमण 
करने वालों के विरुद्ध कार्रवाई की 
मांग की। राजेश सक्सेना, मंजू श्री, 
कशिश सिंह, दिलीप साहू, शिवानी, 
नीरज सैनी, निर्मला वर्मा, सरोज 
कुमारी, रमेशचन्द्र, राधेश्याम, 
जियाउद्दीन खान, लालजी निगम, 
बिलाल, प्रशांत मौर्या मौजूद रहे।

सत्संग का अर्थ सच्चे संतों 
और विद्वानों की संगत

कार्यालय संवाददाता, लखनऊ 

अमृत विचार : अखिल भारतीय 
उत्तराखंड महासभा की ओर से 
आयोजित शिव महापुराण कथा के 
दसूर ेदिन कथा वाचक मुकेश शकु्ला 
ने शिव की महिमा का वर्णन किया। 
उन्होंने सती चरित्र, शिव विवाह, 
द्वादश ज्योतिर्लिंग कथा, रुद्राक्ष की 
महिमा, रावण की तपस्या और समदु्र 
मंथन की संगीतमय कथा सुनाई। 

यजमान जगदीश बुटोला, रवींद्र 
बिष्ट और महेन्द्र सिह तड़ियाल ने 
पूजा अर्चना के साथ शुरुआत की। 
कथा वाचक सत्संग को परिभाषित 
करने हुए कहाकि सत्संग का अर्थ 
है सच्चे संतों और विद्वानों की संगत 
में रहना और उनके द्वारा दिए गए 
उपदेशों को सुनना। शिव पुराण में 
कहा गया है कि सत्संग से मनुष्य के 
जीवन में सकारात्मक परिवर्तन आते 

हैं और वह मोक्ष के मार्ग पर आगे 
बढ़ता है। 

उन्होंने बताया कि सत्संग से 
मनुष्य को आत्मज्ञान की प्राप्ति होती 
है और वह अपने जीवन के उद्देश्य 
को समझ पाता है। सत्संग में भाग 
लेने से मनुष्य के पाप नष्ट होते हैं 
और वह पुण्य की ओर अग्रसर होता 
है। कथा में विनय मिश्रा, बहादुर 
सिंह बिष्ट, महेन्द्र सिंह राणा, हरेन्द्र 
नेगी, अशोक असवाल, आरपी 
जुयाल, भवान सिंह रावत, पूरन 
बिष्ट, महावीर खंतवाल, केशव 
बिटालू, डीडी नरियाल, हेमंत सिंह 
गड़िया, रमेश चन्द्र सिह बिष्ट, 
वरिष्ठ अधिवक्ता जीडी भट्ट, बच्ची 
सिंह डोलिया मौजूद रहे।

नरेंद्र कुमार गुप्ता

चंद्रावती यादव

कार्यालय संवाददाता, लखनऊ

अमृत विचार : स्वदेशी का आग्रह 
एक नारा नहीं बल्कि आत्मनिर्भर और 
विकसित भारत की नींव है। हर घर 
स्वदेशी, घर-घर स्वदेशी हमारा मंत्र 
ह ैऔर यही हमारी शक्ति। यह दशे के 
कारीगरों, किसानों, छोटे व्यापारियों, 
हमारे उद्यमियों के प्रति एक सम्मान 
है जब हम स्वदेशी अपनाते हैं, तो 
हम देश की मिट्टी से जुड़ते हैं, अपने 
लोगों के श्रम को सम्मान देते हैं और 
देश को आत्मनिर्भर बनाने की दिशा 
में एक कदम बढ़ाते हैं। हम विदेशी 
वस्तुओं के पीछे भागने के बजाए अब 
अपनी जड़ों को पहचान रहे हैं। 

दनुिया में भारत का योग, आयरु्वेद, 
हस्तशिल्प, परंपरागत उद्योग, यह 
सब वैश्विक पहचान बना चुके हैं। ये 
बात भाजपा के प्रदेश अध्यक्ष भूपेंद्र 
चौधरी न ेरविवार को डालीगजं स्थित 

मानस मंदिर में आयोजित कार्यक्रम 
में कही।  भाजयमुा ेलखनऊ महानगर 
की ओर स ेआत्म निर्भर भारत सकंल्प 
अभियान कार्यक्रम का आयोजन 
किया गया। आत्मनिर्भर भारत क े
संकल्प को सशक्त बनाना और 
युवाओं में स्वावलंबन, उद्यमिता एवं 
राष्ट्र निर्माण की भावना को जागृत 

करने के उद्देश्य से आयोजित इस 
कार्यक्रम की शुरुआत दीप प्रज्वलन 
एवं पंडित दीनदयाल उपाध्याय, 
श्यामा प्रसाद मुखर्जी के चित्रों पर 
पुष्प अर्पित कर हुई। पूर्व मुख्यमंत्री 
राम प्रकाश गुप्ता के 100वीं जयंती 
पर उनके चित्र पर भी पुष्पांजलि 
अर्पित की गई। 

कार्यक्रम में महानगर अध्यक्ष 
आनन्द द्विवेदी ने कहा कि 
आत्मनिर्भरता का पहला कदम 
है, स्थानीय को प्राथमिकता देना। 
युवाओं को नवाचार, स्टार्टअप्स और 
डिजिटल मंच के जरिए आत्मनिर्भर 
बनने के लिए प्रेरित किया जा रहा 
है. इसके साथ ही ‘’वोकल फॉर 

लोकल’’ को अपनाने और स्थानीय 
उत्पादों व सेवाओं का अधिक से 
अधिक उपयोग करने का आह्वान 
किया। विधायक डॉ. नीरज बोरा ने 
कहा कि भारत में निर्मित उत्पाद को 
जब हम लोग खरीदेंग ेतो किसानों को 
आत्म सम्मान बढ़ेगा और किसान 
समदृ्ध होगा। आज प्रदशे सरकार पाचं 
लाख का लोन बिना गारंटी के अपना 
व्यापार उद्योग स्थापित करने के लिए 
दे रही हैं जिसमें आज का युवा आत्म 
निर्भर बने और दूसरों को रोजगार दे 
सके। इस दौरान भाजयुमो लखनऊ 
महानगर के अध्यक्ष मानवेंद्र प्रताप 
सिंह, शिवांजलि पाण्डेय, घनश्याम 
अग्रवाल, सुधा, अभिषेक गुप्ता, 
अमित त्रिपाठी, अभय उपाध्याय, 
सौरभ तिवारी, संजय शुक्ला, अंकित 
पांडेय, आशुतोष तिवारी, सचिन 
सोनकर, चेतन तिवारी, समर्थ सिन्हा 
आदि उपस्थित रहे।

युवा सम्मेलन में संबोधन देते भाजपा प्रदेश अध्यक्ष भूपेंद्र सिंह चौधरी व मौजूद अन्य नेता।

आलमबाग के रामप्रसाद खेड़ा मोहल्ले में एक हफ्ते से गंदे पानी की आपूर्ति हो रही है।  नलों की टोंटी से लगातार बदबूदार मटमैला पानी आने से लोग परेशान हैं। लोग दूर-दराज लगी टंकी से पानी ढोकर लाने को मजबूर हैं। महिलाएं और पुरुष साइकिल से अपनी 
जरूरत का ढो रहे हैं। एक महिला पैदल ही बाल्टी में पानी लेकर आते दिखी। शिकायत के बाद भी जलकल विभाग के अधिकारी समस्या की ओर ध्यान नहीं दे रहे हैं।  � -प्रमोद शर्मा

थुनई को सर्वश्रेष्ठ फिल्म और गंगा 
पुत्र को सर्वश्रेष्ठ वृत्तचित्र अवार्ड

 कार्यालय संवाददाता, लखनऊ 

अमृत विचार : लखनऊ शॉर्ट 
फिल्म फसे्टिवल में विग्नेश 
परमासिवम द्वारा निर्देशित थुनई 
को सर्वश्रेष्ठ फिल्म और जय 
प्रकाश द्वारा निर्देशित गंगा पुत्र को 
सर्वश्रेष्ठ वृत्तचित्र अवार्ड दिया 
गया। दद्दू जिंदाबाद के निर्देशक 
समर जैन को प्रथम रनर-
अप, रिजॉल्व : चाइल्ड लेबर 
के निर्देशक अमित कुमार पी 
शुक्ला को द्वितीय रनर-अप, दद्दू 
जिंदाबाद के निर्देशक समर जैन 
को सर्वश्रेष्ठ निर्देशक, थुनई की 
विग्नेश परमासिवम को सर्वश्रेष्ठ 
महिला अभिनेत्री का सम्मान 
दिया गया। थुनई व गंगापुत्र के 
निर्माताओं को  45 हजार रुपये 
दिए गए। इसके साथ ही फेस्टिवल 
का समापन हो गया। 

फेस्टिवल में दूसरे दिन 
एफटीआईआई के छात्रों और 
स्वतंत्र फिल्म निर्माताओं की 
10 फिल्म के प्रदर्शन किया 
गया।  शार्ट फिल्मों ने डिमेंशिया, 
आध्यात्मिक जागरण, बाधाओं को 
तोड़ना, सामाजिक कलंक, बाल 
श्रम, पहचान की खोज, प्रवासी 
दृढ़ता और दैनिक करुणा जैसे 
विषयों की खोज की।

अभिनेत्री हुमा कुरशैी, अभिनेता 
एवं निर्देशक सनी सिंह ने एमरन 
फाउडंशेन की संस्थापक रेणुका 
टंडन और गौरव द्विवेदी सहित 
एक प्रमखु पनैल के साथ भारतीय 
सिनमेा में महिलाओं की विकसित 
भूमिका और पहचान पर चर्चा 
की। शॉर्ट फिल्मों के उद्योग में 
अपनी जगह बनाने के तरीके 
और मीडिया के फिल्म निर्माताओं 
को सशक्त बनाने में महत्वपूर्ण 
भूमिका पर भी मंथन किया 
गया। फसे्टिवल की वर्ष 2023 
की विजता कत्यायनी कुमार ने 
क्राउडफंडिंग को केवल धन 
संग्रह के बजाय दर्शक निर्माण के 
रूप में महत्वपूर्ण बताया। उन्होंने 
कहा कि फिल्म निर्माण एक लंबी 
यात्रा है जो शादी जैसी है। एमरेन 
फाउंडशेन की उपाध्यक्ष ऋचा 
वैश्य, महासचिव गौरव द्विवेदी ने 
भी विचार रखे। 

दूसरे दिन 10 फिल्मों के प्रदर्शन के साथ लखनऊ शॉर्ट फिल्म फेस्टिवल का समापन

 लखनऊ शॉर्ट फिल्म फेस्टिवल फिल्म निर्देशक को चेक देतीं अभिने़त्री हुमा कुरैशी, अभिनेता सनी सिंह और अन्य लोग।

इन फिल्मों का हुआ प्रदर्शन
n फेस्टिवल के दूसरे दिन फिल्म आठवां (निर्देशक : रेणुका शहाणे), नैमिषारण्य (निर्देशक: राज स्मृति), द वेल बेक्ड केक (निर्देशक: 

नंदू घनेकर), कसादारू (निर्देशक: टी. रवि चंद्रन), मुआवजा (निर्देशक: रोहित रावत), डॉट द डॉटर (निर्देशक: जुनैद इमाम 
शेख), गंगा पुत्र (निर्देशक: जय प्रकाश), रिजॉल्व चाइल्ड लेबर (निर्देशक: अमित कुमार शुक्ला), दद्दू जिंदाबाद (निर्देशक: समर 
जैन), बिहोल्डर, थुनई (निर्देशक: विग्नेश परमासिवम) और उस पार (एफटीआईआई फिल्म) का प्रदर्शन किया गया।

 शबाहत हुसैन विजेता, लखनऊ

अमृत विचार : गैंग्स ऑफ 
वासेपुर, जॉली एलएलबी-2, डेढ़ 
इश्किया, बदलापुर और पार्टीशन 
: 1947 जैसी फिल्मों के जरिये 
पहचानी जाने वाली अभिनेत्री 
हुमा कुरैशी रविवार को शहर-
ए-लखनऊ की मेहमान थीं। वो 
यहां चल रहे लखनऊ शॉर्ट फिल्म 
फेस्टिवल में शामिल होन ेआई थीं।

हुमा कुरशैी थियटेर स ेफिल्मों में 
आईं। अमृत विचार ने उनसे पूछा 
कि थियटेर में लाइव प्रशसंा हासिल 
करने का सुख फिल्मों में आने के 
बाद महीनों क े इंतजार में बदल 
गया। यह इंतजार कैसा महसूस 
होता है। वो बोलीं कि इंतजार का 
भी मजा ह।ै एक साथ दनुिया भर के 
दर्शक मिलते हैं। थियेटर में दर्शकों 
की सखं्या और प्रशसंा सीमित होती 
है लेकिन फिल्मों का कैनवस बहुत 
बड़ा है।

हुमा की फ़िल्म सिंगल सलमा 
31 अक्टूबर को रिलीज हो रही है। 
उन्हें इस फ़िल्म से बड़ी उम्मीदें हैं। 
यह फ़िल्म 30 साल की लड़की 
की कहानी है। जिसने सब कुछ 
हासिल कर लिया लेकिन क्योंकि 

उसकी शादी नहीं हुई इसलिए लोग 
उसे पूर्ण नहीं मान पा रहे हैं। हुमा 
के पिता रेस्टोरेंट चलाते हैं। ऐसे में 
फिल्मी दुनिया में कोई उनका गॉड 
फादर नहीं था लेकिन उन्होंने वहां 
भी सफलता हासिल कर यह बता 
दिया कि जिन्दगी में कुछ पाने के 
लिए मेहनत का बहुत बड़ा हाथ 
होता है। वह मानती हैं कि उनका 
सफर बहुत मुश्किल था लेकिन जो 
आसानी से मिलता है उसमें मजा 
भी नहीं होता। लखनऊ उनका 
जाना समझा शहर है, यहां उन्होंने 
कई फिल्मों की शूटिंग की है। यहां 
के कवाब और चाट का मजा लिया 

है। यहां की तहजीब से वाकिफ हैं। 
यहां के लोगों की मदद का तरीका 
पसंद है। वो कहती हैं कि लखनऊ 
आकर टुंडे का कवाब नहीं खाया 
तो यह बदतमीजी में शुमार होगा। 
वह बताती हैं कि फिल्मों में अपना 
करेक्टर समझती हैं, उसकी रेंज 
देखती हैं, उसमें घुसने की कोशिश 
करती हैं, कैमरे के सामने रियल 
बनने की कोशिश करती हैं। 
शॉर्ट फिल्म फसे्टिवल में अवार्ड 
जीतने वालों से उन्होंने कहा कि 
यह मंजिल नहीं है। यह संघर्ष की 
शुरुआत है। संघर्ष का सिलसिला 
जिन्दगी भर चलेगा।

फिल्मों में प्रशंसा के लिए इंतजार का भी मजा है 

अमृत विचार, लखनऊ :  
प्रधानमंत्री नरेंद्र मोदी की ‘’मन 
की बात’’  कार्यक्रम का 127वां 
संस्करण लखनऊ महानगर में प्रदेश 
अध्यक्ष भूपेंद्र सिंह, महानगर अध्यक्ष 
आनंद द्विवेदी, नीरज सिंह, मुकशे 
शर्मा सहित प्रदेश पदाधिकारियों, 
जनप्रतिनिधियों और कार्यकर्ताओं ने 
अलग-अलग बूथों पर क्षेत्रवासियों के 
साथ सुना। पीएम ने  ‘’मन की बात’’ 
में बचत उत्सव और तमाम सामाजिक 
विषयों को छुआ।  प्रदेश अध्यक्ष 
भूपेंद्र सिंह ने महानगर अध्यक्ष आनंद 
द्विवेदी और कार्यकर्ताओं के साथ कैंट 
विधानसभा की बूथ संख्या 127 पर, 
प्रदेश महामंत्री एमएलसी अनूप गुप्ता 
ने पूर्व मंडल 5 बूथ संख्या 364 पर, 
नीरज सिंह ने मध्य विधानसभा के 
रफी अहमद किदवई वार्ड की बूथ 
संख्या 318 पर, विधायक डॉ. नीरज 
बोरा ने उत्तर मंडल 1 की बूथ संख्या 
75 पर कार्यक्र में शामिल हुए। 

पानी की परेशानी

भारतीय सिनेमा में महिलाओं की विकसित भूमिका पर चर्चा करतीं हुमा कुरैशी।

=शिवपुराण कथा में किया सती 
चरित्र, शिव विवाह, रावण की 
तपस्या का वर्णन

प्रदेश अध्यक्ष ने सुनी 
मन की बात 
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नवाचार इमिडाज़ोल आधारित यौगिकों से तैयारी होंगी साइड इफेक्ट मुक्त दवाएं  

दवाओं के साइड इफेक्ट कम करने की राह खोलेगा लविवि का शोध

सिटी ब्रीफ

परीक्षा शुल्क जमा 
करने की अंतिम तिथि
अमृत विचार, लखनऊ: ख्वाजा 
मुईनुद्दीन चिश्ती भाषा विश्वविद्यालय ने 
सभी पाठ्यक्रमों के तृतीय, पंचम और 
सप्तम सेमेस्टर के विद्यार्थियों के लिए 
सेमेस्टर शुल्क और परीक्षा शुल्क जमा 
करने की अंतिम तिथि 31 अक्टूबर तक 
बढ़ा दी है। परीक्षा नियंत्रक विकास ने 
बताया कि पूर्व निर्धारित अंतिम तिथि 
15 अक्टूबर तक कई विद्यार्थियों ने 
शुल्क जमा नहीं किया था। इस स्थिति 
को ध्यान में रखते हुए विश्वविद्यालय 
प्रशासन ने विद्यार्थियों को अंतिम 
अवसर प्रदान किया है। इसके तहत 25 
अक्टूबर से 31 अक्टूबर तक सेमेस्टर 
शुल्क जमा करने के साथ परीक्षा फॉर्म 
भरने की अनुमति दी गई है, जिसमें 
विलंब शुल्क 2,500 रुपए भी शामिल 
है। विश्वविद्यालय ने विद्यार्थियों से 
अपील की है कि वे निर्धारित समयावधि 
के भीतर अपना सेमेस्टर शुल्क और 
परीक्षा फॉर्म विश्वविद्यालय पोर्टल पर 
जमा करें, ताकि परीक्षा में शामिल होने 
से वंचित न रह जाएं।

छात्रों ने किया एकेटीयू 
इनोवेशन हब का दौरा
अमृत विचार, लखनऊ: डॉ. ए.पी.जे. 
अब्दुल कलाम प्राविधिक विश्वविद्यालय 
के सेंटर फॉर मैनेजमेंट स्टडीज़ के 
छात्रों ने सि0टी मोंटेसरी स्कूल के साथ 
शैक्षणिक दौरा किया। इस दौरे का 
उद्देश्य छात्रों को नवाचार, स्टार्टअप 
और उद्यमशीलता इकोसिस्टम 
की कार्यप्रणाली और अत्याधुनिक 
तकनीकी सुविधाओं से अवगत 
कराना था। दौरे के दौरान छात्रों 
को विश्वविद्यालय के इनोवेशन एवं 
स्टार्टअप विकास प्रयासों, अनुसंधान 
अवसंरचना और तकनीकी संसाधनों 
की विस्तृत जानकारी दी गई। यह दौरा 
कुलपति प्रो. जे. पी. पांडेय, प्रो. बी. 
एन. मिश्रा और डॉ. अनुज कुमार शर्मा 
के मार्गदर्शन में आयोजित किया गया। 
इनोवेशन हब की प्रबंधक वंदना शर्मा 
और असिस्टेंट इन्क्यूबेशन मेनेजर 
अनुराग त्रिपाठी ने छात्रों को नवाचार 
परियोजनाओं, स्टार्टअप सपोर्ट 
सिस्टम और बौद्धिक संपदा अधिकार 
जागरूकता अभियानों के बारे में 
विस्तार से बताया।

ऑनलाइन हाजिरी का 
शिक्षक कर रहे विरोध
अमृत विचार, लखनऊ: प्राथमिक 
विद्यालयों में अब बच्चों की ऑनलाइन 
हाजिरी लागू करने के आदेश ने 
शिक्षकों में नाराजगी बढ़ा दी है। पहले 
शिक्षक अपनी ऑनलाइन उपस्थिति 
के विरोध में थे, अब छात्र-छात्राओं 
की ऑनलाइन हाजिरी को लेकर भी 
आंदोलन की तैयारी में हैं। प्रदेशीय 
प्राथमिक शिक्षक संघ ने इस संबंध में 
विरोध कार्यक्रम घोषित किया है। संघ 
ने अपने सभी पदाधिकारियों को पत्र 
जारी कर निर्देश दिया है कि आदेश 
का विरोध संगठित रूप से किया जाए। 
24 अक्टूबर को संघ ने अपर मुख्य 
सचिव (बेसिक शिक्षा) को पत्र भेजकर 
बताया कि विभागीय अधिकारियों द्वारा 
जारी यह आदेश अव्यावहारिक है और 
शिक्षकों पर अनुचित दबाव डाला जा 
रहा है।  

प्रबन्धक एसोसिएशन 
की बैठक सम्पन्न
अमृत विचार, लखनऊ: उत्तर प्रदेश 
विद्यालय प्रबंधक एसोसिएशन की 
प्रदेश कार्यकारिणी की बैठक आयोजित 
की गई। बैठक की अध्यक्षता राष्ट्रीय 
अध्यक्ष राम नरेश ने की। बैठक में 
छह प्रमुख बिंदुओं पर पदाधिकारियों 
से विस्तृत विचार-विमर्श किया गया। 
एसोसिएशन द्वारा प्रदेश के अनुसूचित 
जाति, पिछड़ा वर्ग और सामान्य गरीब 
छात्र बहुल विद्यालयों को अनुदान पर 
लेने की मांग की जा रही है। उत्तर प्रदेश 
सरकार ने 17 अक्टूबर को प्रदेश के 
150 प्राथमिक एवं जूनियर हाई स्कूलों 
को अनुदान पर लेने हेतु महानिदेशक, 
स्कूल शिक्षा को आदेश जारी किया है। 
इसके साथ ही प्रदेश के 100 माध्यमिक 
विद्यालयों की जाँच, जो 27 अगस्त से 
जनपद स्तर पर लंबित थी।

मेधावियों पर होगी पदकों की बरसात
कार्यालय संवाददाता, लखनऊ

अमृत विचार: डॉ. राममनोहर 
लोहिया राष्ट्रीय विधि विश्वविद्यालय 
का दीक्षांत समारोह 2 नवंबर को 
आयोजित किया जाएगा। समारोह में 
कुल 21 पदक सहित 309 उपाधियां 
छात्र-छात्राओं को प्रदान की जाएगंी। 
इस वर्ष विभिन्न पाठ्यक्रमों के 
मेधावी विद्यार्थियों को स्वर्ण, रजत 
और कांस्य पदकों के साथ ही विशेष 
स्मृति पदक भी दिए जाएंगे।

विशेष पदकों में कराधान विधि, 
आपराधिक विधि, संवैधानिक 
विधि में सर्वोच्च अंक हासिल करने 
वाले विद्यार्थी, स्टूडेंट ऑफ द 
ईयर, सर्वश्रेष्ठ मूटिंग प्रदर्शन और 
प्रतियोगी परीक्षा में उत्कृष्ट प्रदर्शन 
करने वाले छात्र शामिल हैं।

इस वर्ष की सबसे उल्लेखनीय 
उपलब्धियां दर्शिका पांडेय और 
अभ्युदय प्रताप की रहीं। दर्शिका 
पांडेय को तीन पदक मिलेंगे—

कांस्य पदक, स्व. पद्मावती 
मोहनलाल जरीवाला स्वर्ण पदक 
(संवैधानिक विधि में सर्वोच्च 
अंक) और वीरेन्द्र भाटिया स्वर्ण 
पदक (स्टूडेंट ऑफ द ईयर)। 
वहीं, अभ्युदय प्रताप को दो स्वर्ण 
पदक—शैक्षिणिक और के.के. 
लूथरा मेमोरियल स्वर्ण पदक 

(सर्वश्रेष्ठ मूटेर) प्रदान किए 
जाएंगे।

बच्चे बताएंगे 
आयोडीन युक्त 
नमक का महत्व

अमृत विचार, लखनऊ: 
आयोडीन के लाभ और इसकी 
कमी से होने वाले नुकसान के प्रति 
जागरूकता बढ़ाने के लिए लखनऊ 
मण्डल के माध्यमिक विद्यालयों में 
ग्लोबल आयोडीन दिवस मनाया 
जाएगा। स्कूली बच्चों को आयोडीन 
के महत्व के बारे में शिक्षित किया 
जाएगा। राष्ट्रीय आयोडीन अल्पता 
विकार नियंत्रण कार्यक्रम  के 
अंतर्गत आयोजित इस अभियान 
में छात्रों को शरीर में आयोडीन 
के संतुलन के महत्व पर प्रशिक्षण 
दिया जाएगा। मण्डलीय विज्ञान 
प्रगति अधिकारी डॉ. दिनेश कुमार 
के अनुसार, अपर निदेशक राज्य 
स्वास्थ्य संस्थान के निर्देश पर यह 
कार्यक्रम अक्टूबर के अंतिम दो 
सप्ताह में आयोजित किया जाएगा। 
छात्रों के लिए कक्षावार चर्चा हेतु 
सम्बंधित प्रश्नावली भी भेजी गई है।

सिक्किम, मिजोरम , मणिपुर 
ने जीत से किया आगाज

कार्यालय संवाददाता, लखनऊ

अमृत विचार: अंडर-19 महिला 
टी-20 ट्रॉफी प्लेट सीरीज के 
रविवार के मुकाबलों में सिक्किम, 
मिजोरम और मणिपुर ने शानदार 
प्रदर्शन करते हुए जीत से आगाज 
किया। इकाना स्टेडियम और उसके 
बी ग्राउंड में खेले गए सभी मुकाबले 
एकतरफा रहे। सिक्किम न ेमेघालय 
को आठ विकटे से, मिजोरम ने 
नागालैंड को आठ विकटे से और 
मणिपुर ने अरुणाचल प्रदेश को नौ 
विकेट से मात दी।

सिक्किम और मेघालय के बीच 
मुकाबले में सिक्किम की गेंदबाजों 
ने मेघालय को 88 रन पर समेटा। 
कारोल तमांग और मार्था ने तीन-
तीन विकेट लिए। जवाब में सिक्किम 
ने 10.5 ओवर में दो विकेट खोकर 
लक्ष्य हासिल किया। सारिका तमांग 
ने सर्वाधिक 19 रन बनाए।

मिजोरम और नागालैंड क े
मुकाबले में नागालैंड के बल्लेबाज 
मिजोरम की गेंदबाजों के सामने टिक 
नहीं सके। शुरुआती दोनों बल्लेबाज 

छह रन पर पवेलियन लौट गए। 
मध्यक्रम से केवल मरियानी ने 15 
रन बनाए, जबकि बाकी कोई भी 
बल्लेबाज दहाई का आंकड़ा नहीं 
छू सका। मिजोरम की जेसिका और 
संध्या ने दो-दो विकेट लिए। जवाब 
में मिजोरम ने 9.5 ओवर में दो 
विकेट खोकर लक्ष्य हासिल किया। 
आई सेन ने 20 और कारी ने 13 
रन की अहम पारियां खेलीं। मणिपुर 
और अरुणाचल प्रदशे के बीच दोपहर 
सत्र में मुकाबला हुआ। अरुणाचल ने 
20 ओवर में चार विकेट पर 65 रन 

बनाए। कनिका ने 31 और एन कारी 
ने 13 रन बनाए। मणिपुर की बिजया 
ने दो विकटे लिए। लक्ष्य का पीछा 
करते हुए मणिपुर ने 12.4 ओवर 
में एक विकेट खोकर जीत दर्ज की। 
एल प्रेना ने नाबाद 25 और तान्या ने 
नाबाद 21 रन की शानदार पारियां 
खेलीं।

तीनों टीमों की जीत के साथ प्लेट 
सीरीज में रोमांचक मुकाबलों की 
शुरुआत हुई है। आगामी मैचों में 
अन्य टीमें भी अपनी पहली जीत की 
तलाश में उतरेंगी।

कार्यालय संवाददाता, लखनऊ

अमृत विचार: एलोपैथिक दवाओं 
के साइड इफेक्ट कम करने के 
क्षेत्र में लखनऊ विश्वविद्यालय के 
रसायन शास्त्र विभाग ने नया शोध 
किया है। डॉ. प्रगति कुशवाहा के 
नेतृत्व में यह शोध दर्शाता है कि 
इमिडाज़ोल आधारित यौगिक नई 
और असरदार दवाओं के निर्माण में 
अहम भूमिका निभा सकते हैं। इनके 
उपयोग से भविष्य में ऐसी दवाएं 
तैयार की जा सकती हैं, जिनके 
साइड इफेक्ट न्यूनतम या नगण्य 
होंगे।

शोध क ेमेस्ट् री  सेलेक्ट 
अंतरराष्ट्रीय जर्नल में प्रकाशित 

हुआ। इमिडाज़ोल एक छोटी 
रासायनिक रिंग है, जिसमें दो 
नाइट्रोजन परमाणु होते हैं। इसकी 
संरचना इसे शरीर क े प्रोटीन, 
एंजाइम और धातु आयनों से जुड़ने 
में सक्षम बनाती है, जिससे यह 
रोग प्रतिरोधक क्षमता, एंजाइम 
क्रियाशीलता और तंत्रिका संदेश 
संचार में योगदान देती है।

डॉ. कुशवाहा बताती हैं कि 
इमिडाज़ोल समुद्री जीवों—स्पंज, 
कोरल और ट्यूनिकेट्स में भी पाया 
जाता है। इनमें कैंसर, संक्रमण, 

फंगल और सूजन से लड़ने वाले 
गुण मौजूद हैं। जैसे एजेलाडिन ए, 
फेकलिन्स और ग्रोसुलरीन समुद्री 
यौगिकों ने कैंसर और बैक्टीरिया के 
खिलाफ असर दिखाया। ये यौगिक 

अब प्रयोगशाला में भी तयैार किए जा 
रहे हैं। पहले से मौजूद इमिडाज़ोल 
आधारित दवाओं में मिडाज़ोलम 
(सर्जरी में नींद), फ्लुमाज़ेनिल 
(ओवरडोज में), एनाग्रेलाइड 

(प्लेटलेट नियंत्रण), एपिनास्टिन 
(एलर्जी) और ब्रेतेज़ेनिल (चिंता 
कम करने में) शामिल हैं।

शोध टीम अब इन यौगिकों की 
नई और जटिल संरचनाओं पर काम 
कर रही ह,ै जिसस ेभविष्य में कैंसर, 
अल्ज़ाइमर, टीबी और तंत्रिका रोगों 
की नई दवाए ंविकसित की जा सकें। 
पर्यावरण अनुकूल और धातु मुक्त 
तकनीकों का प्रयोग समय और 
ऊर्जा बचाने के साथ प्रदूषण को भी 
कम करता है।

इमिडाज़ोल आधारित यौगिक 
प्राकृतिक और कृत्रिम रसायन के 
बीच पुल का काम करते हुए दवा 
निर्माण में नई दिशा और उम्मीद दे 
रहे हैं।

सिद्धार्थ और अमोलिका ने जीता एकल खिताब

कार्यालय संवाददाता, लखनऊ

अमतृ विचार: बीबीडी यूपी बैडमिंटन 
अकादमी, गोमती नगर में आयोजित 
योनेक्स सनराइज डॉ. अखिलेश दास 
गुप्ता मेमोरियल यूपी स्टेट सीनियर 
बैडमिंटन चैंपियनशिप का रविवार 
को समापन हुआ। राज्य स्तरीय इस 
प्रतियोगिता में लखनऊ के सिद्धार्थ 
मिश्रा और यूपी बैडमिंटन अकादमी 
की अमोलिका सिंह न ेशानदार प्रदर्शन 
करते हुए क्रमशः पुरुष और महिला 
एकल वर्ग में खिताब अपने नाम 
किया। दोनों ने शीर्ष वरीय खिलाड़ियों 
को हराकर बड़ा उलटफेर किया।

पांच लाख रुपये की ईनामी राशि 

वाली इस चैंपियनशिप में दर्शकों को 
कई रोमांचक मुकाबले देखने को 
मिले। मिश्रित युगल वर्ग में आगरा 
के दक्ष गौतम और यूपी बैडमिंटन 
अकादमी की सोनाली सिंह की जोड़ी 
ने यूपी बैडमिंटन अकादमी के कुंवर 
शिवांग और सुजाता सिंह को 21-16, 
21-8 से पराजित किया। महिला 
युगल फाइनल में अलीगढ़ की रमा 
सिंह और सोनाली सिंह की जोड़ी ने 
एनईआर की शिवांगी सिंह व सुजाता 
सिंह को 21-12, 21-15 से हराया। 
इस तरह सोनाली ने दोहरा खिताब 
जीतकर प्रतियोगिता में अपना दबदबा 
कायम किया।

महिला एकल फाइनल में 

अमोलिका सिंह ने शीर्ष वरीय आगरा 
की दिव्यांशी गौतम को रोमांचक 
मुकाबले में 21-5, 17-21, 21-19 
से पराजित किया। निर्णायक गेम में 
अमोलिका ने तेज सर्विस और सटीक 
शॉट्स स ेबाजी पलट दी। सेमीफाइनल 
में उन्होंने लखनऊ की स्नेहा सिंह को 
21-5, 21-3 से हराया था।

पुरुष एकल फाइनल में लखनऊ 
के सिद्धार्थ मिश्रा ने प्रयागराज के शीर्ष 
वरीय अंश विशाल गुप्ता को 10-21, 
21-18, 21-17 से मात दी। पहला 
गेम हारने के बाद सिद्धार्थ ने रणनीति 
बदली और अगले दो गेम अपने नाम 
किए। सेमीफाइनल में उन्होंने नोएडा 
के नीर नेहवाल को 21-19, 21-13 

स ेहराकर फाइनल में जगह बनाई थी।
परुुष यगुल फाइनल में महराजगंज 

के बालकेसरी यादव और जौनपुर के 
शुभम यादव की जोड़ी ने यूपी पुलिस 
के राजन यादव और गोरखपुर के 
तुषार गगनेजा को 21-17, 17-21, 
21-18 से हराकर विजेता ट्रॉफी 
जीती।

पुरस्कार वितरण समारोह में मुख्य 
अतिथि अलका दास, दवेाशंी दास और 
सोनाक्षी दास ने विजेताओं को ट्रॉफी व 
पुरस्कार राशि प्रदान की। इस अवसर 
पर डॉ. सुधर्मा सिंह, अरुण कक्कड़, 
आनंद खरे, रविंद्र चौहान और अनिल 
ध्यानी सहित अनेक पदाधिकारी  
मौजूद रहे।

कार्मल की साक्षी और कॅरियर के लक्ष्य चैंपियन
कार्यालय संवाददाता, लखनऊ

अमृत विचार: इकाना इंडोर 
स्टेडियम में रविवार को आयोजित 
16वीं लखनऊ अंतर विद्यालयीय 
टेबल टेनिस प्रतियोगिता में 
खिलाड़ियों ने शानदार प्रदर्शन 
किया। प्रतियोगिता में कॅरियर 
कॉन्वेंट के लक्ष्य कुमार ने बालक 
एकल वर्ग और माउंट कार्मल की 
साक्षी तिवारी ने बालिका एकल वर्ग 
में खिताब जीतकर चैंपियन बनने 
में सफलता पाई। यह प्रतियोगिता 
लखनऊ जिला टेबल टेनिस संघ 
की देखरेख में आयोजित की गई। 
विजेता खिलाड़ियों को उत्तर प्रदेश 
टेबल टेनिस एसोसिएशन के 
निदेशक अरुण कुमार बनर्जी ने 
पुरस्कार प्रदान किए। इस अवसर 
पर आई वैल्यू ईजी आइडिया की 
संस्थापक नव्या अग्रवाल, प्रशिक्षक 
सुनीज जोशी और अन्य गणमान्य 
लोग उपस्थित रहे।

बालक एकल वर्ग में लक्ष्य कुमार 
ने फाइनल में एसएमआर जयपुरिया 

के शौर्य गोयल को 11-7, 11-8 
से हराकर एकतरफा जीत हासिल 
की। उनके खेल में आक्रामकता 
और सटीक शॉट्स देखने को मिले। 
बालिका एकल वर्ग में साक्षी तिवारी 
न ेरोमाचंक मकुाबले में स्वास्ति चंद्रा 
को 11-7, 11-7 से पराजित किया। 
उनके तेज मूवमेंट और सटीक 
शॉट्स ने दर्शकों की प्रशंसा लूटी।

अंडर-10 वर्ग में बालक एकल 
में वर्षास्व अग्रवाल और बालिका 

एकल में अनायशा माथुर विजेता 
बने। बालिका टीम चैंपियनशिप 
में लामार्टिनियर कॉलेज ने नवयुग 
रेडियंस को 2-0 से हराया। पहले 
मुकाबले में स्वास्ति चंद्रा ने वर्तिका 
को 11-3, 11-2 से हराया, जबकि 
दूसरे मुकाबले में सौम्या चंद्रा ने 
भागर्वी त्रिपाठी को 11-6, 11-4 से 
हराकर टीम की जीत सुनिश्चित की।

बालक टीम चैंपियनशिप में 
कॅरियर कॉन्वेंट ने सीएमएस गोमती 

नगर को 2-0 से पराजित किया। 
पहले मैच में हर्षित ने अर्नव को 
13-11, 11-7 से हराया, जबकि 
दूसरे मुकाबले में लक्ष्य कुमार ने 
प्रणित अग्रवाल को 11-7, 9-11, 
11-7 से मात देकर निर्णायक जीत 
दिलाई।

प्रतियोगिता के सभी विजेता और 
उपविजेता खिलाड़ियों को मेडल, 
ट्रॉफी और प्रमाणपत्र दकेर सम्मानित 
किया गया।

कोमल व मान्या बनीं महिला अंपायर
कार्यालय संवाददाता, लखनऊ

अमृत विचार: लखनऊ के 
क्रिकेट जगत के लिए रविवार का 
दिन ऐतिहासिक रहा, जब शहर को 
20 नये अंपायर और चार स्कोरर 
मिले। इनमें कोमल होरा और 
मान्या मिश्रा ने महिला अंपायर के 
रूप में अपना नाम दर्ज कराकर 
खास पहचान बनाई। अब ये सभी 
अंपायर और स्कोरर स्थानीय व 
राज्य स्तरीय क्रिकेट मुकाबलों में 
जिम्मेदारी निभाएंगे।

अंपायर और स्कोरर्स कमेटी के 
चेयरमैन नईम चिश्ती ने बताया 
कि क्रिकटे एसोसिएशन लखनऊ 
(सीएएल) की देखरेख में परीक्षा 
आयोजित की गई थी, जिसमें कुल 

67 परीक्षार्थी शामिल हुए। इनमें 
से 20 प्रतिभागी अंपायर परीक्षा 
में सफल हुए, जबकि 20 स्कोरर 
अभ्यर्थियों में से केवल चार ही 
पास हो सके। अंपायरिंग परीक्षा 
में कोमल होरा ने 88 प्रतिशत 
अंक प्राप्त कर शीर्ष स्थान हासिल 
किया, जबकि मान्या मिश्रा ने 
भी सफलता प्राप्त कर लखनऊ 
की महिला अंपायरों की सूची में 
शामिल होने का गौरव पाया।

सफल अंपायरों में अब्दुल 
हादी, आदित्य सिंह, अंबिकेश्वर 
मिश्रा, अमित सिंह, अनिल अरोरा, 
जितेंद्र पटेल, लक्ष्य तिवारी, मनीष 

कुमार, मोहम्मद नदीम, मोहम्मद 
सलमान, मोहम्मद शुएब कमाल, 
प्रतीक गुप्ता, रॉबिन राठौर, रुद्र 
प्रताप सिंह, सत्यम साहू, सूर्यकांत 
मणि मिश्रा और योगेश चंडक 
शामिल हैं। वहीं स्कोरर परीक्षा 
में आकाश तिवारी, अनुभव सिंह, 
कुमार हर्ष और तन्वीरुल इस्लाम 
सफल रहे।

नईम चिश्ती ने बताया कि 
सीएएल का उद्देश्य शहर में क्रिकेट 
के ढांचे को और सुदृढ़ करना है, 
ताकि हर स्तर पर प्रशिक्षित अपंायर 
और स्कोरर उपलब्ध रहें। उन्होंने 
सभी सफल प्रतिभागियों को बधाई 
दी और कहा कि इससे लखनऊ 
में क्रिकेट संचालन और अधिक 
पारदर्शी व पेशेवर बनेगा।

प्रतीकात्मक तस्वीर। 

सम्मािनत सीएमएस के छात्र-छात्राएं। � अमृत विचार

वॉकथॉन में शामिल चिकित्सक व अन्य।  साइकिल रैली में शामिल प्रतिभागी।

ग्लैडिएटर्स, हरिकेंस, शार्क और 
अवेंजर्स की शानदार जीत
अमृत विचार, लखनऊ: ठाकुर उत्तम सिंह मेमोरियल 
अंडर-12 क्रिकेट टूर्नामेंट के लीग मुकाबलों में सीएएल 
शार्क, ग्लैडिएटर्स, हरिकेंस और अवेंजर्स ने शानदार 
प्रदर्शन कर जीत दर्ज की। यश साहनी मैदान पर अवेंजर्स 
ने टाइटंस को आठ रन से हराया। हर्ष वर्धन ने नाबाद 61 
रन बनाए और सनय यादव ने तीन विकेट लिए। वहीं शार्क 
ने फॉल्कंस को नौ विकेट से मात दी। गौरव ने 37 रन और 
सयंम उपाध्याय ने तीन विकेट झटके। ब्लेज विलो मैदान 
पर हरिकेंस ने वॉरियर्स को 140 रनों से पराजित किया। 
फजील अहमद ने 70 और हर्षित वर्मा ने 50 रन बनाए, 
राघव ने चार विकेट लिए। ग्लैडिएटर्स ने चार्जर्स को सात 
रनों से हराया। अदिति कपूर ने 63 रन बनाए और मो. 
अल्तमाश ने चार विकेट झटके।

वॉकथॉन से दिया कैंसर से बचाव का संदेश
अमृत विचार,पीजीआई : संजय गांधी पीजीआई ने स्तन कैंसर 
जागरूकता माह पर शनिवार को वॉकथॉन और पिंक बॉल क्रिकेट 
लीग का आयोजन किया गया। कैंपस को गुलाबी रंग में रंगा गया। 
क्रिकेट मैदान से शुरू हुई वॉकथॉन में डॉक्टर, नर्स, छात्र और 
कर्मचारी परिवारों के साथ गुलाबी टी-शर्ट और टोपी में शामिल 
हुए। अर्ली डिटेक्शन, सेव्स लाइव्स संदेश लिखी तख्तियां उठाई। 
डॉ. अभिषेक कृष्णा, डॉ. सबरत्नम एम और डॉ. ज्ञान चंद ने 
संचालन किया। विभागाध्यक्ष प्रो गौरव अग्रवाल ने स्तन कैंसर 
जागरूकता की जरूरत पर प्रकाश डाला, जबकि प्रो अंजलि मिश्रा 
ने शुरुआती चरण में स्व-परीक्षण और स्क्रीनिंग की अहमियत 
बताई। शाम का मुख्य आकर्षण पिंक बॉल क्रिकेट मिनी लीग रही।

दिया पर्यावरण संरक्षण का संदेश
अमृत विचार,लखनऊ : ‘फिट इंडिया फ्रीडम रन 6.0’’ एवं 
‘स्वच्छ भारत - स्वस्थ भारत’’ अभियान के अंतर्गत रविवार 
को सीमांत मुख्यालय सशस्त्र सीमा बल (एसएसबी) द्वारा सुबह 
6:30 बजे वृंदावन योजना स्थित जी 20 रोड पर 10 किलोमीटर  
साइकिल रैली का आयोजन किया गया। महानिरीक्षक रत्न 
संजय के मार्गदर्शन में रैली का आयोजन किया गया। उप 
महानिरीक्षक राजेश ठाकुर ने रैली को हरी झंडी दिखाकर 
रवाना किया। सीमांत मुख्यालय के प्रचार अधिकारी ने बताया 
कि रैली में सीमांत मुख्यालय एवं चतुर्थ वाहिनी सशस्त्र सीमा 
बल के अधिकारियों, बल कर्मियों, स्थानीय नागरिकों सहित 
कुल 300 प्रतिभागियों ने हिस्सा लिया।

‘नेशनल टॉपर’ 
खिताब मिला
अमृत विचार, लखनऊ: सिटी मोन्टेसरी 
स्कूल, गोमती नगर प्रथम कैम्पस के 
कक्षा-5 के छात्र लकी अग्रवाल और रभ्या 
श्रीवास्तव ने राष्ट्रीय स्तर पर आयोजित 
अंतरविद्यालयी वण्डरकिड्स प्रतियोगिता 
में ‘नेशनल टॉपर’ का खिताब अपने नाम 
किया। इस प्रतिष्ठित प्रतियोगिता में लकी 
अग्रवाल ने ऑल इंडिया 9वीं रैंक हासिल 
कर लगातार पांचवीं बार नेशनल टॉपर का 
खिताब जीता। वहीं, रभ्या श्रीवास्तव ने 
दूसरी बार यह उपलब्धि अर्जित की।

अंडर-19 महिला टी-20 ट्रॉफी प्लेट सीरीज के मुकाबले एकतरफा

बॉल को हिट करती बल्लेबाज।� अमृत िवचार

बीबीडी यूपी बैडमिंटन अकादमी, गोमती नगर में आयोजित स्टेट सीनियर बैडमिंटन चैंपियनशिप में पदक के साथ विजयी खिलाड़ी।� अमृत िवचार

=लखनऊ को मिले 20 नए अंपायर 
और चार स्कोरर

टेबल टेनिस में पुरस्कार के साथ विजयी खिलाड़ी।� = अमृत िवचार

यौगिक की वैज्ञानिक संरचना ।� अमृत िवचार

=यौगिकों में कैंसर, संक्रमण, 
फंगल और सूजन से लड़ने वाले 
गुण पाए गए

=2 नवंबर को विधि विश्वविद्यालय 
का दीक्षांत समारोह

 =21 पदक और 309 उपाधियां 
वितरित की जाएंगी

हमारे छात्रों ने कठोर 
परिश्रम और अनुशासन 
के साथ विधिक शिक्षा में 

उत्कृष्टता की मिसाल पेश की है। 
विश्वविद्यालय को गर्व है कि विद्यार्थी 
आने वाले समय में न्याय व्यवस्था और 
विधि क्षेत्र के सशक्त स्तंभ बनेंगे। 
- प्रो. (डॉ.) अमर पाल सिंह, कुलपति, 
डॉ. राममनोहर लोहिया राष्ट्रीय विधि 
विश्वविद्यालय

पदक विजेता छात्र
n अभ्युदय प्रताप, सैमा खान, 

दर्शिका पांडेय, हर्षिता यादव, 
आकृति श्रीवास्तव, ऋषभ 
मानिक, आत्रेय त्रिपाठी, 
अक्षिता सिंह, श्रिया अवस्थी, 
अमन कुमार, संयुक्ता सिंह, 
प्रांजल पांडेय, राघव त्रिपाठी, 
इशिका गौतम और सन्या 
गांधी।

विशेष स्मृति स्वर्ण 
पदक विजेता 
n प्रदीप कुमार अग्रवाल स्मृति 

स्वर्ण पदक – मुस्कान शुक्ला
n स्व. पद्मावती मोहनलाल 

जरीवाला स्वर्ण पदक – 
दर्शिका पांडेय

n वीरेन्द्र भाटिया स्वर्ण पदक – 
दर्शिका पांडेय


