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न्यूज ब्रीफ

पति पर मारपीट की 
रिपोर्ट दर्ज
रसूलाबाद। रानाइटहा निवासी एक 
महिला ने अपने पति के विरुद्ध गत 22 
अगस्त को मारपीट करने एवं जान से 
मारने की धमकी देने की रिपोर्ट दर्ज 
कराई है। निशा देवी ने पुलिस को दिए 
गए प्रार्थना पत्र में बताया कि गत 22 
अगस्त को उसके पति श्याम मनोहर 
द्वारा उसे लाठी डंडों से बुरी तरह मारा 
पीटा गया और जब उसने इस संबंध में 
विरोध किया तो उन्होंने अपशब्द कहे 
और जान से मारने की धमकी दी। इस 
पर वह इसकी रिपोर्ट दर्ज कराने आई 
है। थाना प्रभारी सतीश कुमार सिंह ने 
बताया के मामले की रिपोर्ट दर्ज कर 
ली गई हैं।

हादसे में बाइक सवार 
हुआ घायल
रसूलाबाद। मंगलवार रात्रि बिसधन 
निवासी विमलेश 17 पुत्र कमलेश 
कुमार औरैया से अपने गांव बिसधन 
जा रहे थे लहरापुर रसूलाबाद रोड पर 
माधव नगर के समीप किसी अज्ञात 
वाहन ने उनकी बाइक में टक्कर मार 
दी जिससे वह गिरकर गंभीर रूप 
से घायल हो गए। उन्हें सीएचसी 
लाया गया है। डॉक्टर शैलेंद्र कुमार 
ने प्राथमिक उपचार के बाद उनकी 
गंभीर दशा के चलते हुएइी  उन्हें हैलट 
कानपुर रेफर किया है।

स्कूटी और बाइक में 
भिड़ंत, दो लोग घायल
कानपुर देहात।  डेरापुर थाना क्षेत्र में 
बुधवार को स्कूटी व मोटरसाइकिल 
की भिड़ंत में दो युवक गंभीर रूप से 
घायल हो गए। उन्हें उपचार के लिए 
अस्पताल में भर्ती कराया गया है। 
घायलों की पहचान डेरापुर थाना क्षेत्र 
के कुढावल निवासी देवांश तिवारी 
व बरौर थाना क्षेत्र के सिथरा निवासी 
आरिफ मंसूरी के रूप में हुई है।हादसा 
पारस भट्ठा के सामने शाम करीब 6 
बजे हुआ।  स्कूटी और मोटरसाइकिल 
के बीच आपस में जोरदार भिड़ंत हो 
गई। हादसे में दोनों गंभीर रूप से 
घायल हो गए। स्थानीय लोगों ने घटना 
की सूचना पुलिस को दी।सूचना मिलते 
ही पुलिस ने मौके पर पहुंचकर घायलों 
को उपचार के लिए डेरापुर सामुदायिक 
स्वास्थ्य केंद्र में भर्ती कराया। एक की 
हालत गंभीर देख प्राथमिक उपचार 
के पश्चात जिला अस्पताल रेफर कर 
दिया गया।

सोशल मीडिया पर 
बेजा कमेंट पर रिपोर्ट
मंगलपुर। सोशल मीडिया फेसबुक पर 
आपत्ति जनक टिप्पणी एवं अश्लील 
शब्दों का प्रयोग करना एक युवक को 
भारी पड़ गया।  बलियापुर गांव निवासी 
विमल सिंह पुत्र सुशील बाबू ने सीओ 
डेरापुर को दिए प्रार्थना पत्र में बताया 
कि इस साल 17 अगस्त को अंकुश 
कुमार पुत्र भुवनेश्रवर कटियार निवासी 
ग्राम जमौरा थाना सिकंदरा नामक 
व्यक्ति द्वारा सोशल मीडिया पर अपने 
फेसबुक पेज पर मेरा नाम लिखकर 
अत्यंत अभद्र, आपत्ति जनक मां बहन 
की गाली गलौज लिखकर धमकी वाले 
शब्दों का प्रयोग किया गया। पोस्ट और 
स्टोरी में उसे अपमानित किया गया। 
साथ ही खुले आम जान से मारने की 
धमकी दी गई है। पीड़ित की तहरीर पर 
थाना मंगलपुर में रिपोर्ट दर्ज की गई।

कार्यालय संवाददाता,कानपुर देहात

अमतृ विचारः जनपद स्तरीय जिला 
आजीविका मिशन क्रियान्वयन 
एवं अनुश्रवण समिति की बैठक 
जिलाधिकारी कपिल सिंह की 
अध्यक्षता में मां मुक त्ेश्वरी देवी 
सभागार कलेक्ट्रेट में हुई। इसमें 
जनपद में चिह्नित समस्त 35844 
दीदियों को लखपति की श्रेणी में इसी 
वित्तीय वर्ष में पहुंचाने के उद्देश्य पर 
विस्तृत विचार किया गया।
   बैठक में उपायुक्त स्वतः रोजगार 
द्वारा विभिन्न विभागों से सहयोग 
हेतु अपेक्षा की गई। बताया गया 
कि विभिन्न विभागों में महिलाओं के 
सशक्तिकरण हेतु जो भी योजनाये 
संचालित है। उनका लाभ समूह 
की चिन्हित इन संभावित लखपति 
दीदियों को प्राथमिकता पर दिए 
जाने की जरूरत पर जोर दिया गया। 
उपायकु्त स्वतः रोजगार द्वारा आगामी 

तीन माह में समूह गठन का लक्ष्य 
पूर्ण कराने हेत अन्य जनपदों से 
आईसीआरपी ड्राइव मंगाये जाने का 
प्रस्ताव समिति के समक्ष रखा गया, 
जिस ेजिलाधिकारी  न ेतत्काल करने 
के निर्देश दिए। बैठक के दौरान 
परिवार संतृप्तिकरण हेतु मुख्यालय 
से पात्र गृहस्थी एवं अन्त्योदय 

कार्ड धारक परिवारों से 231000 
परिवारों को अभियान चला कर 
समूह से जोडने का प्रस्ताव भी  
रखा गया। 
   इसकी कार्ययोजना समस्त ब्लाक 
मिशन प्रबंधक (बीएमएम) द्वारा 
पहले ही दी जा चुकी है। बताया गया 
कि जनपद में अभी 2549 समूहों 
के खाते नहीं खुले हैं।  इसी के साथ 
क्रेडिट लिकेज का लक्ष्य भी शीघ्र 
पूर्ण कराने के भी निर्देश दिए गए। 

बैठक में मुख्य विकास अधिकारी 
विधान जायसवाल, उपायुक्त 
स्वतः रोजगार उपायुक्त मनरेगा, 
परियोजना निदेशक डीआरडीए, 
जिला समाज कल्याण अधिकारी, 
जिला अल्पसंख्यक कल्याण 
अधिकारी, जिला कषृि अधिकारी, 
जिला अर्थ एवं संख्या अधिकारी, 
महाप्रबधंक जिला उद्योग केंद्र, जिला 
प्रशुधन अधिकारी, जिला उद्यान 
अधिकारी आदि रहे।

समूह से जोड़े जाएंगे सवा 
दो लाख से अधिक परिवार
जनपद स्तरीय जिला आजीविका मिशन क्रियान्वयन समिति की बैठक में दिया लक्ष्य

संवाददाता, रनियां

अमृत विचारः रनियां नगर पंचायत 
परिसर में सभासदों का धरना-
प्रदर्शन बुधवार को तीसरे दिन भी 
जारी रहा। खून जमाने वाली सर्दी में 
खुले आसमान के नीचे अपनी मांगों 
को लेकर रात-दिन बैठ े सभासदों 
ने ऐलान किया कि गुरुवार को 
नए साल की शुरुआत से आमरण 
अनशन शुरू किया जाएगा, इसके 
बाद या तो प्रशासन ईओ को हटाने 
की मांग मान लेगा या फिर उनकी 
जान जाएगी।

बीते सोमवार को ईओ हटाओ 
नगर पचंायत बचाओ का नारा बलुदं 
करते हुए रनियां नगर पंचायत के 
तमाम सभासदों न ेअनिश्चितकालीन 
धरना प्रदर्शन शुरू किया था। पहले 
दिन जानकारी पर देर रात एडीएम 
न्यायिक व एसडीएम सदर मौके पर 
पहंुचे थे और सभासदों से बातचीत 
की थी। जबकि मंगलवार की देर 
शाम नायब तहसीलदार अकबरपुर 
भी धरना स्थल पर पहुचंे और हाल-
चाल पूछा। बुधवार को दिन भर 
कोई अधिकारी मौके पर नहीं पहुचंा, 

हालांकि माती मुख्यालय के विभिन्न 
दफ्तरों में कार्यरत कर्मचारियों ने 
जरिए मोबाइल सभासदों स ेबातचीत 
करते हुए स्थिति का जायजा लिया 
और समस्याएं जानीं। सभासद 
विशाल सिंह सेंगर ने मौजूद अन्य 
सभासदों से राय मशविरा करने के 
बाद ये ऐलान किया कि गुरुवार 
को नए साल की शुरुआत से धरना 
प्रदर्शन आमरण अनशन में बदल 
जाएगा। 

कार्यालय संवाददाता,कानपुर देहात

अमृत विचारः जनपद के रूरा 
थाना क्षेत्र में बीती रात मैनपुरी जिले 
के रहने वाले युवक का शव फांसी 
पर लटकता मिला। वह यहां अपनी 
ससुराल में आया था। चर्चा रही कि 
उसने आत्महत्या की है। हालांकि 
पुलिस ने अभी कुछ भी कहने से 
इंकार किया है। परिजनों को घटना 
के बारे में जानकारी दी गई है। शव 
को पोस्टमार्टम के लिए भेजन ेके बाद 
मामले की जांच शुरू की गई है।
  मृतक की पहचान मैनपुरी जिले 
के किशनी क्षेत्र के नसीरपुर गांव 

निवासी हृदयराम के रूप में हुई है। 
बताया गया कि वर्ष 2021 में रूरा 
थाना क्षेत्र के बनीपारा जिनई गांव 
निवासी घंटू सविता की पुत्री सरिता 
से हृदयराम की शादी हुई थी। 
जानकारी के अनसुार वह गजुरात में 
किसी निजी कंपनी में नौकरी करता 
था। बताया जा रहा है कि मंगलवार 
रात करीब आठ बजे हृदयराम का 
अपनी पत्नी सरिता स ेकिसी बात को 
लेकर विवाद हुआ था। इसके बाद 
सरिता अपने बच्चों शिवाशं,आराध्या 

और नैना को लेकर घर के बाहर 
अपनी मा ंके साथ बठै गई। कुछ दरे 
बाद जब वह कमर ेमें लौटी तो उसने 
अपने पति हृदयराम को दुपट्टे के 
सहारे पंखे के कुंडे में लटका पाया। 
  घटना की जानकारी होने पर 
परिजन तथा ग्रामीण मौके पर पहुचंे। 
परिजनों ने घटना की सूचना पुलिस 
को दी।सूचना मिलते ही पुलिस 
तत्काल मौक ेपर पहुंची और शव 
को कब्जे में लेकर जांच पड़ताल 
शुरू कर दी। फोरेंसिक टीम को 
मौके पर बुलाया गया। पुलिस ने 
शव का पंचनामा भरा और फिर उसे 
पोस्टमार्टम के लिए भेजा। 

फांसी के फंदे से लटका मिला 
ससुराल आए युवक का शव संवाददाता, राजपुर 

अमृत विचारः डिप्टी सीएम केशव 
प्रसाद मौर्य गुरुवार को जनपद 
के दौरे पर आ रहे हैं वह राजपुर 
नगर  पंचायत कार्यालय में विभिन्न 
परियोजनाओं का लोकार्पण करेंगे। 
साथ ही पैलावर के अमृत सरोवर 
का शिलान्यास करेंगे। डिप्टी सीएम 
के दौरे को लेकर बुद्धवार को पुलिस 
और प्रशासन के अधिकारी अपनी 
अपनी तैयारियों को पूरा करने में 
लगे रहे। देर रात तक अधिकारियों 
ने तैयारियों की समीक्षा की।
    चैयरमैन अंशू त्रिपाठी ने बताया 
कि नगर पंचायत के पैलावर मोड़ 
पर 1ः30 पर डिप्टी सीएम का 
उड़न खटोला उतरेगा। 1ः49 पर 

नगर पंचायत के मीटिंग हॉल में 
जिलाध्यक्ष रेणुका सचान, राज्यमंत्री 

अजीत सिंह पाल, एमएलसी 
अविनाश सिंह चौहान के साथ 
जनकल्याणकारी परियोजनाओं का 
लोकार्पण करेंगे। साथ ही क्षेत्र गरीब 
असहाय निराश्रित लोगों को कंबल 
वितरण करेगें।

आज आएंगे उप मुख्यमंत्री, तैयारियां पूरी

मां मुक्तेश्वरी देवी सभागार में डीएम की अध्यक्षता में हुई बैठक।� अमृत विचार

2549समूहों के नहीं 
खुले हैं खाते

तैयारियों का जायजा लेने पहुंचे राज्यमंत्री अजीत सिंह पाल।  � अमृत विचार

आज कंबल वितरण 
की करेंगे शुरुआत
n शिवली: दस हजार बुजुर्ग लोगों 

को कंबल बांटने की शुरुआत 
डिप्टी सीएम केशव प्रसाद 
मौर्य राम जानकी डिग्री कालेज 
बैरी में गुरुवार को करेंगे। 
डिप्टी सीएम हेलीकॉप्टर से 
कार्यक्रम स्थल के समीप बने 
हेलीपैड पर उतरेंगे।  राज्यमंत्री 
प्रतिभा शुक्ला व पूर्व सांसद 
अनिल शुक्ल वारसी ने बताया 
कि कार्यक्रम में डिप्टी सीएम 
12.15 पहुंचेंगे। करीब एक घंटा 
कार्यक्रम में मौजूद रहेंगे। जिला 
प्रभारी संजय निषाद सहित 
संगठन के पदाधिकारी रहेंगे।

= नगर पंचायत कार्यालय में पार्टी 
पदाधिकारियों के साथ  
बैठक करेंगे मौर्या

=रूरा थाना क्षेत्र के बनीपारा  
जिनई गांव का मामला

कांग्रेस जिलाध्यक्ष का मनाया जन्म दिवस
रसूलाबाद। बुधवार को कांग्रेस पार्टी के जिला अध्यक्ष अमरीश सिंह गौर का जन्मदिवस 
केक काटकर कैंप कार्यालय रसूलाबाद में मनोरमा संखवार पूर्व कांग्रेस विधायक प्रत्याशी 
के नेतृत्व में  धूमधाम से मनाया गया। आनंद द्विवेदी, शिवम पांडेय ,सोनू पाल ,शहंशाह 
पठान, वाजिद कुरैशी, पिंटू दिवाकर ,जितेंद्र ठाकुर,भगवान दीन संखवार धर्मवीर 
संखवार ,गुड़िया देवी ,अर्चना गौतम ,बिना कमल, आरिफ खान ,पुष्पेंद्र गौतम, अमर 
सिंह, सुनील कुमार शर्मा, आशीष शर्मा, निधि चौबे, कल्लू  रितेश कुशवाहा ,सोनू शर्मा 
आदि लोग मौजूद रहे।

हाईटेंशन लाइन में 
टहनियां गिरने से फाल्ट 
20 घंटे आपूर्ति ठप 
राजपरु: पखुराया ंउपकेंद्र से राजपरु 
बिजली घर को आन ेवाली 33 केवी 
लाइन में पेड़ की टहनियां टूटकर 
गिरने से हुए फाल्ट से 50 गांव की 
20 घंट ेआपूर्ति ठप रही। बिजली 
न मिलने से लोगों को पेयजल की 
समस्या से भी जूझना पड़ा।

पुखरायां उपकेंद्र  से निकली 
33 कवेी लाइन से राजपुर उपकेंद्र 
से जुड़े करीब 50 गांव को विद्युत 
आपूर्ति मिलती है। सोमवार  शाम 
करीब 6 बजे सट्टी उपकेंद्र से जुड़े 
रुरगांव के पास 33 केवी लाइन 
पर पेड़ की टहनियां टूटकर गिरने 
से फाल्ट हो गया। इससे क्षेत्र 
क े 50 गांवों की बिजली गुल हो 
गई। उपभोक्ताओं की शिकायत 
पर बिजली कर्मचारियों ने फाल्ट 
तलाशना शुरू किया। हालांकि 
फाल्ट नहीं मिला। इससे पूरी रात 
आपूर्ति ठप रही।  क्षेत्रीय लोगों 
को अंधकार में रात गुजारनी पड़ी। 
बीती सुबह कर्मचारियों की टीम ने 
कोहरे के बीच फाल्ट तलाशना शुरू 
किया। दोपहर बाद करीब दो बजे 
रुरगावं गावं के पास 33 केवी लाइन 
में पेड़ की टहनियां मिलीं।

आमरण अनशन से नव वर्ष की 
शुरुआत करेंगे रनियां के सभासद

कार्यालय संवाददाता, कानपुर 
देहात: जिलाधिकारी  कपिल सिह 
के निर्देश पर जनपद में पड़ रही 
अत्यधिक ठंड एवं शीतलहर को 
दृष्टिगत रखते हुए तहसीलदार 
सिकंदरा द्वारा तहसील क्षेत्र अंतर्गत 
अलाव व्यवस्था एवं रैन बसेरों का 
निरीक्षण किया गया। निरीक्षण के 
दौरान तहसीलदार द्वारा रैन बसेरों 
में उपलब्ध सुविधाओं, साफ-
सफाई, प्रकाश, पेयजल एवं ठहरने 
की व्यवस्थाओं का जायजा लिया 
गया तथा अलाव जलाए जाने 
की स्थिति का भी निरीक्षण किया 

गया।तहसीलदार ने संबंधित 
अधिकारियों व कर्मचारियों को 
निर्देशित किया कि शीतलहर के 
दृष्टिगत निराश्रित, असहाय एवं 

जरूरतमंद व्यक्तियों को किसी 
प्रकार की असुविधा न होने पाए। 
रैन बसेरों में सभी आवश्यक 
व्यवस्थाएं सुनिश्चित रखी जाएं 
तथा अलाव नियमित रूप से 
जलाए जाएं। साथ ही तहसीलदार 
रसूलाबाद द्वारा भी अपने-अपने 
क्षेत्रों में अलाव एवं रैन बसेरों 
का निरीक्षण कर व्यवस्थाओं को 
सुदृढ़ बनाए रखने के निर्देश दिए 
गए। बताया गया कि प्रशासन द्वारा 
शीतलहर के दौरान जनसामान्य की 
सुरक्षा एवं राहत सुनिश्चित करने 
हेतु सतत निगरानी रखी जा रही है।

= अधिशाषी अधिकारी की 
कार्यशैली को लेकर धरने  
पर हैं सभासद

ईओ को हटाने की मांग को लेकर धरने 
पर बैठे सभासद।� अमृत विचार

जिलाधिकारी के निर्देश पर रैन बसेरा 
पहुंचे तहसीलदार, परखीं व्यवस्थाएं

कार् यालय संवाददाता, 
कानपुर देहात: कानपुर 
देहात की सर्विलांस टीम, थाना 
साइबर क्राइम और स्पेशल 
टीम को बड़ी सफलता मिली 
है। टीम ने अलग-अलग 
मामलों में कार्रवाई करते हुए 
चोरी गए या गुम हुए ढाई सौ 
से अधिक मोबाइल बरामद 
किए हैं। बरामद मोबाइल की 
अनुमानित कीमत 50 लाख 
से अधिक बताई गई है। मिले 
मोबाइलों को उनके मालिकों 
को सौंप दिया गया है। 

पुलिस द्वारा गुमशुदा, खाए 
हएु मोबाइल फोन बरामद किए 
जाने हेतु अभियान चलाया जा 
रहा है। इसी कड़ी में सर्विलांस 
टीम और थाना साइबर क्राइम, 
स्पेशल टीम एवं समस्त थानों 

की साइबर हेल्प डेस्क द्वारा 
बड़ी रिकवरी की गई। देश 
के विभिन्न राज्यों व विभिन्न 
जनपदों व जनपद क े थाना 
क्षेत्रों से गुम या चोरी गए 
मोबाइल फोन सर्विलांस की 
मदद से बरामद किए गए। 

अलग-अलग कंपनियों के 
कुल 261 मोबाइल बरामद 
किए गए हैं। बधुवार को पलुिस 
अधीक्षक श्रद्धा नरेंद्र पांडेय ने 
बरामद किए गए मोबाइल 
उनके स्वामियों को सुपुर्द 
किए। अपने-अपने मोबाइल 
पाकर लोगों के चेहरे खिल 
उठ।े पुलिस ने बताया कि 
कार्रवाई के दौरान बरामद किए 
गए मोबाइल की अनुमानित 
कीमत करीब 52 लाख  
रुपये है।

सिकंदरा के रैन बसेरे का निरीक्षण करते 
तहसीलदार। � अमृत विचार

पुलिस ने बरामद किए 261 
मोबाइल, मालिकों को लौटाए

संवाददाता, रसूलाबाद 

अमृत विचारः बुधवार को 
एसडीएम सर्वेश कमुार सिंह ने 
तहसीलदार व नायब तहसीलदार 
एवं अधिवक्ताओं की उपस्थिति 
में बार एसोसिएशन रसूलाबाद की 
अधिवक्ता डायरी व वार्षिक कैलेंडर 
का विमोचन किया।

प्रति वर्ष की भांति इस वर्ष भी 
बार एसोसिएशन रसूलाबाद के नव 
निर्वाचित पदाधिकारियों की ओर से 
की अधिवक्ता डायरी एवम वार्षिक 
कैलेंडर का विमोचन कार्यक्रम 
तहसील सभागार में एसडीम सर्वेश 
कुमार सिंह, संतोष कमुार सिंह 

तहसीलदार व शिव दर्शन सिंह 
नायब तहसीलदार  व हरिशकंर वर्मा 
नायब तहसीलदार की उपस्थिति में 
संपन्न हुआ। 

इसमे बार एसोसिएशन रसलूाबाद 
के अध्यक्ष आरपी सिह राजपूत, 
महामंत्री लाल मोहम्मद खान, 
उपाध्यक्ष विमल कुमार चतुर्वेदी, 
संदीप कुमार मिश्र, शिव स्वरुप 
राजपूत, खुर्शीद आलम, ब्रजेश 
त्रिपाठी , अजयपाल राजपूत, संतोष 
कुमार तिवारी, एमपीसिंह यादव, 
विजय प्रकाश त्रिपाठी, समुित कुमार 
पाण्डेय, अरुण कमुार राजपूत, 
कमलेश कुमार संखवार, रमेश चंद्र 
राजपूत आदि मौजूद रहे।

अतिक्रमण को लेकर की कार्रवाई की मांग
कानपुर देहात। नगर पंचायत बोर्ड की बैठक में सभासद निर्लेप भारती के 
प्रतिनिधि जय कुमार भारती ने अतिक्रमण को लेकर मुद्दा उठाया। कहा 
कि नगर पंचायत में जनपद के चारों ओर से लोगों का आवागमन होता है। 
मुख्यालय होने कारण जिले के विभिन्न ऑफिस होने के कारण आवागमन 
अत्यधिक रहता है। इस कारण नगर में जाम की स्थिति बनी रहती है।

चलते समय बस के टायरों में लगी आग
कानपुर देहात। एक निजी बस भोपाल से 48 यात्रियों को लेकर अयोध्या 
दर्शन करने हेतु जा रही थी। देवीपुर के पास बस के पहिए का ब्रेक जाम हो 
जाने के चलते पहिए में आग लग गई। आग लगते ही बस में सवार यात्रियों 
में हड़कंप मच गया और वे अपना सामान बस से बाहर निकालने में लग गए। 
ग्रामीणों ने आग की लपटें देख तत्काल अपनी अपनी सबमर्सिबल चालू कर 
आग बुझाने में मदद की।

एसडीएम ने अधिवक्ता डायरी 
व कैलेंडर का किया विमोचन



�ीफ न्यूज 
बंगाल में नंिदनी पहली 
मिहला मुख्य सिचव
कोलकाता। व�रष्ठ अिधकारी नंिदनी 
च�वत� को बुधवार को प�श्चम बंगाल 
का मुख्य सिचव िनयुक्त िकया गया। 
इसी क� साथ वह राज्य में इस पद पर 
आसीन होने वाली पहली मिहला बन ग� 
हैं। एक व�रष्ठ अिधकारी क� मुतािबक 
नंिदनी च�वत� ने मनोज पंत का स्थान 
िलया है, जो 30 जून को सेवािनवृत्त होने 
वाले थे। हालांिक, उन्हें एक जुलाई से 
31 िदसंबर तक छह महीने का सेवा 
िवस्तार िदया गया था। अिधकारी ने 
बताया िक च�वत� अब तक राज्य क� 
गृह सिचव की भूिमका िनभा रही थीं।

झारखंड: हाई िसक्यो�रटी 
जेल से तीन क�दी फरार
हजारीबाग। झारखंड क� हजारीबाग 
लोकनायक जय�काश नारायण क��ीय 
कारागार से तीन क�दी फरार हो गए 
हैं। इस घटना ने पूरे �शासिनक तं� 
को सकते में ला िदया है। यह जेल हाई 
िसक्यो�रटी क� िलए जानी जाती है। 
जहां खूंखार क�दी और नक्सिलयों को 
रखा जाता है। इसक� साथ कई हाई 
�ोफाइल िवचाराधीन क�दी भी जेल में 
बंद हैं। ऐसे में तीन क�दी क� लापता होने 
क� बाद सुरक्षा व्यवस्था पर भी सवाल 
उठना शुरू हो गए हैं। इस जेल में पांच 
स्तरीय सुरक्षा कवच है। कोई भी व्य�क्त 
जो जेल प�रसर क� अंदर जाता है, उसे 
इन पांच सुरक्षा घेरा से गुजरना होता है। 
कोई बाहर िनकलता है तो भी उसे इन 
पांच घेरों से होते हुए िनकलना पड़ता है।

पयार्वरण की िचंता राष्�ीय स्वयं सेवक संघ क� �मुख ने दी चेतावनी- ध्यान न रखा तो भिवष्य को चुकानी पड़�गी बड़ी कीमत

िवकास और �क�ित में संतुलन जरूरी... अरावली पर भागवत

भोपाल, एजेंसी

इंदौर शहर क� भागीरथपुरा इलाक� में 
दूिषत पानी से फ�ले सं�मण ने गंभीर 
रूप ले िलया। डाय�रया होने क� बाद 
छह महीन ेक� एक बच्च ेसिहत अब तक 
नौ लोगों की मौत होने का दावा िकया 
जा रहा है, जबिक सैकड़ों लोग बीमार 
होकर अस्पतालों में भत� हैं। इनमें बड़ी 
संख्या में बच्चे और बुजुगर् शािमल हैं। 
महापौर पुष्यिम� भागर्व ने सात लोगों 
की मौत की पु�ष्ट की है।

स्वास्थ्य िवभाग क� अनुसार 
भागीरथपुरा क� अब तक 1146 
मरीजों का इलाज िकया जा चुका है, 

जबिक 150 से अिधक मरीज िविभ� 
अस्पतालों में भत� हैं। �स्थित यह है िक 
क्षे� क� लगभग हर दूसरे घर से कोई 
न कोई व्य�क्त बीमार होकर अस्पताल 
पहुंच रहा है। लापरवाही सामने आने 
क� बाद िनगम क� जोनल अिधकारी 
शािल�ाम िसतोले और सहायक यं�ी 
योगेश जोशी को िनलंिबत कर िदया 
गया है, जबिक �भारी उपयं�ी शुभम 
�ीवास्तव को सेवा से बखार्स्त िकया 

गया है। मामले की जांच क� िलए 
एडीएम नवजीवन पंवार की अध्यक्षता 
में एक सिमित गिठत की गई है। 

मुख्यमं�ी डॉ. मोहन यादव ने इस 
घटना को अत्यंत गंभीर बताते हुए 
मृतकों क� प�रजनों को दो-दो लाख 
रुपये देने तथा मरीजों क� मुफ्त इलाज 
की घोषणा की है। उधर, मध्य�देश क� 
नेता �ितपक्ष उमंग िसंघार ने मुख्यमं�ी 
को प� िलखकर उच्चस्तरीय जाचं और 
दोिषयों पर सख्त कारर्वाई की मांग की 
है। उन्होंने इसे सरकार की िवफलता 
का प�रणाम बताते हुए आरोप लगाया 
िक साल क� अंितम िदन नए वषर् की 
खुिशयों को मातम में बदल िदया है।

नई िदल्ली। रक्षा अनुसंधान एवं िवकास संगठन 
(डीआरडीओ) ने बुधवार को ऐितहािसक 
सफलता हािसल करत ेहुए एक ही लांचर से एक क� 
बाद एक दो स्वदेशी �लय िमसाइलों का एक साथ 
सफल �क्षेपण िकया। दोनों िमसाइलों ने िनधार्�रत 
मागर् पर सभी उड़ान उ�ेश्यों को 
सफलतापूवर्क पूरा िकया, िजसकी 
प�ुष्ट चादंीपरु �स्थत परीक्षण रेंज क� 
��िक�ग सेंसरों से हुई।

रक्षा मं�ालय ने बताया िक यह 
से ‘सैल्वो’ �क्षेपण सुबह ओिडशा 
तट क� पास िकया गया। सैल्वो �क्षेपण में एक से 
ज्यादा िमसाइलें एक साथ दागी जाती हैं। टिमर्नल 
घटना� की पु�ष्ट �भाव िबंदु� क� िनकट तैनात 
जहाज पर स्थािपत ट�लीम�ेी �णािलयों न ेकी। रक्षा 
मं�ी राजनाथ िसंह ने कहा िक �लय िमसाइल 
क� ‘सैल्वो’ �क्षेपण की सफलता ने िमसाइल की 
िवश्वसनीयता स्थािपत की है। 

नई िदल्ली। भारतीय रेलवे ने स्वदेशी रूप से 
िडजाइन की गई ‘वंदे भारत स्लीपर ��न’ का 
अिंतम चरण का हाईस्पीड परीक्षण सफलतापवूर्क 
परूा करने क� साथ आत्मिनभर्र रले �ौ�ोिगकी की 
िदशा में एक महत्वपूणर् उपल�ब्ध हािसल कर ली 
है। रेल मं�ालय क� अिधका�रयों क� मुतािबक 
रेल सुरक्षा आयुक्त (सीआरएस) की देखरेख 
में िकया गया यह परीक्षण कोटा-नागदा खंड पर 
हुआ, जहां ��न ने 180 िकलोमीटर �ित घंट� की 
अिधकतम गित से दौड़ी।

इससे पहले वंदे भारत स्लीपर ��न कई 
बार िनधार्�रत समय सीमा से चूक गई थी। 
अिधका�रयों ने ��न क� सुरक्षा परीक्षण क� बारे 
में बताया िक सवारी �स्थरता, दोलन, क�पन 
व्यवहार, �ेिक�ग �दशर्न, आपातकालीन �ेिक�ग 
�णाली, सुरक्षा �णािलयों और अन्य महत्वपूणर् 
मापदंडों क� आकलन सिहत व्यापक तकनीकी 
मूल्यांकन िकए गए। उन्होंने दावा िकया, उच्च 

गित पर ��न का �दशर्न पूरी तरह संतोषजनक 
पाया गया। परीक्षण में इस्तेमाल की गई 16 कोच 
वाली वंदे भारत स्लीपर ��न लंबी दूरी क� सफर 
को ध्यान में रखकर िडजाइन की गई है।

बेंगलुरु। भारतीय अंत�रक्ष अनुसंधान 
संगठन (इसरो) ने �ीह�रकोटा �स्थत 
सतीश धवन अंत�रक्ष क�� की ‘सॉिलड 
मोटर स्ट�िटक ट�स्ट फ�िसिलटी’ में लघु 
उप�ह �क्षेपण यान 
(एसएसएलवी) क� 
तीसरे चरण क� उ�त 
संस्करण का सफल 
स्थैितक परीक्षण िकया 
है। इसरो �ारा िवकिसत 
एसएसएलवी तीन-
चरणीय, पूणर्त: ठोस-�धन �क्षेपण यान 
है और यह दो �क्षेपणों क� बीच कम समय 
में तैयारी पूरी कर �क्षेपण की जरूरतें पूरी 
कर सकता है। ऊपरी चरण या तीसरे चरण 
की ठोस मोटर, �क्षेपण यान को चार िकमी 
सेक�ड तक का वेग �दान करती हैं।

रायपुर, एजेंसी

राष्�ीय स्वयंसेवक संघ क� 
सरसंघचालक मोहन भागवत ने 
बधुवार को छत्तीसगढ़ की राजधानी 
रायपरु में एक कायर्�म में अरावली 
पवर्तमाला का उदाहरण देते हुए 
कहा िक िवकास और �क�ित में 
संतुलन बेहद जरूरी है। 

उन्होंने चेतावनी दी िक अगर 
पयार्वरण का ख्याल रखे बगैर 
िवकास की रफ्तार जारी रखी 
गई तो आने वाली पीिढ़यों को 
इसक� गंभीर दुष्प�रणाम भुगतने 
पड़ सकते हैं। छत्तीसगढ़ क� तीन 
िदवसीय �वास क� दौरान मोहन 

भागवत बुधवार को रायपुर एम्स में 
आयोिजत युवा संवाद कायर्�म में 
युवा� को संबोिधत कर रहे थे। 
उन्होंने कहा, मौजदूा दौर में िवकास 
की िदशा पर गंभीरता से पुनिवर्चार 

करने की आवश्यकता है, क्योंिक 
ऐसा कोई मॉडल अब तक सामने 
नहीं आया है, िजसमें इन्�ास्�क्चर 
का िवस्तार और पयार्वरण संरक्षण 
िबना टकराव क� एक साथ आगे बढ़ 

सक�। ऐसी प�र�स्थितयों में समाज 
को संतुिलत और िटकाऊ िवकल्पों 
की ओर बढ़ना ही होगा। 

उन्होंने इस प�र�े�य में 
अरावली पवर्तमाला का उल्लेख 

िकया िजसकी नई प�रभाषा लागू 
िकए जाने पर देश भर क� �मुख 
पयार्वरणिवदों ने गंभीर िचंता जताई 
थी िजसक� बाद सु�ीम कोट� ने 
िफलहाल इस ेस्थिगत कर िदया ह।ै

संवाददाता, नैनीताल

अमृत िवचार: यह वषर् 
2026 खगोलीय घटना� क� िलए खास रहने वाला है। इस 
वषर् दो चं� �हण और दो सूयर् �हण होने जा रहे हैं। वषर् में 
सात उल्का बरसात की घटनाए ंहोंगी, जबिक सपुर मनू और 
�हों का संयोजन जैसी घटनाएं खगोल �ेिमयों को आकिषर्त 
करेंगी। सबसे पहली घटना 17 फरवरी को सूयर् �हण की 
होगी। यह वलयाकार सूयर् �हण होगा। हालांिक यह �हण 
भारत से नहीं देखा जा सक�गा। इसक� 15 िदन बाद 3 माचर् 
को पूणर् चं� �हण होगा, जो भारत में आंिशक ही देखा जा 
सक�गा। इसे ब्लड मून का नाम भी िदया गया है, जो पूणर् 
�हण क� दौरान खुद में लािलमा िलए नजर आएगा। इसक� 
बाद साल क� अंितम सूयर् �हण की घटना 12 अगस्त को 
होगी। यह पूणर् सूयर् �हण होगा। यह �हण भी भारत से नहीं 
देखा जा सक�गा। इसक� बाद 28 अगस्त को वषर् क� अंितम 
चन्� �हण की घटना होगी। यह आंिशक चं� �हण होगा, 
जो भारत से नहीं देखा जा सक�गा। इस वषर् की रोमांचक 
खगोलीय घटना� में उल्का वृ�ष्ट की घटनाएं भी खास 
होंगी, िजनमें जनवरी माह में क्वा��िटड्स उल्का व�ृष्ट होगी। 
अ�ैल में िल�रड्स उल्का वृ�ष्ट, मई में ईटा एक्वे�रड्स, 
अगस्त में पस�ड्स, अक्तूबर में ओ�रयिनड्स, नवंबर में 
िलयोिनड्स व साल क� अंत में िदसंबर में जेिमिनड्स उल्का 
व�ृष्ट होगी। इस वषर् में 4 सपुरमनू होंग,े िजनमें जनवरी और 
िदसंबर क� फ�ल मून सवार्िधक आकषर्क होंगे।  

जन्मभूिम मंिदर में रामलला की �ाण�ितष्ठा की दूसरे वषर्गांठ समारोह में बोले योगी 

राज्य ब्यूरो, लखनऊ

अमतृ िवचार: अयोध्या में मुख्यमं�ी योगी 
आिदत्यनाथ ने कहा िक देश में अब िकसी 
भी जगह जय�ीराम और राम-राम बोल 
सकते हैं। भारत सरकार की योजना भी 
अब ‘जी राम जी’क� नाम पर आ गई है जो 
रोजगार की सबसे बड़ी स्कीम बनने जा 
रही है। कोई भी बेरोजगार कहेगा िक मुझे 
अपनी �ाम पंचायत में रोजगार चािहए तो 
उसे साल में 125 िदन रोजगार की गारंटी 
गांव में ही िमल जाएगी।

�ीरामजन्मभूिम मंिदर में �ीरामलला 
की �ाण-�ितष्ठा की दूसरी वषर्गांठ 
(�ितष्ठा �ादशी) बुधवार को ��ापूवर्क 
मनाई गई। इस समारोह में मुख्यमं�ी योगी 
आिदत्यनाथ व रक्षा मं�ी राजनाथ िसंह 
भी शािमल हुए। यहां मुख्यमं�ी योगी ने 
अं�ेजी नववषर् 2026 की शुभकामना 
देते हुए �ाथर्ना की िक यह वषर् सभी क� 

िलए मंगलकारी हो। मुख्यमं�ी ने कहा िक 
अयोध्या ने स्वतं� भारत में रामजन्मभूिम 
आंदोलन क� अनेक पड़ाव देखे हैं। 
अयोध्या क� नाम से ही अहसास होता है 
िक यहां कभी यु� नहीं हुआ। कोई भी 
दुश्मन यहां क� शौयर्, वैभव व परा�म क� 
आगे िटक नहीं पाया, लेिकन क�छ लोगों 
ने अपने स्वाथर्, मजहबी जुनून व सत्ता 

क� तु�ष्टकरण की िनक�ष्टता में पड़कर 
अयोध्या को भी उप�व और संघषर् का अड्डा 
बना िदया था।

योगी ने कहा िक �देश क� मुख्यमं�ी 
क� रूप में कायर् करते हुए और संगठन 
क� िविभ� दाियत्वों का िनवर्हन करते 
हुए राजनाथ िसंह की �ीराम जन्मभूिम 
आंदोलन में �त्यक्ष भूिमका रही है। 

लखनऊ। साल 2025 क� आिखरी िदन 
मुख्यमं�ी योगी आिदत्यनाथ ने �देश क� लाखों 
युवा� को अच्छी खबर दी ह।ै उत्तर �दशे पिुलस 
में आरक्षी नाग�रक पुिलस एवं समकक्ष पदों पर 
सीधी भत�-2025 क� तहत क�ल 32,679 पदों 
पर भत� की िवज्ञ�प्त जारी कर दी गई है।
भत� बोड� क� अनसुार अभ्यथ� 31 िदसबंर 2025 
से 30 जनवरी 2026 तक ऑनलाइन आवेदन 
कर सकते हैं। आवेदन से पहले उम्मीदवारों को 
बोड� की वन टाइम रिजस्��शन यानी ओटीआर 
�णाली में पंजीकरण कराना अिनवायर् होगा। 
यह व्यवस्था भत� �ि�या को पारदश�, तेज और 
तकनीक-सक्षम बनाने की िदशा में अहम मानी 
जा रही है।

ओटीआर क� ज�रए एक बार पंजीकरण कराने 
क� बाद अभ्यिथर्यों को बार-बार दस्तावेज 
अपलोड करने की जरूरत नहीं पड़�गी, िजससे 
समय और संसाधनों दोनों की बचत होगी। योगी 
आिदत्यनाथ सरकार क� कायर्काल में पिुलस भत� 
अब अिभयान का रूप ले चुकी है। साल 2025 
में ही 60,244 पदों पर िसपाही भत� पूरी की गई 
थी और अब 32,679 नई भितर्यों की घोषणा 
ने यह साफ कर िदया है िक सरकार कानून-
व्यवस्था क� साथ-साथ यवुा� क� भिवष्य को भी 
सव�च्च �ाथिमकता दे रही है।

नई िदल्ली। भारतीय नौसनेा क� अिधकारी की 18 साल 
की बेटी काम्या काितर्क�यन ने साउथ पोल तक स्कीइंग 
करक� इितहास रच िदया है। वह यह कारनामा करने 
वाली सबस ेकम उ� की भारतीय और दुिनया की दसूरी 
सबसे कम उ� की मिहला बन गई हैं। 

काम्या ने 89 िड�ी दिक्षण से 
शरुू करक�, अपने परू ेएक्सपिेडशन 
का सामान ले जा रही स्लेज को 
खींचते हुए, स्कीइंग करते हुए 
ज्यो�ािफक साउथ पोल तक पैदल 
लगभग 115 िकमी का सफर तय 
िकया। उन्होंने 27 िदसंबर को 
यह मु�श्कल अिभयान पूरा िकया। भारतीय नौसेना ने 
काम्या को बधाई देते हुए कहा, भारतीय नौसेना काम्या 
काितर्क�यन को बधाई देती है जो एक नौसेना अिधकारी 
की 18 वष�य बेटी और नेवी िचल्�न्स स्क�ल की पूवर् 
छा�ा हैं, िजन्होंने साउथ पोल तक स्कीइंग करक� सबसे 
कम उ� की भारतीय और दुिनया की दूसरी सबसे कम 
उ� की मिहला बनकर एक बार िफर इितहास रचा है।

नई िदल्ली। िदल्ली क� इंिदरा गांधी अंतरार्ष्�ीय हवाई अड्ड� 
पर बुधवार सुबह भी घने कोहरे क� कारण 150 उड़ानें र� हो 
ग�, दो उड़ानों को डायवट� करना पड़ा जबिक 400 से ज्यादा 
उड़ानें हवाई अड्ड� से देरी से रवाना हो पा�। 

हवाई अड्ड� क� अिधका�रयों क� मुतािबक बुधवार सुबह 11 
बजे तक दूसरे शहरों से िदल्ली आने वाली 79 और िदल्ली से 
�स्थान करने वाली 71 उड़ानें र� हुई हैं। मौसम िवभाग क� 
अनुसार, रात ढाई बजे क� बाद हवाई अड्ड� पर दृश्यता 600 
मीटर से घटकर 50 मीटर रह गई। सुबह नौ बजे क� बाद 
दृश्यता में सधुार शुरू हआु और दोपहर 12 बज ेतक प�रचालन 
सामान्य हो गया। िदल्ली हवाई अड्ड� ने एक्स पर बताया िक रात 
तीन बजे से उपकरण समिथर्त सुिवधा क� तहत क�ट-3 की 
�ि�या में उड़ानों को प�रचालन शुरू कर िदया गया था जो 
सुबह नौ बजे तक जारी रहा।

1   960 से 1980 क� दशक में जन्मी पीढ़ी क� िलए अख़बार क�वल समाचार प�  
नहीं था, ब�ल्क िदन की शुरुआत का एक अिनवायर् िहस्सा था। सुबह दरवाज़े पर 

अख़बार िगरने की म�म सी आवाज़ क� साथ िदन शुरू होता। जो जल्दी उठता, वही 
सबसे पहले पूरा अख़बार पढ़ने का सौभाग्य पाता। क�छ ही घंटों में उसक� प�े घर 
क� अलग-अलग सदस्यों तक पहुंच जाते— िकसी क� िलए समाचार, िकसी क� िलए 
खेल, व्यापार या िफर स्थानीय खबरें।

उन िदनों अख़बार समाज की धड़कन हुआ करता। स्थानीय िवज्ञापन, वैवािहक 
सूचनाएं, शोक समाचार, ट�डर नोिटस, राजनीितक गितिविधयां, सामािजक 
कायर्�म और नाग�रक मु�े-सब क�छ उसी में दजर् होते। ये समाचार लोगों को अपने 
आसपास की दुिनया से जोड़ते और समुदाय क� साथ एक आत्मीय �रश्ता भी बनाते 
थे। आज हम एक िडिजटल और मोबाइल-क�ि�त युग में जी रहे हैं। सूचना� की 
कोई कमी नहीं है, लेिकन िवश्वसनीयता, पु�ष्ट और संदभर् का अभाव स्पष्ट रूप से 
महसूस िकया जा सकता है। सोशल मीिडया और िडिजटल प्लेटफॉम्सर् पर खबरें 
तेज़ी से आती-जाती हैं, परंतु उनमें गहराई और िज़म्मेदारी अक्सर नहीं होती। 
सबसे अिधक नुकसान हाइपरलोकल समाचारों का हुआ है- वे खबरें जो सीधे हमारे 
जीवन, हमारे शहर और हमारे मोहल्ले को �भािवत करती हैं।

मीिडया उ�ोग में अपने 30 वष� क� अनुभव क� दौरान मैंने इस प�रवतर्न को बहुत 
करीब से देखा है। तकनीक बदली है, समाचार िवतरण क� माध्यम बदले हैं, लेिकन 
प�का�रता का मूल उ�ेश्य आज भी वही है- सत्य, संतुलन और िवश्वास। अख़बार 
आज भी �मािणकता, संपादकीय अनुशासन और िज़म्मेदार �रपोिट�ग का सबसे 
मज़बूत माध्यम बने हुए हैं। अखबार समाचारों और सूचना� का सच्चा और तठस्थ 
माध्यम आज भी है, यही वजह है िक उत्तर �देश क� मुख्यमं�ी योगी आिदत्यनाथ ने 
स्क�लों में अखबार अिनवायर् िकया है। साथ ही छा�ों को इसे पढ़ने की आदत डालने 
क� िलए भी कहा है। अख़बार हमें रुककर सोचने की आदत िसखाता है, क�वल 
�िति�या देने की नहीं। यह समाज का दस्तावेज़ है— आज का भी और आने वाले 
कल का भी। अखबार पढ़ना अतीत की कोई धुंधली याद नहीं, ब�ल्क वतर्मान की 
एक बौि�क आवश्यकता है। यह हमें शोर से बचाकर सार तक ले जाता है। यिद 
हम चाहते हैं िक आने वाली पीिढ़यां क�वल सूचना� से भरी न हों, ब�ल्क उनक� पास 
िववेक और समझ भी हो, तो अखबार को िफर से �ाइंग रूम की मेज पर ग�रमापूणर् 
स्थान देना होगा।

2026 की ओर बढ़ते हुए यह सवाल ि�ंट बनाम िडिजटल का नहीं, सवाल यह 
है िक हम िकस तरह की जानकारी पर भरोसा करना चाहते हैं। घरों, दफ्तरों और 
संस्थानों में अख़बार को िफर से रोज़मरार् की आदत बनाना िकसी अतीत की याद 
नहीं, ब�ल्क एक जागरूक समाज की ज़रूरत है।
आइए, एक संकल्प लें:
 एक अख़बार की सदस्यता लेने का।  स्थानीय प�का�रता को समथर्न 
देने का। पुष्ट और िवश्वसनीय समाचार पढ़ने का। और सबसे अहम 
अगली पीढ़ी को अखबार पढ़ने की आदत सौंपने का।
अमृत िवचार की तरफ से आप सभी को नूतन वषर् मंगलमय हो... 
पाथ� क�नार
सीओओ

अखबार पढ़ने की आदत: एक जरूरी पुनिवर्चार

युवा पयार्वरण क� �ित िजम्मेदारी समझें और बड़� बदलाव की नींव रखें
संघ �मुख ने कहा िक िवकास और �क�ित को परस्पर िवरोधी मानने क� बजाय दोनों का समानांतर और संतुिलत िवस्तार जरूरी है। 
इसक� िलए क�वल नीितयों में बदलाव ही नहीं, ब�ल्क जीवनशैली में भी सकारात्मक प�रवतर्न लाने होंगे। उन्होंने युवा� से आ�ान िकया 
िक वे क�रयर और रोजगार क� साथ पयार्वरण क� �ित अपनी िजम्मेदारी को भी समझें और छोट�-छोट� �यासों से बड़� बदलाव की नींव 
रखें। युवा� से जुड़� सामािजक मु�ों पर बात करते हुए भागवत ने नशे की बढ़ती �वृित्त पर िचंता जताई। उन्होंने कहा िक आज का युवा 
भीतर से अक�लापन महसूस कर रहा है। प�रवारों में संवाद की कमी और �रश्तों में भावनात्मक दूरी क� कारण मोबाइल और नशा युवा� 
क� िलए आसान िवकल्प बनते जा रहे हैं। उन्होंने जोर देकर कहा िक यिद प�रवार क� भीतर संवाद और भावनात्मक जुड़ाव मजबूत होगा, 
तो नकारात्मक आदतों की ओर युवा� का झुकाव स्वतः कम होगा। समाज और प�रवार को िमलकर ऐसा वातावरण बनाना होगा, जहां 
युवा अक�लेपन से बचने क� िलए नशे की ओर नहीं, ब�ल्क रचनात्मक और साथर्क गितिविधयों की ओर आगे बढ़�।

डीआरडीओ की बड़ी कामयाबी, एक 
ही लॉन्चर से दागीं दो �लय िमसाइलें 

अत्याधुिनक नेिवगेशन है िवशेषता
�लय देश में ही िवकिसत ठोस �धन आधा�रत 
अधर्-बैिल�स्टक िमसाइल है, िजसमें उच्च 
सटीकता सुिन�श्चत करने क� िलए अत्याधुिनक 
मागर्दशर्न और नेिवगेशन �णाली का उपयोग िकया 
गया है। यह िमसाइल िविभ� ल�यों क� िवरु� 
अनेक �कार क� मुखास्� ले जाने में सक्षम है। यह 
िमसाइल हैदराबाद �स्थत शोध क�� इमारात �ारा 
डीआरडीओ की अन्य �योगशाला� क� सहयोग 
से िवकिसत की गई है।

स्वदेशी उपल�ब्धयों क� नाम 
नए साल की पूवर् संध्या

क�न्�ीय रक्षा मं�ी राजनाथ िसंह को स्मृित िचन्ह भेंट करते मुख्यमं�ी योगी आिदत्यनाथ।

एसएसएलवी क� तीसरे 
चरण का स्थैितक परीक्षण

कोटा-नागदा खंड पर 180 िकमी 
घंटा की रफ्तार से दौड़ी वंदे भारत

सफलतापूवर्क 
पूरा हुआ ��न 
का अंितम 
परीक्षण

�स्थर रहे ��न में रखे पानी भरे िगलास
रेल मं�ी अ�श्वनी वैष्णव ने ‘एक्स’ पर एक वीिडयो 
साझा िकया िजसमें पानी से भरे िगलासों की 
�स्थरता का �दशर्न िकया गया। ��न की तेज गित 
क� बावजूद पानी से भरे िगलास �स्थर रहे। रेल मं�ी 
ने कहा, आज िकए गए परीक्षण में हमारे स्वयं क� 
पानी क� िगलास क� परीक्षण ने इस नई पीढ़ी की 
��न की तकनीकी िवशेषता� को �दिशर्त िकया।

अब देश में हर जगह बोल सकते जय 
�ीराम और राम-राम : मुख्यमं�ी

रक्षामं�ी राजनाथ िसंह भी समारोह 
में हुए शािमल ऑपरेशन िसंदूर में हमने 

राम की िशक्षा का पालन 
िकया: राजनाथ िसंह
रक्षा मं�ी राजनाथ िसंह ने रामलला क� दशर्न 
करने क� बाद मं�ोच्चार क� बीच प�रसर में बने 
मां अ�पूणार् मंिदर क� िशखर पर धमर्ध्वजा 
को स्थािपत िकया। अपने संबोधन में रक्षा 
मं�ी ने ऑपरेशन िसंदूर का िज� करते हुए 
कहा िजस �कार �ीराम ने यु� में मयार्दा न 
छोड़ने की िशक्षा हम सबको दी है, उसी �कार 
हमारी सेना ने भी सीिमत, िनयंि�त और 
उ�ेश्यपूणर् कारर्वाई की। ऑपरेशन का उ�ेश्य 
आतंिकयों को सबक िसखाना था, हमने 
उनक� िठकाने में घुस कर सबक िसखाया है। 
उन्होंने राम जन्मभूिम आंदोलन को अि�तीय 
बताया। कहा, भारत से लेकर पािकस्तान, 
�ीलंका, इंडोनेिशया, िवयतनाम और थाईलैंड 
जैसे अनेक देश जहां िहंदु� क� अलावा अन्य 
समुदायों क� लोग भी �भु राम से खुद को जुड़ा 
हुआ मानते हैं, यह उन सबका आंदोलन था। 
500 वषर् अिहंसक संघषर् से चलने वाला ऐसा 
आंदोलन कहीं देखने को नहीं िमलेगा।

चार िकमी/
सेक�ड का 
वेग �दान 
करने में 
रहा सक्षम

��िक�ग 
सेंसरों से 
हुई सफल 
परीक्षण 
की पु�ष्ट

कोहरा: िदल्ली हवाई अड्ड� पर 150 
उड़ानें र�, 400 देरी से हु� रवाना

उत्तर �देश पुिलस में होंगी 32,679 
नई भितर्यां, िमलेंगे नए अवसर

पुिलस िवभाग में 60,244 भत� क� बाद 
32,679 और नौक�रयां

खगोलीय घटना� 
को लेकर खास होगा 

यह वषर्

साउथ पोल तक स्कीइंग कर रचा इितहास

नौसेना अफसर 
की बेटी काम्या 
ऐसा करने 
वाली सबसे 
कम उ� की 
भारतीय बनीं

माइनस 30 िड�ी तापमान और तेज 
तूफानी हवा� का िकया सामना
यह शानदार उपल�ब्ध हािसल करने क� िलए काम्या ने 
अंटाक�िटका की माइनस 30 िड�ी से�ल्सयस तक क� तापमान 
और तेज तूफानी हवा� जैसी बेहद मु�श्कल प�र�स्थितयों का 
सामना िकया। वह पूरे एक्सपेिडशन क� सामान से भरी स्लेज 
को खींचते हुए लगभग 60 नॉिटकल मील (लगभग 115 िकमी) 
पैदल चलकर 27 िदसंबर को साउथ पोल पर पहुंचीं। इससे 
पहले उन्होंने सेवन सिमट्स चैलेंज पूरा िकया था।

इंदौर में दूिषत पानी से डाय�रया, 9 मरे
देश में सबसे स्वच्छ घोिषत शहर 

में सैकड़ों लोग अस्पताल में भत�
नगर िनगम क� दो अफसरों को 

िनलंिबत, एक को बखार्स्त िकया

आज का मौसम 21.00 

10.00 

06.57 05.28

अिधकतम तापमान 

न्�यूनतम तापमान 
सूय�दय सूयार्स्त

आरबीआई गवनर्र 
संजय मल्हो�ा ने 
कहा-अ�स्थरता क� 
बाद भी अथर्व्यवस्था 
में उच्च वृि�
- 14

शाह बोले-        
बंगाल में 
घुसपैठ और 
�ष्टाचार का 
खतरा मौजूद
- 14
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लखनऊ
मुरादाबाद

2 रा�य 6 सं�करण
बरेली
अयो�या

कानपुर
ह��ानी
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पौष शुक्ल पक्ष �योदशी 10:22 उपरांत चतुदर्शी िव�म संवत 2082

िवजय हजारे 
�ॉफी में उत्तर 
�देश की लगातार 
चौथी जीत, जुयाल 
ने बनाए नाबाद 
150 रन     -16

कानपुर नगर

�रश्वतखोरी में सीजीएसटी 
उपायुक्त समेत 5 िगरफ्तार

नई िदल्ली। सीबीआई ने उत्तर 
�देश क� झांसी में सीजीएसटी 
कायार्लय में �रश्वतखोरी क� रैक�ट 
का भंडाफोड़ कर भारतीय राजस्व 
सेवा (आईआरएस) अिधकारी व 
उपायुक्त �भा भंडारी समेत पांच 
लोगों को िगरफ्तार िकया है। अन्य 
लोगों में अधीक्षक अिनल ितवारी व 
अजय क�मार शमार्, जय दगुार् हाड�वयेर 
क� मािलक राजू मंगतानी और वकील 
नरेश क�मार गुप्ता शािमल हैं। 
सीबीआई न े30 िदसबंर को इस सबंधं 
में मामला दजर् िकया था।
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कानपुर महानगर

कानपुर के प्रमुख समाचार
सुविचार

हर साल एक बुरी आदत को जड़ से खोदकर 
फेंका जाए तो कुछ साल में बुरे से बुरा आदमी 
भी भला हो सकता है।

- सुकरात

सर्द रात में नाचे गाए धुरंधर, बोले-हैप्पी न्यू ईयर-II
चाचा-भतीजे की सड़क हादसे में मौत -II 
कंबोडिया से संचालित साइबर गैंग का खुलासा -IV

www.amritvichar.com

कानपुर, गुरुवार,1 जनवरी 2026

सिटी ब्रीफ 
अलाव तापते झुलसी 
महिला की मौत 
कानपुर। नर्वल में अलाव तापते समय 
झुलसी महिला की इलाज के दौरान 
मौत हो गई। गढ़ी खेड़ा निवासी अरविंद 
मजदूरी करते हैं। उनकी 35 वर्षीय 
पत्नी सोनी देवी मंगलवार शाम को 
चूल्हे की आग से ताप रहीं थी, तभी 
कपड़ों में आग लगने से गंभीर रूप से 
झुलस गई थी। परिजनों के अनुसार 
चीख-पुकार पर पहुंचे परिजनों ने 
आग बुझाकर महिला को समीप के 
अस्पताल ले गए, जहां उसे उर्सला 
लाकर भर्ती कराया था। वहां उपचार के 
दौरान देर रात उसने दम तोड़ दिया। 
पति के अनुसार उनके दो बेटे अनिकेत, 
अनीस व एक बेटी नैंसी है।

बाइक सवारों ने छात्र 
का मोबाइल लूटा
कानपुर। चकेरी के पाली रोड पर 
बाइक सवार लुटेरों ने झपट्टा मारकर 
छात्र का मोबाइल लूट लिया। लूट 
के बाद शातिर चकेरी मोड़ की तरफ 
तमंचा लहराते भाग निकले। पाली रोड 
निवासी मनोज कुमार वर्मा का बेटा 
ध्रुव वर्मा इंटर का छात्र है। बीती 23 
दिसंबर की शाम वह रामादेवी कोचिंग 
पढ़ने गया था। देर शाम घर लौट रहा 
था। तभी घर से 100 मीटर की दूरी पर 
बाइक सवार दो लुटेरों ने झपट्टा मारकर 
उसका मोबाइल लूट लिया। घटना को 
अंजाम देने के बाद शातिर चकेरी मोड़ 
की तरफ भाग निकले। ध्रुव ने बताया 
कि बाइक सवार दोनों लुटेरे नकाबपोश 
थे। अंधेरा होने के कारण वह बाइक का 
नंबर भी नहीं देख पाया।

लाफिंग बुद्धा एकडमी
कानपुर दक्षिण में रोशन एक उत्कृष्ट शिक्षण संस्थान लाफिंग 
बुद्धा एकेडमी की ओर से आप सभी नगर वासियों को नववर्ष 
की हार्दिक शुभकामनाएं। लाफिंग बुद्धा ग्रुप ऑफ स्कूल दक्षिण 
कानपुर में विगत कई वर्षों से बच्चों को उत्कृष्ट शिक्षा प्रदान 
कर रहा है। लाफिंग बुद्धा एकेडमी नौबस्ता शाखा, शहर के 
व्यस्ततम क्षेत्र से दूर हंसपुरम नौबस्ता में 15000 वर्गगज के 
विशाल क्षेत्र में स्थित है। सी.बी.एस.ई. बोर्ड। दिल्ली द्वारा 
मान्यता प्राप्त (नं 2132137) अंग्रेजी माध्यम की संस्था है तथा कई वर्षों से कक्षा 12 (विज्ञान 
व कॉमर्स) तक शिक्षा प्रदान की जा रही है। उत्कृष्ट शिक्षा प्रदान करने में अग्रणी संस्थानों 
में शीर्ष पर विराजमान लॉफिंग बुद्धा एकेडमी की विशिष्टताओं में 
सम्मिलित है सस्कारों का पोषण और छात्र-छात्राओं में नैतिकता 
का विकास। इसके अलावा प्राइमरी कक्षा के बच्चों के लिए ए.सी. 
क्लास रूम व ए.सी. हॉल की भी व्यवस्था है। शिक्षा के क्षेत्र में 
अग्रणी इस संस्थान की तीन शाखाएं कानपुर दक्षिण में संचालित 
है, जहाँ आधुनिक तकनीकयुक्त डिजिटल कक्षाएं, कम्प्यूटर लैब 
व थिएटर हॉल उपलब्ध हैं तथा बच्चों के लिए रोबोटिक लैब भी 
तैयार की गई है, जो बच्चों को तकनीकी शिक्षा से परिचय कराता है तथा रसायन विज्ञान व 
भौतिक विज्ञान की प्रयोगशालाएं तथा विशाल लाइब्रेरी को आधुनिकता से संचालित किया। 
जाता है। लाफिंग बुद्धा ग्रुप ऑफ स्कूल में प्रशिक्षित शिक्षक-शिक्षिकाओं द्वारा शिक्षा प्रदान 
की जाती है। लाफिंग बुद्धा एकेडमी का परीक्षाफल शत-प्रतिशत रहा तथा अधिकांश छात्र-
छात्राएं ससम्मान उत्तीर्ण हुए अच्छे परिणामों के साथ 99 प्रतिशत अंक लाकर नागरिकों एवं 
अभिभावकों के बीच में उत्कृष्ट स्थान बना लिया है। डायरेक्टर संध्या सिंह एवं सेक्रेटरी पटेल 
संजय सचान ने छात्र छात्राओं को स्वतंत्रता दिवस की शुभकामनाएं देते हुए बच्चों से सभी धर्मों 
का सम्मान करने और उनकी अच्छी बातें अपनाने की प्रेरणा दी।

संध्या सिंह , डायरेक्टर

पटेल संजय सचान सेक्रेट्री

स्वीट एंजेल्स इंटरनेशनल स्कूल 
स्कूल परिवार की ओर से सभी बच्चों को नव वर्ष की हार्दिक शुभकामनाएं।स्वीट एंजेल्स 
इंटरनेशनल स्कूल (आईसीएसई सम्बद्ध) स्कूल शहर में सफलता के नए आयाम स्थापित 
कर रहा है। विद्यालय को शत-प्रतिशत रिजल्ट देने वाले छात्र-
छात्राएं, शिक्षक एवं प्रबंध तंत्र बधाई के पात्र हैं। विद्यालय शिक्षा के 
साथ-साथ विभिन्न क्रियाकलापों के द्वारा बच्चों के सर्वांगीण विकास 
के लिए प्रतिबद्ध है। कक्षा के दौरान ही विद्यालय प्रतियोगी परीक्षाओं 
जैसे- नीट, आईआईटी, एनडीए आदि की तैयारी कराता है। प्रत्यक्ष 
को प्रमाण क्या इस पंक्ति को चरितार्थ करता है हमारा परिणाम। 
विद्यालय में बच्चों के लिए लैब, कम्प्यूटर रूम, लाइब्रेरी, झूले व खेल 
का मैदान जैसी सुविधाएं हैं। विद्यालय समय-समय सांस्कृतिक 
कार्यक्रम, सेमिनार, वाद-विवाद प्रतियोगिता बच्चों के लिए करता 
रहता है, विद्यालय ने बहुत ही कम समय में अपना स्थान बना लिया है व अभिभावकों की 
पहली पसंद बनता जा रहा है। स्वीट एंजेल्स इंटरनेशनल स्कूल ने अपने छात्र-छात्राओं के 
लिए एआई पाठ्यक्रम एवं इंग्लिश लैब प्रारम्भ किया है।विद्यालय अपने सामाजिक दायित्व 
का निर्वाह करते हुए आर्थिक रूप से कमजोर मेधावी छात्र-छात्राओं को स्कॉलरशिप भी 
प्रदान करता है।

शालिनी मिश्रा (प्रिंसिपल)

न्यू स्टेपिंग स्टोन्स इण्टरनेशनल स्कूल
न्य स्टेपिंग स्टोन्स इण्टरनेशनल स्कूल की तरफ से क्रिसमस डे की हार्दिक शुभकामनाएँ। 
न्यू स्टेपिंग स्टोन्स इण्टर नेशनल विद्यालय में पुस्तकीय ज्ञान के साथ-साथ विभिन्न 
क्रीड़ा प्रतियोगिता, सांस्कृतिक कार्यक्रमों, विज्ञान एवं कला प्रदर्शनी द्वारा बच्चों के भीतर 
छिपी प्रतिभा को निखार ने का प्रयास किया जाता है। इस वर्ष विद्यालय का हाईस्कूल व 
इंटरमीडिएट का परीक्षाफल शतप्रतिशत रहा है तथा स्कूल के बच्चों ने इसके अतिरिक्त 
आई0आई0टी0 मं ंेभी क्वालीफाई कर के स्कूल का नाम गौरवान्वित किया। संस्था के कई 
पूर्व छात्र वर्तमान में विभिन्न क्षेत्रों में उच्च पदों पर नियुक्त होकर संस्थान का गौरव बढ़ा रहे हैं। 
भविष्य में भी यह संस्थान अपने प्रशिक्षित अध्यापक/अध्यापिकाओं के सहयोग से छात्रों का 
भविष्य उज्जवलतम बनाने के लिए कटिबद्ध है।
� राकेश वाधवा,डायरेक्टर

संदेस:सभी िकसान भाईयों 
को पवन पेस्ट कन्ट्रोल प्राइवेट 
लिमिटेड की ओर से नववर्ष की 
हार्दिक शुभकामनाएं
� पवन गुप्ता,डायरेक्टर

पार्षदों के विवाद पर महापौर 
से मिले भाजपा जिलाध्यक्ष

कार्यालय संवाददाता, कानपुर

अमृत विचार। नगर निगम सदन में 
हुये हंगामे का असर थमने का नाम 
नहीं ले रहा है। सदन से निष्कासित 
2 भाजपा पार्षदों को 4 अन्य ने 
भी समर्थन दे दिया है, इसके बाद 
सरगर्मी और बढ़ गई है। बुधवार को 
विवाद पर मध्यस्थता करने भाजपा 
जिलाध्यक्ष अनिल दीक्षित ने नगर 
निगम पहुंचकर महापौर प्रमिला 
पांडेय से बातचीत की। करीब 30 

मिनट बंद कमरे में बैठक करपे क े
बाद जब जिलाध्यक्ष बाहर निकले 
तो निष्कासित पार्षदों से कहा कि 
अब विरोध सुनने को न मिले। 
इसके साथ ही देर शाम पार्षदों के 
साथ बैठक भी की। हालांकि अनिल 
दीक्षित ने पूरे मामले में कुछ भी 
कहने से मना कर दिया। नगर 
निगम मुख्यालय में विरोध में आए 

सभी 6 भाजपा पार्षद पहुंचे। सदन 
से निष्कासित पार्षद अंकित मौर्य, 
पवन गुप्ता के साथ ही विकास 
जायसवाल, लक्ष्मी कोरी, आलोक 
पांडेय और हरी स्वरूप तिवारी ने 
विरोध दर्ज कराया। पवन गुप्ता ने 
कहा कि जब तक नगर निगम में 
चल रही अनियमितता खत्म नहीं 
होती तब तक विरोध किया जायेगा। 
अंकित मौर्य ने कहा कि जल्द ही 
प्रदेश संगठन से मिलकर जानकारी 
देंगे।

जिलाध्यक्ष ने निष्कासित पार्षदों से कहा, अब विरोध खत्म हो

नगर निगम में भाजपा जिलाध्यक्ष अनिल दीक्षित से मिलते  निष्कासित पार्षद अंकित मौर्य, पवन गुप्ता।� अमृत विचार

=पार्षद शर्तों के साथ निष्कासन 
खत्म करने की मांग पर अड़े

बेंगलुरु, दिल्ली 
की फ्लाइट निरस्त 
यात्री नाराज
कानपुरग्।  बुधवार को साल के 
आखिरी दिन कानपुर से बेंगलुरु 
और कानपुर से दिल्ली उड़ान भरने 
वालों को उस वक्त तगड़ा झटका 
लगा जब इंडिगो एयरलाइंस ने दोनों  
फ्लाइट के निरस्त होने की घोषणा 
की। हदैराबाद और मुबंई की फ्लाइट 
कानपुर आई और यहां से वापस भी 
गईं।

बुधवार को बेंगलुरु-कानपुर-
बेंगलुरु फ्लाइट निरस्त रही जिससे 
कानपरु से बेंगलरुु जान ेवाल ेयात्रियों 
को झटका लगा। यात्रियों ने कानपुर 
एयरपोर्ट पर नाराजगी जताई। 
इंडिगो एयरलाइंस का कहना है कि  
बेंगलुरु फ्लाइट संचालन में दिक्कत 
आने के कारण निरस्त की गई 
है। इसी प्रकार दिल्ली-कानपुर- 
दिल्ली भी बुधवार को निरस्त 
रही, इसके रद्द होने का कारण 
एयरलाइंस द्वारा दिल्ली का मौसम 
खराब होना बताया गया। वहीं दसूरी 
ओर हैदराबाद की फ्लाइट 160 
यात्रियों को लेकर दोपहर 12.45 
बजे कानपुर पहंुची और 190 
यात्रियों को लेकर ये फ्लाइट दोपहर 
1.16 बजे रवाना हुई। इसी प्रकार 
मुंबई की फ्लाइट 124 यात्रियों  
को लकेर दोपहर 2.23 बज ेकानपरु 
पहुंची और यहां से 182 यात्रियों को 
लेकर दोपहर 2.56 बजे मुंबई के 
लिए रवाना हुई।

प्रदेश में सबसे सर्द रहा कानपुर
कार्यालय संवाददाता, कानपुर

अमृत विचार। सर्दी का सितम 
कहर बरपा रहा है। बुधवार को 
गलन भरी सर्दी ने रिकॉर्ड कायम 
किया। मौसम विभाग की ओर 
से न्यूनतम तापमान 4.6 डिग्री 
सेल्सियस रिकॉर्ड किया गया। 
कानपुर शहर पूरे प्रदेश में सबसे 
ठंडा जिला रिकॉर्ड किया गया। 
कानपुर के अलावा प्रदेश में 
दूसरे नंबर पर बाराबंकी 4.8 
डिग्री सेल्सियस, तीसरे नंबर पर 
शाहजहांपुर का तापमान 5.9 डिग्री 
सेल्सियस दर्ज किया गया। 

शहर में सुबह से ही कोहरा 

व धुंध ने अपना असर दिखाना  
शुरू कर दिया था। हालात यह 
रहे कि मौसम विभाग की ओर से  
दृश्यता सिर्फ दस मीटर ही रिकॉर्ड 
की गई। 

  कोहरा व गलन भरी सर्दी की 
वजह से लोग अपने घरों से कम 
निकले। वाहन सवारों को लाइट 
जलाकर वाहन चलाना पड़ा। 
न्यूनतम तापमान में सामान्य स े4.9 
डिग्री सेल्सियस की गिरावट रही। 
दोपहर में कुछ समय के लिए मध्यम 
धूप जरूर निकली लेकिन वह भी 

कड़ाके की सर्दी के बीच फीकी ही 
रही। मौसम विशेषज्ञ डॉ. एसएन 
सुनील पाण्डेय ने बताया कि 4 
जनवरी तक हवा में नमी के कारण 
धुंध और ऊंचे बादल व कोहरा रह 
सकता है। उत्तर पश्चिमी हवाओं 
की गति अब दो दिन कम होने की 
संभावना है। 

  कानपुर मंडल सहित उत्तर 
प्रदेश में रात व दिन के तापमान 
में उतार-चढ़ाव रहने के साथ रात 
,सुबह ,शाम और अब दिन में भी 
गलन रहन ेकी सभंावना ह।ै प्रदषूण, 
शाम और सुबह धुंध भी नमी के 
कारण बनी रहेगी, घना से घना 
कोहरा भी पड़ने की संभावना है। 

कार्यालय संवाददाता, कानपुर

अमृत विचार। जाजमऊ में 
निर्माणाधीन 20 एमएलडी कॉमन 
एफ्लुएंट ट्रीटमेंट प्लांट की प्रगति 
का जायजा लेने पहुंचे जिलाधिकारी 
जितेन्द्र प्रताप सिंह को निरीक्षण 
के दौरान कार्य की रफ्तार अत्यंत 
धीमी मिली और कार्य की गुणवत्ता 
भी मानक के अनुरुप नहीं मिली। 
जिलाधिकारी ने नाराजगी जताई 
और कार्यदायी संस्था को नोटिस 
देने के साथ ही जुर्माना भी वसूलने 
के निर्देश दिये।

बुधवार को जिलाधिकारी ने 
कार्यदायी संस्था वीए टेक वबाग 
द्वारा कराए जा रहे पाइप लाइन और 
सीवर निर्माण कार्यों का स्थलीय 

निरीक्षण किया और स्पष्ट किया कि 
निर्धारित समय-सीमा में कार्य पूर्ण 
न होने और गुणवत्ता में सुधार न 
होन ेकी स्थिति में सख्त कार्रवाई की 
जाएगी। इसके बाद जिलाधिकारी 
ने जाजमऊ स्थित पीएस–प्रथम 
का निरीक्षण किया, जहां वीए टेक 
वबाग द्वारा कराए गए कार्यों की 
गुणवत्ता ठीक नहीं मिली। 

 निरीक्षण के दौरान स्लज प्रबंधन 
व्यवस्था की समीक्षा की गई, जिसमें 
मौके पर हेजार्डस स्लज वेस्ट का 
समुचित प्रबंधन नहीं पाया गया। 
पर्यावरणीय मानकों के अनुरूप 

स्लज उठान सुनिश्चित न होने 
को गंभीर लापरवाही मानते हुए 
जिलाधिकारी ने संबंधित संस्था  
क े विरुद्ध नोटिस जारी करने के 
निर्देश दिए। 

 जिलाधिकारी ने जेटेटा के 
सचिव को निर्देशित किया कि अब 
तक कराए गए संतोषजनक कार्यों 
और खराब गुणवत्ता वाले कार्यों का 
पृथक-पृथक, स्पष्ट और तथ्यात्मक 
विवरण तैयार कर शासन को भेजा 
जाए  कई स्थानों पर खुदी सड़कों 
के कारण हो रही दिक्कत को भी दरू 
रकने के निर्देश दिये गये।

जाजमऊ में ट्रीटमेंट प्लांट की हालत 
देखकर डीएम नाराज, जुर्माना लगा

जाजमऊ में निरीक्षण करते जिलाधिकारी जितेंद्र प्रताप सिंह।� अमृत विचार

20 एमएलडी सीईटीपी की 
धीमी रफ्तार और खराब 
गुणवत्ता पर नोटिस 

=	पाइपलाइन और सीवर कार्यों  
को समय पर पूर्ण करने के निर्देश 
दिये गये

=न्यूनतम तापमान 4.6 डिग्री 
सेल्सियस रिकॉर्ड किया गया 

घर में ही करें व्यायाम
सर्दी अधिक पड़ने पर डायबिटीज 
मरीजों में शुगर अनियंत्रित होने का 
खतरा बढ़ जाता है। डायबिटीज 
विशेषज्ञ डॉ. प्रीती आहूजा ने बताया 
कि डायबिटीज मरीजों में शुगर 
अनियंत्रित होने की बड़ी वजह सर्दियों 
में सक्रीयता का कम होना है। सर्दियों 
में व्यायाम भी कम होने से डायबिटीज 
पेसेंट को परेशानी होती है। इसलिए 
मरीज को खानपान पर इस दौरान 
विशेष ख्याल रखने की जरूरत है। 
मरीज को जरूरी व्यायाम भी करना 
चाहिए। यह जरूरी है कि घर के 
बाहर निकलकर व्यायाम करने के 
बजाए उसे घर पर ही करें। खानपान 
में चिकना, तला भोजन करने से बचे। 
मूंगफली, बादाम सहित अन्य सूखे 
मेवों को भी कम मात्रा में लेना चाहिए।  
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सिटी ब्रीफ

संगीत संध्या और 
रंगोली का आयोजन
कानपुर। नए साल का स्वागत बड़ा 
चौराहा मेट्रो स्टेशन पर महान संत 
कवि कबीरदास के दोहों की संगीतमय 
प्रस्तुति के साथ किया गया। गीतानुरागी 
फाउंडेशन के सहयोग से आयोजित 
कार्यक्रम में  कलाकारों ने अपने आवाज 
और भावपूर्ण प्रस्तुति के माध्यम से संत 
कबीर के दोहों को गाने के साथ साथ 
उसमें छिपे संदेशों की व्याख्या भी की। 
कलाकारों द्वारा सुनाए, ‘बड़ा हुआ सो 
क्या हुआ जैसे पेड़ खजूर‘, ‘मन के 
हारे हार है, मन के जीते जीत‘, ‘माटी 
कहे कुम्हार से तू क्या रौंदे मोहे’’’’ 
जैसे दोहों ने यात्रियों से सराहना 
बटोरी। नवीन मार्केट मेट्रो स्टेशन पर 
गवर्नमेंट गर्ल्स इंटर कॉलेज, चुन्नीगंज 
की छात्राओं ने सुंदर रंगोली बनाई।

आटो पलटने से बुजुर्ग 
की गई जान
कानपुर। पनकी में आटो पलटने से 
घायल बुजुर्ग की इलाज के दौरान 
मौत हो गई। पनकी स्थित कांशीराम 
कालोनी निवासी 65 वर्षीय हरदयाल 
गौतम लोडर चालक थे। परिवार में 
पत्नी अनीता, बेटा जितेंद्र व दो बेटियां 
हैं। परिजनों ने बताया कि बीती छह 
दिसंबर को वह आटो से घर जा रहे थे, 
तभी अर्मापुर गेट के पास अनियंत्रित 
आटो पलट गई थी। हादसे में कई 
सवारियां घायल हुई थीं। हरदयाल को 
गंभीर चोट आई थी। 

सर्द रात में नाचे-गाए धुरंधर, बोले-हैप्पी न्यू ईयर
कार्यालय संवाददाता, कानपुर

अमतृ विचार। साल के अंतिम दिन 
को शहरवासियों ने उत्साह और 
मस्ती के साथ विदा किया। शहर 
में सैकड़ों छोटी बड़ी पार्टियां हुईं। 
इन पार्टियों में रात बारह बजते ही 
लोगों ने एक दूसरे को नए साल की 
बधाई देकर माहौल भव्य कर दिया। 
देर रात तक पुराने साल की विदाई 
व नए साल के आगमन का जश्न 
मनाया जाता रहा। 

नए साल के आगमन की 
खुशियां शहरवासी शाम से ही 
मनाने लगे थे। लोग परिवार संग 
अपने घरों से निकले। सर्द मौसम 
में शहर के रेस्टोरेंट व होटल्स में 
बड़ी संख्या में लोग मौजूद रहे।  
स्वरूप नगर, लाजपत नगर, कैंट, 
सिविल लाइंस, बिठूर, गोविंद 
नगर सहित अन्य इलाकों में नए 
साल पर होटल्स व रेस्टोरेंट ने भी 
अतिथियों का दिल खोलकर स्वागत 
किया। विभिन्न थीम पर लोगों को 
सॉफ्ट ड्रिंक भी सर्व की गई। शहर 
के होटल्स और फार्म हाउस में 
भी पार्टियां होती रहीं। इन पार्टियों 
में थीम बेस्ड पार्टियों का अलग 
अंदाज रहा। खासतौर पर बॉलीवुड, 
जंगल, पंजाब सहित अन्य थीम की 

पार्टिया ंबहतुायत में हईुं। इन पार्टियों 
में लोगों ने थीम बेस्ड ड्रेसअप भी 
कर रखा था। नए साल का जश्न 
इन पार्टियों मे आतिशबाजी के 

साथ हुआ। कई पार्टियों में डांस  
ग्रुप भी बुलाए गए। इन पार्टियों में 
शामिल लोगों को रिटर्न गिफ्ट भी 
दिए गए।    

सैकड़ों छोटी-बड़ी पार्टियां हुईं, फॉर्म हाउस भी फुल रहे,  बॉलीवुड, जंगल, पंजाब सहित अन्य थीम पर सजाए गए रेस्टोरेंट

नए साल के आगमन की खुशियां मनाते युवा । � अमृत विचार डिस्को नाइट में देर रात तक चला गीत-संगीत का दौर।� अमृत विचार

रोशनी से सजे चर्च 
n 	नए साल की पूर्व संध्या पर शहर के चर्च भी सजे। यहां पर विशेष प्रार्थना 

सभाएं हुईं। घड़ी में रात बारह बजते ही चर्च में मौजूद लोगों ने एक दूसरों को 
नए साल के आगमन की बधाई दी। इस दौरान सभी ने केक, पेस्ट्री से एक 
दूसरे को मुंह भी मीठा कराया। नए साल के मौके पर चर्च की ओर से आर्थिक 
रूप से कमजोर लोगों की सहायता करने का आह्वान किया गया।

नए साल की सौगात:झांसी इंटरसिटी डेली चलेगी

नए साल पर 
बॉटेनिकल गार्डेन 
में निशुल्क प्रवेश
कानपुर। गंगा बैराज पर बने 
बॉटेनिकल गार्डेन के दरवाजे 
आम लोगों के लिए साल के पहले 
दिन खुल जाएंगे। प्रथम चरण में 
गार्डेन और बोट क्लब तक के 
क्षेत्र में लैण्ड स्केपिंग के साथ  
500 मीटर लम्बाई म ें 
पाथवे का निर्माण करा दिया 
गया है। यहां पेड़-पौधे भी  
लगाए गए हैं। जहां प्रातःकाल 
की सैर लोग नि:शुल्क कर 
सकेंगे। बुधवार को केडीए 
उपाध्यक्ष मदन सिंह गर्ब्याल और 
सचिव अभय कुमार पांडेय ने  
बॉटेनिकल गार्डेन का निरीक्षण 
तैयारियों को परखा।
   केडीए उपाध्यक्ष ने बताया कि 
बॉटेनिकल गार्डेन को नव वर्ष 
2026 के अवसर पर 1 जनवरी से 
निःशुल्क खोला जा रहा है। केडीए 
उपाध्यक्ष ने निर्देशित किया पार्क 
के अन्दर एक लॉन को पिकनिक 
स्पॉट के रूप में विकसित कर 
दिया जाये। बॉटेनिकल गार्डेन को 
पूर्ण रूप से विकसित किये जाने 
क े लिए डीपीआर तैयार किया  
जा रहा है। शासन द्वारा गार्डेंन को 
विकसित किये जाने के लिए 35 
करोड़ की धनराशि भी स्वीकृत की 
गयी है।

अमृत विचार। नववर्ष के 
उपलक्ष्य में रेलवे ने यात्रियों को 
बड़ी सौगात दी है। कानपुर होते 
हुए झांसी से लखनऊ चलने 
वाली इंटरसिटी एक्सप्रेस सप्ताह 
में पांच दिन के बजाय 3 जनवरी 
से अब प्रतिदिन चलेगी। उत्तर 
मध्य जोन के जनसंपर्क अधिकारी 
मनोज कमुार ने बताया कि गाड़ी 

संख्या 11109/11110 (वीरांगना 
लक्ष्मीबाई झांसी- लखनऊ- 

वीरांगना लक्ष्मीबाई झांसी) 
इंटरसिटी एक्सप्रेस प्रतिदिन अपने 
समयानुसार संचालित होगी। अभी 
यह ट्रेन  शनिवार और रविवार को 
निरस्त रहती थी,  3 जनवरी से 
शनिवार और रविवार को भी अपने 
निर्धारित समय और पूर्ण फ्रीक्वेंसी 
(नियमित) के साथ संचालित 
होगी।

विकास नाले के संरेखण में आ रही जमीन के अधिग्रहण के लिए किसानों के अभिलेखों की जांच करेगी टीम

मकड़ीखेड़ा नाला निर्माण के लिए 5 सदस्सीय राजस्व टीम
अभिषेक वर्मा, कानपुर

अमृत विचार। मकड़ीखेड़ा नाले 
के निर्माण के आड़े निजी काश्तकारों 
और अन्य जमीन (रास्ते) आ रहे 
हैं। अब इन सभी जमीनों को नगर 
निगम में दर्ज कराने के लिए प्रशासन 
की ओर स े5 सदस्सीय कमटेी गठित 
कर दी गई है। ज्वाइंट मजिस्ट्रेट 
अनुभव सिह ने नायब तहसीलदार 
बिठूर के नेतृत्व में राजस्व टीम 
का गठन किया है। यह टीम नाले 
के संरेखण में आ रही जमीन क े
अधिग्रहण के लिए किसानों के 
अभिलखेों की जाचं करगेी और नगर 
निगम के नाम भमूियों को हस्तांतरित 
करेगी। 

अर्बन फ्लड एवं स्टार्म वॉटर 
ड्रेनेज योजना के अन्तर्गत 
मकड़ीखेड़ा नाले के निर्माण के 
लिए 198.37 करोड़ खर्च होने हैं। 
नगर विकास मंत्री ने नगरीय आपदा 
राहत कोष से मकड़ीखेड़ा नाले 

के निर्माण के प्रस्ताव को स्वीकृति 
दी है और विस्तृत एस्टीमेट मांगा 
है। नगर निगम, जलनिगम और 
प्रशासन की टीम ने पिछले दिनों 
मकड़ीखेड़ा नाले के संरेखण 
में आने वाली भूमि की रिपोर्ट 
तथा नजरी नक्शा के आधार पर 
सर्वे किया था। जिससे मार्ग में  
कुछ भूमि निजी काश्तकारों और 

रास्ते आदि के रूप में अभिलेखों के 
रूप में दर्ज मिली। 

 इसके बाद जलनिगम की संस्था 
सीएंडडीएस के परियोजना प्रबंधक 
एके वर्मा ने भूमि को नगर निगम 
के नाम हस्तान्तरित कराने के लिए 
एडीएम न्यायिक कानपुर को पत्र 
लिखा था। जिसके बाद प्रशासन ने 
टीम का गठन कर दिया गया है। 

मकड़ीखेड़ा नाला अभी पूरी तरह से कच्चा है। � अमृत विचार

198.37 करोड़ खर्च 
होने हैं

05 सदस्यीय 
राजस्व टीम 
बनाई

2026 में कार्य होगा 
शुरू

राजस्व टीम में यह 
लोग रहेंगे
n नायब तहसीलदार बिठूर 
n बिठूर क्षेत्र के राजस्व निरीक्षक 

आनंद शंकर पांडेय
n क्षेत्रीय लेखपाल
n लेखपाल शिवम वर्मा
n लेखपाल मुजफ्फर हुसैन

बरसात के समय कई मोहल्लों में 
होता है जलभराव
n 	कल्याणपुर-सिंहपुर रोड स्थित नवशील धाम, 

मकड़ीखेड़ा, गुप्ता सोसाइटी सहित आसपास के 
विभिन्न मोहल्लों में बरसात में घरों तक में जलभराव 
होता है। यहां ज्यादा बारिश होने पर बाढ़ जैसी 
स्थिति होती है। यहां लोगों की गृहस्थी तक डूब जाती 
है। मकड़ीखेड़ा, गुप्ता सोसाइटी में कई महीने तक 
स्थिति नरकीय रहती है।

फरवरी में तैयार किया था प्रस्ताव
n नगर निगम ने फरवरी 2025 में नवशील धाम से 

सिंहपुर तिराहा होते हुए मकड़ीखेड़ा, जागेश्वर मंदिर 
के पास तक आरसीसी नाला निर्माण का प्रस्ताव 
तैयार किया था। शासन से सैद्धांतिक सहमति के 
बाद नगर निगम ने जल निगम की निर्माण इकाई 
सी एंड डीएस से इसकी डिटेल प्रोजेक्ट रिपोर्ट 
(डीपीआर) तैयार कराई है। अब शासन से 
अनुमोदन के बाद कार्य तेज हो गया है। 

n अर्बन फ्लड एवं स्टार्म वॉटर ड्रेनेज 
योजना के तहत नाले के निर्माण में 
198.37 करोड़ खर्च होने हैं

बाबा के शव दाह की पर्ची लेने गए 
चाचा-भतीजे की हादसे में मौत
कार्यालय संवाददाता, कानपुर 

अमृत विचार। चकेरी में रामादेवी 
हाईव ेपर बाइक सवार चाचा-भतीजे 
को तेज रफ्तार वाहन ने जबरदस्त 
टक्कर मार दी। टक्कर से दोनों 
उछलकर डिवाइडर पर जा गिरे, 
सिर टकराने से उनकी मौके पर ही 
मौत हो गई। हेलमेट लगाए होते तो 
जान बच सकती थी। दोनों बाइक से 
महाराजपुर के ड्योढ़ी घाट 10 साल 
पहले मरे बाबा की शव दाह पर्ची 
लेने गए थे। हादसे की खबर पाकर 
परिजनों में कोहराम मच गया। 

बिधनू के गढ़ेवा मंझावन निवासी 
45 वर्षीय रघुराज यादव बुधवार 
सुबह अपने 27 वर्षीय भतीजे 
हिम्मत सिंह यादव के साथ बाइक 
से महाराजपुर ड्योढ़ी घाट गए थे। 
वहां से लौटते समय शार्टकट के 
चक्कर में रामादेवी हाईवे पर चढ़े। 
दोनों गुरु हरराय स्कूल के सामने 
पहुंचे थे, तभी तेज रफ्तार वाहन ने 
जोरदार टक्कर मार दी। उछलकर 
दोनों डिवाइडर पर सिर के बल 
गिरे, जिससे उनकी मौके पर ही 
जान चली गई। हिम्मत के पिता 
विजयपाल उर्फ बड़की ने बताया 
कि दोनों को लौटने में देरी हुई तो 

उनके छोटे बटेे रोहित न ेफोन किया, 
लेकिन करीब आधे घंटे तक कोई 
जवाब नहीं मिला। करीब पौने दो 
बजे पुलिस ने कॉल उठाया और 
हादसे की खबर दी। हिम्मत की 
करीब पांच साल पहले शादी हुई 
थी। परिवार में उसकी पत्नी प्रेमिता, 

दो वर्षीय बेटी काव्या और एक छह 
माह का बेटा है। जबकि रघुराज 
के परिवार में पत्नी अनीता व बेटा 
निखिल व शादीशुदा बेटी आरती है। 
चकेरी पुलिस के अनुसार सीसीटीवी 
फुटेज स ेवाहन के बारे में पता किया 
जा रहा है। 

हिम्मत सिंह यादव । � अमृत विचार रघुराज यादव । � अमृत विचार

=	10 साल पहले मरे बाबा की शव 
पर्ची लेने महाराजपुर ड्योढ़ी घाट 
गया था पौत्र

=	रामादेवी हाईवे पर तेज गति वाहन 
ने उड़ाया, डिवाइडर पर गिरकर 
गई दोनों की जान

बाबा के बैंक खाते से निकलवाना था 49 हजार 
n 	विजयपाल ने बताया कि उनके पिता हीरालाल की करीब 10 वर्ष पहले मौत 

हुई थी। उनका अंतिम संस्कार महाराजपुर के ड्योढ़ी घाट पर किया गया था। 
कुछ दिन पहले बैंक से फोन आया कि पिता के खाते में जमा-निकासी नहीं हो 
रही है। इस पर उन्हें मौत की खबर दी। अधिकारियों ने बताया कि खाते में 49 
हजार रुपये हैं। उसके कागजात लगाकर निकाल लें। उसी सिलसिले में दोनों 
महाराजपुर शव दाह की पर्ची लेने गए थे।

चंपत राय को ज्ञापन सौंपते लोग।� अमृत विचार

मंदिर में तोड़-फोड़ के विरोध में ज्ञापन
कार्यालय संवाददाता, कानपुर

अमृत विचार। दिल्ली के 
झंडेवालान स्थित श्री मंदिर दरगाह 
श्री बाबा पीर रतननाथ जी महाराज 
परिसर में अतिक्रमण हटाने के नाम 
पर की गई कार्रवाई के विरोध में 
प्रतिनिधिमंडल पनकी धाम मंदिर 
क े महामंडलेश्वर जितेंद्र दास की 
अगुवाई में अयोध्या में श्रीरामजन्म 
भूमि न्यास के महासचिव चंपत राय 
से मिला।  उन्हें ज्ञापन दिया और 

कहा कि वे मामले में प्रधानमंत्री व 
गृह मंत्री से मिलकर न्याय दिलाएं। 
वरिष्ठ होम्योपैथिक डॉक्टर हेमंत 
मोहन ने उनके पिता आरएसएस 
में प्रांत अधिकारी रह चुके आरआर 
मोहन की मुख्यमंत्री के जीवन चरित्र 
पर लिखी कविता भी चंपत राय को 
भेंट की। प्रतिनिधिमंडल में शामिल 
सदस्य मंदिर के प्रधान रवि चोपड़ा, 
अशोक मोहन, बॉबी कक्कड़ ,राज 
कुमार सबलोक ,धर्मेंद्र कक्कड़ 
आदि रहे।

मुख्यालय सभागार में बैठक करते नगर आयुक्त अर्पित उपाध्याय।� अमृत विचार

तालाबों, पार्कों को विकसित 
करने की योजना बनाएं
कार्यालय संवाददाता, कानपुर

अमृत विचार। नगर आयुक्त 
अर्पित उपाध्याय बुधवार को 
जोन-2 के पार्षदों के साथ नगर 
निगम स्थित सभागार में बैठक की। 
जिसमें 13 वार्डों के पार्षदों ने हिस्सा 
लिया। पार्षद विजय लक्ष्मी यादव, 
पुष्पादेवी, वेद प्रकाश, निर्देश सिह 
चैहान, नीलम शुक्ला, नरोत्तम 
कुमार, शुभम वर्मा, श्वेता गुप्ता, 
जितेन्द्र कुमार चैरासिया ने सीवर 
भराव, अतिक्रमण, मार्गप्रकाश, 
क्षतिग्रस्त नालियों और तालाब पर 
कब्जे की समस्याएं बताईं। जिसपर 
नगर आयुक्त ने तालाबों और 
पार्कों को विकसित किये जाने के 
लिए सौन्दर्यीकरण की कार्ययोजना 

बनाने के निर्देश दिए। उन्होंने 
अधिकारियों से कहा कि क्षेत्र के 
अन्तर्गत पार्षदों से समन्वय स्थापित 
करते हुए नियमानुसार अतिक्रमण 
को हटाया जाये और उसकी सूचना 
सम्बन्धित थाने को भी दी जाये।  
नगर आयकु्त न ेकहा कि जो भी मार्ग 
प्रकाश व्यवस्था की फाइलें लंबित 
हैं उनमें फोटो लगाकर समस्त 
औपचारिकताओं को परूा किया जाए 
और स्वीकृति ली जाए। बैठक में 
अपर नगर आयुक्त अनूप बाजपेयी, 
जोनल अधिकारी-2 विजय, प्रभारी 
अधिकारी मार्गप्रकाश विद्यासागर, 
जोनल अभियन्ता दिवाकर भाष्कर,  
जोनल स्वच्छता अधिकारी, 
अधिशाषी अभियन्ता जलकल आदि 
मौजूद रहे।

आईटीआई 
शिक्षक ने फांसी 
लगाकर दी जान
कानपुर। रावतपुर में निजी 
आईटीआई के शिक्षक ने फांसी 
लगाकर आत्महत्या कर ली। 
एकलौत ेबटेे का शव फंद ेपर लटका 
देख परिजनों में कोहराम मच गया। 

काकादवे एम-ब्लाक निवासी प्रेम 
शंकर प्राइमरी स्कूल से सेवानिवृत्त 
हैं। उनका एकलौता बेटा 45 वर्षीय 
प्रभात चदं्र उर्फ राजन शकु्ला चौबेपुर 
स्थित निजी आईटीआई में पढ़ात ेथे। 
राजन की पत्नी मीनाक्षी चौबेपुर 
पीएचसी में नर्स हैं। ममेरे भाई सुरेश 
कुमार मिश्रा ने बताया कि राजन 
नशे का लती था। मंगलवार रात 
परिजनों के साथ खाना खाया इसके 
बाद कमरे में जाकर सो गया। देर 
रात उसने फांसी लगा ली। वहीं 
सचेंडी में घरेलू कलह के चलते 
29 वर्षीय फकै्ट्री कर्मी अजय ने 
फांसी लगाकर जान दे दी। मूलरूप 
से कानपुर देहात के डेरापुर बलई 
बुजुर्ग निवासी अजय सचेंडी में 
फैक्ट्री में नौकरी करता और किराये 
पर कमरा लेकर पत्नी मोनी व चार 
वर्षीय बटेे के साथ रहता था। भाइयों 
ने बताया कि अजय का पत्नी से 
अक्सर विवाद होता था। उसी के 
चलते उसने यह कदम उठाया है। 
शव फंदे से लटका मिला।
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डॉक्टर ईरा ने बताएं कि सर्दियों में एक खास तौर से 
मानसिक बीमारी होती है जिसका नाम है  मौसमी 
भावात्मक विकार SEASONAL AFFECTIVE 
DISORDER (SAD) एक तरह का अवसाद है जो 
साल के कुछ खास मौसमों में होता है. इसे विंटर 
डिप्रेशन भी कहा जाता है. माना जाता है कि कम धूप 
और छोटे दिन मस्तिष्क में रासायनिक परिवर्तन से जुड़े 
होते हैं। ये SAD के कारणों में से एक हो सकते हैं। 
मेलाटोनिन, नींद से संबंधित हार्मोन है, जिसे SAD से 
भी जोड़ा गया है। अंधेरा होने पर शरीर स्वाभाविक रूप से ज्यादा मेलाटोनिन बनाता है। 
इसलिए जब दिन छोटे और अंधेरे होते हैं, तो ज्यादा  मेलाटोनिन बनता है।

डॉक्टर ईरा ने बताएं कि SAD के लक्षण क्या हैं?
nनींद में वृद्धि और दिन में उनींदापन nपहले जिन गतिविधियों का आनंद लिया जाता 
था उनमें रुचि और आनंद की कमी nसामाजिक अलगाव और अस्वीकृति के प्रति 
संवेदनशीलता में वृद्धि nचिड़चिड़ापन और चिंता nअपराध बोध और निराशा की 
भावनाएँ nअत्यधिक थकान (थकान) nसेक्स इच्छा में कमी nध्यान केंद्रित करने की 

क्षमता में कमी nस्पष्ट रूप से सोचने में परेशानीnभूख में वृद्धि, 
विशेष रूप से मिठाई और कार्बोहाइड्रेट के लिए भार बढ़ना 
nशारीरिक समस्याएँ, जैसे सिरदर्द nडॉक्टर ईरा ने बताएं 
कि SAD का इलाज कैसे किया जाता है? nमनोवैज्ञानिक 
परीक्षण। अवसाद के लक्षणों की जांच करने के लिए, 
मनोवैज्ञानिक परीक्षण किया जाता है l nसूर्य की रोशनी में 
रहना।  बाहर या खिड़की के पास समय बिताने से लक्षणों 
को कम करने में मदद मिल सकती है। nप्रकाश चिकित्सा।  
यदि सूर्य की रोशनी बढ़ाना संभव नहीं है, तो हर दिन एक 
निश्चित समय के लिए विशेष प्रकाश के संपर्क में रहना 
मददगार हो सकता है। डॉक्टर ईरा ने बताएं कि  साइकोथेरेपी 
(psychotherapy) इसका मुख्य इलाज है जो हमारे क्लीनिक 
ईरा मनोरोग निदान केंद्र में भी होता है संज्ञानात्मक-व्यवहार 
(cognitive behavioral therapy) या पारस्परिक 
चिकित्सा आपके और आपके आस-पास के वातावरण के 
बारे में आपके विकृत विचारों को बदलने में मदद करती है। यह 
आपको पारस्परिक संबंध कौशल में सुधार करने में मदद कर 
सकती है। और यह आपको उन चीजों की पहचान करने में 
मदद कर सकती है जो आपको तनाव का कारण बनती हैं और 
उन्हें प्रबंधित करना सीखती ।

डॉ ईरा त्रिपाठी, ईरा मनोरोग निदानकेन्द्र,  एवं काउंसलिंग 
सेंटर, स्वरूपनगर, कानपुर।

स्पेक्ट्रम हेल्थ केयर, गीतानगर
स्पेक्ट्रम हेल्थ केयर, गीतानगर, निकट छपेड़ा पुलिया में 
वरिष्ठ नेत्र सर्जन अमित गुप्ता द्वारा आंखों से सम्बन्धित सभी 
बीमारियों का इलाज किया जाता है डा. अमित गुप्ता ने बताया 
कि आंखों की बीमारी को लोग 
लम्बे समय तक नजर अंदाज 
करते हैं जिससे आंखों में पानी 
आना और मोतियाबिंद की 
बीमारी पनपने लगती है आंखों 
की समय समय पर जांच 
करवाते रहना चाहिये। यहां 
पर मोतियाबिन्द का आपरेशन 
अत्याधुनिक फेको विधि से 
किया जाता है हमारे यहां अब नेत्र परीक्षण हेतु नवीनतम 
ऑप्टिकल कोहेरेंस टोमोग्राफी यानी ओसीटी मशीन द्वारा 
आंखों के रेटिना, कार्निया और ऑप्टिक नर्क्स की समस्याओं 
की जांच व इलाज किया जाता है इसके अलावा आईओएल 
मास्टर 700 विद ट्रू के, मोतियाबिंद के आपरेशन में उच्च कोटि 
के लेंस का बिल्कुल सटीक नम्बर निकालने के लिये उपयोग 
में लाई जाने वाली जेईस कम्पनी की कानपुर की सर्वप्रथम टू 
के मशीन है उच्च कोटि के लेंस के प्रत्यारोपण में बिल्कुल सही 
नम्बर निकालना अति आवश्यक है आईओएल मास्टर 700 
विद टू के, ये काम सहजता से कर देती है टोरिक एवं इडाफ 
लेंस के प्रत्यारोपण में ये मशीन एक वरदान के समान है। डा. 
अमित गुप्ता को लगभग 30000 से भी ज्यादा आपरेशन का 
अनुभव है यहां आयुष्मान कार्ड धारकों का निःशुल्क इलाज 
किया जाता है।

डॉ अमित गुप्ता, नेत्र सर्जन

डॉ.(श्रीमती)के.के.शर्मा
एम.डी., डी. जी. आे.

शर्मा नर्सिंग होम

 डॉ. मनीष सक्सेना
डायरेक्टर

शंकर कार्तिक आई हॉस्पिटल
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सिटी ब्रीफ

राहुल बच्चा ने सौंपी 14 
लाख की सहायता रािश
बिल्हौर ।  बीते दिनों महर्षि महेश योगी 
महाविद्यालय में तैनात सुरक्षाकर्मी सांभी 
निवासी नीरज सिंह चंदेल की हत्या 
उनके साथी गार्ड ने ही गोली मारकर 
कर दी थी।  इस दुखद घड़ी में पीड़ित 
परिवार को ढांढस बंधाने और सहायता 
राशि देने के लिये क्षेत्रीय विधायक राहुल 
बच्चा सोनकर उनके घर पहुंचे।     नीरज  
अपने परिवार के एकमात्र सहारा और 
कमाऊ सदस्य थे।  उनकी पत्नी कैंसर 
जैसी जानलेवा बीमारी से जूझ रही हैं । 
आज बिल्हौर विधानसभा के  विधायक 
राहुल बच्चा सोनकर पीड़ित परिवार से 
मिलने पहुंचे   परिवार को  संस्था की 
ओर से   13 लाख रुपये की चेक और 
व्यक्तिगत रूप से एक लाख रुपये की 
नकद सहायता प्रदान की।  इस मौके 
पर भाजपा के कई कार्यकर्ता और ग्राम 
प्रधान पति रमन सिंह चंदेल  रहे । 

चोरों ने चार लाख                 
का माल पार किया
चौबेपुर। कस्बे के ब्रम्हनगर मोहल्ले 
में मंगलवार रात मौका पाकर चोरों ने 
बंद मकान का ताला तोड़ नकदी समेत 
करीब चार लाख का सामान पार कर 
दिया।  कस्बे के ब्रह्म नगर मोहल्ला 
निवासी अनीता अग्निहोत्री मौजूदा 
समय में अपने बच्चों के साथ शहर में 
रहती हैं। मकान में एक किराएदार  
सुमित शर्मा अपने परिवार के साथ 
रहते हैं। बताया गया है कि मंगलवार 
रात सुमित अपने गांव हृदयपुर में 
निर्माणाधीन मकान में काम करा रहे थे। 
देर रात करीब 2:00 बजे घर वापसी 
पर घर के ताले टूटे मिले। अंदर जाकर 
देखा तो अलमारी का ताला टूटा हुआ 
था और सारा सामान कमरे में बिखरा 
पड़ा था। जिस पर उन्होंने घटना की 
सूचना मकान मालिक अनीता को दी। 
सुबह सूचना पर थाना पुलिस मौके पर 
पहुंची जहां मकान मालिक ने बताया कि 
कि कमरे में सारा सामान बिखरा पड़ा 
था, कितना नुकसान हुआ है,इसकी 
सही जानकारी नहीं है। जबकि 
किराएदार सुमित के बतायेनुसार चोर 
अलमारी में रखे दो लाख रुपये व सोने 
चांदी के आभूषण और अन्य कीमती 
सामान उठा ले गए। घटना में करीब 4 
लाख का नुकसान बताया। थाना प्रभारी 
आशीष चौबे ने बताया कि सूचना पर 
पुलिस मौके पर गई थी। मामले की 
पड़ताल कराई जा रही है।

रोटरी ने बच्चों को 
दिए पांच कंप्यूटर
कार्यालय संवाददाता, कानपुर 

अमृत विचार। रोटरी क्लब ऑफ 
कानपुर विराट द्वारा ऊषा शिक्षण 
संस्थान, नरवल कानपुर में एक 
विशेष कार्यक्रम का आयोजन किया 
गया। कार्यक्रम में 5 नए कंप्यूटर 5 
मेधावी विद्यार्थियों के लिए शिक्षण 
के लिए संस्थान को प्रदान किए 
गए। इंटरेक्ट क्लब ऑफ कानपुर 
विराट के बच्चों द्वारा किए गए कार्यों 
पर प्रकाश डाला गया। इससे  बच्चों 
की प्रतिभा और प्रयासों को प्रदर्शित 
करने का अवसर मिला। आयोजन 
के दौरान स्कूल में सम्पन्न हुए 

विभिन्न खेलकूद प्रतियोगिताओं में 
भाग लने ेवाल ेविद्यार थ्ियों को मडेल, 
मोमेंटो और सर्टिफिकेट प्रदान किए 
गए। इस दौरान कानपुर के निवासी 
पर्वतारोही, अंकित मिश्र जिन्होंने 
हाल ही में एवरेस्ट बेस कैंप पर 
योगासन कर तिरंगा लहराया है, 
स्कूल के बच्चों को अपने अनुभव 
और प्रेरणादायक कहानी से अवगत 
कराया। कार्यक्रम में चार्टर अध्यक्ष 
अमित झा, सेक्रेटरी गोपाल शुक्ला, 
प्रोजेक्ट डायरेक्टर सुनीत श्रीवास्तव 
, प्रोग्राम कोऑर्डिनेटर रिम्पी बिंद्रा , 
डायरेक्टर अनूप अग्रवाल उपस्थित 
रहे।

कब्जा हटवाने गई 
पुलिस-राजस्व 
टीम पर हमला
कानपुर। महाराजपुर के ढोढी गांव 
में अवैध कब्जा हटाने गई राजस्व 
व पुलिस टीम पर मंगलवार हमला 
हो गया। लेखपाल नितिन कुमार ने 
चार के खिलाफ रिपोर्ट दर्ज कराई 
है। पुलिस ने महिला समेत दो 
आरोपियों को जेल भेजा है। तहरीर 
के अनुसार राजस्व अभिलेखों में 
ढोढी गांव की आराजी संख्या 411, 
रकबा 0.3590 हेक्टेयर आम रास्ते 
के रूप में दर्ज ह।ै आरोप ह ैकि उक्त 
भूमि पर गावं निवासी सरूज निषाद ने 
अवैध कब्जा कर रखा है। आरोपी 
ने इससे पहले भी कब्जा किया था। 
जिसे तत्कालीन लेखपाल आलोक 
अवस्थी ने अभियान चलवाकर एक 
जुलाई 2021 को हटवा दिया था। 
लेकिन इसके बाद सूरज निषाद ने 
दोबारा रास्ते पर कब्जा कर लिया। 
इस पर ग्रामीणों की शिकायत के 
बाद राजस्व विभाग ने कार्रवाई 
शुरू की। 29 दिसंबर 2025 को 
नायब तहसीलदार आशीष पटेल के 
नेतृत्व में टीम मौके पर पहंुचाीऔर 
अतिक्रमण हटाया गया। आरोपियों 
ने दोबारा कब्जा कर लिया। 30 
दिसंबर को जब टीम एक बार और 
कार्रवाई करने पहुंची तो आरोपियों 
ने टीम पर हमला कर दिया।

स्कूल में कार्यक्रम का आयोजन हुआ।� अमृत विचार

कंबोडिया से संचालित साइबर 
गैंग का खुलासा, सात हत्थे चढ़े
कार्यालय संवाददाता, कानपुर 

अमृत विचार। कंबोडिया में बैठ े
साइबर शातिर ठगी की रकम में 
केवल आठ प्रतिशत देकर लोगों का 
लाखों-करोड़ों रुपया पार कर रहे 
हैं। पुलिस ने कंबोडिया से संचालित 
साइबर शातिरों के गिरोह का 
खुलासा किया है। पुलिस ने शहर 
से छह व प्रयागराज के एक हैंडलर 
के पकड़ा है। एक सीनियर पुलिस 
अधिकारी को ठगों ने अपना साथी 
बताकर जेल भिजवाने व जमानत 
न होने देने की धमकी देकर वसूली 
की। कानपुर के 96 बैंक खातों में 
रकम भेजे जाने की बात सामने 
आई। पुलिस ने पकड़े गए हैंडलर 
को जेल भेजा है। 

हुआ यह चकेरी निवासी पीड़ित 
ने बीती 17 दिसंबर को पुलिस 
कमिश्नर रघुबीर लाल को बताया 
कि एक अज्ञात महिला ने उनको 
विश्वास में लेकर एक वाट्सएप 
ग्रुप से जोड़ा। जून 2024 से 

दिसंबर तक उससे 2.50 करोड़ की 
ठगी यूपीआई, एटीएम कशै आदि 
माध्यम से हुई। पीड़ित के अनुसार 
लड़की न ेउनस ेदोस्ती करन ेके बाद 
एपीके फाइल भजेकर खात ेकी सारी 
जानकारी ली। पहली बार 10 लाख 
रुपये का निवेश कराया। बीच-बीच 
में दो से चार हजार रुपये की वापसी 
मिली। इस पर विश्वास गहराता 
गया। कुछ दिन बाद 50 लाख जमा 

कराने पर उनके खाते में 76 लाख 
रुपये दिखने लगा। फिर लोन लेकर 

भी निवशे किया। कुछ दिन उन्हें ठगी 
का पता चला।

हनी ट्रैप में फंसाकर चकेरी के पीड़ित से वसूले थे 2.50 करोड़ रुपये, धमकाया भी 
=शहर में तैनात पुलिस अधिकारी 

का नाम बताकर बनाया था 
दबाव, की वसूली

क्राइम ब्रांच ने किया खुलासा
n    डीसीपी क्राइम अतुल श्रीवास्तव ने बताया कि पूरी रकम जिले के 96 खातों 

में डाली गई। जांच में पता चला कि सभी खाते म्यूल अकाउंट हैं। क्राइम 
ब्रांच ने सात लोगों को अरेस्ट किया। पूछताछ में आरोपियों ने बताया कि 
कानपुर के खातों से रकम यूएसटीडी में बदलती थी। इसके बाद यूएसटीडी 
को कंबोडिया में बैठे गैंग सरगना के पास भेज दिया जाता था। वहां के निर्देश 
पर कानपुर में बैठे हैंडलर ठगी की वारदात करते। डीसीपी क्राइम ने बताया 
कि म्यूल अकाउंट खुलवाने वाले को चार प्रतिशत कमीशन मिलता था। चार 
प्रतिशत कमीशन हैंडलर्स का होता।

ये शातिर हुए गिरफ्तार
n    बाबूपुरवा निवासी ओसामा, जाजमऊ का मो. आरिफ, बाबूपुरवा का 

मो. यूसुफ, ईसाई मैदान बाबुपुरवा का सावेज, बाबूपुरवा का मो. फैज, 
प्रयागराज के करेली जीटीबी नगर का अल हुमैद, फीलखाना के चटाई 
मोहाल का मो. बिलाल। इन शतिरों के पास से 8 मोबाइल, 42 बैंक 
पासबुक, 10 एटीएम कार्ड, 10 पैन कार्ड, 3 चेकबुक, एक लैपटॉप, 15 फोटो 
पहचान पत्र मिले हैं। 

ढाई करोड़ रुपये की साइबर ठगी का खुलासा हुआ है। कानपुर के छह और प्रयागराज 
के एक हैंडलर को गिरफ्तार किया गया है। पड़ताल में कुछ लोग और सामने आए हैं, 
जिनकी तलाश की जा रही है. 

� रघुबीर लाल, पुलिस कमिश्नर

कालपी ने कानपुर को तीन विकेट से दी पटखनी
संवाददाता घाटमपुर 

अमृत विचार। घाटमपुर में स्वर्गीय 
रामकृष्ण दीक्षित की स्मृति में 
आयोजित शोभिटाल कप में आज 
वेद व्यास क्रिकेट अकादमी कालपी 
और सोनू स्पोर्ट्स कानपुर के बीच 
मैच खेला गया। इसमें  कालपी ने 
कानपरु को तीन विकेट स ेहरा दिया।  

     शोभिटाल कप के अंतर्गत 
बुधवार को हुए मैच में वेद व्यास 
क्रिकेट अकादमी कालपी ने टॉस 
जीतकर पहले गेंदबाजी का फैसला 
लिया। सोनू स्पोर्ट्स कानपुर ने 
पहले खेलते हुए 18 ओवर में सभी 
विकेट खोकर 103 रन बनाए। 

इसमें अनंत ने 39 और हेमंत ने 
10 रन बनाए । वहीं कालपी  की 
तरफ से शानदार गेंदबाजी करते 
हुए अंश ठाकुर और सयान खान ने 
तीन तीन विकेट लिए। इसके बाद 
लक्ष्य का पीछा करने उतरी वेद 

व्यास क्रिकेट अकादमी कालपी 
ने 7 विकेट खोकर लक्ष्य को प्राप्त 
करके जीत हासिल की। कालपी की 
तरफ से  अशं ठाकुर ने 25 और यश 
ने 13 रन बनाए। वहीं सोनू स्पोर्ट्स 
कानपुर की तरफ से गेंदबाजी करते 

हुए संदीप और श्लोक ने दो दो 
विकेट लिए। अंश ठाकुर को उनके 

शानदार प्रदर्शन के लिए   मैन ऑफ 
द मैच का पुरस्कार  दिया गया।  

विजेता टीम के खिलाड़ी खुशी मनाते हुए। � अमृत विचार

स्टेपिंग स्टोंस स्कूल में मौजूद अतिथि।� अमृत विचार

‘सहज्योरा प्रीमियर लीग’  का हुआ उद्घाटन
n  चौबेपुर। क्षेत्र के सहज्योरा गांव में बुधवार को ‘सहज्योरा प्रीमियर लीग’ 

क्रिकेट टूर्नामेंट का उद्घाटन ब्लॉक प्रमुख राजेश शुक्ला ने किया। चार 
दिवसीय प्रतियोगिता में विभिन्न स्थानों से आईं 6 टीमें प्रतिभाग करेंगी।  
सहज्योरा प्रीमियर लीग का शुभारंभ ब्लॉक प्रमुख चौबेपुर राजेश शुक्ला ने दीप 
प्रज्ज्वलन कर व फीता काटकर किया। इस दौरान अपने संबोधन में उन्होंने 
कहा कि इस तरह की प्रतियोगिताओं से खिलाड़ियों को अपनी प्रतिभा दिखाने 
का अवसर मिलता है। साथ ही इससे खेल भावना को बढ़ावा मिलता है और 
समाज में आपसी भाईचारा भी मजबूत होता है।   आयोजकों ने बताया कि चार 
दिनों तक चलने वाले इस टूर्नामेंट में क्षेत्र की छह विभिन्न टीमें हिस्सा लेंगी। 
विजेता टीम को 21,000 का नकद पुरस्कार व शील्ड प्रदान की जायेगी। इस 
मौके पर ऋषभ मिश्रा, हर्षित अवस्थी, मोहन बाजपेई, कन्हैया प्रजापति वैभव 
बाजपेई, अभिषेक कुशवाहा आदि खिलाड़ियों के साथ ग्रामीण मौजूद रहे।

वार्षिकोत्सव में स्कूली बच्चों का धमाल
कानपुर। रतन लाल नगर स्थित न्यू स्टेपिंग स्टोन्स इंटरनेशनल स्कूल के 
वार्षिकोत्सव फेट लेगसी में बच्चो ने धमाल किया। कार्यक्रम की शुरुआत स्कूल की 
चेयरपर्सन मुख्य अतिथि कृष्णा वाधवा ने की। स्कूल के प्रबंधक राकेश वाधवा ने दीप 
प्रज्ज्वलित किया। बच्चों ने सिंगिंग शो, ग्रुप डांस और पंजाबी भागड़ा की प्रस्तुति दी। 
बच्चों के द्वारा लगाए गए विभिन्न फूड स्टॉल्स ने सभी का मन मोह लिया। इस अवसर 
पर स्कूल के प्रबंधक राकेश वाधवा ने बच्चों का उत्साह बढ़ाया। उन्होंने कहा कि शिक्षा 
के साथ बच्चों के मानसिक विकास के लिए ऐसे कार्यक्रम जरूर होने चाहिए।
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एक बार अमे�रका में क�लीफोिनर्या की सड़कों क� िकनारे पेशाब 
करते हुए देख एक बुजुगर् आदमी को पुिलसवाले पकड़ कर उनक� 
घर लाए और उन्हें उनकी प�ी क� हवाले करते हुए िनद�श िदया िक 

वो उस शक़्स का बेहतरीन ढ�ग से ख़याल 
रखें और उन्हें घर से बाहर न िनकलने दें। 
दरअसल वो बुजुगर् िबना बताए, कहीं भी और 
िकसी भी वक्त घर से बाहर िनकल जाते थे 
और ख़ुद को भी नहीं पहचान पाते थे।

िजस बुजुगर् को पुिलस बीच सड़क से 
पकड़ कर उन्हें उनक� घर ले गई थी, वो 
िकसी ज़माने में अमे�रका की जानी-मानी 
िफल्मी हस्ती थे। लोग उनकी एक झलक पाने 
क� िलए तरसते थे। उनकी लोकि�यता का 
आलम ये था िक उसी क� दम पर वो राजनीित 

में पहुंचे और दुिनया क� सबसे श�क्तशाली व्य�क्त बनकर उभरे तथा 
एकिदन वो अमे�रका क� राष्�पित बने। नाम था रोनाल्ड रीगन।

1981 में रीगन अमे�रका क� राष्�पित बने और पूरे आठ साल 
दुिनया क� सबसे श�क्तशाली व्य�क्त रहे। राष्�पित रहते हुए उन 
पर गोली भी चली। कई िदनों तक अस्पताल में रहने क� बाद जब 
वो दोबारा व्हाइट हाऊस पहुंचे, तो उनकी लोकि�यता दोगुनी 
हो चुकी थी। 

राष्�पित पद से हटने क� बाद जब वो अपनी िनजी नाग�रकता 
में लौट� तो क�छ िदनों तक सब ठीक रहा। पर क�छ िदनों बाद उन्हें 
अल्जाइमर की िशकायत हुई और धीरे-धीरे वो अपनी या�ाश्त 
खो बैठ�। शरीर था। यादें नहीं थीं। वो भूल गए िक एक समय था 
जब लोग उनकी एक झलक को तरसते थे। वो भूल गए िक उनकी 
सुरक्षा दुिनया की सबसे बड़ी िचंता थी। �रटायरमेंट क� बाद वो सब 
भूल गए। पर अमे�रका की घटना थी, तो बात सबक� सामने आ गई 
िक कभी दुिनया पर राज करने वाला ये शख्स जब यादों से िनकल 
गया। वो, वो नहीं रहा, जो था। मतलब उसका जीवन होते हुए भी 
खत्म हो गया था। 

ताकतवर से ताकतवर चीज़ की भी एक एक्सपायरी ड�ट होती है, 
इसिलए जीवन में कभी िकसी चीज़ का अहंकार हो जाए तो श्मशान 
का एक चक्कर जरूर लगा आना चािहए। वहां एक से बढ़कर एक 
बेहतरीन श�ख्सयत राख बने पड़� हैं।

अहंकार व्यथर् है चाहे वो सत्ता का हो, धन का हो या िफर अपने 
बाहुबल का।                                            -फ�सबुक वाल से

2025 में राजनीित क� जो समीकरण बनते िबगड़ते रहे, 2026 में 
उसको कसौटी पर कसा जाएगा। िबहार क� चुनावों से िनकले जनादेश 
ने बीजेपी को देश की सशक्त पाट� सािबत िकया, इसकी असली 
ताकत प�श्चम बंगाल में तय होगी, जहां ममता बनज� क� िसयासी 
ितिलस्म से भाजपा की रणनीित का आमना-सामना होगा। प�श्चम 
बंगाल का यह िसयासी रण 2026 क� अ�ैल-मई महीने में ही देखा 
जाना है। इतना ही नहीं, असम, पुदुचेरी, तिमलनाड� और क�रल क� 
िवधानसभा चुनाव भी आने वाले साल में �स्तािवत हैं, जो देश की 
िसयासत की िदशा िनधार्�रत करेंगे। उत्तर �देश जैसे देश क� सबसे 
बड़� सूबे में इसी वषर् पंचायत चुनाव होने हैं, िजसका िबगुल नए साल 
की आमद क� साथ बजने ही वाला है। �देश में 2027 क� िवधानसभा 
चुनाव से पहले होने वाले पंचायत चुनावों को राजनीितक पािट�यों क� 
�ारा श�क्त �दशर्न क� रूप में िलया जाएगा। उत्तर �देश समेत देश 

क� तमाम राज्यों में चल रहे एसआईआर की 
�ि�या को लेकर पहले ही िसयासत गरम है। 

अगले वषर् िजन राज्यों क� चुनाव होने हैं, 
वहां अलग-अलग राजनीितक दल एक-दूसरे 
से आगे िनकलने की होड़ लगाते िदखाई देंगे। 
राजनीितक चुनौितयों से िनपटने की शुरुआत 
तो जनवरी से ही शुरू हो जाएगी। उत्तर �देश 
में मुख्य िवपक्षी पाट� सपा सत्ता क� वनवास 
से िनकल कर बाहर आने को बेचैन है, उधर 
भाजपा ने योगी आिदत्यनाथ क� भरोसे अंगद 
की तरह पांव जमा िदया है। कौन िकस पर 

भारी सािबत होगा, यह तो 2027 क� चुनाव ही बता पाएंगे, लेिकन 
जीत-हार की रस्साकशी 2026 में ही नजर आने लगेगी। पंचायत 
चुनावों से ही िसयासत का अखाड़ा सज उठ�गा। 

भाजपा िदल्ली और यूपी क� अन्त�र्न्द से क�से िनपट�गी और 
नविनवार्िचत �देश अध्यक्ष पंकज चौधरी क� आते ही जाितगत 
झमेले में जा उलझी पाट� को पटरी पर नेतृत्व क�से लाएगा, यह 
सब 2026 में देखने को िमलेगा। 2026 देश की सभी राजनीितक 
पािट�यों क� िलए कोई न कोई चैलेंज लेकर आ रहा है। आने वाले 
साल में िसयासत की तासीर बदली नजर आएगी और राजनीितक 
घमासान क� बादल देश पर मंडराते रहेंगे।

क्या मोदी और क्या योगी सबको अपने राजनीितक कौशल की 
परीक्षा देनी पड़�गी। मायावाती और अिखलेश यादव को अपनी-
अपनी ताकत में इजाफा करक� िदखाना होगा। राहुल गांधी की 
लगातार मेहनत को भी आने वाला साल अपनी कसौटी पर कसने 
वाला है। शुरुआत तो उत्तर �देश से ही हो जाती है, जहां पंचायत 
चुनावों की तिपश क� बीच नये साल की आमद दजर् होने जा रही है। 
नये साल की शुरुआत से ही उत्तर �देश में िसयासत क� इन दो �ुवों 
भाजपा और सपा क� बीच �ं� होता नजर आएगा। 

योगी आिदत्यनाथ का चेहरा और उनकी राजनीित क� कायल 
�देशवािसयों ने लगातार दूसरी बार उन्हें �चंड जनादेश क� साथ 
�देश की सत्ता पर बैठाया था। अब पंचायत चुनाव और अन्य 
राजनीितक पैरामीटर यह तय करेंगे िक योगी का जादू बरकरार है 
या नहीं। उधर लोकसभा चुनाव �रकॉड� सीटों से जीतकर अिखलेश 
यादव और उनकी पाट� क� हौसले बुलंद हैं, लोकसभा की जीत से 
2027 क� िलए बड़ी उम्मीदें िनकल कर आई हैं। अिखलेश यादव की 
चुनौती है िक वोट बैंक क� िबखराव पर क�से िवराम लगाएं और अपने 
परंपरागत वोट बैंक को क�से िफर सहेजें, जो भाजपा की ओर िशफ्ट 
हो गए हैं, हालांिक सपा कायर्कतार्� में लोकसभा की जीत और 
िशवपाल यादव क� पाट� में िवलय से गजब का उत्साह भरा हुआ है, 
लेिकन अिखलेश यादव को उसे बनाये रखने की जरूरत है।

हर साल मौसम में हो रहा बड़ा वै�श्वक 
बदलाव दशे और खासकर उत्तराखडं जसैे 
िहमालयी राज्य क� जल, जीवन और जगंल 
क� िलए अच्छ� संक�त नहीं हैं। पढ़ने में ये 
शब्द भले ही अब सामान्य बातें लगती हों, 
लेिकन यह सब हमारी-आपकी िजंदगी से 
जुड़ा अहम िवषय है। �क�ित हमें चेता रही 
है, लेिकन हम बहुत लापरवाही से सोच-
समझकर भी नजरंदाज कर रहे हैं और 
यही बहेद िचतंा का िवषय ह।ै शीतकालीन 
मौसम की वषार् और बफ�बारी में कमी 
की सीधी मार िहमालय क� ग्लेिशयरों पर 
पड़नी ह।ै जीव-जतं ुबढ़त ेतापमान को सह 
नहीं पाएंगे और क�िष क्षे� का बड़ा िहस्सा 
सूख ेमौसम को झेल नहीं सक�गा। बदलाव 
इसी तरह से जारी रहा, तो बढ़ते वै�श्वक 
ताप से उत्तर भारत समेत नेपाल व भूटान 
जैसे देशों की जलापूितर् भंग हो सकती है।

दरअसल, मौसम क� िलहाज से 
िहमालयी क्षे� सवार्िधक संवेदनशील माने 
जाते हैं और जलवायु प�रवतर्न की बड़ी 
मार िहमालयी राज्यों को ही सवार्िधक 
झेलनी पड़ रही है, िजस कारण यहां क� 
मौसम में मैदानी क्षे�ों की तुलना में बहुत 
तेजी क� साथ बदलाव आ रहा है और सूखे 
की �स्थित और भी अिधक खतरनाक है, 
जो नमी को सोख लेता है और तापमान 
बढ़ने से बफ�ले ग्लेिशयरों को िपघलाने में 
मददगार सािबत होता ह।ै उत्तर भारत समते 
भूटान, पािकस्तान, बांग्लादेश और नेपाल 
की जलापूितर् का मुख्य �ोत िहमालय है 
और ग्लेिशयरों क� िपघलने से इन देशों की 
जलापूितर् में व्यवधान आ सकता है। 

जलापूितर् में व्यवधान का मतलब 
है िक कई अन्य मायनों में भी नुकसान 
उठाने होंगे, िजनमें बड़ा क्षे� क�िष का 
होगा। तापमान बढ़ने से कम तापमान 
में जीिवत रहने वाली पैदावार �भािवत 
होगी। सेब जैसा फल इसका �मुख 
उदाहरण है, जो अब अिधक ऊ�चाई वाले 
क्षे�ों को पलायन करने लगा है। इसी 
�म में वनस्पितयां �भािवत होंगी और 
जीव-जंतु� का पलायन भी बढ़ जाएगा। 
मौसम का च� यानी हमारा ईको िसस्टम 
ही गड़बड़ा जाएगा। शीतकाल क� िदनों 

में अंतर आ जाएगा, जो िसक�ड़ने लगेंगे। 
बसंत जैसी ऋतु में तापमान में वृि� हो 
जाएगी, िजसका मतलब है िक बसंत ऋतु 
िसफ� नाम की रह जाएगी। रबी की फसलें 
�भािवत होंगी। वषार् आधा�रत उपज में 
अिधक कमी आने लगेगी।

मौसम बदलना भिवष्य क� िलए अच्छ� 
संक�त नहीं हैं, जो पयार्वरण और मौसम 
से जुड़� िवशेषज्ञों को िचंता में डाल रहा 
है, हालांिक यह �स्थित बहुत जल्द आने 
वाली नहीं है, लेिकन बहुत दूरगामी भी 
नहीं है। मौसम में िजतना असर सौ सालों 
में नहीं आया है, उससे कई गुना असर 
िपछले ढाई दशकों में देखने को िमला 
है। इधर, प�श्चमी िवक्षोभों का उत्तराखंड 
में असर बेहद कमजोर हो चला है। यह 
जम्मू-कश्मीर और िहमाचल �देश तक 
असर डाल रहे हैं, िजस कारण चरम 
मौसम (एक्स्�ीम वदेर) की प�र�स्थितयां 
बदलने लगेंगी।

इस गंभीर िवषय पर नैनीताल �स्थत 
आयर्भट्ट �ेक्षण िवज्ञान शोध संस्थान 
(एरीज) क� वायुमंडलीय िनदेशक डॉ. 
मनीष नाजा कहते हैं िक ग्लोबल वािम�ग 
जलवायु में बदलाव का बड़ा कारण है, 
जो हमारे मौसम में बदलाव ला रहा है। 
गमर् मौसम से ग्लेिशयर तेजी से िपघलेंगे 
और इसका बड़ा �भाव उत्तर भारत समेत 
कई अन्य देशों की जलापूितर् �भािवत 
होगी। क�िष क्षे� �भािवत होगा और 
वनस्पितयां भी इसक� �भाव से अछ�ती 
नहीं रहेंगी। ठ�डी जलवायु पर आि�त 
जीव-जंतु� को कम जलवायु की ओर 
रवानगी होगी, तो वहीं कई �जाितयों का 
अ�स्तत्व ही समाप्त हो जाएगा। 

यह वास्तव में बड़ी िचंता का िवषय है। 
िलहाजा पयार्वरण को लेकर समय रहते 
हम सभी को सजग रहने की सख्त जरूरत 
ह।ै िजला क�िष अिधकारी ऋ तु टम्टा कहती 
हैं िक इस बार शीतकालीन बा�रश समय 
पर नहीं हुई, तो वषार् पर िनभर्र रबी की 
फसलों को नुकसान पहंुचने की संभावना 
से इंकार नहीं िकया जा सकता है। गत वषर् 
भी शीतकाल सूखे क� साथ कटा था और 
इस बार भी सूखे की आशंका को ध्यान में 

रखकर क�िष बीमा की योजना िनधार्�रत ह।ै 
मौसम में बदलाव अथवा �भाव क� चलते 
फसलों को भी उसी तरह से उगाने को 
लेकर िकसानों को परामशर् िदए जा रहे हैं।

एरीज क� व�रष्ठ पयार्वरण वैज्ञािनक 
डॉ. नरें� िसंह भी कहते हैं िक मौसम की 
सटीक भिवष्यवाणी कर पाना अब आसान 
नहीं रह गया है। ऋ तु� का समय िशफ्ट 
होने लगा है, तो तूफान की घटना� में 
ती�ता आने लगी है। मौसम में आ रहे 
बदलाव, भिवष्य क� िलए अच्छ� संक�त 
नहीं हैं, िजस कारण आिथर्क, क�िष और 
सामािजक जीवन भी �भािवत हो रहा है। 
मानसून में बादल फटने जैसी आपदा� 
की �ासदी को हमने देखा है और इस बार 
शीतकालीन वषार् अभी तक रूठी हुई है। 
गत वषर् शीतकाल की वषार् सूखे की भेंट 
चढ़ गई थी। पवर्तीय क्षे�ों में िहमपात का 
अभाव बढ़ता जा रहा है, जो मौसम क� 
िलहाज से बेहद िचंताजनक है। तापमान 
में वृि� का �ाफ बढ़ता जा रहा है, तो दो 
हजार मीटर ऊ�चाई वाले स्थानों में मौसम 
का बड़ा बदलाव आया है।

भले ही मौसम में बदलाव से अनेक 
दुष्�भाव सामन ेआ रह ेहैं, लेिकन इन सभी 
क� बीच शीतकाल में तापमान में बढ़ोतरी 
क� कारण पयर्टन क्षे� को लाभ पहुंच रहा 
है। ननैीताल व मसूरी में तीन दशक पहले 
तक शीतकाल में जमा दने ेवाली ठ�ड पड़ा 
करती थी। न्यनूतम तापमान शनू्य क� इदर्-
िगदर् अिधक रहा करता था, तो इन पयर्टन 
नगरों स ेशीत क� महीनों में मदैानों की ओर 
पलायन हुआ करता था, लिेकन मौसम में 
बदलाव आने से वैसी ठ�ड अब नहीं रही, 
िजसका यहां क� पयर्टन को भरपूर लाभ 
िमल रहा ह।ै अब शीतकाल क� दौरान बड़� 
पैमाने पर सैलानी इन क्षे�ों में पहुंच रहे हैं 
और साल दर साल पयर्टकों की संख्या में 
बढ़ोतरी दजर् की जा रही है। िनष्कषर् यही 
है िक हमें �क�ित से उतना ही लेना होगा, 
िजतनी हमें जरूरत है। �ाक�ितक ससंाधनों 
का अत्यिधक दोहन बंद करना होगा। 
जल-जंगल को बचाना होगा। पयार्वरण 
से िनपटने क� िलए नयी रणनीितयों पर 
काम करना होगा।

गुरुवार, 1 जनवरी 2026

साल क� आिखरी िदन यह खबर अत्यंत उत्साहवधर्क रही िक हम 
साल बीतने से पहले जापान की 368 लाख करोड़ की जीडीपी को 
पीछ� छोड़ 376 लाख करोड़ वाली िवश्व की चौथी अथर्व्यवस्था बने 
और सरकार को उम्मीद है िक अगले तीन साल क� भीतर हम जमर्नी 
की अथर्व्यवस्था को पछाड़ कर अमे�रका और चीन क� बाद दुिनया 
की तीसरी अथर्व्यवस्था बन जाएंगे। सरकार की तरफ से जारी एक 
आिधका�रक बयान में यह भी जानकारी दी गई िक महंगाई दर जो 
पहले चार से ऊपर थी घट कर एक फीसद से भी नीचे आ गई है और 
बेरोजगारी दर में भी भारी िगरावट दजर् की गई है। देश की जीडीपी की 
िवकास दर भी खासी ऊ�ची है। महंगाई बेहद कम, लोगों को काम और 
जीडीपी बढ़त पर, िवदेशी मु�ा भंडार भी भरा हुआ, यानी दौर वाकई 
‘गो�ल्डलॉक्स पी�रयड’ है। 

ये सरकारी दावे नये साल की शुरुआत करने क� िलए शानदार 
उत्�ेरक की तरह काम कर सकते हैं, साथ ही अंतरार्ष्�ीय रेिट�ग 
एजेंिसयों ने इस बात को दोहराया है िक भारत की िवकास दर आगे 
भी सात फीसदी से ज्यादा रहने से वह दुिनया की सबसे तेजी से बढ़ने 
वाली अथर्व्यवस्था बनी रहेगी। यानी इस साल हम इस िदशा में क�छ 
और नए �ितमान स्थािपत करेंगे। यह ठीक है िक जापान लंबे समय से 
जनसखं्या घटन,े कमजोर घरेल ूमागं और कजर् क� बोझ तल ेह।ै जमर्नी 
की अथर्व्यवस्था भी ऊजार् संकट, औ�ोिगक सुस्ती और यूरोप की 
सम� मंदी क� कारण लगभग ठहराव की �स्थित में है, सो हमारी रैंिक�ग 
में परोक्षत: दूसरों का भी हाथ है। एक महत्वपूणर् पहलू भी गौरतलब है, 
बड़ी अथर्व्यवस्था अिधकतर आम लोगों क� बेहतर जीवन की गारंटी 
नहीं है। अच्छी सड़क�, आधुिनक प�रवहन, सस्ती और गुणवत्तापूणर् 
स्वास्थ्य सेवाएं, मुफ्त व �भावी िशक्षा, �ष्टाचार-मुक्त �शासन, 
अपराध िनयं�ण और �दूषण से राहत- ये सब क�वल जीडीपी क� 
आकार से नहीं, ब�ल्क नीितगत �ाथिमकता� से तय होते हैं। �ित 
व्य�क्त आय का अंतर इसे साफ दशार्ता है। भारत की �ित व्य�क्त 
आय लगभग दो लाख रुपये सालाना मान भी लें, तो जापान की �ित 
व्य�क्त आय औसतन 40 लाख �ितवषर् है, जमर्नी, अमे�रका में इससे 
भी अिधक है। यानी भारत की अथर्व्यवस्था बढ़�गी पर आम भारतीय 
िवकिसत देशों से पीछ� रहेगा। मानव िवकास सूचकांक में भारत अभी 
मध्यम �णेी में है, जबिक अम�ेरका, जमर्नी और जापान शीषर् पायदानों 
में हैं और चीन भी भारत से ऊपर है। स्पष्ट है िक आिथर्क रैंिक�ग और 
मानव िवकास रैंिक�ग में सीधा संबंध नहीं होता। 

क�ल िमलाकर बड़ी अथर्व्यवस्था का असली अथर् है, जन कल्याण 
क� िलए अिधक ससंाधन। यिद य ेससंाधन िशक्षा, स्वास्थ्य, सामािजक 
सुरक्षा और �दूषण िनयं�ण में नहीं लगे, तो आंकड़ों की चमक आम 
आदमी तक नहीं पहुचंगेी। यह बदलाव क�वल जीडीपी का नहीं, ब�ल्क 
करोड़ों भारतीयों क� जीवन में �ांितकारी सुधार का �तीक बने, इसक� 
िलए िवकास को समावेशी, रोजगार-�धान और मानव-क�ि�त बनाना 
होगा। तभी ‘चौथी सबसे बड़ी अथर्व्यवस्था’ एक वास्तिवक उपल�ब्ध 
कहलाएगी, न िक िसफ� एक सां�ख्यकीय मील का पत्थर। 

चौथी अथर्व्यवस्था का अथर्

वैचा�रकी भगवान का कोई धमर् नहीं है।
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जािलम वक्त िकसी को 
भी नहीं बख्शता

उत्तर भारत 
समेत भूटान, 
पािकस्तान, 
बांग्लादेश 
और नेपाल की 
जलापूितर् का मुख्य 
�ोत िहमालय है 
और ग्लेिशयरों 
क� िपघलने से इन 
देशों की जलापूितर् 
में व्यवधान आ 
सकता है।

2024 क� अगस्त 
में शेख हसीना 
का सत्ता से हटना 
और बांग्लादेश में 
अस्थायी सरकार 
का गठन, भारत-
बांग्लादेश क� बीच 
‘स्विणर्म युग’ क� 
पतन का �तीक 
बन गया है।

बांग्लादेश-भारत संबंधों की बदलती कहानी
बांग्लादेश और भारत क� �रश्ते 1971 में 
बागं्लादशे की आजादी क� साथ शरुू हएु। 
उस समय भारत की भिूमका, िवशेष रूप 
से पािकस्तान क� साथ यु� में बांग्लादेश 
का समथर्न, इितहास की एक िनणार्यक 
घटना थी, लेिकन आज यही �रश्ते 
तनाव और अिवश्वास की गहराई तक 
पहुंच चुक� हैं। 2024 क� अगस्त में शेख 
हसीना का सत्ता से हटना और बांग्लादेश 
में अस्थायी सरकार का गठन, दोनों दशेों 
क� बीच माने जाने वाले स्विणर्म युग क� 
पतन का �तीक बन गया है।

1971 की य�ुभूिम स ेलेकर 2023–
24 तक बांग्लादेश में शेख हसीना और 
उनकी पाट� अवामी लीग को भारत 
क� िनरंतर समथर्न की नीित रही। यह 
समथर्न क�वल वैचा�रक सम्मान पर 
नहीं ब�ल्क रणनीितक मजबूरी पर भी 
आधा�रत था। इस बीच 1975 क� बाद 
सेना क� �ारा सत्ता पर कब्जे और िज़या-
उर-रहमान तथा बाद में हुसैन मोहम्मद 
इरशाद क� शासन क� बावजूद भारत 
क� िहत बुरी तरह �भािवत नहीं हुए। 
भारत ने अवामी लीग को उस समय भी 
समथर्न िदया जब वह राजनीितक रूप से 
कमजोर थी, क्योंिक भारत की नजर में 
अवामी लीग ही एक �स्थर और भारत-
समथर्क राजनीितक श�क्त थी।

शेख हसीना ने भारत क� समथर्न क� 
साथ बांग्लादेशी राजनीित में मजबूती 
�ाप्त की। अवामी लीग का सत्ता में बने 
रहना भारत की नीित का मुख्य आधार 
बन गया। इस कारण बांग्लादेश की 
राजनीित में अवामी लीग का �भुत्व 
भारत की नीितगत �ाथिमकता बन गया। 
जलुाई 2024 में बागं्लादशे में जनिवरोध 
की लहर उठी और देखते ही देखते 
इतनी व्यापक हो गई िक शेख हसीना 

क� इस्तीफ� और सत्ता प�रवतर्न की मांगें 
उठन ेलगीं। पाचं अगस्त को शखे हसीना 
को भारत आना पड़ा। यह घटना क�वल 
राजनीितक शरण का मामला नहीं रही, 
ब�ल्क संक�त बन गई िक बांग्लादेश की 
राजनीित अब िम� क� पुराने समीकरणों 
से कहीं अिधक जिटल हो चुकी है।

िवपक्षी दलों और उनक� समथर्क 
समूहों का आरोप रहा है िक शेख हसीना 
भारत क� समथर्न से सत्ता में बनी रहीं। 
जब भारत शरणस्थली बनकर सामने 
आया, तो भारत–बांग्लादेश िम�ता 
की पारंप�रक नींवों पर भी सवाल उठ�। 
यह िवश्वास कमजोर पड़ा िक भारत 
बांग्लादेश की आंत�रक राजनीित में 
िनष्पक्ष भूिमका िनभा सकता है। ढाका 
की सड़कों पर उभरती भावनाएं संक�त 
देती हैं िक बांग्लादेशी समाज अब क�वल 
भारत क� साथ करीबी �रश्तों क� आधार 
पर िकसी नेतृत्व की वैधता स्वीकार 
करने को तैयार नहीं है।

इितहास पर नजर डालें तो अिवश्वास 
क� बीज काफी पहले बोए जा चुक� थे। 
सबंधं सतही तौर पर भल ेसघंषर्पणूर् न रहे 
हों, लेिकन भीतर से तनाव हमेशा मौजूद 
रहा। भारत की धारणा रही िक बांग्लादेश 
ने स्वतं�ता सं�ाम में उसक� योगदान को 
पयार्प्त महत्व नहीं िदया। वहीं बांग्लादेश 
में यह भावना रही िक भारत ने क�वल 
अपने साम�रक िहतों क� िलए हस्तक्षेप 
िकया और उसे बराबरी क� साझेदार क� 
रूप में कम ही माना।

सैन्य शासनों क� दौर में ढाका �ारा 
भारत क� पूव�त्तर क� उ�वादी समूहों को 
परोक्ष सहयोग देने क� आरोपों ने संदेह 
और बढ़ाया। 1980 क� दशक में सीमा� 
पर कड़ी सुरक्षा और अवैध �वासन 
पर िनयं�ण की भारतीय नीित ने भी 

बागं्लादेश में भारत-िवरोधी भावना� को 
मजबतू िकया। सहयोग क� स्थान पर कई 
बार उलझन और कट�ता बढ़ती रही। इन 
ऐितहािसक कारकों ने आज की जिटल 
प�र�स्थित की नींव तैयार की।

2025 क� इस दौर में संबंध क�वल 
राजनीितक नेतृत्वों क� बीच का िवषय 
नहीं रह गए हैं। वे अब सावर्जिनक 
भावना�, सुरक्षा िचंता� और 
क�टनीितक तनावों का समुच्चय बन चुक� 
हैं। िपछले लगभग ड�ढ़ वषर् से तनाव 
लगातार बढ़ा है। वीजा सेवा� का 
िनलंबन और तीखे आिधका�रक बयान 
इसक� संक�त हैं िक संस्थागत स्तर पर 
भी दरारें उभर चुकी हैं। यिद बांग्लादेश 
नेशनिलस्ट पाट� (बीएनपी) सत्ता में 
आती है, तो संबंध िकस िदशा में जाएंगे, 
यह एक महत्वपूणर् �� है। वह अिधक 
समानता और पारस्प�रक सम्मान पर 
आधा�रत �रश्ते की अपेक्षा कर सकती 
है। िफर भी दोनों देशों क� साझा इितहास, 
सांस्क�ितक िनकटता और आिथर्क िहत 
इस �रश्त ेको सभंालन ेका मजबतू आधार 
�दान करते हैं। संवाद, पारदिशर्ता और 
पारस्प�रक सम्मान ही िवश्वास बहाली 
क� उपकरण हैं। 

भारत–बांग्लादेश संबंध कई दशकों 
की क�टनीित, अिवश्वास, साम�रक िहतों 
और अ�त्यक्ष हस्तके्षपों का प�रणाम 
हैं। जनता की वास्तिवक राजनीितक 
भावना� की समझ, परस्पर सम्मान 
और िवश्वास की बहाली ही इन संबंधों 
को िफर से स्विणर्म दौर की ओर ले जा 
सकती है। यिद दोनों देश नई सोच, धैयर् 
और प�रपक्वता क� साथ आगे बढ़�, तो 
यह साझेदारी समय की धारा में खोने क� 
बजाय भिवष्य की �स्थरता का आधार 
बन सकती है।

मिहलाएं घर को क�वल संचािलत नहीं करतीं, वे उसक� स्वभाव की 
रचना करती हैं। वे तय करती हैं िक घर में संवाद बहता रहेगा या 
चपु्पी जम जाएगी! अपनापन सांस लगेा या औपचा�रकता हावी होगी, 
सहयोग पनपेगा या तनाव फ�लता जाएगा। यह सब िकसी िलिखत 
िनयम या तय व्यवस्था से नहीं चलता, ब�ल्क उनक� रोज़मरार् क� 
व्यवहार से आकार �हण करता है। एक हल्की मुस्कान, एक तीखा 
वाक्य, एक मौन ठहराव या एक संवेदनशील संवाद— ऐसे ही सू�म 
क्षण िमलकर घर का व्यापक च�र� गढ़ते हैं। इसी कारण कहा जाता 
है िक घर का वातावरण �ायः स्�ी क� मन की �ितध्विन होता है।

यह भी उतना ही यथाथर् है िक जब स्�ी पर अपेक्षा� का भार 
आवश्यकता से अिधक लाद िदया जाता है, तब यही श�क्त धीरे-धीरे 
दबाव में बदलने लगती है। समाज उससे हर भूिमका िनभाने की 

आशा करता है, पर उसे चयन की स्वतं�ता 
बहुत कम देता है। यिद कोई स्�ी िजम्मेदारी से 
दूरी बनाना चाहे तो उसे लापरवाह ठहरा िदया 
जाता है और यिद वह िजम्मेदारी उठा ले तो 
उस ेस्वाभािवक मान िलया जाता ह।ै यही दोहरा 
मानदंड घर क� भीतर तनाव की जड़ बनता है, 
जो समय क� साथ �रश्तों को भीतर ही भीतर 
खोखला करने लगता है।

घर को गढ़ना या िबगाड़ना स्�ी क� हाथ में 
है- इस कथन का आशय तभी स्पष्ट होता है, 
जब ‘िबगाड़ने’ क� अथर् को सही सदंभर् में समझा 

जाए। िबगाड़ना हमेशा टकराव, कट�ता या िहंसा का रूप नहीं लेता। 
कई बार यह भावनात्मक दूरी, उपेक्षा या संवाद क� अभाव क� रूप में 
सामने आता है। जब स्�ी भीतर से थक जाती है, सुनी नहीं जाती या 
उसकी भूिमका को हल्का समझ िलया जाता है, तब वह अनजाने ही 
घर स ेअपना जड़ुाव ढीला करन ेलगती ह।ै यह कमी िदखाई नहीं दतेी, 
पर धीरे-धीरे घर की आत्मा को �रक्त करती चली जाती है।

इसक� िवपरीत, जब वही स्�ी सम्मान, सहभािगता और भरोसे का 
अनुभव करती है, तो उसका �भाव सहज ही चमत्कारी हो उठता 
है। तब वह घर को क�वल सुव्यव�स्थत नहीं रखती, ब�ल्क उसे 
संवेदनशील और जीवंत बना देती है। वह बच्चों को संवाद की भाषा 
िसखाती है, बड़ों क� भीतर धैयर् का िवस्तार करती है और �रश्तों में 
संतुलन का सू� िपरोती है। ऐसी स्�ी आदेश नहीं देती, िदशा सुझाती 
है। िनयं�ण नहीं करती, समन्वय रचती है। उसका असर शोर में 
नहीं, स्थाियत्व में िदखाई देता है- शांत, पर दूर तक फ�लता हुआ। 
यही वह अदृश्य श�क्त है जो घर को क�वल िटकाऊ नहीं, अथर्पूणर् 
भी बनाती है।

यह समझना आवश्यक है िक हर स्�ी एक-सी नहीं होती। कोई 
नेतृत्व करना चाहती है, कोई सहयोग में सहज होती है और कोई 
क�वल शांित क� साथ अपना जीवन जीना चाहती है। किठनाई तब 
उत्प� होती ह,ै जब समाज सभी स ेएक ही भिूमका िनभान ेकी अपके्षा 
करता है। घर तभी संतुिलत रह पाता है जब स्�ी को अपनी भूिमका 
स्वयं चुनने की स्वतं�ता िमले, जब उसकी इच्छा, उसकी सीमा और 
उसकी क्षमता का आदर िकया जाए, क्योंिक थोपी गई िजम्मेदा�रयां 
सृजन नहीं करतीं, वे क�वल थकान, असंतोष और भीतर की �रक्तता 
को जन्म देती हैं।

यह स्वीकार करना होगा िक घर का बनना या िबगड़ना िकसी 
एक व्य�क्त की मंशा का प�रणाम नहीं, ब�ल्क स्�ी की भावनात्मक 
अवस्था से गहराई से जुड़ा होता है। वह �त्यक्ष रूप से सत्ता में न 
होकर भी �भाव क� क�� में होती है। उसकी चुप्पी, उसकी सहमित 
और उसकी असहमित-सब िमलकर घर की िदशा तय करती हैं।

सामियकी

घर का तापमान और स्�ी 
क� भीतर चलती ऋतुएं

अिमत शमार्
हल्�ानी

क�ित आरक� जैन
लेिखका

राजेश जैन
व�रष्ठ प�कार

भाजपा 2026 में दो-ितहाई बहुमत क� 
साथ राज्य में अगली सरकार बनाएगी। 

हम न िसफ� घुसपैिठयों की पहचान करेंगे, 
ब�ल्क उन्हें बाहर भी िनकालेंगे। 15 अ�ैल, 

2026 क� बाद बंगाल में भाजपा की नई 
सरकार होगी, क्योंिक जनता ने मन 

बना िलया है।
-अिमत शाह

क��ीय गृहमं�ी 

आमने सामने 
जब कश्मीर या िदल्ली में घटनाएं होती 
हैं, तो हर बार बंगाल को ही क्यों दोषी 
ठहराया जाता है? भाजपा ‘अब की 
बार, 200 पार’ जैसे बड़� दावे 
नहीं कर पा रही है। इस बार 
भाजपा को देश की राजनीित 
से बाहर हो जाना चािहए।
-ममता बनज�
मुख्यमं�ी, प�श्चम बंगाल

रमा िनवास ितवारी
लेखक

रंजन शमार्
�रटायड� अफसर 



बैठक को संबोधित करते जिलामंत्री रामजन्म सिंह।                                             अमृत विचारनगरपालिका में लगे शिविर में मौजूद लाभार्थी।                                                      अमृत विचार

फूल की दुकान पर गुलदस्ता खरीदती युवती।                              			                                           अमृत विचार पार्क में बच्चों को झूला झुलातीं युवतियां।                 	                                   अमृत विचार

न्यूज ब्रीफ 

नववर्ष को लेकर क्षेत्र 
में चलाया गया सघन 
चेकिंग अभियान
शुक्लागंज उन्नाव: नववर्ष को लेकर 
जिले में सुरक्षा व शांति व्यवस्था सुदृढ़ 
बनाए रखने के उद्देश्य से पुलिस व 
प्रशासन पूरी तरह अलर्ट मोड में 
रहा। इसी क्रम में बुधवार को नगर 
के प्रमुख चौराहों व मार्गों पर दिनभर 
सघन वाहन चेकिंग अभियान चलाया 
गया। एसपी जय प्रकाश सिंह के निर्देश 
पर कोतवाली प्रभारी अजय सिंह के 
नेतृत्व में सुबह से ही नवीन पुल मोड़, 
जाजमऊ, मरहला चौराहा व गंगा बैराज 
आदि प्रमुख स्थानों पर चेकिंग की गई। 
इसमें संदिग्ध वाहनों व व्यक्तियों की 
गहनता से जांच की गई। वहीं यातायात 
नियमों का उल्लंघन करने वाले वाहन 
चालकों के चालान भी काटे गए। सुबह 
से देरशाम तक चले इस अभियान के 
चलते क्षेत्र में संदिग्ध गतिविधियों में 
संलिप्त लोगों में हड़कंप मचा रहा।

देवखरी मोड़ पर कार 
की टक्कर से बाइक 
सवार हुआ घायल
बांगरमऊ, उन्नाव:  फतेहपुर चौरासी 
थानाक्षेत्र के गांव दुगवां निवासी संदीप 
शुक्ला (35) पुत्र माया प्रकाश शुक्ला 
बुधवार को बाइक से अपनी रिश्तेदारी 
कोतवाली क्षेत्र के गांव सिरधरपुर गया 
था। शाम को वह घर लौट रहा था। तभी 
रास्ते में आगरा लखनऊ एक्सप्रेस-वे 
की सर्विस रोड स्थित गांव देवखरी 
मोड़ पर अचानक तेज रफ्तार एक 
कार उसकी बाइक में टक्कर मारकर 
भाग निकली। इसमें संदीप सड़क पर 
गिरकर गंभीर घायल हो गया। राहगीरों 
की सूचना पर पहुंची एंबुलेंस उसे 
सामुदायिक स्वास्थ्य केंद्र लाई। जहां 
चिकित्सकों ने प्राथमिक उपचार के बाद 
हालत नाज़ुक देख उसे जिला अस्पताल 
रेफर कर दिया। यहां चिकित्सकों द्वारा 
उसका उपचार किया जा रहा है। 

पालिका के चालकों को बांटे गए कंबल 

शुक्लागंज उन्नाव, अमृत विचार: नगर पालिका अध्यक्ष कौमुदी पांडे के प्रतिनिधि 
संदीप पांडे ने बुधवार सुबह साढ़े पांच बजे नगर पालिका परिसर में कार्यक्रम 
आयोजित कर डोर-टू-डोर कूड़ा संग्रहण करने वाले चालकों, ट्रैक्टर, डंपर, 
वॉटर टैंकर चालकों व उनके सहयोगियों को कंबल बांटे। उन्होंने बताया कि सर्दी 
में ये कर्मचारी सुबह से अपने कार्यक्षेत्र में मेहनत करते हैं। ऐसे में उनकी सुविधा व 
सुरक्षा को ध्यान में रखते हुए कंबल वितरित किए गए हैं। 

स्पर्धा: मां गंगा कबड्डी क्लब बैदरा चैंपियन
उन्नाव, अमृत विचार: जिला कबड्डी एसो. व जिला खेल कार्यालय के संयुक्त 
तत्वावधान में जय बाबा फाउंडेशन द्वारा तृतीय डिस्ट्रिक्ट कबड्डी चैंपियनशिप 
के महिला वर्ग में मां गंगा कबड्डी क्लब बैदरा ने उन्नाव योद्धा कबड्डी क्लब को 
23-4 से पराजित कर खिताब अपने नाम किया। प्रतियोगिता का शुभारंभ जिला 
क्रीड़ाधिकारी मुकेश सब्बरवाल, एसो. अध्यक्ष कैप्टन राहुल तिवारी व उपाध्यक्ष 
सुशील सांवरिया ने खिलाड़ियों से परिचय प्राप्त कर किया। आयोजक डॉ. राजेश 
सिंह द्वारा तहसील स्तर भवन में आयोजित प्रतियोगिता में संयोजक कृष्ण प्रताप 
सिंह ने बताया कि आज का पहला सेमी फाइनल महावीर कबड्डी क्लब व उन्नाव 
स्टेडियम के बीच हुआ। इसमें महावीर क्लब ने उन्नाव स्टेडियम को 17-15 से 
पराजित कर फाइनल में जगह बनाई। दूसरा सेमी फाइनल उन्नाव योद्धा व भगत 
सिंह क्लब के बीच हुआ। इसमें उन्नाव योद्धा ने 15-10 के स्कोर के साथ भगत 
सिंह क्लब को पराजित कर फाइनल में जगह बनाई। 

घरेलू कलह से तंग महिला ने लगाई फांसी
बांगरमऊ, उन्नाव: कोतवाली क्षेत्र के गांव भिखारीपुर पतसिया अंतर्गत मजरा 
कुंसी निवासी संतराम की पत्नी सीमा (25) ने बुधवार शाम घरेलू कलह के चलते 
घर के कमरे में कुंडी के सहारे फांसी लगा ली। तभी उस पर परिजनों की निगाह 
पड़ी तो उन्होंने आनन-फानन उसे फंदे से नीचे उतारा और बेहोशी की हालत में 
सामुदायिक स्वास्थ्य केंद्र लाए। जहां चिकित्सकों ने प्राथमिक उपचार के बाद हालत 
नाज़ुक देख उसे जिला अस्पताल रेफर कर दिया।

उत्साह व उल्लास से किया नववर्ष का स्वागत
शुभम निगम, उन्नाव 

अमृत विचार: बीते वर्ष के अंतिम 
दिन नए साल के स्वागत को 
लेकर जिले में जबरदस्त उत्साह 
व उल्लास देखा गया। वर्ष 2025 
को विदाई देने और नव वर्ष 2026 
की अगवानी के लिए शहर में दिन 
भर तैयारियों का दौर चलता रहा। 
रात के 12 बजते ही परूा शहर ‘हपै्पी 
न्यू ईयर’ की धुन से गूंज उठा और 
लोगों ने एक-दूसरे को बधाई दी। 
बुधवार को शहर के मुख्य बाजारों 
व बीडी मार्केट में सुबह से ही रौनक 
रही। उपहारों (गिफ्ट्स) की दकुानों 
पर युवाओं व बच्चों की भारी भीड़ 
रही। शाम ढलते ही शहर के पार्क 
व पर्यटन स्थल गुलजार हो गए। 
पार्कों में बच्चों का उत्साह देखते 
ही बनता था। सूर्यास्त के समय  
बच्चों ने डूबते सूरज को हाथ 
हिलाकर अपने अदंाज में वर्ष 2025 
को अलविदा कहा। परिवारों के साथ 
पहुंचे लोगों ने पार्कों में सेल्फी लेकर 
यादों को संजोया।

वर्ष 2025 के अंतिम दिन डूबते सूर्य को बाय-बाय करते बच्चे।                          अमृत विचार पार्क में झूलों पर मस्ती करते बच्चे।        			          अमृत विचार

नववर्ष के उपलक्ष्य में फोरलेन पर सजी फूलों की दुकान।                                  अमृत विचार

नववर्ष के आगमन को सजी फूलों व केक की दुकानें
शुक्लागंज उन्नाव, अमृत विचार: नववर्ष सभी के लिए मंगलमय हो, यह सभी के 
लिए खुशियां लेकर आये, इन्हीं के मद्देनजर नगर में कई दुकानों को सजाया गया। 
जिसमें केक व गिफ्ट आइटमों की दुकानों पर भारी भीड़ रही। लोगों को गिफ्ट 
आइटम की खरीददारी करते हुए देखा गया, जिससे बच्चों व युवाओं ने बढ़-चढ़ 
कर हिस्सा लिया। मैसेज कार्ड, मोबाइल, फ्लावर, ग्रीटिंग कार्ड्स, चाकलेट, केक 
व गिफ्ट खूब बिके। वहीं दूसरी तरफ बियर शाप व अंग्रेजी शराब की दुकानो पर भी 
लम्बी कतारें देखी गयी। लोगों ने समय रहते अपनी तैयारियां पूरी कर ली, ताकि 
रात्रि 12 बजे से एक दूसरे को बधाईयां व संदेश आदि भेजे जा सके। वहीं दूसरी 
तरफ युवाओं ने देर रात तक पार्टी करने का मन बनाया है। जहां बारह बजते ही 
लोग घरों और दुकानों में झूमते हुये नये वर्ष का स्वागत करने के लिये डंटे रहे। वहीं 
लोग घरों में ही नये वर्ष को धूमधाम से मनाने के लिये परिवार के साथ केक काटा।

सदर विधायक ने किया 
49 लाइटों का लोकार्पण

संवाददाता, उन्नाव 

अमृत विचार: सदर विधायक 
पंकज गुप्ता के प्रयासों से आवास 
विकास परिषद द्वारा स्थापित की 
गई 49 स्ट्रीट लाइटों का लोकार्पण 
समारोह बुधवार को हुआ।

 बता दें कि सिविल लाइन का 
मुख्य मार्ग लंबे समय से प्रकाश 
व्यवस्था न होने से अंधेरे में डूबा 
रहता था। जिससे राहगीरों को 
असुविधा होती थी। जनहित को 
देखते हुए विधायक सदर पंकज 
गुप्ता ने मुख्यमंत्री को पत्र लिखकर 
यहां लाइटें लगवाने की मांग की 
थी। शासन से स्वीकृति मिलने पर 
आवास विकास परिषद ने फुटपाथ 
पर इटंरलाकिंग व लाइटिग का कार्य 
पूर्ण कराया। 

उद्घाटन के अवसर पर विधायक 
ने कहा कि समूची विधानसभा का 
चहुंमुखी विकास उनकी पहली 
प्राथमिकता है। बताया कि डूडा, 
आवास विकास परिषद व यूएसडीए 
जैसे विभागों के माध्यम से अब 
तक नगर में करीब 100 करोड़ के 
विकास कार्य कराए जा चुके हैं। 
वहीं, करीब 100 करोड़ की अन्य 

परियोजनाओं पर भी प्रयास जारी 
हैं। जिन्हें जल्द ही स्वीकृति मिलने 
की उम्मीद है। इनमें गांधी नगर 
चौराहा, अस्पताल रोड फुटपाथ 
सौन्दर्यीकरण, छोटा चौराहा रोड व 
कब्बाखेड़ा पुलिया जैसे महत्वपूर्ण 
कार्य या तो पूरे हो चुके हैं या उन 
पर काम चल रहा है। इस दौरान 
भाजपा जिलाध्यक्ष अनुराग अवस्थी 
ने विधायक द्वारा शहर में किए गए 
विकास कार्यों का ब्यौरा प्रस्तुत करते 
हुए उनका आभार जताया। ग्रामीणों 
न ेकहा कि लाइटों के लोकार्पण होने 
से लोगों काे काफी हद तक पूरी 
सहूलियत िमलेगी। लाइटों के न होने 
से लोगों को काफी परेशानियों का 
सामना करना पड़ता था।  

इस दौरान पूर्व सभासद डॉ. 
मीरा आर्या, सुनील अवस्थी, राजेंद्र 
भारती, ब्रजेश पांडये, प्रियंका 
शुक्ला, सुशील तिवारी गुड्डा, अतुल 
वर्मा, निशेष जायसवाल, दिनेश 
लोधी, नगर अध्यक्ष छोटे गुप्ता, 
अनूप त्रिवेदी, मनोज निगम आदि 
मौजूद रहे।

लाइटों का लोकार्पण करते सदर विधायक पंकज गुप्ता।                                    अमृत विचार

=बोले, विधानसभा का समुचित 
विकास ही मेरा लक्ष्य  

वाहन चालकों को कंबल बांटते पालिकध्सक्ष प्रतिनिधि संदीप पांडे।           अमृत विचार

ऑल इंडिया यूनिवर्सिटी में चयनित 
उत्कर्ष का हुआ जोरदार स्वागत

पुल पर मिले शव की पीएम 
रिपोर्ट में हत्या की आशंका
शुक्लागंज, उन्नाव: सोमवार सुबह नवीन पुल के 
फुटपाथ पर मिले अज्ञात अधेड़ व्यक्ति के शव के 
पोस्टमार्टम में हत्या की आशंका सामने आई है। पहचान 
न होने के कारण पुलिस ने शव को उन्नाव स्थित मोर्चरी 
में सुरक्षित रखवाया था, जहां बुधवार को पोस्टमार्टम 
कराया गया। पीएम के दौरान मृतक के शरीर पर कई 
गभंीर चोटों के निशान पाए गए हैं, वहीं विसरा भी सरुक्षित 
किया गया है। सुबह करीब नौ बजे राहगीरों ने नवीन पुल 
पर फुटपाथ में सीढ़ियों के पास लगभग 50 वर्षीय व्यक्ति 
का शव पड़ा देखा था। सूचना मिलते ही पुलिस मौके 
पर पहुंची और शव का निरीक्षण कर जांच-पड़ताल की। 
आसपास मौजूद लोगों से मृतक की पहचान कराने का 
प्रयास किया गया, लेकिन सफलता नहीं मिली। इसके 
बाद पुलिस ने शव को कब्जे में लेकर 72 घंटे के लिए 
मोर्चरी में सुरक्षित रखवा दिया। बुधवार को कराए गए 
पोस्टमार्टम में हेड इंजरी से मौत की पुष्टि हुई है। मृतक 
के सिर पर डंडे से प्रहार किए जाने के कारण दो स्थानों 
पर गंभीर चोट के निशान पाए गए हैं। 

फरहदपुर के पास िमला दो 
दिन से लापता अधेड़ का शव
हसगनंज, उन्नाव: हसनगंज कोतवाली क्षेत्र के 
फरहदपुर मंडी के पास बुधवार सुबह अधेड़ का 
शव पड़ा होने की सूचना पर पहुंची पुलिस ने उसकी 
पहचान कराकर परिजनों को जानकारी दी। बेटे 
के मुताबिक पिता दो दिन से लापता थे। जिसकी 
गुमशुदगी भी दर्ज थी। पुलिस की जांच व पीएम 
रिपोर्ट के मुताबिक उसकी किसी वाहन की टक्कर 
लगन ेस ेमौत होन ेकी बात सामन ेआई ह।ै सोहरामऊ 
थानाक्षेत्र के थलैामऊ गावं निवासी रामकुमार (55) 
पुत्र स्व. बोधी खेती करता था। बेटे विजयभान ने 
बताया काफी समय से पिता मानसिक बीमार थ।े बीती 
सोमवार शाम वह घर से बिना बताए कहीं निकल 
गए। खोजबीन के बाद उसने सोहरामऊ पुलिस में 
गुमशुदगी भी दर्ज कराई थी। बुधवार सुबह हसनगंज 
कोतवाली क्षेत्र के अजगैन-मोहान मार्ग पर फरहदपुर 
मंडी के पास सुबह लोगों ने एक शव पड़ा देखा। 
उसकी नाक से खून भी निकल रहा था। पुलिस ने 
जांच के बाद सोशल मीडिया का सहारा लिया।

पीएम स्वनिधि योजना को लेकर लगाया शिविर
शुक्लागंज, उन्नाव: बुधवार को नगर पालिका गंगाघाट परिसर में प्रधानमंत्री स्वनिधि 
योजना के अंतर्गत विशेष शिविर आयोजित हुआ। इसमें मौजूद डूडा कर्मियों ने 
रेहड़ी, पटरी व ठेला लगाने वाले पात्र लाभार्थियों के आवेदन फार्म भरवाए। डूडा की 
सामुदायिक आयोजक आंचल पटेल ने बताया कि सरकार द्वारा पीएम स्वनिधि योजना 
के अंतर्गत अब लाभ की राशि को बढ़ाकर दस हजार रुपए से पंद्रह हजार रुपए 
कर दिया गया है। इस योजना का उद्देश्य रेहड़ी-पटरी और ठेला लगाने वाले छोटे 
व्यापारियों को आर्थिक सहायता देकर उन्हें स्वरोजगार के लिए प्रोत्साहित करना है। 
उन्होंने बताया कि जागरूकता और सही जानकारी के अभाव में अपेक्षाकृत कम संख्या 
में लोग योजना का लाभ लेने के लिए शिविर में पहुंचे। नगर पालिका और डूडा कर्मियों 
ने अधिक से अधिक पात्र लोगों से आगे आकर योजना का लाभ उठाने की अपील की। 
शिविर के दौरान कई आवेदकों के फार्म भरकर आगे की प्रक्रिया के लिए भेजे गए।

सड़क के किनारे पड़ा 
मिला युवक का शव  
बांगरमऊ, उन्नाव: कोतवाली क्षेत्र के 
गांव मुन्नीपुरवा के पास सड़क किनारे 
खंती में एक युवक का शव पड़ा मिला। 
सूचना पर पहुंची पुलिस ने शिनाख्त 
करवाकर शव पोस्टमार्टम के लिये भेज 
दिया। भिखारीपुर पतसिया गांव के मजरा 
मुन्नीपुरवा के पास सड़क किनारे खंती 
में ग्रामीणों ने एक युवक का शव पड़ा 
देखा। शव मिलने की खबर फैलते ही वहां 
सैकड़ों लोगों की भीड़ लग गई। ग्रामीणों 
की सूचना पर पहुंची पुलिस ने शव की 
शिनाख्त गांव भिखारीपुर पतसिया के 
मजरा साहिबापुर निवासी राकेश (32) 
पुत्र रामविलास के रूप में की। इसके 
बाद पुलिस ने ग्राम प्रधान राम सच्चे निषाद 
की तहरीर पर शव पोस्टमार्टम के लिये 
भेज दिया। ग्रामीणों के अनुसार मृतक के 
माता-पिता की काफी पहले मौत हो चुकी 
है। उसकी शादी नहीं हुई थी। जबकि 
परिवार के अन्य सदस्य बाहर रहकर 
मजदूरी करते हैं। 

नियमों विरुद्ध हुआ समायोजन तो करेंगे संघर्ष
उन्नाव, अमृत विचार: उत्तर प्रदेशीय जूनियर हाईस्कूल शिक्षक संघ की शिक्षा उन्नयन 
गोष्ठी व संयुक्त बैठक अध्यक्ष अनुपम मिश्र की अध्यक्षता में एक गेस्ट हाउस में हुई। 
इसमें संघ संरक्षक राघवेंद्र सिंह ने कहा कि बंद व एकल विद्यालयों में समायोजन 
प्रक्रिया के पहले विद्यालयों में रिक्त पदों की सूची व सरप्लस शिक्षकों की सूची 
प्रकाशित होनी चाहिए। सरकार को यह भी निर्धारित करना चाहिए कि समायोजन 
कनिष्ठ शिक्षक का होना या वरिष्ठ शिक्षक का जब तक कोई पॉलिसी नहीं बनती। 
जिलामंत्री रामजन्म सिंह ने कहा कि उच्च प्राथमिक विद्यालयों के सहायक व प्रधान 
शिक्षकों व प्राथमिक के प्रधान शिक्षकों का चयन वेतनमान अभी स्वीकृत नहीं हुआ है। 
अध्यक्ष अनुपम मिश्र ने कहा कि विभाग/शासन मनमाना रवैया अपना रहा है। संगठन 
बाध्य होकर लोकतांत्रिक ढंग से संघर्ष करने को विवश होगा। इसमें कोषाध्यक्ष सरल 
कुमार, अनिल दिवाकर, उमेश चंद्र मिश्र, विवेक सिंह, अजय पाटिल आदि रहे।

साइबर सेल ने 12 
लाख कराए रिफंड
उन्नाव, अमृत विचार: हरदोई 
जिला के खालेपुरवा बाबटमऊ 
निवासी हाल पता राजकीय कषृि 
बीज भंडार अचलगंज निवासी 
सुनील पुत्र मेवाराम के खाते से 
फोन हैक कर ठगों  ने 14,99,970 
रुपये का फ्राड किया था। पीड़ित 
की तहरीर पर 31 मार्च को साइबर 
थाने में मुकदमा पंजीकृत हुआ था। 
विवेचना में लगी साइबर थाने की 
पुलिस टीम ने कार्रवाई करते हुए 
एक लाख रुपये संबंधित बैंक के 
जरिए उचित माध्यम पत्राचार कर 
वापस कराये थे। साइबर थाना 
प्रभारी राजेश पाठक ने बताया 
कि शेष रकम 11,99,970 रुपये 
आवेदक के खाते में बुधवार को 
रिफंड करा दिये गए हैं।

सेल्समैन के हत्यारोपियों से मुठभेड़, 2 दबोचे सिर और चेहरे पर वार से 
हुई थी इंद्र बहादुर की मौत

ऑपरेशन आल आउट 
में 400 वाहनों के चालान
उन्नाव, अमृत विचार: जिले के सभी 21 
थानाक्षेत्र के 60 स्थानों पर आपरेशन 
आल आउट के तहत चेकिंग अभियान 
शुरू हुआ। इसमें पुलिस के हत्थे कोई 
शातिर अपराधी तो नहीं चढ़ा लेकिन 
नियम विरुद्ध वाहन दौड़ा रहे लोगों पर 
कार्रवाई जरूर की गई। एसपी जय 
प्रकाश सिंह के आदेश पर 21 थानों 
के 60 स्थानों पर एएसपी व सीओ की 
निगरानी में थाना प्रभारियों ने चेकिंग शुरू 
की। करीब 1200 पुलिस कर्मियों की 
60 टीमों ने प्रमुख चौराहों, व्यस्त क्षेत्रों, 
बाजारों, सार्वजनिक स्थलों, होटल, 
ढाबों, बस अड्डों व आवागमन के मुख्य 
मार्गों पर संदिग्ध व्यक्तियों व वाहनों की 
जांच की। इस दौरान वाहन चालकों के 
कागजों की जांच कर संदिग्ध से पूछताछ 
की गई। एसपी के मुताबिक 1623 वाहनों 
व 2238 व्यक्तियों की चेकिंग हुई। 
नियमों का उल्लंघन करने वाले 400 
वाहनों के चालान काटे गए।

शुक्लागंज, उन्नाव: पंजाब 
यूनिवर्सिटी की ओर से आयोजित 
5 दिवसीय नॉर्थ ईस्ट जोन इंटर 
यनूिवर्सिटी वटेलिफ्टिंग चैंपियनशिप 
(महिला व पुरुष) सत्र 2025-26 
में शुक्लागंज के राजमार्ग सीताराम 
कॉलोनी निवासी खिलाड़ी उत्कर्ष 
गुप्ता उर्फ मनु ने उत्कृष्ट प्रदर्शन 
कर क्षेत्र का नाम रोशन किया है। 
कानपुर स्थित छत्रपति शाहूजी 
महाराज विश्वविद्यालय की ओर से 
प्रतिभाग करते हुए उत्कर्ष ने 110 
किलोग्राम भार वर्ग में मुकाबला 
किया और 15वीं रैंक हासिल कर 
ऑल इंडिया यूनिवर्सिटी प्रतियोगिता 
में अपनी जगह पक्की की। बुधवार 

को जब उत्कर्ष अपने घर पहंुचे तो 
गंगाघाट कोतवाली क ेसामने और 
सहजनी क्षेत्र में फूल-मालाओं के 
साथ उनका भव्य स्वागत किया 
गया। लोगों ने ढोल-नगाड़ों और 
जयघोष के साथ उत्साह व्यक्त 

किया। इस अवसर पर नागने्द्र गपु्ता, 
सुरेन्द्र गुप्ता, संतोष गुप्ता, अमन, 
वैभव, पारस, तनु, नंदनी, दीपक 
सिंह, पवन तिवारी, अमरपाल, 
सूरज तिवारी सहित अनेक लोग 
मौजूद रहे। 

उत्कर्ष का स्वागत करते परिजन और क्षेत्रीय लोग।                                              अमृत विचार

उन्नाव, अमृत विचार: आसीवन 
थाना अंतर्गत दिनदहाड़े हुई  गोली 
मारकर हुई शराब ठेके के सेल्समैन 
की हत्या के आरोपियों की पुलिस 
से मुठभेड़ हो गई। अपने को घिरता 
देख बदमाशों ने पुलिस टीम पर 
फायर झोंक दिया। जवाब में पुलिस 
ने फायरिंग की जिसमें एक बदमाश 
के दोनों पैरों व दूसरे के एक पैर 
में गोली धंस गई। पुलिस ने उन्हें 
घायल अवस्था में अस्पताल में भर्ती 
कराया है।

बता दें औरास थाना क्षेत्र के 
बरादेव तोंदा गांव निवासी सुधीर 
(32)पुत्र रामलखन प्रजापति 
आसीवन थाना क्षेत्र के कस्बा  
कुरसठ कस्बे में एक देशी शराब 
ठेके पर सेल्समैन था। बीते  
सोमवार सुबह करीब  साढ़े 10 बजे 
वह सहयोगी सेल्समैन से घर जाने 

की बात कह कर अपनी बाइक से 
निकला था। तभी आसीवन थाना 
क्षेत्र कुरसठ - हैदराबाद संपर्क मार्ग 
पर  बीजीमऊ- पहाड़पुर गांव के 
बीच ही पहुंचा था कि पीछे से पल्सर  
सवार दो युवकों ने उसकी  गोली 
मार कर हत्या की थी। घटना के 
बाद हत्यारे मौके से भाग निकले थे। 
एसपी ने खुलासे के लिए एसओजी 
, सर्विलांस व बांगरमऊ कोतवाली  
पुलिस को खुलासे में मदद के लिए  
आसीवन पुलिस के साथ लगाया 
था। सीसीटीवी फुटेज की तलाश 
में संयुक्त टीम को हत्या आरोपी 
बाइक से जाते दिखे थे। तभी से 
पुलिस की टीमें उन्हें ट्रेस कर रही 
थी। बुधवार की देर शाम मुखबिर  
से मिली सूचना पर संयुक्त टीम 
सीओ हसनगंज संतोष सिह की 
अगुवाई में चेकिंग कर रही थी। 

आसीवन थाना क्षेत्र के बिजीमऊ 
- शरीफाबाद मार्ग बाइक सवार दो 
युवकों को पुलिस टीम ने रोकने का 
प्रयास किया। तो उन्होंने पुलिस पर 
फायर झोंक दिया। पुलिस ने जवाबी 
फायरिंग की तो इसमें दोनों बदमाश 
पुलिस की गोली लगने से घायल 
हो गए। पूछताछ में उन्होंने अपना 
नाम आसीवन थाना क्षेत्र के कुरसठ 
कस्बा निवासी सलमान पुत्र रब्बानी 
व एहसान पुत्र इनामुल बताया। 
उन्होंने 29 दिसंबर को सुधीर की 
गोली मारकर हत्या किए जाने की 
बात स्वीकार की। बताया कि उनकी 
शराब ठेके पर सुधीर से कहासुनी 
हुई थी। इसी से उन्होंने उसकी हत्या 
कर दी। खलुासा करन ेवाली टीम में 
प्रदीप सिंह, अखिलेश चंद्र पांडेय, 
जयप्रकाश यादव व उनकी टीम 
शामिल रही।

कार्यालय संवाददाता उन्नाव

अमृत विचार: जमीनी विवाद में मौरावां 
थानाक्षेत्र के पारा गावं में हईु युवक की हत्या 
नृशंस तरीके से हुई थी। सिर व चेहरे पर 
किए गए तीन प्रहार इतने शक्तशाली थे कि 
हड्डियां तक टूट गईं। वहीं एक वार उसके पैर 
पर भी हुआ था। 
    बता दें कि पारा गांव निवासी इंद्र बहादुर 
(45) का पड़ोसी सोहन पुत्र मेढ़ी लाल 
से घर के सामने पड़ी सहन की जमीन को 
लेकर विवाद था। इसे लेकर दोनों पक्ष में 
खुन्नस चल रही थी। 28 दिसंबर को इंद्र 
बहादुर अपने हिस्से की जमीन पर बल्ली 

लगा रहा था तभी विवाद हुआ था। दोनों 
पक्षों में इसे लेकर पुलिस से शिकायत भी 
की थी। लेकिन ठोस कार्रवाई नहीं हुई 
बल्कि तनातनी बढ़ गई। बीते मंगलवार 
दोपहर भी विवाद हुआ। इस पर सोहन 
पक्ष ने पुलिस को सूचना दी थी। पुलिस 
जांच करने पहुंचती इससे पहले शाम को 
फिर किसी बात पर हुई कहासुनी मारपीट 
में बदल गई। आरोप है कि तभी सोहन व 
उसके बेटे तेज बहादुर ने इंद्र बहादुर पर 
हमला कर दिया। उसने भागने का प्रयास 
किया लेकिन हमलवारों ने उसे दौड़ाकर 
कुल्हाड़ी से उसके पैर में वार कर दिया। 
उसके फर्श पर गिरते ही सिर व चेहरे पर 
एक के बाद एक तीन वार किए। जिससे 
उसकी मौत हो गई। 

फॉलोअप
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क�रयर िडसीजन में क्यों 
िझझकते हैं स्ट�ड�ट्स

 संतकबीरनगर िजले क� राजकीय औ�ोिगक �िशक्षण संस्थान 
चकदही में 05 जनवरी 2026 को पूवार्� 10:00 बजे से अपरा� 
03.00 बजे तक एक िदवसीय रोजगार मेले का आयोजन होगा। 
इसक� तहत उ� प�रवहन 
िनगम क� बस्ती िडपो क� 
िलए संिवदा चालकों की 
भत� की जाएगी। रोजगार 
मेले की जानकारी देते 
हुए िजला सेवायोजन 
अिधकारी ने बताया 
िक उक्त रोजगार 
मेले में �ितभाग करने क� िलए सेवायोजन िवभाग क� वेब पोट�ल 
rojgaarsangam.up.gov.in पर ऑनलाइन आवेदन कर 
सकते हैं। रोजगार मेले में �ितभाग करने क� इच्छ�क अभ्यथ� अपने 
साथ समस्त शैिक्षक �माण प�, दो फोटो एवं बायोडाटा क� साथ मेले में 
स�म्मिलत हो सकते हैं।
 लखनऊ िवश्विव�ालय 

की ओर से सेमेस्टर परीक्षा 
कायर्�म जारी कर िदया 
गया है। एमए और एमएसी 
�थम सेमेस्टर की परीक्षा 
नौ जनवरी से शुरू हो 
जाएंगी। इसी क� साथ ही 
बैक व इं�ूवमेंट परीक्षा कायर्�म भी जारी हुआ है। परीक्षाएं 22 जनवरी 
तक चलेंगी। िव�ाथ� परीक्षा कायर्�म िविव की वेबसाइट www.
lkouniv.ac.in पर जाकर देख सकते हैं।

नोिटस बोड�

मेरे िलए कॉलेज का पहला िदन उम्मीदों से भरा 
रहा। मेरी �ातक (बी.ए.) की पढ़ाई राजकीय 
महािव�ालय बागेश्वर से हुई। यह सरयू नदी क� 
िकनारे तीन भवनों क� रूप में था, िजनमें से एक 
भवन िटन शेड क� रूप में था और एक मुख्य भवन, 
िजसमें एक हॉल और �ाचायर् कक्ष और दूसरे भवन 
में एक लाइ�ेरी और क�छ कक्षाएं होती थीं। 

पहले िदन जब मैं महािव�ालय पहुंचा तो मेरी 
मुलाकात महािव�ालय क� �ाचायर् डॉक्टर रामक�मार 
से हुई। मैंने उनसे �वेश क� साथ-साथ अपने परीक्षा 
प�रणाम क� बारे में भी बताया तो उन्होंने बड़� खुश 
होकर मुझे �वेश क� बारे में जानकारी दी। मैं अपने स� में राजकीय इंटर 
कॉलेज बागेश्वर का कला िवषयों से अक�ला �थम �ेणी में उत्तीणर् िव�ाथ� 
था, इसिलए उन्होंने �वेश �भारी से कहा िक देखो, महािव�ालय में एक 
�थम िव�ाथ� आ रहा है। इसक� अलावा उन्होंने मुझे स्कॉलरिशप तथा अन्य 
योजना� क� बारे में भी जानकारी दी। महािव�ालय क� पहले िदन ही एक 
सुसिज्जत पुस्तकालय देखा, िजसमें हमारे िवषय की पुस्तक कम थी, लेिकन 

पुस्तकों क� �ित मेरे �ेम क� कारण मुझे अनेक पुस्तकों से जुड़ने का अवसर 
िमला। िहंदी, संस्क�त, राजनीित िवज्ञान और अं�ेजी की कक्षा� में मुझे 
उप�स्थत रहकर बहुत आनंद आया। महािव�ालय में �वेश �ाप्त करने क� 
बाद अपने पुराने इंटरमीिडएट क� समय क� अनेक साथी कक्षा में िदखाई िदए, 
उनमें एक स्पधार् भाव भी देखा, �ातक कक्षा क� दौरान िनरंतर यह दबाव भी 
बना रहा िक महािव�ालय में भी �थम �ेणी �ाप्त करनी है। बाद में अपने 
शैिक्षक जीवन में आने क� बाद पता चला िक िवश्विव�ालय िशक्षा में िकस 
�कार चैलेंज आते हैं।

डॉ. नवीन चं� लोहनी 
क�लपित, उत्तराखंड मुक्त 
िवश्विव�ालय, हल्�ानी

�थम �ेणी �ाप्त करने का रहा दबावक�पस में पहला िदन जॉब अलट�

LDCC बैंक
 पद का नाम -क्लक�, सब�ेड (मल्टीपपर्स सपोट� 

स्टाफ), �ाइवर
 पदों की संख्या- 375
 योग्यता-10 वीं पास से �ेजुएट (पदानुसार)
 आयु सीमा-19 से 30 वषर्
 आवेदन की अंितम ितिथ- 21 जनवरी 2026
 वेबसाइट-https://laturdccb.com

नाबाड� यंग �ोफ�शनल भत� 
 क�पनी का नाम- नेशनल बैंक फॉर ए�ीकल्चर एंड 

रूरल ड�वलपमेंट (नाबाड�)
 पद का नाम- यंग �ोफ�शनल (14 िवषय)
 पदों की संख्या-44
 वेतन-�70,000/- �ित माह (सभी भत्ते सिहत)
 योग्यता- िवषय की आवश्यकता क� अनुसार बैचलर/

मास्टर िड�ी
 आयु सीमा-21 से 30 वषर्
 आवेदन की अंितम ितिथ- 12 जनवरी 2026
 वेबसाइट-www.nabard.org

रेलवे �र��टमेंट बोड�, रेल मं�ालय
 पद का नाम- चीफ लॉ अिसस्ट�ट, प�ब्लक �ॉिसक्यूटर, 

जूिनयर �ांसलेटर (िहंदी), सीिनयर प�ब्लिसटी 
इंस्पेक्टर, स्टाफ और वेलफ�यर इंस्पेक्टर, साइंिटिफक 
अिसस्ट�ट (��िनंग), लैब अिसस्ट�ट �ेड III, 
साइंिटिफक सुपरवाइजर

 पदों की संख्या-312
 सैलरी-19,900 से �44,900 �ित माह
 योग्यता-12 वीं से मास्टर िड�ी (पद क� अनुसार 

अलग-अलग)
 आयु सीमा- 18 से 30-40 वषर् (पदानुसार)
 आवेदन की अंितम ितिथ- 29 जनवरी 2026

नेशनल एल्युिमिनयम क�पनी िल. 
 पद का नाम- �ेजुएट इंजीिनयर ��नी (GET)
 पदों की संख्या-110
 वेतन-40,000 - �1,40,000 �ित माह
 योग्यता-इंजीिनय�रंग/ट��ोलॉजी में बैचलर िड�ी
 आयु सीमा-अिधकतम 30 वषर्, 22 जनवरी 2026 

तक
 आवेदन की अंितम ितिथ-22 जनवरी 2026
 वेबसाइट-www.nalcoindia.com

कहानी हाईजैक शब्द बनने की
हाईजैक  शब्द की उत्पित्त काफी िदलचस्प है और इसका �रश्ता 
सीधे अमे�रकी इितहास से जुड़ता है। यह शब्द दो िहस्सों से 
िमलकर बना माना जाता है- ‘Hi’ और ‘Jack’।
1920 क� आसपास अमे�रका में �ोिहिबशन एरा (शराबबंदी का 
दौर) चल रहा था। उस समय अवैध शराब की तस्करी आम थी। 
शराब लूटने वाले िगरोह �कों या नावों को रोकते समय �ाइवर को 
धमकाते हुए कहते थे- ‘Hi, Jack!‘ यानी, ‘रुको जैक!‘ या 
‘हाथ ऊपर करो!‘
धीरे-धीरे यह बोलचाल का वाक्य एक ि�या (verb) में बदल 
गया और इसका मतलब हो गया- जबरदस्ती िकसी वाहन या 
सामान पर कब्जा करना।
अथर् का िवस्तार: शुरुआत में ‘हाईजैक’ का इस्तेमाल िसफ� 
शराब या माल लूटने क� िलए होता था, लेिकन समय क� साथ इसका 
दायरा बढ़ता गया- �क हाईजैक, गाड़ी हाईजैक, िवमान हाईजैक 
(1950-60 क� दशक में यह अथर् बहुत �चिलत हुआ) और जहाज 
हाईजैक।
आज ‘हाईजैक’ का मतलब - धमकी, बल या डर क� ज�रए िकसी 
वाहन, वस्तु पर िनयं�ण या कब्जा करना है।
िदलचस्प तथ्य : ‘Jack‘उस दौर में आम आदमी या �ाइवर क� 
िलए इस्तेमाल होने वाला नाम था, जैसे िहंदी में ‘बब्लू‘।
हाईजैक शब्द अपराध की दुिनया से िनकला, लेिकन आज यह 
वै�श्वक भाषा का िहस्सा बन चुका है।

वड� �स्मथ

FOFO (िफयर ऑफ फाइ�न्ड�ग आउट)
यहीं एक और भाव जन्म लेता है- FOFO (िफयर ऑफ फाइ�न्ड�ग आउट), यानी 
सच जानने का डर। जब स्ट�ड�ट्स दौड़ में लगा रहता है और िफर भी खुद को पीछ� 
महसूस करता है, तो सच्चाई डरावनी लगने लगती है। कोई �रपोट� हो, नतीजा हो, 
फीडबैक हो, मेिडकल जांच हो, क�रयर या �रश्तों पर बातचीत हो या आिथर्क �स्थित 
की हकीकत बहुत से लोग इन्हें क�वल इसिलए टालना चाहते हैं या टालते हैं िक सच 
सामने आ गया, तो मन को स्वीकार करना पड़�गा िक सब उतना सुंदर नहीं िजतना मान 
रखा है या िदखता है। ऐसे में मन यह मानने लगता है िक “न जानना” अस्थायी राहत 
देता है। अिन�श्चतता सुरिक्षत लगती है, लेिकन यही बचाव आगे और किठनाइयां पैदा 
करता है, क्योंिक सच्चाई िजतनी देर बाद सामने आती है, उतनी भारी हो जाती है।

सूचना�, अवसरों और िवकल्पों की बढ़ोतरी ने बाहरी 
जीवन को तेज बनाया है, लेिकन िनणर्य लेने की क्षमता को 
कमजोर। �गित की यह िनरंतर दौड़ मन को उस मोड़ पर 
ले आई है, जहां कदम आगे बढ़ते हैं, पर भीतर िदशा स्पष्ट 
नहीं होती। तकनीक ने दुिनया बदल दी है। आज जानकारी 

की इतनी अिधकता है िक िकसी को क�छ जानने क� िलए 
मेहनत नहीं करनी पड़ती। फोन उठाइए और दुिनया सामने 
है, लोग कहां घूम रहे हैं, कौन िकतना कमा रहा है, िकसकी 
िजंदगी िकतनी शानदार िदख रही है। पर एक िवरोधाभास 

भी जीवन क� बीच खड़ा है। जैसे-जैसे दुिनया बाहरी रूप 
से आसान हुई है, भीतर मन उतना ही जिटल हो गया है। 

िजतनी सुिवधा िमली है, उतनी ही बेचैनी बढ़ी है, िजतने 
िवकल्प बढ़� हैं, उतनी ही दृढ़ता कम हुई है। कई बार ऐसा 
लगता है िक हम िजतने सक्षम हुए हैं, उतने ही अिन�श्चत 

भी। इस अिन�श्चतता क� पीछ� पांच ऐसे मनोवैज्ञाािनक भाव 
अथवा रूप हैं, जो आज क� समय की नब्ज को समझने की 

क��जी हो सकते हैं- FOMO, FOFO, FOBO, FOPO और FOMU।  
ये नाम भले अं�ेज़ी में हों, लेिकन इनमें जो भाव िछपे हैं, 

वे िकसी भाषा, क्षे� या समाज की सीमा में नहीं रहते। 
स्ट�ड�ट्स पर क�रयर को लेकर इनका असर िदखाई देता 

है। फक� बस इतना है िक इनक� नाम बहुत कम लोग जानते 
हैं, पर इनक� �भाव से लगभग हर कोई गुजर रहा है।

डॉ. िशवम भार�ाज 
अिसस्ट�ट �ोफ�सर, मथुरा

क्या हैं ये 
िफयर

पहले आता है FOMO 
(िफयर ऑफ िमिसंग 

आउट) क�छ छ�ट जाने का 
डर। सोशल मीिडया क� 

िवस्तार क� साथ ही लोगों 
की िजंदगी दूसरों की 

नजरों क� सामने खुलने 
लगी। हर उपल�ब्ध, 

हर अवसर, हर खुशी 
और हर सफलता अब 

सावर्जिनक हो गई। तुलना 
वहीं से शुरू हुई, जो दूसरे 

कर रहे हैं, उसे देखकर 
लगता है िक हम क�छ कम 
कर रहे हैं। हर पाट�, हर 

या�ा, हर �मोशन, हर 
समारोह, हर तस्वीर मानो 
एक संदेश देती है-“देखो, 
तुम पीछ� रह रहे हो।” यही 

डर व्य�क्त को लगातार 
दौड़ में धक�लता है। वह 
उन कामों की तलाश में 
रहने लगता है, जो उसे 

“पीछ� छ�टने” की भावना से 
बचा लें। िक�तु िवरोधाभास 

यह है िक िजतना इंसान 
दौड़ता है, उतना ही उसे 

लगता है िक अभी भी बहुत 
क�छ छ�ट रहा है। यह डर 

�ेरणा से ज्यादा दबाव 
पैदा करता है, उपल�ब्ध से 

ज्यादा अधूरापन बढ़ाता है।

FOMU (िफयर ऑफ मेिसंग अप)
 िफयर ऑफ मेिसंग अप अथार्त गलती कर देने का डर। यह शब्द 

भले ही बहु-�चिलत न हो, लेिकन इसका अनुभव लगभग हर पीढ़ी 
महसूस कर रही है। ऐसे में कई बार व्य�क्त पहला कदम इसिलए 
नहीं उठाता, क्योंिक उसे लगता है, अगर गलती हो गई, तो दुिनया 
देख लेगी। असफलता की िचंता से ज्यादा अपमान की कल्पना 
भयावह हो जाती है। सपने और योजनाएं आदशर् रूप में तो िटकी 
रहती हैं, पर वास्तिवक शुरुआत रुक जाती है। यही वह दुखद 
क्षण है, जहां िजंदगी िनणर्य से नहीं, डर से चलने लगती है। यह डर 
अक्सर बाहरी प�र�स्थितयों से नहीं, भीतर से पैदा होता है।

 इन पांचों भावों को अलग-अलग नाम देना आसान है, पर इन्हें 
अलग-अलग होकर समझना गलत है। ये एक-दूसरे से पैदा 
होते हैं, एक-दूसरे को बढ़ाते हैं और एक-दूसरे क� िबना पूरी 
तरह समझ नहीं आते। क�छ छ�ट जाने का डर स्ट�ड�ट्स को दौड़ में 
धक�लता है, दौड़ की थकान उसे सच से बचने पर मजबूर करती है, 
सच से बचाव िनणर्य को टाल देता है, िनणर्य में देरी दूसरों की राय 
पर िनभर्रता पैदा करती है और यही िनभर्रता गलती को असहनीय 
बना देती है। यह कोई वैज्ञािनक रूप से तय “अिनवायर् �म” नहीं, 
लेिकन आधुिनक मन की चालकों समझने का एक बेहद उपयोगी 
मनोवैज्ञािनक च� जरूर है- एक ऐसा पैटनर्, िजसमें जीवन ऊपर 
से सि�य िदखता है, पर भीतर से �स्थर बना रहता है। लगता है िक 
हम बहुत क�छ कर रहे हैं, पर महसूस होता है िक क�छ भी पूरा नहीं 
हो पा रहा।

 इन मनोवैज्ञािनक �वृित्तयों का उ�ेश्य िकसी व्य�क्त को दोष देना 
नहीं है और न ही यह मान लेना िक इंसान कमजोर हो गया है। यह 
समय ही ऐसा है, िजसमें मन पर दबाव पहले से कहीं अिधक है। 
िजतना समाज सावर्जिनक हुआ है, उतनी ही िनजी दुिनया उलझी 
है। उपल�ब्धयों की �ितस्पधार् में भावनाएं पीछ� छ�ट गई हैं। हम सब 
िकसी-न-िकसी रूप में इस संघषर् में हैं क�छ खुलकर, क�छ चुप 
रहकर, क�छ जानकर और क�छ जाने िबना।

 हो सकता है आगे भी जीवन जिटल बना रहे, अवसर बढ़ते रहें, 
िवकल्प उलझाते रहें, लेिकन इतना समझ होगा िक डर होना 
कमजोरी नहीं, संवेदनशीलता है। संघषर् होना असामान्य नहीं, ब�ल्क 
आधुिनक जीवन का िहस्सा है। हम सब अपनी-अपनी जगह पर 
कोिशश कर रहे हैं- कभी तेज, कभी धीमे या कभी डरे हुए।

 जीवन में ज्यादातर बदलाव िकसी “बड़� कदम” से नहीं आते। कई 
बार बदलाव तब शुरू होता है, जब हम बस इतना स्वीकार कर 
लेते हैं िक हां, हम डरे हुए हैं, पर कोिशश छोड़ने वाले नहीं हैं। हो 
सकता है आगे भी िनणर्य आसान न हों, संतुलन, स्पष्टता और 
आत्मिवश्वास एक िदन में न आएं, लेिकन इतना तो तय है िक 
िजंदगी अक्सर वहीं खुलती है, जहां मन सबसे ज्यादा अटका होता 
है।

 डर पूरी तरह चला जाए, तब चलना शुरू हो, यह िजंदगी का िनयम 
नहीं है। असली बात यह है िक डर रहते हुए भी चलना शुरू हो, 
क्योंिक साहस का अथर् डर क� अभाव में बहादुरी िदखाना नहीं, 
ब�ल्क डर क� साथ कदम बढ़ाना है। वही पहला कदम, चाहे िकतना 
ही छोटा क्यों न हो, आगे की असली िदशा बनाता है।

FOPO (िफयर 
ऑफ अदर पीपल्स 
ओिपिनयन)  
जब फ�सले देर से होने लगते हैं और 
आत्मिवश्वास िहलने लगता है, तो अगला 
भाव FOPO(िफयर ऑफ अदर पीपल्स 
ओिपिनयन) जन्म लेता है- लोगों की राय 
का डर। अपनी पसंद पर भरोसा कम होने 
क� बाद व्य�क्त दूसरों की �िति�या को 
मागर्दशर्क बना लेता है। िफर चुनाव अंदर 
की जरूरतों से नहीं, बाहर की नजरों से 
होते हैं। कौन-सी जीवनशैली “स्वीकायर्” 
होगी, कौन-सी नौकरी “सम्मानजनक 
िदखेगी” इस तरह क� तमाम सवाल अंदर 
की आवाज को दबाते जाते हैं। जीवन 
धीरे-धीरे िनजी नहीं, भीड़ क� मानदंडों से 
संचािलत होने लगता है। व्य�क्त वही बनने 
की कोिशश करता है, जो दूसरों को पसंद 
आए, भले वह स्वयं उस भूिमका में सहज 
न हो। वह “िदखने वाले” सम्मान क� बदले 
“महसूस होने वाली” शांित खोने लगता 
है और अंत में इस पूरी या�ा की प�रणित 
होती है। 

FOBO (िफयर ऑफ अ बेटर ऑप्शन)   
इसी तरह आगे बढ़कर मन FOBO (िफयर ऑफ अ बेटर ऑप्शन) में �वेश 
करता है यानी बेहतर िवकल्प छ�ट जाने का डर। आधुिनक जीवन में चुनाव आसान 
नहीं रहे। नौकरी हो या शहर, शादी हो या क�रयर, व्यवसाय हो या मकान हर 
जगह इतने िवकल्प हैं िक िकसी एक िवकल्प को अपनाने का मतलब है बाकी 
सब छोड़ देना। तब मन बार-बार पूछता है- “जो चुना, इससे बेहतर भी क�छ हुआ 
तो?” और इस सवाल क� चलते फ�सला लेना मु�श्कल होता जाता है। बहुत से 
लोग सपनों क� रास्ते पर इसिलए नहीं िनकल पाते, क्योंिक वे गलत राह चुनने से 
अिधक डरते हैं। वे िदशा तय करने में इतना समय लगा देते हैं िक सफर शुरू ही 
देर से होता है। यही वजह है िक फ�सलों की संख्या से ज्यादा दुिवधा� की मा�ा 
बढ़ती है।

MBA (फाइनेंस, माक�िट�ग, HR)
MBA आज भी कॉमसर् स्ट�ड�ट्स क� िलए सबसे पॉपुलर और 
वस�टाइल क�रयर ऑप्शन बना हुआ है। फाइनेंस, माक�िट�ग 
और HR जैसे स्पेशलाइजेशन सबसे ज्यादा िडमांड में हैं। इस 
कोसर् क� ज�रए स्ट�ड�ट्स में मैनेजमेंट, लीडरिशप और स्��टिजक 
िथंिक�ग �स्कल्स िवकिसत होती हैं। MBA क� बाद मल्टीनेशनल 
क�पिनयों में काम करने क� बेहतरीन अवसर िमलते हैं। कॉलेज और 
स्पेशलाइजेशन क� अनुसार सैलरी पैक�ज 6 से 30 लाख रुपये 
�ितवषर् तक हो सकता है।

बदलती इकोनॉमी में कॉमसर् स्�ीम क� िलए बेस्ट क�रयर ऑप्शन
आज क� समय में कॉमसर् स्�ीम क�रयर 
की दृ�ष्ट से एक मजबूत और भरोसेमंद 
िवकल्प क� रूप में उभरकर सामने आई 
है। अकाउ�िट�ग, फाइनेंस, बैंिक�ग और 
िबजनेस से जुड़� अनेक ऐसे क्षे� हैं, जहां 
न िसफ� अच्छी सैलरी, ब�ल्क स्थायी 
क�रयर की संभावनाएं भी मौजूद हैं। 
सही कोसर्, उपयुक्त �स्कल्स और 
व्यावहा�रक अनुभव क� साथ कॉमसर् 
स्ट�ड�ट्स आकषर्क पैक�ज हािसल कर 
सकते हैं। बदलती आिथर्क प�र�स्थितयां 
और कॉप�रेट सेक्टर की बढ़ती जरूरतें 
कॉमसर् �ेजुएट्स क� िलए नए अवसर 
खोल रही हैं। ऐसे में यह जानना जरूरी 
हो जाता है िक कॉमसर् स्ट�ड�ट्स क� 
िलए कौन-कौन से हाई-पेड क�रयर 
ऑप्शन उपलब्ध हैं। - फीचर ड�स्क

चाट�ड� अकाउ�ट�ट
कॉमसर् स्�ीम का सबसे �ित�ष्ठत 
और हाई-पेड �ोफ�शन माने जाने 
वाला चाट�ड� अकाउ�ट�ट (सीए) 
आज भी क�रयर की पहली पसंद 
बना हुआ है। एक सीए क�पनी 
क� ऑिडिट�ग, ट�क्सेशन और 
फाइनेंिशयल �रपोिट�ग जैसे अहम 
कामों की िजम्मेदारी संभालता है। 
यह कोसर् इं�स्टट्यूट ऑफ चाट�ड� 
अकाउ�ट�ट्स ऑफ इंिडया (ICAI) 
�ारा संचािलत िकया जाता है। 
क�रयर की शुरुआत में एक ��शर 
सीए की सालाना सैलरी करीब 6 से 
10 लाख रुपये होती है, जो अनुभव 
क� साथ 15 से 30 लाख 
रुपये �ितवषर् तक पहुंच 
सकती है। सीए करक� 
�ोफ�शनल्स कॉप�रेट 
क�पिनयों, मल्टीनेशनल 
फम्सर् और सरकारी 
संस्थानों में उच्च पदों 
पर कायर् करने क� 
मौक� िमलते हैं।

क�पनी से��टरी (सीएस)
कॉप�रेट गवन�स और क�पनी लॉ में रुिच रखने वाले स्ट�ड�ट्स क� िलए 

क�पनी से��टरी एक बेहतरीन और तेजी से उभरता हुआ क�रयर 
िवकल्प है। बदलते कॉप�रेट िनयमों और कानूनी ढांचे क� चलते सीएस 
�ोफ�शनल्स की मांग लगातार बढ़ रही है। यह कोसर् इं�स्टट्यूट ऑफ 
क�पनी से��टरीज ऑफ इंिडया (ICSI) �ारा संचािलत िकया जाता 
है। सीएस �ोफ�शनल्स बैंिक�ग सेक्टर, कॉप�रेट हाउस और लीगल 

फम्सर् में महत्वपूणर् भूिमका िनभाते हैं। इस फील्ड में शुरुआती सैलरी 
लगभग 5 से 7 लाख रुपये �ितवषर् होती है।

इंवेस्टमेंट बैंकर
इंवेस्टमेंट बैंिक�ग को फाइनेंस की दुिनया का सबसे 
ग्लैमरस और हाई-�रस्क व हाई-�रवॉड� क�रयर 
माना जाता है। इंवेस्टमेंट बैंकर क�पिनयों को पूंजी 
जुटाने (Capital Raising),मजर्र-ए�क्विजशन 
और फाइनेंिशयल स्��टजी से जुड़ी सलाह देते हैं। 
यह �ोफ�शन चुनौतीपूणर् जरूर है, लेिकन कमाई 
क� िलहाज से बेहद आकषर्क है। अनुभव, क�पनी, 
लोक�शन और पद (एनािलस्ट, एसोिसएट, VP, 
MD) क� अनुसार सैलरी में बड़ा अंतर होता है। एक 
एनािलस्ट की शुरुआती सैलरी करीब 6 से 15 लाख 
रुपये �ितवषर् हो सकती है।

चाट�ड� फाइनेंिशयल 
एनािलस्ट (सीएफए)
अगर इंटरनेशनल लेवल पर क�रयर बनाने की बात 
हो, तो सीएफए कॉमसर् स्ट�ड�ट्स क� िलए टॉप क�रयर 
ऑप्शंस में शािमल है। यह एक ग्लोबली �रक�ाइज्ड 
�ोफ�शनल कोसर् है, जो इंवेस्टमेंट मैनेजमेंट पर 
फोकस करता है। सीएफए होल्डसर् पोट�फोिलयो 
मैनेजमेंट, इ�क्वटी �रसचर् और वेल्थ मैनेजमेंट जैसे 
क्षे�ों में काम करते हैं। अनुभव और �ोफाइल क� 
आधार पर सीएफए �ोफ�शनल्स की सैलरी लगभग 
10 से 35 लाख रुपये �ितवषर् तक हो सकती है।

 भारतीय मिहला ि�क�ट टीम की उप-कप्तान स्मृित मंधाना एक िविशष्ट क्लब में शािमल हो 
ग� हैं, वह िमताली राज क� बाद 10,000 अंतरार्ष्�ीय रन पूरे करने वाली क�वल दूसरी भारतीय 
मिहला और सबसे तेज िखलाड़ी बन ग�। स्मृित ने ितरुवनंतपुरम क� �ीनफील्ड इंटरनेशनल 
स्ट�िडयम में �ीलंका क� िखलाफ चौथे टी-20 अंतरार्ष्�ीय में यह उपल�ब्ध हािसल की।

 पयार्वरण मं�ालय क� तहत एक पैनल ने जम्मू और कश्मीर क� िकश्तवाड़ िजले में िचनाब नदी 
पर 260 मेगावाट की दुलहस्ती स्ट�ज- II पनिबजली प�रयोजना (Dulhasti Stage-
II hydropower project) को मंजूरी दे दी है। यह मंजूरी इस साल अ�ैल में हुए 
पहलगाम आतंकी हमले क� बाद भारत �ारा पािकस्तान क� साथ िसंधु जल संिध को िनलंिबत 
करने की पृष्ठभूिम में आई है, िजससे �3,200 करोड़ से अिधक की अनुमािनत लागत वाली इस 
रन-ऑफ-द-�रवर प�रयोजना क� िलए िनमार्ण िनिवदाएं जारी करने का मागर् �शस्त हुआ है।

 क��ीय नाग�रक उड ्डयन मं�ी राम मोहन नायड� ने आज बेंगलुरु में िहंदुस्तान एयरोनॉिटक्स 
िलिमट�ड (HAL) हेलीकॉप्टर िडवीजन में �ुव एनजी िसिवल वे�रएंट (Dhruv NG civil 
variant) हेलीकॉप्टर की पहली उड़ान को हरी झंडी िदखाई। इस हेलीकॉप्टर को इसक� 
स्वदेशी श�क्त इंजन क� िलए नाग�रक उड ्डयन महािनदेशालय (डीजीसीए) से नाग�रक 
�माणन �ाप्त हुआ है।

 रक्षा अनुसंधान और िवकास संगठन (DRDO) ने चांदीपुर क� एकीक�त परीक्षण रेंज में 
िपनाका लॉन्ग रेंज गाइड�ड रॉक�ट का पहला सफल उड़ान परीक्षण िकया है। रॉक�ट का परीक्षण 
उसकी अिधकतम 120 िकमी की सीमा क� िलए िकया गया। इस रॉक�ट को आमार्मेंट �रसचर् 
एंड ड�वलपमेंट एस्ट��ब्लशमेंट �ारा हाई एनज� मट��रयल्स �रसचर् लेबोरेटरी क� सहयोग से, 
िडफ�स �रसचर् एंड ड�वलपमेंट लेबोरेटरी और �रसचर् सेंटर इमारत क� समथर्न से िडजाइन िकया 
गया है।

करेंट अफ�यसर्
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ऑपरेशन कन्विक्शन 
से बढ़ी सजा की दर
n अपराधियों को सजा दिलाने 

के लिए जुलाई 2023 
से ऑपरेशन कन्विक्शन 
चलाया गया। दिसंबर 2025 
तक इस अभियान के तहत 
1,25,985 अभियुक्तों को 
दोषसिद्ध कराया गया। इनमें 
79 को मृत्युदंड और 10,414 
को आजीवन कारावास की 
सजा सुनाई गई। पुलिस 
अधिकारियों का कहना है 
कि सजा की दर बढ़ने से 
अपराधियों का मनोबल  
टूटा है। 

अपराध दर में आई 
भारी गिरावट
n आंकड़ों के अनुसार वर्ष 2016 

की तुलना में 2025 तक डकैती 
की घटनाओं में करीब 90 
प्रतिशत, लूट में 84 प्रतिशत 
और हत्या में 46 प्रतिशत की 
कमी दर्ज की गई है। इसी 
तरह बलात्कार के मामलों में 
53 प्रतिशत और बलवा की 
घटनाओं में 69 प्रतिशत तक 
गिरावट आई है। एनसीआरबी 
की रिपोर्ट के मुताबिक अपराध 
दर के मामले में उत्तर प्रदेश 
अब देश के निचले पायदानों में 
शामिल है। 

लखनऊ: नववर्ष की पूर्व संध्या पर फूलों की खरीदारी करती महिला। � अमृत विचार

न्यूज ब्रीफ 

डिजिटल क्रॉप सर्वे 
अभियान 5 से 
अमृत विचार, लखनऊ: मुख्य सचिव 
एसपी गोयल ने बताया कि उत्तर प्रदेश 
में रबी फसल के डिजिटल क्रॉप सर्वे 
अभियान 5 जनवरी से 15 फरवरी 
तक चलाया जाएगा। उन्होंने सभी 
जिलाधिकारियों को अभियान की तैयारी 
समय से सुनिश्चित कराने के निर्देश 
दिए। उन्होंने कहा कि सर्वे शुरू होने से 
पूर्व इस कार्य से जुडे कर्मियों का प्रशिक्षण 
कार्य पूरा हो जाए। उन्होंने डिजिटल 
फसल सर्वे पूरा होने से पूर्व ऑफलाइन 
फसल सर्वे का कार्य पूरा कर लिया जाए। 
उन्होंने कहा, 13 जिलों (गोरखपुर, 
वाराणसी, गौतमबुद्ध नगर, झांसी, 
चंदौली, गाजीपुर, देवरिया, प्रतापगढ़, 
रामपुर, फिरोजाबाद, सोनभद्र, फतेहपुर, 
मऊ) जहां 31 दिसम्बर 2024 से पूर्व 
सर्किल रेट पुनरीक्षण नहीं हुआ, उन्हे 
पुनरीक्षण का कार्य जल्द से जल्द कराने 
के निर्देश दिए।

नीट पीजी की तीसरी 
काउंसिलिंग कल से
अमृत विचार, लखनऊ : मेडिकल 
कॉलेजों में रिक्त पीजी सीटों पर 
दाखिले के लिए 2 जनवरी से तीसरी 
काउंसिलिंग शुरू होंगी, इसमें 5 
जनवरी तक पंजीकरण कराने के बाद, 
अगले दिन 6 जनवरी से अभ्यर्थियों 
को प्राथमिकताएं देनी होंगी। साथ ही 
चिकित्सा शिक्षा महानिदेशक ने निर्देश 
जारी किए हैं कि अब तक संपन्न हो 
चुकी नीट पीजी की दो कांउसिलिंग में 
सीट पाने वाले अभ्यर्थी, अगर सीट 
छोड़ना चाहते हैं तो वह 4 जनवरी तक 
छोड़ सकते हैं। उक्त तिथि के बाद सीट 
छोड़ने वाले अभ्यर्थियों की धरोहर राशि 
वापस नहीं की जाएगी।  चिकित्सा 
शिक्षा महानिदेशक ने बताया कि तीसरी 
काउंसिलिंग में 12 जनवरी को सीट 
आवंटन परिणाम घोषित किए जाएंगे, 
और 17 जनवरी तक प्रवेश प्रक्रिया पूर्ण 
करनी होगी। उन्होंने बताया कि इस 
काउंसिलिंग में एमडी, एमएस, डिप्लोमा 
व डीएनबी पाठ्यक्रम में प्रवेश मिलेगा।

श्रेष्ठ शिक्षकों का मिलेगा 
ऑनलाइन मार्गदर्शन
अमृत विचार, लखनऊ: उप्र. लोक 
सेवा आयोग की पीसीएस मुख्य परीक्षा 
की तैयारी कर रहे अभ्यर्थियों को 
समाज कल्याण राज्यमंत्री (स्वतंत्र 
प्रभार) असीम अरुण ने नववर्ष की 
शुभकामनाएं दीं, साथ ही कहा कि 
पीसीएस जैसी प्रतिष्ठित परीक्षा के लिए 
स्पष्ट रणनीति, निरंतर अनुशासन और 
योजनाबद्ध तैयारी अत्यंत आवश्यक है। 
समाज कल्याण राज्यमंत्री, नए वर्ष की 
पूर्व संध्या पर बुधवार को गोमतीनगर 
स्थित छत्रपति शाहू जी महाराज शोध 
एवं प्रशिक्षण संस्थान के भागीदारी 
भवन में विशेष ओरिएंटेशन कार्यक्रम 
में बतौर मुख्य अतिथि संबोधित कर 
रहे थे। उन्होंने अभ्यर्थियों को कई 
नई जानकारी देते हुए बताया कि शीघ्र 
ही देश के प्रमुख शहरों के पांच श्रेष्ठ 
शिक्षकों को ऑनलाइन माध्यम से जोड़ा 
जाएगा, जिससे अभ्यर्थियों को उच्च 
स्तरीय विशेषज्ञ मार्गदर्शन मिल सके। 

राहत योजना का लाभ 
उठाने की अपील
अमृत विचार, लखनऊ: नगर विकास 
एवं ऊर्जा मंत्री एके शर्मा ने प्रदेश के 
सभी विद्युत उपभोक्ताओं से सरकार 
द्वारा संचालित बिजली बिल राहत 
योजना–2025 का अधिकतम लाभ 
उठाने की अपील की है। ऊर्जा मंत्री 
बुधवार को राजधानी स्थित संगम भवन 
से वर्चुअल माध्यम द्वारा आजमगढ़, 
बलिया, मऊ, प्रयागराज समेत 
प्रदेश के विभिन्न जिलों में लगे 50 से 
अधिक शिविरों से सीधा संवाद कर 
रहे थे। उन्होंने उपभोक्ताओं से उनकी 
समस्याएं, अनुभव और सुझाव सुने। 
मंत्री एके शर्मा ने शिविरों में स्थानीय 
विद्युत अधिकारियों और कर्मचारियों 
के सहयोग की सराहना की और 
यूपीपीसीएल के अध्यक्ष को निर्देश 
दिए कि जब तक उपभोक्ता उपस्थित 
रहें, किसी भी स्थिति में शिविर बंद न 
किए जाएं। 

अपराधों पर लगाम, माफिया धड़ाम, भय मुक्त समाज का सूर्योदय
उत्तर प्रदेश में बेहतर हुई महिला सुरक्षा, दुष्कर्म के दोषी 4564 और पॉक्सो एक्ट में 14,111 अपराधियों को दिलाई गई सजा
 राज्य ब्यूरो, लखनऊ 

अमृत विचार: उत्तर प्रदेश में 
पिछले आठ वर्ष में कानून-व्यवस्था 
में बहुत बड़ा बदलाव आया है। 
सरकार की जीरो टॉलरेंस नीति और 
पुलिस व्यवस्था में सुधार होने से 
संगठित अपराध, माफिया नेटवर्क 
व गभंीर अपराधों पर प्रभावी नियतं्रण 
हआु ह।ै अपराध के आकंड़ों में साल 
दर साल लगातार गिरावट हो रही 
है। प्रदेश भर में पुलिस ने मुठभेड़ 
में 266 कुख्यात अपराधी ढेर हो 
गए जबकि 10,990 घायल हुए। 
68 माफिया की 145 अरब रुपय 
से अधिक की संपत्ति जब्त की गई। 
महिला सुरक्षा बेहतर हुई है, वी खुद 
को सुरिक्षत और उद्यमी-करोबारी 
निर्भर महसूस कर रहे हैं। 

डीजीपी राजीव कृष्ण ने बुधवार 
दोपहर पुलिस मुख्यालय सिग्नेचर 
भवन में आयोजित प्रेसवार्ता में 
पुलिस के कार्याें का लेखा-जोखा 
प्रस्तुत किया। उन्होंने बताया कि 
सात बड़े शहरों लखनऊ, नोएडा, 
गाजियाबाद, कानपुर, आगरा, 
वाराणसी और प्रयागराज में पुलिस 

कमिश्नरेट व्यवस्था लागू होने के 
बाद पुलिसिंग अधिक प्रभावी हुई है। 
त्वरित निर्णय और बेहतर नियंत्रण 
के कारण कानून-व्यवस्था को 
मजबूती मिली है। 2017 के बाद 
से प्रदेश में कोई बड़ा साम्प्रदायिक 

दंगा न होना भी इसी का संकेत माना 
जा रहा है।

डीजीपी न ेकहा कि महिला सुरक्षा 
को लेकर मिशन शक्ति अभियान 
को और मजबूत किया गया है। हर 
थाने में मिशन शक्ति केंद्र स्थापित 

किए गए हैं। 40 हजार से अधिक 
पुलिसकर्मियों को महिला अपराधों 
से निपटने के लिए विशेष प्रशिक्षण 
दिया गया है। महिलाओं से जुड़े 
अपराधों में 10 से 34 प्रतिशत तक 
की कमी दर्ज की गई है। महिलाओं 
एव ंकिशोरियों के विरुद्ध अपराधों में 
32,575 को सजा दिलाई गई। इसमें 
दुष्कर्म के 4564 और पॉक्सो एक्ट 
के 14,111 मामले शामिल हैं।

डीजीपी ने बताया कि वर्ष 2025 
में पलुिस व एसटीएफ स ेअपराधियों 
की 2739 मुठभेड़ हुई। जिसमें 48 

कुख्यात अपराधी मारे गए और 
3153 घायल हुए। मुठभेड़ में एक 
पुलिसकर्मी की भी जान गई और 
138 घायल हुए। 2017 से 2025 
के बीच मुठभेड़ में 266 कुख्यात 
अपराधी मारे गए और 10,990 
घायल हुए। गैंगस्टर एक्ट में 85 
हजार से अधिक अपराधियों की 
गिरफ्तारी की गई और अपराध से 
अर्जित 145 अरब रुपये से अधिक 
की संपत्ति जब्त की गई है। प्रदेश के 
68 चिन्हित माफियाओं पर सख्त 
कार्रवाई करत ेहएु कई को आजीवन 

कारावास और कुछ को मृत्युदंड 
तक की सजा दिलाई गई है।

डीजीपी के मुताबिक बीते वर्ष में 
विधि विरुद्ध धर्म परिवर्तन कराने के 
475 मामले दर्ज किए गए। पुलिस 
ने ऐसे कई गिरोह का खुलासा 
किया। आगरा, कुशीनगर, मिर्जापुर 
का मामला सबसे बड़ा था। पुलिस 
ने कार्रवाई करते हुए धर्मांतरण 
के मामलों में 855 आरोपियों को 
गिरफ्तार कर जेल भेजा। वर्तमान में 
409 मामलों में 379 में आरोप पत्र 
दाखिल कर दिया गया है। 

266  कुख्यात अपराधी मुठभेड़ में 
मारे गए, 10,990 घायल  68 माफिया की 145 अरब रुपये 

से अधिक की संपत्ति जब्त 855 धर्मांतरण के आरोपी  
भेजे गए जेल

साइबर अपराधियों पर तकनीक से वार
n डिजिटल अपराधों से निपटने के लिए साइबर पुलिसिंग को मजबूत किया गया है। 65 हजार से अधिक पुलिसकर्मियों 

को साइबर प्रशिक्षण दिया गया है। 1930 साइबर हेल्पलाइन के जरिए 325 करोड़ रुपये से अधिक की ठगी की रकम 
फ्रीज कराई गई। इसके अलावा 77 हजार मोबाइल नंबर और 17 हजार आईएमईआई ब्लॉक किए गए। साइबर मामलों 
में दोषसिद्धि दर 87.8 प्रतिशत बताई जा रही है, जो राष्ट्रीय औसत से कहीं अधिक है। 2025 में हेल्पलाइन 1930, 
एनसीआरपी के माध्यम से करीब 3225.25 करोड़ की धनराशि फ्रीज कराई गई। इस वर्ष कुल 77621 मोबाइल और 
17692 आईएमईआई नंबर को ब्लॉक किया गया। साइ-ट्रेन पोर्टल के माध्यम से 65,608 पुलिसकर्मियों को प्रशिक्षित 
किया गया। साइबर क्राइम मुख्यालय पर साइबर प्रशिक्षण लैब- सीसीपीडब्ल्यूसी (साइबर क्राइम प्रीवेंशन अगेंस्ट वीमेन 
एडं चिल्ड्रेन) स्थापित। पुलिस महानिदेशक के निर्देश पर साइबर कमाण्डो के प्रथम बैच हेतु 15 पुलिस कर्मियों को चिन्हित कर उन्हे आईआईटी कानपुर, 
आईआईटी मद्रास, राष्ट्रीय सुरक्षा यूनिवर्सिटी गांधीनगर, एनएफएसयू नई दिल्ली आदि में उच्च कोटि का प्रशिक्षण कराया गया, जिन्हे बाद प्रशिक्षण जोन/
मुख्यालय में नियुक्त किया गया है। यूपी-112 साइबर प्रशिक्षण लैब के नवीनीकरण उपरान्त 1,649 पुलिस कर्मियों को प्रशिक्षण दिया गया।

डीजीपी राजीव कृष्ण।

स्मार्ट पुलिसिंग
 n प्रदेश में एआई आधारित तकनीक को 

भी पुलिसिंग में शामिल किया गया है। 
यक्ष ऐप, त्रिनेत्र सिस्टम और फेस वॉयस 
रिकग्निशन तकनीक के जरिए 12.6 
लाख से अधिक सीसीटीवी कैमरों की 
निगरानी की जा रही है। इससे 9,800 से 
अधिक गंभीर मामलों का खुलासा किया 
गया। वहीं यूपी-112 सेवा का रिस्पॉन्स 
टाइम 2016 के 65 मिनट से घटकर 
2025 में सात मिनट से कम हो गया है। 
अब तक तीन करोड़ से अधिक कॉल 
अटेंड की जा चुकी हैं और 14 हजार से 
ज्यादा गुमशुदा बच्चों को सुरक्षित बरामद 
किया गया है। सरकार ने पुलिस कल्याण 
और इंफ्रास्ट्रक्चर पर भी विशेष ध्यान दिया 
है। 2017 के मुकाबले पुलिस बजट दोगुना 
से अधिक किया गया है। स्वास्थ्य, बीमा, 
आवास और शिक्षा योजनाओं से हजारों 
पुलिसकर्मी और उनके परिवार लाभान्वित 
हो रहे हैं।

61,932 आयुष्मान कार्ड मिले संदिग्ध
 राज्य ब्यूरो, लखनऊ

अमृत विचार : प्रदेश में आयुष्मान 
कार्ड से जुड़ी अनियमितताओं को 
रोकन ेके लिए स्टेट हले्थ एजेंसी यानी 
साचीज द्वारा सख्त और तकनीकी 
स्तर पर प्रभावी कदम उठाए गए 
हैं। प्रदेश में अब तक 5.44 लाख 
से अधिक आयुष्मान कार्ड बनाए जा 
चुके हैं, जिनका सत्यापन करने के 
लिए बनेिफिशियरी आइडेंटिफिकेशन 
सिस्टम (बीआईएस-2.0) लागू 
किया गया है। प्रारंभिक जांच में इन 
कार्डों में से 61,932 कार्ड संदिग्ध 
पाए गए हैं। जिसके बाद आधार द्वारा 
ई-केवाईसी के बाद ही आयुष्मान 
कार्ड बनाए जा रहे हैं।

यह जानकारी साचीज की मुख्य 
कार्यपालक अधिकारी (सीईओ) 

अर्चना वर्मा ने बुधवार को दी, 
उन्होंने बताया कि आयषु्मान भारत–
प्रधानमंत्री जन आरोग्य योजना में 
फर्जी लाभार्थियों की रोक लगाने 
के लिए अधिकांश श्रेणियों में ‘एड 
मेंबर’ का विकल्प समाप्त कर दिया 
गया है। केवल एसईसीसी-2011 
के तहत चिन्हित अवशेष परिवारों 
में ही नए सदस्य जोड़े जा सकते 
हैं। सीईओ ने बताया कि साचीज 
द्वारा राष्ट्रीय स्वास्थ्य प्राधिकरण, 
भारत सरकार के सहयोग से एआई 
आधारित निगरानी प्रणाली को और 
सदुढृ़ किया गया ह।ै उक्त एसएएफय 
बीआईएस पोर्टल के माध्यम से 
संदिग्ध कार्डों की पहचान की जा 

रही है। इसमें लगे ऑटोमेटेड ट्रिगर 
संदिग्ध कार्डों को स्वतः चिन्हित 
कर इलाज पर रोक लगा देते हैं। 
ऐसे कार्डों की ऑडिट और भौतिक 
सत्यापन कराया जाता है।

अर्चना वर्मा ने बताया कि 
वर्ष 2018 से अब तक बने कुल 
आयुष्मान कार्डों में से 61,932 
कार्ड संदिग्ध पाए गए, जिनकी 
जांच के लिए जिला स्तर पर 
फील्ड इन्वेस्टिगेशन ऑफिसर 
(एफआईओ) तैनात किए गए 
हैं। अब तक 48,435 कार्डों का 
भौतिक सत्यापन कराया जा चुका 
है। संदिग्ध कार्डों का विवरण सभी 
जिलाधिकारियों, मुख्य विकास 
अधिकारियों और मुख्य चिकित्सा 
अधिकारियों को भेजकर जांच के 
निर्देश दिए गए हैं।

तैयारी पहले चरण में 404 व दूसरे में करीब 150 पदों का भेजा गया अधियाचन

प्रदेश में दूर होगी पशु चिकित्साधिकारियों की कमी
प्रशांत सक्सेना, लखनऊ

अमृत विचार : राजकीय पशु 
चिकित्सालयों में लंबे समय से 
चली आ रही चिकित्सकों की कमी 
दूर होगी। सरकार द्वारा श्रेणी-
2 के पशु चिकित्साधिकारी रखे 
जाएंगे। पशुपालन विभाग ने पहले 
चरण में 404 व दूसरे करीब 150 
पशु चिकित्साधिकारी रखने का 
अधियाचन आयोग को भेजा है। 
हालांकि भर्ती में ओबीसी के पद 
सृजित न होने को लेकर सवाल भी 
उठे हैं। इसके समाधान के प्रयास 
किए जा रहे हैं।

प्रदेश में कुल 1984 पशु 

चिकित्साधिकारी पद के सापेक्ष 
करीब 600 की कमी है। चयन की 
प्रक्रिया पांच साल से अधिक समय 
से नहीं हुई है। इस बीच तमाम पशु 
चिकित्साधिकारी प्रोन्नत होकर डिप्टी 
बन गए या फिर सेवानिवृत्त हो गए। 
इस वजह से पशु चिकित्साधिकारियों 
की भारी कमी हो गई। कई खाली 

पड़े चिकित्सालय आसपास के 
चिकित्सकों को प्रभार के तौर पर 
दिए गए। जोकि एक समय पर एक 
चिकित्सालय में बैठ पाते हैं और 
दूसरे की सेवाएं प्रभावित होती हैं। 

पशुपलाकों को भी पशुओं के उपचार 
के लिए भटकना पड़ता है। फिर भी 
संसाधन, चिकित्सक और स्टॉफ की 
कमी स ेजझू रहा विभाग क्षेत्र में घायल 
व गंभीर पशुओं की सूचना मिलने पर 

त्वरित सेवा देता है। निदेशक प्रशासन 
एवं विकास डॉ. मेमपाल सिंह ने 
बताया कि चिकित्सकों की भर्ती से 
सेवाएं और बेहतर होंगी। इसका 
पशुपालकों को लाभ मिलेगा। 

=कुल 1984 पशु चिकित्साधिकारी 
के सापेक्ष 600 की कमी

चिकित्सालयों की स्थिति
कुल चिकित्सालय - 2214
पशुधन प्रसार अधिकारी केंद्र - 2574
औषधालय - 267

शुरू नहीं हो पाए करोड़ों से बने 
अस्पताल व लैब
प्रदेश में पहले छह पॉलीक्लीनिक और बाद में 20 और बने। 
एक के निर्माण पर नौ करोड़ रुपये खर्च हुआ। इसी तरह 
जिलास्तरीय 65 प्रयोगशालाएं बनीं। एक के निर्माण पर औसतन 
7.50 करोड़ रुपये खर्च हुआ। लेकिन, संचालन नहीं हो पाए। 
इस वजह से सेवाएं हाईटेक नहीं हो सकीं। इनके संचालन 
की विभाग रूपरेखा तैयार कर रहा है। इसके अतिरिक्त पुराने 
जर्जर चिकित्सालयों की मरम्मत कराकर विकसित किए 
जाएंगे। शासन ने सभी सीवीओ से रिपोर्ट मांगी है।

कानपुर में तेजी से फैला पशुओं 
की मदद का धंधा
लखनऊ के बाद कानपुर में पशुओं का उपचार और उनके 
संरक्षण के नाम वसूली करने वाले कथित एनजीओ 
और उनके दलाल तेजी से बढ़ रहे हैं। गली-गली काम 
करने वाले सक्रिय लोग, जो लोगों से पैसा मांगने के साथ 
निराश्रित और निजी पशुओं का घरों पर इलाज करके 
वसूली करते हैं। गलियों में ओटी बनाकर ऑपरेशन करते 
हैं। केस बिगड़ने पर सरकारी चिकित्सकों के पास भेजते 
हैं। शासन ने इसका भी संज्ञान लिया है।

आउटसोर्सिंग कंपनी पर 
दर्ज कराई एफआईआर

राज्य ब्यूरो, लखनऊ 

अमृत विचार: शासन न ेमखु्यमतं्री 
अभ्युदय योजना में कोर्स 
कोआर्डिनेटरों की भर्ती प्रक्रिया से 
जुड़ी गंभीर अनियमितताओं पर 
कड़ा रुख अपनाया है। समाज 
कल्याण विभाग में पारदर्शिता और 
पात्रता को सर्वोच्च प्राथमिकता 
पर रखते हुए राज्यमंत्री (स्वतंत्र 
प्रभार) असीम अरुण ने सख्त 
कदम उठाया है।

मंत्री के निर्देश पर थाना गोमती 
नगर, लखनऊ में नियमों का 
उल्लंघन कर नियक्तियां कराने 
वाली आउटसोर्सिंग कंपनी अवनि 
परिधि इनर्जी- कम्युनिकेशन 
प्रा.लि., लखनऊ और संबंधित 

आवेदकों के खिलाफ षड्यंत्र, 
फर्जी दस्तावेज और नियम विरुद्ध 
नियुक्ति के आरोपों में एफआईआर 
दर्ज कर ली गई है। साथ ही पूरे 
मामले में प्रशासनिक जांच के भी 
आदेश दिए गए हैं।

राज्यमंत्री ने बताया कि 29 
अक्टूबर 2025 को मुख्यमंत्री 
अभ्युदय योजना के तहत 
प्रदेशभर में संचालित कोचिगों 
में आउटसोर्सिंग पर लगे कोचिंग 
कोर्स कोऑर्डिनेटरों की भर्ती में 
अनियमितता की शिकायत मिली 
थी। इसे गंभीरता से लेते हुए 
विभागीय जांच कराई गई, जिसमें 

भर्ती से जुड़े सभी दस्तावेजों की 
जांच की गई।

कई जिलों में गरज-चमक 
के साथ बारिश की संभावना
राज्य ब्यूरो, लखनऊ 

अमृत विचार: प्रदेश में नये साल 
के पहले दिन कई इलाकों में गरज-
चमक के साथ बारिश की संभावना 
है। मौसम विभाग का कहना है कि 
वायुमंडल में कई पश्चिमी विक्षोभ 
सक्रिय हैं, जिनके प्रभाव से मौसम 
में उतार-चढ़ाव होगा। इस दौरान 
अधिकतम न्यूनतम तापमान में तीन 
से लेकर 5 डिग्री सेल्सियस तक की 
गिरावट संभव है, वहीं सुबह-शाम 
कोहरे में वृद्धि होगी। 

मौसम विभाग ने लखनऊ, 
कानपुर देहात, कानपुर नगर, 
उन्नाव, रायबरेली, अमेठी, 
सुल्तानपुर, आजमगढ़, मऊ, 

बलिया, देवरिया, गोरखपुर, संत 
कबीर नगर, बस्ती, कुशीनगर, 
महाराजगंज, सिद्धार्थनगर, गोंडा, 
बलरामपुर, श्रावस्ती, बहराइच, 
लखीमपुर खीरी, सीतापुर, 
बाराबंकी, अयोध्या, अंबेडकर 
नगर, बरेली, मुरादाबाद, रामपुर, 
संभल, बदायूं आदि जिलों में घना 
कोहरा छाए रहने की संभावना  
जताई है।

वहीं मुख्य सचिव एसपी गोयल 
ने वीडियो कॉन्फ्रेंसिग के माध्यम 
से प्रदेश के सभी मंडलायुक्तों एवं 
जिलाधिकारियों को प्रदेश में बढ़ती 
सर्दी और शीतलहर के मद्देनजर परू्ण 
संवेदनशीलता से कार्य करने के 
निर्देश दिए हैं। 

युवाओं में बढ़ा काशी, मथुरा 
और अयोध्या का क्रेज

राज्य ब्यूरो, लखनऊ

अमृत विचार: नववर्ष का आनंद 
मनाने के लिए जहां युवा पहले 
डिस्को, होटल, रसे्टोरेंट और पहाड़ों 
का रुख करता था, इस साल इसमें 
एक बड़ा बदलाव देखने को मिल 
रहा है। उत्तर प्रदेश का उदाहरण 
लें तो यहां युवा लाखों की संख्या में 
काशी, मथुरा-वृदंावन और अयोध्या 
में नए साल की शुरुआत अपने इष्ट 
का दर्शन-पूजन से कर रहे हैं। 

पर्यटन विभाग के अनुसार, 
29-30 दिसंबर को ही अयोध्या में 
श्रीराम का दर्शन करने 5 लाख से 
अधिक पर्यटक पहुचं चकेु हैं, जबकि 
काशी विश्वनाथ कॉरिडोर में पिछले 

तीन दिनों में 10 लाख और मथुरा में 
3 लाख से अधिक पर्यटकों ने दर्शन 
पूजन किया। इनमें युवा पर्यटकों की 
संख्या सर्वाधिक है। नववर्ष पर भारी 
संख्या में श्रद्धालुओं के आने का 
अनुमान है, ऐस ेमें प्रशासन ने विशेष 
सुरक्षा प्रबंध किए हैं। 

नए साल का जश्न धर्म स्थलों 
में मनाने का युवाओं का यह रुझान 
सोशल मीडिया पर भी दिखाई दे 
रहा है। जहां न्यू ईयर 2026 इन 
अयोध्या, न्यू ईयर 2026 इन काशी 
या स्पिरिचअुल न्यू ईयर जैस ेहशैटैग 
ट्रेंड कर रहे हैं।

मुख्यमंत्री अभ्युदय योजना में भर्ती में गड़बड़ी पर कार्रवाई
=मामले में प्रशासनिक जांच के भी 

आदेश दिए गए

=अनियमितताओं पर साचीज ने 
शुरू की सख्ती

डिजिटल सुशासन मॉडल रहा हिट
राज्य ब्यूरो, लखनऊ 

अमृत विचार: राष्ट्रीय ई-गवर्नेंस 
सेव ा  वितरण मूल्यांकन 
(एनईएसडीए) की 2025 रिपोर्ट 
बताती है कि उत्तर प्रदेश डिजिटल 
गवर्नेंस में मजबूत और निर्णायक 
भूमिका वाला प्रदेश है। नेस्डा 
रिपोर्ट के अनुसार, देश भर में कुल 
23934 ई-सेवाएं उपलब्ध कराई 
जा रही हैं। इनमें उत्तर प्रदेश की 
हिस्सेदारी 929 ई-सेवाओं की है। 
यह आंकड़ा उत्तर प्रदेश को देश 
के अग्रणी राज्यों की श्रेणी में खड़ा 
करता है। 

विशेष बात यह है कि उप्र. ने 
59 अनिवार्य ई-सेवाओं में से सभी 
59 को शत प्रतिशत लागू कर दिया 
है। अनिवार्य सेवाओं के मामले में 

प्रदेश ने पूर्णता हासिल की है। यह 
उपलब्धि दर्शाती ह ैकि योगी सरकार 
ने डिजिटल सेवाओं को केवल 
लक्ष्य नहीं, बल्कि शासन की रीढ़  
बनाया है।

स्थानीय शासन और उपयोगिता 
सेवाओं के क्षेत्र में देश भर में 8463 
ई सेवाएं उपलब्ध हैं। प्रदेश ने इस 
क्षेत्र में भी उल्लेखनीय प्रगति की है। 
जाति प्रमाण पत्र, आय प्रमाण पत्र, 
निवास प्रमाण पत्र, जन्म और मृत्यु 
पंजीकरण, पेंशन और छात्रवृत्ति 

जसैी सवेाए ंअब मात्र कुछ क्लिक में 
ही उपलब्ध हैं। इससे ग्रामीण और 
शहरी दोनों क्षेत्रों के निवासियों को 
सीधा लाभ मिला है। 

एकीकृत सेवा वितरण पोर्टल के 
मामले में भी प्रदेश मजबूत स्थिति 
में है। नेस्डा रिपोर्ट क े अनुसार, 
उप्र. में लगभग 88 प्रतिशत 
ई-सेवाएं एकीकृत पोर्टल के 
माध्यम से उपलब्ध कराई जा रही 
हैं। निवेश मित्र और ई-डिस्ट्रिक्ट 
जैसे प्लेटफार्मों पर 822 से अधिक 
सेवाएं नागरिकों और निवेशकों को 
एक ही जगह पर उपलब्ध हो रहीं हैं। 
इसका सकारात्मक प्रभाव ईज ऑफ 
डूइंग बिजनेस और जन सुविधा 
दोनों पर पड़ा है। पिछले एक वर्ष के 
आंकड़े देखें तो उप्र. में ई-सेवाओं 
की संख्या में लगातार वृद्धि हुई है। 

नेस्डा रिपोर्ट 2025
=23934 ई-सेवाओं वाले देश में 

यूपी की 929 डिजिटल सेवाएं
=अनिवार्य सेवाओं में शत-प्रतिशत 

पूर्णता हासिल

=नए साल पर लाखों की संख्या में 
पहुंच रहे युवा

कफ सिरप मामले में बयान देने पर अमेठी के ड्रग इंस्पेक्टर निलंबित
अमृत विचार,लखनऊ: कफ सिरप मामले में मीडिया को बयान देने के मामले में अमेठी के ड्रग इंस्पेक्टर कमलेश मिश्र को निलंबित कर 
दिया गया है। उक्त अवधि में उन्हें मुख्यालय से संबद्ध कर, मामले की जांच के लिए सहायक आयुक्त खाद्य सुरक्षा एवं औषधि प्रशासन 
लखनऊ को नामित किया गया है। खाद्य सुरक्षा आयुक्त की संस्तुति के बाद शासन ने कार्रवाई की है। मालूम हो कि कमलेश मिश्र द्वारा 
मीडिया में अनाधिकृत रूप से बयान दिया गया था, जिसमें छोटे औषधि विक्रेताओं पर कार्रवाई की बात कहीं गई थी।

नववर्ष पर हुड़दंग करने 
वालों पर होगी सख्ती 

अमृत विचार, लखनऊ : नववर्ष 
पर जश्न मनाने के नाम पर हुड़दंग 
करने वालों से पुलिस सख्ती से 
निपटेगी। नववर्ष पर कानून-
व्यवस्था बनाए रखने के लिए मुख्य 
सचिव एसपी गोयल ने वीडियो 
कॉन्फ्रेंसिंग कर प्रदेश के सभी 
मंडलायुक्तों एवं जिलाधिकारियों 
निर्देश दिए हैं। उन्होंने कहा कि 
प्रदेश के किसी भी जिले में हुड़दंग, 
छेड़छाड़ या लूटपाट की कोई घटना 
न हो, इसके लिए पर्याप्त पुलिस 
बल की तैनाती सुनिश्चित की जाए। 
विशेष तौर पर जहां पर लोग इकट्ठा 
होते हैं, वहां पर्याप्त मात्रा में पुलिस 
फोर्स मौजूद रहे। 

नियमों की अनदेखी
जांच में यह सामने आया कि 
नियमानुसार कोर्स कोऑर्डिनेटर 
पद के लिए यूपी पीसीएस मुख्य 
परीक्षा पास होना अनिवार्य था। 
इसके बावजूद कई ऐसे अभ्यर्थियों 
को नियुक्त कर दिया गया, जिन्होंने 
यह परीक्षा उत्तीर्ण नहीं की थी। कुल 
69 अभ्यर्थियों की जांच में केवल 
21 अभ्यर्थी ही पात्र पाए गए। जांच 
रिपोर्ट में यह भी पाया गया कि अपात्र 
अभ्यर्थियों को नियुक्ति दिलाने के 
लिए फर्जी और कूटरचित दस्तावेजों 
का इस्तेमाल किया गया। इस मामले 
में आरोपी आउटसोर्सिंग कंपनी को 
प्रथमदृष्टया दोषी माना गया।

कार्यालय संवाददाता, लखनऊ

अमृत विचार : केंद्र सरकार ने 
दर्द निवारक दवा निमेसुलाइड को 
लेकर सख्त कदम उठाते हुए 100 
मिलीग्राम से अधिक मात्रा में बनने 
वाली निमसेलुाइड यकु्त सभी मुहं से 
ली जाने वाली दवाओं के निर्माण, 
बिक्री और वितरण पर परूी तरह रोक 
लगा दी है। इस संबंध में सरकार ने 
29 दिसंबर को गजट नोटिफिकेशन 

भी जारी कर दिया है।
यह फैसला ड्रग टेक्निकल 

एडवाइजरी बोर्ड की सलाह, 
वैज्ञानिक साक्ष्यों और जनस्वास्थ्य 
की सुरक्षा को ध्यान में रखते हुए 
लिया गया है। सरकार का मानना 
है कि अधिक मात्रा में निमेसुलाइड 
का उपयोग स्वास्थ्य के लिए गंभीर 
खतरा बन सकता है।

उप्र. स्टेट फार्मेसी काउसंिल 
के पूर्व चेयरमैन एवं फार्मेसिस्ट 

फेडरेशन के अध्यक्ष सुनील यादव 
ने बताया कि स्वास्थ्य एवं परिवार 
कल्याण मंत्रालय ने जनहित में 
समय-समय पर आवश्यक नियामक 
कदम उठाए हैं। उन्होंने स्पष्ट किया 
कि 12 वर्ष से कम उम्र के बच्चों में 
निमेसुलाइड का उपयोग पहले से ही 
प्रतिबंधित है, क्योंकि इसके सेवन से 
बच्चों के लिवर को गभंीर क्षति पहुचंने 
की आशंका पाई गई है। उन्होंने कहा 
कि बच्चों के लिए दर्द और बुखार 

के इलाज में पैरासिटामोल और 
इबुप्रोफेन जैसी अधिक सुरक्षित 
वैकल्पिक दवाएं उपलब्ध हैं। अब 
100 एमजी से अधिक मात्रा वाली 
निमेसुलाइड युक्त दवाओं का 
बाजार से पूरी तरह बाहर होना तय 
है। इस निर्णय के बाद फार्मासिस्ट, 
डॉक्टर और दवा कपंनियों को नए 
नियमों का सख्ती से पालन करना 
होगा, ताकि जनस्वास्थ्य की सुरक्षा 
सुनिश्चित की जा सके।

दर्द की दवा निमेसुलाइड की बिक्री पर रोक



बाजार 

बंद हुआ

बढ़त

�ितशत में

    सेंसेक्स

85,220.60 

545.52

0.64 

      िनफ्टी

26,129.60 

190.75 

0.74 

सोना 1,37,700 
�ित 10 �ाम

चांदी 2,39,000 
�ित िकलो कारोबार14

www.amritvichar.com
कानपुर, गुरुवार, 1 जनवरी 2026

राष्�ीय 

 कोलकाता, एजेंसी

भाजपा क� िलए 2026 क� प�श्चम 
बंगाल चुनाव की भूिमका तय करते 
हुए क��ीय गृह मं�ी अिमत शाह ने 
बुधवार को घुसपैठ और �ष्टाचार 
क� मु�ों को राज्य की सत्ता से तृणमूल 
कां�ेस को जड़ से उखाड़ फ�कने क� 
िलए पाट� का मुख्य चुनावी हिथयार 
बताया। पूव� कोलकाता क� ‘साइंस 
िसटी ऑिडटो�रयम’ में जमीनी स्तर 
क� कायर्कतार्� और नेता� की बंद 
कमर ेमें हुई बठैक में शाह न ेकहा िक 
ममता बनज� क� नेतृत्व वाली तृणमूल 
कां�ेस सरकार क� तहत घुसपैठ और 
�ष्टाचार ने संस्थागत रूप ले िलया 
है और यह महानगर इन बुराइयों क� 
�भाव से ज्यादा समय तक अछ�ता 
नहीं रह पाएगा।

शाह भाजपा क� कोलकाता 

महानगर क्ष�े क� बथू स्तर और मडंल 
स्तर क� कायर्कतार्� से बात कर रहे 
थे। यह क्षे� शहर और आसपास की 
28 िवधानसभा सीटों को शािमल 
करता है। यह बैठक शाह क� 48 
घंट� क� प�श्चम बंगाल दौरे क� दौरान 
लगातार आयोिजत बठैकों की �ृखंला 
की अंितम कड़ी थी। उन्होंने एजेंडा 
तय िकए, नेता� को िजम्मेदा�रयां 
सौंपीं, राज्य राष्�ीय स्वयंसेवक संघ 
(आरएसएस) क� साथ समन्वय 
िकया और आगामी महीनों में चुनावी 

मैदान में उतरने क� िलए मु�ों को 
अंितम रूप िदया। बैठक में शािमल 
कायर्कतार् क� अनुसार शाह ने कहा 
िक िदल पे िलख लो, इस बार हमारी 
सरकार। शाह न ेकायर्कतार्� स ेकहा 
िक घुसपैठ का खतरा साफ और 
मौजूद है और अगर इससे लड़ने क� 
िलए लोग नहीं जागे तो शहरवासी 
जल्द ही इससे गंभीर रूप से �भािवत 
होंगे। उन्होंने सत्ता में आने क� समय 
तृणमूल क� मां-माटी-मानुष नारे का 
िज� करते हुए कहा िक सरकार ने 

इन तीनों मूल्यों को अपने शासन में 
दूिषत िकया ह।ै शाह ने कहा िक राज्य 
में मिहलाएं असुरिक्षत हैं, इसिलए 
‘मां’ खतरे में है, बेहतर अवसरों क� 

िलए लोग राज्य छोड़कर जा रहे हैं 
इसिलए मानुष क� िलए जगह कम है 
और राज्य की माटी पर घसुपिैठयों का 
कब्जा हो रहा है। 

पूव� कोलकाता में कायर्कतार्� और नेता� की बंद कमरे में क��ीय गृह मं�ी शाह ने ली बैठक 
बंगाल में घुसपैठ और �ष्टाचार का खतरा मौजूद िवकास क� िलए बुिनयादी ढांचे 

का िकया जा रहा िनमार्ण : मोदी
नई िदल्ली, एजेंसी

�धानमं�ी नरेन्� मोदी ने बुधवार 
को कहा िक क��ीय मंि�मंडल �ारा 
एक नया राजमागर् बनाने और मौजूदा 
राजमागर् को चौड़ा करने को मंजूरी 
देने क� फ�सले से आवागमन को 
बढ़ावा िमलेगा और बड़� पैमाने पर 
रोजगार सृिजत होगा।

क��ीय मिं�मडंल �ारा नािसक और 
सोलापुर क� बीच छह-लेन वाले एक 
नए �ीनफील्ड कॉ�रडोर को मंजूरी 
दने ेऔर ओिडशा में राष्�ीय राजमागर्-
326 क� चौड़ीकरण और सुदृढ़ीकरण 
को मंजूरी देने क� बाद, �धानमं�ी 
ने एक्स पर कहा, िवकास क� िलए 
अगली पीढ़ी क� बुिनयादी ढांचे का 
िनमार्ण िकया जा रहा ह।ै मोदी न ेकहा 
िक मंि�मंडल ने महाराष्� में छह लेन 
वाले नािसक-सोलापुर-अक्कलकोट 
�ीनफील्ड कॉ�रडोर को मंजूरी दे दी 
है। �धानमं�ी गितश�क्त योजना क� 
अनुरूप यह महत्वपूणर् प�रयोजना 
या�ा क� समय को काफी कम करेगी, 
प�श्चम से पूवर् की कने�क्टिवटी को 

मजबूत करेगी, आवागमन को बढ़ावा 
देगी और बड़� पैमाने पर रोजगार 
सिृजत करगेी, िजसस ेआिथर्क िवकास 
को गित िमलेगी। उन्होंने कहा िक 
ओिडशा में राष्�ीय राजमागर्-326 
क� चौड़ीकरण और सुदृढ़ीकरण क� 
िलए क��ीय मंि�मंडल की मंजूरी 
से राज्य की �गित को गित िमलेगी। 
मोदी ने कहा िक ओिडशा की �गित 
को गित िमलेगी। क��ीय मंि�मंडल 
ने ओिडशा में राष्�ीय राजमागर्-326 
क� चौड़ीकरण और सुदृढ़ीकरण को 
मंजूरी दे दी है। �धानमं�ी ने कहा िक 
यह महत्वपूणर् प�रयोजना ओिडशा क� 
गजपित, रायगढ़ और कोरापुट िजलों 
में या�ा को तेज और कने�क्टिवटी 
को बेहतर बनाएगी। उन्होंने कहा िक 
इससे रोजगार क� अवसर पैदा होंगे, 
पयर्टन और उ�ोग को बढ़ावा िमलेगा, 
साथ ही आिदवासी क्षे�ों में समावेशी 
िवकास में तेजी आएगी।

कारोबारी की अवैध 
िगरफ्तारी पर सुनवाई 

से सु�ीम इन्कार
नई िदल्ली। स�ुीम कोट� न ेउत्तराखडं 
क� हल्�ानी िनवासी व्यवसायी की 
उत्तर �देश पुिलस �ारा की अवैध 
िगरफ्तारी क� िखलाफ दािखल यािचका 
पर सुनवाई से बुधवार को इन्कार 
कर िदया। शीषर् अदालत ने मामले 
में हाईकोट� जाने की अनुमित दे दी। 
न्यायमूितर् एमएम सुंदरेश और �शांत 
िम�ा की अवकाशकालीन पीठ ने 
यािचकाकतार् उमंग रस्तोगी को राहत 
क� िलए इलाहाबाद हाईकोट� का रुख 
करने को कहा। पीठ ने संज्ञान िलया 
िक यािचकतार् क� िपता की िगरफ्तारी 
क� संबंध में यािचका िदल्ली हाईकोट� 
में है। न्यायालय ने कहा, आप पहले 
ही हाईकोट� जा चुक� हैं। हाईकोट� को 
इस पर भी िवचार करना चािहए। 

वीआईएल क� एजीआर बकाया 
पर सरकार ने लगाई रोक

नई िदल्ली। सरकार ने वोडाफोन-आइिडया क� िलए बड़� 
राहत पैक�ज को बुधवार को मंजूरी दी। इसक� तहत उसक� 
बकाया भुगतान से पांच साल की मोहलत दी गई है। इससे 
कजर् में फ�सी दूरसंचार क�पनी को बड़ी 
राहत िमली है। सू�ों ने बताया िक 
�धानमं�ी नरेन्� मोदी की अध्यक्षता 
में क��ीय मंि�मंडल ने वोडाफोन-
आइिडया िलिमट�ड (वीआईएल) क� 
87,695 करोड़ रुपये क� समायोिजत 
सकल राजस्व (एजीआर) बकाया पर 
रोक लगाने पर सहमित जतायी ह ैिजसे संकट�स्त क�पनी को 
िवत्त वषर् से 2031-32 से 2040-41 तक चुकाना होगा। 

एजीआर बकाया से तात्पयर् समायोिजत सकल राजस्व 
(एजीआर) क� आधार पर दूरसंचार क�पिनयों �ारा सरकार 
को देय भुगतान से है। यह वह राजस्व है िजस पर दूरसंचार 
सचंालकों को लाइसेंस शलु्क और स्पेक्�म उपयोग शलु्क का 
भुगतान करना होता है। इसमें सभी राजस्व शािमल हैं यहां 
तक िक गरै-दरूसचंार आय (जसै ेब्याज, िकराया, प�रसपंित्त 
िब�ी) भी। इन बकाया रािशयों क� अलावा 2017-18 और 
2018-19 से संबंिधत एजीआर बकाया क�पनी �ारा 2025-
26 से 2030-31 क� बीच िबना बदलाव क� देय होगा।

राजस्थान : कार से 150 िकलो 
अमोिनयम नाइ��ट बरामद

टोंक (राजस्थान), एजेंसी

राजस्थान क� टोंक िजल ेकी पिुलस न ेएक कार से 
150 िकलो�ाम िवस्फोटक साम�ी, 200 कारतसू 
और सेफ्टी फ्यूज तार क� छह बंडलों क� साथ दो 
लोगों को िगरफ्तार िकया है। पुिलस ने बुधवार 
को बताया िक �ारंिभक जांच क� अनुसार यह 
िवस्फोटक साम�ी अरावली क्षे� में अवैध खनन 
स्थलों पर िवस्फोट क� िलए ले जाई जा रही थी।

पुिलस ने बताया िक जब्त साम�ी क� �ोत, 
इसे कहां ले जाया जा रहा था, संभािवत उपयोग 
और िकसी आपरािधक नेटवक� स ेसबंधंों का पता 
लगाने क� िलए जांच जारी है। आरोिपयों में बूंदी 
िजले क� िनवासी सुरें� पटवा और सुरें� मोची है। 
टोंक पुिलस उपाधीक्षक (नगर) मृत्युंजय िम�ा 
ने बताया िक आरोपी िवस्फोटक साम�ी को बूंदी 
से टोंक ले जा रहे थे। एनएच-52 पर गश्त क� 

दौरान जब पुिलस ने उन्हें पकड़ा तो आरोिपयों 
ने दावा िकया िक वे बो�रयों में क�िष उपयोग क� 
िलए खाद ले जा रहे हैं। तलाशी पर बो�रयों में 
अमोिनयम नाइ��ट िमला। इसक� 200 कारतूस 
और 1,100 मीटर लंबाई क� सेफ्टी फ्यूज तार क� 
छह बंडल भी िमलें। िवस्फोटक साम�ी ढोने क� 
िलए इस्तेमाल की गई कार को भी पुिलस ने जब्त 
कर िलया गया है। िम�ा ने बताया िक खुिफया 
सूचना क� अनुसार नए साल की पूवर् संध्या पर 
बड़� पैमाने पर क्षे� में उत्सवों से पहले दहशत 
का माहौल बन गया। अमोिनयम नाइ��ट खुली 
खदानों और पत्थर की खानों में िवस्फोट क� िलए 
इस्तेमाल होने वाला �मुख घटक है।

200 कारतूस व सेफ्टी फ्यूज तार क� छह 
बंडलों क� साथ दो लोग िगरफ्तार

शाह ने तय िकया एजेंडा, िजम्मेदा�रयां 
सौंपीं, आरएसएस से समन्वय और 
चुनावी मु�ों को िदया अंितम रूप

बोले- �धानमं�ी गितश�क्त 
योजना से देश क� आिथर्क 
िवकास को िमलेगी गित 

िबजनेस �ीफ 
तीन साल क� िलए लगा 
रक्षोपाय शुल्क 
नई िदल्ली। भारत ने घरेलू इस्पात उ�ोग 
को सस्ते िवदेशी आयात से होने वाले 
नुकसान से बचाने क� िलए क�छ चुिनंदा 
इस्पात उत्पादों पर तीन साल क� िलए 
रक्षोपाय शुल्क लगा िदया है। िवत्त मं�ालय 
की अिधसूचना क� अनुसार, पहले वषर् में 
12% शुल्क लगाया जाएगा, जो 21 अ�ैल 
2025 से 20 अ�ैल 2026 तक लागू 
रहेगा। दूसरे वषर् में यह शुल्क घटाकर 
11.5% होगा, जो 21 अ�ैल 2026 से 20 
अ�ैल 2027 तक वहीं, तीसरे वषर् में यह 
घटकर 11% होगा, जो 21 अ�ैल 2027 
से 20 अ�ैल 2028 तक �भावी रहेगा। 
यह शुल्क व्यापार उपचार महािनदेशालय 
(डीजीटीआर) की िसफा�रश क� बाद 
लगाया गया है। इससे पहले, इसी वषर् 
अ�ैल में सरकार ने इन इस्पात उत्पादों 
पर 200 िदनों क� िलए 12% की अस्थायी 
रक्षोपाय शुल्क लगाया था। 

हुंदै इंिडया 1 जनवरी से 
बढ़ाएगी वाहनों क� दाम 
नई िदल्ली। वाहन िविनमार्ता हुंदै मोटर 
इंिडया िलिमट�ड 1 जनवरी से अपने सभी 
वाहनों की कीमतों में 0.6% की बढ़ोतरी 
करेगी। कच्चे माल की कीमतों में वृि� से 
क�पनी वाहनों क� दाम बढ़ा रही है। हुंदै मोटर 
इंिडया िल. (एचएमआईएल) ने बुधवार 
को शेयर बाजार को बताया िक कीमती 
धातु� और िजंस उत्पादों की कीमतें बढ़ने 
से क�पनी सभी मॉडलों क� दाम में 0.6% 
की औसत वृि� करेगी। क�पनी ने कहा िक 
उत्पादन लागत को अनुक�ल करने और 
�ाहकों पर पड़ने वाले �भाव को कम करने 
क� िलए क�पनी �यासरत है, लेिकन इस 
वृि� से बढ़ी हुई लागत का क�छ िहस्सा 
बाजार पर डालने को क�पनी बाध्य हैं। 
वतर्मान में, क�पनी हैचबैक आई10 िनओस 
से लेकर इले�क्�क एसयूवी आयोिनक5 
तक कई वाहनों की िब�ी करती है। 

�ीिमयर को 2,300 
करोड़ का िमला ऑड�र 
नई िदल्ली। एकीक�त सौर उपकरण 
िविनमार्ता �ीिमयर एनज� को चालू िवत्त वषर् 
की तीसरी ितमाही में 2,300 करोड़ रुपये 
से ज्यादा क� सेल और मॉड्यूल आपूितर् क� 
ऑड�र िमले हैं। क�पनी ने बुधवार को शेयर 
बाजार को बताया िक ये ऑड�र �मुख घरेलू 
�ाहकों �ारा िदए गए हैं। उसने 2025-26 
की तीसरी ितमाही में 2,307.30 करोड़ क� 
नए ऑड�र हािसल िकए हैं। इन ऑड�र को 
2026-27 और 2027-28 में पूरा िकया 
जाना है।

ईयू का काबर्न कर आज से होगा लागू
 नई िदल्ली, एजेंसी

यूरोपीय संघ (ईयू) का क�छ धातु� पर 
काबर्न कर (सीबीएएम) 1 जनवरी स ेलागू 
होने जा रहा है, िजससे भारत क� इस्पात एवं 
एल्यमुीिनयम िनयार्त को झटका लग सकता 
है। आिथर्क शोध संस्थान जीटीआरआई ने 
बुधवार को यह जानकारी दी।

यूरोपीय संघ क� 27 देशों का समूह उन 
वस्तु� पर यह कर लगा रहा है, िजनक� 
िनमार्ण क� दौरान काबर्न उत्सजर्न होता 
है। इस्पात क्षे� में ब्लास्ट फन�स–बेिसक 
ऑक्सीजन फन�स (बीएफ–बीओएफ) 
मागर् में उत्सजर्न सबसे अिधक होता है 
जबिक गैस आधा�रत डीआरआई में यह 
कम तथा कबाड़ (स्��प) आधा�रत 
इले�क्�क आक� फन�स (ईएएफ) में सबसे 
कम होता है। इसी तरह एल्युमीिनयम में 
िबजली का �ोत एवं ऊजार् की खपत अहम 
भूिमका िनभाती है। कोयले से उत्पािदत 
िबजली से काबर्न बोझ बढ़ता है, िजससे 
सीबीएएम लागत भी अिधक होती है।

ग्लोबल ��ड �रसचर् इिनिशएिटव 
(जीटीआरआई) क� अनुसार, कई भारतीय 
िनयार्तकों को कीमतों में 15 से 22 �ितशत 
तक की कटौती करनी पड़ सकती है तािक 
ईयू क� आयातक उसी मुनाफ� (मािजर्न) 
से सीबीएएम कर का भुगतान कर सक�। 
भारतीय िनयार्तकों को सीधे तौर पर कर का 

भुगतान नहीं करना पड़�गा क्योंिक यूरोपीय 
संघ �स्थत आयातकों (जो अिधक�त 
सीबीएएम घोषणाकतार् क� रूप में पंजीक�त 
हैं) को आयाितत वस्तु� में िनिहत 
उत्सजर्न से संबंिधत सीबीएएम �माणप� 
खरीदने होंगे। इसका भार अंततः भारतीय 
िनयार्तकों पर पड़�गा। 

अ�स्थरता क� बाद भी अथर्व्यवस्था में उच्च वृि� 
आरबीआई की िवत्तीय �स्थरता की �रपोट� क� ताजा संस्करण की भूिमका पर बोले गवनर्र मल्हो�ा
नई िदल्ली, एजेंसी

भारतीय �रजवर् बैंक (आरबीआई) क� गवनर्र 
सजंय मल्हो�ा न ेबधुवार को कहा िक अ�स्थर 
एवं �ितक�ल बाहरी कारकों क� बावजूद 
भारतीय अथर्व्यवस्था क� मजबूत घरेलू खपत 
और िनवेश क� दम पर उच्च वृि� दजर् करने 
की उम्मीद है। आरबीआई की िवत्तीय �स्थरता 
�रपोट� क� ताजा संस्करण की भूिमका में 
मल्हो�ा ने िलखा है िक िवत्तीय �स्थरता बनाए 
रखना और िवत्तीय �णाली को मजबूत करना 
हमारा मागर्दशर्क िस�ांत बना हुआ है।

उन्होंने कहा िक िवत्तीय क्षे� क� िनयामक 
यह मानते हैं िक िवत्तीय �स्थरता अपने 
आप में एक ल�य नहीं है। नवाचार एवं 
वृि� को बढ़ावा देना, उपभोक्ता� की रक्षा 
करना, िविनयमन व पयर्वेक्षण क� िलए एक 
व्यावहा�रक दृ�ष्टकोण अपनाना जो िवत्तीय 
�णाली की दक्षता में सुधार करता है, समान 
रूप स ेमहत्वपूणर् हैं। गवनर्र न ेकहा िक  नीित 
िनमार्ता� का सबसे महत्वपूणर् योगदान 
एक ऐसी िवत्तीय �णाली को बढ़ावा देना है 
जो मजबूत और झटकों क� �ित मजबूत हो, 

िवत्तीय सेवाएं �दान करने में क�शल हो तथा 
िजम्मेदार नवाचार को बढ़ावा दे। मल्हो�ा 
ने कहा िक मजबूत वृि�, कम मु�ास्फीित, 
िवत्तीय व गैर-िवत्तीय क�पिनयों का बेहतर 
बही-खाता, पयार्प्त भडंार और सूझ-बूझ वाले 
नीित सुधारों से भारतीय अथर्व्यवस्था तथा 
िवत्तीय �णाली मजबूत बनी हुई है।

उन्होंने कहा िक अ�स्थर और �ितक�ल 
बाहरी कारकों क� बावजूद, मजबूत घरेलू 
खपत एवं िनवेश से भारतीय अथर्व्यवस्था 
क� उच्च वृि� दजर् करने की उम्मीद है। िफर 

भी, हम बाह्य �भावों से उत्प� होने वाली 
अल्पकािलक चुनौितयों को पहचानते हैं 

और अथर्व्यवस्था की सुरक्षा क� िलए िनरंतर 
मजबूत उपाय कर रहे हैं।

टीवी, रेि�जरेटर, एलपीजी 
चूल्हा, क�िलंग टॉवर पर 

स्टार रेिट�ग अिनवायर्
नई िदल्ली, एजेंसी

सरकार ने 1 जनवरी से रेि�जरेटर, 
टीवी, एलपीजी गैस चूल्हा एवं क�िलंग 
टॉवर जैसे कई उपकरणों पर ऊजार् 
दक्षता वाली स्टार रेिट�ग को अिनवायर् 
कर िदया है। िबजली मं�ालय क� 
अंतगर्त आने वाले ऊजार् दक्षता ब्यूरो 
(बीईई) की गजट अिधसूचना क� 
मुतािबक, इस नए िनयम का िवस्तार 
डीप �ीजर, िवतरण �ांसफॉमर्र और 
ि�ड से जुड़� सोलर इनवट�र पर भी 
होगा। 

उल्लेखनीय है िक बीईई का स्टार 
रेिट�ग ऊजार् दक्षता को बढ़ावा देने 
वाले �मुख कायर्�मों में से एक है। 
इसक� तहत उपकरणों पर एक से 
पांच स्टार की रेिट�ग दी जाती है जो 
बताता ह ैिक संबिंधत उपकरण िकतनी 
िबजली खपत करेगा। पहले �ॉस्ट-
�ी एव ंडायरके्ट क�ल र�ेजरटेर, डीप 

रेि�जरेटर, एयर क�डीशनर (क�सेट, 
फ्लोर स्ट�िड�ग टावर, सीिलंग, कॉनर्र 
एसी), रंगीन टीवी और अल्�ा एचडी 
टीवी जैसे इलेक्�ॉिनक उपकरणों पर 
स्टार रेिट�ग को दशार्ना स्वै�च्छक था। 
एक अिधकारी ने नाम न जािहर करने 
की शतर् पर बताया िक स्टार-रेिट�ग 
वाले उपकरणों की सूची समय-समय 
पर अ�तन की जाती ह।ै इन उपकरणों 
क� िलए मसौदा िनयम जनता स ेसझुाव 
लेने क� िलए जारी िकए गए थे।

िबजली मं�ालय क� ऊजार् दक्षता 
ब्यूरो की अिधसूचना क� अनुसार 
िनयम आज से लागू

कहा- िवत्तीय क्षे� क� िनयामक मानते हैं िक 
िवत्तीय �स्थरता अपने आप में ल�य नहीं

चुनौितयों क� बावजूद मजबूत वृि� की संभावना 
मुंबई। वै�श्वक आिथर्क माहौल चुनौतीपूणर् होने क� बावजूद भारतीय अथर्व्यवस्था क� मजबूत वृि� बनाए रखने की 
संभावना है और इसे मजबूत घरेलू मांग, िनयंि�त मु�ास्फीित एवं संतुिलत व्यापक आिथर्क नीितयों से समथर्न 
िमल रहा है। भारतीय �रजवर् बैंक (आरबीआई) ने बुधवार को जारी अपनी िवत्तीय �स्थरता �रपोट� (एफएसआर) 
में कहा िक अनुसूिचत वािण�ज्यक बैंकों की िवत्तीय �स्थित मजबूत है। बैंकों क� पास पयार्प्त पूंजी और नकदी भंडार 
है, उनकी प�रसंपित्त गुणवत्ता में सुधार हुआ है और लाभ भी मजबूत बना हुआ है। घरेलू िवत्तीय �णाली मजबूत 
है िजसे सुदृढ़ बहीखाते, अनुक�ल िवत्तीय हालात और िवत्तीय बाजारों में कम उतार-चढ़ाव से समथर्न िमला है। 
हालांिक, िनकट अविध में भू-राजनीितक तनाव और वै�श्वक व्यापार अिन�श्चतता से जोिखम बने हुए हैं। क��ीय 
बैंक क� व्यापक दबाव परीक्षण क� प�रणाम इसकी पु�ष्ट करते हैं िक बैंक �ितक�ल प�र�स्थितयों में भी संभािवत 
नुकसान सहन करने में सक्षम हैं और उनकी पूंजी िनयामकीय न्यूनतम स्तर से काफी ऊपर बनी रहेगी।

समाशोधन िनगमों की �स्थित मजबूत 
�रपोट� में म्यूचुअल फ�ड क�पिनयों और समाशोधन िनगमों की �स्थित को भी मजबूत बताया गया है। गैर-
बैंिक�ग िवत्तीय क�पिनयां (एनबीएफसी) पयार्प्त पूंजी, �स्थर आय और बेहतर प�रसंपित्त गुणवत्ता क� कारण 
मजबूत बनी हुई हैं। आरबीआई �रपोट� क� मुतािबक, बीमा क्षे� में भी बहीखाते की �स्थित मजबूत है और 
एकीक�त सॉल्वेंसी अनुपात भी तय न्यूनतम सीमा से ऊपर है। सॉल्वेंसी अनुपात बीमा क्षे� में िकसी क�पनी 
की दीघर्कािलक देनदा�रयों को पूरा करने और पॉिलसीधारकों क� दावों का भुगतान करने की क्षमता को 
मापता है। यह �रपोट� िवत्तीय �स्थरता एवं िवकास प�रषद (एफएसडीसी) की उप-सिमित क� उस सामूिहक 
आकलन को दशार्ती है, िजसमें भारतीय िवत्तीय �णाली की मजबूती और िवत्तीय �स्थरता से जुड़� जोिखमों 
का मूल्यांकन िकया गया है।

िवस चुनाव को लेकर की कायर् योजना पर चचार्
प�श्चम बंगाल िवधानसभा चुनावों को लेकर भाजपा की राज्य इकाई की तैया�रयों 
का जायजा लेने क� तहत अिमत शाह ने पाट� क� वतर्मान एवं पूवर् जन �ितिनिधयों 
क� समक्ष कायर् योजना �स्तुत की तथा पाट� की �देश इकाई क� पूवर् अध्यक्ष िदलीप 
घोष को मुख्य चुनावी चेहरों में से एक पेश िकया। राज्य में भाजपा की गितिविधयों 
में अ�णी भूिमका से िपछले कई महीनों से काफी हद तक दूर रहे घोष को भी बंद 
दरवाजे क� भीतर हुई इस बैठक क� िलए आमंि�त िकया गया था।  ऐसा बताया जा 
रहा है िक शाह ने एक अलग बैठक की िजसमें घोष क� साथ-साथ राज्य इकाई क� 
एक अन्य पूवर् अध्यक्ष सुकांत मजूमदार, मौजूदा अध्यक्ष सिमक भट्टाचायर् और राज्य 
में िवपक्ष क� नेता शुभेंदु अिधकारी भी मौजूद थे।  

ममता बनज� पर शाह को धमकी देने का आरोप 
भुवनेश्वर। भाजपा ने प�श्चम बंगाल की मुख्यमं�ी ममता बनज� की आलोचना करते 
हुए उन पर राज्य क� दौरे पर आए क��ीय गृह मं�ी अिमत शाह को धमकी देने का 
आरोप लगाया और दावा िकया िक वह तानाशाही कर रही हैं। भाजपा क� राष्�ीय 
�वक्ता संिबत पा�ा ने आरोप लगाया िक ममता बनज� ने बांक�ड़ा िजले में जनसभा 
क� दौरान कहा िक शाह कोलकाता क� िजस होटल में ठहरे हुए हैं वहां से बाहर वह 
उनकी मज� से ही िनकल पाए हैं। बनज� ने देश क� गृह मं�ी को ऐसी भाषा में धमकी 
दी है, िजसकी कल्पना भी नहीं की जा सकती। हमने इसे देखा है।

डीआईआई क� साथ से 
सेंसेक्स-िनफ्टी में बढ़त

मुंबई, एजेंसी

साल क� आिखरी स� में बुधवार को 
घरेलू शेयर बाजार बढ़त क� साथ 
बंद हुए। घरेलू संस्थागत िनवेशकों 
(डीआईआई) का साथ िमलने से 
सेंसेक्स और िनफ्टी करीब एक �ितशत 
तक चढ़ गए। लगातार कारोबारी स�ों में 
िगरावट क� बाद दोनों सूचकांक ने बढ़त 
दजर् की है। 

बीएसई का सेंसेक्स 545.52 अंक 
उछलकर 85,220.60 अंक पर बंद 
हुआ। स� क� दौरान 762.09 अंक 
बढ़ा था। वहीं, एनएसई का िनफ्टी चार 
िदनों की िगरावट से उबरकर 190.75 
अंक चढ़कर 26,129.60 अंक पर बंद 
हुआ। सेंसेक्स की क�पिनयों में से टाटा 
स्टील, कोटक मिहं�ा बैंक, �रलायंस 
इंडस्�ीज, ए�क्सस बैंक, टाइटन और 
��ट क� शेयर बढ़त में रहे। टीसीएस, 

ट�क मिहं�ा, इन्फोिसस, बजाज फाइनेंस 
और सन फामार् क� शेयरों में िबकवाली 
देखी गई। इस साल सेंसेक्स 7,081.59 
अंक यानी 9% चढ़ा, जबिक िनफ्टी में 
2,484.8 अंक यानी 10.50% की तजेी 
रही। एिशया क� अन्य बाजारों में दिक्षण 
को�रया का कॉस्पी और हांगकांग का 
हैंगसेंग नकुसान में बदं हएु, जबिक चीन 
का शंघाई कम्पोिजट सूचकांक बढ़त 
क� साथ बंद हुआ। यूरोपीय बाजारों में 
कारोबार क� दौरान हल्की िगरावट देखी 
गई। अमे�रकी बाजार मंगलवार को 
िगरावट क� साथ बंद हुए थे। मंगलवार 
को िवदेशी िनवेशकों (एफआईआई) ने 
3,844.02 करोड़ क� शेयर बेचे जबिक 
घरेलू संस्थागत िनवेशकों ने 6,159.81 
करोड़ क� शेयर खरीदे।

पांच कारोबारी स�ों की िगरावट 
क� बाद बाजार ने की वापसी 

वोडाफोन-
आइिडया को 
बड़ी राहत 
देते हुए दी गई 
पांच साल की 
मोहलत 

छोट� िनयार्तक ईयू बाजार से हो सकते हैं बाहर
आिथर्क शोध संस्थान जीटीआरआई क� संस्थापक अजय �ीवास्तव ने कहा िक ईयू में �वेश करने 
वाली भारतीय इस्पात एवं एल्युमीिनयम की हर खेप पर काबर्न लागत जुड़�गी क्योंिक सीबीएएम 
�रपोिट�ग चरण से भुगतान चरण में �वेश करेगा। जिटल आंकड़ा और सत्यापन �ि�या� से अनुपालन 
लागत बढ़�गी, िजससे कई छोट� िनयार्तक ईयू बाजार से बाहर हो सकते हैं। उत्सजर्न का सही आकलन 
अब �ितस्पधार् का आधार बन गया है। 2026 से उत्सजर्न आंकड़ों का स्वतं� सत्यापन अिनवायर् होगा 
और क�वल ईयू-मान्यता �ाप्त या आईएसओ 14065 क� अनुरूप सत्यापनकतार्� को ही स्वीकार 
िकया जाएगा। आईएसओ 14065 पयार्वरणीय सूचना िववरणों क� सत्यापन एवं �माणीकरण करने 
वाले िनकायों क� िलए िस�ांतों और आवश्यकता� को िनिदर्ष्ट करता है। कम उत्सजर्न वाले उत्पादकों 
क� िलए हालांिक सीबीएएम �ितस्पधार्त्मक लाभ भी बन सकता है। जीटीआरआई क� अनुसार, भारत का 
ईयू को इस्पात एवं एल्युमीिनयम िनयार्त िवत्त वषर् 2023-24 में 7.71 अरब डॉलर से घटकर 2025 में 
5.82 अरब डॉलर रह गया जो 24.4 �ितशत की िगरावट है।

कोलकाता में आयोिजत कायर्कतार् सम्मेलन में शािमल अिमत शाह।

ठ�ड-कोहरे की मार झेल रहा उत्तर भारत, जनजीवन �भािवत
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देश का उत्तरी िहस्सा कड़ाक� की ठ�ड और 
घने कोहरे की मार झेल रहा है। ठ�ड से 
कई राज्यों में स्क�ल बंद कर िदए गए हैं 
तो कई में हाई अलट� जारी कर िदया गया। 
वहीं घने कोहरे से वाहन सड़कों पर रेंगते 
नजर आ रहे है, िजससे समूचे उत्तर भारत 
का जनजीवन अस्त व्यस्त हो गया ह।ै जहां 
कोहरे से बसें रेंग रही हैं, वहीं रेलगािड़यां 
भी घंटों लेट चल रही हैं। 

वहीं, िदल्ली बुधवार को घने कोहरे की 
चादर में िलपटी रही और वायु गुणवत्ता 
बहुत खराब �ेणी में रही। भारत मौसम 
िवज्ञान िवभाग (आईएमडी) ने इसे लेकर 
ऑरेंज अलट� जारी िकया। कई जगहों 

पर दृश्यता 50 मीटर से भी कम रही। 
क��ीय �दूषण िनयं�ण बोड� (सीपीसीबी) 
क� अनुसार, वायु गुणवत्ता सूचकांक 
(एक्यूआई) औसतन 384 रहा। 21 क��ों 
पर बहुत खराब और 16 क��ों पर ‘गंभीर’ 
�ेणी में दजर् की गई।   

असम में ठ�ड से स्क�ल एक सप्ताह 
क� िलए बंद : ठ�ड को देखते हुए असम 

क� कई िजले में स्क�लों को एक सप्ताह क� 
िलए बंद कर िदया गया है। आईएमडी ने 
क�छ िहस्सों में हल्की बा�रश और हल्क� 

कोहरा का पवूार्नमुान जताया ह।ै मखु्यम�ंी 
कायार्लय ने सोशल मीिडया पर इसकी 
जानकारी साझा की है।   

कश्मीर क� ऊ�चाई वाले इलाकों में बफ�बारी  
�ीनगर। कश्मीर क� ऊ�चाई वाले इलाकों में ताजा बफ�बारी हुई। साथ ही मौसम िवभाग ने 24 घंट� में 
हल्की से मध्यम बा�रश या बफ�बारी की संभावना जताई है। मौसम िवभाग क� अिधका�रयों ने बताया 
िक बफ�बारी क� बावजूद, घाटी में असामान्य रूप से मौसम गमर् रहा, जहां तापमान सामान्य से तीन से 
सात िड�ी अिधक है।   

झारखंड में घने कोहरे क� िलए येलो अलट� जारी 
रांची। आईएमडी ने झारखंड में अगले दो िदन तक घने कोहरे की आशंका को देखते हुए बुधवार को 
येलो अलट� जारी िकया। आईएमडी क� अनुसार, गढ़वा, पलामू, चतरा, हजारीबाग, कोडरमा, प�श्चमी 
िसंहभूम, पूव� िसंहभूम और सरायक�ला-खरसावां िजले में घना कोहरा छाया रहेगा।  ।  

राजस्थान में करौली सबसे ठ�डा 
जयपुर। राजस्थान क� करौली का तापमान 4.6 िड�ी रहा। अलवर में पारा 6.5, दौसा में 6.6, टोंक 
में 6.9, िपलानी में 8.8, चूरू में 9.1 और भीलवाड़ा में 9.6 िड�ी से�ल्सयस रहा। कई िजलों में 
बा�रश और राज्य क� उत्तरी, प�श्चमी और पूव� िहस्सों में बेहद घना कोहरा छाने की आंशका है। 

भारतीय इस्पात, एल्युमीिनयम िनयार्तकों को नुकसान की आशंका 

चलती कार में मिहला 
से सामूिहक दुष्कमर् क� 
आरोप में दो िगरफ्तार

फरीदाबाद। ह�रयाणा क� फरीदाबाद 
में 25 वष�य िववािहत मिहला से 
चलती वैन में सामूिहक दुष्कमर् करने 
क� बाद में उसे सड़क पर फ�क िदया 
गया, िजससे उसक� िसर में गंभीर 
चोट� आ�। पुिलस ने इस संबंध में दो 
आरोिपयों को िगरफ्तार िकया गया है।

पुिलस क� अनुसार, यह घटना 
सोमवार देर रात तब घटी जब दोनों 
आरोपी प�रवहन का इंतजार कर रही 
मिहला को िलफ्ट की पेशकश की। 
दोनों उसे उसक� गंतव्य क� बजाय 
गुरु�ाम ले गए और कार में उससे 
दुष्कमर् िकया। रात तीन बजे राजा 
चौक क� पास तेज रफ्तार गाड़ी से 
मिहला बाहर फ�क िदया। पुिलस क� 
बताया िक मिहला क� चेहरे और िसर 
पर गंभीर चोट� आई हैं। उसकी हालत 
गंभीर है। पीिड़ता की बहन ने मामले 
की िशकायत दजर् कराई है। पुिलस 
ने बताया िक उत्तर �देश और मध्य 
�देश क� िनवासी और फरीदाबाद में 
रह रहे दोनों आरोिपयों को िगरफ्तार 
कर िलया गया है। आरोिपयों ने जुमर् 
कबूल कर िलया है।

वाहनों क� पिहए थमे, कई राज्यों में 
स्क�ल बंद, पहाड़ों पर बफ�बारी जारी



यांगून, एजेंसी

म्यांमार में हाल ही में हुए आम 
चुनाव क� पहले चरण में 52.13 
�ितशत मतदान हुआ। राष्�ीय रक्षा 
एवं सुरक्षा प�रषद की सूचना टीम 
क� नेता जाव िमन ट�न ने मंगलवार 
देर रात यह जानकारी दी। ट�न ने 
कहा िक चनुाव का पहला चरण 28 
िदसंबर को संप� हुआ िजसमें देश 
क� 330 कस्बों में से 102 कस्बों में 
मतदान हआु जो क�ल का तकरीबन 
एक ितहाई िहस्सा है। 
  उन्होंन ेकहा िक म्यामंार में 2025 
क� आम चुनाव में 2.42 करोड़ 
से ज्यादा मतदाता मतािधकार 
का इस्तेमाल करने क� पा� हैं, 
पहले चरण क� िलए 1.17 करोड़ 
से अिधक मतदाता पंजीक�त थे। 
िजनमें से 60.9 लाख से अिधक 
मतदाता� न ेअपन ेमतािधकार का 
इस्तेमाल िकया। उन्होंने कहा िक 
आम चनुाव में क�ल 57 राजनीितक 
दल क� उम्मीदवार चुनावी मैदान 

में उतरे हैं, िजनमें छह दल राष्�ीय 
स्तर पर चुनाव लड़ रहे हैं। 
क�ल िमलाकर 4,863 संसदीय 
उम्मीदवार चुनावी मदैान में हैं। ट�न 
ने कहा िक आम चुनाव क� पहले 
चरण की िनगरानी क� िलए नौ देशों 
की पयर्वेक्षक टीमों ने मतदान क��ों 
का दौरा िकया।
  इसक� अलावा म्यांमार में �स्थत 
14 िवदेशी दूतावासों क� 31 
कमर्चा�रयों, 52 स्थानीय मीिडया 
संगठनों, 1,177 प�कारों, 61 
िवदेशी मीिडया संगठनों और 215 
िवदेशी प�कारों ने चुनाव �ि�या 
का अवलोकन िकया। उन्होंने 
कहा िक चुनाव क� िदन, कािचन, 
कायाह, काियन, तिनंथारी, 
सागाइंग एवं मांडले क्षे�ों और 
राज्यों क� 11 कस्बों में बारूदी 
सुरंगों, िवस्फोटकों एवं वाहनों को 
अवरु� करने जैसी घटनाएं हु�। 
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�वतर्न िनदेशालय (ईडी) ने 
कपड़ा क्षे� की �मुख क�पनी एस. 
क�मासर् नेशनवाइड िलिमट�ड और 
उसक� पूवर् चेयरमैन एवं �बंध 
िनदेशक (सीएमडी) िनितन 
कासलीवाल से जुड़� किथत बैंक 
ऋण धोखाधड़ी और धनशोधन 
मामले में लंदन में बिक�घम पैलेस 
क� पास �स्थत 150 करोड़ रुपये 
मूल्य की एक अचल संपित्त को 
क�क� िकया है। 
    क��ीय जांच एजेंसी ने बुधवार 
को कहा िक इस संपित्त को क�क� 
करने क� िलए मंगलवार को 
धनशोधन िनवारण अिधिनयम 
(पीएमएलए) क� तहत एक 
अस्थायी आदेश जारी िकया गया। 
�वतर्न िनदेशालय (ईडी) ने 
बताया िक बिक�घम पैलेस क� पास 
�स्थत 150 करोड़ रुपये मूल्य की 
यह उच्च मूल्य वाली संपित्त िनितन 
शंभुक�मार कासलीवाल और उनक� 
प�रवार क� सदस्यों क� लाभकारी 
स्वािमत्व में है। ईडी क� अनुसार, 
कासलीवाल पर भारतीय बैंकों 
क� एक संघ ने लगभग 1,400 

करोड़ रुपये की धोखाधड़ी करने 
का आरोप लगाया है। िवदेश में 
�स्थत सपंित्त को क�क� करन ेक� बाद 
�वतर्न िनदेशालय (ईडी) उस 
दशे की समकक्ष एजेंिसयों स ेसपंक� 
करता है तािक धनशोधन रोधी 
कानून क� आपरािधक �ावधानों क� 
तहत ऐसी संपित्त का कब्जा िलया 
जा सक�।
 एजेंसी ने आरोप लगाया िक 
िनितन कासलीवाल ने एस. क�मासर् 
नेशनवाइड िलिमट�ड क� माध्यम 
से बैंकों क� एक संघ क� साथ 
धोखाधड़ी की और िवदेशी िनवेश 
की आड़ में धनरािश को भारत से 
बाहर भेज िदया।  इसक� बाद उन्होंने 
िवदशेों में कई अचल सपंित्त खरीदीं 
िजन्हें िवदेशी क्षे�ों में िनजी �स्ट 

और क�पिनयों की जिटल संरचना 
क� माध्यम से िछपाया गया। ईडी 
ने इस मामले में 23 िदसंबर को 
छापमेारी की थी और क�छ दस्तावजे 
तथा इलेक्�ॉिनक उपकरण जब्त 
िकए थे। एजेंसी ने कहा िक उक्त 
साम�ी क� िवस्तृत िवश्लेषण से 
पता चला िक िनितन कासलीवाल 
ने ि�िटश विजर्न आइलैंड्स, जस� 
और �स्वट्जरलैंड सिहत, कर 
चोरी क� मामले में पनाहगाह माने 
जाने वाले कई देशों में �स्ट और 
क�पिनयों का एक जिटल नेटवक� 
स्थािपत िकया था। 
  एजेंसी ने बताया िक जांच में 
यह भी सामने आया िक िनितन 
कासलीवाल ने क�थरीन �स्ट (पूवर् 
में सूयार् �स्ट) की स्थापना की थी, 
िजसमें वह और उनक� प�रवार क� 
सदस्य मुख्य लाभाथ� थे। बयान 
क� अनुसार, यह �स्ट जस� और 
ि�िटश विजर्न आइलैंड्स में �स्थत 
क�थरीन �ॉपट� हो�ल्ड�ग िलिमट�ड 
(सीपीएचएल) नामक क�पनी को 
िनयंि�त करता था िजसक� पास 
लंदन में �स्थत उस अचल संपित्त 
का स्वािमत्व था िजसे अब क�क� 
िकया गया है।
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सुडोकू एक तरह का तक्क वाला खेल है, जो एक वर्ग पहेली की तरह होता है। जब आप इस खेल को खेलना 
सीख जाते हैं तो यह बहुत ही सरलता से खेला जा सकता है। सुडोकू खेल में बॉकस में 1 नंबर से 9 नंबर तक 
आने वाले अंक दिए हैं। इसमें कुछ बॉकस खाली हैं, दजनहें आपको भरना है। कोई भी अंक िोबारा नहीं आना 
चादहए। एक सीधी लाइन और एक खड़ी लाइन तथा बॉकस में नंबर ररपीट नहीं होना चादहए।सुड

ाेक
ू -19

दिशाशूल- दक्षिण, ऋतु- क्िक्िर। 
चनद्रबल-वृषभ, कक्क, क्िंह, वृश्चिक, 
धनु, मीन। 
ताराबल- अश्वनी, कृक्तिका, रोक्हणी, 
मृगक्िरा, आर्ारा, पुष्य, मघा, उतिरा 
फालगुनी, हस्त, क्चित्ा, सवाक््त, अनुराधा, 
मूल, उतिराषाढ़ा, श्रवण, धक्नष्ा, 
ि्तक्भषा, उतिराभार्पद।  
नक्षत्र-रोक्हणी 22.48 ्तक ्ततप्चिा्त 
मृगक्िरा।

आज का भविष्यफल      -पंं.डाॅ. ज्ानेन्द्र शरामा

आज की ग्रह शसथिक््त: 1 जनवरी, गरुुवार 
2026 िवं्त-2082, िक िंंवं्त 1947 
माि- पौष, पषि-िकुल पषि, त््योदिी 
22.22 ्तक ्ततप्चिा्त चि्तदुरािी।
आज का पंचांग
            

11
मंं.

िुुु.
8

िूूूूू.बु.

3

मीनकन्या

आज जॉब को बदलने का क्वचिार बना िक्ते हैं। धमरा के प्रक््त मन में 
आसथिा कम हो िक्ती है। आपके आदिशों और व्यवहार की प्रिंिा 
होगी। व्यविा्य में आपका प्रदिरान बेह्तरीन रहेगा। बड़े भाई-बहनों 
के िाथि व्यवहार में कड़वाहट हो िक्ती है।मेष     

आज आपकी क्दनचि्यारा अच्ी नहीं रहगेी। आपका मन क्किी कारण 
खराब हो िक्ता है। नए लोगों िे दोस्ती करने िे बचिें। व्यविा्य 
में धन का नुकिान होगा। बच्ों का व्यवहार अच्ा नहीं रहेगा। घर 
में मांगक्लक का्यराक्रम की ्योजना बना िक्ते हैं।क्मथिुन
आज ि्ंतान की उन्नक््त ि ेमन प्रिन्न रहगेा। क्जममदेार व्यशक्त्यों का 
मागरादिरान क्मलेगा। अपना मनोबल और आतमक्व्वाि बनाए रखें। 
दोपहर के बाद आपको िुभ िमाचिार क्मलेंगे। व्यस्त्ता के बावजूद 
पररवार के क्लए िम्य क्नकालेंगे।कक्क
आज का्यराषिेत् में भावुक्ता में आकर क्नणरा्य न लें। जॉब को लेकर 
इंटरव्यू दे रहे हैं, ्तो िफल्ता अव््य क्मलेगी। िम्य का बेह्तरीन 
िदपु्योग कर पाएगं।े िाम के िम्य बाहर क्िनर के क्लए जा िक्ते 
हैं। बच्ों के िाथि िम्य क्ब्ताएंगे।क्िंह
आज अपने लक््य पर पूरा फोकि बनाए रखें। आप में िकारातमक 
ऊजारा की अक्धक्ता रहेगी। उच्ाक्धकारी आपिे प्रिन्न रहेंगे। 
क्वरोधी आपकी आलोचिना कर िक्ते हैं। मन में अज्ा्त भ्य पनप 
िक्ता है। कमराचिारर्यों की गक््तक्वक्ध्यों की जानकारी रखें।

्तुला

धनु

मकर

कुंभ

आज बड़े अक्धकारर्यों के प्रक््त अपना व्यवहार अच्ा रखें। धाक्मराक 
आ्योजन में जानें का अविर क्मल िक्ता है। आपके आतमक्व्वाि 
में कमी आ िक्ती है। बाहरी लोगों पर अपना िम्य बबाराद न करें। 
िं्तान के सवास्थ्य की क्चिं्ता रहेगी।वृष वृक््चिक

आज परोपकार के का्यशों में मन लगाएगं।े क्वद्ाथिथी पढ़ाई में िानदार 
प्रदिरान करेंगे। जीवनिाथिी आपका काफी ध्यान रखगेा। पररवार के 
िदस्य आपिे प्रिन्न रहेंगे। क्किी िरकारी मामले में क्वज्य होने 
की िंभावना है। प्रेम िंबंधों में प्रगाढ़्ता बढ़ेगी।

आज आपको नए अनुभवों के क्लए ्तै्यार रहना चिाक्हए। तवरर्त 
प्रक््तक्क्र्या देने िे बचिें। का्यराषिेत् में अपनी उपलश्ध्यों को लेकर 
अिं्तुषट रहेंगे। आप क्जन अविरों को ्तलाि रहे थिे, वे आपको 
प्राप्त हो िक्ते हैं।
आज क्वद्ाक्थिरा्यों को परीषिा में उतिम पररणाम क्मलने के ्योग बन रहे 
हैं। अपने गुसिे को क्न्यंक्त््त करके िांक््त िे काम लें। करर्यर को 
लेकर क्किी िे ज्यादा िलाह लेना उक्चि्त नहीं है। िभी का्यशों को 
िम्य िे पूणरा कर लेंगे।
आज पहले की गई मेहन्त िुखद पररणाम दे िक्ती है। कोट्ट केि 
में क्वज्य क्मल िक्ती है। पररजनों के सवास्थ्य का ध्यान रखें। 
व्यापार में कु्  नई ्योजना बना िक्ेत हैं। प्रेम िंबंधों को लेकर 
थिोड़ी परेिानी रहेगी।
आज आपका क्दन बहु्त ही िुभ रहने वाला है। क्नमाराण का्यशों में 
प्रगक््त होगी। पररवार के िाथि बै् कर गभंीर क्वष्यों पर क्चि्ंतन करेंग।े 
िरकारी का्यशों ि ेधन लाभ क्मलगेा। का्यराषिते् के लक््यों को आिानी 
िे प्राप्त कर लेंगे।

आज आव््यक का्यशों को दोपहर िे पहले पूणरा कर लें। िंपक्ति 
के क्र्य-क्वक्र्य िे धन लाभ होगा। वैवाक्हक िंबंधों का ्तनाव दूर 
होगा। ऑक्फि में आपके का्यशों की लोग आलोचिना कर िक्ते 
हैं। आपको बड़े पररव्तरान करने िे बचिना चिाक्हए।

चं.
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गणतं� िदवस परेड में िदखाई देगी सेना क� मूक यो�ा� की झलक
नई िदल्ली। गणतं� िदवस परेड 
में इस बार कतर्व्य पथ पर सेना 
क� मािच�ग दस्तों और हिथयारों क� 
साथ-साथ देश की रक्षा में �ाणों की 
बाजी तक लगाने वाले उसक� ‘मूक 
यो�ा�’ यानी पशु दस्ते की झलक 
भी देखने को िमलेगी। यह एक 
िवशेष और भावनात्मक दृश्य होगा 
िजसमें सेना क� पशु दस्ते पहली बार 
र संगिठत रूप में परेड में शािमल 
होंगे। ये पशु न क�वल सेना की 
ताकत का �तीक होंगे ब�ल्क यह भी 
बताएंगे िक देश की रक्षा में उनक� 
योगदान को िकतनी अहम जगह 
दी जाती है। इस िवशेष दस्ते में दो 
बै�क्�यन ऊ�ट , चार ज़ांस्कर पोनी, 
चार िशकारी पक्षी (रैप्टसर्), सेना 
क� दस देसी श्वान और 6 पारंप�रक 
सैन्य श्वान शािमल होंगे। 

देश की रक्षा में पशु� का भी योगदान
गणतं� िदवस परेड में जब ये पशु कतर्व्य पथ से गुजरेंगे तो यह याद 
िदलाएंगे िक देश की रक्षा िसफ� हिथयारों से नहीं होती। िसयािचन की 
बफ�ली चोिटयों से लेकर ल�ाख क� ठ�ड� रेिगस्तान तक, इन पशु� ने 
चुपचाप लेिकन मजबूती से अपना फजर् िनभाया है। ये िसफ� सहायक नहीं 
हैं, ब�ल्क भारतीय सेना क� सच्चे साथी और चार पैरों पर चलने वाले वीर 
यो�ा हैं। 

बै�क्�यन ऊ�ट 
पशु दस्ते की अगुवाई बै�क्�यन ऊ�ट 
करेंगे, िजन्हें हाल ही में ल�ाख क� ठ�ड� 
रेिगस्तानी इलाकों में तैनात िकया गया है। 
ये ऊ�ट बहुत ठ�ड� मौसम और 15,000 फ�ट 
से ज्यादा ऊ�चाई पर आसानी से आ-जा 
सकते हैं। ये 250 िकलो तक सामान ढो 
सकते हैं और कम चारे-पानी में लंबी दूरी 
तय करते हैं। इससे सेना को दूरदराज 
और किठन इलाकों में रसद पहुंचाने में 
बड़ी मदद िमलती है।

पोनी और रैप्टसर्
परेड में जांस्कर पोनी जो ल�ाख 
की एक दुलर्भ और स्वदेशी नस्ल 
हैं। छोटी होने क� बावजूद जबरदस्त 
ताकत और सहनश�क्त होती है। 
ये शून्य से 40 िड�ी कम तापमान 
और अत्यिधक ऊ�चाई वाले इलाकों 
में 40 से 60 िकलो वजन लेकर 
चल सकती हैं। चार िशकार पक्षी 
(रैप्टसर्) भी परेड में शािमल होंगे।

बेगम खािलदा िजया राजकीय 
सम्मान क� साथ सुपुदर्-ए-खाक

ढाका, एजेंसी

बंगलादेश की पहली मिहला 
�धानमं�ी एवं देश की राजनीित 
की िदग्गज श�ख्सयत बेगम 
खािलदा िजया को बुधवार को 
�शंसकों एवं समथर्कों क� भारी 
भीड़ क� बीच सुपुदर्-ए-खाक 
िकया गया। मंगलवार की सुबह 
बेगम िजया का 80 वषर् की आयु 
में लंबी बीमारी क� बाद िनधन हो 
गया था। बुधवार की सुबह सात 
बजे नमाज-ए-जनाजा िनकला तो 
ढाका एव ंअन्य िजलों स ेलोगों का 
कािफला उमड़ पड़ा। बेगम िजया 
को उनक� पित और बांग्लादेश क� 
पूवर् राष्�पित िजयाउर रहमान क� 
बगल में पूरे राजकीय सम्मान क� 
साथ सुपुदर्-ए-खाक िकया गया। 

 इसक� पूवर् कड़ी सुरक्षा क� 
बीच खािलदा िजया क� जनाजे 
की नमाज अदा की गई। नमाज-
ए-जनाजा बुधवार दोपहर को 
मािनक िमयां एवेन्यू में अदा 
की गई। बैतुल मुकरर्म राष्�ीय 
म�स्जद क� खतीब मुफ्ती 
मोहम्मद अब्दुल मिलक ने 
जनाजे की नमाज अदा की, 
जबिक बांग्लादेश नेशनिलस्ट 

पाट� (बीएनपी) की स्थायी 
सिमित क� सदस्य नजरुल 
इस्लाम खान ने िजया की 
संिक्षप्त जीवनी पढ़ी। अंत�रम 
सरकार क� �मुख सलाहकार 
�ोफ�सर मोहम्मद यूनुस, �धान 
न्यायाधीश जुबैर रहमान चौधरी 
और खािलदा िजया क� बेट� एवं 

बीएनपी क� कायर्वाहक अध्यक्ष 
ता�रक रहमान िवदेशी गणमान्य 
व्य�क्तयों, अंत�रम सरकार क� 
सलाहकारों, िविभ� राजनीितक 
दलों क� नेता� और व�रष्ठ 
सरकारी एव ंसनै्य अिधका�रयों क� 
साथ जनाज ेकी नमाज में शािमल 
हुए। िजया क� बड़� बेट� रहमान ने 

नमाज से पहले वहां मौजूद लोगों 
से कहा िक क�पया अल्लाह से 
दआु करें िक उन्हें ज�त में जगह 
िमले। बांग्लादेश की तीन बार 
�धानमं�ी रहीं िजया की नमाज-
ए-जनाजा में लाखों लोग शािमल 
हुए। लोगों ने िजया की आत्मा की 
शांित क� िलए दुआ की। 

पित और बांग्लादेश क� पूवर् राष्�पित िजयाउर रहमान क� बगल में दफनाया गया
संसद प�रसर में पढ़ी गई जनाजे 

की नमाज, उमड़� लाखों समथर्क 

िवदेश मं�ी जयशंकर ने भारत की ओर से व्यक्त की संवेदना
ढाका। िवदेश मं�ी एस जयशंकर ने बांग्लादेश नेशनिलस्ट पाट� (बीएनपी) क� नेता ता�रक रहमान को �धानमं�ी नरेन्� मोदी 
का प� सौंपा। जयशंकर पूवर् �धानमं�ी खािलदा िजया क� अंितम संस्कार में शिमल होने क� िलए यहां पहुंचे हैं। ढाका पहुंचने क� 
तुरंत बाद जयशंकर ने बीएनपी क� कायर्वाहक अध्यक्ष और िजया क� सबसे बड़� बेट� रहमान से मुलाकात की और तीन दशकों से 
अिधक समय तक देश की राजनीित पर अपना दबदबा बनाए रखने वाली इस महान नेता क� िनधन पर भारत की ओर से गहरी 
संवेदना व्यक्त की। जयशंकर ने सोशल मीिडया पर अपने पोस्ट में कहा िक मैंने उन्हें �धानमं�ी नरेन्� मोदी का प� सौंपा। मैंने 
भारत सरकार और जनता की ओर से गहरी संवेदना व्यक्त की। मंगलवार को �धानमं�ी मोदी ने शोक व्यक्त िकया था।

वल्ड� �ीफ
जमर्नी में बैंक से उड़ाए 
तीन करोड़ यूरो 
बिलर्न। जमर्नी क� एक बैंक की छ�िट्टयों 
में उस समय खलल पड़ गई जब क�छ 
चोरों ने एक बड़ी ि�ल की मदद से बैंक 
क� वॉल्ट में घुसकर तीन करोड़ यूरो 
(3.5 करोड़ डॉलर) की नकदी, सोना 
और गहने चुरा िलए। पुिलस और बैंक 
ने बताया िक प�श्चमी शहर गेल्सेंिकच�न 
में हुई इस घटना में गैंग ने 3,000 से 
ज़्यादा िडपॉिजट बॉक्स तोड़ िदए और 
लूट का सामान लेकर भाग िनकले और 
अभी भी फरार हैं। मंगलवार को सैकड़ों 
बैंक �ाहक �ांच क� बाहर जमा हो गए 
और जानकारी की मांग करने लगे। 

ईरान-वेनेजुएला नए 
अमे�रकी �ितबंध 
वािशंगटन। अमे�रका ने ईरान और 
वेनेजुएला क� बीच किथत तौर पर हो 
रहे हिथयारों क� व्यापार को लेकर कड़ा 
रुख अपनाते हुए दोनों देशों की 10 
संस्था� और व्य�क्तयों पर �ितबंध 
लगाने की घोषणा की है। अमे�रका का 
आरोप है िक तेहरान, वेनेजुएला को 
पारंप�रक हिथयारों की आपूितर् कर 
रहा है, िजससे अमे�रकी सुरक्षा िहतों 
को खतरा पैदा हो गया है। अमे�रकी 
िवदेश िवभाग ने कहा िक इन �ितबंधों 
का उ�ेश्य ईरान और वेनेजुएला क� बीच 
बढ़ते सैन्य सहयोग को रोकना है। 

डॉ. जोशी को एिशया 
कॉ�न्टनेंट अवाड�
राजनांदगांव। छत्तीसगढ़ क� 
राजनांदगांव िजले क� सु�िस� 
आयुव�दाचायर् एवं समाजसेवी डॉ. 
(वै�) िशवशंकर जोशी को नेपाल 
की राजधानी काठमांड� में आयोिजत 
अंतरार्ष्�ीय वै�श्वक शांित समरसता 
सम्मेलन में एिशया कॉ�न्टनेंट अवाड� से 
सम्मािनत िकया गया। 

अवैध रूप से बनाया गया 
था गोवा का नाइट क्लब 

पणजी, एजेंसी

गोवा क� िजस नाइटक्लब में 
िदसंबर क� पहले सप्ताह में आग 
लगने से 25 लोगों की मौत हुई, 
वह अवैध रूप से बनाया गया था 
और िबना लाइसेंस क� संचािलत 
िकया जा रहा था। राज्य सरकार 
क� िनद�श पर हुई मिजस्��ट जांच 
की �रपोट� में बुधवार को यह 
खुलासा हुआ है।
  �रपोट� में कहा गया है िक उत्तरी 
गोवा क� अरपोरा गांव में �स्थत 
‘बचर् बाय रोिमयो लेन’ िबना 
वैध लाइसेंस क� अवैध रूप से 

संचािलत िकया जाता रहा और 
स्थानीय पंचायत ने संपित्त को 
सील करने क� िलए कोई कारर्वाई 
नहीं की। �रपोट� क� अनुसार, 
छह िदसंबर की रात �ितष्ठान में 
उिचत सावधानी व सतक�ता बरते 
िबना तथा पयार्प्त अि�-सुरक्षा 
उपकरणों क� बगैर आितशबाजी 
की गई िजसक� कारण आग लग 
गई। इस हादसे में नाइटक्लब क� 
कमर्चा�रयों और पयर्टकों समेत 
25 लोगों की मौत हो गई थी। 

पेरू में ��नें िभड़ीं, एक की मौत, 30 घायल 

लीमा (पेरू), एजेंसी

पेरू क� �िस� पुराता�त्वक स्थल 
माचू पीचू जा रही दो ��नों क� 
बीच मंगलवार को टक्कर में एक 
व्य�क्त की मौत हो गई और करीब 
30 या�ी घायल हो गए। क�ज्को 
पुिलस िवभाग क� क�प्टन जोनाथन 
का�स्टलो गोंजालेज ने बताया िक 
हादसे में जान गंवाने वाला व्य�क्त 
रेलवे का कमर्चारी था। 
 गोंजालेज ने एसोिसएट�ड �ेस को 
बताया िक हादसे क� बाद क�ज्को 
को माचू पीचू से जोड़ने वाली 

रेल सेवा िनलंिबत कर दी गई। 
रेलवे का संचालन करने वाली 
क�पनी क� अनुसार, माचू पीचू से 
आ रही एक ��न दोपहर क� समय 
कोरीवायरािचना क� पास एक अन्य 
��न से टकरा गई। िफलहाल, ��न 
हादसे क� पीछ� क� कारणों का पता 
नहीं चल पाया है। स्टॉकहोम में 

बस हादसे 16 मुसािफर घायल 
हेलिसंकी।  दिक्षणी स्टॉकहोम क� 
िलल्जेहोल्मेन िजले में मंगलवार 
दोपहर एक बस एक इमारत से 
टकरा गई िजसमें क�ल 16 लोग 
घायल हो गए। सात लोगों को 
अस्पताल ले जाया गया िजनमें से 
दो गंभीर रूप से घायल थे

मिजस्��ट ने अपनी जांच �रपोट� 
में िकया खुलासा

दोनों ��नों की टक्कर क� बाद 
संबंिधत मागर् पर ��िफक ठप

म्यांमार में आम चुनाव क� 
पहले चरण में 52% वोिट�ग

1.17 करोड़ वोटरों में 60.9 
लाख से अिधक ने डाले वोट

बांग्लादेश की राजधानी ढाका में संसद भवन क� बाहर पूवर् �धानमं�ी खािलदा िजया क� नमाज-ए-जनाजा क� दौरान लाखों की संख्या 
में उनक� �शंसक एवं समथर्कों की भीड़ उमड़ी,  उनकी तस्वीर वाला झंडा लहराता एक समथर्क।

क्वाड देशों क� 
राजदूतों ने बीिजंग 

में की बैठक 
बीिजंग। चतुष्पक्षीय सुरक्षा संवाद 
(क्वाड) क� सदस्य देशों अमे�रका, 
भारत, ऑस्��िलया और जापान क� 
राजदूतों ने बीिजंग में सावर्जिनक 
रूप से �चा�रत दुलर्भ बैठक की। 
अमे�रकी राजदूत ड�िवड परड्यू 
ने एक्स पर एक तस्वीर साझा की 
और बताया यह बैठक बीिजंग �स्थत 
अमे�रकी दूतावास में मंगलवार को 
हुई। परड्यू ने  पोस्ट में चतुष्पक्षीय 
सुरक्षा संवाद (क्वाड) स्वतं� और 
खुले िहंद-�शांत क्षे� को बनाए 
रखने में एक सकारात्मक श�क्त 
है। बीिजंग में चतुष्पक्षीय सुरक्षा 
सवंाद क� सदस्य दशेों क� राजदतूों से 
िमलकर खुशी हुई। उन्होंने कहा िक 
चार देशों-अमे�रका, ऑस्��िलया, 
भारत और जापान-क� बीच संबंध 
�स्थर और मजबूत बने हुए हैं। 
उन्होंने चारों राजदूतों की तस्वीर 
साझा की िजसमें बीिजंग में भारत 
क� राजदूत �दीप क�मार रावत भी 
नजर आ रह ेहैं। भारतीय दतूावास ने 
बैठक पर िटप्पणी नहीं की है।

ईडी ने लंदन में बिक�घम पैलेस क� 
पास क�क� की 150 करोड़ की संपित्त

बैंक धोखाधड़ी से जुड़� धनशोधन 
मामले में एजेंसी ने की कारर्वाई

सेना क� भरोसे पर खरे उतरे हैं श्वान
 परेड का सबसे भावुक िहस्सा भारतीय सेना क� श्वान होंगे िजन्हें प्यार से मूक 
यो�ा कहा जाता है। इन श्वान को मेरठ �स्थत �रमाउ�ट एंड वेटरनरी कोर में �िशिक्षत 
िकया जाता है। ये आतंकवाद िवरोधी अिभयानों, िवस्फोटक और बारूदी सुरंगों 
की पहचान, खोज-बचाव काय� और आपदा राहत में सैिनकों क� साथ क�धे से क�धा 
िमलाकर काम करते हैं। कई मौकों पर इन श्वान ने अपनी जान की परवाह िकए 
िबना सैिनकों की जान बचाई है। आत्मिनभर्र भारत क� तहत सेना अब मुधोल हाउ�ड, 
रामपुर हाउ�ड, िचप्पीपराई, कोम्बई और राजापलायम जैसी भारतीय नस्लों क� क�त्तों 
को भी बड़� स्तर पर शािमल कर रही है। यह भारत की अपनी क्षमता� पर बढ़ते 
भरोसे का साफ संक�त है। 

जयपुर क� जल महल क� ऊपर से बुधवार शाम को ओझल होता सूयर् जहां वषर् 2025 क� बीतने का संदेश दे रहा है वहीं नव वषर् 
2026 क� आगमन की दस्तक भी दे रहा है। यह भी िक आने वाला कल शुभ होगा।

नव िवहान की दस्तक...



राजकोट, एजेंसी

उत्तर प्रदेश ने आर्यन जुयाल के 
नाबाद 150 रन की बदौलत बुधवार 
को यहां बारिश से प्रभावित विजय 
हजारे ट्रॉफी मैच में ‘वीजेडी’ 
प्रणाली से असम पर 58 रन 
से जीत दर्ज कर ग्रुप बी में शीर्ष 
स्थान बरकरार रखा। असम ने 
टॉस जीतकर बल्लेबाजी करने का 
फैसला किया जिसमें कप्तान सुमित 
घडीगांवकर ने 86 गेंद में शानदार 
101 रन बनाए। उनके अलावा 
सिबशंकर रॉय ने 83 गेंद में 82 
रन की पारी खेली।  लेकिन जीशान 
अंसारी (60 रन दकेर तीन विकेट) 
और विप्रज निगम (66 रन देकर 
चार विकेट) की शानदार गेंदबाजी 
के सामने असम की टीम 48.4 
ओवर में 308 रन पर सिमट गई। 
इस लक्ष्य का पीछा करत ेहएु जयुाल 
ने 140 गेंद की नाबाद पारी में 15 
चौके और तीन छक्के जड़े। उन्होंने 
पिछले तीन मैच में से दो में 80 और 
134 रन बनाए थे। वह फिलहाल 
विकेटकीपिगं नहीं कर रह ेहैं क्योंकि 
यह जिम्मेदारी ध्रुव जुरेल संभाल रहे 
हैं। जुयाल को प्रियम गर्ग का अच्छा 
साथ मिला जिन्होंने पांच चौके की 
मदद से 53 गेंद में 52 रन बनाए 
जबकि कप्तान रिंकू सिंह ने 15 गेंद 

में 37 रन का योगदान दिया। जब 
बारिश के कारण खले रुका तो उत्तर 
प्रदेश ने 42 ओवर में दो विकेट पर 
291 रन बना लिए थे। और अंत में 
उसे ‘वीजेडी’ प्रणाली से विजेता 
घोषित किया गया। 

 मुकेश कुमार और आकाश 
दीप ने अपनी बेहतरीन गेंदों से 
कहर बरपाया जिससे बंगाल ने 
जम्मू कश्मीर को कम स्कोर वाले 
मुकाबले में नौ विकेट से शिकस्त 

दी। गेंदबाजी करने का फैसला 
करते हुए मुकेश (16 रन देकर 
चार विकेट) और आकाश (32 
रन देकर चार विकेट) ने चार-चार 
विकेट लिए जबकि मोहम्मद शमी 
ने 14 रन देकर दो विकेट प्राप्त 
किए। इससे बंगाल ने जम्मू कश्मीर 
को 20.4 ओवर में महज 63 रन 
पर ऑल आउट कर दिया। केवल 
कप्तान पारस डोगरा (19) और 
शुभम खजूरिया (12) ही दोहरे 
अंक तक पहुंच पाए जबकि तीन 
बल्लेबाज अपना खाता भी नहीं 
खोल पाए।  अभिषेक पोरेल (30) 
और सुदीप कुमार घरामी (25) 
ने 9.3 ओवर में यह लक्ष्य हासिल 
कर बंगाल को तीसरी जीत दिलाई 
जिससे टीम दूसरे स्थान पर पहुंच 
गई।तेज गेंदबाज दर्शन नालकडंे 
ने निरंजन शाह स्टेडियम में चार 
विकेट झटककर विदर्भ को चंडीगढ़ 
पर आठ विकेट से जीत दिलाई जो 
टूर्नामेंट में उनकी तीसरी जीत थी।  	 

 नालकंड े(33 रन देकर तीन 
विकेट) के अलावा नचिकेत भुटे 
(18 रन देकर दो विकेट) और 
दीपेश परवानी (22 रन देकर दो 
विेट) ने भी गेंद से प्रभावित किया 
जिससे विदर्भ ने चंडीगढ़ को 29.1 
ओवर में 113 रन पर ऑल आउट 
कर दिया।

यूपी की लगातार चौथी जीत 
जुयाल ने बनाए नाबाद 150 रन

www.amritvichar.com

16 दौड़ने से अनुशासन, विश्वास और दृढता 
सीखने को मिलती है, जो आपके साथ 

हमेशा रहती है। मुझे टाटा मुंबई मैराथन के 21वें 
सत्र का हिस्सा बनकर गर्व महसूस हो रहा है।      
            -आंद्र डि ग्रासे, फर्राटा धावक

कानपुर नगर, गुरुवार,1 जनवरी 2026

हाईलाइट

राष्ट्रीय खेल शासन 
अधिनियम आज से 
आंशिक रूप से लागू 
नई दिल्ली। खेल मंत्रालय ने बुधवार 
को घोषणा की कि ऐतिहासिक राष्ट्रीय 
खेल शासन अधिनियम एक जनवरी 
से आंशिक रूप से लागू होगा जिससे 
एक सर्व-शक्तिशाली राष्ट्रीय खेल 
बोर्ड और खेल विवादों को सुलझाने 
के लिए एक पंचाट बनाने का रास्ता 
साफ होगा।यह कानून 18 अगस्त 
को आधिकारिक राजपत्र (गजट) 
में नोटिफाई किया गया था। मंत्रालय 
की एक विज्ञप्ति में कहा गया कि 
अधिनियम की कुछ खास धाराएं 
और उप-धाराएं एक जनवरी 2026 
से लागू होंगी जबकि बाकी प्रावधान 
बाद में लागू किए जाएंगे। इस कदम 
को देश में खेलों के बेहतर प्रबंधन 
और पारदर्शिता की दिशा में एक बड़ा 
बदलाव माना जा रहा है। विज्ञप्ति में 
कहा गया, ‘‘केंद्र सरकार ने एक 
जनवरी 2026 को उस तारीख के 
रूप में तय किया है जिस दिन उक्त 
अधिनियम की धारा 1 से 3, धारा 4 की 
उप-धारा (1), (2) और (4), धारा 5 
के उप-धारा (1) और (2), धारा 8 के 
उप-धारा (5), धारा 11 के उप-धारा 
(1), धारा 14 और 15, धारा 17 की 
उप-धारा (1) से (7) और (10), 
धारा 30 और 31, और धारा 33 से 38 
के प्रावधान लागू होंगे।

ली और काॅप ने दिल्ली 
कैपिटल्स के साथ 
शुरू की ट्रेनिंग
मडगांव (गोवा)। दक्षिण अफ्रीका 
की अनुभवी ऑलराउंडर मरिजाने 
काॅप और उनकी हमवतन लिजेल 
ली आगामी महिला प्रीमियर लीग 
(डब्ल्यूपीएल) से पहले दिल्ली 
कैपिटल्स के ट्रेनिंग सत्र में शामिल 
हो गई हैं।  भारतीय खिलाड़ी तानिया 
भाटिया, निकी प्रसाद, मीनू मणि, 
ममता मडीवाला, दीया यादव और 
नंदनी शर्मा भी शिविर में शामिल हो गई 
हैं। तीन बार फाइनल में पहुंची दिल्ली 
कैपिटल्स अपने डब्ल्यूपीएल 2026 
अभियान की शुरुआत 10 जनवरी को 
नवी मुंबई में मुंबई इंडियंस के खिलाफ 
करेगी। दिल्ली कैपिटल्स की टीम 
मुख्य कोच जोनाथन बैटी की देखरेख 
में ट्रेनिंग कर रही है और मंगलवार 
को श्रीलंका के खिलाफ श्रृंखला खत्म 
होने के बाद भारतीय टीम की अन्य 
खिलाड़ी भी इसमें शामिल होंगी।  सत्र 
पूर्व शिविर के बारे में बात करते हुए 
बैटी ने कहा हमारी टीम में कुछ नए 
चेहरे हैं इसलिए टीम का घुलना मिलना 
अच्छा होगा। गोवा का मौसम तैयारियों 
के लिए एकदम सही है।  

साई के नए केंद्र का 
खेलमंत्री ने किया 
वर्चुअल उद्घाटन
नई दिल्ली। भारतीय खेल प्राधिकरण 
के बेंगलुरु स्थित नेताजी सुभाष 
दक्षिण केंद्र को नया अत्याधुनिक 
हाई परफॉर्मेंस केंद्र मिलने जा रहा 
है जिसके शिलान्यास समारोह 
का खेलमंत्री मनसुख मांडविया ने 
बुधवार को वर्चुअल उद्घाटन किया । 
करीब 75 करोड़ की लागत से बनने 
वाले प्रस्तावित केंद्र को हिन्दुस्तान 
एयरोनॉटिक्स लिमिटेड से सीएसआर 
सहयोग के द्वारा स्थापित किया  
जाएगा जो इसके लिये 60 करोड़ 
रूपये देगा । साइ के सूत्र के अनुसार 
यह अगले 12 महीने में तैयार हो 
जायेगा। खेल मंत्रालय की एक 
विज्ञप्ति के अनुसार  इससे भारत के 
एलीट खिलाड़ियों की तैयारियों का 
इकोसिस्टम मजबूत होगा।

नई दिल्ली, एजेंसी

पेरिस ओलंपिक्स के कांस्य पदक 
विजेता अमन सहरावत 18 लाख 
रुपये के आधार मूल्य के साथ 
प्रो रेसलिंग लीग (पीडब्ल्यूएल) 
की नीलामी में सबसे महंगे घरेलू 
खिलाड़ी के तौर पर शामिल हुए हैं 
जबकि दो बार की ओलंपिक पदक 
विजेता युई सुसाकी और दिग्गज 
खिलाड़ी युस्नेलिस गुजमेन लोपेज 
को भी इतने ही आधार मूल्य के वर्ग 
में रखा गया है।

पीडब्ल्यूएल नीलामी तीन 
जनवरी को होनी है जबकि लीग 
15 जनवरी से एक फरवरी तक 
होगी। आगामी सत्र में मुकाबला 
करने वाली छह फ्रेंचाइजी हरियाणा 
थंडर्स, टाइगर्स ऑफ मुंबई दंगल, 
पंजाब रॉयल्स, महाराष्ट्र केसरी, 
दिल्ली दंगल वारियर्स और यूपी 
डॉमिनेटर्स हैं।  		

विश्व चैंपियनशिप के दौरान वजन 
प्रबंधन नहीं करने के कारण 21 
साल के सहरावत पर लगा प्रतिबंध 
हाल ही में भारतीय कुश्ती महासंघ 
(डब्ल्यूएफआई) ने हटा दिया 
था। वह हाल के सत्रों में भारत के 
सबसे अच्छे खिलाड़ियों में से एक 
रहे हैं। उन्होंने ओलंपिक खेलों और 
एशियाई खेलों में पदक जीते। विश्व 
और राष्ट्रमंडल खेलों क े पदक 
विजेता दीपक पूनिया का आधार 
मूल्य 10 लाख रुपये है। राष्ट्रमंडल 
खेलों के स्वर्ण पदक विजेता नवीन 
भी इसी वर्ग में हैं। मौजूदा समय में 

भारत के सबसे अच्छे पहलवानों में 
से एक सुजीत कलकल ने हालांकि 
अपना आधार मूल्य सिर्फ सात लाख 
रुपये रखा है।  

विदेशी पुरुषों के वर्ग में यूरोपीय 
और यूरेशियाई पहलवानों का 
दबदबा है। पूर्व विश्व और यूरोपीय 
चैंपियन रूस के अबासगदजी 
मागोमेदोव का आधार मूल्य 10 
लाख है। इसी वर्ग में आर्मेनिया के 
विश्व चैंपियनशिप के पदक विजेता 
अरमान एंड्रियासियन और हंगरी के 
2023 के विश्व चैंपियन इस्जमेल 
मुसुकाजेव भी हैं।

पीडब्ल्यूएल की नीलामी 3 जनवरी को लगेगी बोली, 15 जनवरी से एक फरवरी तक होगी प्रतियोिगता 

 सहरावत व सुसाकी का सबसे अधिक आधार मूल्य
आर्सेन व अखमेद 
पर बड़ी बोली लगाने 
की उम्मीद
कई बार के विश्व और यूरोपीय 
पदक विजेता और ओलंपियन 
आर्मेनिया के आर्सेन हारुत्युनियन 
और मौजूदा विश्व और यूरोपीय 
चैंपियन रूस के उस्मानोव अखमेद 
पर बड़ी बोली लगाने की उम्मीद 
है। दोनों का आधार मूल्य 10 लाख 
रुपये है। महिला कुश्ती में विश्व 
चैंपियनशिप की पदक विजेता और 
भारत की स्टार खिलाड़ी अंतिम 
पंघाल को 10 लाख रुपये आधार 
मूल्य के वर्ग में रखा गया है जबकि 
फॉर्म हासिल करने के लिए जूझ 
रही अंशु मलिक भी इसी वर्ग में 
हैं। स्वाति शिंदे, पूजा गहलोत भी 
उन शीर्ष भारतीय नामों में शामिल 
हैं जिनमें काफी दिलचस्पी होने की 
उम्मीद है। 

आर्यन जुयाल ।                                           

श्रीलंका के खिलाफ एक मैच में विकेट लेने बाद जश्न मनाती दीप्ति शर्मा।      फाइल फोटो       

 मुंबई ने गोवा को  
87 रनों से हराया

जयपुर । सरफराज खान ने बुधवार 
को यहां 75 गेंद में 14 छक्कों की 
मदद से 157 रन की विस्फोटक 
पारी खेलकर 2025 का अंत 
शानदार अंदाज में किया जिसकी 
बदौलत मुंबई की टीम विजय हजारे 
ट्रॉफी के ग्रुप सी मुकाबले में गोवा 
को 87 रन से हराकर नॉकआउट 
चरण के करीब पहुंच गई। 
   सैयद मुश्ताक अली ट्रॉफी में भी 
शानदार फॉर्म में रह ेसरफराज न े56 
गेंद में शतक पूरा किया जो उनका 
लिस्ट ए क्रिकेट में तीसरा शतक था। 
मुंबई ने इसकी मदद से आठ विकेट 
पर 444 रन का विशाल स्कोर खड़ा 
किया और फिर गोवा को नौ विकेट 
पर 357 रन पर रोक दिया। अब 
बचे हुए तीन मैच में से एक और 
जीत उसे निश्चित रूप से क्वार्टर-
फाइनल में पहंुचा देगी। यशस्वी 
जायसवाल (46) ने ‘गैस्ट्राइटिस’ 
के कारण राष्ट्रीय वनडे चैंपियनशिप 
के शुरुआती सप्ताह से बाहर रहने 
के बाद वापसी की और इसी दिन 
सरफराज परूी तरह छाए रहे। उन्होंने 
गोवा के गेंदबाजों की जमकर धुनाई 
करते हुए अपनी पारी के दौरान 
नौ चौके और 14 छक्के लगाए। 
सरफराज के 14 छक्कों में से 10 
ऑफ स्पिनर ललित यादव (93 रन 
देकर दो विकेट) और बाएं हाथ के 
स्पिनर दर्शन मिसाल (98 रन दकेर 
तीन विकेट) के खिलाफ लगे।

फीफा रेफरी 
सूची में तीन और 
भारतीय शामिल

नई दिल्ली। अखिल भारतीय 
फुटबॉल महासंघ ने बुधवार को 
बताया कि एक महिला सहित तीन 
भारतीय रेफरी को फीफा की 2026 
अंतर्राष्ट्रीय मैच अधिकारियों की 
सूची में शामिल किया गया है। 
  गुजरात की रचना कमानी को 
महिला रैफरी की फीफा सूची में 
शामिल किया गया ह ैजबकि पडुुचरेी 
के अश्विन कुमार और दिल्ली 
के आदित्य पुरकायस्थ को पुरुष 
रैफरी के रूप में जगह मिली है। 
एआईएफएफ ने कहा कि अश्विन 
कुमार और आदित्य पुरकायस्थ 
ने मलेशिया के कुआलालंपुर में 
एएफसी रैफरी अकादमी का कोर्स 
पूरा कर लिया है जबकि रचना 
कमानी यह कोर्स कर रही हैं। इसके 
अलावा पुडुचेरी के मुरलीधरन 
पांडुरंगन और महाराष्ट्र के पीटर 
क्रिस्टोफर को फीफा सहायक रैफरी 
के रूप में शामिल किया गया है।

दीप्ति शर्मा  ने बनाया 
एक आैर िरकॉर्ड

तिरुवनंतपुरम, एजेंसी

ऑलराउंडर दीप्ति शर्मा अंतर्राष्ट्रीय 
टी-20 में महिला और पुरुष वर्ग 
दोनों में सबसे अधिक विकेट लेने 
वाली पहली भारतीय गेंदबाज 
बन गई है। दीप्ति ने मंगलवार को 
श्रीलकंा के खिलाफ खलेे गए पाचंवें 
अंतर्राष्ट्रीय टी-20 में नीलाक्षिका 
सिल्वा को आउट कर मेगन शट 
के 151 विकेटों के रिकॉर्ड को पीछे 
छोड़ा। उन्होंने 2016 में पर्दापण के 
बाद से 133 मैचों में अपना 152वां 
टी-20 विकेट लेकर यह मुकाम 
हासिल किया। 
   इसी के साथ दीप्ति ने ऑस्ट्रेलिया 
की तेज गेंदबाज मेगन शट के 
रिकॉर्ड को पीछे छोड़ दिया। इस 
सूची में पाकिस्तान की निदा डार 
144 विकेट के साथ तीसरे स्थान 
पर हैं। रवांडा की हेनरीट इशिम्वे 

117 मैचों में 144 विकेट के 
साथ चौथे तथा इंग्लैंड की सोफी 
एक्लेस्टोन 101 मैचों 142 विकेट 
क ेसाथ पांचवें स्थान पर है। इस 
उपलब्धि के साथ ही दीप्ति शर्मा 
महिला अंतरराष्ट्रीय क्रिकेट में 
सबसे अधिक विकेट लेने के झूलन 
गोस्वामी के रिकॉर्ड के करीब पहुंच 
रही हैं। दीप्ति के पास (टसे्ट में 
20, एकदिवसीय में 162 और 
टी-20 में 152 विकेट) सहित कुल 
334 विकेट हैं, जबकि गोस्वामी 
ने (टेस्ट में 44, एकदिवसीय में 
255, टी-20 में 56 विकेट) कुल 
355 विकेट के साथ सबसे आगे 
हैं। इंग्लैंड की कैथरीन साइवर-ब्रंट 
335 विकेट के साथ दीप्ति से ठीक 
आगे हैं।

फुटबॉल महासंघ ने क्लबों से कहा 
लीग में हिस्सा लेने की करें पुष्टि

नई दिल्ली, एजेंसी 

अखिल भारतीय फुटबॉल महासंघ 
(एआईएफएफ) ने बुधवार को 
क्लबों से इंडियन सुपर लीग 
(आईएसएल) के देर से शुरू 
होने वाले सत्र और प्रस्तावित 
प्रारूप में अपनी भागीदारी की 
पुष्टि एक दिन के अंदर करने को 
कहा जिससे कि वह महाद्वीपीय 
संस्था को प्रतियोगिता में खेले जाने  
वाले मुकाबलों की सही संख्या  
बता सके।
  आईएसएल 2025-26 अभी 
शुरू नहीं हुआ है, जिससे यह तय 
है कि क्लब एएफसी (एशियाई 
फुटबॉल परिसंघ) चैंपियन्स लीग 
दो में खेलने का पात्र होने क े लिए 
शीर्ष डिविजन लीग और घरेलू कप 
में जरूरी 24 मैच नहीं खेल पाएंगे। 
इस संदर्भ में आईएसएल क्लबों ने 

एआईएफएफ से अपील की थी कि 
वह एएफसी स ेकम स ेकम 24 मैच 
खेलने की जरूरत में एक बार छूट 
देने का आग्रह करे जिससे कि वे 
एसीएल दो में खेल सकें। 
  क्लबों के प्रतिनिधियों और 
एआईएफएफ द्वारा बनाई गई एक 
समिति ने 2025-26 आईएसएल 
सत्र को कैसे आयोजित किया 
जाए इसे लेकर 24 दिसंबर 2025 
से अब तक पांच बैठक की हैं। 
एआईएफएफ ने आईएसएल क्लबों 
को एक पत्र में कहा 28 दिसंबर 
2025 को हुई बैठक में आईएसएल 

क्लबों ने अखिल भारतीय फुटबॉल 
महासंघ से आग्रह किया था कि 
वह 24 मुकाबलों की न्यूनतम 
जरूरत में एक बार की छूट के 
बारे में एशियाई फुटबॉल परिसंघ 
के साथ बात करे। पत्र के अनुसार 
एआईएफएफ ने आईएसएल 
क्लबों से एक जनवरी 2026 तक 
आईएसएल 2024-25 में हिस्सा 
लेने और प्रस्तावित प्रतियोगिता 
प्रारूप की पुष्टि करने के लिए कहा 
है। एएफसी, खेल मंत्रालय और 
उच्चतम न्यायालय को इसके बारे 
में बताया जाएगा। एआईएफएफ ने 
यह भी कहा कि उसे आईएसएल 
क्लबों के साथ हुई बैठक के नतीजे 
के बारे में दो जनवरी 2026 से 
पहले खेल मंत्रालय को बताना 
होगा।  एआईएफएफ ने आईएसएल 
2025-26 सत्र के लिए दो 
प्रतियोगिता प्रारूप का सुझाव दिया।

=टी-20 में सबसे अधिक विकेट 
लेने वाली पहली गेंदबाज बनीं

=वीजेडी प्रणाली से असम को 58 
रनों से हराया

िवजय हजारे ट्रॉफी

चौथे गोल का जश्न

लंदन में आर्सेनल और एस्टन विला के बीच इंग्लिश प्रीमियर लीग सॉकर मैच के दौरान अपनी टीम का चौथा गोल करने के बाद 
जश्न मनाते आर्सेनल के गबै्रियल जीसस।                                                                                                                                              =एजेंसी

=प्रतियोगिता में 
खेले जाने  
वाले 
मुकाबलों की 
सही संख्या  
का करना है आकलन

कार्लोस के दिल की सर्जरी हुई
मैड्रिड, एजेंसी

ब्राजील और िरयल मैड्रिड के पूर्व 
डिफेंडर रॉबर्टो कार्लोस की हृदय से 
जुड़ी समस्या के लिए सर्जरी हुई है। 
स्पेन के दैनिक खेल समाचार पत्र 
डियारियो एएस ने बुधवार को यह 
खबर दी। 
  मैड्रिड के मौजूदा एंबेसडर और 
52 साल के पूर्व फुल बैक खिलाड़ी 
कार्लोस कथित तौर पर अपने देश 
में छुट्टियां मना रहे थे जब एक जांच 
में हृदय में समस्या का पता चला। 

कार्लोस ने शुरू में अपने पैर में खून 
के एक छोटे थक्के के लिए परीक्षण 
करवाए थे। हालांकि शरीर के पूर्व 
एमआरआई से पता चला कि उनका 
हृदय ठीक स ेकाम नहीं कर रहा था। 
उन्हें ‘कैथेटर’ डालने की सर्जरी के 
लिए अस्पताल में भर्ती कराया गया। 
  ऑपरेशन 40 मिनट तक चलने 
वाला था लेकिन एक जटिलता 
के कारण इसमें लगभग तीन घंट े
लग गए। यह प्रक्रिया सफल रही।  
कार्लोस को खतरे से बाहर बताया 
जा रहा है लेकिन डॉक्टर उन पर 

करीबी नजर रखे हुए हैं और उबरने 
की प्रक्रिया के तहत उन्हें 48 घंटे 
अस्पताल में रहना होगा। समाचार 
पत्र न ेकहा कि उसन ेब्राजील के पूर्व 
स्टार और उनके साथियों से संपर्क 
किया तथा उनके हवाले से कहा 
मैं अब ठीक हूं। अब तक के सबसे 
‘अटकैिंग लेफ्ट बैक’ में से एक 
कार्लोस न ेब्राजील के लिए 125 मचै 
खेले। वह मैड्रिड में 11 साल तक 
खेले। कार्लोस उस विश्व कप टीम 
के सदस्य थे जो 1998 में फाइनल 
में पहुचंी और 2002 में ट्रॉफी जीती।  

अंडर-19 िवश्व कप से शुरुआत और विश्व शतरंज से होगा वर्ष का समापन
भारतीय खेलों के लिए व्यस्त रहेगा 2026

नई दिल्ली, एजेंसी : भारतीय खलेों 
के लिए वर्ष 2026 रोमांचक और 
चुनौतीपूर्ण रहने वाला है। इसमें 

विभिन्न खेलों में विश्व खिताब दाव 
पर होंगे। ओलंपिक क्वालीफिकेशन 
का नया सत्र शुरू होगा, जिससे 

लॉस एंजिलिस खेल 2028 के 
टिकट कटाने का मौका मिलेगा। 
भारत के नए और पुराने खिलाड़ी 

अगले साल की चुनौतियों के लिए 
तैयार हो रहे हैं। वैभव सूर्यवंशी 
समेत कई नए खिलाड़ी आकर्षण 

का केंद्र रहेंगे ऐसे में पीटीआई ने 
नए साल के खेल कैलेंडर पर नजर 
डाली है। पेश  है िववरण।

साल की पहली तिमाही क्रिकेट को समर्पित होगी, क्योंकि देश के पसंदीदा खेल 
में इस साल तीन विश्व कप हैं। यह 15 जनवरी से 6 फरवरी तक जिम्बाब्वे 
और नामीबिया में 50 ओवर के अंडर-19 विश्व कप से शुरू होगा, जहां वैभव 

सूर्यवंशी और आयुष म्हात्रे जैसे 
उभरते हुए युवा सितारों पर करीब से 
नजर रखी जाएगी। इस आयु वर्ग के 
फाइनल के एक दिन बाद सीनियर 
पुरुष टीम भारत और श्रीलंका की 
मेजबानी में सात फरवरी से आठ 
मार्च तक होने वाले टी20 विश्व कप 
में खिताब के बचाव के लिए उतरेगी। 
आस्ट्रेलियाई ओपन 12 जनवरी से 
एक फरवरी के बीच आयोजित होगा, 

लेकिन भारत की चुनौती असरदार नहीं है। बैडमिंटन ऑल इंग्लैंड चैम्पियनशिप 
तीन मार्च से शुरू होगी जिसमें पीवी सिंधु और बाकी भारतीय खिलाड़ी 2025 
की नाकामी से उबरना चाहेंगे। भारतीय फुटबॉल प्रेमियों के लिए अच्छी खबर है 
कि एक मार्च से ऑस्ट्रेलिया में शुरू हो रहे एएफसी महिला एशियाई कप में लंबे 
समय बाद भारतीय टीम खेलते नजर आएगी।  

जनवरी, फरवरी, मार्च
मार्च के आखिर से अप्रैल तक साइप्रस में कैंडिडेट्स शतरंज टूर्नामेंट खेला 
जाएगा। जिससे विश्व चैम्पियनशिप खिताब के चैलेंजर का पता चलेगा। 
अभी भारत के डी गुकेश विश्व चैम्पियन हैं। मंगोलिया में एशियाई मुक्केबाजी 
चैम्पियनशिप खेली जाएगी। दोनों टूर्नामेंट 28 मार्च से शुरू होंगे जिसमें ओपन 
वर्ग में भारत के आर प्रज्ञानानंदा और 
महिला वर्ग में आर वैशाली, कोनेरू हम्पी 
और दिव्या देशमुख भाग लेंगे। शतरंज 
टूर्नामेंट 16 अप्रैल तक चलेगा और 
मुक्केबाजी टूर्नामेंट 11 अप्रैल को खत्म 
होगा। एशियाई भारोत्तोलन चैम्पियनशिप 
एक से दस अप्रैल तक अहमदाबाद में 
खेली जायेगी । इसके बाद 24 अप्रैल 
से तीन मई तक थॉमस और उबेर कप 
बैडमिंटन खेला जाएगा। इसके कुछ 
दिन बाद आईटीटीएफ विश्व टीम टेबल 
टेनिस चैम्पियनशिप फाइनल्स लंदन में 
28 अप्रैल से दस मई तक चलेगा जिसके 
लिये भारतीय महिला और पुरुष टीमों ने क्वालीफाई कर लिया है। जून में महिला 
टी20 विश्व कप होगा जिसमें हरमनप्रीत कौर की टीम 2025 में वनडे विश्व कप 
की सफलता को दोहराना चाहेगी। एथलेटिक्स सत्र की शुरूआत मई में डायमंड 
लीग से होगी जिसमें भालाफेंक स्टार नीरज चोपड़ा पर नजरें होंगी । मई में फ्रेंच 
ओपन और जून में विंबलडन खेला जाएगा । इसके बाद अमेरिका, मैक्सिको और 
कनाडा में संयुक्त रूप से फीफा विश्व कप फुटबॉल का आयोजन होगा।

अप्रैल , मई , जून
 राष्ट्रमंडल खेल 23 जुलाई से दो 
अगस्त तक ग्लास्गो में आयोजित 
होंगे जिसमें भारत का प्रतिनिधित्व 
मुख्य रूप से एथलेटिक्स, 
मुक्केबाजी और भारोत्तोलन में देखने 
को मिलेगा। निशानेबाजी, कुश्ती 
और हॉकी जैसे खेलों को बजट में 
कटौती के लिए रोस्टर से हटा दिया 
गया है।  इन खेलों के बाद दिल्ली 
में 17 अगस्त से विश्व बैडमिंटन 
चैंपियनशिप होनी है। नीदरलैंड और 
बेल्जियम में 14 अगस्त से हॉकी 
विश्व कप शुरू होगा। भारतीय 
पुरुष टीम एशिया कप जीतकर 
विश्व कप का टिकट कटा चुकी है 
जबकि महिला टीम मार्च में हैदराबाद 
में क्वालीफायर खेलेगी। इसी 
दौरान भुवनेश्वर में 22 अगस्त से 
विश्व एथलेटिक्स उपमहाद्वीपीय 
टूर रजत स्तर का टूर्नामेंट होगा । 
जापान के नागोया में 19 सितंबर से 
चार अक्टूबर तक एशियाई खेलों 
का आयोजन होगा। इसमें हॉकी 
में स्वर्ण जीतने वाली टीम लॉस 
एंजिलिस ओलंपिक 2028 का 
टिकट कटायेगी जबकि निशानेबाजी 
में भी कोटा स्थान होंगे। एथलेटिक्स 
में डायमंड लीग फाइनल चार से 
पांच सितंबर तक ब्रसेल्स में होगा। 
शतरंज ओलंपियाड का 46वां 
सत्र सितंबर में ताशकंद में खेला 
जाएगा । 

जुलाई, अगस्त , सितंबर

 बहरीन में 24 अक्टूबर से विश्व कुश्ती चैम्पियनशिप होगी। इसके बाद 
भारोत्तोलन विश्व चैम्पियनशिप 27 अक्टूबर से आठ नवंबर तक खेली जाएगी। 
एक नवंबर से दोहा में आईएसएसएफ विश्व चैम्पियनशिप होगी । दिसंबर में 
विश्व शतरंज चैम्पियनशिप होगी जिसकी तारीख और स्थान अभी तय नहीं है।

अक्टूबर, नवंबर, दिसंबर

 पीवी सिंधु।

कोनेरू हम्पी।                                           


