
प�श्चमी कला-िचंतन में इस बहस की जड़� 
इमैनुएल कांट क� “िनणर्य की 
आलोचना” तक जाती हैं, जहां उन्�होंने 
सौंदयर्-अनुभव को िनःस्वाथर् आनंद 
क� रूप में प�रभािषत िकया। कांट 
क� अनुसार, कला का आनंद िकसी 
अवधारणात्मक ज्ञान या बाह्य उ�शे्य पर 
िनभर्र नहीं करता। इस दृ�ष्ट से, िकसी 
कलाक�ित की पूवर्-व्याख्या दशर्क क� 
स्वतं� सौंदयर्-अनुभव को बािधत कर 
सकती है। आगे चलकर क्लाइव बेल 
और रोजर �ाई जसै ेऔपचा�रकतावादी 
िचंतकों ने भी यह तक� िदया िक कला का मूल्य 
उसक� ‘साथर्क रूप’ में िनिहत है, न िक िकसी 
कथ्य या व्याख्या में।

इसक� िवपरीत, बीसवीं शताब्दी क� उत्तराधर् में 

आथर्र डाटंो और जॉजर् िडकी जसेै दाशर्िनकों न ेयह 
स्थािपत िकया िक समकालीन कला 
को समझने क� िलए संदभर्, संस्थागत 
ढांचा और वैचा�रक पृष्ठभूिम अत्यंत 
आवश्यक है। डांटो का �िस� कथन- 
कला अपने आप में अथर् का सि�िहत 
रूप है। यह संक�त करता है िक िबना 
वैचा�रक संदभर् क� अनेक समकालीन 
कलाक�ितयां ‘अदृश्य’ हो जाती हैं। 
इसी तक� क� आधार पर कलाकार क� 
वक्तव्य और क्यूरेट�रयल ट�क्स्ट को 
समकालीन कला का अप�रहायर् अंग 

माना गया।
हालांिक इस �वृित्त की आलोचना भी हुई है। 

सुसान सोंट�ग ने अपने �िस� िनबंध “व्याख्या 
क� िवरु�” में चेतावनी दी िक अत्यिधक व्याख्या 

कला क� अनुभव को बौि�क बोझ में बदल देती 
है और उसकी संवेदी श�क्त को क्षीण कर देती 
है। उनक� अनुसार, हमें कला को ‘महसूस’ करना 
चािहए, न िक क�वल ‘समझना’। भारतीय कला-
िचंतन इस संदभर् में एक िभ�, लेिकन समृ� 
दृ�ष्टकोण �स्तुत करता है। भारतीय सौंदयर्शास्� 
में कला का क�� ‘अथर्’ नहीं, ब�ल्क ‘अनुभव’ है। 
भरतमिुन क� नाट्यशास्� में �ितपािदत रस-िस�ातं 
क� अनुसार, कला का उ�ेश्य िकसी संदेश को 
सं�ेिषत करना नहीं, ब�ल्क दशर्क में रस-िनष्पित्त 
कराना ह।ै यहां कलाकार की िनजी भावना (भाव) 
और दशर्क का अनुभव (रस) एक साझा, िक�तु 
अिनिदर्ष्ट �ि�या क� माध्यम से जुड़ते हैं। इस 
परंपरा में शब्दात्मक व्याख्या को गौण माना गया 
है, क�ित स्वयं अपना अथर् �कट करती है।

आनंद क�मार स्वामी और क�.सी. भट्टाचायर् 

जैसे आधुिनक भारतीय िचंतकों ने भी कला 
की स्वायत्तता पर बल िदया। क�मार स्वामी क� 
अनुसार, पारंप�रक भारतीय कला ‘क्या कहा 
गया है’ से अिधक ‘क�से कहा गया है’ पर क�ि�त 
होती है। इस दृ�ष्ट से समकालीन भारतीय कला में 
अत्यिधक व्याख्यात्मक आ�ह एक औपिनविेशक-
बौि�क िवरासत भी �तीत होता है, जो दृश्य 
अनुभव पर शब्दों की �धानता स्थािपत करता है।

िफर भी, यह स्वीकार करना आवश्यक है िक 
समकालीन कला आज वै�श्वक संस्थागत ढांचों, 
िबनाले, सं�हालय, आट� फ�यर क� भीतर कायर् कर 
रही है, जहां व्याख्या एक �कार की मध्यस्थ भाषा 
बन चकुी ह।ै �� यह नहीं ह ैिक व्याख्या हो या न 
हो, ब�ल्क यह है िक व्याख्या कला का िवकल्प न 
बन जाए, जब शब्द क�ित पर हावी हो जाते हैं, तब 
कला का अनुभव कहीं पीछ� रह जाता है।

अतः िनष्कषर्तः कहा जा सकता है िक कला की 
व्याख्या एक सहायक उपकरण हो सकती ह,ै िक�तु 
िकसी भी �स्थित में अिनवायर् शतर् नहीं। भारतीय 
और प�श्चमी दोनों ही परपंराएं इस बात पर सहमत 
हैं िक कला का मूल उसक� अनुभवात्मक और 
संवेदनात्मक पक्ष में िनिहत है। ऐसे में समकालीन 
कला में संतुलन की आवश्यकता है, जहां व्याख्या 
दशर्क को आमिं�त कर,े िनद�िशत न कर ेऔर जहां 
कला स्वयं अपनी बहुअथ� मौन में भी बोलने की 
स्वतं�ता बनाए रखे।
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माइकल एंजेलो की 
‘िस�स्टन चैपल सीिलंग’

नाटी: िहमाचल की लोकआत्मा का लयब� उत्सवआट� गैलरी लोकायन

माइकल एंजेलो क� बारे में 
माइकल एंजेलो 1475 में पैदा हुए। वो इतालवी 

िच�कार थे, जो रेनेसां काल क� दौरान कला 
की दुिनया में अपने शानदार योगदान क� िलए 

जाने जाते हैं। धािमर्क और क्लािसकल िवषयों 
पर ध्यान क�ि�त करते हुए, माइकल एंजेलो क� 
काम ने जिटल िडट�ल्स को पकड़ने की उनकी 

अिवश्वसनीय �ितभा को िदखाया। उनकी सबसे 
मशहूर उपल�ब्ध िस�स्टन चैपल सीिलंग है। 

रेनेसां आंदोलन में एक �मुख व्य�क्त क� रूप 
में, माइकल एंजेलो ने �ाचीन �ीस और रोम की 
क्लािसकल कला और मूितर्कला से बहुत �ेरणा 

ली। यह �भाव उनक� यथाथर्वादी मानव रूपों 
क� उपयोग, िडट�ल्स पर ध्यान और अपने कामों 

में पौरािणक तत्वों को शािमल करने से साफ 
िदखता है। इसक� अलावा, वह िलयोनाड� दा 

िवंची और राफ�ल जैसे अन्�य �िस� कलाकारों 
से भी �े�रत थे। उनकी मृत्यु 1564 में हुई।

मशहूर रेनेसां कलाकार माइकल एंजेलो 
की ‘िस�स्टन चैपल सीिलंग’ को लगभग 
1509 में बनाया गया था। यह कलाक�ित 
धािमर्क पेंिट�ग शैली की है और िस�स्टन 
चैपल पेंिट�ग्स की बड़ी सीरीज का िहस्सा 
है। यह कलाक�ित ए�रि�यन िसिबल को 
िदखाती है, जो क्लािसकल दुिनया की 
भिवष्य बताने वाली िसिबल में से एक थीं, 
िजनक� बारे में कहा जाता था िक उन्�होंने 
ईसाई धमर् क� आने की भिवष्यवाणी की 
थी। माइकल एंजेलो ने उन्�हें हाई रेनेसां 
शैली क� अनुसार भव्यता और गहरे ध्यान 
क� साथ िदखाया है, िजसकी खािसयत 
सामंजस्यपूणर् रचना, रूप की स्पष्टता 
और शांत रंग हैं। िसिबल संगमरमर जैसे 
िसंहासन पर श�क्तशाली और शांत भाव 
से बैठी हैं, उनका शरीर मानव शरीर रचना 
में माइकल एंजेलो की िवशेषज्ञता को िदखाता है। उन्�होंने एक चमकीला नारंगी और हरा चोगा पहना 
है, जो कपड़� और उसकी िसलवटों पर रोशनी क� खेल को िदखाने में कलाकार क� कौशल को 
दशार्ता है। उनक� िसर पर एक खास हेडपीस सजा है और उनकी नज़रें उस बड़ी िकताब पर िटकी 
हैं, िजसे वह पढ़ रही हैं, जो शायद उनकी भिवष्यवािणयों क� �ंथों का �तीक हो सकती है। दो पुट्टी, 
या छोट� देवदूत जैसी आक�ितयां उनक� साथ हैं। एक उनक� िसर क� ऊपर एक िकताब पकड़� हुए है, 
जो दृश्य क� बौि�क और भिवष्य बताने वाले िवषय पर जोर देता है, जबिक दूसरा गित में लगता है, 
जो िसिबल क� शांत स्वभाव क� िवपरीत एक गितशील क��ास्ट �दान करता है।
आस-पास की वास्तुकला को �म पैदा करने वाले तरीक� से पेंट िकया गया है, जो िसिबल को 
इस तरह से ��म करता है िक वह चैपल की छत क� बड़� सजावटी कायर्�म में एकीक�त हो जाती 
है। उनक� नीचे िलखा ‘ए�रि�या’ िशलालेख शीषर्क और उनकी पहचान दोनों का काम करता 
है। आक�ित की यथाथर्वािदता और जीवंतता, संतुिलत रचना और माइकल एंजेलो �ारा ��स्को 
तकनीक का शानदार उपयोग, इस कलाक�ित को हाई रेनेसां कला क� एक �मुख उदाहरण क� रूप 
में एक स्थायी िवरासत �दान करता है।

नाटी की लोकि�यता राज्य की सीमा� तक 
सीिमत नहीं रही। चंडीगढ़ जैसे शहरी क्षे�ों 
में िहमाचली युवा सांस्क�ितक कायर्�मों क� 
माध्यम से इसे नई पीढ़ी तक पहुंचा रहे हैं। 
वहीं उत्तराखंड क� जौनसारी समुदाय में भी 
नाटी की परंपरा इसकी सांस्क�ितक व्यापकता 
को दशार्ती है। िहमाचल �देश में नाटी की 
अनेक शैिलयां �चिलत हैं, िजनमें महासुवी, 
िसरमौरी, लाहौली और िक�ौरी नाटी 
�मुख हैं। िक�ौरी नाटी िवशेष रूप से मूक 
अिभनय जैसी होती है, िजसमें नतर्क धीमी 
गित और सू�म भाव-भंिगमा� क� माध्यम 
से कथा कहते हैं। नाटी नृत्यों में ‘लोसर 
शोने चुकसोम’ का िवशेष महत्व है, िजसका 
संबंध लोसाई यानी नव वषर् से है। इस नृत्य 
में फसल बोने, काटने और �ामीण जीवन 
की गितिविधयों का सजीव िच�ण िकया 
जाता है।

क�ल्लू की नाटी अपने धािमर्क और 
नाटकीय पक्ष क� िलए जानी जाती है। इसमें 
भगवान क�ष्ण, गोिपयों की रासलीला और 

चं�ावली से जुड़� �संगों को नृत्य क� माध्यम 
से �स्तुत िकया जाता है। नतर्क एक-दूसरे 
क� हाथ थामकर संगीत और ताल क� अनुसार 
सामूिहक गित करते हैं। नाटी की लगभग 
तेरह शैिलयां मानी जाती हैं। पहले यह नृत्य 
मुख्य रूप से पुरुषों �ारा िकया जाता था, 
जो पारंप�रक टोपी, चूड़ीदार पजामा और 
लहराते क�त� पहनते थे, लेिकन समय क� 
साथ इसमें मिहला� की भागीदारी भी बढ़ी 
है। नाटी िकसी भी आयु वगर् क� िलए खुला 
नृत्य है। यह पेशेवर मंच से अिधक सामूिहक 
आनंद और सहभािगता का �तीक है। यह 
नृत्य तीन से चार िदनों तक सुबह और राि� 
दोनों समय िकया जाता है। मूलतः लास्य 
शैली का यह नृत्य धीमी गित और सौम्यता 
क� िलए जाना जाता है। पारंप�रक वेशभूषा, 
सजावटी पंखा, रंगीन रुमाल और नरिसंघा, 
करनाल, शहनाई, ढोल व नगाड़� की धुनों क� 
साथ जब नाटी का जुलूस आगे बढ़ता है, तो 
यह क�वल नृत्य नहीं रहता, वह िहमाचल की 
जीिवत सांस्क�ितक िवरासत बन जाता है।

अनोखी परंपरा

शादी हर व्य�क्त क� जीवन का एक महत्वपूणर् पड़ाव होती है 
और हर संस्क�ित में इसे खास महत्व िदया जाता है। दुिनया 
क� अलग-अलग देशों में िववाह को मनाने की परंपराएं 
अलग हैं, िजनमें से कई पहली नजर में अजीब लगती हैं, 
लेिकन उनक� पीछ� गहरे अथर् िछपे होते हैं। कहीं शादी क� 
दौरान दूल्हे का जूता चुराया जाता है, तो कहीं नए जोड़� क� 
घर जाकर बतर्न तोड़ना शुभ माना जाता है। स्कॉटलैंड में 
शादी से पहले दूल्हा-दुल्हन पर कािलख और गंदी चीजें 
डालने की परंपरा है, िजससे यह परखा जाता है िक वे किठन 
प�र�स्थितयों में भी साथ रह सकते हैं। जमर्नी में ट�ट� बतर्नों 
को िमलकर साफ करना जीवन की समस्या� को साथ 
सुलझाने का �तीक है। ऐसी परंपराएं यह बताती हैं िक 
शादी क�वल रस्मों का आयोजन नहीं, ब�ल्क आपसी 
समझ, सहयोग और जीवन की चुनौितयों क� िलए मानिसक 
तैयारी भी है।
स्कॉटलैंड में शादी से पहले “ब्लैकिनंग ऑफ द �ाइड (और 
�ूम)” रस्म �चिलत है। इस रस्म में शादी से क�छ िदन पहले 
दूल्हा-दुल्हन या कभी-कभी दोनों को दोस्तों और �रश्तेदारों 
�ारा पकड़कर, उन पर कािलख, आटा, अंड�, मछली, गोंद, 
दूध या दूसरी गंदी चीजें डाली जाती हैं। इसक� बाद उन्�हें गांव 
या मोहल्ले में घुमाया भी जाता है, तािक सावर्जिनक रूप से 
उनका “अपमान” हो सक�, लेिकन इसक� पीछ� भावनात्मक 
अथर् काफी गहरा है। स्कॉिटश संस्क�ित में माना जाता है 
िक िववाह जीवन की सबसे किठन िजम्मेदा�रयों में से एक 
है। अगर कोई जोड़ा शादी से पहले इस तरह की शिम�दगी, 
मजाक और असुिवधा को हंसते-हंसते और साथ-साथ सहन 
कर ले, तो वह आगे आने वाली आिथर्क, सामािजक और 
मानिसक चुनौितयों का भी सामना कर सकता है।

दुल्हन-दूल्हे की 
“ब्लैकिनंग”

िहमाचल �देश की लोक संस्क�ित में 
नाटी नृत्य क�वल एक कला रूप नहीं, 
ब�ल्क सामूिहक जीवन, उत्सव और 
परंपरा की जीवंत अिभव्य�क्त है। 
िसरमौर, क�ल्लू और िशमला िजलों 
से जन्�मा यह नृत्य आज पूरे िहमाचल 
की पहचान बन चुका है। नाटी को 
िगनीज बुक ऑफ वल्ड� �रकॉड्सर् 
में सबसे बड़� लोक नृत्य क� रूप में 
दजर् िकया जाना इसकी लोकि�यता 
और सामूिहकता का �माण है। 
पवर्-त्योहारों, मेलों और धािमर्क 
आयोजनों में जब सैकड़ों लोग एक 
साथ ताल में कदम बढ़ाते हैं, तो 
िहमाचल की सांस्क�ितक आत्मा 
सजीव हो उठती है।

कला में व्याख्या का �� : एक आलोचनात्मक िववेचना
समकालीन कला िवमशर् में यह �� लंबे समय से क�� में रहा है िक क्या िकसी 
कलाकार को अपनी कलाक�ित की व्याख्या �स्तुत करनी चािहए, अथवा कला 
को उसकी स्वायत्त दृश्य-भाषा क� माध्यम से ही समझा जाना चािहए। यह बहस 
क�वल दशर्क और कलाकार क� संबंध तक सीिमत नहीं है, ब�ल्क यह कला की 
�क�ित, उसक� सं�ेषण और सौंदयर्शास्�ीय स्वायत्तता से भी गहराई से जुड़ी 
हुई है। आधुिनक और समकालीन कला की जिटलता� ने इस �� को और 
अिधक �ासंिगक बना िदया है, िवशेषकर तब जब कला संस्थान, क्यूरेटर और 
आलोचक व्याख्या को दशर्क तक पहुंचने का अिनवायर् माध्यम मानने लगे हैं।

सुमन क�मार िसंह
कलाकार/कला लेखक

�रश में क�छ बूंदें पृथ्वी का पहला स्पशर् करती हैं 
और पूरा वातावरण एक मोहक सुगंध से भर जाता 
है। िमट्टी की इस खुशबू को पेि�कोर कहते हैं। 
कई लोगों क� िलए यह िमट्टी की खुशबू बचपन क� 
बेिफ� िदनों की पुरानी खुशबू है। दूसरों क� िलए, 
यह �क�ित का सुक�न देने वाला स्पशर् है। भारतीय 
गीतकारों क� िलए यह 
उनकी पसंदीदा �ेरणा है। 
कई लोग इसक� आरामदेह 
और शांत �भाव क� िलए 
भी इसे संजोते हैं, इसिलए 
इसमें कोई आश्चयर् की 
बात नहीं है िक यह सरल, 
लेिकन जिटल, िविशष्ट, 
लेिकन �ाक�ितक और गमर्, 
लेिकन ताजा खुशबू इतनी सारी किवता� और 
गीतों का िवषय रही है। आह! इस खुशबू का गमर् 
आिलंगन बेजोड़ है। िमट्टी क� इ� (िजसे अत्तर भी 
कहा जाता है), पेि�कोर परफ्यूम और सुगंिधत 
मोमबित्तयों की बदौलत आप जादुई गंध का अनुभव 
कर सकते हैं। ये उत्पाद उस आरामदायक िमट्टी 
की सुगंध की नकल करने क� िलए बनाए गए हैं, 
इसिलए आप इसे लगा सकते हैं या घर क� अंदर 
�क�ित क� जादू का आनंद ले सकते हैं, जो मालोन 
और ला लेबो जैसे कई अंतरार्ष्�ीय �ांड पेि�कोर 
परफ्यूम बेचते हैं, लेिकन ये बहुत बाद में आए। यहां 
तक िक पेि�कोर शब्द भी बहुत बाद में आया।

और क�ौज की सिदयों पुरानी �रवायत
िमट्टी की खुशबू 

बा

देवें� िसंह देव
िशक्षक, क�ौज

सिदयों पुरानी परंपरा और िमट्टी का इ� 
सिदयों से क�ौज क� परफ्यूम बनाने वाले, िजसे भारत की परफ्यूम 

राजधानी क� रूप में जाना जाता है। िमट्टी क� इ� बनाते रहे हैं, जो मौसम की 
पहली बा�रश की खुशबू को छोटी बोतलों में क�द करते हैं, जहां तक 

पेि�कोर शब्द की बात है, इसे 1960 क� दशक में ऑस्��िलयाई 
शोधकतार्� इसाबेल जॉय बेयर और �रचड� �ेनफ�ल थॉमस 

�ारा सूखी धरती पर बा�रश होने पर िनकलने वाली इस 
िविशष्ट गंध का अध्ययन करने क� बाद गढ़ा गया था। 
1965 में नेचर जनर्ल में �कािशत अपने अध्ययन में 

बेयर और थॉमस ने पाया िक िमट्टी की गंध शुष्क अविध 
क� दौरान क�छ पौधों �ारा उत्सिजर्त यौिगकों �ारा उत्प� 

होती है। यह तेल, अन्�य अणु� क� साथ, िमट्टी और 
चट्टानों �ारा अवशोिषत िकया जाता है। जब बा�रश 

होती है, तो इन िछ�पूणर् सामि�यों क� नम होने से तेल 
हवा में िनकलता है, जो ए�क्टनोमाइसेट्स जैसे िमट्टी में 
रहने वाले बैक्टी�रया �ारा उत्पािदत िजयो�स्मन नामक 

एक अन्�य यौिगक क� साथ बंध जाता है। 

पेि�कोर शब्द की उत्पित्त 
पेि�कोर शब्द- इसका �ीक पौरािणक कथा� से संबंध है। शोधकतार्� की 
जोड़ी ने इस शब्द को �ीक शब्दों ‘पे�ा’ से बनाया है, िजसका अथर् है पत्थर 
और ‘इकोर’, िजसका अथर् है देवता� की नसों में बहने वाला तरल पदाथर्। 
क�ौज में, जहां 300 से ज्यादा परफ्यूमरी हैं, जो सिदयों पुरानी आसवन 
िविधयों का उपयोग करक� तेल-आधा�रत �ाक�ितक सुगंध (इ�) तैयार 
करते हैं, िमट्टी का इ� सिदयों से बनाया जाता रहा है। पेि�कोर परफ्यूम अब 
दुिनयाभर में लोकि�य हैं, भारत इस खुशबू का उपयोग करक� धारण करने 
योग्य खुशबू बनाने वाला पहला स्थान था। क�ौज में आपको कई परफ्यूमसर् 
िमल जाएंगे, जो ये िस�ेचर िमट्टी क� इ� बेचते हैं। इनमें से ज्यादातर B2B 
क�पिनयां हैं, िजनकी ऑनलाइन �रट�ल मौजूदगी भी है, लेिकन इन छोटी-
छोटी इ� की बोतलों में क्या होता है, जो आपको तुरंत उस पल की याद 
िदलाती हैं, िजसका लंबे समय से इंतज़ार हो रहा है? 

िमट्टी क� इ� का रहस्य
खैर, शुरुआत में कड़ी मेहनत क� अनिगनत घंट� और पकी हुई िमट्टी की भारी 
मा�ा। िमट्टी क� इ� बनाने क� िलए पारंप�रक देग और भापका िविध का उपयोग 
िकया जाता है। ‘अत्तर पकी हुई िमट्टी की खुशबू को आसिवत करक� बनाया 
जाता है, आमतौर पर मानसून क� मौसम की पहली बा�रश क� बाद। िमट्टी 
को इकट्ठा िकया जाता है, पकाया जाता है और िफर भाप से आसिवत करक� 
इसकी अनूठी सुगंध िनकलती है,“ िदव्य गुप्ता बताते हैं। �ि�या ऊपरी िमट्टी 
से िमट्टी िनकालने से शुरू होती है, िजसे िफर भट्टी में पकाया जाता है। पकी 
हुई िमट्टी, अक्सर िडस्क या क�ल्हड़ क� रूप में, बैचों में ड�ग (एक बड़� तांबे क� 
बतर्न) में पानी में ड�बोई जाती है। भाप (िमट्टी क� सार को ले जाने वाली) को 
ऊपर उठने देने क� िलए ड�ग को सावधानी से गमर् िकया जाता है। यह भाप 
िफर एक बांस की नली क� माध्यम से एक भापका (एक �रसीवर फ्लास्क) 
में जाती है, िजसमें बेस ऑयल होता है और अत्तर बनता है। एक लीटर िमट्टी 
का इ� बनाने में एक हफ्ते से लेकर एक महीने तक का समय लग सकता है, 
जो िक वांिछत गुणवत्ता और ती�ता पर िनभर्र करता है। ‘पहले, िमट्टी क� इ� 
बनाने क� िलए शु� चंदन क� तेल का इस्तेमाल िकया जाता था, लेिकन बढ़ती 
कीमतों क� कारण, अब कई लोग इसक� बजाय क��रयर ऑयल का इस्तेमाल 
करते हैं। िमट्टी का इ� क�ौज क� परफ्यूम बनाने वालों क� िलए सबसे ज्यादा 
िबकने वाले उत्पादों में से एक है।


