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यह पक्षी गहरे नीले-काले रंग का होता है, िजसक� िसर और शरीर पर 
चांदी जैसे नीले रंग की चमकदार धा�रयां िदखाई देती हैं। धूप पड़ने पर 
इसका रंग और भी अिधक चमकीला �तीत होता है। इसकी सबसे अलग 
पहचान इसकी चमकीली पीली चोंच है, जो इसक� गहरे शरीर रंग क� 
साथ ती� िवरोधाभास बनाती है। ब्लू �व्हसिलंग �श का आकार लगभग 
31 से 35 सेंटीमीटर तक होता है और इसकी मजबूत काया इसे अन्�य 
�श �जाितयों से अलग बनाती है।

अंतरार्ज्यीय चंडीगढ़ क्षे� (आईएससीआर) में इसे बहुत आम पक्षी 
माना जाता है। इसका �मुख कारण यह है िक यह क्षे� चारों ओर से 
िशवािलक पहािड़यों से िघरा हुआ है और यहां घने वन, �ाक�ितक नाले, 
झीलें और ह�रत पिट्टयां मौजूद हैं। सुखना वन अभ्यारण्य, सारंगपुर 
वनस्पित उ�ान, मोरनी िहल्स और कसौली क्षे� इस पक्षी क� �मुख 
आवास माने जाते हैं। ब्लू �व्हसिलंग �श का भोजन मुख्यतः कीड़�-
मकोड़�, क�चुए, घोंघे, छोट� क�कड़� और अन्�य जलीय जीव होते हैं। इसे 
अक्सर पानी क� िकनारे चट्टानों पर उछलते-क�दते भोजन खोजते देखा 
जा सकता है। �जनन काल में यह चट्टानों की दरारों, नालों क� पास या 

पुराने ढांचों में घोंसला बनाता है। ब्लू �व्हसिलंग �श न क�वल चंडीगढ़ 
क्षे� की जैव िविवधता का महत्वपूणर् िहस्सा है, ब�ल्क यह स्वच्छ और 
संतुिलत पा�र�स्थितकी तं� का भी संक�तक माना जाता है।

वैज्ञािनक फ�क्टब्लू �व्हसिलंग �श: पहाड़ों में बसा नीला सौंदयर्

मानव शरीर �ाक�ितक इंजीिनय�रंग का एक असाधारण नमूना 
है, िजसकी जिटलता और दक्षता आज भी वैज्ञािनकों को 
आश्चयर्चिकत करती ह।ै शरीर क� िविभ� त�ं आपस में इस तरह 
जुड़� होते हैं िक जीवन िबना िकसी व्यवधान क� िनरंतर चलता 
रहता है। इनमें प�रसंचरण तं� िवशेष रूप से उल्लेखनीय है, जो 
शरीर की हर कोिशका तक जीवनदायी तत्व पहुंचाने का कायर् 
करता है।

क्या आप जानते हैं िक एक रक्त कोिशका को पूरे शरीर का 
एक चक्कर लगाने में क�वल लगभग 60 सेक�ड का समय लगता 
है? यह अिवश्वसनीय रूप से तेज या�ा जीवन क� िलए अत्यंत 
आवश्यक है। रक्त कोिशकाएं फ�फड़ों से ऑक्सीजन लेकर शरीर 
क� हर ऊतक तक पहुचंाती हैं और साथ ही पोषक तत्वों की आपिूतर् 
करती हैं। इसक� िवपरीत, वे कोिशका� �ारा उत्प� काबर्न 
डाइऑक्साइड और अन्�य अपिशष्ट पदाथ� को बाहर िनकालने में 
भी महत्वपूणर् भूिमका िनभाती हैं।

इस तं� की कायर्क्षमता इस बात का �माण है िक मानव शरीर 
स्वयं को संतुिलत रखने और िनरंतर कायर्शील बनाए रखने में 
िकतना सक्षम है। �दय का िनयिमत धड़कना, रक्त वािहका� 
का जाल और कोिशका� का समन्�वय य ेसभी िमलकर जीवन की 
िनरतंरता सिुन�श्चत करत ेहैं। िवज्ञान का ससंार वास्तव में िवशाल 
और चमत्कारों स ेभरा हआु ह।ै यह हमें न क�वल �क�ित और शरीर 
की जिटल संरचना� को समझने का अवसर दतेा ह,ै ब�ल्क उनक� 
�ित सम्मान और िजज्ञासा भी जा�त करता है। मानव शरीर का 
अध्ययन हमें यह िसखाता है िक जीवन िजतना सरल िदखाई देता 
है, वास्तव में उतना ही गहराई से संगिठत और अ�त है।

एरीज क� िलए खास मददगार सािबत होगा अंत�रक्ष स्ट�शन
अंत�रक्ष स्ट�शन अत्याधुिनक तकनीक 
व अत्यंत सुिवधाजनक है, जो पृथ्वी 
की ऑिबर्ट से अंत�रक्ष को चारों 
ओर से देख सकता है। वषर् 2028 
में �स्तािवत यह प�रयोजना देश 
क� पास चलती-िफरती �योगशाला 
होगी, जो जमीनी दूरबीनों की तुलना 
में कहीं अिधक कारगर होगी। इस 
�योगशाला क� ज�रए चांद, तारे, �ह, 
नक्ष�ों और सुदूर अंत�रक्ष में िकसी 
भी िदशा को देखा जा सकता है और 
सटीक आंकड़� जुटाए जा सकते हैं। 

एरीज सौर अध्ययन क� साथ 
अंत�रक्ष मौसम का महत्वपूणर् 
अध्ययन करता है। एरीज की 
वेदशाला में स्थािपत सोलर 
ट�लीस्कोप सूयर् और सोलर फ्लेयसर् 
पर नजर रखती है। अंत�रक्ष स्ट�शन 
से िमले �रयल टाइम डाटा से एरीज 
क� अध्ययन में मदद िमल सक�गी। 
इसक� अलावा एरीज की देव स्थल 
�स्थत 3.6 मीटर की ऑ�प्टकल 
दूरबीन है। इसक� ज�रए अंत�रक्ष 
से जुटाया गए आंकड़ों का िमलान 

अंत�रक्ष स्ट�शन से �ाप्त आंकड़ों से 
िकया जा सक�गा। माइ�ो�ैिवटी 
में िकए गए �योगों क� नतीजे 
खगोल िवज्ञान, कॉ�स्मक रेिडएशन 
और एटमॉस्फ��रक स्टडीज में 
मदद िमलेगी। 

यह सभी एरीज क� �रसचर् से जुड़� 
हुए महत्वपूणर् अध्ययन क्षे� हैं। इसक� 
अलावा एरीज िहमालय क� वातावरण 

पर काम करता है, िजसे लेकर 
एरीज में एसटी रडार स्थािपत िकया 
गया है। अंत�रक्ष स्ट�शन का एक 
महत्वपूणर् कायर् जलवायु समेत हमारी 
वायुमंडलीय �स्थित में नजर रखना 
होगा िलहाजा अंत�रक्ष स्ट�शन से 
जुटाए आंकड़ों से एरीज क� वैज्ञािनकों 
क� िलए शोध व अन्�य अध्ययनों में 
आसानी हो जाएगी। क�ल िमलाकर 

भारतीय अंत�रक्ष स्ट�शन न क�वल 
एरीज, ब�ल्क देश क� तमाम अंत�रक्ष 
और जलवायु पर अध्ययन करने 
वाली संस्था� क� िलए लाभकारी 
िस� होगा। 

एरीज क� व�रष्ठ खगोल वैज्ञािनक 
डॉ. शिशभूषण पांड� कहते हैं िक इसमें 
दोराय नहीं है िक देश अंत�रक्ष क� 
क्षे� में िनरंतर �गित कर रहा है और 
अभी तक िवश्व में अलग पहचान 
बनाने में कामयाब हुआ है। अंत�रक्ष 
स्ट�शन बेहद महत्वपूणर् िमशन है और 
िकसी भी देश का अंत�रक्ष से खुद क� 
अध्ययन का सपना सच हो सकता है 
और इसरो भारतीय वैज्ञािनकों का यह 
साकार करने जा रहा है। इस िमशन 
की सफलता से वैज्ञािनक नभ, जल 
और थल पर अध्ययन कर सक�गे। 
अभी तक पृथ्वी की िनचली कक्षा में 
यूएस का इंटरनेशनल स्पेस स्ट�शन 
और चीन का ितयांगोंग अंत�रक्ष 
स्ट�शन मौजूद है और अब भारत 
अंत�रक्ष स्ट�शन वाला तीसरा देश 
बन जाएगा।

�ाक�ितक इंजीिनय�रंग 
का अ�त चमत्कार

मानव की उड़ने की इच्छा िजतनी पुरानी है, उतनी ही रोमांचक है गमर् हवा क� 
गुब्बारे की कहानी। इस सपने को पहली बार वास्तिवकता में बदलने का �ेय 
18 वीं शताब्दी क� �ांस क� दो भाइयों- जोसेफ और एिटयेन मोंटगो�ल्फयर 
को जाता है। कागज बनाने क� व्यवसाय से जुड़� ये भाई आकाश में उड़ते 
बादलों और धुएं को देखकर अक्सर सोचते थे िक क्या हवा की मदद से 
कोई वस्तु ऊपर उठ सकती है। एक िदन जोजेफ ने आग क� ऊपर उठते धुएं 
को देखा और महसूस िकया िक गमर् हवा में कोई “उठाने की श�क्त” है। 
इसी िवचार ने उन्�हें �योग क� िलए �े�रत िकया। 1783 में उन्�होंने कागज और 
कपड़� से बना एक बड़ा थैला तैयार िकया और उसक� नीचे आग जलाकर 
उसमें गमर् हवा भरी। आश्चयर्जनक रूप से वह गुब्बारा ऊपर उठ गया। 
यह मानव इितहास में पहली सफल गमर् हवा क� गुब्बारे की उड़ान थी। बाद 
में, इसी वषर् पे�रस में एक और ऐितहािसक �योग िकया गया, िजसमें पहले 
जानवरों और िफर मनुष्यों को गुब्बारे में बैठाकर उड़ाया गया। यह घटना 
आधुिनक िवमानन की नींव मानी जाती है।

इस आिवष्कार क� पीछ� का िवज्ञान सरल, लेिकन �भावशाली है। गमर् 
हवा ठ�डी हवा की तुलना में हल्की होती है। जब गुब्बारे क� अंदर की हवा 
गमर् की जाती है, तो उसका घनत्व कम हो जाता है। बाहर की ठ�डी और 
भारी हवा गुब्बारे को ऊपर की ओर धक�लती है।यही िस�ांत उत्थापन 
बल (Buoyancy) कहलाता है। जब तक गुब्बारे क� अंदर की हवा 
आसपास की हवा से हल्की रहती है, तब तक गुब्बारा आकाश में तैरता 
रहता है। गमर् हवा का गुब्बारा क�वल एक आिवष्कार नहीं था, ब�ल्क यह 
मानव िजज्ञासा, �योगशीलता और िवज्ञान की श�क्त का �तीक बना। इसने 
यह िस� कर िदया िक कल्पना और िवज्ञान िमलकर असंभव को भी संभव 
बना सकते हैं।

ऐसे हुई गमर् हवा क� 
गुब्बारे की खोज

वैज्ञािनक क� बारे में
जोसेफ और एिटयेन मोंटगो�ल्फयर �ांस क� अ�ोने (Annonay) नगर 
में जन्�मे थे और एक कागज िनमार्ण करने वाले �ित�ष्ठत प�रवार से संबंध 
रखते थे। जोसेफ-िमशेल (1740-1810) स्वभाव से कल्पनाशील, िजज्ञासु 
और �योगि�य थे। उन्�हें �ाक�ितक घटना� को देखकर नए िवचार सूझते 
थे। इसक� िवपरीत जैक्स-एिटयेन (1745-1799) अिधक व्यावहा�रक, 
अनुशािसत और व्यव�स्थत व्य�क्तत्व क� थे। उन्�होंने प�रवार क� व्यवसाय और 
सावर्जिनक संबंधों को संभाला।

जंगल की दुिनया

पहले एस्�ोसेट और दूसरा आिदत्य एल-1 
क� बाद इसरो की अंत�रक्ष में एक और लंबी 
छलांग की तैयारी है। इस सफलता क� बाद 
भारत अमे�रका और 
चीन क� समकक्ष खड़ा 
हो जाएगा। बात अगर 
उत्तराखंड की करें तो 
यहां नैनीताल में �स्थत 
आयर्भट्ट �ेक्षण िवज्ञान 
शोध संस्थान (एरीज) 
क� वैज्ञािनकों क� िलए 
यह स्ट�शन अंत�रक्ष क� 
अध्ययनों में काफी मददगार सािबत होगा। 
तकनीकी रूप से यह उ�त होगा। इस 
अंत�रक्ष िमशन से जुटाए जाने वाले आंकड़� 
एरीज क� वैज्ञािनकों क� िलए बेहद मददगार 
सािबत होंगे और एरीज क� िलए यह दोहरा लाभ 
देने वाला िमशन सािबत होगा।

बबलू चं�ा
नैनीताल 

 िहग्स की अन्�य िवशेषताएं- दूसरे रन से हम यह भी जानना 
चाहेंगे िक िहग्स िकतनी तेजी से िडक� करता है, क्या वह वास्तव 
में एक फ�डामेंटल कण है या उसक� भीतर कोई सब-स्�क्चर 
िछपा है और क्या िहग्स स्वयं से इंटरैक्ट करता है। िहग्स का 
self-interaction सीधे इस बात से जुड़ा है िक वह स्वयं 
अपना �व्यमान क�से �ाप्त करता है। साथ ही यह संभावना भी 
खुली है िक एक से अिधक, भारी िहग्स बोसोन मौजूद हों।
 उच्च ऊजार् और नए कणों की संभावना- दूसरे रन में टकराव 

की ऊजार् पहल ेसे अिधक है। इसका अथर् ह ैिक अब अिधक भारी 
और अब तक अनदेखे कण बनाए जा सकते हैं। उच्च ऊजार् पर 
बेहतर �रजॉल्यूशन िमलता है, िजससे कणों और बलों को और 
बारीकी स ेसमझा जा सकता ह।ै यही कारण ह ैिक भल ेही स्ट�डड� 
मॉडल काफी सफल िदखता हो, वैज्ञािनक यह मानते हैं िक वह 
अंितम िस�ांत नहीं हो सकता।
 स्ट�डड� मॉडल की सीमाए-ं स्ट�डड� मॉडल की सबस ेबड़ी सीमा 

यह ह ैिक उसमें गरुुत्वाकषर्ण शािमल नहीं 
है। गुरुत्वाकषर्ण को जनरल �रलेिटिवटी 
समझाती है, जो क्वांटम िस�ांत से अलग 
ढांचे में खड़ी है। इसक� अलावा स्ट�डड� 
मॉडल में कई पैरामीटर और कण संरचनाएं 
मनमानी �तीत होती हैं, जैसे बोसॉन और 
फिमर्यॉन का असंतुलन। ये संक�त देते 
हैं िक िकसी अिधक व्यापक िस�ांत की 
आवश्यकता है।
 सुपरिसमे�ी: एक संभािवत िवस्तार- 

स्ट�डड� मॉडल का एक लोकि�य िवस्तार 
सुपरिसमे�ी है। यह �त्येक बोसोन क� िलए एक 
फिमर्यॉन पाट�नर और �त्यके फिमर्यॉन क� िलए एक बोसॉन पाट�नर 
�स्तािवत करती ह।ै इसस ेिहग्स, W और Z बोसोन क� अपके्षाक�त छोट� �व्यमान 
की व्याख्या संभव होती है। सुपरिसमे�ी कई नए कणों और अित�रक्त िहग्स 
बोसोन की भिवष्यवाणी करती ह,ै िजनकी खोज दसूर ेरन का एक बड़ा ल�य ह।ै

ब्लू �व्हसिलंग �श चंडीगढ़ क्षे� क� जंगलों और वन इलाकों में पाया जाने वाला एक अत्यंत आम, लेिकन �भावशाली पक्षी है। 
सुबह और शाम क� समय इसकी तेज, मानव जैसी सीटी या सींख जैसी आवाज दूर-दूर तक सुनाई देती है, िजससे यह अपनी 

उप�स्थित आसानी से दजर् करा देता है। य�िप यह मूल रूप से एक पवर्तीय पक्षी है, लेिकन िशवािलक पहािड़यों की तलहटी में बसे 
चंडीगढ़ और आसपास क� क्षे�ों का �ाक�ितक वातावरण इसक� िलए अत्यंत अनुक�ल है।

िहग्स बोसोन की खोज लाजर् है�ॉन कोलाइडर (LHC) क� 
पहले रन में दजर् िकए गए कोिलजन ड�टा से संभव हुई थी, जो 

2009 क� अंत से 2012 क� अंत तक चला। इस 
खोज ने स्ट�डड� मॉडल क� अंितम अधूरे िहस्से 
को पूरा िकया, लेिकन साथ ही कई नए सवाल 
भी खड़� कर िदए। 2015 क� बसंत में व्यापक 
मेंट�नेंस क� बाद LHC को अिधक ऊजार् पर 
दोबारा शुरू िकया गया। दूसरा रन 
इस मायने में िनणार्यक है िक वह 

हमें िहग्स बोसोन को गहराई से समझने और स्ट�डड� 
मॉडल से आगे की भौितकी की खोज 
करने का अवसर देता है।

जब कण टकराते हैं तब खुलते हैं 

 �ह्मांड क� राज
कोिलजन की 
क्वांटम �क�ित
�ोटॉन टकराव पूरी तरह �ेिडक्ट�बल नहीं 
होते। क्वांटम मैक�िनक्स क� अनुसार, हर 
कोिलजन क�वल संभावना� का समूह होता 
है। स्ट�डड� मॉडल यह बता सकता है िक 
औसतन कौन-सी �ि�या िकतनी बार होगी, 
लेिकन िकसी एक टकराव का प�रणाम पहले 
से तय नहीं िकया जा सकता। इसिलए दुलर्भ 
�ि�या� को देखने क� िलए बहुत अिधक 
संख्या में कोिलजन आवश्यक होते हैं। यह 
ठीक वैसा ही है जैसे पासे की िनष्पक्षता जांचने 
क� िलए उसे बार-बार फ�कना पड़ता है।

िहग्स बोसोन: िडक� और 
मास मैक�िनज्म
िहग्स बोसोन का महत्व इस बात में है िक वही 
अन्�य कणों को �व्यमान देता है। कोिलजन 
में बनने क� तुरंत बाद िहग्स िविभ� कणों में 
िडक� (िवघटन) हो जाता है। इसक� िडक� 
चैनलों की दरें संबंिधत कणों क� �व्यमान पर 
िनभर्र करती हैं। अब तक िहग्स क� फोटॉन, 
W और Z बोसोन में िडक� स्पष्ट रूप से देखे 
जा चुक� हैं, जबिक फिमर्यॉन में मुख्यतः ताऊ 
लेप्टन और आंिशक रूप से बॉटम क्वाक� क� 
�माण िमले हैं। दूसरे रन का अिधक ड�टा इन 
मापों को कहीं अिधक सटीक बना सकता है।

LHC क� �मुख िडट�क्टर
LHC में चार मुख्य िडट�क्टर हैं। ATLAS और CMS जनरल-पपर्स 
िडट�क्टर हैं और इन्�हीं ने िहग्स बोसोन की खोज की थी। ALICE 
को भारी आयनों क� टकराव क� िलए िडजाइन िकया गया है, तािक 
क्वाक�-ग्लूऑन प्लाज्मा और शुरुआती �ह्मांड जैसी �स्थितयों का 
अध्ययन हो सक�। LHCb बॉटम क्वाक� क� िडक� का अध्ययन करता है, 
जो दुलर्भ �ि�या� और नई भौितकी क� संक�त दे सकते हैं।

मैटर-एंटीमैटर असमानता और डाक� मैटर
LHCb क� �योग CP-वायलेशन क� अध्ययन क� ज�रए यह समझने 
की कोिशश करते हैं िक �ह्मांड में मैटर क्यों बचा और एंटीमैटर क्यों नहीं? 
दूसरी ओर, डाक� मैटर की समस्या भी स्ट�डड� मॉडल से बाहर जाती है। 
�ह्मांड क� अिधकांश �व्यमान का िनमार्ण ऐसे कणों से हुआ है, िजन्�हें हम 
अभी नहीं जानते। कई िस�ांत मानते हैं िक डाक� मैटर कण िहग्स क्षे� 
से �व्यमान �ाप्त करते हैं, इसिलए िहग्स का िवस्तृत अध्ययन अत्यंत 
महत्वपूणर् है।

आगे का रास्ता
LHC का दूसरा रन 
क�वल पहले रन की 
पु�ष्ट नहीं है, ब�ल्क 
नई खोजों का �ार 
है। चाहे वह िहग्स 
की गहरी समझ हो, 
सुपरिसमे�ी की खोज, 
डाक� मैटर क� संक�त 
या मैटर-एंटीमैटर 
असमानता की व्याख्या- 
दूसरा रन हमें यह जानने 
क� और करीब लाता है 
िक �ह्मांड िकससे और 
क�से बना है।

रणबीर िसंह
िवज्ञान लेखक


