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जब मैंने पहली बार कार की चाबी 
हाथ में ली, तो वह िसफ� एक वाहन 
की चाबी नहीं थी, ब�ल्क िजम्मदेा�रयों 
का पूरा गुच्छा था। मैं एकल प�रवार 
में रहती हू ंऔर मरे ेपित का काम ऐसा 
है िक उन्�हें ज्यादातर समय शहर से 
बाहर रहना पड़ता है। ऐसे में घर, 
बच्चे, स्क�ल, बाजार और िजंदगी की 
छोटी-बड़ी जरूरतें- सब क�छ मेरे 
क�धों पर आ जाता है। पहले यह सब 
ऑटो, ट�क्सी या पड़ोिसयों की मदद 
से चलता था, लेिकन हर बार िकसी 
पर िनभर्र रहना मन को कचोटता था।

एक िदन स्क�ल से फोन आया- 
बचे्च की तबीयत अचानक खराब 
हो गई थी। उस िदन मुझे सबसे 
ज्यादा अपनी असहायता का एहसास 
हुआ। उसी शाम मैंने तय कर िलया 
िक अब कार चलाना सीखना कोई 
शौक नहीं, जरूरत है। अगले ही 
हफ्ते �ाइिवंग स्क�ल जॉइन िकया। 
पहले िदन स्ट�य�रंग पकड़ते हुए 
हाथ कांप रहे थे। एक्सेलेरेटर और 
�ेक क� बीच का संतुलन जैसे जीवन 
क� संतुलन की परीक्षा ले रहा था। 
इंस्�क्टर की आवाज, पीछ� से आते 
हॉनर् और मन क� भीतर का डर सब 
िमलकर मुझे कई बार रुकने को 
मजबूर करते रहे, पर हर रुकावट 
क� बाद एक नई िहम्मत भी पैदा होती 
थी। बच्चों की स्क�ल बस पकड़वाने 
की जल्दी, सब्जी मंडी क� भारी थैले 

और देर रात तक जागते हुए पित की 
आवाज फोन पर ये सब मुझे आगे 
बढ़ाते रहे। क�छ िदनों बाद डर धीरे-
धीरे आत्मिवश्वास में बदलने लगा। 
पहली बार जब मैं अक�ले बच्चों को 
स्क�ल छोड़कर लौटी, तो लगा जैसे 
मैंने कोई बड़ी जीत हािसल कर ली 
हो। धीरे-धीरे सड़क� मुझे डराने क� 
बजाय प�रिचत लगने लगीं। ��िफक 
िस�ल, यू-टनर् और तंग गिलयां अब 
चुनौती नहीं रहीं। बच्चों की आंखों में 
भी गवर् झलकने लगा- “मम्मी अब 
खुद गाड़ी चलाती हैं।” यह एक छोटा 
सा वाक्य मरे ेिलए बड़ी उपल�ब्ध बन 
गया। कार चलाना मेर ेिलए िसफ� एक 
कौशल नहीं रहा, यह मेरी आजादी 
का �तीक बन गया। अब जरूरत 
पड़ने पर िकसी को फोन नहीं करना 
पड़ता, िकसी एहसान का बोझ नहीं 
रहता। 

बा�रश हो या धूप, समय पर 
अस्पताल पहंुचना हो या अचानक 
कोई जरूरी काम-स्ट�य�रंग क� पीछ� 
बैठत ेही मुझ ेअपन ेफ�सलों पर भरोसा 
होने लगा। आज जब मैं सड़क पर 
कार चलाती हूं, तो मुझे लगता है िक 
मैंने िसफ� गाड़ी नहीं सीखी, मैंने खुद 
पर िवश्वास करना सीखा है। यह 
अनुभव मुझे हर िदन याद िदलाता है 
िक प�र�स्थितयां चाहे जैसी हों, अगर 
हौसला हो तो रास्ते खुद बन जाते हैं।

-नीलम, कानपुर

मॉय फस्ट� राइड

स्ट�य�रंग क� पीछ� मेरा 
आत्मिवश्वास

क्यों एडवेंचर बाइक होती है परफ�क्ट ट��रंग मशीन!

िवदेश में �ाइव प्लानः IDP को न करें नजरअंदाज

एडवांस सस्पेंशन 
लंबी या�ा� में सड़क की हालत सबसे बड़ा 
रोल िनभाती है। इसी को ध्यान में रखते हुए 
एडवेंचर बाइकों में लंबा ��वल सस्पेंशन िदया 
जाता है, जो गड्ढों, उबड़-खाबड़ रास्तों और 
ऑफ-रोड सतह को आसानी से संभाल लेता 
है। कई बाइकों में इलेक्�ॉिनकली एडजस्ट होने 
वाला सस्पेंशन भी िमलता है, जो लोड और 
राइिड�ग क�डीशन क� अनुसार खुद को ढाल लेता 
है। नतीजा बेहतर स्ट�िबिलटी, कम थकान और 
ज्यादा आत्मिवश्वास।

काम की बात IDP क्या और क्यों है जरूरी?
इंटरनेशनल �ाइिवंग परिमट आमतौर पर जारी होने की तारीख से 
एक साल तक वैध रहता है। िवदेश में �ाइव करते समय इसे अपने 
भारतीय �ाइिवंग लाइसेंस और पासपोट� क� साथ रखना अिनवायर् 
होता है। कई देशों में िबना IDP क� न तो कार िकराए पर िमलती है 
और न ही इलीगल तरीक� से �ाइव करने की अनुमित। क�छ जगहों 
पर भारी जुमार्ना या �ाइिवंग पर पूरी तरह �ितबंध भी लगाया जा 
सकता है।
 अच्छी बात यह है िक अब IDP क� िलए आवेदन �ि�या काफी 
आसान हो गई है। Ministry of Road Transport 
and Highways क� प�रवहन 
(Parivahan) पोट�ल क� ज�रए आप 
घर बैठ� ऑनलाइन आवेदन कर सकते हैं।

कौन कर सकता 
है आवेदन?
भारत में IDP क� िलए आवेदन करने क� 
िलए क�छ बुिनयादी शत� पूरी करनी होती हैं। 
आवेदक का भारतीय नाग�रक होना जरूरी है और उसक� पास 
वैध भारतीय �ाइिवंग लाइसेंस होना चािहए। यह लाइसेंस आवेदन 
की तारीख से कम से कम छह महीने तक वैध होना चािहए। साथ 
ही, आवेदक की न्�यूनतम आयु 18 वषर् होनी अिनवायर् है।

IDP क� िलए जरूरी दस्तावेज
आवेदन �ि�या क� दौरान क�छ अहम दस्तावेजों की जरूरत पड़ती 

है। इनमें भरा हुआ IDP एप्लीक�शन फॉमर् (Form 4A), 
वैध भारतीय �ाइिवंग लाइसेंस की कॉपी, 
पासपोट� की कॉपी (पसर्नल िडट�ल और 
वीज़ा पेज), हाल की पासपोट� साइज फोटो, 
वीजा की सेल्फ-अट�स्ट�ड कॉपी और ए��स 
�ूफ शािमल हैं। सभी डॉक्यूमेंट्स सही और 
स्पष्ट होने चािहए, तािक आवेदन में कोई 
देरी न हो।

फीस और वैधता
IDP बनवाने क� िलए 1,000 रुपये की फीस देनी होती है। यह 
परिमट जारी होने की तारीख से एक साल तक वैध रहता है। यिद 
भिवष्य में दोबारा इसकी जरूरत पड़�, तो नई आवेदन �ि�या 
क� ज�रए इसे िफर से बनवाना होता है। भुगतान आप UPI, 
ड�िबट काड�, ��िडट काड� या नेट बैंिक�ग से कर सकते हैं। क�छ 
मामलों में आधार वे�रिफक�शन या स्थानीय RTO में िफिजकल 
वे�रिफक�शन की जरूरत भी पड़ सकती है।

इंटरनेशनल ि�प की तैयारी करते वक्त हमारी 
�ाथिमकता अक्सर फ्लाइट िटकट, होटल बुिक�ग और 
वीजा पर ही िटकी रहती है। घूमने की जगहों की िलस्ट 
बन जाती है, जरूरी गाइडलाइंस भी देख ली जाती हैं, 
लेिकन अगर योजना िवदेशी धरती पर खुद स्ट�य�रंग 
संभालने की हो, तो एक बेहद अहम दस्तावेज अक्सर 
हमारी ��वल चेकिलस्ट से छ�ट जाता है। यही दस्तावेज 
है इंटरनेशनल �ाइिवंग परिमट (IDP)। यह िसफ� 
एक औपचा�रक कागज नहीं, ब�ल्क आपकी �ाइिवंग 
पहचान का अंतरार्ष्�ीय �माण है, जो यह सािबत करता 
है िक आप भारत में अिधक�त चालक हैं और दुिनया क� 
कई देशों में कानूनी रूप से वाहन चला सकते हैं। आज 
क� समय में इंटरनेशनल सेल्फ-�ाइव ��वल का ��ज 
तेजी से बढ़ रहा है। ऐसे में IDP आपकी या�ा को 
न क�वल आसान बनाता है, ब�ल्क िकसी भी कानूनी 
परेशानी से भी बचाता है। -फीचर ड�स्क

आसान �ि�या है 
आवेदन की
प�रवहन सारथी पोट�ल पर जाकर 
अपने राज्य का चयन करें, जहां से 
आपका �ाइिवंग लाइसेंस जारी हुआ 
है। �ाइिवंग लाइसेंस सेक्शन में जाकर 
इंटरनेशनल �ाइिवंग परिमट क� िवकल्प 
पर �क्लक करें। इसक� बाद �ाइिवंग 
लाइसेंस नंबर और जन्�मितिथ दजर् करें, 
जरूरी डॉक्यूमेंट्स अपलोड करें और 
फीस का भुगतान कर दें।

िवदेश में IDP इस्तेमाल 
करते समय ध्यान रखें
िवदेश में �ाइव करते समय हमेशा 
अपना भारतीय �ाइिवंग लाइसेंस और 
IDP साथ रखें। िजस देश में जा रहे 
हैं, वहां क� ��िफक िनयमों और रोड 
साइन की जानकारी पहले से ले लें। 
अगर कार िकराए पर ले रहे हैं, तो 
रेंटल क�पनी को IDP क� बारे में जरूर 
बताएं। क�छ देशों में िवदेशी �ाइवरों 
क� िलए अलग उ� सीमा या िनयम हो 
सकते हैं।

लंबी दूरी की बाइक या�ाएं िसफ� मंिजल तक पहुंचना नहीं, ब�ल्क हर मोड़, हर रास्ते 
और हर चुनौती को महसूस करने का नाम है। ऐसे सफर में बाइक िसफ� एक साधन 
नहीं, ब�ल्क आपका सबसे भरोसेमंद साथी बन जाती है। यही वजह है िक एडवेंचर 
बाइकों की लोकि�यता लगातार बढ़ रही है। ये बाइक उन राइडसर् क� िलए बनाई 
जाती है, जो हाईवे की रफ्तार, खराब सड़कों की चुनौती और ऑफ-रोड रोमांच तीनों 
को एक साथ जीना चाहते हैं। एडवेंचर बाइक का सबसे बड़ा प्लस पॉइंट है इसकी 
ऑल-राउ�डर नेचर। मजबूत बॉडी, संतुिलत चेिसस और एडवांस ट��ोलॉजी क� 
साथ ये बाइक लंबी दूरी की राइिड�ग क� िलए पूरी तरह तैयार रहती है। चाहे कई सौ 
िकलोमीटर का हाईवे रन हो या अचानक आया खराब रास्ता-एडवेंचर बाइक हर 
�स्थित में भरोसा देती है।

�रलैक्स राइिड�ग पोिजशन
सीधी और �रलैक्स बैठने की पोिजशन एडवेंचर 
बाइक को ट��रंग क� िलए आदशर् बनाती है। चौड़� 
हैंडलबार, क�फट�बल सीट और सही जगह लगे 
फ�ट पेग्स शरीर क� वजन को संतुिलत रखते हैं। 
इससे कमर, घुटनों और क�धों पर दबाव कम पड़ता 
है और लंबी राइड्स आसान हो जाती हैं।

स्माट� इलेक्�ॉिनक्स
आधुिनक एडवेंचर बाइकों में ��क्शन 
क��ोल, राइड मोड्स, ��ज क��ोल और 
नेिवगेशन जैसी सुिवधाएं आम हो चुकी 
हैं। ये फीचसर् न िसफ� राइड को सुरिक्षत 
बनाते हैं, ब�ल्क थकान भी कम करते हैं। 
खासकर लंबी या�ा� में।

बड़ा फ्यूल ट�क 
एडवेंचर बाइक की पहचान उसका बड़ा 
फ्यूल ट�क भी है। लंबी दूरी की राइिड�ग 
में बार-बार पे�ोल पंप ढ��ढना 
परेशानी बन सकता है। 
ज्यादा फ्यूल क�पेिसटी 
और बेहतर माइलेज 
क� चलते ये बाइक 
दूरदराज इलाकों में 
भी िन�श्चंत होकर 
चलाने का भरोसा 
देती हैं।

एयरोडायनािमक 
िडजाइन
लंबी हाईवे राइड्स में हवा 
की मार राइडर को जल्दी 
थका देती है। एडवेंचर बाइकों 
में िदए गए बड़� फ�य�रंग और 
ऊ�ची िवंडशील्ड हवा को 
राइडर से दूर मोड़ देते हैं। 
इससे न िसफ� शरीर पर 
दबाव कम पड़ता है, ब�ल्क 
लंबी दूरी तय करने क� बाद 
भी राइडर तरोताजा महसूस 
करता है।

भारत में इले�क्�क वाहनों का 
बाजार 2026 की शुरुआत क� 
साथ ही नई ऊजार् क� साथ आगे 
बढ़ता िदखाई दे रहा है। �ाहकों 
की रुिच अब पारंप�रक 
�धन से हटकर इले�क्�क 
िवकल्पों की ओर बढ़ रही है। 
पहले जहां इस क्षे� में क�छ 
ही क�पिनयों का दबदबा था, 
वहीं अब कई नए �ांड और 
मॉडल बाजार में �वेश कर 
चुक� हैं। इससे �ितस्पधार् तेज 
हुई है और �ाहकों को ज्यादा 
िवकल्प िमल रहे हैं। बढ़ती 
जागरूकता, �धन की कीमतों 
में उतार-चढ़ाव और पयार्वरण 
क� �ित संवेदनशील सोच इस 
बदलाव को गित दे रही है। 
क�ल िमलाकर EV बाजार अब 
शुरुआती चरण से िनकलकर 
�स्थर िवकास की ओर बढ़ता 
िदख रहा है।

भारत का EV बाजार 
िब�ी में उछाल

िब�ी क� आंकड़� और बाजार का िवस्तार
हाल क� महीनों में इले�क्�क कारों की मांग में लगातार वृि� देखी गई है, जो 
यह संक�त देती है िक उपभोक्ता अब नई तकनीक को अपनाने क� 
िलए तैयार हैं। रिजस्��शन और िडलीवरी क� आंकड़� बताते हैं िक 
शहरों क� साथ-साथ छोट� नगरों में भी EV की स्वीकायर्ता बढ़ 
रही है। चािज�ग नेटवक� का िवस्तार और नई स्कीमों ने �ाहकों का 
भरोसा मजबूत िकया है। कीमतों में धीरे-धीरे संतुलन आने से भी 
मध्यम वगर् क� खरीदार इस सेगमेंट की ओर आकिषर्त हो रहे हैं। 
यह रुझान क�वल एक ��ड नहीं, ब�ल्क ऑटो इंडस्�ी क� भिवष्य 
की िदशा का संक�त माना जा रहा है, जहां इले�क्�क मोिबिलटी 
धीरे-धीरे मुख्यधारा का िहस्सा बन रही है।

बाजार में नए िखलािड़यों की एं�ी ने �ितस्पधार् को और िदलचस्प बना िदया है। पहले सीिमत िवकल्प होने क� कारण �ाहक क�छ चुिनंदा मॉडलों 
तक ही सीिमत रहते थे, लेिकन अब िडजाइन, रेंज और फीचसर् क� आधार पर कई िवकल्प उपलब्ध हैं। इससे क�पिनयों को अपनी तकनीक, 
बैटरी क्षमता और कीमतों पर ज्यादा ध्यान देना पड़ रहा है। नई क�पिनयों क� आने से पुरानी क�पिनयों को भी अपने पोट�फोिलयो को अपड�ट 
करना पड़ रहा है, िजससे क�ल िमलाकर �ाहकों को बेहतर उत्पाद और सेवाएं िमल रही हैं। यह �ितस्पधार् बाजार को संतुिलत और गितशील 
बनाए रखने में महत्वपूणर् भूिमका िनभा रही है।

नए �ांड और 
�ितस्पधार् 
का असर

तकनीक, चािज�ग और उपयोिगता
EV बाजार की बढ़ती लोकि�यता क� पीछ� तकनीकी सुधार एक बड़ा कारण 
है। बैटरी रेंज में वृि�, तेज चािज�ग िवकल्प और स्माट� कने�क्टिवटी फीचसर् ने 
इले�क्�क कारों को अिधक व्यावहा�रक बना िदया है। शहरों में चािज�ग स्ट�शनों 
की संख्या बढ़ने से लंबी दूरी की या�ा को लेकर �ाहकों की िचंता कम हुई है। 
इसक� अलावा, मेंट�नेंस लागत अपेक्षाक�त कम होने क� कारण भी लोग EV को 
दीघर्कािलक िनवेश क� रूप में देखने लगे हैं। िडिजटल िडस्प्ले, मोबाइल ऐप 
इंटी�ेशन और एडवांस सेफ्टी फीचसर् इस सेगमेंट को आधुिनक और उपयोगी 
बनाते हैं।

भिवष्य की संभावनाएं और उपभोक्ता रुझान
आने वाले समय में EV बाजार क� और मजबूत होने की संभावना जताई जा 
रही है। जैसे-जैसे नई मॉडल लाइन-अप बाजार में आएगी, �ाहकों की पसंद 
और भी िविवध होगी। िवशेषज्ञ मानते हैं िक इले�क्�क वाहनों की िहस्सेदारी 
धीरे-धीरे क�ल ऑटो िब�ी में उल्लेखनीय स्तर तक पहुंच सकती है। सरकार 
की नीितयां, इं�ास्�क्चर में िनवेश और तकनीकी िवकास इस बदलाव को 
स्थायी रूप दे सकते हैं।  िवश्व इले�क्�क कार बाजार की बात करें तो चीन में 
िपछले साल की तुलना में 20 फीसदी की िगरावट आई है। उत्तरी अमे�रका में 
33 �ितशत की भारी िगरावट दजर् की गई। अलबत्ता यूरोप में वृि� हुई है।


