
हर प�रवार में सास-बहू 
का बंधन अनमोल होता 
है, लेिकन कभी-कभी 
छोट�-मोट� मतभेद इसकी 
िमठास कम कर देते 
हैं। वास्तु शास्� कहता 
है िक घर की िदशा� 
में संतुलन लाकर दोनों 
पक्षों से �यास करने पर 
ये �रश्ता और मजबूत हो 
सकता है। सास और बहू 
दोनों िमलकर ये उपाय 
अपनाएं, तो �ेम और 
समझदारी घर की 
शान बनेगी।
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सास-बहू का �रश्ता: वास्तु शास्� से सामंजस्य की राह
 दोनों क� िलए शुभ आरंभ- सास-

बहू संयुक्त रूप से गुरुवार या शु�वार 
से उपाय शुरू करें, ये िदन पा�रवा�रक 
एकता क� �तीक हैं। यिद तनाव ज्यादा 
हो, तो शुक्ल पक्ष की पूिणर्मा से �ारंभ 
करें। सभी उपाय 40-45 िदनों तक 
िनरंतर करें, िफर जीवनभर आदत 
बनाएं। इससे सकारात्मक ऊजार् घर में 
बनी रहेगी।

 वायु कोण: संवाद की क��जी- घर 
क� उत्तर-प�श्चम कोण (वायु कोण) 
को साफ रखें, कचरा या ट�टा सामान 
न रखें। चांदी की कटोरी में क�सर-
कपूर भरकर रखें, हर शिनवार बदलें। 
सास या बहू इसे 43 िदनों तक संभालें, 
संवाद में मधुरता आएगी।

 अि� कोण: �ेम का �काश- 
दिक्षण-पूवर् (अि� कोण) में शाम 
को लाल बल्ब जलाएं। सास या बहू 
कोई भी 45 िदनों तक रोजाना करें। ये 
उपाय गलतफहिमयां दूर कर सास-बहू 
में िवश्वास जगाता है।

 ईशान कोण: शांित का आधार- 
उत्तर-पूवर् िदशा हमेशा स्वच्छ रखें, 
क�ड़�दान न रखें। पूजा स्थल यहीं 
बनाएं। रोज साफ करने का संकल्प 

लें, 40 िदनों में शांित का �भाव 
िदखने लगेगा।

 शयनकक्ष व्यवस्था: सम्मान का 
स्थान- सास का कमरा दिक्षण-
प�श्चम में, बहू का प�श्चम या दिक्षण 
में रखें। दोनों कमरों में लाल ��म 
वाली संयुक्त फोटो लगाएं। शु�वार से 
स्थािपत कर 21 िदनों तक रोज 
�णाम करें।

 दैिनक वास्तु आदतें- सूय�दय पूवर् 
घर साफ करें, गुड़युक्त जल सूयर् को 
अघ्यर् दें। रोज पहली रोटी गुड़ सिहत 

गाय को दें। गुरुवार से अपनाएं, 48 
िदनों बाद स्थायी करें। झगड़� कम 
होते हैं।

 सास क� िलए खास उपाय- अगर 
आप बहू हैं, तो रोज सुबह सास क� 
चरण स्पशर् कर आशीवार्द लें और 
अगर आप सास हैं, तो रोज सुबह 
बहू को आशीवार्द दें भले वो आपका 
पैर छ�ए न छ�ए, िफर घर संभालने दें। 
गुरुवार को क�सर ितलक लगाएं। 40 
िदनों का कोसर् पूरा करें। ये वास्तु ऊजार् 
संतुिलत कर �ेम स्थािपत करते हैं।

एक बार सुदामा ने �ीक�ष्ण से िजज्ञासावश पूछा, “कान्�हा, मैं 
आपकी माया क� दशर्न करना चाहता हूं। माया वास्तव में होती 
क�सी है?” �ीक�ष्ण यह �� टालना चाहते थे, पर सुदामा की 
िजद क� आगे मुस्कराते हुए बोले, “अच्छा, समय आने पर तुम्हें 
स्वयं िदखा दूंगा।” एक िदन क�ष्ण ने कहा, “सुदामा, आओ, 
गोमती में �ान करने चलें।” दोनों गोमती नदी क� तट पर पहुंचे, 
वस्� उतारकर जल में उतरे। क�छ ही क्षणों में �ीक�ष्ण �ान 
कर तट पर लौट आए और अपना पीतांबर पहनने लगे। सुदामा 
ने सोचा-मैं भी 
एक ड�बकी और 
लगा लेता हूं। 
जैसे ही उसन े
ड�बकी लगाई, 
भगवान ने उसे 
अपनी माया क� 
दशर्न करा िदए। 
सुदामा को लगा 
िक गोमती में 
अचानक बाढ़ 
आ गई है और 
वह बहता जा 
रहा है। िकसी 
तरह वह एक 
घाट क� पास रुका और बाहर िनकला। चारों ओर एक अनजान 
नगरी थी। वह आगे बढ़ा तो देखा-एक हिथनी आई और उसक� 
गले में फ�लों की माला डाल गई। लोग इकट्ठ� हो गए और बोले, 
“हमारे राजा का देहांत हो गया है। परंपरा है िक हिथनी िजसक� 
गले में माला डाल दे, वही राजा होता है। अब आप हमारे 
राजा हैं।”

सुदामा आश्चयर्चिकत रह गया। उसका राजितलक हुआ, 
राजकन्�या से िववाह हुआ और समय क� साथ उसक� दो पु� भी 
हुए। जीवन सुख से चल रहा था िक एक िदन उसकी प�ी गंभीर 
रूप से बीमार पड़ी और अंततः चल बसी। सुदामा शोक में ड�ब 
गया। तभी लोगों न ेकहा, “मायापरुी का िनयम है-राजा को अपनी 
रानी क� साथ िचता में �वेश करना होता है।”

यह सुनते ही सुदामा घबरा गया। उसे लगा- मेरी तो मृत्यु नहीं 
हुई, िफर मैं क्यों जलूं? अब उसे प�ी का शोक भूलकर अपनी 
ही िचंता सताने लगी। उसने कहा, “मैं इस नगरी का िनवासी 
नहीं हूं।” पर कोई नहीं माना। अंत में उसने िवनती की-“मृत्यु से 
पहले मुझे �ान करने दो।” पहरे क� साथ उसे नदी तक ले जाया 
गया। डर से कांपते हुए सुदामा ने जैसे ही जल में ड�बकी लगाई 
और बाहर आया- मायानगरी लुप्त थी। सामने वही गोमती तट 
था और �ीक�ष्ण अभी भी पीतांबर पहन रहे थे। सुदामा फ�ट-फ�ट 
कर रोने लगा।

�ीक�ष्ण न ेअनजान बनत ेहएु पछूा, “सदुामा, क्यों रो रह ेहो?” 
सुदामा बोला, “�भु, जो मैंने देखा- वह सत्य था या यह?” क�ष्ण 
मुस्कराए-“जो देखा, भोगा वह माया थी, स्व� था। सत्य तो मैं 
हंू। माया अज्ञान है, आत्म-िवस्मरण है। जो मुझे जान लेता है, 
उसे माया बांध नहीं पाती।” सुदामा समझ गया और जो समझ 
गया, वह �ीक�ष्ण से िभ� क�से रह सकता है।

पौरािणक कथा

सुदामा और भगवान 
�ीक�ष्ण की माया

बबर्रीक: करुणा, त्याग और 
धमर्-संतुलन का अमर �तीक

मृत्यु जीवन का िव�ाम स्थली हैं, जहां जीवात्मा अपनी 
थकान दरू करती, नय ेजीवन क� िलए श�क्त �दान करती 
है। थकान दूर करने क� िलए िव�ाम तो िनत्य ही करते 
हैं। पुनः नई श�क्त एवं स्फ�ितर् से दैिनक काय� में जुड़ 
जाते हैं। िव�ामाविध  में जाने में ना तो डर लगता है, ना 
ही िकसी �कार की किठनाई अनभुव होती है। िव�ाम क� 
अभाव में तो व्यय हुई श�क्त की आपूितर् नहीं हो पाती। 
काया कमजोरी तथा �म क� अयोग्य हो 
जाती है। जीवन भर की थकान को िमटाने 
क� िलए भावी जीवन क� िलए श�क्त �ाप्त 
करन ेक� उ�शे्य से मतृ्यु रूपी िव�ाम अविध 
भी उतनी ही आवश्यक है। काया-प�रवतर्न 
इसिलए आवश्यक हो जाता है िक लंबी 
अविध तक �म करने क� कारण वह इस 
योग्य नहीं रहती िक कठोर �म कर सक�। 
पुराने फट� वस्�ों को बदलकर, नये पहन 
िलए जाते हैं। जजर्र हो गई मशीनों को पूणर् 
रूपेण प�रवितर्त कर देना ही उिचत होता है।

इन प�रवतर्नों में ना तो िकसी �कार का दुरा�ह होता 
है, ना आस�क्त और नहीं िकसी �कार का भय। नये क� 
�ित, प�रवतर्न क� �ित भयभीत हो जान ेअथवा परुातन क� 
�ित आस�क्त बने रहने  से उन लाभों से वंिचत रह जाना 
पड़ता है, जो नए वस्�ों एवं वस्तु� से िमलता है। मृत्यु 
क� संबंध में यही बात लागू होती है।  

मृत्यु इसिलए भी आवश्यक एवं उपयोगी है िक जीव 
नये जीवन का, प�रवतर्न का आनंद ले सक�। मृत्यु का 
�म रुक जाय, उस �स्थित की कल्पना की जाय तो पता 
चलता है िक जीवन िकतना नीरस एवं उभरा होगा। लंबी 
आयु, अमर काया, जजर्र, अशक्त बनी लाश ढोने क� 
समान होगी, बढ़ुापा वसै ेही िकतना नीरस भार भरा �तीत 
होता है। उस पर भी यिद उसक� साथ अमरता का वरदान 

जड़ु जाए तो िकतनी किठनाई होगी। िन�श्चत 
ही कोई िवचारशील, काया रूपी अमरता को 
स्वीकार न करना चाहेंगे। असमथर्, अशक्त, 
जराजीणर् काया की गठरी क� बोझ को कौन 
सदा ढ़ोना चाहेगा? िफर मृत्यु से डर क्यों 
लगता है? शरीर क� �ित आस�क्त क्यों बनी 
रहती है? इन कारणों पर िवचार करने पर 
पता चलता है, िक मृत्य ुएव ंजीवन क� स्वरूप 
की वास्तिवक जानकारी न होने क� कारण ही 
भय लगता है। हमारी सत्ता शरीर से अलग 

है-शाश्वत, अिवनाशी एवं अमर है। यह बोध बना 
रहे तो मृत्यु की आशंका से भयभीत होने का कोई 
कारण नहीं िदख पड़ता। शरीर सत्ता को ही सब क�छ 
मान लेने, मृत्यु क� साथ जीवन का अंत समझ लेने से 
डर लगता है। शास्� इसिलए िनद�श देते हैं िक अपनी 
सत्ता को जानो और पहचानो, शास्�ों का �त्येक को 
अध्ययन करना चािहए। 

क्यों लगता है मृत्यु से डर

आचायर् मधुरें� पांड�य
ज्योितष एवं वास्तु िवशेषज्ञ

एक था चेकपोस्ट का अिधकारी, धीरज। वह अत्यंत 
ईमानदार, संतोषी और कतर्व्यिनष्ठ व्य�क्त था। �ष्टाचार 
क� इस युग में ऐसे व्य�क्त का जीवन आसान नहीं होता। 
चारों ओर से समझौते की नीित अपनाने का दबाव रहता, 
छोट�-बड़� लोग तरह-तरह स ेउस े�भािवत करन ेका �यास 
करत,े परतं ुधीरज अपने िस�ांतों पर अिडग रहा। बार-बार 
होन ेवाल ेस्थानातंरण उसकी िदनचयार् का िहस्सा बन चकु� 
थे, िक�तु उसने कभी िशकायत नहीं की।

एक बार उसने तस्करी का एक बड़ा माल पकड़ा। माल 
का मािलक एक �भावशाली व्यापारी था, िजसक� संबंध 
बड़�-बड़� राजनेता� और अिधका�रयों से थे। पहले तो 
उसने धीरज को �लोभन देने का �यास िकया और यहां 
तक कह िदया िक यिद वह आंख मूंद ले तो पचास 
लाख रुपये देने को तैयार है, पर धीरज तिनक भी 
िवचिलत नहीं हुआ। इसक� बाद नेता� और मंि�यों 
क� फोन आने लगे, दबाव डाला जाने लगा, िक�तु 
उसने िकसी की नहीं सुनी। उसने िनयमों क� 
अनुसार चालान िकया और पूरा माल जब्त कर 
िलया। मामला न्�यायालय पहुंचा, परंतु धन और 
�भाव क� बल पर क�स शी� ही खा�रज हो गया। 
ऊपर से मंि�यों की नाराजगी का प�रणाम यह 
हुआ िक धीरज को अपनी नौकरी से भी हाथ 
धोना पड़ा। इतनी बड़ी क्षित क� बाद भी 
वह ट�टा नहीं। उसका आत्मसम्मान और 

ईमानदारी आज भी उतनी ही दृढ़ थी। क�छ समय बाद एक 
बड़� उ�ोगपित को इस पूरी घटना की जानकारी िमली। 
उसने धीरज को बुलाया और उसकी िनष्ठा से �भािवत 
होकर अपनी क�पनी में सव�च्च पद पर सम्मान सिहत 
िनयुक्त कर िलया। यहां उसे न क�वल पहले से अिधक 
वतेन िमला, ब�ल्क सभी आवश्यक सिुवधाएं भी �ाप्त ह�ु। 
धीरज अब पहले से भी अिधक सतक� और िजम्मेदार हो 
गया। वह मािलक क� िहतों की रक्षा करता और अधीनस्थ 
कमर्चा�रयों क� अिधकारों तथा कल्याण का िवशेष 
ध्यान रखता।

�त्येक माह वह सभी कमर्चा�रयों की बैठक करता, 
िजसमें कतर्व्यिनष्ठा, ईमानदारी, सतंोष और परोपकार 

जैसे मूल्यों पर चचार् करता। उसक� नेतृत्व में 
क�पनी िनरंतर उ�ित करने लगी। एक िदन 

उसने उ�ोगपित को धन की असारता का बोध 
कराते हुए िशक्षा, िचिकत्सा और असहायों की 
सहायता क� िलए एक �स्ट बनाने का सुझाव 
िदया। उ�ोगपित ने सहषर् यह �स्ताव स्वीकार 

िकया और धीरज को ही �स्ट का सिचव बना 
िदया। अब क�पनी की आय का एक िन�श्चत अंश 

लोककल्याण क� काय� में व्यय होने लगा। ठीक 
ही कहा गया है-धन तो बहुतों को िमल जाता है, 

पर उसका सदुपयोग वही कर पाता है, िजसक� 
जीवन में ईमानदारी और पुण्य का �काश हो।

ईमानदारी का फल

य

महाभारत का मौन साक्षी
पौरािणक कथा� क� अनुसार बबर्रीक एक अ�त वीर थे, िजन्�होंने देवी 
की घनघोर तपस्या की थी। उनकी तपस्या स े�स� होकर दवेी न ेभगवान 
िशव से बबर्रीक को वरदान देने की �ाथर्ना की। भगवान िशव ने बबर्रीक 
को तीन अचूक बाण �दान िकए। ये सामान्�य बाण नहीं, ब�ल्क िदव्य और 
चेतन अस्� थे, जो यु�भूिम में स्वयं ही श�ु और िम� का भेद कर सकते 
थे। इन्�हीं बाणों क� कारण बबर्रीक अपार श�क्त क� स्वामी बने और एक �षे्ठ 
वीर क� रूप में िवख्यात हएु। बबर्रीक की िवशषेता क�वल उनकी श�क्त नहीं 
थी, ब�ल्क उस श�क्त पर उनका िववेकपूणर् िनयं�ण भी था। जब उनकी 
माता�ी को अपने पु� की अ�त सामथ्यर् का ज्ञान हुआ, तो उन्�होंने उससे 

एक ही �ितज्ञा करवाई-िक वह इन बाणों का उपयोग क�वल असहाय और 
कमजोर समाज की रक्षा क� िलए करगेा। उन्�होंन ेप�ु स ेयह भी कहा िक 
उसे सदैव यु� में हारने वाले पक्ष का साथ देना होगा। बबर्रीक ने मां 
की इस आज्ञा और �ितज्ञा का जीवनपय�त पालन िकया। इसी कारण 
वे “हारे का सहारा” कहे गए।

घटोत्कच की मृत्यु क� बाद बबर्रीक ने यु� में जाने की अनुमित 
मांगी। मां ने उन्�हें िवदा करते समय िफर से उनकी �ितज्ञा स्मरण 
कराई। महाभारत क� यु� में उस समय कौरवों की �स्थित कमजोर 
थी और व ेपराजय क� िनकट थ।े अपनी �ितज्ञा क� अनुसार बबर्रीक 
ने कौरवों क� पक्ष में यु� करने का िनणर्य िलया। परंतु यह �स्थित 
धमर् क� संतुलन क� िलए घातक थी। भगवान �ीक�ष्ण, जो पांडवों 
क� पक्ष में थे, बबर्रीक की श�क्त और उनकी �ितज्ञा को भली-
भािंत समझ गए। उन्�होंन ेबबर्रीक स ेय�ु में आन ेका कारण पछूा। 
बबर्रीक ने स्पष्ट िकया िक वह सदैव हारने वाले का साथ देता 

है। यह भाव करुणा से उपजा था, िक�तु धमर् की दृ�ष्ट से िवनाशकारी हो 
सकता था।

�ीक�ष्ण ने बबर्रीक की श�क्त की परीक्षा ली, िजसमें वे पूणर्तः सफल 
हुए। तब भगवान को एक कठोर और अि�य िनणर्य लेना पड़ा। �ाह्मण क� 
वेश में उन्�होंने बबर्रीक से शीश का दान मांगा। महादानी बबर्रीक ने दान 
स्वीकार िकया, परंतु पहले भगवान का वास्तिवक स्वरूप देखने की इच्छा 
�कट की। �ीक�ष्ण क� दशर्न क� बाद बबर्रीक ने कहा िक अब जीवन का 
कोई �योजन नहीं बचा। उन्�होंने क�वल एक इच्छा रखी-यु� को अंत तक 
देखने की। भगवान क� “एवमस्तु” कहते ही बबर्रीक ने अपना शीश अिपर्त 
कर िदया। �ीक�ष्ण ने उस शीश को एक ऊ�चे टीले पर स्थािपत िकया, 
जहां से वह संपूणर् यु� देख सका। इस महान त्याग क� फलस्वरूप भगवान 
ने उन्�हें आशीवार्द िदया िक किलयुग में वे उनक� ही नाम “श्याम” से पूजे 
जाएंगे। यही श्याम आगे चलकर खाट� श्याम क� रूप में िवख्यात हुए।

बोधकथा

भूिम कोण (दिक्षण-पूव� मध्य) रहस्य
घर क� दिक्षण-पूव� मध्य भाग (भूिम तत्व क्षे�) में एक छोटा सा 
तांबे का लोटा रखें, िजसमें 7 जौ क� दाने और गुड़ का ट�कड़ा 
डालें। इसे लाल कपड़� से ढक� और कभी न िहलाएं। सास इसे 
स्थािपत करें, बहू रोज जल चढ़ाएं। 21 िदनों में मनमुटाव गायब 
हो जाएगा। 

नीिलमा यं� स्थापना
ईशान कोण क� नीचे भूिम में (या अलमारी में) नीले रंग का 
ि�कोणाकार यं� (नीिलमा यं�) दबाएं, जो बहू-सास की 
एकता का �तीक है। इसे शु�वार को क�सर से स्थािपत करें। 
108 िदनों तक सि�य रहेगा, झगड़� जड़ से समाप्त हो जाएगी। 

वास्तु िपरािमड संिध
घर क� क�� (�ह्मस्थान) में पारदश� कांच का छोटा िपरािमड 
रखें, िजसक� नीचे सास-बहू की संयुक्त फोटो (िबना ��म) हो। 
रोज शाम 5 िमनट ध्यान करें। ये ऊजार् संिध उपाय दोनों क� कमर् 
बंधन को जोड़ता है, 40 िदनों में �ेम स्वाभािवक हो जाता है।

शयन ऊजार् समन्�वय
सास क� िबस्तर क� नीचे बहू क� नाम वाली सफ�द मोमबत्ती (िबना 
जलाई) रखें और बहू क� िबस्तर क� नीचे सास क� नाम वाली 
सफ�द मोमबत्ती (िबना जलाई) रखें। इसे हर पूिणर्मा बदलें। ये 
उपाय िन�ा क� दौरान वास्तु तरंगों को एकाकार करता है, सपनों 
में भी �ेम का संचार होता है।

िवशेष वास्तु उपाय 

िद हम अपने पौरािणक 
इितहास का दृष्यावलोकन 
करें, तो सबसे बड़� दानी क� 
रूप में हमारे सामने कणर् 

का नाम आता है- कणर् से िजसने 
जो मांगा, उसने वह उसको दान 
में िदया, परंतु यहां हम देखते 
हैं िक कणर् ने सदैव अथर् का ही 
दान िकया, परंतु वो यो�ा जो 
सवर्श�क्तमान 
था, धमर् का 
ज्ञााता था, 
िजसने अपने 
शीश तक का 
दान दे िदया, 
ऐसा अभूतपूवर् 
परमवीर 
यो�ा- एक मा� और क�वल एक 
बबर्रीक हुए हैं। बबर्रीक भी कणर् 
क� काल में ही पैदा हुए और कणर् 
क� साथ ही महाभारत यु� में 
अ�कट भी हो गए।

स्क�द पुराण में उल्लेख 
बबर्रीक क��ती पु� महाबली भीम क� पौ� और अित बलशाली मायावी घटोत्कच क� पु� थे। इनकी मां का नाम नागकन्�या अिहलावती 
(कहीं-कहीं मोरवी) था। भारतीय पौरािणक परंपरा में क�छ पा� ऐसे हैं, जो �ंथों में तो बहुत सीिमत रूप से िदखाई देते हैं, परंतु 
लोक गाथा� में िवशाल स्वरूप धारण कर लेते हैं। बबर्रीक ऐसा ही एक नाम है, जो महाभारत क� यु� में िबना कोई अस्� उठाए 
इितहास में अमर हो गए। आगे चलकर यही वीर बबर्रीक खाट� श्याम क� रूप में लोक आस्था का क�न्�� बने और घर-घर पूजे जाने 
लगे। बबर्रीक की कथा मुख्य रूप से स्क�द पुराण क� कौमा�रका एवं रेवा खंड में िमलती है, परंतु यहां भी बबर्रीक नाम का उल्लेख 
नहीं िमलता है। वतर्मान में उपलब्ध स्क�द पुराण क� अवंती खंड/ रेवा खंड में श्याम/श्यामदेव की कथा का संक�त है, िजसको 
किलयुग में पूजे जाने का वरदान भगवान �ी क�ष्ण ने िदया है और शीशदान की स्वीक�ित �दान की है। 

�चिलत श्लोक
शीशं मे देवदेवेश गृहाण पुरुषोत्तम। यु� 
दशर्निमच्छािम तव �सादान्�महामुने।। 
अथार्त हे पुरुषोत्तम मेरा यह शीश 
स्वीकार कीिजए एवं मैं आपकी क�पा 
से इस महायु� का साक्षी बनना चाहता 
हूं। इसक� अलावा एक और श्लोक 
आता है िक कलौ त्वं श्यामनामा पूज्यः 
सवर्जन ि�यः। भिवष्यिस महामा� 
भक्तानां फलदायकः।। अथार्त कलयुग 
में तुम श्याम नाम से पूजे जाओगे और 
तुम सबक� ि�य और भक्तों को वांिछत 
फल �दान करने वाले होगे। पूवर् में 
आप श्याम क� नाम से ही जाने जाते 
रहे और इसी नाम से आपका पूजन भी 
होता रहा।अशोक सूरी

आध्या�त्मक लेखक

राजस्थान क� सीकर में �मुख धाम
राजस्थान क� सीकर िजले में �स्थत खाट� उनका �मुख धाम 
है- जहां श्याम क�वल एक पौरािणक स्मृित नहीं, ब�ल्क लोक 
आस्था क� जीवंत देवता हैं। लोक कथा� में �चिलत है िक 
बबर्रीक क� शीश का खाट� में �ाकट्य हुआ था। खाट� श्याम की 
िवषेशता यह है िक यहां श्याम राजा नहीं, सेवक क� रूप में पूजे 
जाते हैं, जबिक �ारका में �ा�रकाधीश क� रूप में पूजे जाते हैं। 
खाट� श्याम यु� िजताने वाले देव नहीं हैं, अिपतु संकट में साथ 
देने वाले आराध्य हैं। लोक कथा� क� अनुसार खाट� क� राजा 
रूपिसंह की प�ी नमर्दा क�वर को स्व� में भगवान क� शीश 
क� �कट होने का आभास हुआ था, िजसक� बाद राजा रूपिसंह 
चौहान ने सन् 1027 ई. में इस स्थान पर �थम मंिदर का िनमार्ण 
करवाया। इसक� उपरांत सन् 1727 में मारवाड़ क� दीवान अभय 
िसंह ने मंिदर का भव्य जीणो�ार करवाया। मंिदर क� िनमार्ण में 
मकराना क� �िस� सफ�द संगमरमर का उपयोग हुआ है तथा 
गभर्गृह क� दरवाजों की परतों को चांदी से मढ़ा गया है। मंिदर क� 
पास ही श्याम क��ड �स्थत है, जहां बाबा का पावन शीश �कट 
हुआ था। श्याम बाबा का पूजन गंध, पुष्प, धूप, दीप एवं भोग 
से िकया जाता है। बाबा को भोग में िवशेष रूप से चूरमा िम�ी 
मावा, खीर या पेड़� का भोग लगाया जाता है। बाबा को मुख्य रूप 
से ध्वजा को िवजय �तीक क� रूप में अिपर्त करते हैं। भक्तों को 
मोरछड़ी से आशीवार्द �ाप्त होता है। 21 फरवरी से 28 फरवरी 
तक खाट�श्याम जी मंिदर में ��ा, भ�क्त और उल्लास से प�रपूणर् 
फाल्गुन लक्खी मेले का आयोजन िकया जाएगा।

िशवानंद िम�ा
लेखक


