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यह बात सुनने में क�छ अटपटी लग सकती है िक 
कभी-कभी गमर् पानी ठ�ड� पानी की तुलना में जल्दी जम 
जाता है। सामान्�य अनुभव तो यही बताता है िक ठ�डा 
पानी पहले बफ� बनेगा, लेिकन िवज्ञान में एक ऐसी 
घटना दजर् है, जो इस सामान्�य धारणा को चुनौती देती 
है। इस अनोखी घटना को म्पेंबा �भाव कहा जाता है।

इस �भाव का नाम 1960 क� दशक में तंजािनया क� 
एक िकशोर छा� क� नाम पर रखा गया, िजसने एक 
साधारण-सी घरेलू �ि�या क� दौरान एक असामान्�य 
बात पर ध्यान िदया। उसने देखा िक जब घर पर 
आइस�ीम बनाने क� िलए गमर् िम�ण को सीधे �ीजर 
में रखा गया, तो वह उस िम�ण की तुलना में जल्दी 
जम गया, िजसे पहले ठ�डा होने िदया गया था। यह 

अवलोकन उसक� िलए भी हैरानी भरा था। शुरुआत 
में कई लोगों ने इस दावे को संदेह की दृ�ष्ट से देखा, 
लेिकन बाद में वैज्ञािनकों ने इस पर �योग शुरू िकए 

और पाया िक क�छ प�र�स्थितयों में ऐसा वास्तव में 
संभव है। इसक� बाद से वैज्ञािनक इस रहस्य को 
समझने की कोिशश कर रहे हैं िक आिखर ऐसा क्यों 
होता है? 

हाल क� शोधों से यह संक�त िमला है िक इसका 
संबंध पानी की उस अवस्था से हो सकता है, िजसे 
ऊष्मागितक संतुलन से बाहर होना कहा जाता है। 
साधारण शब्दों में कहें, तो जब कोई �णाली संतुलन में 
होती है, तब उसक� गुण- जैसे तापमान या ऊजार् �स्थर 
रहते हैं और उनमें बदलाव नहीं होता, लेिकन जब पानी 
गमर् अवस्था में होता है और तेजी से ठ�डा होने लगता 
है, तो वह इस संतुलन से बाहर की �स्थित में होता है, 
िजससे उसक� व्यवहार में क�छ असामान्�य प�रवतर्न 

देखे जा सकते हैं। वैज्ञािनकों ने इस �भाव को समझाने 
क� िलए कई अन्�य संभािवत कारण भी सुझाए हैं। एक 
िवचार यह है िक गमर् पानी का क�छ भाग वाष्प बनकर 
उड़ जाता है, िजससे पानी की क�ल मा�ा कम हो जाती 
है और वह जल्दी ठ�डा हो सकता है। एक अन्�य िस�ांत 
यह बताता है िक ठ�डा पानी जमते समय अपनी सतह 
पर बफ� या पाले की पतली परत बना सकता है। यह 
परत नीचे क� पानी को ढककर उसे इंसुलेट कर देती है 
और उसक� जमने की �ि�या को धीमा कर सकती है।

इस िवषय पर कई अध्ययन िकए जा चुक� हैं, िफर 
भी म्पेंबा �भाव का सटीक कारण आज तक पूरी तरह 
स्पष्ट नहीं हो पाया है। यही वजह है िक यह घटना 
िवज्ञान क� क्षे� में एक िदलचस्प रहस्य बनी हुई है।

वैज्ञािनक फ�क्ट ठ�ड� पानी की तुलना में जल्दी जमता है गमर् पानी

मैनड वुल्फ का स्वरूप अत्यंत िविशष्ट और आकषर्क है। 
इसक� अित�रक्त लंबे समय तक चलने वाले और लोमड़ी जैसे 
दातंों क� चहेरे क� कारण इस ेअक्सर ‘ऊ�ची टागंों वाली लोमड़ी’ 
कहा जाता है। यह नाम क�वल उनकी फमर् पर ही आधा�रत नहीं 
ह,ै ब�ल्क इसकी चाल-चलन और रहन-सहन में भी एक अलग 
सी भव्यता झलकती ह।ै इसकी आक�ित लबंी, काली िकरणों की 
पिट्टयां इसकी पहचान का �मुख िहस्सा हैं। जब यह िकसी को 
खतरा महसूस होता है, तो अपन ेमिुखया क� बालों को खड़ा कर 
खुद को बड़ा और भोला बना लेता है।

मैनड वुल्फ क� शरीर क� अन्�य िहस्से भी क�िनड� प�रवार क� 
अन्�य सदस्यों से अलग हैं। इसक� बड़� और चौक�े कान, लंबे 
व नुकीला थुथन, ऊ�चे पैर और गाढ़� रंग की गदर्न इसे एक 
अनोख ेरूप में पशे करत ेहैं। इस प�रवार में भिेड़य,े लोमड़ीयन, 
िसयार, कोयोट और क�त्ते जैसे जीव शािमल हैं, लेिकन मैनड 
वुल्फ न तो िकसी भेिड़ये का िनकट संबंधी है और न ही िकसी 
फॉक्स का। मैनड वुल्फ का वैज्ञािनक नाम �ाइसोिसयोन 
�ैच्यू�रयस है। यह �ाइसोिसयोन वंश का एकमा� सदस्य 
है। यह रहस्यमयी जीव दिक्षण अमे�रका क� घास क� मैदानों, 
जंगलों और खुले जंगलों में पाया जाता है। �ाजील, पाव�, 
अज�टीना और बोलीिवया जैसे देशों क� िवस्तृत घास क� मैदानों 
में इसकी उप�स्थित सामने आई है। यह अक�लापन वाला जीव 
ह ैऔर िदन की एकातं शाम या रात क� समय से अिधक सि�य 
रहता है। 

एक वयस्क मैनड वुल्फ की ऊ�चाई आमतौर पर लगभग तीन 
फीट तक होती है और इसका वजन लगभग 50 पाउ�ड तक 
होता है। इसक� शरीर पर सुनहरा-लाल या लाल-भूरा होता है, 
जबिक ग्लास, िसरप का भीतरी भाग और पूंछ का िसरा सफ�द 
रंग का होता है। दाढ़ी क� बाल और पैर काले होते हैं। िदलचस्प 
बात यह है िक इसक� िपछले पैर, बाकी जनजाितयों की तुलना 
में लंबी-लंबी बातें होती हैं, जो इसक� लंबे और ऊ�चे आकार 
को और लंबी चट्टानें हैं। इसक� लंबे पैर घास क� ऊ�चे मैदानों में 
चलने और दूर तक देखने में भी सहायक माने जाते हैं।

ऊ�चे पैरों वाला 
अनोखा वन्�यजीव

आज इंटरनेट हमारे दैिनक जीवन का अिनवायर् िहस्सा बन चुका 
है। जानकारी �ाप्त करना, ई-मेल भेजना, वीिडयो देखना, 
ऑनलाइन खरीदारी करना या दुिनयाभर क� लोगों से जुड़ना- ये 
सब इंटरनेट की बदौलत संभव हुआ है, लेिकन इसका िवकास 
एक िदन में नहीं हुआ, 
ब�ल्क कई वैज्ञािनकों 
और दशकों क� शोध 
का प�रणाम है।
इंटरनेट की शुरुआत 
1960 क� दशक 
में हुई। उस समय 
अमे�रका में शीत 
यु� का दौर था और 
अमे�रकी रक्षा िवभाग 
चाहता था िक ऐसा संचार तं� बनाया जाए, जो िकसी आपात 
�स्थित या हमले की �स्थित में भी काम करता रहे। इसी उ�ेश्य 
से अमे�रकी रक्षा िवभाग की संस्था ARPA (Advanced 
Research Projects Agency) ने एक प�रयोजना शुरू 
की, िजसे ARPANET कहा गया। 1969 में ARPANET 
क� माध्यम से पहली बार दो क�प्यूटरों को आपस में जोड़ा गया। 
पहला नेटवक� क�िलफोिनर्या िवश्विव�ालय, लॉस एंजेिलस 
(UCLA) और स्ट�नफोड� �रसचर् इंस्टीट्यूट क� क�प्यूटरों क� 
बीच स्थािपत हुआ। इसी घटना को इंटरनेट क� जन्�म की शुरुआत 
माना जाता है। इंटरनेट िकसी एक व्य�क्त का आिवष्कार नहीं 
है, ब�ल्क कई वैज्ञािनकों क� योगदान का प�रणाम है। िफर भी दो 
वैज्ञािनकों को इंटरनेट का �मुख जनक माना जाता है िवंटन सफ� 
और बॉब कान। 
1970 क� दशक में इन दोनों वैज्ञािनकों ने िमलकर TCP/IP 
(Transmission Control Protocol / Internet 
Protocol) नामक संचार �णाली िवकिसत की। यही तकनीक 
िविभ� क�प्यूटर नेटवक� को आपस में जोड़ने का आधार बनी। 
1 जनवरी 1983 को ARPANET ने आिधका�रक रूप से 
TCP/IP को अपनाया और यहीं से आधुिनक इंटरनेट की 
वास्तिवक शुरुआत मानी जाती है।

इंटरनेट का आिवष्कार

वैज्ञािनक क� 
बारे में
िवंटन सफ� का जन्�म 23 
जून 1943 को अमे�रका 
क� कने�क्टकट राज्य क� 
न्�यू हेवन में हुआ था। 
बचपन से ही उन्�हें गिणत 
व िवज्ञान में गहरी रुिच 
थी। उन्�होंने स्ट�नफोड� 
िवश्विव�ालय से क�प्यूटर िवज्ञान में पीएचडी की। सफ� बचपन से 
आंिशक रूप से �वण बािधत थे, इसिलए उन्�होंने संचार तकनीक क� 
महत्व को बहुत करीब से महसूस िकया। उन्�होंने इंटरनेट क� िवकास 
में महत्वपूणर् योगदान िदया और उन्�हें अक्सर “इंटरनेट का जनक” 
कहा जाता है। 
वहीं बॉब कान का जन्�म 23 िदसंबर 1938 को न्�यूयॉक�, अमे�रका में 
हुआ। उन्�होंने िसटी कॉलेज ऑफ न्�यूयॉक� से इंजीिनय�रंग की पढ़ाई की 
और ि�ंसटन िवश्विव�ालय से पीएचडी �ाप्त की। उन्�हें बचपन से ही 
इलेक्�ॉिनक्स और संचार तकनीक में रुिच थी। वैज्ञािनक क� रूप में 
उन्�होंने नेटविक�ग तकनीक क� िवकास में महत्वपूणर् भूिमका िनभाई।

वाइल्ड लाइफ

आकाश में चं�मा और तारों (या �हों) को 
देखने का रोमांच क�छ ऐसा है, जो िदल को 
छ� लेता है। यह िसफ� देखना नहीं, ब�ल्क 
महसूस करना है, जैसे �ह्मांड खुद 
आपको बुला रहा हो और आप उसकी 
िवशालता में खो जाना चाहें। खासकर तब, 
जब चं�मा में कोई बदलाव आता है,  तो वह 
दृश्य रोमांिटक, रहस्यमयी और जादुई 
लगता है। 

भारत में चं� �हण
भारत में साल का पहला चं� �हण का �ारंभ बीती 3 माचर् 
को दोपहर 3:20 बजे हुआ। इसकी पूणर्ता का �ारंभ शाम 
4:34 बजे रहा, समा�प्त शाम 5:33 बजे हुई और संपूणर् 
�हण की समा�प्त शाम 6:48 बजे हुई, लेिकन देश क� 
तमाम िहस्सों में बचा-खुचा चं� �हण यानी आंिशक चं� 
�हण ही िदखाई िदया।

पंिछयों को ‘अंधा’ भी बना देता है �ेम

वैज्ञािनक शोधों क� अनुसार, ‘�ाइसोलोफस’ वंश 
की दो पक्षी �जाितयां�- गोल्डन तीतर और लेडी 
ऐम्हस्ट� तीतर इस तथ्य क� सबस ेरोचक उदाहरण क� 
रूप में उभरे हैं। इन नर तीतरों क� िसर पर राजा� 
की तरह एक सुंदर कलगी और गदर्न क� चारों ओर 
पंखों का खूबसूरत घेरा होता है, जो �जनन काल 
में मादा को �रझाते समय िकसी जादुई पद� की तरह 
फ�ल जाता है। िदखने में बेहद भव्य लगने वाली यही 
सजावट उनकी आंखों की दृ�ष्ट क� िलए सबसे बड़ी 
बाधा बन जाती है।

शोधकतार्� ने पाया िक इन नर तीतरों का दृश्य 
क्षे� यानी देखने का दायरा मादा� की तुलना में 
काफी कम हो जाता है। उनक� ‘ब्लाइंड ए�रया’ 
(जहा ंआखंों से क�छ भी िदखाई नहीं दतेा), मादा� 
की तलुना में लगभग 137 �ितशत अिधक पाया गया 
है। इतना ही नहीं, उनकी ि�ने�ी (बाइनोक्युलर) 
दृ�ष्ट, जो दोनों आंखों से एक साथ देखने और 
दूरी का अनुमान लगाने में मदद करती है, वह भी 
औसतन 41 �ितशत तक कम हो जाती है।

यह �स्थित लगभग वैसी ही है, जैसे कोई व्य�क्त 
माथे तक झुकी हुई लंबी छज्जे वाली क�प पहनकर 

चारों ओर िनगरानी रखने की कोिशश करे, उसे �न 
तो ऊपर से आता खतरा साफ िदखेगा और न ही 
िकनारों की हलचल। यह वजै्ञािनक खोज इसिलए भी 
महत्वपूणर् है, क्योंिक अब तक दुिनयाभर की करीब 
300 पक्षी �जाितयों क� अध्ययन में नर और मादा क� 
देखने क� दायरे में इतना बड़ा 
अंतर कभी दजर् नहीं िकया 
गया था। िदलचस्प तथ्य 
यह है िक इन्�हीं क� 
िनकट सबंधंी िसल्वर 
और �ीन तीतरों में 
ऐसा कोई अंतर 
नहीं पाया गया।

वैज्ञािनकों 
का मानना है 
िक प्यार क� 
िलए चुकाई 
जाने वाली यह 
कीमत क�वल 
द�ृष्ट तक सीिमत 
नहीं रहती, ब�ल्क 
यह उनक� जीवन 
क� िलए भी खतरा 
पैदा करती है। दृ�ष्ट 
में आई यह कमी नर 
तीतरों को िशका�रयों 
क� �ित अिधक 
असुरिक्षत बना देती 
है, िवशेषकर उस 
समय जब वे नीचे 

झुककर दाना चुग रहे होते हैं और ऊपर से आने 
वाले खतरों को नहीं देख पाते, लेिकन संतोष की 
बात यह है िक यह अंधापन स्थायी नहीं होता।

�क�ित ने उनक� अ�स्तत्व को बचाने क� िलए एक 
संतुलन भी बनाया है। साल क� क�छ महीनों में जब 
इन पिक्षयों क� पंख झड़ जाते हैं और यह भारी-

भरकम सजावट हट जाती है, तब उनकी दृ�ष्ट 
िफर से पूरी तरह सामान्�य हो जाती है। यह 

अध्ययन हमें याद िदलाता है िक �क�ित 
में िनयं�ण और संतुलन का िनयम 

िकतना सू�म है, जो सौंदयर् 
जीवन क� नए अध्याय यानी 

�ेम को आमंि�त करता है, 
वही कभी-कभी जीवन 
क� अंत का कारण भी 
बन सकता है। इसीिलए 
यह कहना गलत नहीं 
होगा िक इस �ाक�ितक 
संसार में पक्षी भी 
कभी-कभी प्यार में 

अंधे हो जाते हैं।

क्या प्यार वाकई अंधा होता है? वैज्ञािनकों 
ने पिक्षयों की दुिनया का वह िवरोधाभास 
उजागर िकया है, जहां नर तीतरों का सौंदयर् 
ही उनकी दृ�ष्ट की बाधा बन जाता है। �ेम की 
उस महंगी कीमत की दास्तान, जहां आकषर्ण 
ही जान का जोिखम बन जाता है। ‘प्यार अंधा 
होता है’�यह कहावत इंसानी �रश्तों पर तो 
सटीक बैठती ही है, लेिकन ताजा वैज्ञािनक 
शोध से पता चला है िक पिक्षयों की दुिनया में 
यह क�वल कहावत नहीं, ब�ल्क एक कठोर 
सच्चाई है। आमतौर पर नर पक्षी रंग-रूप, 
पंखों की बनावट और �णय-नृत्य आिद में 
मादा� से कहीं अिधक आकषर्क होते हैं, 
लेिकन वैज्ञािनकों ने अब यह सवाल उठाया 
है िक क्या नर पिक्षयों की यह सुंदरता हमेशा 
उनक� िलए लाभ�द िस� होती है?

डॉ. क�लाश चंद सैनीडॉ. क�लाश चंद सैनीडॉ. क�लाश चंद सैनी
जयपुरजयपुर

डॉ. इरफान ह्यूमन
िवज्ञान लेखक

ऐसा था साल का पहला 

पूणर् चं� �हण
पूणर् व आंिशक चं� �हण

देश क� कई िहस्सों में इस चं� �हण को चं� 
उदय क� साथ आंिशक रूप से देखा गया। अपने 
उदय क� समय ही चं�मा हल्की लािलमा िलए 
नजर आया। ध्यान रहे, मुख्य छाया (अम्�ा), 
�हण की अंधेरी, घनी छाया होती है। चं�मा 
इसमें पूरी तरह घुस जाए तो पूणर् �हण लगता 
है और चं�मा लाल-कॉपर रंग का हो जाता है 
अथार्त ् सूयर् की रोशनी पृथ्वी क� वायुमंडल से 
होकर मुड़ती है और चं�मा पर लाल-भूरा रंग 
डालती है, इसे रक्त चं�मा (ब्लडमून) कहते 
हैं। वहीं उपछाया (पेनअम्�ा), �हण की बाहरी 
हल्की छाया होती है। चं�मा इसमें गुजरने पर 
िसफ� थोड़ा धुंधला या मंद िदखता है, कोई 
बड़ा रंग प�रवतर्न नहीं होता। जैसा की इस बार 
आंिशक चं� �हण क� समय िदखाई िदया। 
   पूणर् चं� �हण तब घिटत होता है, जब पूरा 
चं�मा पृथ्वी की �च्छाया से आवृत हो जाता है 
तथा आंिशक चं� �हण तब घिटत होता है, जब 
चं�मा का एक िहस्सा ही पृथ्वी की �च्छाया से 
ढक पाता है। अथार्त ् जब पृथ्वी, चं�मा और 
सूयर् क� बीच आ जाती है और पृथ्वी की छाया 
पृथ्वी पर पड़ती है, तब पूणर् चं��हण होता है। 
इस दौरान चं�मा लािलमा िलए िदखाई िदया, 
िजसे ब्लडमून कहा जाता है। इस बार पूणर् चं� 
�हण की घटना घिटत हुई, लेिकन यह भारत क� 

अिधकांश स्थानों पर चं�ोदय क� समय चं� �हण 
का समापन िदखाई िदया िसवाय उत्तर-पूव� 
भारत और अंडमान और िनकोबार �ीप समूह क� 
क�छ स्थानों क�, जहां �हण क� पूणर् चरण का अंत 
भी िदखाई िदया। देश की कई वैज्ञािनक संस्था� 
क� आ�ान पर बच्चों और बुजुग� ने इस खगोलीय 
घटना को नंगी आंखों से देखने का आनंद िलया।

अं�ा और 
पेनअं�ा
�हण क� दौरान दो 
छायाएं बनती हैं। 
पहली छाया को 
�च्छाया (अं�ा) 
कहते हैं। सूयर् से 
दूर जाते-जाते यह 
छाया छोटी होती 
जाती है। यह �हण 
की छाया का गहरा 
क�� होता है। दूसरी 
छाया को उपछाया 
(पेनअं�ा) कहते 
हैं। सूयर् से दूर 
जाते-जाते उपछाया 
बड़ी होती जाती है। 
अथार्त ् उपछाया 
चं�मा की छाया का 
बाहरी भाग होता है। 
यह वह जगह है, 
जहां �काश आंिशक 
रूप से ही अवरु� 
होता है।

क्या होती है �हण ऋतु 
जब सूयर् वषर् में दो बार चं�मा की कक्षा क� उन िबंदु� क� िनकट पहुंचता है, िजन्�हें राहु और 
क�तु (नोड) कहा जाता है, तब लगभग 35-35 िदनों की दो िवशेष अविधयां बनती हैं। 
इन्�हीं अविधयों को �हण ऋ तु कहा जाता है। लगभग हर 173 िदन, यानी करीब छह महीने 
में, सूयर् एक नोड से दूसरे नोड क� 
पास पहुंचता है और उसी समय यह 
�हण ऋ तु बनती है।

इस अविध में �हण होने 
की संभावना अिधक रहती है। 
सामान्�यतः इस लगभग 35 िदनों 
की िखड़की में पहले अमावस्या क� 
िदन सूयर्�हण हो सकता है। इसक� 
लगभग 15 िदन बाद पूिणर्मा आती 
है, जब चं� �हण की संभावना 
बनती है। िफर करीब 15 िदन बाद अगली अमावस्या पर एक और सूयर्�हण संभव हो 
सकता है। इसिलए एक ही �हण ऋ तु में अिधकतम तीन �हण हो सकते हैं। इस �कार पूरे 
वषर् में सामान्�यतः छह �हण तक हो सकते हैं, हालांिक िवशेष खगोलीय प�र�स्थितयों में 
कभी-कभी सात �हण भी संभव हो जाते हैं। वैज्ञािनक दृ�ष्ट से �हण तभी संभव होता है, जब 
सूयर् चं� कक्षा क� नोड से लगभग �15 िड�ी क� भीतर हो। सूयर् आकाश में �ितिदन लगभग 
1 िड�ी आगे बढ़ता है, इसिलए नोड से 15 िड�ी पहले और 15 िड�ी बाद तक का क्षे� 
लगभग 30 िड�ी का होता है। इसी कारण यह अविध लगभग 30 िदनों क� आसपास बनती 
है। वास्तिवक खगोलीय प�र�स्थितयों क� कारण यह सीमा लगभग 31 से 37 िदनों तक भी 
हो सकती है। इसी औसत अविध क� कारण लगभग 35 िदनों की �हण ऋ तु मानी जाती है, 
िजसक� दौरान सूयर् और चं�मा की �स्थित ऐसी बनती है िक पृथ्वी से सूयर्�हण और चं� �हण 
देखने की संभावना रहती है।


