
�ीफ न्यूज 
गुलाल बनाने वाली 
फ�क्टरी में आग, चार 
मिहला� की मौत
चंडीगढ़। ह�रयाणा क� िजंद िजले में 
शिनवार को एक गुलाल िनमार्ण इकाई में 
आग लगने से चार मिहला �िमकों की मौत 
हो गई, जबिक कम से कम 11 लोग घायल 
हो गए। आग कारखाने क� �वेश �ार पर 
लगी और उसक� बाद धुआं फ�क्टरी क� 
अंदर फ�ल गया। यह फ�क्टरी सफीदों 
की भाट कॉलोनी क� एक आवासीय क्षे� 
में �स्थत है। क�छ मजदूरों ने अपनी जान 
बचाने क� िलए कारखाने की छत से छलांग 
लगा दी। पुिलस और दमकल िवभाग क� 
कम� घटनास्थल पर पहुंचे और स्थानीय 
लोगों क� सहयोग से जलती फ�क्टरी से 
�िमकों को बचाने क� िलए एक चारदीवारी 
तोड़ दी। जींद क� पुिलस अधीक्षक क�लदीप 
िसंह ने बताया िक आग लगने से चार 
मिहला कामगारों की मौत हो गई। इनमें से 
तीन की उ� लगभग 50 वषर्, जबिक चौथी 
मिहला 36 वषर् की थी।

ड�रा सच्चा सौदा �मुख 
गुरमीत राम रहीम हत्या 
मामले में बरी
चंडीगढ़। पंजाब और ह�रयाणा हाईकोट� 
ने प�कार रामचं� छ�पित की हत्या क� 
2002 क� मामले में ड�रा सच्चा सौदा �मुख 
गुरमीत राम रहीम िसंह को बरी कर िदया 
है। ड�रा �मुख क� वकील िजतें� खुराना ने 
शिनवार को यह जानकारी दी। कोट� ने ड�रा 
�मुख को दोषी ठहराए जाने और आजीवन 
कारावास की सजा सुनाए जाने क� सात 
साल से अिधक समय बाद बरी िकया। 
खुराना ने कहा, हाईकोट� ने इस मामले 
में 2019 की सजा को चुनौती देने वाली 
अपीलों की सुनवाई करते हुए खंडपीठ 
ने यह आदेश पा�रत िकया। खुराना ने 
कहा, बहरहाल पीठ ने मामले में तीन अन्य 
आरोिपयों की सजा बरकरार रखी है।

बेपटरी हुई मालगाड़ी, रेल यातायात �भािवत
कटनी (म�), एजेंसी

मध्य�देश क� कटनी िजले में शिनवार 
को कोयला लदी एक मालगाड़ी क� छह 
िडब्बे पटरी से उतर गए। इस कारण 
इस व्यस्त रेलमागर् पर यातायात 
�भािवत हो गया और कई रेलगािड़यों 
का मागर् बदलना पड़ा। प�श्चम मध्य 
रेलवे क� मुख्य जनसंपक� अिधकारी 
हिषर्त �ीवास्तव ने बताया िक न्यू 
कटनी जंक्शन (एनक�जे) सेक्शन 
में रेल लाइन बहाल करने का काम 
यु�स्तर पर जारी है। 

उन्होंन ेबताया िक मरम्मत कायर् की 
िनगरानी क� िलए जबलपरु स ेएक टीम 
मौक� पर पहुंची है। यह हादसा सुबह 
करीब साढ़� 10 बजे एनक�जे क्ष�े में ‘ए 
क�िबन’ क� पास हुआ, िजससे पड़ोसी 

राज्य छत्तीसगढ़ क� िबलासपुर से जुड़� 
माग� पर रेल संचालन �भािवत हुआ। 
कटनी के्ष� �बंधक रोिहत िसंह ने 
बताया िक कोयला लदी यह मालगाड़ी 
िबलासपुर से प�श्चम बड़ौदा जा रही 
थी, तभी इसक� छह िडब्बे पटरी से 
उतर गए। सूचना िमलने क� बाद रेलवे 
क� अिधकारी और कमर्चारी मौक� पर 
पहुंचे और �स्थित का आकलन शुरू 

िकया। िक िबलासपुर की ओर जाने 
वाला रेल यातायात �भािवत हुआ है। 
चार रेलगािड़यों का मागर् बदला गया 
है, जबिक दो को शॉट� टिमर्नेट और 
दो को शॉट� ओ�रिजनेट िकया गया है। 
रेलगाड़ी क� िनधार्�रत गंतव्य स्ट�शन 
पर पहुंचने से पहले ही िकसी अन्य 
स्ट�शन पर या�ा समाप्त कर देने को 
शॉट� टिमर्नेट कहा जाता है।

राज्य ब्यूरो, लखनऊ

अमृत िवचार : मुख्यमं�ी योगी आिदत्यनाथ ने 
कहा ह ैिक परपंरा और ��ाल�ु की आस्था का 
सम्मान करते हुए �ज क्षे� क� िवकास क� िलए 
�दशे सरकार �ितब� ह।ै तीथर् स्थलों क� संरक्षण 
क� साथ ही आधारभूत ढांचे क� िवकास और 
सांस्क�ितक िवरासत क� संवधर्न को �ाथिमकता 
दी जा रही है, तािक �ज क्षे� की पहचान और 
अिधक सुदृढ़ हो तथा यहां आने वाले ��ालु� 
को बेहतर सुिवधाएं �ाप्त हो सक�।
   मुख्यमं�ी योगी शिनवार को वृंदावन में उ�. 
�ज तीथर् िवकास प�रषद की आठवीं बोड� बैठक 
की अध्यक्षता कर रहे थे। बैठक में लगभग 
300 करोड़ रुपये क� काय� का अनुमोदन िकया 
गया। �ज क्षे� क� सम� िवकास, तीथर् स्थलों 
क� संरक्षण तथा ��ालु� क� िलए सुिवधा� 
क� िवस्तार से जुड़� कई महत्वपूणर् �स्तावों को 
मंजूरी दी गई। गीता शोध संस्थान एवं रासलीला 
अकादमी प�रसर क� सभागार में संप� बैठक 
में मुख्यमं�ी ने लोक िनमार्ण िवभाग, �ज तीथर् 
िवकास प�रषद तथा िजला �शासन को रेलवे 
िवभाग से समन्वय स्थािपत कर भूिम अथवा 

भूिम मूल्य से संबंिधत आवश्यक कारर्वाई 
करने क� िनद�श िदए। साथ ही �ज की 84 
कोस प�र�मा मागर् क� िवकास कायर् तेजी से 
लागू करने क� िनद�श िदए। बैठक में गोवधर्न, 
मथुरा और वृंदावन में पािक�ग, टीपीओ तथा 
अन्य जनसुिवधा� को िवकिसत करने क� 
िलए िच�न्हत भूिम पर पीपीपी मॉडल क� तहत 
कायर् कराने का िनणर्य िलया गया। छाता के्ष� 
में �स्तािवत वाटर म्यूिजयम क� िलए िच�न्हत 
भिूम को िसचंाई िवभाग स ेप�रषद को हस्तातं�रत 
कराने क� िनद�श भी िदए । यमुना �रवर ��ट 
प�रयोजना क� अंतगर्त मथुरा से वृंदावन क� बीच 
जलमागर् िवकिसत कर पीपीपी मॉडल पर ��ज 
और नौका संचालन की योजना पर भी सहमित 
बनी। जल िनगम और नगर िनगम �ारा एसटीपी, 
एसपीएस तथा पंिपंग स्ट�शन क� िनमार्ण काय� 
को तेजी से पूरा कर यमुना नदी में �दूषण कम 
करने क� िनद�श भी िदए गए।

नई िदल्ली, एजेंसी

अंतरार्ष्�ीय मिहला िदवस की 
पूवर् संध्या पर राष्�पित �ौपदी 
मुमूर् ने कहा िक िशिक्षत और 
सशक्त मिहलाएं एक समृ� और 
�गितशील राष्� में महत्वपूणर् 
योगदान दे सकती हैं। 

शिनवार को जारी एक संदेश 
में राष्�पित ने जोर देकर कहा िक 
मिहलाएं हमारे समाज और राष्� 
की नींव हैं। राष्�पित ने कहा िक 
मिहला� ने िशक्षा, िवज्ञान, खेल, 
कला और रक्षा सिहत िविभ� क्ष�ेों 
में अपनी �ितभा और कड़ी मेहनत 

का �दशर्न िकया है।    
िशिक्षत, आत्मिनभर्र और सशक्त 
मिहला� क� एक समृ� और 
�गितशील राष्� में महत्वपूणर् 
योगदान देने का उल्लेख करते हुए 

मुमूर् ने कहा िक युवा मिहलाएं एक 
नए भारत क� सपनों को आकार दे 
रही हैं, और उन्हें उिचत अवसरों, 
मागर्दशर्न और �ोत्साहन की 
आवश्यकता है। राष्�पित ने कहा, 

आइए हम सब िमलकर एक ऐसे 
समाज की िदशा में काम करें जहां 
मिहला� को समान अवसर 
िमलें और वे अपनी क्षमता� क� 
आधार पर आगे बढ़ सक� 

और सफलता �ाप्त कर सक�। 
मुमूर् ने मिहला िदवस क� सफल 
आयोजन और सभी मिहला� 
क� उ�वल भिवष्य क� िलए 
शुभकामनाएं दीं। 

एसआईआर में दावे व आपित्तयों 
की �ि�या अब समाप्त :  �रणवा

राज्य ब्यूरो, लखनऊ

अमृत िवचार : �देश क� मुख्य 
िनवाचर्न अिधकारी नवदीप �रणवा 
ने बताया िक उत्तर �देश में मतदाता 
सूची क� िवशेष गहन पुनरीक्षण 
(एसआइआर) अिभयान में दावा-
आपित्तयों की �ि�या अब समाप्त हो 
गई है। इस दौरान 6 माचर् 2026 तक 
5,621 स्थानों से �ाप्त आपित्तयों में 
85.5 �ितशत मतदाता� की सुनवाई 
हो चुकी है। शेष मामलों की सुनवाई 
27 माचर् 2026 तक पूरी हो जाएंगी।

मुख्य िनवाचर्न अिधकारी, उ�. 
शिनवार को लोकभवन में एसआईआर 
को लेकर �ेस का��स को संबोिधत 
कर रहे थे। उन्होंने बताया िक छह 
जनवरी से शुरू हुई एसआईआर 
�ि�या को दो बार समय बढ़ाकर 
लगभग दो महीने तक चलाया गया। 
इस दौरान छह माचर् तक आए आवदेन 
से क�ल 44,952 मतदाता� क� नाम 
फामर्-7 क� माध्यम से मतदाता सूची 
से हटाए गए हैं। इनमें से 37,132 
मतदाता� ने स्वयं फामर्-7 भरा 
था,क्योंिक वे िकसी अन्य स्थान 
पर स्थानांत�रत हो चुक� थे। नवदीप 
�रणवा ने यह बताया िक 7,820 
आपित्तया ंअन्य व्य�क्तयों ने दजर् कराई 
थीं, िजनमें पांच हजार मतदाता मृतक 

पाए गए, उन्हें मतदाता सूची से हटाया 
गया। इसक� अलावा उत्तर �देश में 
3.25 करोड़ मतदाता� को नोिटस 
जारी की गई थी। िजनमें से 3.06 
करोड़ नोिटस मतदाता� को �ाप्त भी 
कराए गए। 

उन्होंने बताया िक नामों में सशंोधन 
और �वासी मतदाता� से संबंिधत 
फामर्-6, फामर्-7 और फामर्-6ए क� 
तहत बड़ी संख्या में आवेदन �ाप्त हुए 
हैं। नए मतदाता क� िलए 86,69,073 
फामर्-6 �ाप्त हुए, नाम हटाने क� िलए 
3,18,140 फामर् -7 और दावा-
आपित्तयों क� 70,69,710 फामर् 
�ाप्त हुए हैं। �रणवा ने यह भी बताया 

िक एसआईआर �ि�या क� दौरान 
आने वाले दावे व आपित्तयों में सभी 
को नोिटस तैयार हो चुकी है, इनमें 
93.8 �ितशत को नोिटस िवत�रत की 
जा चुकी है। सुनवाई क� िलए 403 
िनवार्चक रिजस्�ीकरण अिधका�रयों 
क� साथ 12,758 सहायक िनवार्चक 
रिजस्�ीकरण अिधका�रयों को लगाया 
गया ह।ै जोिक 5,621 क��ों पर नोिटस 
सुनवाई करेंगे। 

उन्होंने बताया िक इस दौरान 
िमलान न कराने वाले मतदाता� की 
क�ल संख्या 1.04 करोड़ है, तािक�क 
िवसगंितयों वाल ेमतदाता� की सखं्या 
2.22 करोड़ है।

ईरान ने जॉड�न में अमे�रका का िडफ�स 
िसस्टम उड़ाया, यूएई-सऊदी पर हमले

ईरानी राष्�पित ने पड़ोसी देशों पर हमलों क� िलए माफी मांगी, अमे�रका ने तेहरान में िकए िवस्फोट

दुबई, एजेंसी

ईरान की राजधानी तेहरान में शिनवार तड़क� 
कई िवस्फोट हुए, िजनसे आसमान में काले 
धुएं क� गुबार उठते िदखाई िदए। इसक� 
जवाब में ईरान ने इजराइल और अमे�रका 
पर ताबड़तोड़ िमसाइलें दागीं। ईरान ने 
यूएई, सऊदी, जॉड�न में अमे�रकी िडफ�स-
िसस्टम को िनशाना बनाया िजसमें जॉड�न का 
िडफ�स िसस्टम तबाह हो गया। वहीं, ईरान क� 
राष्�पित मसूद पेजे�श्कयान ने पड़ोसी देशों 
पर ईरान क� हमलों क� िलए शिनवार को माफी 
मागंी, जबिक उसी दौरान उनक� िमसाइल और 
�ोन खाड़ी अरब देशों की ओर बढ़ रहे थे। 

गत 28 फरवरी को हुए हवाई हमले में 
यु� शुरू होने और सव�च्च नेता अयातुल्ला 
अली खामेनेई की मौत क� बाद से ईरान 
की ि�पक्षीय नेतृत्व प�रषद क� एक सदस्य, 
राष्�पित पेजे�श्कयान ने यह संदेश ठीक एक 
सप्ताह बाद िदया।

वहीं, क्षे� में लड़ाई खत्म होने क� कोई 
संक�त नहीं िदख रहे। अमे�रकी राष्�पित 
��प क� �शासन ने इजराइल को 15.1 करोड़ 

डॉलर क� नए हिथयारों की िब�ी को मंजूरी 
दे दी। वहीं, संयुक्त राष्� में ईरान क� राजदूत 
ने कहा िक देश अपनी रक्षा क� िलए हर 
जरूरी कदम उठाएगा। एक वीिडयो फ�ट�ज में 
प�श्चमी तेहरान क� ऊपर िवस्फोटों से धुएं क� 
गुबार िदखाई िदए, जबिक इजराइल ने कहा 
िक उसने व्यापक हमलों का नया दौर शुरू 
िकया है। इजराइली सेना ने कहा िक वह 
ईरान से दागी गई नई िमसाइलों को रोकने की 
कोिशश कर रही है। ईरान क� हमलों क� बाद 
बहरीन में शिनवार सबुह सायरन बज।े सऊदी 

अरब न ेकहा िक उसन ेअपन ेिवशाल शायबह 
तेल क्षे� की ओर बढ़ रहे �ोन नष्ट कर िदए 
और ि�ंस सुल्तान एयर बेस की ओर दागी गई 
एक बैिल�स्टक िमसाइल को मार िगराया।  
इस बीच अमे�रकी खुिफया अिधका�रयों क� 
अनसुार, रूस न ेईरान को ऐसी जानकारी दी है 
िजससे वह क्षे� में मौजूद अमे�रकी यु�पोतों, 
िवमानों और अन्य सैन्य िठकानों को िनशाना 
बना सकता है। रूसी राष्�पित पुितन ने ईरान 
क� राष्�पित पेजे�श्कयान से फोन पर बात कर 
खामेनेई की मौत पर संवेदना जताई।

राज्य ब्यूरो, लखनऊ

अमृत िवचार : उप मुख्यमं�ी 
क�शव �साद मौयर् शिनवार को 
बाल-बाल बच गए। उन्हें लेकर जा 
रहे हेलीकॉप्टर में उड़ान भरने क� 
क�छ ही सके�ड बाद तकनीकी खराबी 
आ गई, िजसक� चलते उसमें धुआं 
भरने लगा। धुआं देखते ही, पायलट 
ने लखनऊ क� अमौसी एयरपोट� 
पर हेलीकाॅप्टर की आपात लैंिड�ग 
करा दी। िजसक� बाद उप मुख्यमं�ी 
सड़क मागर् से कौशांबी पहुंचे।

  उप मखु्यम�ंी को शिनवार सबुह 

करीब 11:30 बजे कौशांबी पहुंचना 
था, जहां पाट� पदािधका�रयों और 
िवभागीय अिधका�रयों क� साथ 

बैठक �स्तािवत थी। इसक� अलावा 
उन्हें िजले में िविभ� िवकास 
प�रयोजना� का िनरीक्षण भी 
करना था। राजधानी �स्थत लामाट्सर् 
कॉलेज �ाउ�ड से हेलीकॉप्टर क� 
उड़ान भरते ही तकनीकी समस्या 
आने और धुआं िदखाई देने पर 
पायलट ने सतक�ता बरतते हुए तुरंत 
एयरपोट� पर वापस लाकर सुरिक्षत 
लैंिड�ग कराई। इस दौरान उप 
मखु्यम�ंी समते सभी या�ी परूी तरह 
सुरिक्षत रहे। बताया जा रहा है िक 
तकनीकी टीम हेलीकॉप्टर में आई 
खराबी की जांच कर रही है।

लखनऊ। उत्तर �देश अधीनस्थ सेवा चयन 
आयोग (यूपीएसएसएससी) �ारा लेखपाल क� 
7,994 पदों क� िलए मुख्य िलिखत परीक्षा 21 मई 
2026 (गुरुवार) को सुबह 10 से 12 बजे तक 
आयोिजत की जाएगी। पीईटी-2025 क� स्कोर क� 
आधार पर शॉट�िलस्ट िकए गए 3,66,712 अभ्यथ� 
इस परीक्षा में शािमल होंगे, िजसमें एक पद क� िलए 
लगभग 46 दावेदार हैं।  7994 पदों क� िलए होने 
वाली इस परीक्षा में 3.60 लाख से ज्यादा अभ्यथ� 
शािमल होंगे। लेखपाल भत� मुख्य परीक्षा 21 मई, 
2026 को एकल पाली में आयोिजत की जाएगी। 
िजन अभ्यिथर्यों ने िनधार्�रत कटऑफ �क्लयर की 
है व आयोग ने उन्हें अहर् घोिषत िकया है वही मुख्य 
परीक्षा क� िलए योग्य होंगे।

उड़ान भरने क� क�छ ही देर बाद 
हेलीकॉप्टर में भरा धुआं

कायर्�म में शािमल होने सड़क मागर् 
से गंतव्य पहुंचे क�शव �साद मौयर्

85.5 �ितशत मतदाता� क� 
दावों की हुई सुनवाई , शेष 27 
माचर् तक हो जाएगा पूणर्

 �ज की परम्परा और आस्था का सम्मान 
करते हुए होगा �ज क्षे� का िवकास

 सीएम की अध्यक्षता में �ज तीथर् िवकास 
प�रषद की आठवीं बोड� बैठक संप�

��प ने कहा- यु� में ईरान क� और भी 
अिधका�रयों को बनाया जाएगा िनशाना

संदेश अंतरार्ष्�ीय मिहला िदवस की पूवर् संध्या पर राष्�पित ने कहा- मिहलाएं हमारे समाज और राष्� की नींव

िशिक्षत और सशक्त मिहलाएं राष्� िनमार्ण में दें योगदान: मुमूर् 
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मिहला� क� उत्थान एवं उनको मजबूत बनाने की 
पहल कोई नई बात नहीं है। आजादी क� बाद से उनको सशक्त बनाने क� िलए 
व्यापक रणनीितयां बनती रही हैं। आिथर्क, सामािजक स्तर सुधारने क� िलए 
मिहला� को क�न्� सरकार ने सारी जिटल �ि�या� को िशिथल कर उन्हें 
बेहतर सुिवधा देने की कोिशश भी की है। इक्कीसवीं सदी में ना�रयों की �स्थित 
में बदलाव एवं उनक� जीवन स्तर को ऊ�चा उठाने हेतु एक व्यापक कायर्योजना 
की रूपरेखा तो सुिन�श्चत हो चुकी है। स्�ी क� समीकरण नए िवकास एवं 
िचंतन क� साथ जुड़ने लगे हैं। मिहलाएं समाज में अपनी �स्थित, अिधकारों और 
समस्या� क� �ित िचंितत एवं गंभीर िदखलाई देने लगी हैं।

स्थायी रूप से सुरिक्षत अिधकार जरूरी
िपछले वष� में मिहला� पर िहंसा बढ़ी है और दिलत आिदवासी 
ओबीसी �स्�यां दोहरी मार झेल रही हैं। मीिडया में िपतृसत्ता क� 
अनुक�ल छिवयां गढ़ी जा रही हैं, जबिक 
िनभ�क �स्�यों पर हमले तेज हुए हैं। 
अदालतों क� कई िनणर्य भी स्�ी िवरोधी 
�तीत होते हैं। भारत में रेप कल्चर और 
जातीय िहंसा सामािजक संरचना की 
गहरी बीमारी है। मिहला� को क�छ 
पद िमले हैं, पर यह क�वल सां�ख्यकीय 
उपल�ब्ध है। िशक्षा रोजगार और 
िवज्ञानवादी समाज की ओर बढ़ने क� 
बजाय हम अंधिवश्वास और पाखंड में 
फ�स रहे हैं। ऐस ेसमय में मिहला आदंोलन को िफर स ेसगंिठत होकर 
जाित वगर् और लैंिगकता क� सवालों को जोड़ना होगा और सािहत्य 
कला व मीिडया में वैक�ल्पक स्�ी छिवयों को सामने लाना होगा। हमें 
क�वल कागजों या िवज्ञापनों में नहीं, ब�ल्क स्थायी रूप से �स्�यों की 
स्वतं�ता सम्मान और अिधकार सुरिक्षत करक� मनाना होगा।
                                           -अिनता भारती लेिखका, नई िदल्ली
साझा िजम्मेदारी याद िदलाने का िदन
आज मिहलाएं आिथर्क, मानिसक और सामािजक रूप स ेआत्मिनभर्र 
बन रही हैं। अंतरार्ष्�ीय मिहला िदवस मिहला� क� स्वािभमान और 
आत्मिवश्वास को बढ़ावा देने, उनक� �ारा िकए गए महत्वपूणर् कायर् 
की सराहना करन ेऔर उनक� हौसल ेको बढ़ान ेवाला उत्सव भरा िदन 

है। साथ ही मिहला� क� �ित की जाने 
वाली िहंसा, उत्पीड़न और भेदभाव क� 
िवरु� आवाज उठाने का िदन है। शहरी 
मिहला� में जो �गित हमें िदखाई देती 
है वह �ामीण क्षे�ों, क�षक और �िमक 
मिहला� में न क� बराबर िदखाई देती 
है। यह िदन मिहला� क� िलए आवाज 
उठाने का भी है, िजनकी आवाज दबा 
दी जाती है, ब�ल्क मैं तो यह कहूंगी िक 
यह िदन मिहला� का तो है ही साथ ही 

पूरे समाज का िदन है। पुरुषों की सोच बदलने और सहयोग क� िबना 
वास्तिवक समानता संभव नहीं है, इसिलए यह िदन साझा िजम्मेदारी 
की याद िदलाने का भी िदन है।
                                      - डॉ. अवंितका िसंह, लेिखका लखनऊ

संघषर्, साहस और संकल्प
मिहला िदवस उन असंख्य �स्�यों क� संघषर्, साहस और संकल्प 
को नमन करने का अवसर है, िजन्होंने िवपरीत प�र�स्थितयों में भी 
अपने अ�स्तत्व की लौ जलाए रखी। मरेे 
िलए यह िदन बाहरी सम्मान से अिधक 
भीतर की स्वीक�ित का �तीक है। जब 
एक स्�ी स्वयं को स्वीकार करती है, 
अपनी क्षमता� पर िवश्वास करती है 
और अपने िनणर्यों की िजम्मेदारी लेती 
है, तभी वह सच में सशक्त होती है। 
मिहला िदवस हमें यह भी िसखाता है 
िक समानता क�वल अिधकारों की बात 
नहीं, ब�ल्क अवसरों की समता और 
दृ�ष्टकोण की संवेदनशीलता से जुड़ी है। यह िदन मां की ममता, बेटी 
क� सपनों, बहन क� िवश्वास और सहकम� क� सहयोग को पहचानने 
का िदन है। यह उन �स्�यों क� �ित क�तज्ञता व्यक्त करने का अवसर 
है, जो घर और कायर्स्थल दोनों जगह संतुलन बनाते हुए समाज की 
रीढ़ बनी हुई हैं।
                                   - डॉ. राखी िसंह किटयार, वड़ोदरा गुजरात

खुद को श�क्तशाली महसूस करने का िदन     
अंतरार्ष्�ीय मिहला िदवस पर हर सजग और संवेदनशील भारतीय 
स्�ी का मन िचंतनशील हो उठता है। उसे जीवन की अन्यायपूणर् 

दशाएं कचोटने लगती हैं। आज क� िदन 
वह अपने आप को थोड़ा अिधक श�क्त 
संप� होती अनुभव करती है। असंख्य 
�स्�यों क� अ�ाप्य अिधकारों की वापसी 
उसकी आखंों में रोशनी बन िझलिमलाने 
लगती है। इितहास और वतर्मान की 
अनिगनत स्�ी चेतना से संप� ध्विनयों 
को वह इस तरह सुनने की चेष्टा 
करती है मानो अब उसे एक बार िफर 
आत्मसम्मान से बेदखल करक� िनज�व 

िन�ा में न धक�ल िदया जाए। अब वह सिदयों तक जागना चाहती है।     
- डॉ. अनुपम पट�ल, अिसस्ट�ट �ोफ�सर ,लखनऊ िवश्विव�ालय 

समाज की रीढ़ मिहलाएं
मिहला िदवस श�क्त, समपर्ण और 
सश�क्तकरण का �तीक है, जो 
मिहला� क� अिधकारों और उनकी 
समाज में भूिमका को सम्मािनत करने 
का िदन है। यह िदन हमें मिहला� क� 
योगदान, उनकी श�क्त और उनक� 
संघष� को याद करने का अवसर है। 
हमें ये सुिन�श्चत करना चािहए िक हर 
मिहला को अपने सपनों को साकार 
करने का समान अवसर िमले। सही 
अथ� में अंतरार्ष्�ीय मिहला िदवस की साथर्कता तभी होगी। जब 
मिहलाए ंसशक्त होंगी, तभी प�रवार, समाज और राष्� मजबतू बनगेा।
                -सईदा �रजवी, सामािजक कायर्कतार्, लखनऊ

अिधकारों क� �ित जागरूकता 
यह िदन मिहला� �ारा िविभ� के्ष�ों में िकए गए उनक� �ारा सराहनीय 
काय� क� िलए दुिनया को एक नई िदशा और दशा देने में िनभाई गई 
उनकी अिनवायर् भूिमका को मान्यता दने ेका अवसर ह।ै मिहला िदवस 
मनाने का उ�ेश्य यह है िक मिहला� ने अपने अिधकारों, स्वतं�ता, 
समानता, समान भागीदारी क� िलए जो संघषर् िकया है और जो संघषर् 

कर रही हैं, उन सभी मिहला� को 
और उनक� जज्बे को याद करने का 
िदन है। इस संघषर् को और मजबूती 
से आगे बढ़ाते हुए अपने अ�स्तत्व का 
एहसास कराना ही मिहला िदवस का 
उ�ेश्य है। मिहलाएं अपने अिधकारों क� 
�ित जागरूक हों और उन्हें सम्मान िदया 
जाए। जब हम भारत की मिहला� की 
बात करते हैं उनक� उत्थान, संघषर् और 
समस्या� परखत ेहैं, तब भारत में सभी 

मिहला� की �स्थित एक जैसी नजर नहीं आती। असल मायने में 
जब हमारा समाज पूवार्�ह से मुक्त होकर मिहला� क� साथ वाकई 
बराबरी का व्यवहार करें, उनक� फ�सलों का सम्मान करें और उन्हें 
हर क्षे� में आगे बढ़ने का पूरा मौका दें। समाज उन्हें िसफ� एक िदन 
नहीं, हर िदन सम्मान और बराबरी द ेतभी मिहला िदवस की साथर्कता 
िस� हो सकती है।
                              - िजतेन्� क�मार छा�, लखनऊ िवश्विव�ालय

क्या कहता है समाज

भारत क� िनमार्ण और िवकास में नारी का योगदान अि�तीय रहा है। जहां एक ओर वह सृजन 
की जननी है, वहीं दूसरी ओर वह समाज की संस्कारशाला भी है। िशक्षा, रोजगार, 

राजनीित, िवज्ञान, खेल और रक्षा हर क्षे� में भारतीय नारी ने अपनी 
�ितभा का प�रचय िदया है। हर वषर् मिहला िदवस क� अवसर पर 
नए-नए नारे सामने आते हैं। वषर् 2026 में भी ‘Give to Gain’ जैसे 
आकषर्क सू�-वाक्य क� साथ स्�ी-सशक्तीकरण की चचार् हो रही है। परंतु एक �� मन को 
बार-बार कचोटता है िक ये सब कब तक यूं ही चलता रहेगा? क्या ये िवचार क�वल मंचों, सेिमनारों 
और लेखों तक सीिमत रहेंगे या कभी हमारे च�र� और व्यवहार का िहस्सा भी बन पाएंगे? वास्तव 
में िकसी भी िवचार का मूल्य तभी होता है, जब वह जीवन में उतरकर व्यवहार में �कट हो। नारी 
श�क्त क� िबना िकसी भी राष्� की �गित अधूरी है। आज जब भारत “िवकिसत भारत 2047” क� 

ल�य की ओर बढ़ रहा है, तब यह और भी आवश्यक हो जाता है िक 
नारी को उसक� पूरे अिधकार, अवसर और सम्मान िमलें।

 डॉ.पारुल तोमर
सािहत्यकार, नोएडा

नारी श�क्त
समाज में स्�ी-अिधकार की चचार् कोई नई बात नहीं है। 
इितहास गवाह है, जब सामािजक सुधार आंदोलनों की 
शुरुआत हुई, तब अनेक व्य�क्तत्वों ने �स्�यों की �स्थित 
को सुधारने क� िलए साहिसक �यास िकए। सािव�ीबाई 
फ�ले ने बािलका� की िशक्षा क� िलए िव�ालय खोले, 
जबिक उस समय स्�ी िशक्षा को समाज स्वीकार नहीं 
करता था। उन्हें पत्थर और गािलयां सहनी पड़ीं, पर 
उन्होंने अपना �यास नहीं छोड़ा। इसी �कार राजा 
राममोहन राय ने सती �था जैसी अमानवीय क�रीित क� 
िवरु� संघषर् िकया। वास्तिवक प�रवतर्न क� िलए िकसी 
नारे या उत्सव की नहीं, ब�ल्क दीघर्कािलक संघषर्, 
धैयर् और आत्मिवश्वास की आवश्यकता है। समस्या 
का एक पहलू यह भी है िक आज समाज में �िसि� की 
आकांक्षा अत्यिधक बढ़ गई है। अिभव्य�क्त का उ�ेश्य 
िवचार-िवमशर् से अिधक दृश्यता �ाप्त करना हो गया 
है। िवशेष रूप से सोशल मीिडया और �काशन की 
सहज उपलब्धता ने छपास की एक नई �वृित्त को जन्म 
िदया है, जहां िलखना, बोलना और िदखना ही ल�य बन 
जाता ह।ै िवचार की गहराई, आत्मानशुासन और बौि�क 
ईमानदारी पीछ� छ�ट जाती ह।ै कई बार यह भी �तीत होता 
है िक स्�ी-िवमशर् का एक बड़ा िहस्सा क�वल आकषर्क 
�स्तुितयों और भावनात्मक अपीलों तक सीिमत रह गया 
है। ि�या-च�र� की लुभावन छिव, साम-दाम-दंड-
भेद क� माध्यम से �भाव जमाने की �वृित्त और िकसी 
भी तरह चचार् में बने रहने की चाहत, ये सब िमलकर 
िवमशर् को सतही बना देते हैं। 
ज्ञान, िवन�ता और बौि�क 
अनुशासन जैसे मूल 
तत्व 

कहीं पीछ� छ�ट जाते 
हैं, जबिक वैिदक 
काल में �स्�या ंक�वल 
गृहस्थ जीवन तक सीिमत नहीं थीं, ब�ल्क वे दाशर्िनक 
और आध्या�त्मक िवमशर् की सि�य सहभागी थीं। विैदक 
सभा� में िवदुषी मिहलाएं वाद-िववाद में भाग लेती थीं।

आज अक्षरज्ञान को ही ज्ञान समझ लेने का �म भी 
तेजी से फ�ल रहा है। क�छ िडि�यों, क�छ पुस्तकों का 
अध्ययन या इंटरनेट से �ाप्त जानकारी को ही कई लोग 
ज्ञान का �माण मान लेते हैं। जबिक वास्तिवक ज्ञान 
िववेक, तक� और वैज्ञािनक दृ�ष्टकोण से िवकिसत होता 
है। िवश्लेषण करने की क्षमता, �� पूछने का साहस 
और �माण क� आधार पर िवचार करने की �वृित्त ये 
सभी गुण ज्ञान को साथर्क बनाते हैं। स्�ी-सशक्तीकरण 
की चचार् करते समय यह भी आवश्यक है िक हम अपने 
अतीत को संतुिलत दृ�ष्ट से समझें। अतीत की परंपरा� 
को न तो अंधभ�क्त से स्वीकार करना चािहए और न ही 
उन्हें पूरी तरह अस्वीकार कर देना चािहए। अतीत को 
तािक�क रूप से समझना आवश्यक है, क्योंिक िकसी भी 
सामािजक व्यवस्था क� पीछ� देश, काल, प�र�स्थित और 
घटना�म की भिूमका होती ह।ै जब प�र�स्थितया ंबदलती 
हैं, तो सामािजक सरंचनाए ंभी बदलती हैं। इसिलए अतीत 
की पूंछ पकड़कर वतर्मान की वैतरणी पार नहीं की जा 
सकती।

िवकिसत भारत का आधार 

भी तरह चचार् में बने रहने की चाहत, ये सब िमलकर 

ज्ञान, िवन�ता और बौि�क 
अनुशासन जैसे मूल 

जीवन की �थम सृजक स्�ी
इितहास पर दृ�ष्ट डालें, तो स्पष्ट होता है िक स्�ी कभी पूणर्तः 

श�क्तहीन नहीं रही। प�रवार और समाज की संरचना में उसकी 
भूिमका अत्यंत महत्वपूणर् रही है। वह मां, बहन, बेटी, िम� 

और मागर्दशर्क क� रूप में समाज को िदशा देती 
है। नौ महीनों तक अपने गभर् में एक नए 
जीवन को धारण करना क�वल जैिवक 
�ि�या नहीं, ब�ल्क सृजन की अ�त 

क्षमता है। इस दृ�ष्ट से देखा जाए 
तो स्�ी जीवन की �थम सृजक है। 

उसकी श�क्त क�वल शारी�रक नहीं, 
ब�ल्क मानिसक और भावनात्मक 

भी है। पुरुष का व्य�क्तत्व भी अनेक 
रूपों में स्�ी से ही �भािवत होता है। 
मां क� संस्कार, बहन का �ेह, बेटी 
की संवेदनाएं और िम� का सहयोग 

उसक� जीवन को आकार देते हैं। 
इसिलए यह कहना िक स्�ी क�वल 

शोिषत या असहाय रही है, सही नहीं 
होगा। अक्सर सामािजक संरचना� 

में स्�ी स्वयं भी उन परंपरा� को आगे 
बढ़ाती रही है, जो उसक� िलए ही बाधक 
बन जाती हैं। कई बार वह स्वयं अपनी 

श�क्त को पहचान नहीं पाती है। 

स्वतं�ता और दाियत्व क� बीच संतुलन जरूरी
आज का समय िनरंतर प�रवतर्न का समय है। मानिसकताएं बदल रही हैं, जीवनशैली बदल रही है और सामािजक संबंधों क� स्वरूप भी बदल रहे हैं। 
ऐसे में स्�ी-िवमशर् भी अनेक िदशा� में फ�ल गया है। कभी समान कायर् क� िलए समान वेतन की बात उठती है, तो कभी व्य�क्तगत स्वतं�ता को सव�प�र 
मानने की �वृित्त िदखाई देती है। आधुिनक स्�ी िवमशर् क� भीतर एक अन्य चुनौती भी िदखाई देती है, प�श्चमी िवचारों का अनालोिचत अनुकरण। तब 
िवमशर् का क�� धीरे-धीरे क�वल बाहरी �तीकों तक सीिमत हो जाता है, जैसे वस्�, जीवनशैली या व्यवहार की नकल। िवमशर् का मूल उ�ेश्य धुंधला पड़ने 
लगता है। कभी शरीर की मु�क्त को ही स्वतं�ता का �तीक बना िदया जाता है, तो कभी पुरुषों की जीवनशैली को अपनाने को आधुिनकता का �माण मान 
िलया जाता है। इसक� बाद िवमशर् का स्वरूप उस िदशा में भी मुड़ता िदखाई देता है, जहां िववाह, मातृत्व और प�रवार जैसी संस्था� को ही अनावश्यक 
बोझ बताने की �वृित्त सामने आती है। िलव-इन संबंधों को पूणर् स्वतं�ता का �तीक मानने वाली सोच भी इसी �वृित्त का िहस्सा है। धीरे-धीरे यह िवचार 
जन्म लेने लगता है िक जीवन क�वल वतर्मान क्षण को जी लेने का नाम है। दाियत्वों और संबंधों से मुक्त होकर। ऐसी मानिसकता यिद व्यापक रूप ले ले, 
तो समाज में नैितकता और मूल्यों का आधार कमजोर पड़ सकता है। स्वतं�ता का अथर् यिद क�वल बंधनों से मु�क्त मान िलया जाए, तो िजम्मेदारी और 
अनुशासन क� िलए स्थान कहां बचेगा? इसिलए आवश्यक है िक स्वतं�ता और दाियत्व क� बीच संतुलन स्थािपत िकया जाए। िवड�बना यह भी है िक िजन 
समाजों से ये िवचार उत्प� हुए थे, वे स्वयं अब अपनी जड़ों की ओर लौटने की कोिशश कर रहे हैं। वहां प�रवार और समुदाय की भूिमका को पुनः महत्व 
िदया जा रहा है। जबिक हम कई बार िबना िवचार िकए, उन्हीं �वृित्तयों को अपनाने क� िलए उत्सुक िदखाई देते हैं।

संवाद और िचंतन की परंपरा
आज वै�श्वक स्तर पर देखा जाए तो, वहां पर भी स्�ी-समानता की 
�स्थित पूरी तरह समान नहीं है। िवकिसत देशों में िशक्षा और कानूनी 
सुरक्षा की सुिवधाएं अिधक हैं, परंतु वहां भी अदृश्य बाधाएं मौजूद हैं, 
िजसे “ग्लास सीिलंग” कहा जाता है। एक ऐसी अदृश्य 
सीमा, जो �स्�यों को उच्चतम नेतृत्व पदों तक पहुंचने 
से रोकती है। उदाहरण क� िलए, दुिनया क� सबसे 
श�क्तशाली लोकतं�ों में से एक संयुक्त राज्य 
अमे�रका में अब तक कोई मिहला राष्�पित नहीं बन 
पाई है। हाल क� वष� में िहलेरी �क्लंटन और कमला 
है�रस जैसी �भावशाली मिहला� ने शीषर् पदों तक 
पहुंचने का �यास िकया, परंतु उन्हें अंितम सफलता 
नहीं िमली। क�वल कानून और नीितयां पयार्प्त नहीं 
होती हैं, ब�ल्क सामािजक मानिसकता का प�रवतर्न 
भी उतना ही आवश्यक है। वह व्य�क्तयों क� आचरण, 
अनुशासन और अनुभव से िनिमर्त होता है। अखबारों 
और पि�का� क� प�ों पर छपे िवचार तब तक �भावी 
नहीं होते, जब तक वे जीवन में व्यवहार क� रूप में �कट न हों। 
पुराने समय में ज्ञान की कसौिटयां भी अलग थीं। िव�ानों की संगत 
में बैठना, िवचार-िवमशर् करना और अपने ज्ञान को तक� की कसौटी 
पर कसना। ये सब बौि�क िवकास की �ि�याएं थीं। आज सूचना 
की उपलब्धता तो बढ़ गई है, परंतु संवाद और िचंतन की परंपरा 
कमजोर होती िदखाई दे रही है। अक्सर लोग िबना गहराई से सोचे 

या समझे अपनी राय व्यक्त कर देते हैं। तक�पूणर् चचार् की जगह कई 
बार सतही बहस या मतभेद देखने को िमलते हैं। प�रणामस्वरूप ज्ञान 
की गहराई और िचंतन की गंभीरता �भािवत होती है। हमें संवाद और 
िचंतन की उस पुरानी परंपरा को पुनः जीिवत करने का �यास करना 
चािहए। क�वल जानकारी �ाप्त करना ही पयार्प्त नहीं है, ब�ल्क उस 
जानकारी का िवश्लेषण करना, उस पर िवचार करना और दूसरों क� 

साथ साथर्क चचार् करना भी उतना ही महत्वपूणर् है। जब हम िविभ� 
दृ�ष्टकोणों को सुनते और समझते हैं, तभी हमारा ज्ञान 

व्यापक और संतुिलत बनता है।
‘Give to Gain ‘ का वास्तिवक अथर् भी यही 
है िक �ा�प्त का मागर् देने से होकर गुजरता है। यिद 

समाज में स्�ी और पुरुष दोनों िमलकर समानता, 
सम्मान और सहयोग की भावना को अपनाएं, तो 
समाज में संतुलन और �गित का मागर् �शस्त होगा। 
सशक्तीकरण का अथर् िकसी एक पक्ष की िवजय 

नहीं, ब�ल्क दोनों क� बीच सामंजस्य स्थािपत करना है। 
अंततः यह कहा जा सकता है िक स्�ी-सशक्तीकरण 

एक सतत �ि�या है, कोई एक िदन या एक नारा इसे 
पूणर् नहीं कर सकता। यह आत्मबोध, िशक्षा, सामािजक 

सहयोग और नैितक चेतना क� संयुक्त �यास से ही संभव है। जब स्�ी 
स्वयं अपनी श�क्त को पहचानेगी, तक� और िववेक क� साथ िनणर्य 
लेगी और समाज भी उसे समान अवसर �दान करेगा, तब ‘Give 
to Gain’ जैसे नारे क�वल शब्द नहीं रहेंगे, ब�ल्क जीवन क� 
वास्तिवक सू� बन जाएंगे।

राष्� की उ�ित में नारी की भूिमका
नारी श�क्त क�वल घर की दीवारों तक 
सीिमत नहीं है, ब�ल्क वह राष्� की िदशा 
तय करने में भी समान रूप से भागीदार 
है। �धानमं�ी �ारा चलाए गए “नारी श�क्त 
वंदन अिधिनयम”, 
“बेटी बचाओ, बेटी 
पढ़ाओ”, “मिहला स्वयं 
सहायता समूह” जैसी 
योजनाएं इसी िवचार 
को सशक्त करती हैं िक 
नारी का सशक्तीकरण 
ही िवकिसत भारत का 
सशक्त आधार है। इन पहलों क� माध्यम से 
मिहला� को िशक्षा, रोजगार, सम्मान और 
िनणर्य लेने की क्षमता भी िनरंतर िमल रही 
है। अंततः जब समाज नारी को बराबरी का 
अिधकार और अवसर देगा, तभी भारत का 
िवकास संपूणर् और स्थायी होगा। नारी श�क्त 
ही नवभारत की �ेरणा और उ�ित का �ाण 
है। एक सशक्त नारी से ही मजबूत समाज 
की नींव पड़ती है।

डॉ. योिगता जोशी 
िशक्षािवद् व सािहत्यकार 

नारी मु�क्त क� िलए ना�रयों को आना होगा आगे
इधर क�छ वष� में मिहला� की सोच एवं समाज क� नज�रए में भी भारी अंतर आया है। िपछले 
दस वष� में मिहला� की �स्थित पर एक समीक्षात्मक दृ�ष्ट डालें, तो हम पाते हैं िक उनकी 
तस्वीर इन दस वष� में क�छ हद तक साफ हुई है। उनक� जीवन स्तर एवं िवचारों में बदलाव 
आया है। पुरुषों क� मुकाबले स्�ी दोगुना कायर् करती है, िफर भी उनकी योग्यता को समाज 
नजरअंदाज कर देता है। आिखर कौन लगाएगा आगे बढ़कर नारीवाद का नारा? कौन थामेगा 
इसकी बागडोर? यह तो तय बात है िक मिहला� को सशक्त करने क� िलए कोई फ�रश्ता 
या मसीहा तो अवत�रत नहीं होगा और न समाज को नारीवाद की प�रभाषा पढ़ाने से कोई बात 
बनेगी। नारी मु�क्त क� िलए ना�रयों को ही आगे आना होगा। उन्हें अपने अिधकारों क� िलए संघषर् 
करना होगा। व्यापक स्तर पर नारी मु�क्त आंदोलन का सू�पात करना होगा। उत्पीिड़त ना�रयों 
की पीड़ा को अपनी पीड़ा समझकर उत्पीिड़त नारीवाद क� िखलाफ तनना होगा। सहायता, 
सम्मान, सुरक्षा को हािसल करने का एक ल�य िनधार्�रत करना होगा। समाज मिहला� से 
नैितक आचरण रखे, उसे भी पुरुषों की तरह स�ाव एवं सम्मान दे, इसक� िलए मिहला� को 
अनुक�ल प�र�स्थितयां बनानी होंगी। वे कौन से कारण हैं िक बहू को ससुराल में अपना सवर्स्व 
समपर्ण क� बाद भी घर-प�रवार में ही उिचत सम्मान नहीं िमलता। सास-बहू क� कड़वे �रश्ते 
जगजािहर हैं। �ूण हत्या को मिहलाएं ही �ोत्सािहत कर रही हैं। एक मिहला �ारा मिहला� 
क� �ितिनिधत्व पर अंक�श का यह दूरगामी क�च� को नारी ही पोिषत कर रही है। इन दोषों को 
मिहलाएं अपने स्वस्थ्य िचंतन से बदल सकती हैं। अपने (मायका) घर की समस्त यादों को पूंजी 
क� रूप में लाने वाली बहू ससुराल में सदा पराई ही समझी जाती रही है। घर से बाहर जाने पर 
�ितबंध, िकसी से खुलकर बातें करने पर �ितबंध, अपनी मज� से कोई िनणर्य लेने पर �ितबंध, 
�ितबंधों में रहती बहू घूंघट में ही सारी दुिनया को समेट लेती है। मिहला सश�क्तकरण का एक 
अंग- बहू सश�क्तकरण भी होना चािहए। 

रसोई तक सीिमत नहीं है नारी
आज नारी की िवशेषता� का लाभ प�रवार एवं समाज को �ाप्त नहीं हो पा रहा है। इसका कारण यही समझ 
में आता है िक समाज में एक लंबे समय से नारी उपेिक्षत होती रही है। यिद पुरुष सच्ची सुख-शांित चाहता है, 
तो उसे स्�ी का सम्मान करना सीखना होगा। अपने नज�रए को बदलना होगा। पुरुष वगर् का �ितिनिधत्व करते 
हुए मुझे यह कहने में कोई भय नहीं िक स्�ी आज आत्महीनता की �ंिथ में जकड़ी हुई है। मिहला सश�क्तकरण 
की यह �शासकीय पहल की साथर्कता तभी है, जब हम जहां हैं, िजस स्तर क� हैं, अपने िचंतन में यह बदलाव 
लाएं िक हमें नारी का सम्मान करना है। उनकी वतर्मान सामािजक �स्थित क� िलए अपना दाियत्व िनभाना है। 
अब नारी रसोई तक सीिमत नहीं रह गई है। वह आगे आने, ऊपर आने क� अवसर को पकड़ना चाह रही है। 
भारत सरकार क� मानव िवकास मं�ालय क� मिहला बाल िवकास िवभाग ने मिहला� क� सशक्तीकरण क� िलए 
कई ल�य एवं योजनाएं िनधार्�रत की हैं। मिहला� को पुरुषों क� समान हर क्षे� में समान अिधकार एवं उनकी 
आवश्यकता� की पूितर् क� िलए शासन की संवेदनशीलता कािबले-तारीफ है। हम भी चाहते हैं िक उन्हें कोल्हू 
क� बैल की तरह रसोई, घर-गृहस्थी में न जुटना पड़�, उन्हें थोड़ी राहत िमले। समान अवसर िमले। अिभव्य�क्त 
की स्वतं�ता िमले। मिहला सश�क्तकरण नीित क� ि�यान्वयन में पुरुषों का सहयोग बहुत जरूरी है। 
पंचायतीराज, स्वयंसेवी संस्था�, स्थानीय स्वशासन से जड़� लोगों को मिहला सशक्तीकरण की इस नीित क� 
�चार-�सार एवं इसक� सुचारू रूप से संचालन में िनष्ठापूवर्क मदद करनी होगी। पंचायती स्तर से मिहला� 
क� सामािजक स्तर क� उ�यन क� िलए कई आिथर्क मदद वष� से दी जा रही है। बैंकों से मिहला� को 
स्वावलंबी बनाने क� िलए ऋण, गरीबी रेखा से नीचे जीवनयापन करने वाली मिहला� को शासकीय सुिवधाएं 
तो लंबे समय से दी जा रही हैं, लेिकन इससे मिहला� को कम �ष्टाचार को अिधक बढ़ावा िमला है।

आिथर्क स्वावलंबन: 
सशक्त भारत की 
अिनवायर्ता
नारी श�क्त तभी वास्तिवक रूप में 
�कट होती है, जब वह आिथर्क रूप से 
आत्मिनभर्र हो। भारत में अब लाखों 
मिहलाएं स्वयं सहायता समूहों क� माध्यम 
से स्वरोजगार कर रही हैं। कोई िसलाई-
कढ़ाई से, कोई हस्तिशल्प या क�िष-
उ�ोग से जुड़ी हैं। �धानमं�ी मु�ा योजना, 
स्टाट�अप इंिडया, मिहला उ�िमता मंच, 
आिद ने हजारों मिहला� को अपने सपनों 
को व्यवसाय में बदलने की िदशा दी है।

नारी सशक्तीकरण में चुनौितयां
नारी �गित क� मागर् पर आगे बढ़ रही है, िफर भी कई 

चुनौितयां अभी भी उसक� सामने हैं। इन चुनौितयों 
को स्वीकार कर उनका समाधान िनकालना ही 
“िवकिसत भारत” की िदशा में वास्तिवक कदम 
होगा। भारत सरकार ने मिहला सश�क्तकरण 
क� िलए अनेक योजनाएं चलाई हैं। परंतु क�वल 

सरकार नहीं, समाज की मानिसकता में 
बदलाव सबसे आवश्यक है। जब हर प�रवार 
में बेटा-बेटी को समान दृ�ष्ट से देखा जाएगा, 

जब माता-िपता बेिटयों को अपने सपनों क� 
िलए �े�रत करेंगे, जब कायर्स्थल मिहला� क� 

िलए सुरिक्षत और सम्मानजनक होंगे, तभी “नारी 
श�क्त” वास्तव में िवकिसत भारत की नींव बनेगी।

िडिजटल भारत में नारी श�क्त
21 वीं सदी में भारत िडिजटल �ांित क� दौर से गुजर रहा 
है। आज मिहलाएं मोबाइल, इंटरनेट और तकनीक क� 
माध्यम से अपने व्यवसाय चला रही हैं, ऑनलाइन िशक्षा 
ले रही हैं, ब्लॉिगंग, क�ट�ट ि�एशन और ई-कॉमसर् से 
जुड़ रही हैं। �ामीण भारत की मिहलाएं अब िडिजटल 
साक्षरता कायर्�मों क� माध्यम से बैंिक�ग, ऑनलाइन 
भुगतान और सरकारी सेवा� का उपयोग कर रही 
हैं। िडिजटल सश�क्तकरण 
वास्तव में “िवकिसत 
भारत” की रीढ़ 
बनता जा रहा है और 
नारी इस प�रवतर्न का 
अिभ� िहस्सा है।

अंतरार्ष्�ीय मिहला िदवस

www.amritvichar.com

इस बार क� रिववारीय संस्करण ‘लोक दपर्ण’ 
में,  िवकिसत भारत का अाधार नारी श�क्त व 
अन्य िवषयों पर िवशेष साम�ी दी जा रही है।

तेहरान क� �मुख मेहराबाद एयरपोट� पर हमले क� बाद लगी आग।  इनसेट: जाड�न में तबाह अमे�रकी िडफ�स।

ईरान ने अमे�रका की िबना शतर् 
आत्मसमपर्ण की मांग ठ�करायी
दुबई। ईरान क� राष्�पित मसूद पेजे�श्कयान ने शिनवार को 
कहा िक अमे�रका �ारा िबना शतर् आत्मसमपर्ण की मांग एक 
ऐसा ख्वाब है िजसे उन्हें अपनी क� तक साथ ले जाना चािहए। 
राष्�पित ने यह िटप्पणी सरकारी ट�लीिवजन पर �सा�रत एक पूवर् 
�रकॉड�ड संबोधन में की। उन्होंने क्षे�ीय देशों पर ईरान क� हमलों 
क� िलए माफी भी मांगी और कहा िक तेहरान हमलों को रोक 
देगा। उन्होंने संक�त िदया िक ये हमले सैन्य अिधका�रयों क� बीच 
सूचना� क� गलत संचार क� कारण हुए थे। उनका यह बयान उस 
समय �सा�रत हुआ जब शिनवार सुबह बहरीन, सऊदी अरब 
और संयुक्त अरब अमीरात पर बार-बार हमले िकए गए।

राष्�पित ��प बोले- ईरान पर बहुत 
जबरदस्त �हार िकया जाएगा
अमे�रका। अमे�रका क� राष्�पित डोनाल्ड ��प ने शिनवार 
को चेतावनी दी िक यु� में ईरान क� और भी अिधका�रयों को 
िनशाना बनाया जाएगा और ईरान पर जबरदस्त �हार िकया 
जाएगा। ��प ने अपनी वेबसाइट �थ सोशल पर ये िटप्पिणयां 
कीं, िजसमें उन्होंने तेहरान क� हमलों को लेकर ईरान क� 
राष्�पित मसूद पेजे�श्कयान �ारा पड़ोसी देशों से माफी मांगने 
का िज� िकया। ��प ने िलखा, ईरान क� खराब व्यवहार क� 
कारण अब ऐसे इलाकों और लोगों क� समूहों को भी िनशाना 
बनाने पर गंभीरता से िवचार िकया जा रहा है, िजन्हें अब तक 
िनशाना बनाने क� िलए नहीं सोचा गया था।

लेखपाल भत� की मुख्य 
िलिखत परीक्षा 21 मई  को

म� क� कटनी में 
छह िडब्बे पटरी 
से उतरे, कई ��नों 
क�  रूट बदले

रेल लाइन बहाल 
करने का काम 
यु�स्तर पर 
िकया गया शुरू

�जमंडल क� िवकास को 300 
करोड़ स्वीक�त : मुख्यमं�ी

वृंदावन: �ज तीथर् िवकास प�रषद की बैठक की अध्यक्षता करते मुख्यमं�ी योगी आिदत्यनाथ।

रसोई गैस 60 
वािण�ज्यक 
िसलेंडर 114.5 
रुपये महंगा
पे�ोल-डीजल 
�स्थर - 12

ऑस्��िलया 
और कनाडा 
ने की भारत 
को गैस आपूितर् 
की पेशकश 
- 12

िवदेश मं�ी बोले- न 
िकसी की गलती 
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मिहला िदवस पर ताजमहल समेत संरिक्षत स्मारकों में �वेश िनःशुल्क 
आगरा। अंतरार्ष्�ीय मिहला िदवस क� अवसर पर पुरातत्व िवभाग ने पयर्टकों को िवशेष तोहफा िदया है। रिववार 
को ताजमहल सिहत भारतीय पुरातत्व सव�क्षण (एएसआई) �ारा संरिक्षत सभी स्मारकों में �वेश िनःशुल्क रहेगा। 
अिधका�रयों क� अनुसार देशी और िवदेशी पयर्टक रिववार को ताजमहल में िबना �वेश शुल्क क� जा सक�गे। हालांिक 
मुख्य मकबरे में �वेश क� िलए िनधार्�रत िटकट लेना होगा। ताजमहल क� अलावा फतेहपुर सीकरी, िसक�दरा स्मारक और 
आगरा िकला सिहत एएसआई क� सभी संरिक्षत स्मारकों में भी �वेश मुफ्त रहेगा। ताजमहल में पयर्टकों का �वेश सूय�दय 
से लगभग 30 िमनट पहले शुरू हो जाता है और सूयार्स्त से करीब 30 िमनट पहले पयर्टकों को बाहर िनकलना होता 
है। मिहला िदवस क� अवसर पर �वेश िनःशुल्क होने क� कारण रिववार को ताजमहल और अन्य ऐितहािसक स्थलों पर 
पयर्टकों की भारी भीड़ उमड़ने की संभावना जताई जा रही है।

12,55,56,025
मतदाता सूची में क�ल मतदाता

6,88,43,159
(54.83%) पुरुष मतदाता� की संख्या

5,67,08,747
(45.17%) मिहला मतदाता� की संख्या

4,119
(0.01%) तृतीय िलंग मतदाता� की संख्या

िडप्टी सीएम क� हेलीकॉप्टर की आपात लैंिड�ग

रैपर व िसंगर बादशाह क� 
िखलाफ मामला दजर्, लुकआउट 

नोिटस जारी करेगी पुिलस
चंडीगढ़। रैपर-संगीतकार बादशाह क� हाल ही में �रलीज 
हुए ह�रयाणवी गाने ‘टटीरी’ में किथत आपित्तजनक बोल 
और दृश्यों को लेकर मामला 
दजर् िकये जाने क� एक िदन 
बाद पुिलस ने संगीतकार 
(बादशाह) को देश छोड़कर 
जाने से रोकने क� िलए उनक� 
िखलाफ लुकआउट सक��लर 
जारी करने की �ि�या शुरू 
कर दी है। इस बीच, बादशाह ने इंस्टा�ाम पर एक वीिडयो 
साझा कर अपने नए गाने से िकसी की भावना� को ठ�स 
पहुचंन ेक� िलए माफी मागंी। पचंक�ला पिुलस न ेबादशाह को 
तत्काल पेश होने को लेकर नोिटस जारी िकया है। पुिलस ने 
बताया िक बादशाह की िगरफ्तारी सुिन�श्चत करने क� िलए 
कई पुिलस टीम गिठत की गई हैं।

ह�रयाणवी गाने 
‘टटीरी’ में किथत 
आपित्तजनक बोल और 
दृश्यों क� �रलीज पर 
बादशाह ने वीिडयो 
जारी कर माफी मांगी

एसबीआई का मिहला� को 4597 
करोड़ क� सामािजक ऋण का तोहफा 
नई िदल्ली, एजेंसी

एसबीआई ने शिनवार को अंतरार्ष्�ीय 
मिहला िदवस की पूवर् संध्या पर िवशेष 
रूप स ेमिहला सश�क्तकरण पर क�ि�त 
4597 करोड़ रुपये की िसंिडक�ट�ड 
सामािजक साविध ऋण सुिवधा शुरू 
करने की घोषणा की। 

बैंक ने कहा िक यह िसंिडक�ट�ड 
ऋण एसबीआई और वै�श्वक ईएसजी 
(ईएसजी) िवत्तपोषण प�रदृश्य में 
मिहला सश�क्तकरण क� िलए एक 
मील का पत्थर है। यह िवत्तपोषण 
सामािजक �भाव को तेज करने पर 
क�ि�त है और लैंिगक अंतर को कम 
करन ेक� िलए एसबीआई की �ितब�ता 
को दशार्ता है। यह संयुक्त राष्� क� 

सतत िवकास ल�य (एसडीजी) 5 - 
लैंिगक समानता �ाप्त करना और सभी 
मिहला� और लड़िकयों को सशक्त 
बनाना में साथर्क योगदान देता है। 
एसबीआई क� चेयरमैन सी एस सेट्टी ने 
कहा, इस मिहला िदवस पर हमें यह 
घोषणा करते हुए खुशी हो रही है िक 
एक िजम्मेदार संगठन क� रूप में हम 
सतत िवकास की आधारिशला क� रूप 
में मिहला सश�क्तकरण को बढ़ावा दनेे 
क� िलए गहराई से �ितब� हैं।

लैंिगक अंतर को कम करने क� िलए 
बैंक ने िदखाई �ितब�ता 
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न्यूज ब्रीफ 

आंगनबाडरी केंद्रों में 
समार्ट ररीवरी से बदला 
पढाई का तररीका
अमृत विरार, लखनऊ: योगी सरकार 
के नेतृत्व में आंगनबाडी केंद्र आधुननक 
सुन्वधाओं से सुसनजित हो रहे हैं। 
लगभग 16 हजार से अनधक आंगनबाडी 
केंद्ररों पर समार्ट री्वी स्ानपत नकए जा 
चुके हैं, नजससे प्ारंनभक निक्ा वय्वस्ा 
को तकनीक से जोडा गया है। इससे 
बच्रों को बेहतर िैक्निक ्वाता्वरि 
उपलबध होने के सा् ही आंगनबाडी 
केंद्र, पले सककूल जैसी सुन्वधाओं से लैस 
हो रहे हैं। प्तयेक आंगनबाडी केंद्र में 
समार्ट री्वी स्ानपत नकये जा रहे हैं, बच्रों 
को कहाननयरों, पहेनलयरों, कार््टन और 
एननमेिन के माधयम से निनजरल सामग्ी 
निखाई जा रही है। इसके जररए छोरे 
बच्े खेल खेल में अक्र ज्ान, नगनती 
और रंगरों की पहचान करना सीख रहे हैं। 

12 करोड करी हेरोइन के 
साथ तसकर गगरफतार
अमृत विरार, लखनऊ: एंरी 
नारकोनरकस रासक फोस्स 
(एएनरीएफ) ने चौक क्ेत्र में कार्स्वाई 
करते हुए एक तसकर को नगरफतार 
नकया है। उसके पास से 5.549 
नकलोग्ाम हेरोइन बरामि हुई है, 
नजसकी अंतरराष्ट्ीय बाजार में कीमत 
करीब 12 करोड रुपये बताई जा रही 
है। इंसपेकरर अयनुद्ीन के अनुसार 
सूचना नमली ्ी नक चौक इलाके 
में हेरोइन की निली्वरी होने ्वाली 
है। इसके बाि एएनरीएफ ने चौक 
पुनलस के सा् नमलकर आगाबाकर 
इमामबाडा के सामने खाली मैिान में 
चेनकंग अनभयान चलाया और संनिगध 
को पकड नलया। आरोपी की पहचान 
बाराबंकी के जैिपुर नन्वासी मोहममि 
इमरान के रूप में हुई है, जो नफलहाल 
नयू हैिरगंज में रह रहा ्ा। पूछताछ में 
उसने बताया नक कैंपबेल रोि का एक 
वयककत उसे कम कीमत पर हेरोइन 
उपलबध कराता ्ा, नजसे ्वह पुनडया 
बनाकर बेचता ् ा। पुनलस ने आरोपी 
के नखलाफ मुकिमा िज्स कर उसे 
जेल भेज निया है। नगरोह के अनय 
सिसयरों की तलाि जारी है।

पान करी प्ोसेगसंग ् यूगनर 
सथागपत करने पर जोर 
अमृत विरार, लखनऊ: उद्ान, ए्वं 
कृनि ननया्सत राजयमंत्री (स्वतंत्र प्भार) 
निनेि प्ताप नसंह ने रायबरेली में पान 
की प्ोसेनसंग यूननर स्ानपत करने के 
नलए उद्नमयरों को प्ोतसानहत करने 
और आम उतपािन बढाने के नलए 
अनधक से अनधक मैंगो बैग उपलबध 
कराने के ननिदेि निए। सा् ही रूफ 
रॉप गािडेननंग और राजमागगों के नकनारे 
पौधरोपि को भी बढा्वा िेने पर जोर 
निया। उद्ान मंत्री, िनन्वार को अपने 
सरकारी आ्वास पर औद्ाननक 
न्वकास योजनाओं की समीक्ा कर 
रहे ् े। उनहरोंने अनधकाररयरों को ननिदेि 
निया नक सभी योजनाओं के भौनतक ्व 
न्वत्ीय लक्यरों को समयबद्ध तरीके से 
ित-प्नतित पूरा नकया जाए। 

मंच पर प्रतिभा तिखाएंगे 75 तिलों के 850 बच्े
राज्य ब्ययूरो, लखनऊ

अमृत विचार : प्रदेश के 75 जिलों 
से चयजित लगभग 850 बचे् राजय 
सतरीय मंच पर अपिी प्रजतभा का 
प्रदश्शि करेंगे। ‘प्रगजत-आतमसममाि 
से समािता तक एवं अंतरराष्ट्ीय 
मजिला जदवस’ जवषय पर आयोजित 
इस काय्शक्रम में बच्ों की रचिातमक 
प्रसततुजतयों के साथ बाजलकाओं के 
सशक्तकरण की झलक भी देखिे को 
जमलेगी।

काय्शक्रम के दौराि खेल, जशक्ा 
और सामाजिक पररवत्शि के क्ेत्र में 
उललेखिीय उपलक्धि िाजसल करिे 
वाली 23 बाजलकाओं को सममाजित 
जकया िाएगा। बेजसक जशक्ा मंत्री 

संदीप जसंि के िेतृतव और जिददेशि में 
राजय सतरीय बाल उतसव का आयोिि 
जकया िा रिा िै। इसमें 746 कसततूरबा 
गांधिी बाजलका जवद्ालय, 45,656 
उच् प्राथजमक व कंपोजिट जवद्ालय 
और 1129 पीएम-श्ी जवद्ालयों से 
ितुड़े जवद्ाजथ्शयों का प्रजतजिजधितव िोगा।

आयोिि सथल पर 22 जवषयगत 
सटटॉल भी लगाए िाएंगे, ििां 
सामाजिक-भाविातमक अजधिगम, 
िेतृतव जवकास, अजभभावक सिभाजगता 
और कररयर परामश्श से ितुडी 
गजतजवजधियों की िािकारी दी िाएगी। 

काय्शक्रम में जवद्ालयों में सचंाजलत रािी 
लक्मीबाई आतमरक्ा प्रजशक्ण, िीवि 
कौशल जशक्ा, मीिा मंच और सेल्फ-
एसटीम िैसे काय्शक्रमों से जवकजसत िो 
रिे बाजलकाओं के आतमजवशवास और 
ितृेतव की झलक भी देखिे को जमलेगी।

बाल उतसव की चयि प्रजक्रया तीि 
चरणों में पतूरी की गई। पिले चरण में 
75 जिलों में प्रजतयोजगताएं आयोजित 
ितुईं, इसके बाद 18 मंडलों में मंडलीय 
सतर पर प्रजतभाओं का चयि जकया 
गया। इि दोिों चरणों में उतककृष्ट 
प्रदश्शि करिे वाले बच्ों िे राजय 
सतरीय काय्शक्रम में िगि बिाई िै। 
काय्शक्रम में चयजित बच् ेिाटक, ितृय, 
गीत, योग और सवंाद िसैी गजतजवजधियों 
के माधयम से अपिी प्रजतभा जदखाएंगे।

्यूपरी बना गवशवास का प्तरीक 
्हरी सबसे बडरी पयूंजरी : ् ोगरी

राज्य ब्ययूरो, आगरा/लखनऊ 

अमृत विचार : मतुखयमंत्री योगी 
आजदतयिाथ ि ेकिा जक िब समाि, 
सरकार और संसथाएं एक जदशा में 
जमलकर काम करती िैं तो उसका 
पररणाम जवशवास के रूप में सामिे 
आता िै। आि उत्तर प्रदेश जवशवास 
का प्रतीक बि चतुका िै और यिी 
प्रदेश की सबसे बडी पतूंिी िै।

मतुखयमंत्री शजिवार को आगरा 
में यथाथ्श िटॉकसपटल का लोकाप्शण 
करिे के बाद संबोजधित कर रिे 
थे। उनिोंिे किा जक िर वयक्त 
को ससती, सतुलभ व जवशवसिीय 
सवास्थय सेवाएं जमलिी चाजिए। 
सरकार अपिे सतर पर लगातार 

प्रयास कर रिी िै, लेजकि िब 
सरकार और समाि जमलकर काम 
करते िैं तो पररणाम कई गतुिा बेितर 
िोते िैं। उनिोंिे यथाथ्श ग्तुप से जकसी 
जिले में मेजडकल कटॉलेि सथाजपत 
करिे के जलए आगे आिे का आह्ाि 
भी जकया। मतुखयमंत्री िे किा जक 
प्रदेश में 2017 से पिले केवल 17 
मेजडकल कटॉलेि थे, िबजक अब 
81 मेजडकल कटॉलेि संचाजलत िो 

रिे िैं।
सीएम योगी िे किा जक पिले 

प्रदेश में ‘वि जडकसट््ट-वि 
माज्फया’ का बोलबाला था, लेजकि 
अब ‘वि जडकसट््ट-वि मेजडकल 
कटॉलेि’ की जदशा में काम जकया 
िा रिा िै। उनिोंिे बताया जक 
प्रदेश में दो एमस-रायबरेली और 
गोरखपतुर में संचाजलत िो रिे िैं और 
सवास्थय सतुजवधिाओं का लगातार 

जवसतार जकया िा रिा िै। उनिोंिे 
किा जक आईआईटी कािपतुर और 
एसिीपीिीआई लखिऊ में मडेट़ेक 
के जलए सेंटर ऑ्फ ए्सीलेंस 
जवकजसत जकए िा रिे िैं। साथ िी 
लजलतपतुर में 1500 एकड में ्फामा्श 
पाक्क और यमतुिा ए्सप्रेसवे क्ेत्र में 
350 एकड में मेजडकल जडवाइस 
पाक्क सथाजपत जकया िा रिा िै।

इस अवसर पर केंद्ीय मंत्री और 
आगरा के सांसद प्रो. एसपी जसंि 
बघले, सतं जविय कौशल मिाराि, 
भािपा प्रदेश मिामंत्री (संगठि) 
धिम्शपाल, कैजबिेट मंत्री बेबीरािी 
मौय्श और योगेंद् उपाधयाय समेत 
कई ििप्रजतजिजधि और अजधिकारी 
मौितूद रिे।

मविला वििस पर विशेष प्रिेश में 9,600 से अविक मविला संरावलत स्ा््टअप सवरिय

30 प्नतित की िर से बढ रहे मनहला सरार्टअप
राज्य ब्ययूरो, लखनऊ

अमृत विचार : उत्तर प्रदेश में 
मजिला उद्जमता का तिेी स ेजवसतार 
देखिे को जमल रिा िै। प्रदेश में 
9,600 से अजधिक मजिला संचाजलत 
सटाट्टअप सजक्रय िैं और इिकी 
संखया करीब 30 प्रजतशत की वृजधि 
दर के साथ बढ़ रिी ि।ै ट़ेक्ोलटॉिी, 
एग्ीट़ेक, िेलथकेयर और सेवा क्ेत्रों 
में मजिलाए ंिवाचार के िररए अपिी 
मिबतूत पिचाि बिा रिी िैं।

मतुखयमंत्री योगी आजदतयिाथ के 
िेतृतव में लागतू सटाट्टअप िीजत और 
िवाचार को प्रोतसाजित करिे वाली 
योििाओं के माधयम से मजिलाओं 

को प्रजशक्ण, मेंटरजशप, इन्यतूबशेि 
और जवत्तीय सिायता उपल्धि कराई 
िा रिी िै। इससे मजिलाएं अपिे 
वयावसाजयक जवचारों को स्फल 
उद्म में बदलिे में सक्म िो रिी िैं।

जवशेषज्ों के अितुसार, मजिला 
सटाट्टअपस की बढ़ती संखया 
प्रदेश की बदलती आजथ्शक और 
सामाजिक तसवीर को भी दशा्शती िै। 
मजिलाओं की भागीदारी से उद्जमता 
का एक िया मटॉडल उभर रिा िै, 

िो आतमजिभ्शरता, िवाचार और 
समावेशी जवकास को बढ़ावा दे  
रिा िै।

भारत सरकार के जवज्ाि 
एवं प्रौद्ोजगकी जवभाग की 
‘जिजधि’ (िेशिल इजिजशएजटव 
्फटॉर ड़ेवलजपंग एंड िािदेजसंग 
इिोवेशनस) योििा के तित भी 
मजिला सटाट्टअपस को प्रोतसािि 
जमल रिा िै। इस योििा के 

अंतग्शत उत्तर प्रदेश के 25 मजिला 
संचाजलत सटाट्टअपस को जवत्तीय 
सिायता प्रदाि की गई िै। सटाट्टअप 
जवशेषज् अिय चततुवदेदी के अितुसार, 
शतुरुआती दौर में जमलिे वाली ऐसी 
जवत्तीय सिायता िए उद्मों को 
जटकाऊ बिािे में मितवपतूण्श भतूजमका 
जिभाती िै।

योगी सरकार द्ारा सथाजपत 1000 
करोड रुपये के यतूपी सटाट्टअप ्फंड 
से भी मजिला उद्जमयों को सियोग 
जमल रिा िै। इस ्फंड से अब तक 
करीब 325 करोड रुपये जवतररत 
जकए िा चतुके िैं, जििका लाभ 900 
से अजधिक मजिला सटाट्टअपस को 
जमला िै।

=टेक्नोलॉजी, एग्ीटेक व हेल्थकेयर 
में बढी भागीदारी

=25 सटाट्टअप्स कनो निनि यनोजिा 
्से ्सहायता 

बुंदेलखंड में 24 हजार एकड़ 
से अधिक भूधम अधिग्रधहत

राज्य ब्ययूरो, लखनऊ

अमृत विचार :  बतुंदेलखंड को 
औद्ोजगक जवकास का िया केंद् 
बिािे की जदशा में राजय सरकार 
तेिी से काम कर रिी िै। बतुंदेलखंड 
इंडकसट्यल ड़ेवलपमेंट अथटॉररटी 
(बीडा) में भतूजम अजधिग्िण की 
प्रजक्रया तेि िोिे से बड़े जिवेश और 
उद्ोगों की सथापिा का माग्श प्रशसत 
िो रिा िै। 

बीडा के 33 गावंों में कुल लगभग 
56,662 एकड भतूजम के अजधिग्िण 
का प्रसताव िै। इसमें पिले चरण में 
35,298 एकड और दतूसरे चरण में 
21,364 एकड भतूजम के अजधिग्िण 
को मिंतूरी दी गई ि।ै अब तक करीब 
24,201 एकड से अजधिक भतूजम 
अजधिग्जित की िा चतुकी िै, जिससे 

औद्ोजगक पररयोििाओं को िमीि 
पर उतारिे की प्रजक्रया चल रिी िै।

सरकार का लक्य बतुंदेलखंड को 
देश के प्रमतुख औद्ोजगक िब के रूप 
में जवकजसत करिा िै। इसके जलए 
बतुजियादी ढांचे के जवकास, जिवेश 
आकजष्शत करिे और उद्ोगों की 
सथापिा के जलए लगातार प्रयास 
जकए िा रिे िैं। भतूजम उपल्धि िोिे 
से जिवेशकों की रुजच भी क्ेत्र में बढ़ 
रिी िै।

बीडा क्ेत्र को जदलली-िागपतुर 
इंडकसट्यल कटॉररडोर से िोडिे की 
भी योििा िै। इसके तित करीब 
300 एकड भतूजम पर िेशिल 

इंडकसट्यल कटॉररडोर ड़ेवलपमेंट 
कटॉरपोरेशि (एिआईसीडीसी) 
के सियोग से औद्ोजगक कटॉररडोर 
जवकजसत जकया िाएगा, जिससे 
बतुंदेलखंड देश के प्रमतुख औद्ोजगक 
िेटवक्क से ितुड सकेगा।

इसके अलावा रक्ा क्ेत्र में भी 
जिवेश की तैयारी की िा रिी िै। 
करीब 250 एकड भतूजम पर बैटल 
टैंक के मेंट़ेिेंस, ररपेयर और 
ओवरिाल (एमआरओ) केंद् तथा 
कटॉमबैट विीकल मैनयतु्फै् चररंग 
पलांट सथाजपत करिे की योििा िै।

जवशेषज्ों के अितुसार, इि 
औद्ोजगक पररयोििाओं के शतुरू 
िोिे से बतुंदेलखंड के्त्र में ििारों 
यतुवाओं के जलए रोिगार के अवसर 
पैदा िोंगे और सथािीय अथ्शवयवसथा 
को भी िई मिबतूती जमलेगी।

आगरा में यथाथ्थ हॉस्पिटल का लोकापि्थण, निजी क्षेत्र सषे मषेनिकल कॉलषेज खोलिषे की अपिील

आगरा में य्ा््स हॉकसपरल का लोकाप्सि करने के बाि पररसर का ननरीक्ि कर जानकारी लेते मुखयमंत्री योगी आनितयना्।  अमृत न्वचार

 एक करोड़ मधहलाओं को लखपधत 
दीदी बनाने का लक्ष्य: केशव मौष्य्य

राज्य ब्ययूरो,लखनऊ/ कौशांबी 

अमृत विचार : उप मतुखयमंत्री 
केशव प्रसाद मौय्श िे किा जक 
मजिलाओं में अपार प्रजतभा िै और 
सरकार उनिें आगे बढ़ािे के जलए 
िर संभव सियोग कर रिी ि।ै इतिा 
िी ििीं, प्रदेश में सवयं सिायता 
समतूि की एक करोड मजिलाओं को 
‘लखपजत दीदी’ बिािे का लक्य 
रखा गया िै। 

उप मतुखयमंत्री शजिवार को बाबतू 
जसंि जडग्ी कटॉलेि मैदाि, सयारा 
(कौशांबी) में आयोजित सरस 
मलेा व सरस मिोतसव का उदघाटि 
करिे के बाद संबोजधित कर रिे थे। 

इस दौर ाि 
उनिोंिे सवयं 
सिायता समतूि 
की मजिलाओं 
द्ारा  तैयार 
िसतजशलप, 
खाद् पदाथ्श, 
कपड़े और अनय घरेलतू उतपादों के 
सटटॉलों का अवलोकि कर उिका 
उतसािवधि्शि जकया। उप मतुखयमंत्री 
िे बताया जक आिे वाले समय में 
जिले में 10 जदवसीय राष्ट्ीय सतर 

का सरस मेला आयोजित जकया 
िाएगा। उनिोंिे किा जक प्रधिािमंत्री 
के आह्ाि पर देश में छि करोड 
मजिलाओं को ‘लखपजत दीदी’ 
बिािे का लक्य रखा गया िै। इसी 
क्रम कौशांबी जिले में करीब 1.54 
लाख मजिलाएं सवयं सिायता समतूिों 
से ितुडी िैं और इिमें से 10,864 
मजिलाएं पिल ेिी लखपजत बि चतुकी 
िैं। काय्शक्रम के दौराि केशव प्रसाद 
मौया्श ि ेमजिलाओं की गोदभराई और 
बच्ों का अन्नप्राशि संसकार भी 
कराया। उनिोंि ेसवय ंसिायता समतूि 
की मजिलाओं के साथ पतुष्पवषा्श कर 
्फूलों की िोली खेली और सभी को 
िोली की शतुभकामिाएं दीं।

=कौशांबी में ्सर्स मेला व ्सर्स 
महनोत्सव का उप मुखयमंत्ी िे 
नकया उद्ाटि

केि्व प्साि मौय्स

=‘प्रगनत-आतम्सममाि ्से ्समािता 
तक’ ्थीम पर बाल उत्सव, 23 
बानलकाओं कनो नमलेगा ्सममाि

=बीडा क्ेत् में बडे निवेश की राह 
्साफ, रनोजगार के िए अव्सर 
खुलिे की उममीद

प्रदेश में बेधिष्यों को धमले आगे बढ़ने के नए अवसर
राज्य ब्ययूरो, लखनऊ 

अमृत विचार : अंतरराष्ट्ीय 
मजिला जदवस के मौके पर प्रदेश 
में मजिलाओं के सश्तीकरण की 
िई तसवीर उभरकर सामिे आई 
िै। जपछले 9 वषषों में सतुरक्ा, जशक्ा, 
रोिगार और आजथ्शक सवावलंबि से 
ितुडी योििाओं के िररए प्रदेश की 
बजेटयों को आग ेबढ़ि ेके िए अवसर 
जमल ेिैं। सरकार का दावा ि ैजक अब 
प्रदेश में मजिलाएं जदि िो या रात, 
भयमतु्त िोकर सकूल, कटॉलेि और 
काय्शसथलों तक आ-िा रिी िैं।

मजिलाओं की सतुरक्ा के जलए वष्श 
2020 में शतुरू जकया गया जमशि 
शक्त अजभयाि स्फल साजबत ितुआ 

िै। इसके तित प्रदेश में 1694 एंटी 
रोजमयो स्वायड सजक्रय िैं, जिनिोंिे 
अब तक 1.18 करोड से अजधिक 
साव्शिजिक सथलों की चेजकंग की 
और 4.52 करोड से अजधिक लोगों 
की िांच की िै। इस दौराि 24,871 

मतुकदमे दि्श जकए गए और 33,268 
आरोजपतों को जगरफतार जकया गया। 

मतुखयमंत्री कनया सतुमंगला योििा 
के तित 26.78 लाख बाजलकाओं 
को लाभ जमला िै, िबजक जिराजश्त 
मजिला पेंशि योििा से 38.58 

लाख से अजधिक मजिलाएं लाभाकनवत 
िो रिी िैं। वि सटटॉप सेंटर के माधयम 
से अब तक 2.39 लाख मजिलाओं 
को सिायता दी िा चतुकी िै और 181 
मजिला िेलपलाइि से 8.42 लाख 
मजिलाओं को मदद जमली िै।

नपिछलषे 9 वर्षों में सुरक्ा, सममाि और आतमनिर्थरता का िया मॉिल बिा यूपिी
सुरक्ा के गलए थानरों 
में मगहला हेलप डेसक  
मनहलाओं की सुरक्ा को मजबूत 
बनाने के नलए प्िेि में संस्ागत 
ढांचे को भी सुिृढ नकया गया है। 
राजय में 44 हजार से अनधक मनहला 
पुनलसकनम्सयरों की भतती की जा चुकी 
है और सभी ्ानरों में मनहला हेलप 
िेसक स्ानपत नकए गए हैं। 

आधुगनक रोजगार से हो रहीं आतमगनर्भर
मनहलाओं को आन््सक रूप से मजबूत बनाने के नलए कौिल न्वकास और रोजगार 
पर भी न्विेि जोर निया गया है। उप्. कसकल िे्वलपमेंर नमिन के तहत यु्वनतयरों 
को आईरी, हेल्केयर, फैिन निजाइननंग, इलेकट्ॉननकस और बयूरी एंि ्वेलनेस 
समेत करीब 35 सेकरररों में प्निक्ि निया जा रहा है, तानक ्वे आधुननक रोजगार 
के अ्वसररों के अनुरूप खुि को तैयार कर सकें। उप्. राजय ग्ामीि आजीन्वका 
नमिन के अंतग्सत 9.11 लाख से अनधक स्वयं सहायता समूहरों के माधयम से 99 
लाख से जयािा मनहलाओं को जोडा गया है। लखपनत मनहला योजना के तहत 33 
लाख से अनधक मनहलाओं की पहचान की गई है, नजनमें से 18 लाख से अनधक 
मनहलाएं लखपनत की श्ेिी में पहुंच चुकी हैं।

10 करोड हरोंगे आ्ुषमान काड्ट धारक
मुखयमंत्री ने बताया नक आयुष्मान भारत योजना के तहत प्िेि में 5.60 करोड 
लोगरों को गोलिन काि्ट जारी नकए जा चुके हैं और यह संखया जलि ही 10 करोड 
तक पहुंचने ्वाली है। इसके अला्वा हर नजले में मुफत िायनलनसस, सीरी सकैन 
समेत कई आधुननक स्वास्थय सुन्वधाएं उपलबध कराई जा रही हैं।

राज्य ब्ययूरो, लखनऊ

अमृत विचार : सपा प्रमतुख 
अजखलशे यादव ि ेकिा ि ैजक भािपा 
सपा को बदिाम करिे का षड्ंत्र 
कर रिी िै। सपा को बदिाम करिे 
के जलए एक गािा लांच कराया गया 
िै। पाटटी की तर्फ से उस गािे पर 
ए्फआईआर जलखाई िाएगी। साथ 
िी उनिोंिे किा जक गारंटी िै जक 
बदिाम करिे वाले गािे पर कार्शवाई  
ििीं िोगी।

सपा प्रमतुख शजिवार को पाटटी 
मतुखयालय में पे्रस कांफ्ेंस संबोजधित 
कर रिे थे। उनिोंिे किा जक भािपा 
सरकार सबसे अरािक और इजतिास 
की सबसे भ्रष्ट सरकार िै। यि 
सरकार टै्स लगाकर मंिगाई बढ़ाती 
िा रिी िै। आि िी एलपीिी गैस 

के दाम 60 रुपये बढ़ गये िैं। जकसी 
चीि की मंिगाई एक बार बढ़ िाती 
िै तो वि कम ििीं िोती िै। िबजक 
भािपाईयों िे पतूव्श में आशवासि जदया 

था जक मिबतूरी में दाम बढ़ा रिे िैं, 
बाद में कम कर जदए िाएंगे। आि 
तक दावा पतूरा ििीं ितुआ िै।

चतुिाव आयोग को लकेर अजखलशे 

यादव िे किा जक चतुिाव आयोग झतूठा 
ि।ै अगर सपा ि ेइतिा शोर ि मचाया 
िोता तो भािपा ि ेिर जवधिािसभा के्त्र 
में बड़े पैमािे पर वोट कटवािे की 

तैयारी की थी। चतुिाव आयोग बताए 
जक इतिी बडी सखंया में जप्रनट़ेड ्फाम्श-
7 किां से आए थे। चतुिाव आयोग िे 
इि मामलों की िांच भी ििीं की।

सपा प्रमतुख िे ििता दश्शि में 
अपिी ्फररयाद लेकर आये एक 
वयक्त की मौत का मामला उठाया। 
उनिोंिे किा जक असंवेदिशील 
लोगों िे उससे पतूछा तक ििीं िै। 
शंकराचाय्श मामले में उनिोंिे किा जक 
शंकराचाय्श एक संसथा और जवचार 
िै। भािपा सरकार िे उनिें जिस तरि 
से अपमाजित जकया गया और झतूठ़े 
आरोप लगाए गए, उससे सिाति धिम्श 
बदिाम जकया गया।

सपा को बिनाम करने वाले गाने के तखलाफ कराएंगे एफआईआर

सपा मुखयालय पर आयोनजत काय्सक्रम के िौरान पारती प्मुख अनखलेि याि्व, नि्वपाल नसंह ्व अनय नेता।  अमृत न्वचार

=्सपा प्रमुख बनोले- भाजपा ्सरकार 
्सब्से अराजक और इनतहा्स की 
्सब्से भ्रषट

राज्य ब्ययूरो, लखनऊ 

अमतृ विचार : आबकारी एव ंमधय 
जिषेधि राजय मंत्री (सवतंत्र प्रभार) 
जिजति अग्वाल िे कम रािसव 
वसतूली वाले 10 जिला आबकारी 
अजधिकाररयों से सपष्टीकरण लेिे के 
जिददेश जदए। कम वसतूली वाले जिलों 
में कािपतुर िगर, आगरा, मेरठ, 
जबििौर, लखिऊ, बतुलंदशिर, 
िाथरस, मतुरादाबाद, अलीगढ़ और 
बरेली शाजमल िैं।

आबकारी मतं्री शजिवार को गन्ना 
संसथाि, डालीबाग में जवभागीय 
कायषों की समीक्ा कर रिे थे। 
उनिोंिे पडोसी राजयों से आिे वाली 

अवैधि शराब, कच्ी, जमलावटी 
और चोरी की मजदरा पर पतूरी तरि 
रोक लगािे को कडी जिगरािी और 
सखत कार्शवाई की बात किी िै। 
साथ िी किा जक जकसी भी जिले 
में शराब की ओवररेजटंग या उद्ोगों 
के संचालि में अिावशयक बाधिा 
की जशकायत जमलिे पर संबंजधित 
अजधिकाररयों के जखला्फ कार्शवाई 
की िाएगी। जबििौर में मजदरा 
इंडसट्ी के जखला्फ कजथत गैर-
जिममदेारीपतूण्श कार्शवाई के मामल ेमें 
विां के जिला आबकारी अजधिकारी 

के कायषों की िाचं कर ररपोट्ट शासि 
को उपल्धि करािे को भी किा 
गया िै।

समीक्ा बैठक में मंत्री जिजति 
अग्वाल िे बताया जक जवत्तीय वष्श 
2025-26 में जवभाग के जलए 63 
ििार करोड रुपये का रािसव 
लक्य जिधिा्शररत जकया गया िै। इसके 
सापेक् ्फरवरी तक 50,585 करोड 
रुपये का रािसव प्रापत िो चतुका िै, 
िो जपछले वष्श की समाि अवजधि से 
7,756.36 करोड रुपये अजधिक िै। 
्फरवरी 2026 में िी 6,635.79 
करोड रुपये का रािसव प्रापत ितुआ, 
िो जपछल ेवष्श के मतुकाबल े134.65 
प्रजतशत अजधिक िै।

कम वसूली पर 10 जिला आबकारी 
अजिकाररयों से सपष्ीकरण तलब

=आबकारी मंत्ी िे की ्समीक्ा 
बैठक में नदए निददेश

राज्य ब्ययूरो, लखनऊ

अमृत विचार : मतुखयमंत्री योगी 
आजदतयिाथ िे किा जक भारत रत्न 
पं. गोजवंद बललभ पंत देश के मिाि 
सपतूत, प्रखयात सवतंत्रता संग्ाम 
सेिािी, कुशल अजधिव्ता और 
सतुयोगय प्रशासक थे। उिके काय्श 
आि भी िम सबके जलए प्रेरणास्ोत 
िैं और िमारा माग्शदश्शि कर रिे िैं।

मतुखयमंत्री शजिवार को लोकभवि 
में देश के पतूव्श गृि मंत्री और उत्तर 
प्रदेश के प्रथम मतुखयमंत्री पं. 
गोजवंद बललभ पंत की पतुणयजतजथ 
पर उिकी प्रजतमा पर पतुष्प अजप्शत 
करिे के बाद संबोजधित कर रिे थे। 
श्धिांिजल देते ितुए उनिोंिे किा जक 
पं. गोजवंद बललभ पंत के दतूरदशटी 
ितेृतव की विि स ेप्रदेश के जवकास 

की मिबतूत आधिारजशला रखी गई, 
जिसका अितुसरण करते ितुए उत्तर 
प्रदशे आि देश की अथ्शवयवसथा का 
एक मितवपतूण्श आधिार बि रिा िै। 
सीएम योगी िे बताया जक राष्ट्जपता 
मिातमा गांधिी के आह्ाि पर उनिोंिे 

वकालत का पशेा छोडकर सवतंत्रता 
संग्ाम में जिससा जलया। रािभाषा 
जिंदी के प्रचार-प्रसार और प्रोतसािि 
में उिकी मितवपतूण्श भतूजमका रिी। 
वष्श 1957 में उनिें ‘भारत रत्न’ से 
सममाजित जकया गया। 

इस अवसर पर ककृजष राजय मंत्री 
बलदेव जसंि औलख, मिापौर 
सतुषमा खक्कवाल, जवधिायक िय 
दवेी, अमरशे कुमार, जवधिाि पररषद 
सदसय मतुकेश शमा्श समते अनय लोग 
उपकसथत रिे।

पं. गोविंि बललभ पंत के काय्च आज भी प्रेरणास्ोत: योगी

पं. गोन्वंि बललभ पंत की पुणयनतन् पर लोकभ्वन में उनकी प्नतमा पर पुष्प अनप्सत करने के बाि मुखयमंत्री योगी आनितयना् ्व अनय।  
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प्रभारी निरीक्षक पर लगाया लापरवाही का आरोप
n अमृत विरार,गोसाईगंज: लखनऊ हिंदू समाज पार्टी के कार्यकारी अधरक्ष गौरव गोसवामी ने सुशांत गोल्फ हसर्ी थाना 

प्रभारी हनरीक्षक राजीव रंजन उपाधरार के हखला्फ पुहलस आरुकत और मुखरमंत्ी को हशकारती पत् भेजा िै। इसमें थाना 
प्रभारी का सीरूजी नंबर पर ्फोन निीं उठाने का आरोप लगारा िै। गोसवामी ने किा हक आवशरक हवषर पर ्फोन न उठाना 
हवभागीर लापरवािी िै। उनिोंने पुहलस आरुकत से मामले की जांच और उहचत कार्यवाई की मांग की। उनका तक्क िै हक 
पुहलस अहिकारररों को जनता की समसराएं सुनने के हलए उपलबि रिना चाहिए, ताहक कानून वरवसथा और जनहवशवास 
मजबूत िो। प्रदेश सरकार के हनददेशों के बावजूद ऐसी लापरवािी से हवभाग की छहव प्रभाहवत िो रिी िै।

चकरोड की पैमाइश कराकर कराएं िाली निमामाण
n अमृत विरार,सरोजनीनगर: सरोजनी नगर तिसील में आरोहजत संपूर्य समािान 

हदवस की अधरक्षता एडीएम (सीएस) डॉ. जरोहत गौतम ने की। रिां ्फररराहदरों 
की संखरा का्फी कम रिी और कई अहिकारी भी निीं पिुंचे। मौंदा ग्ाम पंचारत के 
थर गांव के रामचंद्र रावत, राम जीवन, सुमन रावत, सुखदेव शमा्य, अजर रादव, 
रामप्रसाद और हवजरपाल ने घरों के सामने जलभराव की समसरा िोने की हशकारत 
की। बतारा हक कई बार पानी हनकालने का प्ररास हकरा गरा, लेहकन सथारी 
समािान निीं िो सका। ग्ामीरों ने किा हक चक माग्य का हचनिीकरर कर नाली का 
हनमा्यर िोने पर िी जल हनकासी संभव िै। आरोप लगारा हक पिले भी हशकारत 
की थी, तब लेखपाल ने पीह़ितों को बुलाए हबना िी ररपोर््ट लगा दी। सलेमपुर पतौरा 
हनवासी गुड्ी उ्फ्क सीता ने कृहष भूहम पर कुछ लोगों पर कबजा करने और िमला करने 
का आरोप लगारा। सरोजनी नगर एसडीएम अंहकत शुकला, एसीपी कृषरा नगर 
रजनीश वमा्य और तिसीलदार सुखबीर हसंि सहित कई अहिकारी मौजूद रिे।

मरघट की भूनम पर  
कब्जे की नशकायत
n अमृत विरार, 

मोहनलालगंज: संपूर्य 
समािान हदवस में अतरौली 
गांव के हकसानों ने 
हशकारती पत् देकर आरोप 
लगारा हक गांव में गार्ा 
संखरा 570 भूहम मरघर् 
में दज्य िै । आरोप लगारा 
हक इस भूहम पर िररओम 
उ्फ्क मिंगू कबजा हकए थे। 
तिसील में हशकारत करने 
पर कानूनगो औऱ लेखपाल 
ने  हिदारत दी थी, लेहकन 
िोली की छुहटिरों में मिंगू ने 
हनमा्यर शुरू कर हदरा। तब 
100 नंबर पर सूचना देकर 
काम रुकवा हदरा गरा था, 
लेहकन मिंगू ने देर रात छत 
डलवा दी। एसडीएम पवन 
पर्ेल ने तिसीलदार को 
जांच कर कार्यवाई करने के 
हनददेश हदए िैं।

समािान हदवस में हशकारत सुनतीं एडीएम डॉ. जरोहत गौतम व अनर अहिकारी।

संवाददाता निगोहां 

अमृत विचार : अंतरराष्ट्रीय 
महिला हिवस के उपलक्य में 
शहिवार को सरल केयर फाउंडेशि 
और एमडरी ट्ेड लाइि िे बाबू सुंिर 
हसंि इंजरीहियररंग कॉलेज के अबिुल 
कलाम सभागार में िाररी श्री ग्ाम 
प्रधाि सममाि समारोि आयोहजत 
हकया।इसमें उिके उतककृष््ट काययों 
और गावंों में महिलाओं करी भागरीिाररी 
को मजबूत करिे के हलए 21 
महिला ग्ाम प्रधािों को सममाहित 
हकया गया।  

मुखय अहतहि उत्तर प्रिेश राजय 
महिला आयोग करी अधयक्ष डॉ. 

बहबता हसंि चौिाि, हवहशष््ट अहतहि 
सिायक पुहलस आयुकत हवकास 

कुमार पांडे और संसिा करी अधयक्ष 
ररीता हसंि िे प्रधािों को प्रशससत-

पत्र और अंगवसत्र भें्ट हकए। डॉ. 
बहबता िे किा हक महिलाओं को 

अंहतम पंसकत तक सममाि हिलािा 
उिका संकलप िै। उनिोंिे किा 
हक आज महिलाएं िर क्षेत्र में आगे 
बढ़ रिरी िैं और गांव करी सरकार में 
महिला प्रधािों करी भूहमका बेिि 
मितवपूर्ण िै। उनिोंिे किा हक जो 
काम समाज के हलए हकया जाता 
िै, विरी िमेशा याि हकया जाता िै। 
भारत करी ससंककृहत करी पिचाि उसके 
संसकारों से िै और उि संसकारों 
को जरीहवत रखिे में महिलाओं 
करी अिम भूहमका िोतरी िै। एसरीपरी  
पांडे िे महिला प्रधािों से गांवों में 
हशक्षा, सरुक्षा और हवकास काययों को 
प्रािहमकता िेिे करी अपरील करी। 

अधयक्षता कर रिरी संसिा करी 

अधयक्ष िे किा हक महिला प्रधािों 
िे गांव के हवकास और सामाहजक 
जागरूकता में अिम भूहमका हिभाई 
िै। ऐसे काय्णक्रमों के माधयम से 
महिलाओं को सममाहित कर उिके 
योगिाि को समाज के सामिे लािे 
का प्रयास हकया जा रिा िै। 

बाबू सुंिर हसंि इंजरीहियररंग 
कॉलेज के अधयक्ष आिंि शेखर 
हसंि, िािा प्रभाररी अिुज कुमार 
हतवाररी, वाइस चेयरमैि ररीिा हसंि, 
शैलेनद्र हसंि, अहखलेश हविवेिरी 
,संयुक मंत्ररी अिुपम हमश्ा, आईपरी 
हसंि, प्रिरीप हविवेिरी, प्रधाि अभय 
कांत िरीहक्षत समेत बडरी संखया में 
लोग  मौजूि रिे।

अंतरराष्ट्ीय मवहला वििस सरल केयर फाउंडेशन और एमडी ट्ेड लाइन ने आयोवजत वकया नारी श्ी ग्ाम प्रधान सममान समारोह

उतककृष््ट काय्च करने पर 21 मवहला ग्ाम प्रधानों का हुुआ सममान

नयू् ब्ीफ 
भीम यात्ा को लजेकर 
बैठक आ्
अमृत विरार, गोसाईगंज: डॉ. बाबा 
सािब भीमराव आंबेडकर की 135वीं 
जरंती पर 14 अप्रैल को गोसाईगंज 
क्षेत् में भीम रात्ा हनकाली जाएगी। 
एचसीएल चौरािा से खुद्यिी बाजार, 
गोसाईगंज, गंगागंज िोते िुए कोडरा 
गोसाईगंज में रात्ा समापत िोगी। रात्ा 
को लेकर 8 माच्य को सुबि 11:30 बजे 
मदारपुर चौरािा बाजार में बैठक िोगी।

युवक को अगवा कर 
की मारपीट,  लूटा
n अमृत हवचार, लखनऊ: बीबीडी 
ससथत रामसवरूप हवशवहवद्ालर 
के पास हदनदिा़िे सकाहप्यरो सवार 
बदमाशों ने रुवक को अगवा कर 
हलरा। बदमाशों ने रुवक को चलती 
गा़िी में पीर्ा और कप़िे उतरवाकर 
अभद्रता करते िुए वीहडरो बनारा। 
मोबाइल, घ़िी व अनर सामान लूर्ने 
के बाद अपहृत को छो़िकर आरोपी 
भाग हनकले। पीह़ित की तिरीर पर 
बीबीडी पुहलस ने ररपोर््ट दज्य कर ली िै। 
जानकीपुरम हनवासी हवकास पाणडेर 
ने बीबीडी थाने में तिरीर देकर बतारा 
हक 6 माच्य की दोपिर करीब 2:30 बजे 
उनके पररहचत अभर हसंि रामसवरूप 
हवशवहवद्ालर के पास मौजूद थे। तभी 
कुछ अज्ात लोग सकाहप्यरो गा़िी से 
विां पिुंचे और अभर हसंि को जबरन 
गा़िी में बैठाकर ले गए। पीह़ित ने 
बतारा हक बदमाशों ने अभर हसंि के 
साथ रासते में जमकर मारपीर् की। 
इस दौरान आरोहपतों ने उनके कप़िे 
उतरवाकर अभद्रता की और उनका 
मोबाइल ्फोन, घ़िी समेत अनर सामान 
छीन हलरा। रिी निीं अशलील वीहडरो 
बनाने की भी कोहशश की। घर्ना के 
दौरान अभर हसंि के शोर मचाने पर 
आसपास के लोग एकत् िोने लगे। 
लोगों को आता देख बदमाश मौके से 
्फरार िो गए। पुहलस ने तिरीर के 
आिार पर अज्ात लोगों के हखला्फ 
अपिरर, मारपीर् और लूर्पार् सहित 
अनर िाराओं में ररपोर््ट दज्य कर ली 
िै। इंसपेकर्र राम हसंि ने बतारा हक 
घर्नासथल के आसपास लगे सीसी 
कैमरों की ्फुर्ेज खंगाली जा रिी िै। 
जलद िी आरोहपरों को हगरफतार कर 
हलरा जाएगा। 

पेंटर हत्याकयांड में वयारदयात कया 
सीसीटीवी वया्रल, जयांच तेज
संवाददाता, काकोरी 

अमृत विचार: िुबगगा के बेगररया 
गांव में िोलरी के हिि िुए सूरज गौतम 
ितयाकांड में जेल गए जरीएस्टरी कलक्क 
मोहित हतवाररी को लेकर ग्ामरीरों 
िे चौंकािे वाले आरोप लगाए िैं। 
ग्ामरीरों को शक ि ैहक कररीब 12 साल 
पिले मोहित िे अपिे हपता करी ितया 
कर अिुकंपा के आधार पर सरकाररी 
िौकररी िाहसल कर लरी िरी। िालांहक 
पुहलस िे ग्ामरीरों के इि आरोपों करी 
जािकाररी से इंकार हकया िै। विीं, 
शहिवार को िुबगगा ितयाकांड का 
सरीसरी्टरीवरी फु्टेज वायरल िुआ िै। 
इंसपेक्टर श्रीकांत राय िे बताया हक 
मामले करी जांच करी जा रिरी िै।

बताते चलें हक 4 माच्ण को िोलरी 
करी शाम बेगररया गांव में िैपपरी िोलरी 
बोलिे के हववाि में पें्टर सूरज गौतम 
(22) करी चाकू से ताबडतोड वार 
कर ितया कर िरी गई िरी। पुहलस िे 
ितयाकांड में आरोपरी मोहित हतवाररी, 
उसकरी मां रंजिा और बिि हशवािरी 
को हगरफतार कर 5 माच्ण को जेल 
भेज हिया िा। मृतक के हपता राजेंद्र 
गौतम ि ेबताया हक वि अपिे पररहचत 
हिशु के साि घर के बािर खड ेिे। 
उसरी िौराि बाइक से गुजर रिे मोहित 
हतवाररी को हिशु िे िैपपरी िोलरी कि 
हिया। इस बात पर मोहित भडक गया 
और गालरी-गलौज करते िुए मारपरी्ट 
करिे लगा। हववाि बढ़ता िेख राजेंद्र 

के बे्टे सूरज और हशवा बरीच-बचाव 
करिे पिुंचे। 

इसरी िौराि मोहित करी मां रंजिा 
और बिि हशवािरी भरी मौके पर पिुंच 
गईं। आरोप िै हक हशवािरी अपिे कुतते 
में चाकू हिपाकर लाई िरी। उसि ेसरूज 
के प्ेट में तरीि बार चाकू से वार हकया। 
इसके बाि मोहित और उसकरी मां िे 
भरी सूरज पर कई वारकर ितया कर िरी 
िरी। ग्ामरीरों का कििा िै हक मोहित 
हतवाररी का सवभाव काफरी अजरीब िा 
और वि गावं में हकसरी स ेबातचरीत ििीं 
करता िा। अगर मोिलले के बच्े भरी 
उसके घर के सामिे खेलते पिुंच जाते 
ि ेतो वि उनिें पतिर मारकर भगा ितेा 
िा। गांव हिवासरी पवि िे बताया हक 
मोहित के हपता सेलस ्टैकस हवभाग में 
तैिात िे।  उिकरी मौत के बाि मोहित 
को अिुकंपा के आधार पर उिकरी 
जगि िौकररी हमलरी िरी। वत्णमाि में वि 
वारारसरी में जरीएस्टरी हवभाग में कलक्क 
के पि पर तैिात िै। मोहित के हपता 
करी मौत करी खबर पर गांव के लोग 
जब उिके घर सांतविा िेिे पिुंचे िे 
तो मोहित िे उनिें भगा हिया िा और 
जलिबाजरी में अंहतम संसकार कर हिया 
िा। तभरी से गांव में चचा्ण िै हक उसिे 
िौकररी पािे के हलए अपिे हपता को 
मारा िै।

राजर महिला आरोग की अधरक्ष डॉ. बहबता हसंि चौिान के साथ सममाहनत की गईं ग्ाम प्रिान।

सीएचसी में तैिात कराएं स्माि, रजेनडयोलॉन्सट, कानडडियोलॉन्सट
संपूर्ण समाधान दिवस में यूसुफ खां ने दिलादधकारी को प्ार्णनापत्र िेकर की मांग, बहेदलया दकठाईपारा प्धान ने िूसरी ग्ाम पंचायत में लगा दिया दनदध का धन
संवाददाात, मनिहाबाद 

अमृत विचार:  महलिाबाि 
तिसरील के संपूर्ण समाधाि 
हिवस में यूसुफ खां िे प्राि्णिा 
पत्र िेकर महलिाबाि सरीएचसरी 
में हवशेषज्ञ एमडरी, सज्णि, 
रेहडयोलॉहजस्ट,काहडडियोलॉहजस्ट 
करी हियुसकत करिे करी मांग 
करी।अधयक्षता कर रि ेहजलाहधकाररी 
हवशाख जरी िे मुखय हचहकतसा 
अहधकाररी को सज्णि डॉक्टर 
रेहडयोलॉहजस्ट करी तैिातरी करिे के 
हिितेश हिए। जरीशाि वलरी िे हडग्री 
कॉलेज करी सिापिा करािे के हलए 
प्राि्णिापत्र हिया। 90 प्राि्णिापत्र 
आए,हजसमें 10 का मौके पर िरी 
हिसतारर कर हिया गया। 

ग्ाम पंचायत बिेहलया 
हकठाईपारा हिवासरी मुन्ा िे 
अपिरी हशकायत में ग्ाम प्रधाि 
पर बिेहलया के हवकास काय्ण 
का पैसा पडोस करी ग्ाम पंचायत 
कसमणडरीकलां करी भूहम पर खच्ण 

करिे का आरोप लगाया। बताया 
हक कसमणडरीकलां करी खसरा 
संखया 1153 भूहम पर प्रधाि 
ओम प्रकाश, उिके भाइयों और 
पररजिों के पला्ट िैं। विां बिेहलया 
हकठाईपारा ग्ाम पंचायत करी हिहध 
के लगभग सात लाख रुपये से 
इं्टरलॉहकंग, 100 मरी्टर का िालरी 
हिमा्णर कराया गया िै। मुन्ा िे 

जांच कराकर प्रधाि, सहचव पर 
कार्णवाई और धि करी वसूलरी करिे 
करी मांग करी। हजलाहधकाररी िे जांच 
का आशवासि हिया िै। 

सहिलामऊ करी महिला िे 
पंचायत सहचव पर बेह्टयों का जनम 
प्रमार पत्र ि बिािे का आरोप 
लगाया। बताया हक 4 माि पूव्ण 
आवेिि हकया िा, सहचव फोि 

भरी ििीं उठाते िैं। आरोप लगाया 
हक सहचव िे आवेिि करी फाइल 
खाररज कर िरी िै। हजलाहधकाररी 
िे डरीपरीआरओ को सहचव का 
वेति रोकिे का आिेश हिया िै। 
सरीडरीओ अजय जैि,एसडरीएम 
अं हकत मौया ्ण ,एसरीपरी,सुजरीत 
कुमार िुबे,तिसरीलिार,बरीडरीओ  
उपससित रिे।

समािान हदवस में हशकारतें सुनते डीएम हवशाख जी व अनर अहिकारी।

=कर्रा (कललू) हतरािा से रौजा-ए-
काजमैन की ओर रोक रिेगी। 

= लाल मािव हतरािा (िैदरगंज) से 
नकखास हतरािे ओर। 

= र्ुह़िरागंज हतरािे से मंसूरनगर, 
हगरिारी इनर्र कालेज थाना 
सआदतगंज की ओर । 

= मंसूरनगर हतरािे से रौजा-ए-
काजमैन की ओर। 

= सिादतगंज/रौजा ए काजमैन हतरािे 
से रौजा ए काजमैन इमामबा़िा/
मंसूर नगर की ओर। 

= अकबरी गेर् हतरािा से नकखास 
हतरािे व मेहडकल क्ास की ओर। 

= कमला नेिरू क्ाहसंग (मेहडकल 
क्ास) से नकखास हतरािे की ओर। 

=रकाबगंज पुल चौरािा से नकखास 
हतरािे की ओर । 

यहां रहजेगी रोक 

=रे वािन ब़िे तालाब राजाजीपुरम 
िोकर। 

=रे वािन वािन ऐशबाग रा बुलाकी 
अड्ा िोकर। 

=रे वािन थाना बाजारखाला, िैदरगंज 
हतरािा िोकर। 

=रे वािन वािन नौबसता की ओर िोकर। 

=रे वािन चौपहर्रा िोकर । 
=रे वािन एक हमनारा, चौक थाना 

चौरािा रा कशमीरी मोिलला िोकर । 
=रे वािन कोनेशवर/मेहडकल कालेज 

चौरािा िोकर। 
=रे वािन नाका चौरािा/मेहडकल 

कालेज चौरािा िोकर।

यहां सजे ् ाएं

19वें रमजयान पर बदली रहेगी ् यातया्यात व्वस्या
कारायािर संवाददाता, िखिऊ  

अमतृ विचार: चदं्रिश्णि के अिसुार 
9 माच्ण सोमवार -10 माच्ण मगंलवार 
को 19वीं रमजाि को सआितगंज 
ससित कूफा मससजि में मजहलस 
पढ़री जाएगरी। इसके बाि रौजा-
ए-काजमैि से हगलरीम का जुलूस 
हिकाला जाएगा। जो मंसूरिगर 
हतरािा, हगरधाररी हसंि इं्टर कॉलेज, 
अश्णफाबाि, हबललौचपुरा हतरािा, 
्टुहडयागंज से मुडकर िकखास 
हतरािा िोते िुए अकबररी गे्ट, 
हवक्टोररया सट्री्ट, पा्टािाला पुहलस 
चौकरी, मां्टेसररी सकलू के पास से 
ममोला मससजि मौलािा मरीसम जैिरी 
के घर पर समापत िोगा। 

इसे िेखते िुए सुबि तरीि बजे से 
यातायात वयवसिा में बिलाव हकया 
गया िै। जो काय्णक्रम समापत िोिे 

तक जाररी रिेगा। 
यि जािकाररी डरीसरीपरी यातायात 

कमलेश िरीहक्षत िे िरी। उनिोंिे 
बताया हक इमरजेंसरी में प्रहतबसनधत 
माग्ण पर भरी एमबुलेनस, फायर 
सहव्णस, शव वािि आहि को 
ट्ैहफक पुहलस/सिािरीय पुहलस 
विारा काय्णक्रम के िौराि अिुमनय 
रिेगा। इसके हलए ट्ैहफक कनट्ोल 
िंमबर-9454405155 पर सूचिा 
िेिरी िोगरी। 

=सुबह चार बजे रौजा-ए-काजमैन 
से ननकलेगा नगलीम का जुलूस 

=ग्ामीणों को शक आरोपी ने  
नपता को मारकर पाई थी  
अनुकंपा पर नौकरी 

पार्टनरशिप में जमीन का सौदा कर ठगे 18 लाख
संवाददाता, काकोरी 

अमतृ विचार: िािा क्षते्र में पा्टडििरहशप 
में जमरीि के कारोबार का झांसा िेकर 
सािरी िे कररीब 18 लाख ऐंठकर 
रहजसट्री अपिे िाम करा लरी। फजजीवाडे 
का हवरोध कर परीहडत िे अपिे रुपये 
वापस मांगे तो धमकाया गया। परीहडत 
िे काकोररी िािे में हलहखत हशकायत 
कर कार्णवाई करी मांग करी िै। इंसपेक्टर 
काकोररी सतरीश चंद्र राठौर िे बताया हक 
मामल ेकरी जांच करी जा रिरी ि।ै कहठंगरा 

हिवासरी िरीरज गौतम िे पुहलस को हिए 
गए प्राि्णिा पत्र में बताया हक वि जमरीि 
के कारोबार में एक वयसकत के साि काम 
करता िा। हवशवास के आधार पर िोिों 
के बरीच जमरीि खररीििे का सौिा तय 
िुआ, हजसमें जमरीि में 50-50 प्रहतशत 
साझेिाररी करी बात किरी गई िरी। परीहडत 
िे बताया हक हकसाि को भुगताि करिे 
के हलए उसिे एसबरीआई बैंक काकोररी 

करी 5.30 लाख और 4.70 लाख करी 
27 जूि 2024 करी िो चेक िरी िरी। एक 
चेक कलरीयर ििीं िुआ तो उसिे िकि 
रुपये हिए। साि िरी रहजसट्री में स्टांप 
व कमरीशि के िाम पर कररीब 3 लाख 
रुपये और हिए। आरोप िै हक आरोपरी िे 
उनिें गवाि बिाकर रहजसट्री अपिे िाम 
करा लरी।  आरोपरी िे अपिे सियोहगयों 
के साि हमलकर एक और जमरीि के 
सौिे में साझेिाररी का प्रसताव हिया, हजस 
पर उसिे 4.70 लाख व अहतररकत 3 
लाख रुपये और िे हिए।  

=पीऩित ने काकोरी थाने में की 
नशकायत, कार्रवाई की मांग

=आठ माच्र को चक्रवयूह नाटक 
का मंचन  

राधा माधव कथा में दिया सेवा भाव पर जोर
संवाददाता, गोसाईगंज

अमृत विचार: हिवय प्रेम सेवा 
हमशि करी ओर से सुशांत गोलफ 
हस्टरी में चल रिरी तरीि हिवसरीय 
श्री राधा माधव रसामृत किा का 
शहिवार को समापि िो गया। 
वृंिावि धाम से आईं िेवरी मिेशवररी 
श्रीजरी ि ेराधा जरी करी बालय लरीलाओं 
का वर्णि हकया। 

भांडरीर वि में ब्रह्म जरी िे श्री राधा 
माधव के हववाि करी किा सुिाई। 
उनिोंिे सेवा भाव करी मित्ता बताते िएु 
किा हक समाज सेवा में ति-मि-
धि लगाि ेवालों को हिवय पणुय प्रापत 
िोता िै। 8 माच्ण को िरीतरीश भारविाज 
विारा मिािाट्य चक्रवयूि का मंचि 
िोगा। किा में राष्ट्रीय सवयंसेवक 

संघ के क्षेत्र 
प्रचारक 
अहिल, 
मंगलधाम 
िेवधर क े 
आचाय्ण प्रिरीप 
भैया, पूव्ण मंत्ररी 
डॉ. मिेंद्र हसंि 
, िेता िरीरज 

हसंि, आचाय्ण संतोष, डॉ. आशरीष 
गौतम,  काय्णकाररी अधयक्ष डॉ. 
संजय चतुवतेिरी, वररष्ठ उपाधयक्ष 
मिेश चंद्र चतुवतेिरी, उच् नयायालय 
के नयायमूहत्ण श्रीप्रकाश ) िे भरी किा 
श्वर करी।  सुशांत गोल्फ हसर्ी में कथा सुनते भकत।

सयाइबर जयालसयाजों ने महहलया समेत 
तीन से ठगे 3.66 लयाख रुप्े

कारायािर संवाददाता, िखिऊ

अमृत विचार: साइबर जालसाज 
लगातार लोगों क ेखातों में सेंध लगा 
रि ेिैं। जालसाजों ि ेमहिला समते तरीि 
के खातों से 3.66 लाख रुपये उडा 
हलए। किीं जालसाज ि ेएपरीके चालाि 
फाइल भेजकर फंसाया तो किीं 
एयर इंहडया का सिसय और सरीमें्ट 
हडलरीवररी के िाम पर ठगा। साइबर 
ठगरी के यि मामले हबजिौर, परीजरीआई 
व बरीबरीडरी के िैं। पुहलस तरीिों मामलों 
को िज्ण कर साइबर क्राइम सेल करी 
मिि से जांच कर रिरी िै।

हबजिौर के चंद्रावल हिवासरी 
राजेंद्र पाल ि ेबताया हक 22 फरवररी 
को मोबाइल पर आर्टरीओ चालाि 
करी एपरीके फाइल का मैसेज आया। 
उनिें लगा हक गाडरी का चालाि िै। 
हबिा सोचे समझे हलंक पर सकलक 
कर हिया। हजसके बाि उिका 
मोबाइल िैक िो गया। 24 घं्टे 
बाि परीहडत िे अपिा बैलेंस चेक 

हकया तो पता चला हक यूहियि 
बैंक ऑफ इंहडया के खाते से कई 
बार में 1,74,899 रुपये हिकल गए 
िैं। साइबर क्राइम सेल में हशकायत 
करिे के बाि परीहडत राजेंद्र िे 
हबजिौर िािे में ररपो्टडि िज्ण करायरी 
िै। विीं, एसजरीपरीजरीआई कैंपस 
हिवासरी इंहिरा मेिरोत्रा का खाता 
स्टे्ट बैंक ऑफ इंहडया इलािाबाि 
हवहव में बचत खाता िै। उनिोंिे 
बताया हक 2 माच्ण को मोबाइल 
पर फेसबुक सहचिंग के िौराि एयर 
इंहडया का हवज्ञापि िेखा। हजसमें 
एयर इंहडया का सिसय बिािे के 
हलए हवकलप हिया िा। एड पर 
सकलक करते िरी विाटसएप पर 
पंजरीकरर का हवकलप आया। इसके 
बाि जालसाज ि ेएयर इहंडया सिसय 
बिकर एप डाउिलोड करायरी और 
िस रुपये ्टोकि जमा करिे को 

किा। शक िोिे पर परीहडता िे 
मोबाइल ऑफ कर हिया। इसरी िौराि 
जालसाज िे सक्ररीि शेयर कर िस 
हमि्ट के अंिर खाते से चार बार में 
1,00,500 रुपये पार कर हिए।

उधर, मूल रूप से सुलतािपुर 
हिवासरी हजतेंद्र प्रताप हसंि वत्णमाि 
में बरीबरीडरी क्षेत्र ससित िासेमऊ में 
रि रि ेिैं। वे ब्ेेट हशहशर कुमार हसिं 
के मकाि का हिमा्णर करा रिे िे। 
मकाि के हलं्टर के हलए उनिोंिे 
सरीमें्ट खररीििे के उदे्शय से सरीमें्ट 
कंपिरी के कस्टमर केयर िंबर पर 
संपक्क हकया। जालसाज खुि को 
कंपिरी स ेजडुा बतात ेिएु 260 रुपये 
प्रहत बोररी करी िर से सरीमें्ट उपलबध 
करािे का भरोसा हिया। सरीमें्ट 
हडलरीवररी का झांसा िेकर जालसाज 
िे 91 िजार रुपये ट्ांसफर करा 
हलए। हडलरीवररी ि िोि ेपर परीहडत िे 
पडताल करी तो ठगरी का पता चला। 
हजतेंद्र िे बरीबरीडरी िािे में ररपो्टडि िज्ण 
करायरी िै।

कथा सुनातीं  देवी 
मिेशवरी श्ीजी

=नबजनौर, पीजीआई व बीबीडी 
थाने में ररपोट्ट दज्र

फजजी दस्ावेज लगाकर शलया 78 
लाख रुपये का लोन, एफआईआर

कारायािर संवाददाता, िखिऊ

अमृत विचार : हवभूहतखंड 
इलाके में रििे वाले ऋहष शमा्ण िे 
जुलाई 2024 में ‘काकू हकरािा 
स्टोर’ के िाम पर 78,33,512 
रुपये का लोि हलया। इसके 
हलए हमल रोड ससित मकाि के 
िसतावेज कंपिरी के पास बंधक 
रखे गए िे। 

आरोप िै हक मकाि से जुड े
िसतावेज जालरी िे। जांच में 
फजजीवाडे करी पुसष््ट िोिे के बाि 
बजाज फाइिेंस हल. के सिायक 
प्रबंधक शुभम शमा्ण ि ेहवभहूतखडं 
िािे में हशकायत करी। हजस 
पर पुहलस िे एफआईआर िज्ण  

कर लरी िै।
हशकायत के अिुसार राजेंद्र 

िगर हमल रोड हिवासरी ऋहष शमा्ण 
ि े16 जलुाई 2024 को यि लोि 
हलया िा। मकाि पिले उिकरी 
मां कमलेश शमा्ण के िाम िा, 
हजनिोंिे वष्ण 2012 में वसरीयत 
के माधयम से संपहत्त ऋहष के 
िाम कर िरी िरी। लोि प्रहक्रया के 
िौराि ऋहष िे अपिे भाई हविय 

शमा्ण और बिि ऋतु मेिता करी 
ओर से अिापहत्त शपि पत्र भरी 
कंपिरी में िाहखल हकया।

बाि में पांच मई 2025 को 
हविय शमा्ण ि ेवकरील के माधयम 
से कंपिरी को पत्र भेजकर िावा 
हकया हक मकाि में उिका भरी 
हिससा िै। उनिोंिे बताया हक 
उिकरी मां िे 26 जुलाई 2022 
को हगफ्ट डरीड के जररए मकाि 
का आधा हिससा िोिों भाइयों 
के िाम कर हिया िा। आरोप िै 
हक ऋहष िे यि तथय और अनय 
वसरीयतों करी जािकाररी हिपाकर 
लोि हलया। इसंपके्टर हवभहूतखडं 
अमर हसिं के अिुसार ररपो्टडि िज्ण 
कर जांच करी जा रिरी िै।

=काकू नकराना सटोर के नाम पर 
कराया था लोन, नगरवी रखे थे 
मकान के दसतावेज

=बजाज फाइनेंस नल. के  
सहायक मैनेजर की नशकायत  
पर हुई कार्रवाई  
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न्यूज ब्रीफ 

भारत-अमेररका कृषि 
समझौता षकसानों के 
षिए घातक: षसद्धू
अमृत विचार, सीतापुर: संयुक्त 
किसान मोराचा िे संयोजि किंदर 
कसंह कसद्धू ने भार्त-अमेररिा िृकि 
समझौ्ते िर िडा प्रहार िर्ते हुए 
िहा कि इसिे दुषिररणाम अब 
सामने आने लगे हैं। उनहोंने िहा कि 
इस समझौ्ते िे िारण भार्तीय 
किसानों िो भारी आक्चाि नुिसान 
उठाना िड रहा है। कसद्धू ने मधय 
प्रदेश िी उज्ैन मंडी िा हवाला 
दे्ते हुए ब्ताया कि वहां गेहूं िी बोली 
महज 2125 रुिये या आििे द्ारा 
उललेकि्त भाव िे प्रक्त ककवंटल ्ति 
लग रही है, जबकि सरिार द्ारा 
घोकि्त एमएसिी 2585 रुिये है। 
उनहोंने िहा कि एमएसिी किलहाल 
कसि्फ िागजों ्ति सीकम्त है और 
किसान अिनी लाग्त भी नहीं 
कनिाल िा रहे हैं। िेंद्र सरिार 
्ततिाल एमएसिी गारंटी िानून 
लागू िरे। सभी मंकडयों में सरिारी 
क्रय िेंद्र सकक्रय किए जाएं ्ताकि 
किसान इसिा अकधि से अकधि 
लाभ उठा सिें। सरिारी रेट से 
िम िर िसल िी िरीद िो 
अिराध माना जाए। िहा कि जलद 
ही संयुक्त किसान मोराचा बडा 
आंदोलन छेडेगा।

छज्े के साथ नरीचे 
षिरा वृद्ध, हुई मौत
अमृत विचार, बांगरमऊ, उन्ाि 
: िो्तवाली क्ेत्र िे गांव हसनिुर 
कनवासी िपिू उि्फ राम अव्तार (60) 
शुक्रवार रा्त अिने घर िी दूसरी 
मंकजल िर सोने गए ् े। शकनवार सुबह 
उनहें अरानि उलटी िा अहसास 
हुआ। इस िर वह छ्त िे किनारे 
बने छज्े िर गए ्े। ्तभी छज्े िा 
िुछ कहससा अरानि भर भरािर 
कगर गया। इससे वह िरीब 20 िीट 
िी ऊंराई से नीरे िड़ंजे में कगरिर 
गंभीर घायल हो गये। िररजन उनहें 
असि्ताल ले जा्ते उससे िहले उनिी 
मौ्त हो गई। िररजनों िे मु्ताकबि 
उनिी ित्ी िी िहले ही मौ्त हो 
रुिी है। कि्ता िी मौ्त से बेटे िंिज 
व शोकभ्त बेहाल रहे। शकनवार दोिहर 
बाद िररजनों ने नानामऊ गंगाघाट िर 
अंक्तम संसिार िर कदया।

एसपरी ने थानिांव थाने का 
षक्ा औचक षनररीक्षण
अमृत विचार, सीतापुर: िुकलस 
अधीक्ि अंिुर अग्रवाल ने 
शकनवार िो ्ानगांव ्ाने िा 
औरि कनरीक्ण िर वयवस्ाओं 
िो िरिा। इस दौरान उनहोंने 
मालिाना, िंपयूटर िक्, कमशन 
शकक्त िेंद्र और मकहला-िुरुि 
बंदीगृह िा गहन जायजा कलया। 
एसिी ने ्ाने िी िुरानी और िंडम 
घोकि्त हो रुिी कबकलड़ंग िो नीलामी 
प्रकक्रया िे जररए ्ततिाल कगराने िे 
कनददेश कदए। उनहोंने िुकलसिकमचायों 
िो सख्त कहदाय्त दी कि ्ाने आने 
वाले हर िररयादी िी समसया सुनी 
जाए। कनरीक्ण िे समय वेद प्रिाश 
श्ीवास्तव और ्ाना प्रभारी कवमल 
गौ्तम आकद मौजूद रहे।

लखनऊ, रवििार,8 माच्च 2026

संवाददाता, अतरौली, हरदोई

अमृत िवचार : अतरौली थाना क्षेत्र 
के ग्ाम गंजहाखषेडा मजरा कुकुरा के 
एक आटो चालक को इनकम टैक्स 
विभाग ्सषे 38.5 करोड रुपयषे का 
लषेन-दषेन करनषे और उ्सका आयकर 
ररटन्न न भरनषे का नोवट्स वमला तो 
उ्सके होश उड गयषे। उ्सनषे िकील 
के माधयम ्सषे जानकारी करायी तो 
पता चला वक उ्सके आधार कार्ड 
पैन कार्ड और फोटो का दुरुपयोग 
वकया गया है। 
   गंजहाखषेडा वनिा्सी 52 िर्षीय 
रामपाल के अनु्सार 3 िर््न पहलषे 
मषेरी मां वक वनधन हो गया था। तभी 

वदलली में गाडी बुक करनषे के वलए 
मोबाइल पर बात कर रहा था। उ्सी 
्समय मोबाइल कान ्सषे विन गया 
था। मोबाइल में पैन कार्ड, आधार 
कार्ड फोटो थीं। किु वदन पहलषे 
गांि के टेलर रजनीश को रावकया 
एक वचट्ी दषे गया। टेलर नषे वचट्ी 
मझुको भषेजा तब दषेखा वक िह 38.5 
करोड रुपयषे का लषेन-दषेन करनषे और 
उ्सका इनकम टैक्स ररटन्न न भरनषे 
की नोवट्स आयकर विभाग ्सषे थी। 

रामपाल नषे हाई कोट्ड के िकील 
को वदखाया तो उनहोंनषे पैन कार्ड ्सषे 
वरटेल वनकलिाई तो पता चला वक 
्सत्र 2023-24 में 7.5 करोड और 
्सत्र 2024-25 में 31 करोड का 
लषेनदषेन हुआ है। रामपाल को यह 
पता ही नहीं चला और उ्सके पैन 
कार्ड ्सषे 38.5 करोड का लषेनदषेन 
वकया गया है। अब इनकम टैक्स नषे 
आयकर ररटन्न न भरनषे की नोवट्स दी 
है।  वदलली में 15 िर्षों ्सषे रामपाल 
अपनी पत्ी रामलली के ्साथ 
रहकर ई-ररकशा चलाता है। और 
पत्ी घरों में झाड़ू पोंिा करती है। 
गांि में उ्सके पा्स एक बीघा खषेत है 
वज्स पर वक्सानी होती है।

आॅटो चालक को मिला 38.5 करोड़ 
के लेन-देन का इनकि टैक्स नोमट्स

=मोबाइल खाेने के बाद आधार व 
पैन का ककया गया दुरुपयोग

=एक बीघा खेत व कदलली में ऑटो 
चलाता है अतरौली का रामपाल

कारायालर संवाददाता, कानपुर

अमृत िवचार : चैत्र निरात्र 19 
माच्न ्सषे शुरू होकर ्समापन 27 
माच्न को होगा। इ्स बार प्रवतपदा 
वतवथ अमािसया में वमलनषे के कारण 
पहली वतवथ टूटनषे का योग बन रहा 
है, लषेवकन निरात्र पूरषे नौ वदनों के 
ही होंगषे। प्रवतपदा वतवथ 19 माच्न को 
्सुबह 6.52 बजषे शुरू होगी और 
्समापन 20 माच्न की ्सुबह 4.52 
बजषे होगा। इ्सवलए निरात्र की 
शुरुआत 19 माच्न को घटसथापना 
के ्साथ होगी। इ्सी वदन गुडी पडिा 
के ्साथ वहंदू नििर््न भी मनाया 
जाएगा। चैत्र निरात्र का वहंदू धम्न में 

काफी महति है। यह ्समय आतम-
शुवधि, शककत की पूजा और बुराइयों 
पर विजय पानषे का माना जाता है। 
इ्सके अंवतम वदन मया्नदा पुरुर्ोत्तम 
भगिान राम का जनमोत्सि राम 
निमी मनाई जाती है।

हाथी पर होगी िवदाई : हर बार 
निरात्र में दषेिी अलग-अलग िाहन 
पर आती हैं, और इ्सी वह्साब ्सषे 
अगलषे िह महीनषे की कसथवत का 

अंदाजा लगाया जाता है। इ्स बार 
मां दुगा्न पालकी (रोली) पर 
्सिार होकर आएंगी और विदाई 
हाथी पर होगी। पालकी पर मां 

दुगा्न का आना शुभ नहीं माना 
जाता है। दषेिी भागित में पालकी 
में माता के इ्स आगमन का फल 
‘दोलायां मरणं धुिम्’ बताया गया 

है जो जन हावन, रकतपात के ्साथ 
्सामावजक-राजनीवतक उथल-
पुथल ि महामारी का पररचायक 
माना गया है।

डोली पर आएंगी देवी माता, नौ ददन के होंगे नवरात्र
कब करें घटसथापना
नवरात्र िे िहले कदन िलश घटस्ािना िी जा्ती है। जयोक्तिारायचा िं.मनोज 
िुमार कद्वेदी िे अनुसार इस बार 19 मारचा िो घटस्ािना िा मुहू्तचा सुबह 6.52 
बजे से शुरू होिर 10.16 बजे ्ति रहेगा। यकद इस मुहू्तचा में घट (िलश) 
स्ािना न िर िाएं ्तो अकभजी्त मुहू्तचा में दोिहर 11.52 बजे से लेिर 12.41 बजे 
्ति भी िर सि्ते हैं। धमचा शासत्रों िे अनुसार िलश (घट) िो सुि-समृकधि, 
वैभव और मंगल िामनाओं िा प्र्तीि माना गया है। वास्तु िे अनुसार ईशान 
िोण याकन उत्तर-िूवचा जल एवं ईशवर िा स्ान माना गया है, जहां सवाचाकधि 
सिारातमि ऊजाचा रह्ती है। इसकलए मा्ता िी प्रक्तमा या िलश िी स्ािना 
इसी कदशा में िरनी राकहए। नवरात्र में मुखय द्ार िर आम या अशोि िे ित्तों िी 
वंदनवार लगाने से घर में निारातमि शकक्तयां प्रवेश नहीं िर्ती हैं।

षवक्रम संवत 2083 
का नाम ‘रौद्र’ संवतसर
कहंदू िरंिरा में नव संवतसर िो नए 
आरंभ, नई ऊजाचा और नए संिलि 
िा प्र्तीि माना जा्ता है। हर साल 
िी ्तरह इस बार भी नया संवतसर 
अिने सा् नई संभावनाएं और िुछ 
रुनौक्तयां लेिर आएगा। जयोक्ति 
शासत्र िे अनुसार कवक्रम संव्त 2083 
िा नाम ‘रौद्र’ संवतसर है, कजसिा 
प्रभाव साल भर देिने िो कमलेगा।

संवाददाता, हरदोई

अमृत िवचार : मषेवरकल कॉलषेज 
में मरीजों की दलाली का कवथत 
खषेल अब खुलकर ्सामनषे आ गया 
है। शुक्रिार दषेर रात कोतिाली 
दषेहात के लखनऊ रोर कसथत एक 
वनजी हॉकसपटल के बाहर जो कुि 
हुआ, उ्सनषे पुवल्स के रिैए पर 
्सिाल खड ेकर वदए हैं। हाकसपटल 
के ्संचालक रॉ. विजय पाल को 
जमकर पीटा गया। हैरान करनषे 
िाली बात ह ैवक ्सारा कुि मषेवरकल 
कालषेज पुवल्स बूथ पर तैनात हषेर 
कांसटबेल विनोद यादि की आंखों 

के ्सामनषे हुआ। ्सरषेआम राकटर ्सषे 
मारपीट का कवथत िीवरयो ्सोशल 
मीवरया पर िायरल है।
  हाॅकसपटल रॉ. विजय पाल का 
आरोप है वक मषेवरकल कॉलषेज 
आनषे िालषे मरीजों को फु्सलाकर 
वनजी हाकसपटल में भतषी करानषे की 
दलाली करनषे िाला वशिा व्संह उफ्फ 
वशिांजय पहलषे उनके  हाकसपटल के 
वलए काम करता था। करीब एक 
महीनषे पहलषे उनहोंनषे उ्सषे ्सिा लाख 

रुपयषे उधार वदए थषे। शुक्रिार रात 
जब उनहोंनषे उ्स्सषे पै्सषे िाप्स मांगषे 
तो िह भडक उठा, किु ही दषेर में 
िह सकॉवप्नयो ्सषे अपनषे ्साथी वशिा 
गुपता, राजीि ्समषेत 4-5 लोगों के 
्साथ हाकसपटल पहुंचा और गाली-
गलौज करनषे लगा। विरोध करनषे 
पर आरोवपयों नषे रंरों ्सषे हमला 
कर वदया और कवथत तौर पर 
तमंचा लहराकर धमकानषे की भी 
कोवशश की। इ्स बीच हाकसपटल 
के कम्नचाररयों और मरीजों के 
तीमारदार िीवरयो बनानषे लगषे,तो 
उनके ्साथ भी धकका-मुककी और 
मारपीट की गई। हैरान करनषे िाला 

्सिाल यह है वक ्सारा बिाल पवुल्स 
बूथ पर तैनात हषेर कांसटेबल विनोद 

यादि के ्सामनषे हआु, लषेवकन इ्सके 
बािजूद न तो कोई एकशन वलया 

गया और न ही इ्स बाबत पवुल्स को 
कोई ्सूचना दी गई।

िोि बोिे...षिवा करी तरफदार है पुषिस
कनजी हाकसिटल में बवाल िरने िे मामले में लोगों िा िहना है कि कशवा कसंह िहले 
भी िई बार मारिीट और दबंगई में शाकमल रहा है, उसिे िई वीकडयो सोशल 
मीकडया िर वायरल हुए, लेकिन हर बार िुकलस उसिी ्तरिदार बनी कदिाई दी, 
इसी वजह है कि उसिा हौसला इ्तना बढ़ रुिा है कि अब वह िुलेआम गुंडई िर 
रहा है और िुकलस उसिे सामने बोलने ्ति िी कहमम्त नहीं जुटा िा रही हैं।

दिािों से है पुषिस करी सांठिांठ
कनजी हाकसिटल में डाकटर िी किटाई होने िे मामले में इलािे में एि रराचा बडी ्तेजी 
से हो रही है कि मेकडिल िॉलेज में मरीजों िी दलाली िा यह िूरा नेटवि्फ िुकलस 
िी कदललगी से बेरोि-टोि िल-िूल रहा है। लोगों िा सवाल है कि आकिर 
िब ्ति दलालों िी ऐसी हरि्तों िर िुकलस िी िामोशी बनी रहेगी। 

दबंि आरोपरी ने भरी 
ििा्ा आरोप
कनजी हाकसिटल िे संरालि िी 
किटाई िे आरोिी कशवांजय कसंह ने भी 
िुकलस िो ्तहरीर दे्ते हुए संरालि 
िर गाली-गलौज िर्ते हुए धमिाने 
िा आरोि लगाया है। िहा कि 
शुक्रवार िी शाम िो वह नानिगंज 
झाला िर ढाबे िर िाना िा रहा 
्ा,उसी बीर संरालि नशे िी हाल्त 
में उसे गाली-गलौज िरने लगा, 
कवरोध िरने िर धमिाया।

=मेकिकल कॉलेज आने वाले मरीजों 
को झांसे में लेकर कनजी असपतालों 
में भतती कराता है आरोपी

हेड कांसटटेबि के सामने हॉससपटि के डॉकटर करी षपटाई
दबंग ने साथियों के साि थमलकर पीथड़त डॉक्टर से पैसों को लेकर थववाद में वारदात को थदया अंजाम

संवाददाता, हरदोई

अमृत िवचार : गोताखोरों नषे गंगा 
नदी के कु्सुमखोर पुल के वकनारषे 
्साइवकल, दुपट्ा और चपपलें िोड 
कर गुम हुई िात्रा 
का शि तकरीबन 
7 घंटे बाद गंगा 
नदी ्सषे बरामद 
वकया। पुवल्स का 
कहना है वक शि 
की पोसटमाट्डम 
ररपोट्ड आनषे के 
बाद ही आगषे कुि कहा जा ्सकता ह।ै
    अरिल थानषे के मं्सूरापुर वनिा्सी 
गुड्डू की पुत्री िंदना (16) जनता 
इणटर कालषेज पुर्सौली में 9िीं 
की िात्रा थी। िंदना शुक्रिार को 
्साइवकल लषेकर घर ्सषे वनकली और 
िाप्स नहीं लौटी थी। उ्सी बीच पता 

चला वक िंदना की ्साइवकल,दुपट्ा 
और उ्सकी चपपलें गंगा नदी के 
कु्सुमखोर पुल के पा्स पडी हुईं 
है। गोताखोरों  नषे तकरीबन 7 घंटे 
बाद उ्सका शि तीन वकलोमीटर 
दूर वबरावहमपुर के पा्स ्सषे बरामद 

वकया गया। िदंना नषे नदी में कूद कर 
आतमहतया की, घर िालषे वफलहाल 
इ्स बात को नहीं मान रहें हैं, किु 
का मानना है वक उ्सके ्साथ कोई 
अनहोनी हुई,पुवल्स हर पहलू ्सषे 
जांच कर रही है। 

लापता छात्ा का शव नदी से बरामद
िरारा नदरी में डूबा छात्र, िव षनकािा ि्ा
अमृत विचार, हरदोई : आईटीआई िा छात्र अिने दोस्तों िे सा् गराचा नदी में 
नहाने िहुंरा,जहां गहराई में जाने से वह डूब गया,दोस्तों िे रीिने-करललाने िर 
भीड दौड िडी, शाम िो बुलाए गए गो्तािोरों ने देर शाम उसिा शव ढू़ंढ िर नदी 
से बाहर कनिाला। िुकलस जांर िर रही है। लोनार ्ाने िे मलवा अिवेलिुर 
कनवासी शैलेंद्र कसंह िा 20 विषीय िुत्र लिी कसंह आईटीआई िा छात्र ् ा। शुक्रवार 
िी दोिहर लिी अिने िुछ दोस्तों िे सा् गांव िे िकशरम गराचा नदी में नहाने 
गया हुआ ् ा। सारे दोस्त नदी में िूरी मस्ती से छिाि-छई िरने लगे,उसी बीर 
लिी िो डूब्ते हुए देि उसिे दोस्त रीिने-करललाने लगे,शोर सुन िर वहां 
भीड इिट्ा हो गई। िुकलस िी ्तमाम िोकशशों िे बाद उसिा िुछ ि्ता नहीं रल 
सिा, उसिे बाद गो्तािोरों िी मदद ली गई, ्तब िहीं देर शाम िो लिी िा शव 
नदी से बाहर कनिाला गया। इसिा ि्ता होने िर उसिे घर में िोहराम मर गया। 
उसिे भाई और इिलौ्ती बहन िा रो-रो िर बुरा हाल है।

वंदना िी िाइल 
िोटो।

हरदोई रेलवे सटेशन िर कटिट िे कलए लगी याकत्रयों िी भीड।  अमृ्त कवरार

होिरी बाद बढरी ् ाषत्र्ों करी भरीड़, सटटेिन करी व्वसथाएं फेि
अमृत विचार, हरदोई : होली िा तयोहार ितम होने िे बाद बडी संखया में लोग अिने िाम और िढ़ाई िे कलए वािस शहरों िी ओर 
लौट रहे हैं। शुक्रवार देर रा्त हरदोई रेलवे सटेशन िर कटिट लेने िे कलए याकत्रयों िी लंबी ि्तार लग गई। यह ि्तार इ्तनी लंबी 
्ी कि सटेशन िररसर से कनिलिर सडि ्ति िहुंर गई। दरअसल, अनारकक््त कटिट िे कलए उस समय िेवल एि ही कटिट 
िाउ़ंटर िुला हुआ ्ा, जबकि सटेशन िर लगी ऑटोमेकटि कटिट वेंकड़ंग मशीनें भी बंद िडी ्ीं। ऐसे में याकत्रयों िो मजबूरन घंटों 
लाइन में लगिर कटिट लेना िडा। याकत्रयों िा िहना है कि यह कस्क्त िोई नई नहीं है। लगभग हर शाम, िासिर कदलली, िंजाब 
और सहारनिुर िी ओर जाने वाली ट्ेनों िे समय सटेशन िर ऐसी ही भीड और लंबी ि्तारें देिने िो कमल्ती हैं। 

अमृत िवचार, ििलग्ाम, हरदोई :कोतिाली 
वबलग्ाम क्षेत्र के ग्ाम पनयौडा में होली वमलनषे गए 
युिक पर रंवजश को लषेकर कुि लोगों नषे धारदार 
हवथयारों ्सषे हमला कर वदया। गभंीर रूप ्सषे घायल 
युिक को असपताल भषेजा गया। पुवल्स नषे तहरीर 
के आधार पर आरोवपयों के वखलाफ मुकदमा दज्न 
कर जांच शुरू कर दी है।

ग्ाम पनयौडा वनिा्सी अरविंद कुमार नषे 
कोतिाली वबलग्ाम में प्राथ्नना पत्र दषेकर बताया वक 
उनका ्सगा भाई ्सिवेश कुमार उफ्फ कललू 5 माच्न 
की ्सुबह गांि में राजकुमार के घर होली वमलनषे 
गया था। आरोप है वक उ्सी दौरान लालाराम, 
रही्स ि म्साराम पुत्रगण विश्ाम, ्सतयम पुत्र 
मोतीलाल तथा पंकज ि मोनू पुत्रगण लालाराम 
नषे राजकुमार के घर में घु्सकर ्सिवेश पर भाला, 
तलिार ि अनय हवथयारों ्सषे हमला कर वदया। 
हमलषे में ्सिवेश गंभीर रूप ्सषे घायल होकर जमीन 
पर वगर पडा। राजकुमार नषे बीच-बचाि का 
प्रया्स वकया, लषेवकन आरोपी मौके ्सषे फरार हो 
गए। प्रभारी वनरीक्क विजय कुमार के आदषेश पर 
आरोवपयों के वखलाफ मकुदमा दज्न कर वलया गया 
है और पुवल्स मामलषे की जांच कर रही है।

युवक पर प्ाणघातक हमला 
छह आरोपपयों पर केस दर्ज

अमृत िवचार, हरदोई : नशषेबाज़ 
हषेर कांसटेबल नषे ्सरकारी जीप ्सषे एक 
कार में न व्सफ्फ टककर मारी, बकलक उ्सषे 
चला रहषे यिुक ्सषे गाली-गलौज भी की। 
्सोशल मीवरया पर िीवरयो िायरल 
होतषे ही ए्सपी नषे मामलषे की जांच 
कराई और ्सारषे आरोप ्सही ्सावबत 
होनषे पर उ्सषे वनलंवबत कर वदया है। 
बताया गया है वक ्सोशल मीवरया 
पर िायरल िीवरयो में वदखाई दषे रहा 
है वक पैंट और टी-शट्ड पहनषे शख्स ्सषे 
िीवरयो बना रहा युिक कह रहा है वक 
उ्सनषे नशषे की हालत में जीप ्सषे उ्सकी 
कार में टककर मारी और उ्सके बाद 
गाली-गलौज की,िीवरयो कोतिाल 
को वदखानषे की बात पर िह शख्स हाथ 
जोडतषे हुए आगषे बढा,लषेवकन नशषे में 
होनषे पर उ्स युिक नषे बात नहीं की। 

हेड कांस्टेबल ने रीप से 
मारी ् ककर, पनलंपबत

संवाददाता, सफीपुर/उन्ाव

अमृत िवचार : प्रवतयोगी परीक्ा में 
अ्सफलता वमलनषे ्सषे अि्सादग्सत 
युिक नषे जहरीला पदाथ्न वनगलकर 
जान दषे दी। उ्सकी मौत की खबर ्सषे 
पररजनों में कोहराम मचा है।

बता दें वक ्सफीपुर कसबा के 
मोहलला ्सराय ्सूबषेदार वनिा्सी 
विजय श्ीिासति ह्सनगंज 
तह्सील में राजसि वनरीक्क 
(कानूनगो) हैं। उनका बडा बषेटा 
्सवलल श्ीिासति उफ्फ अमन 
(28) बीएर, टेट ि ्सीटेट की 
पढाई कर दो ्साल ्सषे नौकरी की 
तलाश में था। उ्सनषे बीतषे माह 
जूवनयर अव्ससटेंट सटेनोग्ाफर 

की परीक्ा उत्तीण्न कर टाइवपंग 
की परीक्ा दी थी। लषेवकन 5 वदन 
पूि्न आए टाइवपंग के पररणाम में 
उ्सषे वनराशा हाथ लगी। पररजनों 
नषे बताया वक मामूली अंकों ्सषे 
अ्सफल होनषे के बाद अमन 
अि्साद में आकर गुम्ुसम रहनषे 
लगा। होली के एक वदन बाद 
गुरुिार रात उ्सनषे जहरीला पदाथ्न 

वनगल वलया। हालत वबगडनषे पर 
उ्सषे पहलषे ्सफीपुर ्सीएच्सी वफर 
वजला असपताल वफर िहां ्सषे  
राकटर नषे कानपुर उ्स्नला रषेफर 
वकया था। जहां शवनिार ्सुबह 
इलाज के दौरान उ्सकी मौत हो 
गई। कानपुर पुवल्स नषे पोसटमाट्डम 
के बाद शि पररजनों को ्सौंप 
वदया। शि घर पहुंचा तो पररजनों 
में कोहराम मच गया। मां कंचन ि 
प्राइिषेट कंपनी में नौकरी करनषे िालषे 
िोटे भाई आयरन का रो-रोकर बरुा 
हाल रहा। ह्सनगजं ए्सरीएम प्रज्ा 
पाणरये, तह्सीलदार अविनाश 
कुमार, नायब तह्सीलदार दीपक 
गौतम ि ्सह कवम्नयों नषे आिा्स 
पहुंच पररजनों का ढांढ्स बधाया।

राजस्व मनरीक्षक के बेटे ने जहरीले 
पदार्थ का ्से्वन कर की खुदकुशी

सकलल िा िाइल 
िोटो।

=प्रकतयोगी 
परीक्ा में 
असफल 
होने के 
बाद उठाया 
आतमघाती 
कदम

संवाददाता, हरदोई 

अमृत िवचार : बाजार ्सषे लौटतषे 
्समय काशतकार पर जानलषेिा 
हमला वकया गया। उ्सषे बषेहोशी की 
हालत में ्सीएच्सी ्सषे मषेवरकल 
कालषेज और मषेवरकल कालषेज ्सषे 
हायर ्सेंटर लखनऊ रषेफर कर वदया 
गया, िहीं ्सषे इलाज हुआ। लषेवकन 
होश नहीं आया। घर िालषे उ्सषे गांि 
उठा लाए। जहां शवनिार की ्सुबह 
उ्सकी मौत हो गई।
  शाहाबाद कोतिाली के गहोरा 
वनिा्सी लललू व्ंसह (48) पुत्र 
कोवमल प्र्साद काशतकार था। 
वपिलषे ्साल 18 वद्संबर को िह 
आगमपुर की बाज़ार गया था, िहां 
्सषे लौटतषे हुए कुइयां गषेट के पा्स 
अज्ात नषे व्सर पर हमला कर वदया। 
लललू व्ंसह िहीं पर लहूलुहान 
हालत में पडा हुआ दषेखा गया। पुत्र 

यशिीर व्संह नषे बताया वक वपता का 
इलाज लखनऊ में भी कराया गया 
लषेवकन होश नहीं आया। बकौल 
यशिीर पै्सों का बंदोबसत नहीं हो 
्सका तो िह 3 जनिरी को घर लषे 
आया। लषेवकन इलाज चल रहा था। 
शवनिार की ्सबुह हालत वबगडनषे पर 
िह ्सीएच्सी शाहाबाद लषे जा रहा 
था। उ्सी बीच मौत हो गई। ललल ू
व्संह के पररिार में पत्ी प्रषेमिती के 
अलािा इकलौता बषेटा यशिीर और 
चार बषेवटयां हैं। उ्समें ्सषे अभी वक्सी 
की शादी नहीं हुई। 

जानले्वा हिले िें घायल 
काश्तकार की हुई िौ्त

लललू कसंह िी 
िाइल िोटो।

=हमले के 72वें 
कदन बाद हुई 
अधेड़ की मौत

=बाजार से 
लौटने के दौरान 
रासते में हुआ  
था हमला

गांव की मेधा महकी, पुराने शहर से चमका थसतारा पुपलस को नाबापलग से 
शांपत भंग का खतरा

रामपुर मथुरा, सीतापुर: रामपुर मथुरा थाना पुवल्स 
को नाबावलग ्सषे शावंत भगं का खतरा ह।ै गंभीर प्रकरण 
में ग्ामीणों नषे ए्सरीएम को पत्र दषेकर जाचं कराए जानषे 
की मांग की है। बां्सुरा गांि के ग्ामीणों नषे ए्सरीएम 
महमूदाबाद ्सषे रामपुर मथुरा पुवलव्सया कार्निाई की 
वशकायत की है। न्सरीन के मुतावबक, गांि वनिा्सी 
रषेहान नाबावलग हैं और उनका वििाद ्सषे कोई ्संबंध 
नहीं ह,ै इ्सके बािजदू पवुल्स नषे उनहें भी अपनी ररपोट्ड 
में शावमल कर वदया। ग्ामीणों के मतुावबक आयतलुला 
अली खामषेनषेई की मौत पर वशया और ्सुन्ी ्समुदाय 
के लोगों नषे कैंरल माच्न वनकाला था। पुवल्स नषे शांवत 
भंग की आशंका जतातषे हुए कुि लोगों के नाम ररपोट्ड 
में दज्न कर मवजसट्ेट को भषेज वदए। उधर, इ्स मामलषे 
में ए्सरीएम महमूदाबाद बीके व्संह का कहना है वक 
पवुल्स ररपोट्ड के आधार पर नयायालय ्सषे नोवट्स जारी 
हआु ह।ै यवद ्सचूी में नाबावलग का नाम शावमल ह ैतो 
उ्सकी जांच कर आिशयक ्संशोधन वकया जाएगा।  

कारायालर संवाददाता, सीतापुर

अमृत िवचार: मषेधा शबदों की मोहताज 
नहीं, यषे रूप लषेती है तो ्समाज में पररित्नन 
ला खडा करती है। यूपीए्स्सी के आए 
परीक्ाफल में जनपद की मषेधाओं नषे कुि 
ऐ्सा ही कर वदखाया। महोली के लौकी 
फरीदपुर गांि की िात्रा नषे 324 िीं रैंक 
हाव्सल की, िहीं पुरानषे शहर की वशवक्का 
के पुत्र नषे 671 िीं रैंक पाकर जनपद का 
मान बढाया। 
  महोली के लौकी फरीदपुर वनिा्सी 
इनद्रजीत िमा्न की पुत्री वप्रयशा िमा्न बताती 
हैं वक उनकी दैवनक वदनचया्न पाठ्यक्रमों 
और बषेव्सक को पूरा करके ही ्समापत 
होती है। नोट्स बनाकर ररिाइज करना भी 

्सूचीबधि था। यूपीए्स्सी के परीक्ाफल में 
324 िीं रैंक हाव्सल करनषे का श्षेय अपनषे 
अवभभािकों और गुरुजनों को दषेती हैं। 
उधर, ्सीतापुर नगर कसथत पुरानषे शहर के 
मोहलला कोट वनिा्सी मोहममद अबूजर 
अं्सारी 671 िीं रैंक पाकर काफी खुश 
नजर आए, बतातषे हैं वक िठिें प्रया्स के 
बाद यषे ्सफलता वमली। मां गौव्सया खातून 
उच्च माधयवमक विद्ालय नगरा में वशवक्का 
हैं। बतातषे हैं वक गावजयाबाद ्सषे मैकेवनकल 

इंजीवनयररंग की पढाई पूरी करतषे हुए लक्य 
वनधा्नरत रखा। दषेश ्सषेिा का जजबा रखनषे 
िालषे अबूजर ्सफलता का श्षेय अपनषे 
अपनी मां और पररिार के अनय लोगों को 
दषेतषे हैं। 

मौसेरे भाई आईएएस और नाना 
पीसीएस िढाया हौसला: चौथषे प्रया्स 
में ्सफल वप्रयशा िमा्न को हौ्सला पररिार 
्सषे वमला। इनके मौ्सषेरषे भाई अक्त िमा्न 
(पूि्न में ्सीतापुर में ्सीरीओ रहषे) और 
नाना आरबी िमा्न (ररटायर्ड पी्सीए्स 
अवधकारी) हैं। वप्रयशा िमा्न बताती हैं वक 
मौ्सषेरषे भाई अक्त िमा्न के अलािा नाना नषे 
भी ्समय-्समय पर माग्नदश्नन वकया। वपता 
रषेलिषे अवधकारी और मां आराधना िमा्न नषे 
भी िोटी बहन ्समृवधि िमा्न (एनआईरी 
भोपाल) को भी प्रोत्सावहत करनषे में कोई 
कोर-क्सर नहीं िोडी।

कप्रयशा वमाचा अबूजर अंसारी

्यूपरीएससरी पररीक्षाफि

मालयािचाण िर कशकक्िाओं व र्तु्चा श्ेणी मकहला िमचाराररयों िा किया गया सवाग्त।                     अमृ्त कवरार

नारी के वबना ्सृक्ट की कलपना वयथ्न : िाजपषेयी
अमृत विचार, सीतापुर: नाररयों िे अकस्ततव से ही सृकषट िा अकस्ततव है। नाररयों िे कबना सृकषट िी िलिना िरना 
ही वय्चा होगा। इनहें भार्तीय संसिृक्त में लक्मी िा रूि माना जा्ता है। समाज िे हर क्ेत्र में नारी शकक्त बढ़-रढ़िर 
अिनी उिकस्क्त दजचा िरा रही हैं। भार्तीय संसिृक्त सदा से ही मा्तृशकक्त िी उिासि रही है। नाररयां देवी सवरूि 
िे सा् बहन, मां, ित्ी आकद िई सवरूिों में िूजयनीय है। भार्तीय संसिृक्त में सदैव नारी शकक्त िो सववोच्च स्ान 
प्राप्त है। यह बा्त सी्ता ग्रुि आि एजूिेशन में अन्तराचाषट्ीय मकहला कदवस िी िूवचा संधया िर आयोकज्त िायचाक्रम िो 
समबोकध्त िर्ते हुये संस्ा िे रेयरमैन आरिे वाजिेयी ने िही। उनहोंने िहा कि ‘यत्र नायचास्तु िूजयं्ते, रमं्ते ्तत्र 
देव्ता‘ अ्ाचा्त जहां िर नारी िी िूजा हो्ती है, वहां देव्ताओं िा वास हो्ता है। इस अवसर िर कवद्ालय िी कशकक्िाओं 
व र्तु्चा श्ेणी मकहला िमचाराररयों िा मालयािचाण िर सममान किया गया। इस अवसर िर कशकक्िाओं द्ारा समाज िे 
कलए उियोगी सद्ाकयों िा प्रस्तु्तीिरण किया गया। इस अवसर िर प्रधानारायचा अनं्त रत्म, उि प्रधानारायचा नीरज 
वमाचा, अंजली वमाचा सकह्त बडी संखया में कशक्ि-कशकक्िाएं मौजूद रहीं। िायचाक्रम िा संरालन कज्तेंद्र वमाचा ने किया।

खडटे ट्रक में घुसा 
डाला, चालक घायल
अमृत िवचार, हरदोई : वबलग्ाम-
कानपुर माग्न पर शुक्रिार को ्सडक 
हाद्सषे में राला चालक गभंीर रूप ्सषे 
घायल हो गया। पषेट्ोल पपं के वनकट 
खडे ट्क में पीिे ्सषे राला जा घु्सा, 
वज्स्सषे चालक को गंभीर चोटें आईं। 
मौके पर पहुंची पुवल्स नषे घायल को 
असपताल वभजिाया। 
  जानकारी के अनु्सार िीरपाल 
(26) पुत्र मूलचंद वनिा्सी ग्ाम 
अललीगढ थाना वबलग्ाम राला 
िाहन चला रहा था। शुक्रिार 
को वबलग्ाम-कानपुर माग्न पर 
पषेट्ोल पंप के पा्स उ्सका राला 
अचानक आगषे खड ेट्क में पीिे 
्सषे जा घ्ुसा। टककर इतनी जोरदार 
थी वक रालषे का अगला वहस्सा 
क्वतग्सत हो गया और चालक 
िीरपाल गंभीर रूप ्सषे घायल  
हो गया। 

गलत ररपो््ट लगाने 
पर लेखपाल के 

पनलंबन का आदेश
अमृत िवचार, ििसवां, सीतापुर: 
तह्सील में आयोवजत ्संपूण्न 
्समाधान वदि्स में वजलावधकारी 
रॉ. राजागणपवत आर नषे बडी 
कार्निाई करतषे हुए एक लषेखपाल 
को वनलंवबत करनषे के आदषेश वदए 
हैं। मामला जमीन पर बनषे तालाब 
्सषे ्संबंवधत है। वशकायतकता्न 
बांके वबहारी अिसथी नषे पूि्न में 
आईजीआरए्स के माधयम ्सषे 
तालाब के अवतक्रमण की वशकायत 
की थी। इ्स पर लषेखपाल वशिम 
व्संह द्ारा लगाई गई आखया 
(ररपोट्ड) ्सषे वशकायतकता्न ्संतु्ट 
नहीं था। शवनिार को ्समाधान 
वदि्स में पीवडत नषे वजलावधकारी 
के ्समक् लषेखपाल पर गलत ररपोट्ड 
लगानषे का आरोप लगाया। रीएम 
द्ारा कराई गई जांच में वशकायत 
्सही पाए जानषे पर उनहोंनषे कार्निाई 
के वनदवेश वदयषे। 
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मिहला� क� उत्थान एवं उनको मजबूत बनाने की 
पहल कोई नई बात नहीं है। आजादी क� बाद से उनको सशक्त बनाने क� िलए 
व्यापक रणनीितयां बनती रही हैं। आिथर्क, सामािजक स्तर सुधारने क� िलए 
मिहला� को क�न्� सरकार ने सारी जिटल �ि�या� को िशिथल कर उन्हें 
बेहतर सुिवधा देने की कोिशश भी की है। इक्कीसवीं सदी में ना�रयों की �स्थित 
में बदलाव एवं उनक� जीवन स्तर को ऊ�चा उठाने हेतु एक व्यापक कायर्योजना 
की रूपरेखा तो सुिन�श्चत हो चुकी है। स्�ी क� समीकरण नए िवकास एवं 
िचंतन क� साथ जुड़ने लगे हैं। मिहलाएं समाज में अपनी �स्थित, अिधकारों और 
समस्या� क� �ित िचंितत एवं गंभीर िदखलाई देने लगी हैं।

स्थायी रूप से सुरिक्षत अिधकार जरूरी
िपछले वष� में मिहला� पर िहंसा बढ़ी है और दिलत आिदवासी 
ओबीसी �स्�यां दोहरी मार झेल रही हैं। मीिडया में िपतृसत्ता क� 
अनुक�ल छिवयां गढ़ी जा रही हैं, जबिक 
िनभ�क �स्�यों पर हमले तेज हुए हैं। 
अदालतों क� कई िनणर्य भी स्�ी िवरोधी 
�तीत होते हैं। भारत में रेप कल्चर और 
जातीय िहंसा सामािजक संरचना की 
गहरी बीमारी है। मिहला� को क�छ 
पद िमले हैं, पर यह क�वल सां�ख्यकीय 
उपल�ब्ध है। िशक्षा रोजगार और 
िवज्ञानवादी समाज की ओर बढ़ने क� 
बजाय हम अंधिवश्वास और पाखंड में 
फ�स रह ेहैं। ऐस ेसमय में मिहला आदंोलन को िफर स ेसगंिठत होकर 
जाित वगर् और लैंिगकता क� सवालों को जोड़ना होगा और सािहत्य 
कला व मीिडया में वैक�ल्पक स्�ी छिवयों को सामने लाना होगा। हमें 
क�वल कागजों या िवज्ञापनों में नहीं, ब�ल्क स्थायी रूप से �स्�यों की 
स्वतं�ता सम्मान और अिधकार सुरिक्षत करक� मनाना होगा।
                                           -अिनता भारती लेिखका, नई िदल्ली
साझा िजम्मेदारी याद िदलाने का िदन
आज मिहलाए ंआिथर्क, मानिसक और सामािजक रूप स ेआत्मिनभर्र 
बन रही हैं। अंतरार्ष्�ीय मिहला िदवस मिहला� क� स्वािभमान और 
आत्मिवश्वास को बढ़ावा देने, उनक� �ारा िकए गए महत्वपूणर् कायर् 
की सराहना करन ेऔर उनक� हौसल ेको बढ़ान ेवाला उत्सव भरा िदन 

है। साथ ही मिहला� क� �ित की जाने 
वाली िहंसा, उत्पीड़न और भेदभाव क� 
िवरु� आवाज उठाने का िदन है। शहरी 
मिहला� में जो �गित हमें िदखाई देती 
है वह �ामीण क्षे�ों, क�षक और �िमक 
मिहला� में न क� बराबर िदखाई देती 
है। यह िदन मिहला� क� िलए आवाज 
उठाने का भी है, िजनकी आवाज दबा 
दी जाती है, ब�ल्क मैं तो यह कहूंगी िक 
यह िदन मिहला� का तो है ही साथ ही 

पूरे समाज का िदन है। पुरुषों की सोच बदलने और सहयोग क� िबना 
वास्तिवक समानता संभव नहीं है, इसिलए यह िदन साझा िजम्मेदारी 
की याद िदलाने का भी िदन है।
                                      - डॉ. अवंितका िसंह, लेिखका लखनऊ

संघषर्, साहस और संकल्प
मिहला िदवस उन असंख्य �स्�यों क� संघषर्, साहस और संकल्प 
को नमन करने का अवसर है, िजन्होंने िवपरीत प�र�स्थितयों में भी 
अपन ेअ�स्तत्व की लौ जलाए रखी। मरेे 
िलए यह िदन बाहरी सम्मान से अिधक 
भीतर की स्वीक�ित का �तीक है। जब 
एक स्�ी स्वयं को स्वीकार करती है, 
अपनी क्षमता� पर िवश्वास करती है 
और अपने िनणर्यों की िजम्मेदारी लेती 
है, तभी वह सच में सशक्त होती है। 
मिहला िदवस हमें यह भी िसखाता है 
िक समानता क�वल अिधकारों की बात 
नहीं, ब�ल्क अवसरों की समता और 
दृ�ष्टकोण की संवेदनशीलता से जुड़ी है। यह िदन मां की ममता, बेटी 
क� सपनों, बहन क� िवश्वास और सहकम� क� सहयोग को पहचानने 
का िदन है। यह उन �स्�यों क� �ित क�तज्ञता व्यक्त करने का अवसर 
है, जो घर और कायर्स्थल दोनों जगह संतुलन बनाते हुए समाज की 
रीढ़ बनी हुई हैं।
                                   - डॉ. राखी िसंह किटयार, वड़ोदरा गुजरात

खुद को श�क्तशाली महसूस करने का िदन     
अंतरार्ष्�ीय मिहला िदवस पर हर सजग और संवेदनशील भारतीय 
स्�ी का मन िचंतनशील हो उठता है। उसे जीवन की अन्यायपूणर् 

दशाएं कचोटने लगती हैं। आज क� िदन 
वह अपने आप को थोड़ा अिधक श�क्त 
संप� होती अनुभव करती है। असंख्य 
�स्�यों क� अ�ाप्य अिधकारों की वापसी 
उसकी आखंों में रोशनी बन िझलिमलाने 
लगती है। इितहास और वतर्मान की 
अनिगनत स्�ी चेतना से संप� ध्विनयों 
को वह इस तरह सुनने की चेष्टा 
करती है मानो अब उसे एक बार िफर 
आत्मसम्मान से बेदखल करक� िनज�व 

िन�ा में न धक�ल िदया जाए। अब वह सिदयों तक जागना चाहती है।     
- डॉ. अनुपम पट�ल, अिसस्ट�ट �ोफ�सर ,लखनऊ िवश्विव�ालय 

समाज की रीढ़ मिहलाएं
मिहला िदवस श�क्त, समपर्ण और 
सश�क्तकरण का �तीक है, जो 
मिहला� क� अिधकारों और उनकी 
समाज में भूिमका को सम्मािनत करने 
का िदन है। यह िदन हमें मिहला� क� 
योगदान, उनकी श�क्त और उनक� 
संघष� को याद करने का अवसर है। 
हमें ये सुिन�श्चत करना चािहए िक हर 
मिहला को अपने सपनों को साकार 
करने का समान अवसर िमले। सही 
अथ� में अंतरार्ष्�ीय मिहला िदवस की साथर्कता तभी होगी। जब 
मिहलाए ंसशक्त होंगी, तभी प�रवार, समाज और राष्� मजबतू बनगेा।
                -सईदा �रजवी, सामािजक कायर्कतार्, लखनऊ

अिधकारों क� �ित जागरूकता 
यह िदन मिहला� �ारा िविभ� क्ष�ेों में िकए गए उनक� �ारा सराहनीय 
काय� क� िलए दुिनया को एक नई िदशा और दशा देने में िनभाई गई 
उनकी अिनवायर् भिूमका को मान्यता दने ेका अवसर ह।ै मिहला िदवस 
मनाने का उ�ेश्य यह है िक मिहला� ने अपने अिधकारों, स्वतं�ता, 
समानता, समान भागीदारी क� िलए जो संघषर् िकया है और जो संघषर् 

कर रही हैं, उन सभी मिहला� को 
और उनक� जज्बे को याद करने का 
िदन है। इस संघषर् को और मजबूती 
से आगे बढ़ाते हुए अपने अ�स्तत्व का 
एहसास कराना ही मिहला िदवस का 
उ�ेश्य है। मिहलाएं अपने अिधकारों क� 
�ित जागरूक हों और उन्हें सम्मान िदया 
जाए। जब हम भारत की मिहला� की 
बात करते हैं उनक� उत्थान, संघषर् और 
समस्या� परखत ेहैं, तब भारत में सभी 

मिहला� की �स्थित एक जैसी नजर नहीं आती। असल मायने में 
जब हमारा समाज पूवार्�ह से मुक्त होकर मिहला� क� साथ वाकई 
बराबरी का व्यवहार करें, उनक� फ�सलों का सम्मान करें और उन्हें 
हर क्षे� में आगे बढ़ने का पूरा मौका दें। समाज उन्हें िसफ� एक िदन 
नहीं, हर िदन सम्मान और बराबरी द ेतभी मिहला िदवस की साथर्कता 
िस� हो सकती है।
                              - िजतेन्� क�मार छा�, लखनऊ िवश्विव�ालय

क्या कहता है समाज

भारत क� िनमार्ण और िवकास में नारी का योगदान अि�तीय रहा है। जहां एक ओर वह सृजन 
की जननी है, वहीं दूसरी ओर वह समाज की संस्कारशाला भी है। िशक्षा, रोजगार, 

राजनीित, िवज्ञान, खेल और रक्षा हर क्षे� में भारतीय नारी ने अपनी 
�ितभा का प�रचय िदया है। हर वषर् मिहला िदवस क� अवसर पर 
नए-नए नारे सामने आते हैं। वषर् 2026 में भी ‘Give to Gain’ जैसे 
आकषर्क सू�-वाक्य क� साथ स्�ी-सशक्तीकरण की चचार् हो रही है। परंतु एक �� मन को 
बार-बार कचोटता है िक ये सब कब तक यूं ही चलता रहेगा? क्या ये िवचार क�वल मंचों, सेिमनारों 
और लेखों तक सीिमत रहेंगे या कभी हमारे च�र� और व्यवहार का िहस्सा भी बन पाएंगे? वास्तव 
में िकसी भी िवचार का मूल्य तभी होता है, जब वह जीवन में उतरकर व्यवहार में �कट हो। नारी 
श�क्त क� िबना िकसी भी राष्� की �गित अधूरी है। आज जब भारत “िवकिसत भारत 2047” क� 

ल�य की ओर बढ़ रहा है, तब यह और भी आवश्यक हो जाता है िक 
नारी को उसक� पूरे अिधकार, अवसर और सम्मान िमलें।

 डॉ.पारुल तोमर
सािहत्यकार, नोएडा

नारी श�क्त
समाज में स्�ी-अिधकार की चचार् कोई नई बात नहीं है। 
इितहास गवाह है, जब सामािजक सुधार आंदोलनों की 
शुरुआत हुई, तब अनेक व्य�क्तत्वों ने �स्�यों की �स्थित 
को सुधारने क� िलए साहिसक �यास िकए। सािव�ीबाई 
फ�ले ने बािलका� की िशक्षा क� िलए िव�ालय खोले, 
जबिक उस समय स्�ी िशक्षा को समाज स्वीकार नहीं 
करता था। उन्हें पत्थर और गािलयां सहनी पड़ीं, पर 
उन्होंने अपना �यास नहीं छोड़ा। इसी �कार राजा 
राममोहन राय ने सती �था जैसी अमानवीय क�रीित क� 
िवरु� संघषर् िकया। वास्तिवक प�रवतर्न क� िलए िकसी 
नारे या उत्सव की नहीं, ब�ल्क दीघर्कािलक संघषर्, 
धैयर् और आत्मिवश्वास की आवश्यकता है। समस्या 
का एक पहलू यह भी है िक आज समाज में �िसि� की 
आकांक्षा अत्यिधक बढ़ गई है। अिभव्य�क्त का उ�ेश्य 
िवचार-िवमशर् से अिधक दृश्यता �ाप्त करना हो गया 
है। िवशेष रूप से सोशल मीिडया और �काशन की 
सहज उपलब्धता ने छपास की एक नई �वृित्त को जन्म 
िदया है, जहां िलखना, बोलना और िदखना ही ल�य बन 
जाता ह।ै िवचार की गहराई, आत्मानशुासन और बौि�क 
ईमानदारी पीछ� छ�ट जाती ह।ै कई बार यह भी �तीत होता 
है िक स्�ी-िवमशर् का एक बड़ा िहस्सा क�वल आकषर्क 
�स्तुितयों और भावनात्मक अपीलों तक सीिमत रह गया 
है। ि�या-च�र� की लुभावन छिव, साम-दाम-दंड-
भेद क� माध्यम से �भाव जमाने की �वृित्त और िकसी 
भी तरह चचार् में बने रहने की चाहत, ये सब िमलकर 
िवमशर् को सतही बना देते हैं। 
ज्ञान, िवन�ता और बौि�क 
अनुशासन जैसे मूल 
तत्व 

कहीं पीछ� छ�ट जाते 
हैं, जबिक वैिदक 
काल में �स्�या ंक�वल 
गृहस्थ जीवन तक सीिमत नहीं थीं, ब�ल्क वे दाशर्िनक 
और आध्या�त्मक िवमशर् की सि�य सहभागी थीं। विैदक 
सभा� में िवदुषी मिहलाएं वाद-िववाद में भाग लेती थीं।

आज अक्षरज्ञान को ही ज्ञान समझ लेने का �म भी 
तेजी से फ�ल रहा है। क�छ िडि�यों, क�छ पुस्तकों का 
अध्ययन या इंटरनेट से �ाप्त जानकारी को ही कई लोग 
ज्ञान का �माण मान लेते हैं। जबिक वास्तिवक ज्ञान 
िववेक, तक� और वैज्ञािनक दृ�ष्टकोण से िवकिसत होता 
है। िवश्लेषण करने की क्षमता, �� पूछने का साहस 
और �माण क� आधार पर िवचार करने की �वृित्त ये 
सभी गुण ज्ञान को साथर्क बनाते हैं। स्�ी-सशक्तीकरण 
की चचार् करते समय यह भी आवश्यक है िक हम अपने 
अतीत को संतुिलत दृ�ष्ट से समझें। अतीत की परंपरा� 
को न तो अंधभ�क्त से स्वीकार करना चािहए और न ही 
उन्हें पूरी तरह अस्वीकार कर देना चािहए। अतीत को 
तािक�क रूप से समझना आवश्यक है, क्योंिक िकसी भी 
सामािजक व्यवस्था क� पीछ� देश, काल, प�र�स्थित और 
घटना�म की भिूमका होती ह।ै जब प�र�स्थितया ंबदलती 
हैं, तो सामािजक सरंचनाए ंभी बदलती हैं। इसिलए अतीत 
की पूंछ पकड़कर वतर्मान की वैतरणी पार नहीं की जा 
सकती।

िवकिसत भारत का आधार 

भी तरह चचार् में बने रहने की चाहत, ये सब िमलकर 

ज्ञान, िवन�ता और बौि�क 
अनुशासन जैसे मूल 

जीवन की �थम सृजक स्�ी
इितहास पर दृ�ष्ट डालें, तो स्पष्ट होता है िक स्�ी कभी पूणर्तः 

श�क्तहीन नहीं रही। प�रवार और समाज की संरचना में उसकी 
भूिमका अत्यंत महत्वपूणर् रही है। वह मां, बहन, बेटी, िम� 

और मागर्दशर्क क� रूप में समाज को िदशा देती 
है। नौ महीनों तक अपने गभर् में एक नए 
जीवन को धारण करना क�वल जैिवक 
�ि�या नहीं, ब�ल्क सृजन की अ�त 

क्षमता है। इस दृ�ष्ट से देखा जाए 
तो स्�ी जीवन की �थम सृजक है। 

उसकी श�क्त क�वल शारी�रक नहीं, 
ब�ल्क मानिसक और भावनात्मक 

भी है। पुरुष का व्य�क्तत्व भी अनेक 
रूपों में स्�ी से ही �भािवत होता है। 
मां क� संस्कार, बहन का �ेह, बेटी 
की संवेदनाएं और िम� का सहयोग 

उसक� जीवन को आकार देते हैं। 
इसिलए यह कहना िक स्�ी क�वल 

शोिषत या असहाय रही है, सही नहीं 
होगा। अक्सर सामािजक संरचना� 

में स्�ी स्वयं भी उन परंपरा� को आगे 
बढ़ाती रही है, जो उसक� िलए ही बाधक 
बन जाती हैं। कई बार वह स्वयं अपनी 

श�क्त को पहचान नहीं पाती है। 

स्वतं�ता और दाियत्व क� बीच संतुलन जरूरी
आज का समय िनरंतर प�रवतर्न का समय है। मानिसकताएं बदल रही हैं, जीवनशैली बदल रही है और सामािजक संबंधों क� स्वरूप भी बदल रहे हैं। 
ऐसे में स्�ी-िवमशर् भी अनेक िदशा� में फ�ल गया है। कभी समान कायर् क� िलए समान वेतन की बात उठती है, तो कभी व्य�क्तगत स्वतं�ता को सव�प�र 
मानने की �वृित्त िदखाई देती है। आधुिनक स्�ी िवमशर् क� भीतर एक अन्य चुनौती भी िदखाई देती है, प�श्चमी िवचारों का अनालोिचत अनुकरण। तब 
िवमशर् का क�� धीरे-धीरे क�वल बाहरी �तीकों तक सीिमत हो जाता है, जैसे वस्�, जीवनशैली या व्यवहार की नकल। िवमशर् का मूल उ�ेश्य धुंधला पड़ने 
लगता है। कभी शरीर की मु�क्त को ही स्वतं�ता का �तीक बना िदया जाता है, तो कभी पुरुषों की जीवनशैली को अपनाने को आधुिनकता का �माण मान 
िलया जाता है। इसक� बाद िवमशर् का स्वरूप उस िदशा में भी मुड़ता िदखाई देता है, जहां िववाह, मातृत्व और प�रवार जैसी संस्था� को ही अनावश्यक 
बोझ बताने की �वृित्त सामने आती है। िलव-इन संबंधों को पूणर् स्वतं�ता का �तीक मानने वाली सोच भी इसी �वृित्त का िहस्सा है। धीरे-धीरे यह िवचार 
जन्म लेने लगता है िक जीवन क�वल वतर्मान क्षण को जी लेने का नाम है। दाियत्वों और संबंधों से मुक्त होकर। ऐसी मानिसकता यिद व्यापक रूप ले ले, 
तो समाज में नैितकता और मूल्यों का आधार कमजोर पड़ सकता है। स्वतं�ता का अथर् यिद क�वल बंधनों से मु�क्त मान िलया जाए, तो िजम्मेदारी और 
अनुशासन क� िलए स्थान कहां बचेगा? इसिलए आवश्यक है िक स्वतं�ता और दाियत्व क� बीच संतुलन स्थािपत िकया जाए। िवड�बना यह भी है िक िजन 
समाजों से ये िवचार उत्प� हुए थे, वे स्वयं अब अपनी जड़ों की ओर लौटने की कोिशश कर रहे हैं। वहां प�रवार और समुदाय की भूिमका को पुनः महत्व 
िदया जा रहा है। जबिक हम कई बार िबना िवचार िकए, उन्हीं �वृित्तयों को अपनाने क� िलए उत्सुक िदखाई देते हैं।

संवाद और िचंतन की परंपरा
आज वै�श्वक स्तर पर देखा जाए तो, वहां पर भी स्�ी-समानता की 
�स्थित पूरी तरह समान नहीं है। िवकिसत देशों में िशक्षा और कानूनी 
सुरक्षा की सुिवधाएं अिधक हैं, परंतु वहां भी अदृश्य बाधाएं मौजूद हैं, 
िजसे “ग्लास सीिलंग” कहा जाता है। एक ऐसी अदृश्य 
सीमा, जो �स्�यों को उच्चतम नेतृत्व पदों तक पहुंचने 
से रोकती है। उदाहरण क� िलए, दुिनया क� सबसे 
श�क्तशाली लोकतं�ों में से एक संयुक्त राज्य 
अमे�रका में अब तक कोई मिहला राष्�पित नहीं बन 
पाई है। हाल क� वष� में िहलेरी �क्लंटन और कमला 
है�रस जैसी �भावशाली मिहला� ने शीषर् पदों तक 
पहुंचने का �यास िकया, परंतु उन्हें अंितम सफलता 
नहीं िमली। क�वल कानून और नीितयां पयार्प्त नहीं 
होती हैं, ब�ल्क सामािजक मानिसकता का प�रवतर्न 
भी उतना ही आवश्यक है। वह व्य�क्तयों क� आचरण, 
अनुशासन और अनुभव से िनिमर्त होता है। अखबारों 
और पि�का� क� प�ों पर छपे िवचार तब तक �भावी 
नहीं होते, जब तक वे जीवन में व्यवहार क� रूप में �कट न हों। 
पुराने समय में ज्ञान की कसौिटयां भी अलग थीं। िव�ानों की संगत 
में बैठना, िवचार-िवमशर् करना और अपने ज्ञान को तक� की कसौटी 
पर कसना। ये सब बौि�क िवकास की �ि�याएं थीं। आज सूचना 
की उपलब्धता तो बढ़ गई है, परंतु संवाद और िचंतन की परंपरा 
कमजोर होती िदखाई दे रही है। अक्सर लोग िबना गहराई से सोचे 

या समझे अपनी राय व्यक्त कर देते हैं। तक�पूणर् चचार् की जगह कई 
बार सतही बहस या मतभेद देखने को िमलते हैं। प�रणामस्वरूप ज्ञान 
की गहराई और िचंतन की गंभीरता �भािवत होती है। हमें संवाद और 
िचंतन की उस पुरानी परंपरा को पुनः जीिवत करने का �यास करना 
चािहए। क�वल जानकारी �ाप्त करना ही पयार्प्त नहीं है, ब�ल्क उस 
जानकारी का िवश्लेषण करना, उस पर िवचार करना और दूसरों क� 

साथ साथर्क चचार् करना भी उतना ही महत्वपूणर् है। जब हम िविभ� 
दृ�ष्टकोणों को सुनते और समझते हैं, तभी हमारा ज्ञान 

व्यापक और संतुिलत बनता है।
‘Give to Gain ‘ का वास्तिवक अथर् भी यही 
है िक �ा�प्त का मागर् देने से होकर गुजरता है। यिद 

समाज में स्�ी और पुरुष दोनों िमलकर समानता, 
सम्मान और सहयोग की भावना को अपनाएं, तो 
समाज में संतुलन और �गित का मागर् �शस्त होगा। 
सशक्तीकरण का अथर् िकसी एक पक्ष की िवजय 

नहीं, ब�ल्क दोनों क� बीच सामंजस्य स्थािपत करना है। 
अंततः यह कहा जा सकता है िक स्�ी-सशक्तीकरण 

एक सतत �ि�या है, कोई एक िदन या एक नारा इसे 
पूणर् नहीं कर सकता। यह आत्मबोध, िशक्षा, सामािजक 

सहयोग और नैितक चेतना क� संयुक्त �यास से ही संभव है। जब स्�ी 
स्वयं अपनी श�क्त को पहचानेगी, तक� और िववेक क� साथ िनणर्य 
लेगी और समाज भी उसे समान अवसर �दान करेगा, तब ‘Give 
to Gain’ जैसे नारे क�वल शब्द नहीं रहेंगे, ब�ल्क जीवन क� 
वास्तिवक सू� बन जाएंगे।

राष्� की उ�ित में नारी की भूिमका
नारी श�क्त क�वल घर की दीवारों तक 
सीिमत नहीं है, ब�ल्क वह राष्� की िदशा 
तय करने में भी समान रूप से भागीदार 
है। �धानमं�ी �ारा चलाए गए “नारी श�क्त 
वंदन अिधिनयम”, 
“बेटी बचाओ, बेटी 
पढ़ाओ”, “मिहला स्वयं 
सहायता समूह” जैसी 
योजनाएं इसी िवचार 
को सशक्त करती हैं िक 
नारी का सशक्तीकरण 
ही िवकिसत भारत का 
सशक्त आधार है। इन पहलों क� माध्यम से 
मिहला� को िशक्षा, रोजगार, सम्मान और 
िनणर्य लेने की क्षमता भी िनरंतर िमल रही 
है। अंततः जब समाज नारी को बराबरी का 
अिधकार और अवसर देगा, तभी भारत का 
िवकास संपूणर् और स्थायी होगा। नारी श�क्त 
ही नवभारत की �ेरणा और उ�ित का �ाण 
है। एक सशक्त नारी से ही मजबूत समाज 
की नींव पड़ती है।

डॉ. योिगता जोशी 
िशक्षािवद् व सािहत्यकार 

नारी मु�क्त क� िलए ना�रयों को आना होगा आगे
इधर क�छ वष� में मिहला� की सोच एवं समाज क� नज�रए में भी भारी अंतर आया है। िपछले 
दस वष� में मिहला� की �स्थित पर एक समीक्षात्मक दृ�ष्ट डालें, तो हम पाते हैं िक उनकी 
तस्वीर इन दस वष� में क�छ हद तक साफ हुई है। उनक� जीवन स्तर एवं िवचारों में बदलाव 
आया है। पुरुषों क� मुकाबले स्�ी दोगुना कायर् करती है, िफर भी उनकी योग्यता को समाज 
नजरअंदाज कर देता है। आिखर कौन लगाएगा आगे बढ़कर नारीवाद का नारा? कौन थामेगा 
इसकी बागडोर? यह तो तय बात है िक मिहला� को सशक्त करने क� िलए कोई फ�रश्ता 
या मसीहा तो अवत�रत नहीं होगा और न समाज को नारीवाद की प�रभाषा पढ़ाने से कोई बात 
बनेगी। नारी मु�क्त क� िलए ना�रयों को ही आगे आना होगा। उन्हें अपने अिधकारों क� िलए संघषर् 
करना होगा। व्यापक स्तर पर नारी मु�क्त आंदोलन का सू�पात करना होगा। उत्पीिड़त ना�रयों 
की पीड़ा को अपनी पीड़ा समझकर उत्पीिड़त नारीवाद क� िखलाफ तनना होगा। सहायता, 
सम्मान, सुरक्षा को हािसल करने का एक ल�य िनधार्�रत करना होगा। समाज मिहला� से 
नैितक आचरण रखे, उसे भी पुरुषों की तरह स�ाव एवं सम्मान दे, इसक� िलए मिहला� को 
अनुक�ल प�र�स्थितयां बनानी होंगी। वे कौन से कारण हैं िक बहू को ससुराल में अपना सवर्स्व 
समपर्ण क� बाद भी घर-प�रवार में ही उिचत सम्मान नहीं िमलता। सास-बहू क� कड़वे �रश्ते 
जगजािहर हैं। �ूण हत्या को मिहलाएं ही �ोत्सािहत कर रही हैं। एक मिहला �ारा मिहला� 
क� �ितिनिधत्व पर अंक�श का यह दूरगामी क�च� को नारी ही पोिषत कर रही है। इन दोषों को 
मिहलाएं अपने स्वस्थ्य िचंतन से बदल सकती हैं। अपने (मायका) घर की समस्त यादों को पूंजी 
क� रूप में लाने वाली बहू ससुराल में सदा पराई ही समझी जाती रही है। घर से बाहर जाने पर 
�ितबंध, िकसी से खुलकर बातें करने पर �ितबंध, अपनी मज� से कोई िनणर्य लेने पर �ितबंध, 
�ितबंधों में रहती बहू घूंघट में ही सारी दुिनया को समेट लेती है। मिहला सश�क्तकरण का एक 
अंग- बहू सश�क्तकरण भी होना चािहए। 

रसोई तक सीिमत नहीं है नारी
आज नारी की िवशेषता� का लाभ प�रवार एवं समाज को �ाप्त नहीं हो पा रहा है। इसका कारण यही समझ 
में आता है िक समाज में एक लंबे समय से नारी उपेिक्षत होती रही है। यिद पुरुष सच्ची सुख-शांित चाहता है, 
तो उसे स्�ी का सम्मान करना सीखना होगा। अपने नज�रए को बदलना होगा। पुरुष वगर् का �ितिनिधत्व करते 
हुए मुझे यह कहने में कोई भय नहीं िक स्�ी आज आत्महीनता की �ंिथ में जकड़ी हुई है। मिहला सश�क्तकरण 
की यह �शासकीय पहल की साथर्कता तभी है, जब हम जहां हैं, िजस स्तर क� हैं, अपने िचंतन में यह बदलाव 
लाएं िक हमें नारी का सम्मान करना है। उनकी वतर्मान सामािजक �स्थित क� िलए अपना दाियत्व िनभाना है। 
अब नारी रसोई तक सीिमत नहीं रह गई है। वह आगे आने, ऊपर आने क� अवसर को पकड़ना चाह रही है। 
भारत सरकार क� मानव िवकास मं�ालय क� मिहला बाल िवकास िवभाग ने मिहला� क� सशक्तीकरण क� िलए 
कई ल�य एवं योजनाएं िनधार्�रत की हैं। मिहला� को पुरुषों क� समान हर क्षे� में समान अिधकार एवं उनकी 
आवश्यकता� की पूितर् क� िलए शासन की संवेदनशीलता कािबले-तारीफ है। हम भी चाहते हैं िक उन्हें कोल्हू 
क� बैल की तरह रसोई, घर-गृहस्थी में न जुटना पड़�, उन्हें थोड़ी राहत िमले। समान अवसर िमले। अिभव्य�क्त 
की स्वतं�ता िमले। मिहला सश�क्तकरण नीित क� ि�यान्वयन में पुरुषों का सहयोग बहुत जरूरी है। 
पंचायतीराज, स्वयंसेवी संस्था�, स्थानीय स्वशासन से जड़� लोगों को मिहला सशक्तीकरण की इस नीित क� 
�चार-�सार एवं इसक� सुचारू रूप से संचालन में िनष्ठापूवर्क मदद करनी होगी। पंचायती स्तर से मिहला� 
क� सामािजक स्तर क� उ�यन क� िलए कई आिथर्क मदद वष� से दी जा रही है। बैंकों से मिहला� को 
स्वावलंबी बनाने क� िलए ऋण, गरीबी रेखा से नीचे जीवनयापन करने वाली मिहला� को शासकीय सुिवधाएं 
तो लंबे समय से दी जा रही हैं, लेिकन इससे मिहला� को कम �ष्टाचार को अिधक बढ़ावा िमला है।

आिथर्क स्वावलंबन: 
सशक्त भारत की 
अिनवायर्ता
नारी श�क्त तभी वास्तिवक रूप में 
�कट होती है, जब वह आिथर्क रूप से 
आत्मिनभर्र हो। भारत में अब लाखों 
मिहलाएं स्वयं सहायता समूहों क� माध्यम 
से स्वरोजगार कर रही हैं। कोई िसलाई-
कढ़ाई से, कोई हस्तिशल्प या क�िष-
उ�ोग से जुड़ी हैं। �धानमं�ी मु�ा योजना, 
स्टाट�अप इंिडया, मिहला उ�िमता मंच, 
आिद ने हजारों मिहला� को अपने सपनों 
को व्यवसाय में बदलने की िदशा दी है।

नारी सशक्तीकरण में चुनौितयां
नारी �गित क� मागर् पर आगे बढ़ रही है, िफर भी कई 

चुनौितयां अभी भी उसक� सामने हैं। इन चुनौितयों 
को स्वीकार कर उनका समाधान िनकालना ही 
“िवकिसत भारत” की िदशा में वास्तिवक कदम 
होगा। भारत सरकार ने मिहला सश�क्तकरण 
क� िलए अनेक योजनाएं चलाई हैं। परंतु क�वल 

सरकार नहीं, समाज की मानिसकता में 
बदलाव सबसे आवश्यक है। जब हर प�रवार 
में बेटा-बेटी को समान दृ�ष्ट से देखा जाएगा, 

जब माता-िपता बेिटयों को अपने सपनों क� 
िलए �े�रत करेंगे, जब कायर्स्थल मिहला� क� 

िलए सुरिक्षत और सम्मानजनक होंगे, तभी “नारी 
श�क्त” वास्तव में िवकिसत भारत की नींव बनेगी।

िडिजटल भारत में नारी श�क्त
21 वीं सदी में भारत िडिजटल �ांित क� दौर से गुजर रहा 
है। आज मिहलाएं मोबाइल, इंटरनेट और तकनीक क� 
माध्यम से अपने व्यवसाय चला रही हैं, ऑनलाइन िशक्षा 
ले रही हैं, ब्लॉिगंग, क�ट�ट ि�एशन और ई-कॉमसर् से 
जुड़ रही हैं। �ामीण भारत की मिहलाएं अब िडिजटल 
साक्षरता कायर्�मों क� माध्यम से बैंिक�ग, ऑनलाइन 
भुगतान और सरकारी सेवा� का उपयोग कर रही 
हैं। िडिजटल सश�क्तकरण 
वास्तव में “िवकिसत 
भारत” की रीढ़ 
बनता जा रहा है और 
नारी इस प�रवतर्न का 
अिभ� िहस्सा है।

अंतरार्ष्�ीय मिहला िदवस



घी क� साथ सेवन
वात और कफ �क�ित क� िलए कच्चा 

लहसुन गुनगुने पानी क� साथ लाभकारी 
हो सकता है। िपत्त �क�ित वालों को 
इसे घी में हल्का संसािधत कर लेना 
चािहए। आयुव�द में िकसी भी आहार 

की अच्छाई या बुराई सावर्भौिमक 
नहीं होती, वह व्य�क्त की 
�क�ित, मा�ा और सेवन 

िविध पर िनभर्र करती 
है। यिद दोष, मा�ा 

और िविध का 
ध्यान रखा जाए, 

तो लहसुन 
सचमुच एक 
�भावशाली 

औषिध 
की तरह 

कायर् कर 
सकता 

है।
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इस सप्ताह कामकाज से जुड़ी िदक्कतों से जूझना 
पड़ सकता है। इस दौरान स्वजनों एवं शुभिचंतकों 
की समय पर मदद न िमल पाने क� कारण मन 
िख� रहेगा। प�रवार क� िकसी सदस्य क� साथ 
क�छ चीजों को लेकर मतभेद की �स्थित बनी 
रहेगी। 

मेष     

इस सप्ताह आप अपने काय� में मनोवांिछत 
सफलता और लाभ �ाप्त करेंगे। आपको िविभ� 
�ोतों से आय होगी, िजससे आपकी आिथर्क �स्थित 
मजबूत होगी। यिद आप लंबे समय से िवदेश में 
क�रयर-कारोबार क� िलए �यासरत थे, तो उससे 
जुड़ी बाधाएं दूर होंगी।

वृष

यह सप्ताह काफी उतार-चढ़ाव िलए रहने वाला 
है। ऐसे में आप इस सप्ताह कोई भी कदम बहुत 
सोच-समझकर उठाएं। िकसी भी िनणर्य को 
असमंजस की �स्थित में अथवा जल्दबाजी में 
भूलकर भी न लें अन्यथा बाद में पछताना पड़ 
सकता है।

िमथुन

यह सप्ताह सामान्य फलदायी रहने वाला है। आप 
कायर् िवशेष को लेकर िकए जा रहे �यासों का फल 
न �ाप्त होने पर थोड़� हताश रह सकते हैं। इस 
दौरान व्यावसाियक बाधाएं तो आएंगी, लेिकन आप 
अपने इष्टिम�ों और सहयोिगयों की मदद से उसे 
बहुत हद तक दूर करने में भी कामयाब हो जाएंगे।

कक�

साप्तािहक रािशफल -पं.मनोज क�मार ि�वेदी 
ज्योितषाचायर्, कानपुर

इस सप्ताह जीवन से जुड़ी तमाम चुनौितयों का 
साहस क� साथ मुकाबला करना होगा। समस्याएं घर 
की हों या िफर कायर्स्थल की, उनसे आंख मूंद लेने 
की बजाय उसका समाधान खोजने का �यास करना 
होगा। आपको अपनी महत्वकांक्षा� पर िनयं�ण 
बनाए रखना होगा। यिद आप व्यवसाय से जुड़� हैं तो 
धन क� लेनदेन में सावधानी बरतें।

िसंह

इस सप्ताह आपको िकसी कायर् िवशेष क� िलए बड़ी 
धनरािश खचर् करनी पड़ सकती है, िजसक� कारण 
आपकी िवत्तीय �स्थित थोड़ी डगमगा सकती है। 
अत्यिधक प�र�म और �यास करने पर ही आिथर्क 
�स्थित सुदृढ़ हो पाएगी। यिद आप व्यवसाय से जुड़� हैं 
तो अपने कागजी कायर् समय पर िनपटाएं और िकसी 
भी �कार क� िनयमों का उल्लंघन करने से बचें।

कन्या

वृिश्चक

मकर

इस सप्ताह क�रयर और कारोबार में क�छ ऐसी ही 
�स्थित बनने वाली है। यिद आप नौकरीपेशा व्य�क्त 
हैं, तो आपको किठन प�र�म और �यास क� बावजूद 
उच्च अिधका�रयों की तरफ से शाबासी िमलने की 
बजाय कामकाज का अित�रक्त बोझ उठाने क� िलए 
कहा जा सकता है।

तुला

इस सप्ताह कायर् िवशेष को करने को लेकर 
असमंजस की �स्थित में रह सकते हैं। परीक्षा-
�ितयोिगता की तैयारी में जुट� छा�ों का मन पढ़ाई से 
उचट सकता है। उन्हें मनोक�ल प�रणाम पाने क� िलए 
आलस्य छोड़कर किठन प�र�म करना होगा। अपनी 
जॉब में बदलाव का िनणर्य न लें।

क��भ

मीन

इस सप्ताह क�रयर अथवा कारोबार में आपको िकसी 
भी �कार की लापरवाही करने से बचना चािहए। 
नौकरीपेशा लोगों को अपने कायर् को पूरे मनोयोग क� 
साथ समय पर पूरा करने का �यास करना चािहए 
अन्यथा उन्हें अपने उच्च अिधका�रयों क� गुस्से 
का िशकार होना पड़ सकता है। िकसी भी मु�े पर 
जल्दबाजी में कोई िनणर्य लेने से बचना चािहए।
इस सप्ताह आलस्य और अिभमान से बचने की 
जरूरत रहेगी। िकसी भी कायर् को करते समय 
अपने अंहकार को न आड़� आने दें और उसे पूरा 
करने क� िलए यिद अपने से िकसी छोट� व्य�क्त से भी 
मदद लेने की आवश्कता पड़�, तो उसमें िबल्क�ल भी 
संकोच न करें। नौकरीपेशा लोगों क� कामकाज में 
बदलाव आ सकते हैं।

धनु

इस सप्ताह प�र�म और �यास क� अनुरूप 
सफलता व लाभ की �ा�प्त न होने पर आपका मन 
िख� रह सकता है। इस दौरान अचानक से लंबी 
दूरी की या�ा पर िनकलना पड़ सकता है। या�ा 
थकान भरी तथा उम्मीद से कम फलदायी सािबत 
होगी। संपित्त संबंधी मामले आपकी िचंता का कारण 
बन सकते हैं। 

इस सप्ताह क� उत्तराधर् क� मुकाबले पूवार्धर् अत्यिधक 
शुभता एवं लाभ को िलए रहने वाला है। इस दौरान 
आपक� सोचे हुए कायर् पूरे होंगे और आप अपने 
क�रयर-कारोबार में मनचाही सफलता �ाप्त करेंगे। 
कायर्-व्यवसाय में उ�ित क� िलए यह समय अनुक�ल 
रहने वाला है। स्वजनों एवं शुभिचंतकों का सहयोग 
और समथर्न िमलेगा।

काक�रो पहेली वगर् पहेली क� समान हैं, लेिकन अक्षरों क� बजाय बोड� अंकों (1 से 9 
तक) से भरा है। िनिदर्ष्ट संख्या� क� योग क� िलए बोड� क� वग� को इन अंकों से भरना 
होगा। आपको दी गई रािश �ाप्त कर ने क� िलए एक ही अंक का एक से अिधक बार 

उपयोग करने की अनुमित नहीं है। �त्येक काक�रो पहेली का एक अनूठा समाधान है।

वगर् पहेली (काक�रो)

काक�रो 48 का हलकाक�रो 49

दोषों क� अनुसार लहसुन 
औषिध या असंतुलन

िपत्त दोष
िपत्त स्वयं उष्ण और तीखा होता है, िजनमें िपत्त अिधक 
होता है, उन्हें एिसिडटी, सीने में जलन, अिधक पसीना, 
िचड़िचड़ापन और त्वचा संबंधी समस्याएं जल्दी होती 
हैं। ऐसे में सीधे कच्चा लहसुन लेना िपत्त को और बढ़ा 
सकता है। इससे जलन, एिसिडटी या त्वचा पर �रएक्शन 
की आशंका रहती है। क्या िपत्त वाले लहसुन न लें? नहीं, 
परंतु सेवन की िविध बदलनी आवश्यक है।

मनीष क�मार सोलंकी
फ�ड ब्लॉगर

लहसुन को लेकर अक्सर कहा जाता है िक यह 
इम्यूिनटी बढ़ाता है, कोलेस्�ॉल कम करता है और 
गैस की समस्या दूर करता है, लेिकन आयुव�द का 
दृ�ष्टकोण इससे भी गहरा है। असली �� यह है 
िक लहसुन आपक� दोष-वात, िपत्त या कफ पर क्या 
�भाव डालता है? क्या तीनों �क�ित क� लोग कच्चा लहसुन 
समान रूप से ले सकते हैं या िकसी एक दोष में यह हािन भी पहुंचा 
सकता है? आइए, इसे दोषों क� अनुसार समझते हैं।

क्यों महत्वपूणर् है लहसुन की तासीर
आयुव�द क� अनुसार कच्चे लहसुन की तासीर उष्ण (गमर्) होती है। 
इसका रस तीखा है और इसमें हल्की ि�ग्धता (ऑयली नेचर) भी 
पाई जाती है। यही गुण तय करते हैं िक यह िकस दोष को संतुिलत 
करेगा और िकसे बढ़ा सकता है।

वात दोष
वात की �क�ित ठ�डी और रूखी होती है। िजन लोगों 
में वात अिधक होता है, उन्हें जोड़ों का ददर्, नसों में 
िखंचाव, गैस, अफारा, सूखापन और सु�पन जैसी 
समस्याएं अिधक सताती हैं। लहसुन की गमर् और ि�ग्ध 
�क�ित वात की ठ�डक और रूखेपन को संतुिलत करती 
है। इसिलए वात �क�ित क� लोगों क� िलए कच्चा लहसुन 
लाभकारी हो सकता है।
संभािवत लाभ
 जोड़ों और नसों क� ददर् में राहत
 गैस और पेट फ�लने की समस्या में कमी
 झुनझुनी या नवर् वीकनेस में सुधार
सेवन िविध
सुबह खाली पेट एक से दो कली लहसुन को क�टकर या 
बारीक काटकर पांच िमनट खुली हवा में रखें। इसक� 
बाद सादे या हल्क� गुनगुने पानी क� साथ िनगल लें। यह 
तरीका वात संतुलन क� िलए उपयुक्त माना जाता है।

कफ दोष
कफ भारी, ठ�डा और िचपिचपा होता है। अिधक 
कफ वाले व्य�क्तयों में सुस्ती, वजन बढ़ना, 
बलगम, पुरानी खांसी और साइनस जैसी 
समस्याएं देखी जाती हैं।
लहसुन का तीखापन कफ को तोड़ता 
है और इसकी उष्णता जमे हुए 
कफ को िपघलाने में सहायक होती 
है। अतः कफ �क�ित वालों क� िलए 
भी कच्चा लहसुन उपयोगी िस� हो 
सकता है।
लाभ
 मेटाबॉिलज्म सि�य कर वजन 

िनयं�ण में सहायता
 बलगम, खांसी और साइनस में 

राहत
 धमिनयों में जमे कफजन्य 

अवरोध व कोलेस्�ॉल में 
कमी

सेवन िविध
िविध वही रहेगी-एक से दो 
किलयां क�टकर पांच िमनट हवा 
में छोड़� और गुनगुने पानी क� साथ लें।

संतुिलत सेवन िविध
एक से दो कली लहसुन को क�ट लें। एक चम्मच गाय का 
देसी घी लें और उसमें लहसुन को हल्का सा गमर् करें। 
अिधक भूनना नहीं है-बस हल्का सुनहरा होने तक। 
सामान्य तापमान पर आने क� बाद इसे लें और ऊपर से 
गुनगुना पानी िपएं। ठ�ड� पानी से बचें।

यह क्यों कारगर है
घी की शीतल और ि�ग्ध �क�ित लहसुन की उष्णता 
को संतुिलत करती है। इस �कार िपत्त बढ़ाए िबना 
उसक� लाभ �ाप्त िकए जा सकते हैं।

रुहेलखंड आयुव�िदक मेिडकल कॉलेज 
एवं अस्पताल, बरेली, समिपर्त आयुव�िदक 
उपचार और जागरूकता क� माध्यम से रोिगयों को 
स्वस्थ जीवन की ओर मागर्दशर्न �दान करता है। 
अिधकांश रोिगयों में पंचकमर् एवं योग से सोरायिसस 
से पूणर् रूप से उपचार �ाप्त िकया जा सकता है ।

सोरायिसस एक दीघर्कािलक, जिटल और बार-बार उभरने 
वाला त्वचा रोग है, जो क�वल त्वचा की सतह तक सीिमत 
नहीं रहता, ब�ल्क व्य�क्त क� संपूणर् शारी�रक, 
मानिसक और सामािजक जीवन को �भािवत 
करता है। यह रोग कभी हल्क� तो कभी गंभीर 
रूप में �कट होता है और कई बार वष� तक 
बना रहता है। रोगी को खुजली, जलन, 
पपड़ी, त्वचा का फटना तथा मानिसक 
तनाव जैसी समस्या� का सामना 
करना पड़ता है।

सोरायिसस-क�वल त्वचा रोग 
नहीं, एक आंत�रक असंतुलन

आयुव�द का दृ�ष्टकोण सम� है-यह 
क�वल त्वचा क� लक्षणों को नहीं, ब�ल्क 
शरीर क� आंत�रक दोषों, पाचन श�क्त, 
रक्त की शु�ता और मानिसक �स्थित 
को भी समान रूप से महत्व देता है।

सोरायिसस एक Autoimmune 
Disorder है। इसमें शरीर की �ितरक्षा 
�णाली अत्यिधक सि�य होकर त्वचा 
की स्वस्थ कोिशका� पर ही आ�मण करने लगती है। सामान्यतः 
त्वचा की कोिशकाएं लगभग 28 िदनों में बनती और झड़ती हैं, 
लेिकन सोरायिसस में यह �ि�या क�वल 3-5 िदनों में पूरी हो जाती 
है। प�रणामस्वरूप त्वचा पर लाल, मोट� और चांदी जैसी पपड़ीदार 

चकत्ते बन जाते हैं। यह रोग सं�ामक नहीं है अथार्त ् छ�ने या 
साथ रहने से नहीं फ�लता। िफर भी, इसक� दृश्य 

लक्षणों क� कारण रोगी को सामािजक 
संकोच और आत्मिवश्वास में 

कमी का अनुभव होता है।

आयुव�द में सोरायिसस की संकल्पना
आयुव�द क� अनुसार यह रोग मुख्यतः वात और कफ दोष की िवक�ित से उत्प� होता है, िजसमें 

िपत्त और दूिषत रक्त की भी महत्वपूणर् भूिमका होती है। जब व्य�क्त अिनयिमत भोजन, िवरु� आहार 
(जैसे दूध और नमकीन का संयोजन), अत्यिधक तैलीय व मसालेदार भोजन या बासी आहार का 

सेवन करता है, तो जठराि� मंद हो जाती है। अि�मां� क� कारण “आम” 
का िनमार्ण होता है, जो रक्त धातु में िमलकर त्वचा को दूिषत करता है 

और रोग उत्प� करता है। सोरायिसस (एकक�ष्ठ) एक ि�दोषज, 
रक्त�धान िवकार है, िजसकी जड़ अि�मां�, आम और रक्तदूष्यता 

में िनिहत है। आयुव�द इस रोग को क�वल त्वचा की समस्या नहीं, 
ब�ल्क संपूणर् शरीर और मन क� असंतुलन क� रूप में देखता है। 

शोधन, शमन, रसायन, संतुिलत आहार और मानिसक शांित-इन 
िस�ांतों पर आधा�रत उपचार से रोग को िनयंि�त िकया जा सकता 

है तथा पुनरावृित्त को कम िकया जा सकता है।

रोग की उत्पित्त 
सोरायिसस की उत्पित्त आयुव�द क� अनुसार अि�मां� से �ारंभ 

होती है। जब जठराि� मंद हो जाती है, तो भोजन पूणर् रूप से पच 
नहीं पाता और “आम” नामक िवषाक्त तत्व का िनमार्ण होता है। यह 

आम रक्त धातु में िमलकर उसे दूिषत करता है। दूिषत रक्त जब 
त्वचा तक पहुंचता है, तब वहां िवक�ित उत्प� होती है। वात दोष की 

वृि� से त्वचा में रूखापन और पपड़ी बनती है, कफ दोष से मोटापन 
और �स्थरता आती है, जबिक िपत्त दोष लािलमा और दाह उत्प� 
करता है। इस �कार सोरायिसस एक ि�दोषज तथा रक्त�धान 

िवकार क� रूप में िवकिसत होता है।

�मुख 
लक्षण
सोरायिसस में 
त्वचा पर लाल 
चकत्ते बनते हैं, 
िजन पर चांदी 
जैसी पपड़ी 
जमी रहती है। 
खुजली, जलन 
और त्वचा का 
फटना सामान्य 
लक्षण हैं। क�छ 
रोिगयों में नाखूनों 
में गड्ढ� पड़ जाते 
हैं या उनका रंग 
बदल जाता है।
यिद रोग जोड़ों 
तक पहुंच जाए 
तो सूजन, ददर् 
और अकड़न 
उत्प� हो 
सकती है, िजसे 
सोरायिटक 
आथर्राइिटस 
कहा जाता है।

आयुव�िदक उपचार प�ित
आयुव�द में सोरायिसस का उपचार शोधन, शमन और रसायन-इन तीन आधारों पर िकया जाता है। 
शोधन िचिकत्सा क� अंतगर्त पंचकमर् को अत्यंत महत्वपूणर् माना गया है। िवरेचन िपत्त और रक्तदोष की 
शिु� क� िलए �भावी ह,ै रक्तमोक्षण दिूषत रक्त को िनकालकर त्वचा िवकार में राहत देता ह,ै वमन कफ 
दोष की अिधकता में सहायक है तथा ब�स्त वात संतुलन में उपयोगी है। शास्�ों में कहा गया है-क�ष्ठ 
रोगों में शोधन सव�त्तम उपचार है।
शमन िचिकत्सा में दोषों को संतुिलत करने क� िलए औषिधयों का �योग िकया जाता है। नीम, मंजीष्ठा, 
िगलोय, ह�र�ा और खिदर जैसी औषिधयां रक्तशोधक एवं सूजनरोधी गुणों से युक्त मानी जाती हैं। 
पंचितक्त घृत तथा आरोग्यविधर्नी वटी, पंचितक्त घृत गुग्गलु जैसी योग िचिकत्सकीय परामशर् से दी 
जाती हैं। 

रसायन िचिकत्सा और पुनरावृित्त की रोकथाम
सोरायिसस में रोग क� शांत होने क� बाद भी पुनरावृित्त की संभावना बनी रहती है। इसिलए आयुव�द में 
रसायन िचिकत्सा का िवशेष महत्व है। गुड़ूची, आंवला तथा घृत आधा�रत योग धातु पोषण में सहायक 
होते हैं और �ितरक्षा संतुलन को बनाए रखते हैं। िनयिमत पथ्य पालन और ऋ तुचयार् का अनुसरण 
पुनरावृित्त की संभावना को कम करता है।

बाह्य उपचार और देखभाल
औषधीय तेलों से अभ्यंग, नीम जल से �ान और एलोवेरा लेप 
त्वचा को शीतलता �दान करते हैं। ये उपचार शुष्कता कम करते हैं 
और त्वचा की मरम्मत में सहायता करते हैं।

आहार और परहेज
आहार इस रोग क� िनय�ंण में अत्यतं महत्वपणूर् 
है। रोगी को सा�त्वक, हल्का और सुपाच्य 
भोजन करना चािहए। हरी स�ब्जयां, करेला, 
लौकी, ि�फला और गनुगुना जल लाभकारी हैं।
दही, बैंगन, अत्यिधक नमक-िमचर्, फास्ट 
फ�ड, पैक�ज्ड भोजन और बासी आहार नहीं 
करना चािहए। िवरु� आहार का त्याग 
अिनवायर् है।

मानिसक स्वास्थ्य और योग
आयुव�द मन और शरीर को एक इकाई मानता है। अत्यिधक तनाव, िचंता और 
�ोध दोषों को बढ़ाते हैं और सोरायिसस की ती�ता बढ़ा सकते हैं। योग, ध्यान, 
अनलुोम-िवलोम और �ामरी �ाणायाम मानिसक संतलुन बनाए रखने में सहायक 
हैं। पयार्प्त नींद और सकारात्मक सोच उपचार का महत्वपूणर् भाग हैं।
सोरायिसस एक जिटल, िक�तु िनयंि�त िकया जा सकने वाला रोग है। आयुव�द इसे 
सम� द�ृष्टकोण स ेदखेता ह,ै िजसमें शरीर, मन और आहार का सतंलुन आवश्यक 
है। उिचत शोधन-शमन उपचार, संतुिलत जीवनशैली और सकारात्मक सोच से 
रोग को लंबे समय तक िनयंि�त रखा जा सकता है।



कुछ दिन पहले अंतर्राष्ट्रीय म्नयत् प््पत स्दहतयक्र 
श्री बड़बोले भ्ई स्हब सख्र्म जरी सोशल नेटवदकिंग 
पलेटफ्मरा पर मरे ेदमत्रत् सूचरी में खुि-ब-खुि कूिकर मुझसे 
जड़ेु, तो मैं उनकरी इस िररय्दिलरी क् क्यल हो गय्। एक 
दिन अच्नक उस मह्न शख्सयत क् मेरे वह्टसएप पर 
एक दलंक क् मैसेज आय्। दलंक के ऊपर मैसेज कुछ इस 
तरह थ् - नमसक्र बंधु! मैं सख्र्म,अंंतर्राष्ट्रीय म्नयत् 
प््पत स्दहतयक्र फल्न् स्दहखतयक समूह लोक पत् 
दिक्न्पुर क् वह्टसएप ग्ुप एडदमन हूं। आप क् सौभ्गय 
है दक बंधु आपको इस दलंक के म्धयम से इस प्दतखष्ठित 
समूह में सिसय बनने क् सुअवसर प्ि्न 
कर रह् हूं, जो दक पूररातः दन:शुलक है। 
अपने स्दहखतयक गदतदवदधयों को समूह से 
जड़ुकर पखं प्ि्न करें और इस वह्टसएप 
समूह के बहुआय्मरी आसम्न में उड़कर 
समम्दनत होने क् बरसों क् टूट चुके 
सपन् को पूर् करें। 

मैं अिन् स्, एक अदकंचन, छोटक् स् 
अपन ेमहुलल ेक् दनठिलल् स्दहतयक्र यह 
पढ़ते हरी समम्न के मनमोहनरी सवप्नलोक 
में गोत् लग्ने लग् और दबन् िेर दकए हरी दलंक को फौरन 
जोरि्र ख्लक म्र् और पलक झपकते हरी ग्ुप के अंिर 
पहुंच गय्। अरे भई पहुंचते हरी ग्ुप के अंिर म्नो मेर् हरी 
इंतज्र हो रह् थ्।  ‘आपक् सव्गत है..., महोिय जरी 
क् अदभनंिन।’ ऐसे िसों मैसेज पढ़कर मैं गिगि होकर 
सबक् आभ्र जत्य्। ख्सकर एडदमन महोिय जरी क् 
तहदेिल स ेजत्य्। तरुतं हरी एडदमन महोिय जरी क् ऑदडयो 
संिेश ग्ुप पटल मेरे दलए आक्शव्ररी करी तरह ख्लक 
करने पर गुंज्, -“आपक् सव्गत है बंधु! आश् करते हैं 
दक आप ग्ुप के दनयमों करी अनिेखरी नहीं करेंगे व पूररी तरह 
से ग्ुप के अनुश्सन को हर ह्ल में बन्ए रखेंगे और अगर 

आप दनयमों य् अनुश्सन को भंग करेंगे तो तुरंत 
आपको ग्ुप से ररमूव दकय् ज् सकत् है।”

एडदमन जरी करी आव्ज वह्टसएप पटल पर 
सुनकर मैं सोचने लग्, इतनरी स्तरी तो ऑदफस 
में बॉस भरी नहीं करत ेहैं। खैर, एडदमन तो एडदमन 
हैं, उनकरी ब्त दनर्लरी है। वो ऐसे ग्ुप के एडदमन 
हैं, दजसकरी च्ल आसम्न में मतव्लरी उड़्न िनेे 
व्लरी है। दफर एडदमन ने हफते भर के स्दहखतयक 

क्यराक्रम करी रूपरेख् करी सूचन् ग्ुप पर ड्लरी। उसमें भ्ग 
लेने व्ले सभरी ग्ुप के प्दतभ्दगयों को समम्न पत्र िेने करी 
सूचन् थरी, लेदकन सबसे अंत में नोट क ेरूप में सहयोग 
र्दश पेटरीएम करने के दलए थरी और सहयोग र्दश के दबन् 
स्दहखतयक क्यराक्रम में कोई भ्ग नहीं ले सकत् है शतरा भरी 
दलखरी हुई थरी। 

मैंने यह पढ़ते हरी एडदमन महोिय जरी से पूछ् -“्य् 
सहयोग र्दश िेन् जरूररी है?” एडदमन बोले - “जरी ह्ं, 
समूह को चल्ने व समम्न पत्र के दलए सहयोग जरुररी है।” 
मैं बोल् - “आपन ेतो दन:शलुक कह् थ्, अगर शलुक ह,ै तो 
गलत है।” एडदमन जरी तैस में आकर तप्क से बोले -“एंट्री 

दन:शुलक है, लेदकन दफर ब्दक गदतदवदधयों हेतु शुलक है। 
हमने अपने प्दतखष्ठित फल्न् स्दहखतयक संसथ् के न्म क् 
समम्न पत्र खैर्त में ब्टने के दलए वह्टसएप स्दहखतयक 
समूह थोड़री हरी खोलरी है। आपने पूछकर अनुश्सन भंग 
दकय् और इसके दलए आपको...।”

मैं कुछ और कहत् दक पलक झपकते वह्टसएप ग्ुप 
लोक से अंतध्रान हुआ, ्योंदक ग्ुप एडदमन ने स्वराभौदमक 
सत्् के खूंख्र त्न्श्ह करी तरह ब्हर कर दिय् थ् और 
मेर् वह्टसएप ग्ुप के स्दहखतयक बहुआय्मरी आसम्न में 
उड़ने क् सपन् चकन्चूर हो गय्। इस तरह ‘एडदमन’ के 
र्जश्हरी हुकूमत क ेक्रर भ्कू भर समम्न पत्र जुट्ने 
से वंदचत रह गय्। एडदमन के िैवरीय दसद्ंत के अनुस्र 
फल्न् स्दहखतयक समूह करी उतपदत् उसके द््र् करी गई 
है। एडदमन समूह को संच्दलत करने के दलए स्वराभौदमक 
अदधक्र सवयं दमल् है। समूह के सिसयों क् कतरावय है दक 
एडदमन क् दवरोध न करे, ्योंदक वह आपक् सववेसव्रा 
समम्न पत्र िेने क् प्दतदनदध है। अब मैंने “एडदमन के 
स्वराभौदमक सत्् क् िैवरीय दसद्ंत” के परम अटल सतय 
को ज्न दलय् और उनको दनरंकुश र्ज् म्न दलय्।

पनू् रलेव ेसटेशन के पलटेफ्मरा नं. च्र पर मुबंई ज्न ेव्लरी टे्न करी प्तरीक्् 
में य्दत्रयों करी भरीड़ लगरी हुई थरी। िेवय्नरी भरी इस भरीड़ में अपन् बैग कंधे 
पर लटक्ए खड़री थरी। यह घोषर् हो चुकरी थरी दक मुंबई ज्ने व्लरी ट्ेन 
कुछ हरी िेर में पलेटफ्मरा नंबर च्र पर पहुंचने व्लरी है। तभरी िेवय्नरी को 
एक वृद मदहल् जो िेखने में संभ्ंत लग रहरी थरी, लंगड़् कर पलेटफ्मरा 
करी ओर आते दिख्ई िरी। उसक् स्म्न लेकर एक कुलरी आगे-आगे 
चल रह् थ् और रुक-रुक कर वह चोदटल मदहल् से जलिरी चलने को 
कह रह् थ्। तभरी ट्ेन पलेटफ्मरा पर आकर रुक गई और पलेटफ्मरा पर 
अफर्तफररी मच गई। िेवय्नरी के प्स प्थम श्ेररी क् दटकट थ्। वह 
ग्ड़री रुकने पर अपनरी आरदक्त सरीट पर ज्कर बैठि गई। कुछ हरी िेर ब्ि 
वह लंगड़्तरी हुई वृद मदहल् भरी उसकरी बगल व्लरी सरीट पर आकर बैठि 
गई और कुलरी स ेअपन् स्म्न वथरा के नरीच ेरखव्कर उसक् प्ररश्दमक 
िे दिय्। जैसे हरी ग्ड़री चलरी, उस वृद मदहल् ने अपनरी धोतरी को थोड़् 
स् ऊपर सरक्कर िेख्। उसके ि्यें पैर करी तवच् दछल गई थरी और 
उससे र्त बह रह् थ्। पैर के पंजे में सूजन भरी क्फरी हो 
गई थरी। िेवय्नरी से उस वृद् ने दवनम्रत्पूवराक कह् -“बेटरी, 
्य् तुम मुझे व्शरूम तक ज्ने में मिि कर िोगरी?” “्यों 
नहीं। आइए।”- कह कर िवेय्नरी न ेततक्ल खड़े होकर वदृ् 
क् ह्थ अपने कंधे पर रख कर उसे सह्र् दिय् और धरीरे 
धरीरे उसे कंप्ट्टमेंट के व्श रूम तक ले गई। िेवय्नरी ब्हर 
खड़े होकर वृद् करी प्तरीक्् करने लगरी और जब वह वृद् 
व्शरूम से ब्हर  आई तो पुन: उसे सह्र् िेकर उसकरी 
सरीट पर ल्कर बैठि् दिय्। दफर उसने वृद मदहल् से पूछ् -  
“यह चोट कैसे लग गई म्ं जरी?” “रेलवे सटेशन पर जैसे 
हरी मैं टै्सरी से उतर कर आगे बढ़री, एक युवक उलटरी दिश् से क्न में 
मोब्इल लग्ए हुए ल्परव्हरी से मोटरस्इदकल चल्ते हुए आ गय्। 
उसरी ने ट्कर म्ररी िरी। चूंदक ट्ेन के आने क् समय हो रह् थ्, इसदलए 
मैं आवशयक उपच्र भरी नहीं कर् प्ई। अब मुंबई पहुंचकर डॉ्टर के 
्लरीदनक पर ज्ऊंगरी।”

िेवय्नरी ने वृद् के पैर में लगरी चोट को धय्न से िेख् और दफर बोलरी 
-“जय्ि् चोट लगरी ह ैम्ं जरी। बहतु ििरा हो रह् होग्? मरेे प्स कुछ िव्एं 
हैं, यदि आप आज्् िें तो मैं चोट करी ड्ेदसंग कर िूं?” इतन् कहकर उसने 
अपन ेबगै से पल्खसटक क् एक चौकोर दडबब् दनक्ल् और उस ेखोल कर 
रुई से वृद मदहल् के घ्व को स्फ दकय्। दफर सोफ््म्इदसन क् ट्ूब 

उनके घ्व पर लग्कर पट्री ब्ंध िरी। दफर नेप्ो्सेन न्मक ििरा दनव्रक 
औषदध उनहें दखल्ई। िेवय्नरी ने उनहें सरीट पर दलट् दिय् और सवयं वथरा 
के एकिम दकन्र ेपर थोड़री सरी जगह पर बठैि गई। यह िखेकर उस बथरा पर 
बठेैि एक अनय य्त्ररी न ेभरी दकन्र ेकरी ओर सरक कर वृद् 
के दलए कुछ जगह छोड़री त्दक वह आर्म से 
लेट सकें। वेंडर के आने पर िेवय्नरी ने 
वृद् को आग्ह पूवराक एक क्फरी दपल्ई 

और एक क्फरी अपने दलए 
खररीिरी। क्फरी दसप करते 
हुए वृद् ने पूछ् -“तुम 
्य् फसट्ट एड ब््स 
सिैव अपने स्थ रखतरी 
हो?” “और ्य् म्ं 
जरी। सकटूरी चल्न् ठिरीक 
से मुझे आत् तो है नहीं, 
मगर ऑदफस ज्ने के 
दलए मजबूररी में चल्नरी 

पड़तरी है। सो आए दिन दगरतरी-पड़तरी 
रहतरी हूं। तंग आकर मैंने फसट्ट एड 
ब््स स्थ रखन् शुरू कर दिय् है। 
अब कौन रोज रोज ज्ए डॉ्टर के 
प्स मरहम-पट्री के दलए ज्ए।”

यह कहकर िेवय्नरी दखलदखल् 
कर हंस पड़री। उसके भोलेपन से दिए 
गए इस उत्र पर वह मदहल् भरी दबन् 
हंसे न रह सकरी। अब िोनों मदहल्एं 
आपस में खुल चुकरी थीं। अतः उनक् 

व्त र्ाल्प प््रभं हो ज्न् सव्भ्दवक हरी थ्।  “ बटेरी, ्य् न्म ह ैतमुह्र्?” 
   “िेवय्नरी।” “बहुत पय्र् न्म है। पररव्र में और कौन-कौन हैं?” “मैं 
और मेरे मममरी प्प्।”-िेवय्नरी ने उत्र दिय्। वृद् ने दफर पूछ् - “पून् 
में रहतरी हो?” “नहीं। यह्ं नौकररी करतरी हूं। मेर् घर मुंबई में है। मममरी-
प्प् को िेखने ज् रहरी हूं।” िेवय्नरी ने उत्र दिय्। “मुंबई में कह्ं?”- 
वृद् ने पूछ् “कुल्रा में।” िेवय्नरी ने उत्र दिय्।

“आप भरी मुबंई में रहतरी हैं?” “ह्ं। हम लोग मल्ड में रहत ेहैं।”- वृद् 
ने िेवय्नरी के दबन् पूछे हरी अपने मोहलले क् न्म बत् दिय्। दफर कुछ 
रुककर बोलरी-“ हम्र् पैतृक दनव्स तो पून् के जुन््र कसबे में है। वह्ं 
हम्र् मंदिर भरी है। वहीं भगव्न के िशरान करने और उनसे मनौतरी म्ंगने 
गए थे।” “्य् मनौतरी म्ंगरी?”- िेवय्नरी ने पूछ्। उसक् प्श्न सुनकर 
वृद् ने कोई उत्र नहीं दिय्, दसफ्फ हंस िरी। िेवय्नरी समझ गई दक वह 
अपनरी मनौतरी के दवषय में बत्न् नहीं च्हतरी हैं, अत: उसने भरी दफर 
अपन् प्श्न नहीं िोहर्य्। मुबंई पहुचंन ेपर िवेय्नरी न ेसह्र् िकेर वदृ् 
को नरीचे उत्र् और रेलवे सटेशन के ब्हर ले गई। ब्हर दनकलकर वृद् 
न ेटै्सरी बकु करी और िवेय्नरी के प्दत कृतज्त् ज््दपत करत ेहएु उस ेिेरों 
आशरीव्राि दिए। िेवय्नरी ने उनहें दवि्कर एक ऑटो बुल्य् और अपने 
घर चलरी गई। घर पहुंचकर िेवय्नरी ने िेख् दक उसके म्त्-दपत् िोनों 
हरी घर करी स्फ-सफ्ई में लगे हुए हैं। तरह-तरह के फल और दमठि्इय्ं 

मजे पर रखरी हैं। वह यह सब िखेकर बोलरी 
- “आप लोग तो इस प्क्र सव्गत 

करी तैय्ररी में लगे हैं, म्नों कोई 
र्ज्-मह्र्ज् आने व्ल् हो।” 
   यह सुनकर उसकरी म्ं बोलरी- 
“र्ज्-मह्र्ज् से भरी बढ़कर हैं 
वे लोग। लड़के ने आईआईटरी से 
इजंरीदनयररगं और आईआईएम से 
एमबरीए करी दडग्री लरी है। लड़क् 
पैंत्लरीस ल्ख रुपए स्ल्न् 
के पैकेज पर मलटरीनेशनल 
कंपनरी में क्म कर रह् है। 
उन लोगों करी ि्न-िहेज करी 
कोई म्ंग नहीं है। लड़करी 
पसंि आ ज्ए, दसफ्फ यहरी 
उनकरी शतरा है। पररव्र में बस 
म्ं-बेटे हरी हैं। कल श्म को 
च्र बजे वे लोग तुझे िेखने के 
दलए आ रहे हैं। अगर उनहोंने 
दवव्ह के दलए ह्ं कर िरी तो 
हम्रे तो भ्गय हरी खुल ज्एंगे।” 
   िेवय्नरी ने अपनरी म्ं से कुछ 
नहीं कह्। वह चुपच्प अपने 

कमर ेमें चलरी गई। अगले दिन सबुह िस बज ेहरी लड़के के घर स ेफोन आ 
गय्। िेवय्नरी के दपत् ने फोन उठि्य् तो उधर से आव्ज आई- “अंकल 
जरी, नमसते। मैं सुधरीर बोल रह् हूं। मेररी म्त्जरी असवसथ हो गई हैं। अतः 
हम आज आपके यह्ं नहीं आ सकेंगे।” यह सुनकर िेवय्नरी के दपत् 
शकं्ग्सत हो गए। वह िखुरी सवर में बोल-े “ बटे्, म्त्जरी नहीं आ सकतरी 
हैं, तो आप हरी आ ज्इए। बेटरी पून् से आ गई है, तो आप हरी िेख लरीदजए। 
मैं च्हत् हूं दक कुछ तो ब्त आगे बढ़ ज्ए।”

“अंकल जरी, दनरराय तो मममरी जरी को हरी लेन् है। अतः  मेरे अकेले 
आने से कोई दनरराय तो होन् नहीं है। आप दनखशचंत रदहए, हम शरीघ्र 
हरी आपसे ब्त करके कोई दतदथ तय कर लेंगे और तभरी िोनों लोग 
आएंगे।” - इतन् कह कर सुधरीर ने फोन क्ट दिय्। िेवय्नरी के 
दपत् ने जब आज क् क्यराक्रम दनरसत होने करी ब्त िेवय्नरी करी म्ं 
को बत्ई तो वह िुखरी हो गईं। िेवय्नरी ने यह सुन् तो अपनरी मममरी 
से बोलरी-“अचछरी नौटंकरी है। अब दफर जब उनक् फरम्न ज्ररी हो, 
तो नुम्इश के दलए क्य्रालय से अवक्श लेकर मुंबई आओ। आप 
उनसे कहलव् िो दक वे लोग पून् आकर हरी िेख लें, मैं रोज-रोज इस 
न्टक में भ्ग लेने यह्ं नहीं आऊंगरी।” बेटरी, गजरा हम्ररी है। उनके आगे 
परीछे तो लड़दकयों करी ल्इन लगरी होगरी। लड़क् सज्तरीय है, पढ़्-
दलख् है, अचछरी नौकररी में हैं। उस पर कोई िहेज करी म्ंग भरी नहीं है। 
लड़क् इतन् सौमय है दक जो लड़करी उसकरी म्ं पसंि करेंगरी, उसरी 
से वह दवव्ह कर लेग्। आज के ऐसे दशदक्त लड़के और सुसंसकृत 
पररव्र कह्ं दमलत् है।” िेवय्नरी इस ब्त क् कोई उत्र न िेकर 
पैर पटकते हुए वह्ं से चलरी गई। अगलरी ब्र कनय् िेखने हेतु दनयत 
करी गई दतदथ पर िेवय्नरी को पून् से दफर मुंबई आन् पड़्। दजस दिन 
वह मुंबई आई उसके अगले दिन श्म को ठिरीक च्र बजे िेवय्नरी 
के द््र पर एक क्र आ कर रुकरी। िेवय्नरी के दपत् तो आगंतुकों 
करी प्तरीक्् में हरी अदतदथ कक् में बैठिे थे। वह लपककर ब्हर दनकले 
और सुधरीर तथ् उसकरी म्त् जरी को आिरपूवराक अदतदथ कक् में 
बैठि्य्। इस बरीच िेवय्नरी करी म्ं भरी अदतदथ कक् में आ गईं। कुछ िेर 
ब्तचरीत करने क ेब्ि उनहोंने िेवय्नरी को च्य न्शत् ल्ने को कह्।  
    िेवय्नरी ने ट् ेलेकर जैसे हरी िृखष्ट जमरीन पर गड़्ए हुए कक् में 
प्वेश दकय्, सुधरीर करी म्ं प्सन्त् दमदश्त आशचयरा से बोल पड़ीं-“बेटरी 
तुम।” यह सुनते हरी िेवय्नरी ने िृखष्ट उठि्कर उनहें िेख् और उसके मुंह 
से अन्य्स हरी दनकल पड़्-“अरे! म्ं जरी आप...।” वृद् ने िौड़कर 
िेवय्नरी को गले से लग्य् और दफर उसक् मसतक चूम दलय्। उनहोंने 
दबन् िेर दकए अपने गले से हरीरे क् ह्र उत्रकर िेवय्नरी को पहन् 
दिय्। सधुरीर और िवेय्नरी के म्त्-दपत् आशचयरा स ेयह िशृय िखेत ेरह।े 
उनकरी उतसुकत् को श्ंत करते हुए वृद् बोलरी- “सुधरीर, जब मैं पून् से 
आते समय चोदटल हो गई थरी, तो दबन् दकसरी पररचय के िेवय्नरी ने मेररी 
ऐसरी सेव् करी जैसे कोई बेटरी अपनरी म्ं करी सेव् कर रहरी हो। भगव्न ने 
मेररी मनौतरी पूररी कर िरी है। मैं तो इसे हरी अपनरी बहू बन्ऊंगरी।” और यह 
कहकर उनहोंने एक ब्र दफर िेवय्नरी को अपने गले से लग् दलय्।

काव्य
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मनौती 
कहानी

एडममन की सत्ता कता दैवीय मसदताांत व्ययंग्य

तेरे बगैर 
मैं तुझसे दूर जाऊं 
गिारा ही नहीं है, 
तेरे बगैर मेरा गुजारा ही 
नहीं है। 
 
जीिन के हर इक घाि को  
मरहम की तरह तू, 
मेरी हर एक सांस पे  
सरगम की तरह तू,  
सपनों को वबना तेरे  
संिारा ही नहीं है। 
तेरे बगैर...  
 
हर प्रश्न अधूरा है  
हर जिाब अधूरा,  
हर बात अधूरी है  
हर इक खिाब अधूरा, 
जो तू नहीं तो कोई  
नजारा ही नहीं है।  
तेरे बगैर मेरा...  
 
ठोकर हैं राह-राह में 
हैं घाि अनवगनत,  
उलझाि अनवगनत हैं  

औ’ वबखराि अनवगनत,  
लगता है कहीं पास  
वकनारा ही नहीं है।  
तेरे बगैर...  
 
माना वक मुझसे प्ार  
तुमहें बेशुमार है, 
वदल वजतना इधर  
उतना उधर बेकरार है, 
तुझ पर ्े वदल वनसार  
हमारा ही नहीं है। 
तेरे बगैर मेरा गुजारा ही 
नहीं है। 

आद्ाशा तक 

नारी

एक बेटी से बहू बनी, 
बुनी एक नई कहानी थी। 
घर-घर खेलते हुए कभी, 
सर में वरव़ि्ा उ़ि रली। 
वजस घर-आंगन बरपन में 
खेली, िो घर मेरा अपना था। 
वजस घर में डोली आकर 
ठहरी, िो घर सपनों सा 
सलोना था। 
दोनों ही तो मेरे हैं, 
जहां बसा्ा है संसार। 
दोनों घर की रानी हूं मैं, 
बटोरती प्रेम अपार। 
मैं थी वपता की राजकुमारी, 
आज बनी महारानी हूं। 
्ही तो है जग की रीवत, 
जो सवद्ों से वनभानी है। 
बहू से पत्ी, पत्ी से मां बनी, 
कदम-कदम बढाकर नई 
सीढी रढी। 
जीिन मेरा महक उठा, जब 

ननहीं परी वखलवखला उठी। 
बरपन में वजसका थामा हाथ, 
िो मेरी प्ारी मां है। 
आज उनकी भी बढोतरी हुई, 
जब बनी िो दादी-नानी 
मां है। 
उसकी हर पुकार से गूंज उठे 
घर-आंगन सारा, िो मेरे मन 
का आधा वहससा है। 
वजसने मेरा जीिन पूर्च 
वक्ा, िो मेरी आद्ाशा है।

मेरे मक्न म्दलक के यह्ं लड़करी करी श्िरी थरी। उनके दवशेष आग्ह 
पर हफते भर के दलए दकर्ए के अपने कमरे से दवसथ्दपत हो मैंने एक 
दमत्र के यह्ं शरर लरी। वह अकेल् रहत् थ्। हर श्म को उसके 
यह्ं तरीन च्र िोसतों करी महदफल जुटतरी। 
हम टरीवरी पर उस समय चल रहे दक्रकेट 
वलड्ट कप के मैच क् आनंि लेते य् 
दफर इवदनंग शो दफलम िेखने दनकल 
ज्ते। र्त में उसके दकचन में सब 
दमलकर ख्न् भरी बन्ते।

एक श्म दमत्र ने घोषर् करी, 
आज यह्ं ख्न् नहीं बनेग्। मेरे 
भैय् के एक िोसत करी श्िरी है, 
प्स के एक होटल में हरी उसक् 
जनव्स् है। हम सब लोग वहरी 
चलकर ऐश करेंगे। हम्ररी सं् य् च्र 
थरी। िो दमत्र तो खुशरी-खुशरी तैय्र हो 
गए, पर मुझे वह्ं ज्ने में बड़् संकोच हो 
रह् थ्। मैंने कह् भरी दक मैं ि्बे पर ख् लूंग्। पर तरीनों ने 
मेररी एक न सुनरी और मुझे लगभग धदकय् के वह्ं ले गए। 
वह्ं पहुंच दमत्र सरीधे िूलहे के प्स गय्, ्योंदक उसके बड़े 
भ्ई ने कह रख् थ् दक उससे दमलकर मेरे न आ प्ने क् 
क्रर जरूर बत् िेन्। िूलह् अपने िोसतों से दघर् थ्। 
दमत्र करी ब्त को उसने कोई तवज्ो हरी न िरी। जब उसकरी 
कोई पूछ नहीं थरी, दफर हम तरीनों करी खसथदत तो ब्ंगल्िेश के 
घुसपैदठियों व्लरी बन गई थरी।

हम सरीधे न्शते करी मेज पर पहुंचे और झटपट क्म तम्म 
दकय्। न्शत् करते व्त मुझे ब्र-ब्र महसूस हो रह् थ् 
दक कुछ आखंें हमें लग्त्र घूर रहरी हैं और दकसरी भरी समय बइेज्त हो 
ज्ने क् खतर् लग्त्र हम्रे दसर पर मंडर् रह् थ्। जब मैंने अपने 
डर को िोनों अनुभवरी दमत्रों से स्झ् दकय्, तो एक ने बड़े दनभभीक भ्व 
से मेर् ह्थ िब्कर कह् दक ऐस् कुछ नहरी होग्, बस िेखते ज्ओ 
आगे-आगे होत् है ्य्? भोजन क् इंतज्म लड़करी के घर पर थ्। 
कोई आधे घंटे के पशच्त ब्र्त द््र पूज् के दलए होटल से चलरी। उस 

समय तक डरीजे अखसततव में नहीं आय् थ् और न हरी मदहल्एं ब्र्त 
में जय्ि् दशरकत करतरी थरी। सो नतृय प्िशरान पर परू् एक्दधक्र पुरुष 
वगरा क् हरी थ्। बैंड ब्जे करी धुन पर िूलहे के कुछ ररशतेि्र, िोसत और 
बच्े नृतय के न्म पर  उछल कूि कर रहे थे। न्दगन-सपेरे क् कोई 
जोड़् यह्ं भरी दवद्यम्न है, ये परखने के दलए बैंड व्ले ने जैसे हरी “ 
मैं तेररी िुशमन, िुशमन तू मेर्...” करी धुन बज्ई, अच्नक से मेरे िो 

दबन बुल्ए मेहम्न दमत्र बड़री तेजरी से 
हरकत में आ गए। एकब्रगरी उनमें 

नृतय प्दतभ् क् दवसफोट हो गय् 
हो। दबन् समय गव्एं एक ने 
जेब से रुम्ल दनक्लरी उसे 
बरीन के अंि्ज में पकड़् और 
सपेर् बन गय्। िूसरे ने अपने 
िोनों ह्थों को न्दगन के फन 
करी श्ल िरी और िेखते-िेखते 
िोनों भरीषर रूप से नृतय दक्रय् 

में रत हो गए। न्दगन बन् दमत्र 
तो कुछ िरे तक सड़क पर लोटने 
करी मुद्् में रह्। कपड़े खर्ब हो 

ज्ने करी भरी दचंत् न करी उसने। उन 
िोनो करी चसुतरी-फुतभी व कल् के प्दत उनक् समपरार िखेते 
बन रह् थ्। अब वहरी िोनों सभरी ब्र्दतयों के आकषरार क् 
केंद् बन चुके थ।े िलूहे के दपत् न ेतो खशु होकर पच्स के 
कुछ नोट भरी उन पर लुट् ड्ले। थोड़री िेर ब्ि जब िोनों 
पसरीने से तर-बतर हो कुछ श्ंत पड़ गए, तब कहरी ज्कर 
कम प्दतभ्श्लरी ब्र्दतयों को भरी अपने ह्थ स्फ करने 
क् मौक् दमल प्य्।

कुछ दमनट ब्ि बैंड ब्जे ने जब दफर धुन बज्नरी शुरू 
करी… आज मेरे य्र करी श्िरी है,  तो सपेर् बन् दमत्र दफर से 
बेक्बू हो गय्। इस ब्र तो उसकरी मुद्् बेहि आक्र्मक 

थरी। बैंड गु्प क् एक सिसय जो िोनों ह्थों में एक ब्धय यंत्र दलए 
उसे ह्थ दहल् दहल्कर बज् रह् थ्, उससे छरीनकर दमत्र ने उसे 
अपने कबजे में ले दलय् और दफर उसे बज्-बज् कर न्चने लग्। 
मैं हतप्भ खड़् उसे बस िेख रह् थ्। मन में अच्नक से एक दवच्र 
कौंध्  आदखर एक इंस्न को अपने पेट के ख्दतर ्य्-्य् नहीं 
करन् पड़त्।

एक वृद सड़क दकन्रे 
टहल रहे थे। श्शवत 
न्मक एक वयख्त उस 
वृद को िेखकर ह्थ 
जोड़ दलय्। कह्- “क्क् आपके िशरान बहुत दिन 
ब्ि हुई, आप कैसे हैं?” वृद ने भ्व्तमक मुसक्न 
िेते हुए कह्-“मेर् ्य् बेट् मैं तो पक् हुआ आम 
हूं। न ज्ने कब टपक ज्ऊं।” यह सुन श्शवत ने 
कह्- “पड़े क्क् यहरी तो जरीवन हैं। आपसे दमलकर 
बहुत अचछ् लग्। बरसों ब्ि व्दपस आय् हंू यह्ं 
सब बिल गय् है। सोचत् हंू अब यहीं रह ज्ऊं।” 
यह सुन वृद ने कह्- “सुन् है तुम शहर ज्कर 
बड़री मेहनत दकए हो बड़े आिमरी भरी बन गए। तुमहें मैं 
एक सल्ह िेन् च्हंूग्। ्य् तुम म्नोगे?” सुनकर 
श्शवत ने कह्-“जरूर क्क् आप कदहए तो सहरी। ” 
वृद ने कह्- “मैं तुमसे कुछ च्हत् हंू। तुमह्रे प्स भरी भगव्न ने सब कुछ 
दिय् तुमह्रे दपत् भरी धनव्न वयख्त थे। उनके धन करी चच्रा आसप्स में 
प्चदलत हैं, लेदकन तुम शहर ज्कर उनके न्म को खतम कर दिए हो। तुम 
भरी ऐस् ्यों नहीं करते, दजससे तुमह्र् न्म भरी आसप्स में उज्गर हो।”  
यह बत्ओ क्क् मुझे ्य् करन् च्दहए अपने दपत् जैस् बनने के दलए? 
श्शवत करी ब्त सुन वृद ने कह्-मैं च्हत् हंू, तुमह्रे दपत् के दपत् द््र् 
बन्ई गई हवेलरी ख्क हो गई है। तुम उसक् दनम्रार करव्ओ। ऐसरी हवेलरी 
बनब्ओ जैस् आसप्स में न हो। यह सुन बड़री धैयरात् के स्थ मुसकरु्ते हुए 
श्शवत कह् हवेलरी नहीं क्क् घर बन्ऊंग्।” वृद क् मन खट्् हो गय्। 
श्शवत ने कह्-“हवेलरी बन्ऊंग् तो मेरे अंिर अहम आसरीन हो ज्एग्, 
्योंदक आसप्स ऐसरी हवेलरी दकसरी करी न होगरी। हम्रे मन में यह ब्त घर 
कर बैठिेग्। दजस िरीव्र करी नींव भल् अहम पर टरीकरी हो उस िरीव्र को 
चरमर्ने में दकतन् समय लगेग्। नहीं, वह अहम से भर् हवेलरी होग्। 
मैं तो च्हत् हंू हम्र् घर ऐस् हो जह्ं सुकून और श्ंदत व्स करें।” 
वदृ न ेकंपकंप्त ेह्थ उठि्कर कह्- “बटे् तमु सच में ख्स नहीं मह्परुुष हो।”

महापुरुष  

‘गरीत मेरे, मरीत मेरे’ सुप्दसद गरीतक्र डॉ. लदलतन्र्यर दमश् 
क् एक अनुपम गरीत-संकलन है। इसमें 92 गरीत, गजल और 
नजम, 25 मु्तक के अल्व् 16 ह्ईकू और 15 िोहे संकदलत 
हैं। एक प्ठिक के रूप में मैंने अनुभव दकय् दक क्वय जब 
गरीत के रूप में समक् होत् है, तो वह कहीं अदधक हृियग््हरी, 
दचत््कषराक और ल्दलतय से पररपूररा होत् है। संग्ह को आद्य्ंत 
पढ़ते हुए ऐस् प्तरीत होत् है दक 
गरीतक्र दजंिगरी करी भ्गिौड़ और 
अनेक दवसंगदतयों तथ् कशमकश 
के बरीच उलझ् होने के पशच्त भरी 
ऊज्रा और उतस्ह से भर् हुआ है। 
संग्ह के प्थम गरीत- आओ दमलकर 
फररय्ि करें में वह सभरी को पुक्रते 
हुए फररय्ि करत् है। कदव करी इस 
पुक्र में भ्रतरीय िशरान क् भरतव््य 
‘सववे भवनतु सुदखन:’ क् भ्व 
अंतदनरादहत है। सच्् स्दहतयक्र दकसरी 
धमरा दवशेष क् प्दतदनदध नहीं होत्, 
अदपतु वह सभरी धमरा, संप्ि्य और मतों 
के प्दत एक जैस् समम्न तथ् श्द्भ्व 
रखत् है। 

गरीतक्र मूल रूप से अयोधय् के 
दनव्सरी हैं। शबि संपि् से समृद उनके 
गरीतों में अयोधय् क् स्ंसकृदतक और 
स्म्दजक पररवेश, वह्ं बोलरी ज्ने 
व्लरी अवधरी करी दमठि्स, उिूरा के अनेक प्चदलत व खूब प्योग 
में आने व्ले शबिों क् सुदवच्ररत चयन और सथ्नरीय लोक 
वयवह्र में प्चदलत िेशज शबि उनके गरीतों में बेल-बूटे जैसे हैं। 
गरीतक्र के कदव- क्वय-कौशल िखेत ेिखेत ेहएु ‘गरीत मरे ेमरीत 
मेरे’ पठिनरीय के स्थ-स्थ संग्हररीय भरी है।

गीत मेरे मीत मेरेसमीक्ा

पुसतक: गीत मेरे मीत मेर े
गीतकार: डॉ 
लवलतनारा्र वमश्र 
प्रकाशक:नोशन प्रेस डॉट 
कॉम : रेन्नई  
मूल्: 230  
समीक्षक: संतोष कुमार 
वतिारी, नैनीताल।

सयंसमरण

अशोक ‘अंजुम’  
कवि

महक गुलाटी
नोएडा

डॉ. मृदुल शमामा
िरिष्ठ लेखक

सूरमादीप कुशिाहा  
िािाणसी

लघुकथा घुसपैठि्ये

िानी वरिरंका िललिी
लेवखका

रिदीप वमश्र  
बलिामपुि

आने से सौभाग् आए, हां िो 
एक नारी है।
बरपन से ही रौनक लाए, हां 
िो एक नारी है।
जो मां-बाप की जान कहलाए, 
हां िो एक नारी है।
भाई का हर पल साथ वनभाए,
हां िो एक नारी है।
सककूल की अविल छात्ा 
कहलाए, हां िो एक नारी है।
पररश्रम से जो भविष् सजाए,
हां िो एक नारी है।
परा्े घर को भी अपना बनाए, 
हां िो एक नारी है ।
पवत को परमेशिर का दजा्च 
वदलाए, हां िो एक नारी है।
ममता से जो वदल वपघलाए,
हां िो एक नारी है।
वजसका आंरल सुख रैन 
वदलाए, हां िो एक नारी है।
गरीबी में भी घर रलाए,  
हां िो एक नारी है।

वजममेदारी जो खूब वनभाए,
हां िो एक नारी है।
देिी रूप साक्षात जो पाए, हां 
िो एक नारी है।
वकसमत के जो धनी बनाए, हां 
िो एक नारी है।
कोई और नहीं िो, सबकी 
दुलारी, सबकी रहेती, सबसे 
अचछी, सबसे प्ारी, हां िो 
एक बेटी, बहन, पत्ी और 
मां रूपी नारी है, पूजनी् 
नारी है।।

वशिावलक अिस्ी
रुिा लेखक



 

एक बड़� बाउल में उबले और अच्छ� से मैश िकए हुए 
आलू, क�कस िकया हुआ पनीर, �ेड �म्ब्स, िचल्ली 

फ्लैक्स, ऑ�रगेनो, कॉनर्फ्लोर, नमक, काली िमचर् पाउडर, लाल िमचर् पाउडर, बारीक कटा 
हरा धिनया, नींबू का रस और अपनी पसंद 
की बारीक कटी स�ब्जयां (जैसे िशमला िमचर्, 
गाजर, कॉनर् आिद) डालें। सभी साम�ी 
को हाथों या चम्मच की सहायता से 
अच्छी तरह िमलाकर स्मूद और बाइंिड�ग 
वाला िम�ण तैयार करें। यिद िम�ण 
ज्यादा नरम लगे, तो थोड़ा और �ेड 
�म्ब्स िमला सकते हैं।
अब एक अलग बाउल में 2 चम्मच 
कॉनर्फ्लोर और 2 चम्मच मैदा लें। इसमें 
चुटकीभर नमक डालकर थोड़ा-थोड़ा 
पानी िमलाते हुए स्मूद, गाढ़ा और िबना 
गुठली वाला घोल तैयार करें। ध्यान रखें 
िक बैटर न ज्यादा पतला हो और न बहुत 
गाढ़ा-इतना हो िक बॉल्स पर अच्छी तरह 
कोट हो जाए। तैयार िम�ण से छोट�-छोट� बराबर आकार क� बॉल्स बनाएं। हर बॉल को पहले 
कॉनर्फ्लोर-मैदा क� बैटर में िडप करें, िफर �ेड �म्ब्स में लपेट�। अित�रक्त क�रक�रापन क� 
िलए इस �ि�या को दोबारा दोहराएं यानी दोहरी कोिट�ग करें। कढ़ाही में मध्यम आंच पर 
तेल या घी अच्छी तरह गरम करें। बॉल्स को धीरे-धीरे तेल में डालें और मध्यम आंच पर 
पलट-पलटकर सुनहरा और क�रक�रा होने तक तलें। बहुत तेज आंच पर न तलें, वरना बाहर 
से जल्दी �ाउन हो जाएंगे और अंदर से कच्चे रह सकते हैं। तलने क� बाद िटश्यू पेपर पर 
िनकालें तािक अित�रक्त तेल िनकल जाए। गरमा गरम बॉल्स को हरी चटनी, टोमेटो सॉस या 
मेयोनीज क� साथ परोसें और स्वािदष्ट, क�रक�रे �ैक का आनंद लें।
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साम�ी 
1 कप उबले हुए आलू, मैश 

िकए हुए
बारीक कटा हुआ पत्तागोभी, 

िशमला िमचर्, गाजर, गािलर्क, 
प्याज 

आधा कप पनीर, कसा हुआ
चौथाई कप �ेड �म्ब्स
चौथाई कप कॉनर्फ्लोर
आधा चम्मच नमक
चौथाई चम्मच काली िमचर् पाउडर
चौथाई चम्मच लाल िमचर् पाउडर
1 बड़ा चम्मच हरा धिनया, कटा 

हुआ
1 बड़ा चम्मच नींबू का रस
1 कप मैदा 
1 चम्मच िचल्ली फ्लैक्स और 

ऑ�रगेनो 
तेल या घी तलने क� िलए

बनाने की िविध

एग्जाम क� बाद बच्चों को 
दें रचनात्मक उड़ान

खाना 
खजाना

क�रक�रे �ैक चीज बॉल
शहनाज हुसैन
सौंदयर् िवशेषज्ञ

चीज बॉल एक ऐसा �ैक है, जो बाहर से क�रक�रा और अंदर से मुलायम व 
चीजी स्वाद से भरपूर होता है। शाम की चाय हो, बच्चों की पाट� या अचानक 
आए मेहमान- यह हर मौक� पर झटपट तैयार होकर सबका िदल जीत लेता 

है। उबले आलू, मसालों और िपघलती चीज का बेहतरीन मेल इसे खास 
बनाता है। इसे बनाना आसान है और साम�ी भी घर में आसानी से िमल 
जाती है। गरमागरम चीज बॉल्स को चटनी या सॉस क� साथ परोसें और 

हर बाइट में स्वाद का मजा लें।

नीलम कोडवानी
फ�ड ब्लॉगर

कम करता है तनाव
मैनीक्योर और पेिडक्योर क� दौरान की जाने वाली मसाज से 
मांसपेिशयां �रलैक्स होती हैं और तनाव कम होता है। मसाज क� 
�शेर और मवूमेंट स ेतनाव �रलीज होता ह ैऔर यह स्वास्थ्य तथा 
तंदरुस्ती को बढ़ावा देता है।
यह मसाज हाथों और पैरों की नसों को शांत करती है, िजससे 
मानिसक तनाव को संतुिलत िकया जा सकता है। हाथों और 
पैरों को गमर् पानी में ड�बोने से थकान दूर हो जाती है और शरीर 
को आराम िमलता है। यह �ि�या हाथों और पैरों की कठोर 
मांसपेिशयों को शांत करती है, उनकी पीड़ा कम करती है और 
उन्हें अिधक लचीला बनाती है।

त्वचा की नमी रखता है बरकरार
त्वचा की नमी बनाए रखना अक्सर चुनौतीपूणर् होता है। एक 
अच्छ� मैनीक्योर और पेिडक्योर में गहन हाइ��शन �ि�या 
अपनाई जाती है, िजससे त्वचा की �ाक�ितक नमी और लचीलापन 
बरकरार रखने में मदद िमलती है।
इससे त्वचा फटने से बचती है और दाग-धब्बों की समस्या भी 
कम होती है। तेल व �ीम की मािलश त्वचा को पोषण देती है 
और उसकी नमी को बरकरार रखती है।

मैनीक्योर-पेिडक्योर: सुंदरता 
और स्वास्थ्य का संगम

आप अपने हाथों और नाखूनों को �ाथिमकता कब देते हैं? मैनीक्योर 
और पेिडक्योर की ड�ट नजदीक आते ही एक सुखद अहसास होने लगता 
है। हालांिक हम मैनीक्योर और पेिडक्योर को �ायः शारी�रक सुंदरता क� 

पैमानों से ही आंकते हैं, लेिकन इसक� शारी�रक स्वास्थ्य और मानिसक स्वास्थ्य 
से भी अनेक फायदे होते हैं। मैनीक्योर और पेिडक्योर मा� नाखूनों की सफाई ही नहीं है, ब�ल्क यह सेल्फ-क�यर की एक जरूरी कड़ी है, िजससे 
स्वास्थ्य लाभ होता है, सुंदरता में िनखार आता है, रक्त संचार बढ़ता है, हाइजीन को बढ़ावा िमलता है और आत्मिवश्वास भी बढ़ता है। मैनीक्योर 

और पेिडक्योर से जहां आपकी त्वचा कोमल रहती है, आपक� नाखून स्वस्थ रहते हैं और आपका तनाव िनयंि�त रहता है, वहीं इसक� और भी अनेक 
फायदे हैं। इसक� अलावा यह सस्ता है, जल्दी हो जाता है और ��डी लुक पाने का आसान तरीका भी है।

बेहतर रक्त संचार
जब आप मैनीक्योर और पेिडक्योर करवाते हैं, तो इसका 
एक �मुख लाभ यह होता है िक इस �ि�या से शरीर में 
रक्त संचार बेहतर होता है, िजससे त्वचा में िनखार आता 
है। ब्लड सक��लेशन बढ़ने से शरीर में गम� बढ़ती है, जो 
सिदर्यों क� मौसम में एक सुखद अनुभव देती है।
रक्त संचार बेहतर होने से हाथों और पैरों की सूजन तथा 
ददर् में कमी आती है, िजससे जोड़ों क� रोिगयों को भी 

राहत िमलती है। इससे त्वचा में कसाव आता है, िजसक� 
कारण चेहरे तथा हाथ-पैरों की झु�रर्यां कम िदखाई देती 
हैं और व्य�क्त अिधक युवा नजर आता है। शरीर में बेहतर 
रक्त संचार िदल की सेहत क� िलए भी लाभदायक होता 
है। जब �दय रक्त को शरीर में �वािहत करता है, तो उसी 
�ि�या क� साथ शरीर में पोषक तत्व, न्यूि�एंट्स और 
ऑक्सीजन पहुंचते हैं तथा अपिशष्ट पदाथर् बाहर िनकल 
जाते हैं।
मैनीक्योर और पेिडक्योर की �ि�या क� दौरान िकया 
जाने वाला हल्का स्पशर्, आरामदायक माहौल और 
सुगंिधत वातावरण मन को शांत करता है, िजससे तनाव 
और बेचैनी का स्तर कम होता है। इस दौरान आप अपने 
िलए क�छ समय िनकालते हैं, िजससे मूड बेहतर होता है, 
आत्मिवश्वास बढ़ता है और आप स्वयं को अिधक ताजगी 
और ऊजार् से भरा हुआ महसूस करते हैं। रक्त संचार 
बढ़ने से शरीर क� िवषैले पदाथर् बाहर िनकलते हैं, िजससे 
संपूणर् वेलनेस को बढ़ावा िमलता है और पैरों में फ्लूइड की 
मा�ा कम होती है। इससे मांसपेिशयों में तनाव कम होता 
है और जोड़ों की गितशीलता में भी सुधार आता है।

सं�मण की रोकथाम
हमारे हाथ और पैर िदनभर कई सतहों क� संपक� में आते हैं, िजससे उन पर धूल, िमट्टी और 
गंदगी जमा हो जाती है। इसक� कारण नाखून गंदे हो जाते हैं और त्वचा भी �भािवत हो 
सकती है। िनयिमत मैनीक्योर और पेिडक्योर नाखूनों को साफ और व्यव�स्थत रखने में 
मदद करते हैं, िजससे फ�गल और बैक्टी�रयल सं�मण की संभावना कम हो जाती है।
नाखूनों क� आसपास की मृत त्वचा कोिशका� को हटाने और क्यूिटकल की उिचत 
देखभाल करने से भी सं�मण को रोकने में सहायता िमलती है।
पैरों क� नाखूनों को साफ रखना, उन्हें छोटा रखना और िनयिमत रूप से काटना 
इन�ोन नेल (अंदर की ओर बढ़ने वाले नाखून) की समस्या से बचाता है और 
सं�मण की संभावना को कम करता है। यही लाभ हाथों क� नाखूनों क� िलए 
भी होता है।
मैनीक्योर और पेिडक्योर में पौ�ष्टक �ीम और तेलों का उपयोग िकया जाता है, 
जो इस क्षे� को मॉइस्चराइज करते हैं। इससे नाखून ट�टते नहीं हैं और उन पर 
उबड़-खाबड़ धब्बे भी नहीं पड़ते।

नाखून और 
त्वचा क� स्वास्थ्य 
में सुधार
मैनीक्योर और पेिडक्योर 
नाखूनों को गहराई से साफ 
करते हैं। इस �ि�या से नाखूनों में जमी गंदगी पूरी तरह 
हट जाती है और त्वचा को नुकसान पहुंचाने वाले कीटाणु 
भी नष्ट हो जाते हैं।
क्यूिटकल को सही तरीक� से ि�म करने से हैंगनेल 
(नाखूनों क� आसपास की त्वचा की समस्या) से होने 
वाली पीड़ा स ेबचाव होता ह ैऔर नाखनूों को स्वस्थ तरीक� 
से बढ़ने का मागर् िमलता है।
िनयिमत मैनीक्योर और पेिडक्योर से त्वचा की नई 
कोिशका� का िवकास होता है। इसमें होने वाला 
एक्सफोिलएशन हाथों और पैरों की मृत त्वचा कोिशका� 
को हटाने में मदद करता है, जो नाखूनों और त्वचा क� 
स्वास्थ्य क� िलए अत्यंत महत्वपूणर् है।

आट� और �ाफ्ट 
बच्चों को आट� और �ाफ्ट की गितिविधयों 
में शािमल करना एक अच्छा तरीका 
है, िजससे उनकी कल्पनाश�क्त और 
रचनात्मकता को बढ़ावा िमलता है। रंग 
भरना, िच� बनाना, कागज से सजावटी 
वस्तुएं बनाना या िमट्टी से छोटी-छोटी 
आक�ितयां तैयार करना जैसे काम, उन्हें 
बहुत पसंद आते हैं। इन गितिविधयों से 
उनकी मोटर �स्कल्स भी बेहतर होती 
हैं और वे धैयर् तथा ध्यान से काम करना 
सीखते हैं।
खेलक�द 
छ�िट्टयों में बच्चों को बाहर खेलने क� िलए 
�ोत्सािहत करना भी बहुत जरूरी है। 
साइिकल चलाना, फ�टबॉल, ि�क�ट, 
बैडिमंटन या पाक� में दौड़ना जैसी 
गितिविधयां, उन्हें शारी�रक रूप से 
सि�य बनाए रखती हैं। इससे उनका 
स्वास्थ्य बेहतर रहता है और वे टीमवक�, 
अनुशासन और आपसी सहयोग जैसे 
सामािजक गुण भी सीखते हैं।
म्यूिजक और डांस 
यिद बच्चों की रुिच संगीत या नृत्य में है, 

तो छ�िट्टयों का समय इन �ितभा� को 
िनखारने क� िलए उपयुक्त हो सकता 
है। म्यूिजक या डांस की क्लासेस उन्हें 
नई कला सीखने का अवसर देती हैं। 
इसक� अलावा संगीत और नृत्य बच्चों 
क� मानिसक तनाव को कम करने और 
आत्मिवश्वास बढ़ाने में भी मदद करते हैं।
कोसर् क� अलावा िकताबें पढ़ना 
बच्चों को पाठ्यपुस्तकों क� अलावा अन्य 
िकताबें पढ़ने क� िलए भी �े�रत करना 
चािहए। कहािनयों की िकताबें, िवज्ञान से 
जुड़ी रोचक पुस्तक� या इितहास की सरल 
िकताबें उनक� ज्ञान को बढ़ाती हैं। पढ़ने की 
आदत से उनकी भाषा पर पकड़ मजबूत 
होती है और सोचने-समझने की क्षमता 
भी िवकिसत होती है।
क�िक�ग और बेिक�ग 
छ�िट्टयों में बच्चों को रसोई क� छोट�-छोट� 
काम िसखाना भी एक अच्छा अनुभव 
हो सकता है। माता-िपता उन्हें आसान 
रेिसपी बनाना िसखा सकते हैं, जैसे 
सैंडिवच, सलाद या साधारण िमठाइयां। 
इससे बच्चों में िजम्मेदारी की भावना बढ़ती 
है और वे धीरे-धीरे आत्मिनभर्र बनना भी 
सीखते हैं।

एग्जाम समाप्त होने क� बाद बच्चों क� सामने अचानक काफी खाली 
समय आ जाता है। कई बार वे समझ नहीं पाते िक इस समय का 
उपयोग क�से करें। यिद इस अविध को सही िदशा िमल जाए, तो यह 
बच्चों क� िलए सीखने, नई चीजें आजमाने और अपनी �ितभा को 
पहचानने का बेहतरीन अवसर बन सकता है। ऐसे समय में माता-िपता 
की भूिमका बेहद महत्वपूणर् होती है। वे बच्चों को ऐसी गितिविधयों की 
ओर �े�रत कर सकते हैं, जो मनोरंजक होने क� साथ-साथ उनक� 
मानिसक, शारी�रक और रचनात्मक िवकास में भी मदद करें। 
छ�िट्टयों क� इन िदनों में बच्चे खेल, कला, संगीत और पढ़ने जैसी कई 
गितिविधयों क� ज�रए खुद को व्यस्त और खुश रख सकते हैं।

21 वीं सदी क� भारत में स्�ी सशक्तीकरण क�वल नीितगत कायर्�म नहीं, 
ब�ल्क राजनीितक भाषण, चुनावी घोषणाप�, अंतरार्ष्�ीय मंचों और सामािजक 
अिभयानों का क��ीय िवषय बन चुका है। राज्य, बाजार और नाग�रक समाज 
तीनों स्तरों पर स्�ी सशक्तीकरण क� दावे िकए जा रहे हैं। संसद में पा�रत 
कानूनों स ेलकेर िवज्ञापनों में उभरती ‘आत्मिनभर्र स्�ी’ की छिव तक, हर जगह 
मु�क्त का भाष्य उप�स्थत ह।ै परतुं �� यह ह ैिक क्या य ेदाव ेवास्तिवक म�ुक्त 
की ओर संक�त करते हैं या वे क�वल �तीकात्मक उपल�ब्धयों का उत्सव हैं?

भारत सरकार ने िपछले दशकों में कई वादे िकए हैं, जो स्�ी मु�क्त की 
िदशा में �गित का दावा करते हैं। उदाहरण क� िलए 2023 में पा�रत मिहला 
आरक्षण िबल, िजसे नारी श�क्त वंदन अिधिनयम कहा जाता है। संसद और 
िवधानसभा� में मिहला� क� िलए 33 �ितशत आरक्षण का वादा करता 
है। यह दावा है िक इससे मिहला� का राजनीितक सश�क्तकरण होगा और 
िनणर्य-�ि�या में उनकी भागीदारी बढ़�गी। नारी श�क्त वंदन अिधिनयम क� 
तहत मिहला� क� िलए अनुसूिचत जाित/अनुसूिचत जनजाित कोटा का एक 
ितहाई आरक्षण �दान करने का �ावधान भारतीय लोकतं� में हािशए क� समूह 
क� िलए गणुात्मक प�रवतर्न ला सकता ह।ै यह हािशए क� समहूों की राजनीितक 
संस्क�ित पर िपतृसत्तात्मक सामािजक समूहों �ारा �भुत्व बनाए रखने की 
�वृित को कम करेगा, िजससे भारत में एक नई राजनीित का भी �ारंभ होगा। 
मिहला� की चुनावी भागीदारी में उनकी सामािजक व आिथर्क �स्थित का 
िवशेष �भाव होता है। उच्च वगर् की मिहला� में राजनीितक भागीदारी अिधक 
पाई जाती है, जबिक िन� सामािजक-आिथर्क तबक� की मिहला� में यह 
भागीदारी कम देखी जाती है। हालांिक िपछले क�छ वष� में संप� हुए चुनावों 
में मतदाता क� रूप में मिहला� की भूिमका बढ़ी है। अनेक राज्यों में िविभ� 

चुनावों में मिहलाएं पुरुषों क� समान मतदान कर रही हैं, जबिक कई स्थानों 
पर वे पुरुषों की तुलना में अिधक मतदान कर रही हैं। इसक� अलावा मिहलाएं 
अपनी राजनीितक पाट� एवं उम्मीदवार की पसंद को लेकर भी स्वायत्त हो रही 
हैं, िक�तु अभी भी यह �वृित शहरी तथा िशिक्षत मिहला� में अिधक देखी गई। 
मिहला आरक्षण अिधिनयम अभी भी एक अधूरा सपना है। यह कानून संसद 
और िवधानसभा� में 33 �ितशत सीटों का वादा करता है, िक�तु कायार्न्वयन 
2026 क� बाद की जनगणना और प�रसीमन पर िटका हुआ है। िवशेषज्ञों का 
अनुमान है िक यह 2029 चुनावों में भी लागू नहीं हो पाएगा। राजनीितक 
सशक्तीकरण का यह वादा, जो एक �ांित का बीज था, आज िवलंब की धुंध 
में खोया हआु लगता ह।ै ससंद में मिहला� का �ितिनिधत्व 13.8 �ितशत तक 
िगर गया ह।ै यह िगरावट बताती ह ैिक वाद ेिकतन ेभी भव्य हों, िबना ठोस समय 
सीमा और इच्छाश�क्त क� वे हवा में तैरते रहते हैं।

मु�ा योजना क� तहत 69 �ितशत लोन मिहला� को िदए गए हैं, िजससे 
2024 तक लगभग 480 िमिलयन लोन मिहला� को संिवत�रत िकए गए, 
जो मिहला� की उ�िमता को बढ़ावा देने का दावा करता है। इसक� अलावा, 
िमशन श�क्त जैसी योजनाएं मिहला� की सुरक्षा और सशक्तीकरण पर 
क�ि�त हैं, िजसमें वन स्टॉप सेंटर, मिहला हेल्पड�स्क और िडिजटल िशकायत 
�णाली शािमल हैं। बेटी बचाओ-बेटी पढ़ाओ अिभयान ने लड़िकयों की िशक्षा 
में वृि� का दावा िकया है। ि�पल तलाक पर �ितबंध और सबरीमाला मंिदर में 
मिहला� क� �वेश क� सु�ीम कोट� क� फ�सले जैसे कदम धािमर्क और कानूनी 
समानता क� वादे को मजबूत करते हैं। ये वादे बताते हैं िक भारत मिहला� 
क� नेतृत्व वाली िवकास की िदशा में आगे बढ़ रहा है, जैसा िक जी-20 की न्यू 
िदल्ली घोषणा में भारत ने वै�श्वक स्तर पर जोर िदया।

चुनावों में मिहलाएं पुरुषों क� समान मतदान कर रही हैं, जबिक कई स्थानों 

भारत में स्�ी मु�क्त 
क� वादे और इरादे

भारत जैसे िविवधता से भरे देश में मिहला सशक्तीकरण एक अत्यंत 
जिटल, बहुआयामी और ऐितहािसक �ि�या रही है। स्वतं�ता �ा�प्त 
क� पश्चात संिवधान में मिहला� को समान अिधकार, िशक्षा, मतदान 
का अिधकार, संपित्त में भागीदारी और जीवन की ग�रमा का वचन 
िदया गया। इसक� बावजूद, व्यावहा�रक धरातल पर यह स्पष्ट होता है 

िक मिहलाएं आज भी कई स्तरों पर संघषर्रत 
हैं। भारतीय लोकतं� ने संिवधान में समानता, 
स्वतं�ता और ग�रमा क� जो आदशर् स्थािपत 
िकए, वे स्�ी सशक्तीकरण की बुिनयादी 
आधारिशला हैं, लेिकन आधुिनक संदभर् में 
यह दावे, वादे और इरादों क� जिटल जाल 
में उलझा हुआ है। एक ओर सरकारें 
और समाज मिहला� की समानता, 

सशक्तीकरण और अिधकारों की बात करती हैं, वहीं दूसरी ओर 
वास्तिवकता में िपतृसत्तात्मक संरचनाएं, िहंसा और असमानता की 
दीवारें खड़ी हैं। मु�क्त का अथर् क�वल कानूनी सुधार या आिथर्क 
भागीदारी नहीं, ब�ल्क मिहला� की स्वायत्तता, शारी�रक सुरक्षा और 
सामािजक न्याय है।

डॉ. सुि�या पाठक
एसोिसएट �ोफ�सर भारत में स्�ी मु�क्त भारत में स्�ी मु�क्त भारत में स्�ी मु�क्त 

क� वादे और इरादेक� वादे और इरादे

क�वल वादों या नारों तक ही 
सीिमत न हो स्�ी सुरक्षा 

आवश्यक है िक स्�ी मु�क्त को क�वल ‘वादे’ क� रूप में 
नहीं, ब�ल्क ‘इरादे’ और ‘कायार्न्वयन’ की ठोस �ि�या 
क� रूप में देखा जाए, जहां स्�ी अपने शरीर, �म, समय 

और िनणर्य पर पूणर् अिधकार �ाप्त करे। जैसे कोई पुरानी 
लोककथा जो आज भी गूंजती है, स्�ी मु�क्त का यह 

िवमशर् 2026 क� भारत में और अिधक ती� हो उठा है। वादे 
अभी भी चांदी-सी चमक िबखेरते हैं : मिहला आरक्षण 
का कानून, िमशन श�क्त की छ�छाया, िडिजटल युग में 

सुरक्षा क� नए वादे, िक�तु इरादे की परीक्षा आज और किठन 
हो गई है। वतर्मान समय में, जब िवश्व आिथर्क मंच की 
ग्लोबल जेंडर गैप �रपोट� 2025 भारत को 148 देशों में 

131 वें स्थान पर रखती है (स्कोर मा� 64.4 �ितशत), 
जब अपराध की काली छाया अभी भी मिहला� की सांसों 

को घेरती है और जब िडिजटल िहंसा एक नई महामारी 
की तरह फ�ल रही है। वादे िकतने भी ऊ�चे क्यों न हों, यिद 
इरादे कमजोर हैं, तो मु�क्त एक अधूरी किवता बनी रहती 

है। NCRB क� 2022 आंकड़ों क� अनुसार, मिहला� क� 
िखलाफ अपराधों क� 4,45,256 मामले दजर् हुए, जो िपछले 

वषर् से 4 �ितशत अिधक हैं, यानी हर घंट� 51 िशकायतें। 
राष्�ीय अपराध दर �ित लाख मिहला� पर 66.4 है और 

िदल्ली, ह�रयाणा, तेलंगाना जैसे राज्यों में यह दोगुनी से 
अिधक है। NFHS-5 (2019-21) क� अनुसार, 32 

�ितशत िववािहत मिहला� ने जीवन में शारी�रक, यौन या 
भावनात्मक िहंसा का अनुभव िकया है। ये आंकड़� बताते हैं 

िक कानूनी वादे जैसे िमशन श�क्त क� बावजूद, �रपोिट�ग 
की कमी और सांस्क�ितक कलंक िहंसा को िछपाते हैं। 

इरादे सवालों क� घेरे में आते हैं, क्योंिक ये नीितयां अक्सर 
चुनावी लाभ क� िलए बनाई जाती हैं, न िक जड़ से िपतृसत्ता 
को उखाड़ने क� िलए। ऑनलाइन िहंसा ऑफलाइन जीवन 
को क�से िनगल जाती है। मिहलाएं, िवशेषकर दिलत और 
िवकलांग इससे अिधक �भािवत हैं। यह नई चुनौती पुराने 

िपतृसत्ता को िडिजटल रूप दे रही है वादे ‘सुरिक्षत िडिजटल 
स्पेस’ क� हैं, िक�तु इरादे अभी भी सतही।

वास्तिवकता और दावों की सच्चाई
वादे सुनने में आकषर्क हैं, लेिकन इरादे अक्सर सतही सािबत होते हैं। ये दावे 
िपतृसत्ता को चुनौती देने की बजाय उसे मजबूत करते हैं, क्योंिक वे मिहला� 
को ‘सुरक्षा’ या ‘सशक्तीकरण’ क� नाम पर िनयंि�त रखते हैं। उदाहरण क� 
िलए, 2025 क� ग्लोबल जेंडर गैप इंड�क्स में भारत 131 वें स्थान पर है, जहां 
आिथर्क भागीदारी में मामूली सुधार हुआ है, लेिकन राजनीितक �ितिनिधत्व 
में कमी ने रैंिक�ग को नीचे खींचा। मिहलाएं कायर्बल का 41 �ितशत हैं, लेिकन 
मैनेज�रयल भूिमका� में क�वल 24 �ितशत। मिहला �म भागीदारी दर 2024 
में 21 �ितशत तक पहुंची, जो वै�श्वक स्तर पर कम है। 2013 का ि�िमनल 
लॉ (संशोधन) अिधिनयम यौन िहंसा क� िवरु� कठोर �ावधान लेकर आया। 
‘बेटी बचाओ, बेटी पढ़ाओ’ अिभयान ने बािलका िशक्षा क� महत्व को रेखांिकत 
िकया। िवश्विव�ालयों में छा�ा� की संख्या बढ़ी है। िकन्तु STEM क्षे�ों 
में �स्�यों की भागीदारी अभी भी सीिमत है। उच्च िशक्षा तक पहुंच जाित, वगर् 
और क्षे�ीय असमानता� से �भािवत है। महानगरों में िनजी िवश्विव�ालयों 
में पढ़ने वाली युवितयां आत्मिनभर्रता का दावा करती हैं, जबिक �ामीण क्षे�ों 
में िकशो�रयों का िव�ालय से �ॉप-आउट िववाह और �म क� कारण बढ़ता 
है। कॉप�रेट क्षे� में ‘लीडरिशप में मिहलाएं’ अिभयान, स्टाट�अप संस्क�ित 
में मिहला उ�िमताएं सब मु�क्त क� नए �तीक हैं। परंतु राष्�ीय आंकड़� बताते 
हैं िक मिहला �मबल सहभािगता दर अभी भी िन� है। असंगिठत क्षे� में 
कायर्रत मिहलाएं घरेलू कामगार, क�िष �िमक, आशा कायर्कतार् असुरिक्षत 
और कम वेतन वाली प�र�स्थितयों में काम करती हैं। ‘वक� �ॉम होम’ को 
स्�ी-िहतैषी िवकल्प कहा गया, परंतु इससे घरेलू और पेशेवर �म का दोहरा 
बोझ बढ़ा।



नेपाल चुनाव ववपरीत पररस्थिवतयों में चुनाव जीतकर रचा इवतहास

सीएम योगी के करीबी अभिषेक प्रताप शाह चौथी बार सांसद 
कृष्णा नगर (नेपणाल) ननजणाम नजलणानी 

अमृत िवचार। नेपाल चुनाव 
में जब नेपाली कांगे्स की स्थिति 
बेहद दयनीय रही, िब उत्तर प्रदेश 
के मुखयमंत्ी योगी आतदतयनाथि के 
करीबी नपेाली कागें्स उममीदवार का 
जीि जाना नेपाल के िराई में एक 
सदंशे ह।ै उनके करीतबयों का मानना 
है तक अतिषेक प्रिाप शाह की जीि 
तहदंतुव वादी तवचार धारा की जीि ह।ै

िारि नेपाल सीमा से सटे नेपाल 
के कषृ्ा नगर का शाह घराना 
मूलिः िारिीय मलू का ह।ै गोरखपुर 
के उनवल के रहन ेवाला यह पररवार 
अंग्ेजी शासन में ही तसद्ाथि्थनगर 
तजले के बढ़नी कसबे से सटे नेपाल 

के कृष्ा नगर में बस गया थिा। इस 
पररवार का नेपाल के राजपररवार से 
तनकट का संबंध रहा है। अतिषेक 
प्रिाप शाह अपने पररवार की 

िीसरी पीढ़ी हैं जो चौथिी बार सांसद 
चुने गए। इनके बाबा और तपिा 
िी राजनेिा रहे हैं। अपने तपिा के 
असामतयक तनधन के बाद पररवार 

की राजनीतिक तवरासि संिालने के 
तलए अतिषेक प्रिाप शाह ने मधेश 
आधाररि राजनीतिक दल मधेशी 
जन अतधकार फोरम से राजनीति 
की शुरुआि की थिी। दो बार वे 
इसी पाटटी से सांसद चुने गए। एक 
बार िो हाल यह थिा तक मधेशी जन 
अतधकार फोरम से ये अकेले सांसद 
चुने गए थिे। तवपरीि पररस्थितियों में 
राजनीति करने वाले अतिषेक प्रिाप 
शाह एक बार छोड़कर हर चुनाव 
जीिने में कामयाबी हातसल की है। 
नेपाली कांग्ेस की तवचारधारा से 
तवपरीि अतिषेक प्रिाप शाह नेपाल 
की राजनीति में एक कट्टर तहनद ूवादी 
चेहरा हैं। वे यूपी के सीएम योगी 
आतदतयनाथि और सांसद जगदंतबका 

पाल को अपना आदश्थ मानिे हैं।
नपेाल का यह चनुाव बहेद कतिन 

पररस्थितियों में संपन्न हुआ और 
राजशाही मुकि के बाद पहली मि्थबा 
नेपाल को तकसी एक पाटटी की पू््थ 
बहुमि की सरकार नसीब हो रहा 
है। राषट्ीय ्विंत् पाटटी की झकझोर 
लहर में जब पहाड़ से मैदान िक 
इसके उममीदवार जीि रहे हों िब 
मैदानी इलाके से नेपाली कांगे्स के 
उममीदवार के रूप अतिषेक प्रिाप 
शाह का चुनाव जीिना बड़ी बाि है। 
चौथिी बार सांसद चुने गए अतिषेक 
प्रिाप शाह ने अपने जीि का शे्य 
क्ेत् की जनिा, यूपी के मुखयमंत्ी 
योगी आतदतयनाथि और सांसद 
जगदंतबका पाल को दी है।

कानपुर , अमृत ववचार। मुखयमंत्ी योगी 
आभदतयनाथ के साथ शुक्रवार को शहर 
में हुई िाजपा संगठन और संघ पररवार 
की समनवय बैठक में भ्रष्ाचार पर कड़े 
प्रहार की मांग उठी थी, इसके अगले ही 
भदन प्रशासन ने भ्रष्ाचार पर बडी कार्रवाई 
करते हुए आय से अभिक संपभति मामले में 
फंसे लेखपाल आलोक दुबे को सरकारी 
सेवा से बखा्रसत कर भदया। मंडलायुकत 
के. भवजयेनद्र पांभडयन ने भजलाभिकारी के 
आदेश के भवरुद्ध दायर उसकी अपील खाररज करते 
हुए आदेश में सपष् रूप से कहा भक सरकारी पद का 
दुरुपयोग कर भनजी संपभति अभज्रत करने वाले कम्रचारी 
को सेवा में बनाए रखना जनभहत और भविागीय भहत में 
कतई उभचत नहीं है, इसभलए उसे ततकाल प्रिाव से सेवा 
ह्ा भदया गया है। लेखपाल आलोक दुबे पर आरोप था 

भक उसने अपने पद का दुरुपयोग करते 
हुए करीब 50 करोड रुपये से अभिक की 
41 संपभतियां खडी की हैं। जांच में बेनामी 
संपभतियों  और जमीन की खरीद फरोखत 
में िी उसकी संभलपतता सामने आई थी। 
भजलाभिकारी ने इस घूसखोर लेखपाल के 
भवरुद्ध कमे्ी बनाकर जांच करायी थी, 
इसमें उसके पास 50 करोड से जयादा 
की संपभतियां होने का खुलासा हुआ था। 
जांच में दोषी पाए जाने पर लेखपाल ने 

मंडलायुकत के पास मामले में सुनवाई के भलए अपील 
दायर की थी। मंडलायुकत ने कहा भक अपीलकता्र ने 
राजसव भनरीक्षक के रूप में रहते हुए अपने पद और 
अभिकारों का दुरुपयोग कर भनजी सवाथ्र भसभद्ध के भलए 
िूभमयों का क्रय-भवक्रय भकया है और आय से अभिक 
संपभति अभज्रत की है।

कानपुर में करोड़पति लेखपाल 
को कतमश्नर ने तकया बखाखासि

शोहरतगढ़/ििद्ार्थनगर, 
अमृत िवचार। तसद्ाथि्थनगर 
तरिकेट एसोतसएशन द्ारा नगर 
पंचायि शोहरिगढ़ स्थिि वीरेनद्र 
ग्ामी् ्टेतियम (रेलवे  ्टेशन 
के सामने) छिहरी में फटुबॉल 
तखलातड़यों को फुटबॉल तकट का 
तविर् तकया गया। तसद्ाथि्थनगर 
तरिकेट एसोतसएशन के अधयक् 
उमेश प्रिाप तसंह ने कहा तक 
तखलातड़यों को यतद तकसी िी 
प्रकार के संसाधन या सुतवधा की 
आवशयकिा होगी िो तसद्ाथि्थनगर 
तरिकेट एसोतसएशन और नगर 
पंचायि शोहरिगढ़ हर समिव 

सहयोग प्रदान करेंगे, िातक क्ेत् के 
तखलाड़ी आगे बढ़कर तजले और 
प्रदेश का नाम रोशन कर सकें। 
एसोतसएशन क ेउपाधयक् एवं नगर 
पंचायि अधयक् प्रतितनतध रतव 
अग्वाल ने कहा तक ग्ामी् के्त् 
क े तखलातड़यों में प्रतििा की कोई 
कमी नहीं है। उनहें आगे बढ़ाने और 
उनकी प्रतििा को तनखारने के तलए 
हर समिव प्रयास तकया जा रहा है। 
उनहोंने कहा तक खेलों के माधयम से 
यवुाओं को नई तदशा दने ेके साथि ही 
शोहरिगढ़ को एक तवकतसि नगर 
बनाने की तदशा में िी काय्थ तकया 
जा रहा है। 

फुटबॉल खिलाख़ियों को खकट 
देकर उत्ाहवर्धन खकया गया

गोरखपुर, अमृत िवचार। रेलवे 
प्रशासन रतववार को अनिरा्थषट्ीय 
मतहला तदवस पर गोरखपुर जं0 
्टशेन के इलेकट्ातनक पैनल पर 
सिी पररचालतनक काय्थ मतहला 
रेलकमटी संचातलि करेंगी। 
     इसके अतिररकि 65115 
िटनी-अयोधया धाम मेमू गाड़ी 
पू््थरूप से मतहला कम्थचाररयों 
द्ारा संचातलि की जायेगी। 08 
माच्थ,2026 को गोरखपुर जं0 
स्थिि इलेकट्ातनक पैनल पर टेªनों 
के पररचालन का काय्थ मतहला 
कम्थचारी करेंगी। इसके अतिररकि 
65115 िटनी-अयोधया धाम 

वाया गोरखपुर मेमू गाड़ी 08 
माच्थ,2026 को 07.15 बजे 
गोरखपुर से प्र्थिान कर अयोधया 
धाम 12.40 बजे पहुंचेगी। इस 
गाड़ी का संचलन पू््थरूप से 
मतहला रेलकतम्थयों द्ारा तकया 
जायेगा। रतववार सुबह 07.30 
बजे सैयद मोदी रेलवे ्टेतियम 
में शसकि वॉक का आयोजन 
तकया जायेगा। इस ‘शसकि वॉक’ 
में मतहला तखलाड़ी एवं काय्थरि 
मतहला रेलकमटी िाग लेंगी।

आज मखहला रेलकममी ् ंभालेंगी 
्भी पररचालखनक काय्ध

संवणाददणातणा कुशीनगर 

अमृत िवचार: तजले के कसया 
िहसील में फररयातदयों के साथि 
अनुशासनहीन वयवहार करने का 
मामला सामने आने पर प्रशासन ने 
सखि रुख अपनाया है। जनम प्रमा् 
पत् बनवाने के तलए आए फररयातदयों 
से अिद्रिा करने की तशकायि पर 
उपतजलातधकारी कसया ने ितकाल 
कार्थवाई करिे हुए िहसील के एक 
कम्थचारी को पुतलस बुलाकर तगरफिार 
करवा तदया और उसे जेल िेज तदया 
गया।बिाया जा रहा ह ैतक जनम प्रमा् 
पत् से संबंतधि काय्थ को लेकर कई 
फररयादी िहसील पहुंचे थिे। इसी 
दौरान िहसील का एक कम्थचारी 
उनसे अनुशासनहीनिा और अिद्रिा 

से पेश आने लगा। फररयातदयों ने 
इसकी तशकायि सीध ेउपतजलातधकारी 
कसया से कर दी। तशकायि तमलिे ही 
एसिीएम ने मामले को गंिीरिा से 
लेिे हुए मौके पर पुतलस को बुलाया 
और संबंतधि कम्थचारी को तहरासि में 
लेकर जेल िेजने का तनददेश तदया।इस 
कार्थवाई से िहसील पररसर में हड़कंप 
मच गया। प्रशासन की सखिी देखकर 
अनय कम्थचाररयों में िी खलबली 
मच गई। उपतजलातधकारी कसया 
ने ्पषट चेिावनी देिे हुए कहा तक 
िहसील में आने वाले फररयादी जनिा 
की सेवा के तलए आिे हैं। यतद कोई 
िी कम्थचारी तकसी वयसकि के साथि 
अनुशासनहीनिा या अिद्र वयवहार 
करेगा िो उसके तखलाफ सखि 
कार्थवाई की जाएगी।

फररयाखदयों ् े बद्लूकी करने पर 
तह्ील कममी को खभजवाया जेल

ककरहवा ििद्ार्थनगर, अमृत 
िवचार। नेपाल में प्रतितनतध सिा 
चुनाव की मिग्ना के बीच 
रुपनदेही-5 सीट से रासषट्य ्विनत् 
पाटटी (रा्वपा) के उममीदवार 
िौतफक अहमद खान ने शानदार 
जीि दज्थ की है। उनहोंने अपने 
प्रतिदं्तद्यों को बडे़ अिंर स ेपरातजि 
करिे हुए कुल 38 हजार 806 मि 
प्रापि तकए और तवजयी घोतषि तकए 
गए।
मिग्ना के अंतिम परर्ाम के 
अनुसार, नेकपा (एमाले) के 
उममीदवार तखमलाल िट्टराई को 
13 हजार 100 मि तमले और वे 
दूसरे ्थिान पर रहे। वहीं नेपाली 
कांग्ेस के प्रतयाशी िरिकुमार शाह 

को 12 हजार 624 मि प्रापि हुए, 
जबतक नेकपा के मुहममद वकील 
मुसलमान को 6 हजार 176 मि 

तमले। चुनाव परर्ाम घोतषि होने 
के साथि ही रा्वपा काय्थकिा्थओं में 
खुशी की लहर दौड़ गई। समथि्थकों 
ने िौतफक अहमद खान की जीि 
का जश्न मनाि ेहएु इसे क्ते् में पाटटी 
की बढ़िी लोकतप्रयिा का संकिे 
बिाया।  इस सीट पर रा्वपा की 
जीि को पारंपररक दलों के प्रति 
मिदािाओं की बदलिी सोच और 
नए तवकलप की िलाश के रूप 
में िी देखा जा रहा है। गौरिलब 
है तक रुपनदेही तजला नेपाल की 
राजनीतिक दृसषट से महतवपू््थ क्ेत्ों 
में तगना जािा है। यहां के चुनाव 
परर्ामों पर प्रदेश और राषट्ीय 
्िर के राजनीतिक दलों की िी 
नजर रहिी है।

प्रतितनति सभा के चुनाव में रुपन्ेही-5 
से रासवपा के िौतिक की बड़ी हुई जीि

ििद्ार्थनगर, अमतृ िवचार। होली 
का पव्थ खतुशयों का तयोहार ह।ै इसमें 
लोग एक दूसरे से गले तमलकर 
खतुशयां बाटंि ेहैं। िारि की सं् कृति 
पूरे तवशव मे सबसे अतधक मजबूि 
है। होली  बुराइयों को तयागने िथिा 
आपसी एकिा बढ़ाने का पव्थ है।
   उकि जानकारी सांसद 
जगदसमबका पाल ने युवा िाजपा 
नेिा जय वध्थन तिवारी द्ारा 
जनपद के इटवा तवधानसिा के्त् 
के करतहया पुल स्थिि एस पैलेस 
मैरेज हाल के प्रांग् में  आयोतजि 
होली तमलन समारोह में तदया।बिौर 
मुखय अतितथि उनहोंने कहा तक 
होली का पव्थ बुराइयों को तयागने 
िथिा आपसी एकिा बढ़ाने का पव्थ 

है।यह हमें सच्ाई के माग्थ पर 
चलने की प्रेर्ा देिा है।इस अवसर 
पर बिौर तवतशषट अतितथि पयागपुर 
तवधानसिा के तवधायक सिुाष चनद्र 
तत्पािी ने कहा तक हमारे सनािन 

के सिी पव्थ समाज को जोड़ने िथिा 
लोगों में उतसाह और ऊजा्थ पैदा 
करने वाले हैं।िाजपा दुतनया की 
सबसे बड़ी पाटटी है।इसका काय्थ 
करना दशे और समाज िथिा सनािन 

के तलए काय्थ करना है।
यह पाटटी काय्थकिा्थ आधाररि सगंिन  
है। मैं अपने काय्थकिा्थओं के तवरोध 
में किी िी काय्थ नहीं करिा हूँ। 
सांसद जगदसमबका पाल ने चेयरमैन 
के रूप में काय्थ करिे हुए वकफ 
बोि्ड की समपतत्तयों का उपयोग  
सामातजक काययों में करने के तलए 
तनयम बनाया है। कुछ राजनैतिक 
दल तहनदू समाज को िोड़ने का 
प्रयास कर रहे हैं।हम सबको इनसे 
सावधान रहना है।इस काय्थरिम 
में पाटटी के तजलाधयक् दीपक मौय्थ 
ने कहा तक सिी काय्थकिा्थ हमारे 
तलए बहुि महतवपू््थ हैं।िाजपा 
का काय्थकिा्थ सममान के तलए काय्थ 
करिा है। 

भारि की संसककृति तवशव में सबसे अतिक मजबूि

ििद्ार्थनगर, अमृत िवचार। 
समाज और देश के तवकास के 
तलए सामातजक एकिा और आपसी 
िाईचारा मजबूि रहना बहुि 
जरूरी है।हम सिी को समाज को 
बांटने िथिा नफरि फैलाने वालों 
से सावधान रहने की आवशयकिा 
ह।ैहमार ेदशे की गगंा जमनुी परमपरा 
बहुि पुरानी है। इसे और अतधक 
मजबिू करना हम सबकी तजममदेारी 
है।
उकि जानकारी नेिा प्रतिपक् मािा 
प्रसाद पांिेय ने ्थिानीय क्बे के 
मािा प्रसाद जायसवाल इटंर कालजे 
के प्रांग् में समाजवादी पाटटी द्ारा 
आयोतजि रोजा इफिार पाटटी में तदया 
है। बिौर मुखय अतितथि उनहोंने 
कहा तक हमारे देश मे तवतिन्न धम्थ 

और सामप्रदाय के लोग आपस मे 
तमलजुलकर रहिे हैं। अनेकिा में 
एकिा ही हमारी पहचान है। देश व 
समाज के तवकास के तलए आपसी 
िाईचारा मजबूि रहने के साथि ही 
शांति िी बहुि जरूरी है।कुछ लोग 
समाज को बांटकर नफरि फैलाने 

का काम कर रहे हैं।हम सिी 
को ऐसे लोगों से सावधान रहने 
की जरूरि है।हमारे देश में सिी 
धम्थ और समप्रदाय के लोग रहिे 
हैं।इनकी िाषा िथिा वेश िूषा िी 
अलग है।लेतकन अनेजिा में एकिा 
इस देश की तवशेषिा है।

अनेकता में एकता हमारी पहचान : माता प्र्ाद

संवणाददणातणा, नसद्णार्थनगर

अमृत िवचार। िहसील बांसी 
में समपू््थ िहसील समाधान 
तदवस का आयोजन तजलातधकारी  
तशवशर्पपा जीएन की अधयक्िा 
में संपन्न हुआ। तजसमें पुतलस 
अधीक्क िा0 अतिषेक महाजन 
िी मौजूद रहे। 

तजलातधकारी ने अतधकाररयों 
को तनददेश तदया तक िहसील 
समाधान तदवस में प्रापि हो रही 
तशकायिों एवं आईजीआरएस पर 
प्रापि तशकायिों का समय से एवं 
गु्वत्तापू््थ तन्िार् सुतनसशचि 
तकया जाये। इसके साथि ही 
तशकायिकिा्थ एवं तवपक्ी दोनों के 
समक् जांच कर काय्थवाही तकया 
जाये। कानूनगो एवं लेखपालों 

को तनददेश तदया तक िूतम संपतत्त 
रतज्टर एवं िूतम तववाद रतज्टर 
अवशय बना लें। तकसी िी तविाग 
का िहसील तदवस का कोई 
िी प्रकर् लसमबि नहीं होना 
चातहए। यतद तकसी िी तविाग 
का प्रकर् लसमबि पाया जायेगा 
िो समबसनधि के तवरूद् कड़ी 
काय्थवाही की जायेगी। जनसुनवाई 

के दौरान तशकायिकिा्थ सिुाष द्ारा 
तशकायि तकया गया तक उसके 
द्ारा िूतम का बैनामा तलया गया 
थिा तजस पर लखेपाल श्व् कुमार 
द्ारा गलि ररपोट्ड लगाया गया है 
िथिा अनावशयक रूप से परेशान 
तकया जािा है। तजलातधकारी ने 
कड़ी नाराजगी वयकि करिे हुए 
लेखपाल श्व् कुमार को ितकाल 

प्रिाव स ेतनलसमबि करन ेका तनददेश 
तदया िथिा साथि ही साथि तविागीय 
काय्थवाही प्रचतलि करने का िी 
तनददेश तदया।   

समपू््थ िहसील समाधान तदवस 
के आयोजन के अवसर पर कुल 
33 प्राथि्थना पत् प्र्िुि हुए तजसमें 
राज्व-15, पुतलस तविाग से 
समबसनधि-04, तवकास-02, 
अनय-12 प्राथि्थना-पत् प्र्िुि हुए। 
तजलातधकारी तशवशर्पपा जीएन 
द्ारा पूति्थ-05 प्राथि्थना-पत् का 
मौके पर ही तन्िाररि करा तदया 
गया। िहसील तदवस में प्रापि शेष 
तशकायिी प्राथि्थना पत्ों को िीन 
तदवस के अनदर शि-प्रतिशि 
तन्िार् की काय्थवाही समबसनधि 
तविाग के अतधकारी को सुतनसशचि 
करने हेिु तनददेतशि तकया गया।   

तकसी भी तवभाग की लंतबि न रहे तशकायि

मुनाफे का लालच देकर नेवी कममी 
की पत्ी से 19.20 लाख की ठगी
कानपुर, अमृत ववचार। साइबर ठगों ने भनवेश 
व मुनाफे का लालच देकर मचचें् नेवी कममी की 
पत्ी से 19.20 लाख रुपये ठग भलए। ठगी का 
पता चलने पर पीभडता ने साइबर क्राइम पो््टल पर 
भशकायत की और नजीराबाद पुभलस को तहरीर 
देकर ररपो््ट दज्र कराई है। पुभलस मामले की जांच 
कर रही है। कौशलपुरी भनवासी पुषकर भसंह चौहान 
मचचें् नेवी में काय्ररत है। उनकी पत्ी भनषठा के 
अनुसार उनका मोबाइल नंबर एक वाटसएप ग्ुप 
में जोडा गया, भजसमें भनवेश कर अभिक मुनाफे 
के मैसेज आते थे। साइबर ठगों के झांसे में आकर 
एक से 22 जनवरी 2026 तक उनहोंने 19.20 
लाख रुपये टांसफर कर भदए। 24 जनवरी को 
उनहें वाटसएप ग्ुप से बाहर कर भदया गया, भजसके 
बाद उनहें ठगी का अहसास हुआ। उनहोंने मामले 
की ऑनलाइन भशकायत साइबर क्राइम पो््टल पर 
दज्र कराई। नजीराबाद थाना प्रिारी राजकेसर 
यादव ने बताया भक साइबर सेल की मदद से 
आरोभपयों की तलाश की जा रही है।

कुशीनगर, अमृत िवचार: जनपद 
के खड्ा िहसील सिागार में 
आयोतजि समपू््थ समाधान तदवस 
में तजलातधकारी महेंद्र तसहं िवंर एवं 
पुतलस अधीक्क केशव कुमार ने 
आमजन की सम्याओं को गंिीरिा 
से सुना और उनके तवररि, पारदशटी 
िथिा गु्वत्तापू््थ तन्िार् के 
तनददेश अतधकाररयों को तदए। समपू् ्थ 
समाधान तदवस में कुल 63 प्राथि्थना 
पत् प्रापि हुए, तजनमें राज्व तविाग 
से संबंतधि 23, पुतलस तविाग के 
13, तवकास तविाग के 6, पुतलस 
एवं राज्व के संयुकि 4 िथिा अनय 
तविागों के 17 प्रकर् शातमल रहे। 
इनमें से 4 प्रकर्ों का मौके पर ही 
तन्िार् कर तदया गया।

63 में ् े 4 मामलों का 
मौके पर हुआ खनसतारण

ििद्ार्थनगर, अमृत िवचार। 
जनपद  में तबजली तविाग की एक 
चौंकान ेवाली गड़बड़ी सामन ेआई ह।ै 
यहां एक गरीब दजटी के घर अचानक 
करीब 32 लाख रुपये से अतधक का 
तबजली तबल िेज तदया गया। राजेंद्र 
प्रसाद, जो पशे ेस ेटेलर मा्टर हैं और 
छोटी सी तसलाई की दुकान चलाकर 
अपने पररवार का िर्-पोष् करिे 
हैं, उनके घर का तबजली कनेकशन 
घरेलू श्े्ी का है। उपिोकिा के 
मोबाइल पर आए संदेश और तबल में 
ª32,69,463 की देय रातश तदखाई दे 
रही है, जबतक घर में सामानय घरेलू 
तबजली का ही उपयोग होिा है। 
उपिोकिा का कहना है तक उसके घर 
में कोई बड़ी मशीन या िारी उपकर् 
नहीं है और वह हर महीने समय से 
तबजली तबल जमा करिा रहा है।

दजमी के घर आया 32 
लाि का खबजली खबल

ििद्ार्थनगर, अमृत िवचार। 
जनपदवातसयों से अपील की है 
तक गैस तसलेंिर एवं िीजल को 
लेकर तकसी िी प्रकार की भ्ामक 
खबरों पर धयान न दें। उनहोंने कहा 
तक जनपद में गैस तसलेंिर और 
िीजल की पया्थपि उपलबधिा है, 
इसतलए घबराकर अतधक मात्ा 
में खरीदारी या िंिार् करने की 
आवशयकिा नहीं है। तजलातधकारी 
ने सिी नागररकों से अनुरोध तकया 
है तक सोशल मीतिया पर फैल रही 
अफवाहों स ेबचें और केवल प्रशासन 
द्ारा जारी की गई आतधकाररक 
सूचनाओं पर ही िरोसा करें। तकसी 
िी प्रकार की अफवाह फैलाने 
या कालाबाजारी करने वालों के 
तखलाफ सखि कार्थवाई की जाएगी। 
उनहोंन ेजनपदवातसयों स ेसहयोग की 
अपेक्ा करिे हुए कहा तक सिी लोग 
तजममेदार नागररक की िरह वयवहार 
करें और वयव्थिा बनाए रखने में 
प्रशासन का सहयोग करें।

अिवाहों पर धयान 
न ् ें लोग : डीएम

न्यूज ब्ीफ 

पशु क्रूरता में एक 
आरोपी गगरफतार 
कुशीनगर, अमृत ववचार: कोतवाली 
हा्ा पुभलस ने चेभकंग के दौरान पशु 
क्ररूरता के आरोपी को भगरफतार करते 
हुए पांच मवेभशयों को मुकत कराया। 
इस दौरान एक अदद इलेक्कटक 
तराजू, लकडी का ठीहा तथा एक अदद 
बांका, एक अदद चाकरू बरामद भकया। 
अभियुकत की पहचान फहीम भनवासी 
साभकन वाड्ट न0 23 रहमत नगर के 
रूप में हुई है। कोतवाल संजय दूबे ने 
बताया भक संगत िाराओं में केस दज्र 
कर आगे की कार्रवाई की जा रही है। 

गवशेष गाडी का गक्ा 
जाएगा संचलन
गोरखपुर, अमृत ववचार। रेलवे प्रशासन 
द्ारा होली तयोहार के बाद याभत्यों 
की हो रही अभतररकत िीड को देखते 
हुए 07337/07338 श्ी भसद्ारूढ़ा 
सवामीजी हुबबलली जं0-गाजीपुर 
भस्ी- श्ी भसद्ारूढ़ा सवामीजी 
हुबबलली जं0 भवशेष गाडी का संचलन 
श्ी भसद्ारूढ़ा सवामीजी हुबबलली जं0 
से 09 से 30 माच्र तक प्रतयेक सोमवार 
को तथा गाजीपुर भस्ी से 12 माच्र से 
02 अप्रैल तक प्रतयेक गुरुवार को 04 
फेरों के भलये भकया जायेगा। इस गाडी 
में वातानुकरूभलत भद्तीय श्ेणी के 02, 
तृतीय श्ेणी के 05, शयनयान श्ेणी 
के 10, सािारण भद्तीय श्ेणी के 03 
तथा एस.एल.आर./डी. के 02 कोचों 
सभहत कुल 22 कोच लगाये जायेंगे। 

256 गकसानों को 
गवतररत गकए पंपसेट
संतकबीरनगर, अमृत ववचार। 
मुखयमंत्ी लघु भसंचाई योजनांतग्रत 
शभनवार को शहर के औद्ोभगक 
क्षेत् में पंपसे् भवतरण काय्रक्रम का 
आयोजन भकया गया। इसमें नौ बललॉकों 
के 256 लािाथमी भकसानों को डीजल 
पंपसे्,्ूल भक् और प्रमाण पत् 
भवतररत भकया गया। काय्रक्रम में मुखय 
अभतभथ के रूप में मेंहदावल भविायक 
अभनल भत्पाठी, िनघ्ा भविायक 
गणेश चंद चौहान तथा सीडीओ 
जयकेश भत्पाठी मौजूद रहे।

मेडिकल स्टोर संचालक कटो बंधक बनाकर पी्ा, फायररंग का आरटोप

प्रधान व सगे भाई समेत चार पर 
हत्ा के प्र्ास का मुकदमा दज्ज
संवणाददणातणा, संतकबीरनगर 

अमतृ िवचार। खलीलाबाद कोिवाली पतुलस 
ने शतनवार को घटरमहा गांव के प्रधान और 
उसके सगे िाई समेि चार नामजद व कुछ 
अज्ाि लोगों बेरहमी से मारपीट करने और 
हतया के प्रयास का मुकदमा दज्थ तकया है। 
आरोप है तक मेतिकल ्टोर संचालक को 
होतलका दहन की राि बंधक बनाकर मारने-
पीटन ेऔर जान स ेमारन ेकी नीयि स ेफायररंग 
की गई। पुतलस मुकदमा दज्थ कर आरोतपयों 
की तगरफिारी के प्रयास में जुटी है।   

 ब्िी जनपद के मंुिेरवा थिाना क्ेत् क े
तसकटा बरगाह तनवासी उमाशंकर यादव ने 
बिाया तक वह 15 वषयों से अपने नतनहाल 
घटरमहा खलीलाबाद में रहिे हैं। वह रौरापार 

चौराहे पर मेतिकल ्टोर चलािे हैं।  आरोप 
है तक 02 माच्थ की राि 11 बजे के आसपास 
वह दुकान बंद कर घर जा रहे थिे। रा्िे में 
ग्ाम प्रधान कृष् चंद पांिेय के छोटे िाई 
तनतिन पांिेय ने उनहें रोक तलया और कहा 
तक प्रधान बुला रहे है। वह उनके साथि प्रधान 
कृष् चंद के रौरापार चौराहे पर स्थिि मकान 
पर गए, वहा ंपर पहले स ेही कृष् चदं पािंेय, 
नीरज पांिेय तनवासी िेनुहारी, आलोक राय 
तनवासी एकमा व कुछ अज्ाि लोग पहले से 
ही थिे। उसी दौरान उसके तमत् रामू चौधरी का 
फोन आ गया। रामू चौधरी का फोन सुनिे ही 
प्रधान िड़क गए और उस ेगाली -गलौच तदए। 
आरोप है तक प्रधान कृष् चंद पांिेय, तनतिन 
पांिेय, नीरज पांिेय, आलोक राय व कुछ 
अज्ाि लोगों ने उसे मकान के अंदर बंधक 

बना तलया और रॉि, लािी िंिे व लाि घसू ेसे 
बुरी िरह से एकजुट होकर मारने पीटने लगे। 

तजससे वह बेहोश हो गया, कुछ देर बाद 
जब उसे होश आया िो वह िागने का प्रयास 
तकया, इस पर प्रधान कृष् चंद पांिेय ने 
जान से मारने की नीयि से असलहे से उस 
पर फायर कर तदया, लेतकन वह बाल- बाल 
बच गया। उकि लोग उसे जान से मारने की 
धमकी देिे हुए िाग गए। आरोतपयों ने उसकी 
मोबाइल छीनकर िोड़ तदए। प्रिारी तनरीक्क 
खलीलाबाद जयप्रकाश दूबे ने बिाया तक 
प्रधान कृष्चंद पांिेय,नीरज पांिेय,आलोक 
राय,तनतिन पांिेय व कुछ अज्ाि पर बंधक 
बनाने और हतया प्रयास के आरोप में केस 
दज्थ तकया गया है। जलद ही आरोतपयों की 
तगरफिारी कर ली जाएगी।

संवणाददणातणा, संतकबीरनगर 

अमृत िवचार। बघौली बलॉक के 
तिघरा गांव के रहने वाले िॉ. सूरज 
पटेल ने संघ लोक सेवा आयोग 
(यूपीएससी) की परीक्ा में सफलिा 
हातसल कर तजले और के्त् का नाम 
रोशन तकया है। उनकी सफलिा की 
खबर तमलिे ही पररवार, ररशिेदारों 
और गांव में खुशी की लहर दौड़ गई। 
िॉ. सूरज पटेल तदलली में रहकर 
यूपीएससी की िैयारी कर रहे थिे। कड़ी 
मेहनि और लगन के बल पर उनहोंने 
यह मुकाम हातसल तकया। चयन की 
सूचना तमलिे ही उनके घर बधाई देने 
वालों का िांिा लग गया।
   िॉ. सूरज पटेल सेमररयावा बलॉक 
में िैनाि सहायक तवकास अतधकारी 
(एिीओ पंचायि) राधेशयाम चौधरी 
के ििीज ेहैं। पररजनों के अनसुार सूरज 
शुरू से ही पढ़ाई में मेधावी रहे हैं और 

उनका सपना प्रशासतनक सवेा में जाकर 
देश की सेवा करना थिा। उनकी इस 
उपलसबध से गांव और के्त् के युवाओं 
को िी प्रेर्ा तमलेगी। ग्ामी्ों और 
शिुतचंिकों न ेउनहें बधाई दिेे हएु उनके 
उज्वल ितवषय की कामना की है।

तिघरा के डॉ. सूरज पटेल ने 
यूपीएससी में पाई सिलिा

संघ लोक सेवा आयोग की परीक्षा में सफल 
भतघरा के डलॉ. सूरज प़्ेल। 

=एडीओ पंचायत राधेशयाम चौधरी के 
भतीजे हैं सूरज पटेल

समपूण्र तहसील समािान भदवस में मौजूद डीएम भशवशरणपपा जीएन। 

रुपनदेही-5 से भवजयी घोभषत रासवपा के 
उममीदवार तौभफक अहमद खान।

काय्रक्रम को संबोभित करते सांसद जगदंभबका पाल।

रोजा इफतार पा्मी में मौजूद सपा नेता माता प्रसाद पांड़ेय। 

=अनतराराष्ट्ीय महहला हिवस पर 
होंगे हवहवध आयोजन

लेखपाल आलोक दुबे।  

 पूर्वांचल 9www.amritvichar.comलखनऊ, रवववार 8 माच्च, 2026



बिहार की राजनीबि में एक िार बिर भूचाल आया है और 
इस िार भूकंप का केंद्र है नीिीश कुमार का राजयसभा के 
बलए नामांकन। िीिे गुरुवार जि केंद्रीय गृह मंत्ी अबमि 
शाह की उपस्थिबि में नीिीश कुमार ने बिहार बवधानसभा 
में पहुंचकर राजयसभा चुनाव के बलए नामांकन-पत् 
दाबिल बकया, िो सत्ा पक्ष ने भले ही इसे ‘राजनीबिक 
अनुभव के नए अधयाय’ की संज्ा दी, बकंिु बवपक्ष में मचे 
कोहराम ने ्पष्ट कर बदया बक यह घ्टना केवल एक 
नेिा के सदन-पररवि्तन की सामानय ििर नहीं है। यह 
बिहार की सत्ा के समीकरणों का आमूल िदलाव है और 
इसीबलए बवपक्ष की िेचैनी की िहें िहुि गहरी हैं।

यह समझने के बलए थिोडा पीछे जाना होगा। 2025 
के बिहार बवधानसभा चुनाव में भाजपा और जदयू ने 
बमलकर ‘25 से 30, बिर से नीिीश’ का नारा बदया 
थिा। इस नारे का बनबहिाथि्त ्पष्ट थिा— नीिीश कुमार 
के नेिृतव में ही एनडीए गठिंधन जनिा के पास जा 
रहा है और उनहीं के नाम पर मि मांगे जा रहे हैं। जनिा 
ने भी इस चेहरे पर भरोसा बकया और एनडीए को 
िहुमि बमला, परंिु अि जि नीिीश कुमार 
मुखयमंत्ी पद छोडकर राजयसभा की राह 
पकड रहे हैं, िो यह प्रश्न ्वाभाबवक रूप 
से उठिा है बक जनादेश बजस चेहरे के नाम 
पर बलया गया थिा, उस चेहरे को सत्ा की 
िागडोर से अलग कयों बकया जा रहा है?

राजनीबिक बवशलेषकों का एक वग्त मानिा 
है बक उनकी सेहि के कारण मुखयमंत्ी पद 
की बजममेदाररयां बनभाना कबठन हो रहा थिा। 
बवधानसभा सबहि साव्तजबनक काय्तक्रमों में 
कई िार उनकी स्थिबि पर प्रश्नबचह्न उठे। इस पृषठभूबम 
में राजयसभा, जो अपेक्षाकृि कम श्रम-साधय भूबमका है, 
एक ्वाभाबवक बवकलप के रूप में सामने आई। साथि ही 
नीिीश कुमार ने ्वयं कई अवसरों पर संकेि बदए थिे बक 
वे संसद के दोनों सदनों का बह्सा िनना चाहिे हैं। उनके 
समकालीन नेिा लालू प्रसाद यादव, सुशील कुमार मोदी 
और रामबवलास पासवान सभी राजयसभा में रहे हैं। कुछ 
राजनीबिक हलकों में यह भी चचा्त है बक उनहें राजयसभा 
का उपसभापबि िनाया जा सकिा है, जो बक उनके लंिे 
राजनीबिक अनुभव के अनुरूप सममानजनक पद होगा।

बवपक्ष की प्रबिबक्रया देिने से ्पष्ट होिा है बक उसकी 
िेचैनी केवल एक बिंदु पर नहीं, िसलक कई ्िरों पर है। 
पहला आयाम- ‘भबवषयवाणी सच हुई’ का राजनीबिक 
लाभ। राजद नेिा और बवधानसभा में नेिा प्रबिपक्ष 
िेज्वी यादव ने इस घ्टनाक्रम पर िुरंि कहा बक उनहोंने 
पहले ही कहा थिा बक चुनाव के िाद भाजपा नीिीश 
कुमार को मुखयमंत्ी पद पर नहीं रहने देगी। िेज्वी का 

यह भी कहना है, ‘भाजपा ने नीिीश कुमार को पूरी िरह 
से हाईजैक कर बलया है।’ यानी बवपक्ष इस घ्टनाक्रम 
को अपनी ‘दूरदबश्तिा’ के प्रमाण के रूप में प्र्िुि करना 
चाहिा है और इसके जररए जनिा के िीच यह संदेश देना 
चाहिा है बक उनहोंने सही कहा थिा।

दूसरा आयाम- जनादेश की नैबिकिा का प्रश्न। 
बवपक्षी दलों की सिसे िडी आपबत् यह है बक 
जनिा ने नीिीश कुमार के चेहरे पर वो्ट बदया 
थिा। बिहार में ‘25 से 30, बिर से नीिीश’ 
का नारा थिा। ऐसे में जि वही चेहरा सत्ा की 
िागडोर से ह्ट रहा है, िो बवपक्ष इसे जनादेश 
का अपमान ििा रहा है। यह नैबिक िक्क 
जनमानस में प्रभाव डाल सकिा है। िीसरा 
आयाम- भाजपा का बिहार में पहली िार 
मुखयमंत्ी। नीिीश कुमार के राजयसभा जाने 
के साथि ही यह ्पष्ट हो गया है बक बिहार में 

पहली िार भाजपा का मुखयमंत्ी िनेगा। सम्ा्ट चौधरी 
का नाम सिसे आगे है। यह बवपक्ष के बलए राजनीबिक 
रूप से अतयंि चुनौिीपूण्त स्थिबि है। जि िक नीिीश 
कुमार मुखयमंत्ी थिे, उनकी ‘धम्तबनरपेक्ष’ छबव और 
‘बवकास पुरुष’ की पहचान के कारण भाजपा की सीधी 
सत्ा पर रोक थिी। अि भाजपा का मुखयमंत्ी होगा और 
इससे बिहार का राजनीबिक ध्ुवीकरण नए ढंग से होगा, 
जो बवपक्ष के बलए नई चुनौिी है।

चौथिा आयाम- जदयू में नाराजगी का अवसर। 
नामांकन के िाद प्टना में जदयू काय्तकिा्तओं की 
नाराजगी सडकों पर उिर आई। मुखयमंत्ी आवास के 
िाहर काय्तकिा्त जु्टे। कुछ जदयू नेिाओं की आंिें भर 
आईं। बवपक्ष इस दरार को और चौडा करने का मौका 
हाथि से नहीं जाने देना चाहिा। राजद पा्टटी ने िो दावा 
बकया बक यह िैसला नीिीश का अपना नहीं थिा, िसलक 
भाजपा के दिाव में बलया गया। 

                          (यह लिेक के बनजी बवचार हैं।)
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अमेररका सारी दुबनया को पंथिबनरपेक्षिा का पाठ 
पढ़ािा रहिा ह,ै लबेकन वि्तमान अमरेरका-इजरायल-
ईरान संघष्त के संदभ्त में एक बवबचत् प्रवृबत् सामने 
आ रही है। इस युद्ध को कुछ लोग सीधे धाबम्तक 
भबवषयवाबणयों और अंधबवशवास से जोडने का प्रयास 
कर रहे हैं। एक वररषठ पत्कार जोनाथिन लास्तन द्ारा 
अमरेरकी सनेा के भीिर मजहिी कट्टरवाद और सबैनक 
अबधकाररयों द्ारा िाइिल की भबवषयवाबणयों के प्रयोग 
का प्रश्न उठाया है। बमबलरिी ररबलबजयस फ्ीडम 
िाउंडेशन को ऐसी 110 से अबधक बशकायिें प्रा्ि 
हुईं। बशकायिें 30 से जयादा सैबनक बठकानों और 40 
इकाइयों से जुडी हैं।

कुछ कमांडरों पर आरोप है बक वे ईरान के साथि 
संभाबवि युद्ध को ईशवर की बदवय योजना ििा रहे 
हैं। यीशु की वापसी का बवशवास है। युद्ध को यीशु 
की वापसी माग्त भी कहा जा रहा है। बशकायि करने 
वालों में केवल नास्िक ही नहीं िसलक ईसाई, मसु्लम 
और यहूदी सैबनक भी शाबमल हैं। उनका कहना है 
बक ऐसी ियानिाजी सैबनक एकिा और संबवधान 
की शपथि दोनों का उललंघन करिी हैं। अमेररका में 
सैबनक अनुशासन के ्पष्ट बनयम हैं। अमेररकी सेना 
में धम्त प्रचार की अनुमबि नहीं है। इसके िावजूद 
अंधबवशवास से जुडी बशकायिें िढ़ रही हैं। सेना की 
बचिंा ह ैबक कुछ कमाडंर मजहिी सदंभभों का दरुुपयोग 
कर रहे हैं। व ेयुद्ध को पबवत् और अबनवाय्त बसद्ध करने 
के बलए धाबम्तक ग्ंथिों का सहारा ले रहे हैं।

लास्तन की ररपो्ट्ट में उललेि है बक एक कमांडर ने 
नॉन-कमीशंड अबधकाररयों को संिोबधि करिे हुए 
ईरान युद्ध को िाइिल की भबवषयवाबणयों से जोड 
बदया। कमांडर ने कहा बक प्रभु यीशु ने राषरिपबि 
डोनालड रिंप का अबभषेक बकया है बक वे ईरान में 
अबनि प्रजवबलि करें, बजससे आम्तगेडन प्रारंभ हो और 
पृथवी पर यीशु की वापसी का माग्त प्रश्ि हो। एक 
अनय सैबनक ने ििाया बक उनकी यूबन्ट ईरानी युद्ध 
क्षेत् से दूर है, बिर भी वहां इसी प्रकार का कट्टरपंथिी 
संदेश बदया गया। एक एनसीओ ने बलिा है बक 
कमाडंर को निेाओं न ेसबैनकों िक यह सदेंश पहंुचाने 
के बलए कहा बक यह युद्ध ईशवर की बदवय योजना का 
बह्सा है। उनहोंने िाइिल के ‘िुक ऑि रेवलेशन’ 

का संदभ्त देिे हुए आम्तगेडन और यीशु की वापसी से 
जुडे प्रसंग दोहराए हैं। युद्ध प्रतयक्ष मानवीय कार्तवाई 
ह।ै पररस्थिबियों के कारण ही युद्ध जसै ेकम्त सभंव होिे 
हैं। भू-सामररक कारण युद्ध को िढ़ािे या घ्टािे हैं। 
युद्ध में ईशवर को घसी्टना उबचि नहीं है। युद्ध और 
िि्तरिा ईशवर की योजना का पररणाम नहीं 
होिे। बशकायि करन ेवाल ेएनसीओ न ेठीक 
चिेावनी दी ह ैबक ऐस ेअधंबवशवासी वकिवय 
उबचि नहीं होिे। ऐसे वकिवय साहस और 
एकजु्टिा को नष्ट करिे हैं। संबवधान की 
रक्षा की शपथि का उललंघन भी करिे हैं। 
ररपो्ट्ट के अनुसार अमेररकी सेना में मजहिी 
कट्टरवाद और िाइिल की भबवषयवाबणयों 
के प्रयोग पर गंभीर प्रश्न उठाए गए हैं।

िाइिल में अंि समय और आम्तगेडन की 
भबवषयवाबणयों का उललेि है। आम्तगेडन 
शबद िाइिल की ‘िुक ऑि रेवलेशन’ में आया 
है। यह धारणा अचछाई और िुराई के िीच होने वाले 
अंबिम युद्ध से जुडी है। अनेक ईसाई मानिे हैं बक 
आम्तगेडन का युद्ध ईसा मसीह की पृथवी पर दूसरी 
वापसी का संकिे होगा, जि वे िुराई को पराबजि 
कर शांबि ्थिाबपि करेंगे। कुछ वयाखयाओं में वि्तमान 
युद्ध और अशांबि को भी ईशवर की योजना का बह्सा 
माना जािा है, िाबक भबवषयवाणी पूरी हो सके। 
सैबनकों की बचंिा यह है बक कुछ कमांडर इन धाबम्तक 
संदभभों का उपयोग युद्ध को पबवत् या अबनवाय्त बसद्ध 
करने के बलए कर रहे हैं। यह सैनय अनुशासन और 

लोकिांबत्क मूलयों के बवरुद्ध है। इबिहास में िथय 
है बक जि-जि युद्ध को धम्त का आवरण बमला है, 
िि-िि उसका ्वरूप अबधक क्ररूर और िि्तर हुआ 
है। मधयकालीन यूरोप के धम्तयुद्ध इसका उदाहरण 
हैं। धम्त के नाम पर लडे गए युद्धों में लािों लोग मारे 

गए, नगर उजड गए। सभयिाओं को भी 
गहरी चो्ट पहुंची। युद्ध की जवाला जि 
धाबम्तक आवशे स ेजडु जािी ह,ै िो बववके 
का ्थिान उनमाद ले लेिा है।

आधुबनक राषरि-राजय की अवधारणा 
इसी अनुभव से बवकबसि हुई। आधुबनक 
लोकिंत्ों ने राजय और धम्त को अलग 
रिने की वयव्थिा िनाई बक युद्ध जैसे 
बनण्तय राषरिीय बहि के आधार पर बलए 
जाने चाबहए। अंधबवशवास के आधार पर 
बलए गए बनण्तय उबचि नहीं होि।े अमरेरका 

्वयं को आधुबनक लोकिांबत्क मूलयों का अग्दूि 
मानिा है। उसकी सेना संबवधान के प्रबि बनषठा की 
शपथि लेिी है, बकसी धम्तग्ंथि के प्रबि नहीं, इसबलए 
अमेररकी सेना में धाबम्तक प्रचार या कट्टरिा को लेकर 
उठ रही बशकायिें बचंिाजनक हैं।

पसशचम एबशया की राजनीबि में प्रयुकि भाषा पर 
भी बवचार आवशयक है। हाल ही में ईरान के सववोच्च 
निेा अयािलुला अली िामनेईे के आबधकाररक स्व्टर 
अकाउं्ट से एक ब्ट्पणी आई बक ‘यहूबदयों ने िहुि 
िडी गलिी कर दी।’ यह कथिन भी मजहिी है। यह 
गंभीर सम्या उतपन्न कर सकिा है। बकसी राजय की 

नीबि या कार्तवाई की आलोचना एक िाि है, लेबकन 
उसे बकसी पूरे धाबम्तक समुदाय से जोड देना दूसरी 
िाि है। उबचि यह होिा बक कथिन इस प्रकार होिा बक 
‘इजराइल ने िहुि िडी गलिी कर दी।’ अंिरा्तषरिीय 
राजनीबि में भाषा का संयम अतयंि महतवपूण्त है। 
बकसी राषरि की नीबि की आलोचना और बकसी धाबम्तक 
समुदाय के प्रबि आरोप में ्पष्ट भेद होिे हैं।

युद्ध का बनण्तय अतयंि गंभीर राजनीबिक और 
सामररक बनण्तय होिा है। इसके पीछे करू्टनीबि, 
रणनीबि, सुरक्षा और अंिरा्तषरिीय समीकरण जैसे 
अनेक ितव महतवपूण्त होि ेहैं। धाबम्तक भबवषयवाबणयों 
को बनणा्तयक मानने से बववेकपूण्त बनण्तय प्रबक्रया 
बवकृि हो जािी है। सैबनकों का मनोिल भी प्रभाबवि 
होिा है। सैबनक बकसी धम्तयुद्ध के बलए नहीं, िसलक 
राषरि की रक्षा के बलए लडिे हैं।

आधुबनक बवशव पहले ही अनेक मजहिी पंबथिक 
संघषभों से जूझ रहा है। पसशचम एबशया इसका िडा 
उदाहरण है। यबद महाशसकियों की सेनाओं में भी 
धाबम्तक कट्टरिा का प्रभाव िढ़ने लगे, िो अंिरा्तषरिीय 
शांबि और अबधक संक्ट में पड सकिी है, इसबलए 
अमेररकी समाज और सेना के भीिर उठ रहे ये प्रश्न 
केवल आिंररक अनशुासन का मामला नहीं हैं, िसलक 
वैसशवक बचंिा का बवषय भी हैं। युद्ध के समय संयम 
और बववेक की सिसे अबधक आवशयकिा होिी है। 
सैबनक नेिृतव का दाबयतव है बक वह अपने अधीन्थिों 
को एकजु्ट रिे, उनके भीिर पेशेवर अनुशासन और 
राषरिबनषठा की भावना मजिूि करे। नेिृतव को पंबथिक 
वयाखयाओं से युद्ध को पबवत् ििाने से िचना चाबहए। 
यह सैनय वयव्थिा की मूल भावना के बवपरीि है।

युद्ध मानवीय बविलिा का प्रिीक है। बकसी बदवय 
योजना का पररणाम नहीं। सहअस्ितव और संवाद ही 
्थिायी समाधान के माग्त हैं। यदु्ध को ईशवर की योजना 
ििान ेस ेबहसंा के बलए एक नया नबैिक औबचतय ियैार 
होगा। यह मानविा के बलए घािक है। युद्ध और 
पबंथिक बवशवास के िीच ्पष्ट दरूी आवशयक ह।ै सनैय 
सं्थिाओं को अपने मूल पंथिबनरपेक्ष अनुशासन को 
कठोरिा से लागू करना चाबहए। पंबथिक अंधबवशवास 
बववेकपूण्त नहीं होिे।

                     (यह लेिक के बनजी बवचार हैं।)

युद्ध को ईश्वर की योजना बताने का प्रयास घातक 

नीतीश का नया अधयाय ्व व्वपक्ष की बेचैनी

लार्सन की रिपोर्ट में उलललेख है कक एक कमांडि नले नॉन-कमीशंड अकिकारियों को 
रंबोकित कितले हुए ईिान युद्ध को बाइबल की भकिषयिाकियों रले जोड़ किया। कमांडि नले 
कहा कक प्रभु यीशु नले िाषट्रपकत डोनालड ट्ररंप का अकभषलेक ककया है कक िले ईिान में अकनि 
प्रजिकलत किें, कजररले आम्सगलेडन प्रािंभ हो औि पृथिी पि यीशु की िापरी का माग्स 
प्रशसत हो। एक अनय रैकनक नले बताया कक उनकी यूकनर ईिानी युद्ध क्लेत्र रले िूि है, किि 
भी िहां इरी प्रकाि का कट्टिपंथी रंिलेश किया गया।

नेपाल का चुनाव पररणाम केवल एक ननहें देश का पररणाम नहीं 
है। यह दुबनया के उन िमाम देशों के शासकों को एक सिक है, 
जो राषरि को अपनी जागीर समझ कर शासन चलाने की भूल कर 
रहे हैं। भारि के पडोसी इस ननहें राषरि का चुनाव पररणाम युवा 
शसकि के िदलाव की दृढ़ इचछाशसकि का निीजा है, जहां उनमें 
पलायन, िेरोजगारी, भ्रष्टाचार और प्रभावशाली लोगों के िच्चों िक 
ही सीबमि सुि और अययाशीपूण्त जीवन शैली की आग धधक रही 
थिी। देिा जाए िो चुनावी लहर इसे ही कहिे हैं, जहां बकसी के पक्ष 
में सहानुभूबि की जगह िदले की आग थिी, बजसकी लप्टों में नेपाल 

की एक से एक पुरानी पाब्ट्टयां जलकर राि 
हो गईं। यहां नेपाली कांग्ेस भी भ्म हुईं, िो 
कमयुबन््ट पाब्ट्टयां भी ्वाहा हो गईं। नेपाल 
से कमयुबन््ट पाब्ट्टयों का िातमा भारि के 
बलए अचछा संकेि माना जा रहा है।

चुनाव प्रारंभ होने के कुछ बदन िाद सत्ा 
में आ रही, राषरिीय ्विंत् पा्टटी को शहरी 
प्रभाव वाली पा्टटी कहकर इसके सीबमि क्षेत्ों 
िक बसम्टने का कयास लगाया जा रहा थिा 
और चार िार के प्रधानमंत्ी ओली को धूल 

च्टािे हुए एबिहाबसक मिों के अंिर से जीिे काठमांडू के पूव्त मेयर 
और राषरिीय ्विंत् पा्टटी के प्रधानमंत्ी का चेहरा रहे िालेन शाह 
को कडे मुकािले में िंसना ििाया जा 
रहा थिा। राजनीबिक बवशलेषकों के सारे 
के सारे अनुमान धरे के धरे रह गए। 
चुनाव निीजों में हर क्षेत् में राषरिीय 
्विंत् पा्टटी को बमल रही शानदार 
िढ़ि से यह साि हो गया है बक 
राजशाही ितम होने के िाद नेपाल को 
पहली मि्तिा पूण्त िहुमि की सरकार 
नसीि होने जा रहा है। इस चुनाव 
पररणाम से सवा्तबधक िुश नेपाल 
के वे 70 प्रबिशि युवा हैं, बजनहोंने 
एबिहाबसक िदलाव की इिारि बलिी। 

िालेन शाह के नेिृतव में िनने जा 
रही नेपाल की पूण्त िहुमि की सरकार 
के काम-काज के िरीकों पर दुबनया 
की नजर रहना ्वाभाबवक है। इस 
पा्टटी के दो प्रमुि चेहरे िालेन शाह 
और रबव लामी छाने की कोई लंिी 
राजनीबिक पृषठभूबम नहीं है। िालेन 
शाह इंजीबनयर और रैपर रहे हैं, जिबक 
रबव लामी छाने की बशनाखि एक 
पत्कार की रही है। 2022 के चुनाव 
में उनहोंने राषरिीय ्विंत् पा्टटी का गठन 
बकया, चुनाव लडे और 20 सी्टों पर 
धमाकेदार जीि दज्त की। िालेन शाह 
काठमांडू के युवाओं में िासा लोकबप्रय 
थिे, बनद्तल मेयर का चुनाव लडे और काठमांडू का मेयर िन गए। 

एक मेयर से नेपाल का प्रधानमंत्ी िनने जा रहे, िालेन शाह का 
जनम एक साधरण बशक्षक पररवार में हुआ थिा। पढ़ाई इस ्िर की 
थिी बक वे दो चार लाि रुपये महीने की नौकरी कर अचछा जीवन 
बििा सकिे थिे, लेबकन उनहें सनक थिी संपूण्त नेपाल के जीवन 
शैली सुधारने की। नेपाली जनिा ने उनहें यह मौका दे बदया है। अि 
नेपाल को िरककी की ओर ले जाने की बजममेदारी उनकी है।

                                       (यह लिेक के बनजी बवचार हैं।)

नेपालः तमाम देशों को 
सबक है चुना्व नतीजे

भारि के ग्ामीण क्षेत्ों में रहने वालों के बलए कभी 
अपना पकका मकान होना बकसी सपने से कम नहीं 
थिा। िेिों में बदन-राि मेहनि करने वाले गरीि 
पररवारों के बलए यह सपना अकसर कई पीबढ़यों 
िक अधूरा रह जािा है। इसी सपने को पूरा करने के 
उद्ेशय से भारि सरकार ने प्रधानमंत्ी आवास योजना 
(ग्ामीण) शरुू की, िाबक कच्च ेया जज्तर घरों में रहने 
वाले पररवारों को पकका आवास बमल सके। बिर भी 
दशे के कई गांवों में ऐस ेलोग आज भी हैं, बजनके बलए 
यह सपना अभी िक अधूरा है। प्रधानमंत्ी आवास 
योजना ग्ामीण भारि में गरीि पररवारों के बलए एक 

महतवपणू्त पहल के रूप में सामने आई ह।ै यह 
योजना केवल घर िनाने िक सीबमि नहीं है, 
िसलक इसके साथि ्वचछ शौचालय, बिजली, 
पानी और ्वचछ ऊजा्त जसैी सबुवधाओं को भी 
जोडने की कोबशश की गई है िाबक ग्ामीण 
जीवन की गुणवत्ा िेहिर हो सके।

प्रधानमंत्ी आवास योजना (ग्ामीण) 
की शुरुआि साल 2016 को ‘सिके बलए 
आवास’ के लक्य के साथि की गई थिी। इस 
योजना का उद्ेशय ग्ामीण क्षेत्ों में रहने वाले 
िेघर पररवारों या कच्चे और जज्तर घरों में रहने वाले 
लोगों को मूलभूि सुबवधाओं के साथि पकका घर 
उपलबध कराना है। योजना के िहि सामानय क्षेत्ों में 
एक घर के बनमा्तण के बलए लगभग 1.20 लाि रुपये 
की सहायिा दी जािी है, जिबक पहाडी और कबठन 
क्षेत्ों में यह राबश 1.30 लाि रुपये िक होिी है। 

लाभाबथि्तयों का चयन सामाबजक-आबथि्तक 
जाबि जनगणना, ग्ाम सभा की ्वीकृबि 
और िकनीकी सतयापन की प्रबक्रया के 
आधार पर बकया जािा है, िथिा राबश 
सीधा लाभाबथि्तयों के िैंक िािे में बकशिों 
के रूप में भेजी जािी है।

राषरिीय ्िर पर इस योजना का 
दायरा कािी वयापक है। ग्ामीण बवकास 
मंत्ालय के अनुसार बदसंिर 2025 िक 
देश भर में इस योजना के िहि लगभग 

3.86 करोड घरों को ्वीकृबि दी जा चकुी थिी, बजनमें 
से करीि 2.92 करोड घरों का बनमा्तण पूरा हो चुका 
है। सरकार ने 2024 से 2029 के िीच ग्ामीण 
क्षेत्ों में अबिररकि दो करोड घर िनाने का लक्य भी 
बनधा्तररि बकया है, िाबक ग्ामीण पररवारों को सुरबक्षि 
और ्थिायी आवास उपलबध कराया जा सके। 

बिहार भी उन राजयों में शाबमल है जहां इस योजना 
का िडा दायरा है। आबधकाररक आंकडों के अनुसार 
वष्त 2016 में योजना शुरू होने के िाद से बिहार में 
लगभग 39 लाि से अबधक घरों को ्वीकृबि दी जा 
चुकी है और इनमें से करीि 36 लाि से अबधक घरों 
का बनमा्तण पूरा हो चकुा ह।ै यह आकंडा दशा्तिा ह ैबक 
राजय में िडी संखया में ग्ामीण पररवारों को पकका घर 
बमला। केंद्रीय िज्ट 2026–27 में प्रधानमतं्ी आवास 
योजना-ग्ामीण के बलए लगभग 54,917 करोड 
रुपये का िज्ट आवंब्टि बकया गया है। यह आवं्टन 
ग्ामीण क्षते्ों में पकके मकानों के बनमा्तण और िबुनयादी 
सुबवधाओं के साथि ग्ामीण आवास को िढ़ावा देने के 
बलए बकया गया है, जो ग्ामीण बवकास मंत्ालय के 
कुल िच्त का एक िडा बह्सा है। जो गांव के बवकास 
के बलए सरकार की प्रबििद्धिा को दशा्तिा है।

                   (यह लेबिका के बनजी बवचार हैं।)

प्रायः लोग आपस में बमलिे हैं िो ‘बवशवास का 
समय नहीं रह गया है’ या ‘बवशवास के िदले 
धोिा बमलिा है’ बवषय पर िाि करिे देिे जािे 
हैं। इसका कारण यही बनकलिा है बक बकसी 
वयसकि से कोई अपेक्षा रही हो, वह पूरी नहीं पाई 
हो या कोई वायदे से मुकर गया हो अथिवा बकसी 
ने कोई व्िु ले ली हो और लौ्टाने से इनकार कर 
रहा हो। लगभग ऐसे ही कोई और कारण हो सकिे 
हों, बजससे बवशवास को ठेस पहुंची हो। 

वा्िव में बवशवास कोई घबनषठ संिंधों वाला 
वयसकि देिा है। जो पराया है या बजससे कोई पररचय नहीं, 
वह बवशवासघाि नहीं कर सकिा। बवशवासघाि करने के 
बलए घबनषठिा जरूरी है। जि बकसी को बवशवासघाि करना 

होिा है, िो वह पहले अनेक प्रकार की लालच 
देिा है। यह ठीक उसी प्रकार का काम है, जैसे- 
िहेबलया जाल बिछाकर उस पर िाने की कोई 
व्िु डाल देिा है और लालच में उसमें पशु और 
पंछी आकर िंस जािे हैं, बजसमें साधारण पररंदे 
ही नहीं िाकिवर शेर िक िंसिे हैं। नबदयों में 
जाल डालकर मछबलयां िंसाई जािी हैं। कभी-
कभी जाल में िूंिार मगरमचछ िक िंस जािे हैं।

ऐसी ही स्थिबि समाज में भी है। िहेबलया-
प्रवृबत् के लोग अपने वाक-जाल से लोगों पर 

पहले बवशवास जमािे हैं और जि देििे हैं बक वयसकि उसके 
जाल में आ गया है, िि अपना ्वाथि्त साधिे हैं। जि कभी 
जाल में िंसे वयसकि से आमना-सामना होिा है, िि भी वे 

िंसे वयसकि को कुछ और समय इंिजार करने का िहाना 
िनािे हैं। जाल में प्रायः अपने से कमजोर को ही िंसाया 
जािा है। यदा-कदा मजिूि वयसकि जाल में िंस गया और 
उसके साथि वायदा बिलािी की जाने लगिी है िि मारपी्ट, 
झगडा-िसाद, थिाना-अदालि िक की नौिि आ जािी है। 

जीवन में कोई लालच दे िो उसे ठुकरा देना चाबहए। िहुि 
जलद धन दोगुना करने की सं्थिाएं भी होिी हैं। लालच में 
लोग उसमें पैसा जमा कर देिे हैं। जि कािी पैसा इकट्ा हो 
जािा है िि सं्थिा भाग जािी है और लोगों की गाढ़ी कमाई 
सि वयथि्त चली जािी है, इसबलए ‘रूिी सूिी िाइके ठंडा 
पानी पी, देबि पराई चुपडी मि ललचाओ जी’ पंसकि को 
हमेशा याद रिना चाबहए। 

                              (यह लिेक के बनजी बवचार हैं।)

पूरी नहीं हुई सबके 
विए आिास योजना

सुिह की पहली बकरण जि धरिी को सहलािी है, िो वह 
केवल उजाला ही नहीं लािी वह उन अनबगनि स्त्यों की 
मौन आ्थिा भी साथि लािी है, जो अपने श्रम, संवेदना और 
धैय्त से प्रकृबि को बिर से जीवन दे रही हैं। देश के पररदृशय् 
में दिेें िो पाएगं ेबक व ेिुदंलेिडं की ्यास स ेि्टी धरिी पर 
सूिे िालािों में पानी की ्मृबियां लौ्टा रही हैं; िो झारिंड 
और छत्ीसगढ़ के जंगलों में वे िीजों को ऐसे सहेजिी हैं, 
जैसे मां अपने बशशु को और उत्रािंड की पहाबडयों पर वे 
पेडों की रिवाली करिी हुई मानो भबवषय की पहरेदार िन 
जािी हैं। ये स्त्यां पया्तवरण को नहीं, िसलक जीवन की 
बनरंिरिा को िचा रही हैं।

इसी वयापक सोच और जीवनानुभव से जनमी इस चेिना को 
दुबनया ‘इकोिेबमबनज़म’ कहिी है यानी पया्तवरण नारीवाद, एक ऐसा नजररया 
जो प्रकृबि और ्त्ी की मुसकि को एक-दूसरे से जुडा हुआ मानिा है। यह बवचार 
ििािा है बक जैसे प्राकृबिक संसाधनों का दोहन होिा है, वैसे ही समाज में 
मबहलाओं के श्रम और अबधकारों का भी शोषण होिा ह।ै जि जलस्ोि सिूि ेहैं, 
जगंल क्टि ेहैं या भबूम िजंर होिी ह,ै िो सिस ेपहल ेइसका असर मबहलाओं पर 
पडिा है। उनहें पानी के बलए दूर िक चलना पडिा है, ईंधन और चारे के बलए 
अबधक श्रम करना पडिा ह।ै यही अनभुव उनहें पया्तवरण संरक्षण का ्वाभाबवक 
नेिृतवकिा्त िना देिा है, कयोंबक उनके बलए प्रकबृि कोई संसाधन नहीं, िसलक 
जीवन का आधार, सहचर और भबवषय की आशा है।

यह बवचार बकसी बसद्धांि की उपज नहीं, िसलक पीबढ़यों से संबचि जीवनानुभव की देन 
ह।ै भारिीय ग्ामीण और आबदवासी समाज में यह भावना सबदयों स ेरची-िसी ह,ै जहा ंधरिी 
को मां और प्रकृबि को पालनहार माना जािा है। यही कारण है बक जि मबहलाएं पया्तवरण 
संरक्षण की पहल करिी हैं, िो वह कवेल हररि अबभयान नहीं रहिा। वह सामाबजक 
पररवि्तन की एक शांि बकंिु सशकि प्रबक्रया िन जािा है। 

ग्ामीण जीवन में मबहलाएं पानी लाने, चारा ज्ुटाने, लकडी 
इकट्ा करने और िेिी करने जैसे कायभों के कारण प्रकबृि 
से प्रतयक्ष जुडी रहिी हैं। पया्तवरण बचंिक डॉ. वंदना बशवा 
ने िार-िार इस िाि पर िल बदया है बक आधुबनक बवकास 
मॉडल ने प्रकृबि और ्त्ी दोनों को ‘संसाधन’ मानकर 
उनका उपयोग बकया, जिबक पारंपररक समाज उनहें जीवन 
के आधार के रूप में देििा थिा। इसी सोच को सामाबजक 
काय्तकिा्त मेधा पा्टकर ने नम्तदा घा्टी आंदोलन में जीवंि 
रूप बदया, जहां नदी, बव्थिापन और मबहलाओं के अबधकार 
जसै ेिीनों प्रश्न एक साथि उठाए। वहीं इंदौर की पद्मश्री जनक 
बमबलबगयन पल्टा ने सौर उजा्त के माधयउम से सैकडों 

आबदवासी युवबियों के जीवन को रोशन करने का प्रयास बकया 
है। पया्तवरणबवद् सनुीिा नारायण ने दबुनया में काि्तन उतस्तनजन में कमी लाने के 
बलए सरकारों के साथि बमलकर नीबिगि मसलों पर काम बकया है। 

राज्थिान की मरुभूबम में सबदयों पहले एक ऐसी घ्टना घब्टि हुई, बजसने 
प्रकृबि-प्रेम को आ्थिा का ्वर दे बदया। 1730 में जोधपुर ररयासि के िेजडली 
गांव में अमृिा देवी बवश्नोई ने पेडों को िचाने के बलए अपने प्राण नयोछावर कर 
बदए। जि शाही सैबनक िेजडी वृक्ष का्टने पहुंचे, िो उनहोंने पेड से बलप्टिे हुए 
कहा ‘बसर सा्टे रूि रहे िो भी स्िो जाण’ याने यबद पेड िचाने में बसर भी क्ट 
जाए िो यह सौदा स्िा है। उनके साथि 363 बवश्नोई ्त्ी-पुरुषों ने िबलदान 
बदया। बवश्नोई समाज की जीवन पद्धबि प्रकृबि के साथि सहअस्ितव की बमसाल 

है। वे पेडों को पररवार के सद्य की िरह मानिे हैं, वनयजीवों को अपना साथिी समझिे 
हैं और पया्तवरण संरक्षण को धम्त मानिे हैं। यह घ्टना केवल इबिहास नहीं, िसलक उस 
सां्कृबिक चेिना का प्रिीक है बजसमें ्त्ी, प्रकबृि और जीवन एक ही सूत् में जुडे हैं। 
अमृिा देवी का िबलदान मानो समय की रेि पर बलिा वह संदेश है जो आज भी हर हररि 
पहल को प्रेररि करिा है।                                      (यह लेिक के बनजी बवचार हैं।)

वमट्ी, बीज और उममीद: मवहलाओं के हाथों उगता नया संसार

रूखी-सूखी खाइके ठंडा पानी पी, देवख पराई चुपड़ी मत ललचाओ जी

हृदय नारायण दीक्षित
पूर्व क्रधानसभा अधयषि 

उत्तर प्रदेश

सक्िि पांडेय
क्िरा्वपुर

कारि कुिारी
एक्टिक्रसटि

नलेपाल का चुनाि 
परििाम केिल 
एक ननहें िलेश का 
परििाम नहीं है। 
यह िुकनया के 
उन तमाम िलेशों 
के शारकों को 
एक रबक है, जो 
िाषट्र को अपनी 
जागीि रमझकि 
शारन चलानले की 
भूल कि िहले हैं। 
भाित के पड़ोरी 
इर ननहें िाषट्र का 
चुनाि परििाम युिा 
शक्त के बिलाि 
की िृढ़ इच्ाशक्त 
का नतीजा है।

कबहाि की करयारत में किि भूचाल आया 
है। भूकंप का केंद्र है नीतीश कुमाि का 
िाजयरभा नामांकन। रत्ा पक् भलले इरले 
‘िाजनीकतक अनुभि के नए अधयाय’ की 
रंज्ा िले, ककंतु किपक् के कोहिाम नले सपषर 
कि किया है कक यह केिल एक नलेता के 
रिन-परिित्सन की रामानय खबि नहीं है। 

चािा्सक कहतले हैं, कजर प्रकाि पान के पत्ले औि रुपाड़ी के चूि्स के रंयोग रले लाल िंग होठों पि ् ा जाता 
है, उरी प्रकाि इन चलेतना शूनय घरक ततिों के पिसपि रंयोग रले चलेतना की उतपकत् होती है। यानी चलेतना 
आतमा या तत्ुलय ककरी अनय अभौकतक रत्ा की किद्यमानता रले नहीं आती है। किकभन्न पिाथथों के रलेिन 
रले चलेतना की तीव्रता कम-जयािा हो जाती है, कजररले सपषर है कक यले ही पिाथ्स चलेतना के कािि हैं।

रडभूतक्रकारेषु चैतनयं 
यत्तु दृशयते।
ताम्ूिपूगचूणा्वनां योगाद् 
राग इरोक्थितम्।।

कुिार क्सद्ाथि्व
रररष्ठ पत्रकार

रयदेर रा्ठी
अक्धर्ता

यशोदा श्ीरासतर
रररष्ठ पत्रकार
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संवाददाता, निनददूरा, बाराबंकी 

अमृत विचार : सबसे छोटी बहन 
की शादी से चार 
ददन पहले युवक 
की नृशंस हतया 
कर दी गई। 
हतयारों ने न 
दसर्फ गला रेता 
बल्क धारदार 

हदियार से 20 से अदधक वार दकए। 
शदनवार सुबह पुदलस से गुमशुदगी 
की दशकायत कर लौट रहे पररजनों 
को शव गांव से कुछ दूरी पर दमला। 
पुदलस ने जांच-पड़ताल की पर दकसी 
नतीजे पर नहीं पहुंच सकी। 

घटना कसुसी के मदारपुर मजरे 
श्ीरामपुरवा से कुछ दूरी पर हुई। गांव 
के रहने वाले छदवनाि रावत का 22 
वर्सीय बेटा दमिुन रावत शुक्रवार की 
रात घर से दनकला लेदकन घर नहीं 
लौटा। शदनवार की भोर से उसकी 
तलाश शुरू हुई। पता न चलने पर 
चचेरे भाई सौरभ ने पुदलस को उसके 
लापता होन ेकी सचूना दी। वह िान ेसे 
वापस गांव जा ही रहा िा दक एक खेत 
में खून, मोबाइल कवर व चपपलें पड़ी 
देखीं तो पररजनों व पुदलस को खबर 
की। सूचना पाते ही पुदलस मौके पर 
पहुंची तो कुछ ही दूरी पर दमिुन का 
रकतरंदजत शव दमला। उसका गला 
लगभग रेत ददया गया िा वहीं शरीर 

पर धारदार हदियार के ताबड़तोड़ 
वार के करीब बीस दनशान दमले। 
पास ही धम्म दवशेर् की टोपी, शराब 
की बोतलें दमलीं। यह भी सामने आया 
दक युवक की नाले के पास हतया कर 
शव घसीटते हुए खेत तक लाया गया। 
कुछ ही देर में सीओ रतहेपरु जगतराम 
कनौदजया भी पहुंच गए और पररजनों 
से पूछताछ की। शव को पोसटमाट्टम 
के दलए भेज ददया गया, वही पुदलस 
मामले की जांच में जुट गई है। पररजन 
दकसी रंदजश की जानकारी से इंकार 
कर रहे। सीओ जगतराम ने बताया 
दक युवक की हतया धारदार हदियार 
से की गई है। जांच की जा रही। ज्द 
ही घटना का खुलासा दकया जाएगा।

बाराबंकी में बहन की शादी से 
4 ददन पहले युवक की हतया
शुक्रवार की रात घर से िनकलकर हो गया था लापता 

मिथुन फाइल फोटो।

शादाब हत्ाकांड 
में तीन दोषी करार
सुलतानपुर, अमृत विचारः 
कोतवाली नगर क्ेत्र के भुवापुर में 
आठ वर््म पूव्म हुए शादाब हतयाकांड  
के मामले में अपर सत्र नयायाधीश 
प्रिम संधया चौधरी की अदालत 
ने शदनवार को तीन आरोदपयों को 
दोर्दसद्ध करार ददया। 
अदालत ने वदूद, वसीम पुत्र नसीम 
तिा आरताब पुत्र जरर उ्ला को 
दोर्ी ठहराते हुए जेल भेज ददया। 
दोदर्यों को 11 माच्म को जेल से 
तलब कर सजा के दबंदु पर सुनवाई 
करते हुए दंड सुनाया जाएगा। 
एडीजीसी पवन कुमार दूबे के 
अनुसार वादी मोहममद शमशाद से 
परुानी रदंजश के चलत े3 मई 2018 
की शाम करीब पांच बजे आरोपी 
बंदूक, राइरल और ररवा्वर 
से लैस होकर आए और उसके 
भतीजे मोहममद शादाब को गोली 
मारकर हतया कर दी। पदुलस न ेचार 
आरोदपयों के दखलार आरोपपत्र 
दादखल दकया िा। 

अयोधया, अमृत विचार : राम 
मंददर में 19 माच्म को आयोदजत 
काय्मक्रम में राष्ट्रपदत द्ौपदी मुमू्म 
के आने की सवीकदृत प्रापत हो गई 
है। वह राममंददर के दवितीय तल 
पर श्ीराम महायंत्र की सिापना 
अनुष्ठान में शादमल होंगी। 

मंददर दनमा्मण सदमदत के अधयक् 
नृपेंद् दमश् ने शदनवार को बताया 
दक राष्ट्रपदत का सुबह 11 बजे 
उनका आगमन होगा। यहां चार घंटे 
रुकने के बाद दोपहर लगभग 3 बजे 
उनकी दद्ली वापसी होगी। इसके 
पूव्म राष्ट्रपदत राम मंददर के भूतल 
पर रामलला, प्रिम तल पर राम 
दरबार का पूजन कर राम पररवार 
के दश्मन करेंगी। साि ही परकोटा 
में सिादपत मंददर, शेर्ावतार मंददर, 
सपत ऋदर्मुदनयों के मंददर व कुबेर 
टीला पर भी जाएगी। अधयक् ने 
बताया दक मंददर दनमा्मण सदमदत की 
दो ददवसीय बैठक में दनमा्मण काय्म 

और आगामी काय्मक्रम को लेकर 
दवसतार पूव्मक तैयाररयों पर मंिन 
दकया गया। काय्मक्रम के संबंध में 
चल रही तैयारी की जानकारी देते 
हुए बताया दक पररसर में दो प्रमुख 
काय्म है एक असिाई मदंदर का, दसूरा 
हुतातमाओं के समारक का। 

राष्ट्रपतत मुम्मू श्ीराम महा्ंत्र की 
स्ापना अनुष््ान में शातमल होंगी

अमृतसर से धम्म जोडो यात्ा 
लेकर अयोधया पहुंचे भकत
अयोधया, अमृत विरार: अिृतसर से 
1300 से अमिक भकतों का दल िि्म 
जोडो यात्ा लेकर शमनवार को अयोधया 
पहुंचा। यहां राि पथ पर गाजे बाजे 
के साथ हनुिान जी की पालकी यात्ा 
मनकालकर राि िंमदर िें रािलला का 
दश्मन-पूजन मकया। यात्ा प्रभारी संजीव 
कुिार शिा्म ने बताया मक अिृतसर से 
दूसरी बार िि्म जोडो यात्ा लेकर आए 
हैं। इसका उद्ेशय हैं मक हि सब एक हैं। 
भकत नेहा शिा्म ने कहा मक यात्ा से सभी 
को अपने िि्म के प्रमत जागरूक करने का 
काय्म मकया जा रहा है।

निाबगंज, गोंडा, अमृत विचार 
: बीती 2 माच्म को अगवा दकए गए 
मोरंग वयापारी के दो अपहता्मओं 
को पुदलस ने शदनवार को मुठभेड़ 
में दगरफतार कर दलया। एसओजी, 
सदव्मलांस व नवाबगंज पुदलस की 
संयुकत टीम के साि हुई मुठभेड में 
एक बदमाश के पैर में गोली लगी है। 
उसे मेदडकल कालेज में भतसी कराया 
गया है। बदमाशों के पास से पुदलस ने 
तमचंा, कारतसू, बाइक व लटू 58 की 
हजार रुपये की नकदी बरामद हुई है । 

नवाबगंज के पहली गांव दनवासी 
अंदकत यादव दगट्ी मोरंग का वयापार 
करते हैं। बीते दो माच्म को वह बाइक 
से कटरा दतराहे की तरर जा रहे िे। 
अकबरपुर चौराहे के पास िार सवार 
बदमाशों ने अंदकत का अपहरण कर 
दलया िा। अंदकत की पत्ी सुशीला 
यादव ने नवाबगंज िाने में अपने पदत 
के अपहरण की ररपोट्ट दज्म कराई 

िी। अंदकत की सकुशल बरामदगी 
व बदमाशों की धरपकड़ के दलए 
एसपी दवनीत जायसवाल ने एसओजी 
व सदव्मलांस सदहत पुदलस की चार 
टीमों का गठन दकया िा। पुदलस ने 
तवररत कार्मवाई करते हुए वारदात के 
ददन ही अदंकत को मसकनवा गौशाला 
दतराहा के पास से बरामद कर दलया 
िा लेदकन आरोपी भाग दनकले िे। 
शदनवार की भोर में पुदलस को सूचना 
दमली दक अंदकत के अपहता्म उमररया 
पावर हाउस की तरर जा रहे हैं। 
पदुलस न ेउमररया पावर हाउस के पास 
संददगधों को रोकने का प्रयास दकया 
लेदकन बदमाशों ने रायररंग शुरू कर 
दी। पदुलस की जवाबी कार्मवाई में एक 
बदमाश दवकास दमश्ा के पैर में गोली 
लग गई, जबदक भाग रहे उसके सािी 
सौरभ दुबे दनवासी बनभररया िाना 
परशुरामपुर दजला बसती को पुदलस 
ने घेराबंदी कर दगरफतार कर दलया। 

व्ापारी के दो अपहतामू 
मु्भेड़ में तगरफतार 

मु्भेड़ में दबोचा 
ग्ा हत्ारोपी
टांडा, अंबेडकरनगर, अमृत 
विचार : जनाद्मनपुर में रनसीचर 
वयवसायी सुरेंद् मांझी की हतया 
के मामले का पुदलस ने खुलासा 
कर ददया है। पुदलस ने मुखय 
आरोपी प्रेमचंद् उर्फ चंदू को 
मुठभेड़ क े बाद दगरफतार कर 
दलया। इस दौरान उसके पैर में 
गोली लगी। पुदलस ने आरोपी 
के पास से लूटे गए दो सोने की 
चने, 64 हजार रुपय ेनकद, एक 
तमंचा, कारतूस और मोबाइल 
रोन बरामद दकया है।

प्रभारी दनरीक्क दीपक दसंह 
रघुवंशी की टीम ने शदनवार 
तड़के करीब 3:40 बज ेहसनपरु 
सुंिर पास घेराबंदी कर आरोपी 
को पकड़ा। खुद को दघरता देख 
आरोपी ने पुदलस पर रायररंग 
कर दी। जवाबी कार्मवाई में 
उसके बाएं पैर में गोली लग गई, 
दजसके बाद उसे दगरफतार कर 
दलया गया। 

आटो पलटने से 
तकशोर की मौत
रामनगर, बाराबंकी, अमृत विचार 
: गांव के आधा दज्मन सादियों के साि 
खते स ेआलू बीनकर ऑटो स ेघर लौट 
रहे दकशोर की वाहन पलटने से मौत 
हो गई।  दससौंडा दनवासी मोतीलाल 
का 16 वर्सीय पुत्र रमन शदनवार को 
सादियों के साि सुदियामऊ क्ेत्र के 
खेतों में आलू बीनने गया िा। वह 
ऑटो में आलू लादकर लौट रहा िा। 
ऑटो जब बाराबंकी-गोंडा हाईवे से 
गावं जान ेवाल ेबधंानमुा माग्म स ेहोकर 
तपेदसपाह के पास पहुंचा तभी ऑटो 
पलट गया। हादसे में रमन गंभीर रूप 
स ेघायल हो गया, जबदक उसके सािी 
बाल-बाल बच गए। घायल रमन को 
सािी ततकाल सामुदादयक सवास्थय 
केंद् रामनगर ल ेगए, जहा ंदचदकतसकों 
ने उसे मृत घोदर्त कर ददया।

गौ-प्रदतष्ा पदयात्ा के तहत सुलतानपुर  
पहुंचे सवामी अदवमुकतेशवरानंद
सुलतानपुर, अिृत मवचारः सवािी अमविुकतेशवरानंद सरसवती  शमनवार को  अपनी ‘गौ 
प्रमतष्ा पदयात्ा’ के तहत सुलतानपुर पहुंचे, जहां भकतों और सािामजक संग्नों ने उनका 
भवय सवागत मकया। शंकराचाय्म के आगिन पर बडी संखया िें श्रद्ालु जुटे और फूलों से 
सजी गाडी िें उनका सवागत मकया गया। इस दौरान वे लंभुआ थाना क्ेत् के पास ससथत 
हनुिान िंमदर पहुंचे, जहां उनहोंने बजरंगबली की आरती और पररक्रिा की। िीमिया से 
बातचीत िें शंकराचाय्म ने गौ रक्ा और महंदू राषट्र के िुद्े पर अपनी बात रखी। उनहोंने कहा 
मक केवल प्रतीकातिक राजनीमत से अमिक जरूरी है मक गौ िाता की हतया पूरी तरह बंद 
हो। उनहोंने सवाल उ्ाया मक यमद महंदू राषट्र घोमित भी हो जाए और गौ हतया जारी रहे, तो 
उसका कया िहतव रह जाएगा।केंद्र और राजय सरकारों के सिनवय पर उनहोंने कहा मक 
केंद्र सरकार तब कानून बनाती है जब राजय सरकारें प्रसताव भेजती हैं। इसमलए राजयों को 
पहले इस मदशा िें पहल करनी चामहए।इस दौरान कटका कलब द्ारा पयगीपुर, अयोधया-
प्रयागराज हाईवे पर जोरदार सवागत मकया गया। संसथा अधयक् िॉ. सौरभ मिश्र ने बताया 
मक शंकराचाय्म गौ िाता को राषट्र िाता का दजा्म मदलाने के मलए वाराणसी से लखनऊ 
की यात्ा कर रहे हैं।काय्मक्रि िें बृजेंद्र मिश्र, मवनय मिश्र, अमित मिश्र, सतयि चौरमसया, 
समचन यादव और अमखलेश यादव आमद िौजूद रहे।

संवाददाता, बहराइच

अमृत विचार। मूदत्महा इलाके 
में शदनवार को दववादहत वयलकत 
ने अपनी शादीशुदा प्रेदमका के 
घर पहुंचकर उस पर चाकू से 
हमला करने के बाद खुद को 
भी लहूलुहान कर कीटनाशक 
पी दलया । घायल प्रेदमका ने 
बताया दक वह मुझसे शादी 
करने क े दलए कह रहा िा। 
इनकार करने पर उसने हमला 
कर ददया। पररवार के लोगों ने 
दोनों को इलाज के दलए दजला 
असपताल में भतसी कराया है।

सिानीय के्त्र के एक गांव 
की रहने वाली मदहला का 

पदत मंुबई में रहकर मजदूरी 
करता है।  मदहला का करीब 
दो साल पहले गांव के ही रहने 
वाले दववादहत जयाराम से  प्रेम 
हो गया। इसके बाद जयाराम  
अकसर उसके घर आया-जाया 
करता िा। शदनवार की भोर में 
वह मदहला के घर पहुंचा और 
उसके साि शादी करन ेकी दजद 
करने लगा।  मदहला के मना 
करने पर उसने उस पर चाकू 
से हमला कर घायल कर ददया। 
इसके बाद जयाराम ने सवयं पर 
भी चाकू से वार कर दलया। 

प्ेतमका को प्ेमी ने मारा चाकू 
खुद पर भी तक्ा हमला

=बहराइच की घटना, पररजनों ने 
असपताल में कराया भतती

बाराबंकी, अमृत विचार 
: वकील शुएब दकदवई उर्फ 
बाबी हतयाकांड का खुलासा, 
अदधवकता प्रोटेकशन एकट लागू 
करने आदद मांगों के समि्मन में 
अदधवकताओं ने दवरोध प्रदश्मन 
दकया। कचहरी से दनकले 
वकीलों ने हाईवे पर बैठकर 
नारेबाजी की दरर बड़ी संखया 
में डीएम काया्मलय पहुंचे। यहां 
पर सभा के दौरान पहुंचे डीएम 
को मांगों का ज्ापन सौंपा गया। 
डीएम ने मांगों पर कार्मवाई का 

आशवासन ददया। शदनवार को 
दजला बार एसोदसएशन अधयक् 
नरेनद् वमा्म, महामंत्री रामराज 
यादव, वररष्ठ उपाधयक् ररतेश 
दमश् की अगुवाई में बड़ी संखया 
में अदधवकता कचहरी से मुखय 
हाईव ेपर पहुचं।े यहा ंस ेनारबेाजी 
करते हुए कुछ दूर बि े वकील 
सड़क पर बैठ गए और पुदलस 
प्रशासन क े दखलार जमकर 
नारेबाजी की। इसके बाद वकील 
दवरोध प्रदश्मन करते हुए डीएम 
काया्मलय की ओर रवाना हुए।

वकीलों ने हाईवे पर 
जाम लगा तक्ा प्दशमून

धानेपुर, गोंडा, अमृत दवचार: 
िाना क्ेत्र के देवदहवा तालाब के 
पास शदनवार सुबह एक ग्ला 
वयापारी का शव पेड़ से रससी 
के सहारे लटकता हुआ दमला। 
पुदलस ने शव को पोसटमाट्टम 
के दलए भेज ददया। बाद में पहुंचे 
पररजनों ने शव की दशनाखत की।
पदुलस के अनसुार शदनवार सुबह 
ग्ामीणों ने देवदहवा तालाब 

के पास लसित बबूल के पेड़ से 
एक अधेड़ का शव लटकता 
देखा और इसकी सूचना पुदलस 
को दी। कुछ समय बाद पहुंचे 
पररजनों ने शव की पहचान 
मादलक राम गुपता (50) पुत्र 
दनवासी गांव पेहर रड़वदलया, 
िाना रेहरा बाजार, बलरामपुर के 
रूप में की। पुदलस को करीब दो 
सौ मीटर दूरी पर बाइक दमली। 

गोंडा में पेड़ से लटका 
तमला व्ापारी का शव



कारोबार12
www.amritvichar.com

बिजनेस ब्रीफ 

लखनऊ, रवििार, 8 मार्च 2026

आईआरिरी इंफ्रास्ट्रक्चर 
करा टोल रराजस््व 746 
करोड़ पहुं्चरा
नयी दिल्ी। आईआरबी इंफ्रास्ट्रक्चर 
ने शननवरार को बतरायरा नक फरवरी 
2026 में उसकरा टोल रराजस्व सरालरानरा 
आधरार पर 22 प्रनतशत बढ़कर 746 
करोड़ रुपये रहरा। शेयर बराजरार को दी 
जरानकरारी के मुतरानबक फरवरी 2025 
में कंपनी करा टोल रराजस्व 614 करोड़ 
रुपये थरा। इस रराजस्व में आईआरबी 
इननवट फंड और आईआरबी 
इंफ्रास्ट्रक्चर ट्रस्ट की कमराई शरानमल 
है। उत्तर प्रदेश में हराल ही में शरानमल 
नकए गए आईआरबी हररहररा टोलवेज 
ने फरवरी 2026 में टोल रराजस्व में 
52.8 करोड़ रुपये करा योगदरान नदयरा।

मनरीिराकस फराइनेंस ने 
शेयरधरारकों से जुटराये 
33.4 करोड़ रुपये
नयी दिल्ी। शेयर बराजरार में 
सू्चीबद्ध गैर-बैंनकंग नवत्तीय कंपनी 
(एनबीएफसी) मनीबराकस फराइनेंस 
नल. ने अपने वत्तमरान शेयरधरारकों और 
प्रवत्तकों को इककवटी शेयर आवंनटत 
कर के 33.4 करोड़ रुपये की पूंजी 
जुटराई है। कंपनी की 150 से अनधक 
शराखराएं रराजस्थरान, मधयप्रदेश , पंजराब, 
हररयराणरा उत्तर प्रदेश से लेकर तेलंगरानरा 
तक 12 रराजयों में फैली हैं। कंपनी ने 
एक नवज्ञक्त में बतरायरा नक उसने इस 
पूंजी के नलए अपने 10 रुपये के अंनकत 
मूलय वराले 44 लराख शेयर आवंनटत 
नकये हैं। यह आवंटन 76 रुपये प्रनत 
शेयर के आधरार पर नकयरा गयरा है।

समूह में मबहलराओं करी 
भरागरीदराररी 35 प्रबिशि 
करेगरा ्वेदरांि
नई दिल्ी। वेदरांत समूह ने अपने 
संगठन के सभी स्तरों पर मनहलराओं 
की भरागीदरारी को मौजूदरा 23 प्रनतशत 
से बढ़राकर 35 प्रनतशत करने करा लक्य 
रखरा है। कंपनी ने एक बयरान में ‘हैशटैग 
हरएटदकोर’ नरामक रराष्ट्रवयरापी 
अनभयरान और नलंकडइन आधराररत भतती 
अनभयरान शुरू करने की भी घोषणरा 
की। इसके मराधयम से मनहलराओं को 
खनन, धरातु, तेल एवं गैस, नबजली 
और प्रौद्ोनगकी क्ेत्ों में कररयर बनराने 
के नलए आमंनत्त नकयरा गयरा है। वेदरांत 
नलनमटेड की गैर-कराय्तकरारी ननदेशक 
नप्रयरा अग्रवराल हेबबर ने कहरा नक भरारत 
की नवकरास संबंधी महतवराकरांक्राओं को 
पूररा करने के नलए देश के प्रनतभरावरान 
कराय्तबल की पूण्त भरागीदरारी की 
आवशयकतरा है।

रसोई गैस 60, वाणिज्यिक णसलेंडर 
114.5 रुपयिे महंगा, पेट्ोल-डीजल ज्थिर
नई दिल्ली, एजेंसली

पश्चिम एशिया में जारी संघर्ष के 
कारण वैश्वक ऊजा्ष कीमतों में 
उछाल के बीचि िशिवार को घरेलू 
रसोई गसै (एलपीजी) की कीमत में 
60 रुपये और वाशणश्यक शसलेंडर 
की कीमत में 114.5 रुपये की भारी 
वृशधि की गई है। हालांशक, सरकारी 
सूत्ों िे तुरंत सपष्ट शकया शक पेट्ोल 
और डीजल की कीमतों में बढोतरी 
की कोई योजिा िहीं है, कयोंशक 
साव्षजशिक के्त् की तेल कंपशियों 
के पास इस बोझ को सहिे के शलए 
पया्षपत शवत्ीय क्मता है। 

इंशडयि ऑयल कॉरपोरेिि 
(आईओसी) की वेबसाइ्ट के 

अिुसार, शिलली में अब गैर-
सश्सडी वाली एलपीजी का 14.2 
शकलोग्ाम का शसलेंडर 913 रुपय ेमें 
शमलगेा, जबशक पहल ेइसकी कीमत 
853 रुपय ेथी। एक साल स ेभी कम 
समय में कीमत में यह िूसरी बडी 
बढोतरी है। उज्वला योजिा के 10 
करोड से अशिक लाभाशथ्षयों को भी 
इतिी ही वृशधि झेलिी होगी। उनहें 
अब 300 रुपय ेकी सश्सडी के बाि 
प्रशत शसलेंडर 613 रुपये िेिे होंगे। 

िीर्ष सरकारी सूत्ों िे कहा शक 
इस बढोतरी के बावजूि वत्षमाि 
िर लागत के बराबर होिे के शलए 
आव्यक 1,050 रुपये प्रशत 
शसलेंडर की िर से काफी कम 
है। तक्क शिया शक एक पररवार में 
सालािा 4-5 शसलेंडर की औसत 
खपत को िेखते हुए, यह वृशधि एक 
पररवार के शलए 80 पैसे प्रशतशिि या 
प्रशत वयशकत केवल 20 पैसे प्रशतशिि 
के बराबर है। 

उनहोंिे यह भी कहा शक बढी 
हुई कीमतों के बावजूि भारत 
में एलपीजी काठमांडू (1,207 
रुपये), श्ीलंका (1,241 रुपये) 
और पाशकसताि (1,046 रुपये) 
जैसे पडोसी िेिों से ससती है। 

प्रतिस्पर्धी देशों की िुलना में भारि ने तकया 
सबसे बेहिर वया्पाररक समझौिा: गोयल

नयली दिल्ली, एजेंसली

वाशण्य एवं उद्ोग मतं्ी पीयूर गोयल ि ेिशिवार 
को कहा शक भारत िे अपिे प्रशतसपिधी िेिों 
की तुलिा में अमेररका के साथ सबसे बेहतर 
वयापाररक समझौता हाशसल शकया है। उनहोंिे 
इस बात पर बल शिया शक िोिों िेि एक अतयंत 
िशकतिाली संबंि साझा करते हैं। गोयल िे कहा 
शक अमेररका 30 लाख करोड डॉलर की शव्व 
की सबसे बडी अथ्षवयवसथा है और कोई भी 
इसकी उपेक्ा िहीं कर सकता।   

रायसीिा संवाि 2026 में उनहोंिे कहा शक 
हमारे संबंि बेहतरीि हैं और राषट्पशत ट्रंप िे 
सिैव भारत और प्रिािमंत्ी मोिी के शवरय में 
प्रिंसातमक बातें कही हैं। उनहोंिे सपष्ट शकया शक 
भारत-अमेररका संबंि सुिृढ और बहुआयामी 
हैं, शजिमें वयापार के साथ-साथ प्रौद्ोशगकी, 
महतवपूण्ष खशिज, रक्ा और वृहि शिवेि की 
मखुय भशूमका ह।ै य ेश्टपपशणया ंइसशलए महतवपणू्ष 

हैं कयोंशक िोिों िेिों िे शविपक्ीय वयापार समझौते 
के प्रथम चिरण की रूपरेखा को अंशतम रूप िे 
शिया है। इसके अंतग्षत अमेररका िे भारत पर 
जवाबी िुलक घ्टाकर 18 प्रशतित करिे की 
घोरणा की थी। यद्शप, अमेररकी उच्चतम 
नयायालय विारा इसे शिरसत शकए जािे के बाि 
राषट्पशत ट्रंप िे 24 फरवरी से 150 शििों के शलए 
सभी िेिों पर 10 प्रशतित िुलक लगा शिया है। 
इसके कारण मुखय वाता्षकारों की बैठक वत्षमाि 
में सथशगत हो गई है। समझौते के तहत भारत 
अमेररकी औद्ोशगक और कृशर उतपािों पर िुलक 

कम करेगा। साथ ही भारत िे अगले पांचि वरषों में 
अमेररका से ऊजा्ष उतपािों, शवमािों, प्रौद्ोशगकी 
और कोशकंग कोल सशहत 500 अरब डॉलर की 
खरीि करिे की मंिा भी जताई है।

िरेनद्र मोिी सरकार विारा शकए गए िौ मुकत 
वयापार समझौतों (एफ्टीए) पर गोयल िे कहा 
शक सरकार िे राषट्ीय शहतों को सुरशक्त रखा है 
और शकसी भी शहतिारक के शहतों के साथ कोई 
समझौता िहीं शकया गया है। 

शवपक् के आरोपों का जवाब िेते हुए उनहोंिे 
कहा शक इि समझौतों में वाहि क्ेत् को खोलिे 
से उपभोकताओं को शवकलप शमलेंगे और रोजगार 
के अवसर सृशजत होंगे। 

उनहोंिे तक्क शिया शक शविेिी वाहि कंपशियां 
िुरुआत में बाजार का परीक्ण करिे के शलए 
कारों का शिया्षत कर सकती हैं, लेशकि अंततः 
उनहें भारत में ही उतपािि करिा होगा कयोंशक 
महंगे यूरोपीय मॉडल के शलए भारतीय कंपशियों 
से प्रशतसपिा्ष करिा कशठि होगा।

एक अप्रैल पूर्ण 
आरओडीटीईपी लाभ 

का भरोसा: फियो
नई दिल्ली, एजेंसली। शिया्षतकों के 
शिकाय शफयो िे िशिवार को कहा 
शक वाशण्य मंत्ालय िे आ्वासि 
शिया है शक शिया्षत सहायता योजिा 
आरओडी्टीईपी के तहत पूण्ष लाभ इस 
साल एक अप्रैल से बहाल कर शिए 
जाएंगे। इससे पश्चिम एशिया संक्ट 
क े कारण चिुिौशतयों का सामिा कर 
रहे शिया्षतकों को बडी राहत शमलेगी। 
कृशर और प्रसंसकृत खाद् उतपािों को 
छोडकर, सरकार िे 23 फरवरी को 
शिया्षशतत उतपािों पर िुलक और करों 
की छ्ूट योजिा के तहत िुलक लाभ 
की िर को आिा कर शिया था। शफयो 
के अधयक् एस सी रलहि िे कहा शक 
शिया्षतकों के शलए अचछी खबर है। 
वत्षमाि 50 प्रशतित आरओडी्टीईपी 
िरें केवल 31 माचि्ष 2026 तक लाग ूहैं।

भारत-णरिटेन करेंगे  ग्ीन-
हाइड्ोजन ऊजाजा प्रौद्ोणगकी 
णवकणसत करने में सहयिोग

नयली दिल्ली, एजेंसली

भारत और शरि्टिे िे ग्ीि-
हाइड्ोजि ऊजा्ष प्रौद्ोशगकी के 
सुरशक्त उपयोग और शवसतार के 
शलए मािकों और सरुक्ा प्रो्टोकॉल 
क े शवकास में सहयोग करिे पर 
साझा प्रशतबधिता वयकत की है।
  िोिों िेिों के बीचि हररत 
हाइड्ोजि मािक और सुरक्ा 
प्रो्टोकॉल शवरय पर राजिािी 
में शपछले शििों आयोशजत एक 
शिवसीय सममेलि में इस प्रकार 
की प्रशतबधिता वयकत की गयी। 
िवीि एवं िवीकरणीय ऊजा्ष 
मंत्ालय की ओर से िशिवार को 
जारी एक शवज्ञशपत के मुताशबक इस 
सममेलि का आयोजि भारत में 
हररत हाइड्ोजि ऊजा्ष पर वयापक 
सुरक्ा प्रणाली का शिमा्षण करिा 
और एक शव्वसिीय और वशै्वक 
सतर पर प्रशतसपिधी हररत हाइड्ोजि 
क्ते् के शवकास को सगुम बिाि ेके 
उद्े्य से शकया गया था। 

यह सममेलि राषट्ीय हररत 
हाइड्ोजि शमिि के सहयोग से 
िवीि और िवीकरणीय ऊजा्ष 

मंत्ालय (एमएिआरई) के 
अंतग्षत सथाशपत राषट्ीय हाइड्ोजि 
सुरक्ा केंद्र (एिसीएचिएस) में 
भारत में शरिश्टि उच्चायोग और 
ड्लयूआरआई इंशडया के सहयोग 
से आयोशजत शकया गया था। 

राजिािी में 27 फरवरी 
को आयोशजत इस उच्चसतरीय 
सममेलि में िीशत शिमा्षता, उद्ोग 
जगत के प्रमुख और तकिीकी 
शविेरज्ञ एक सुरशक्त हररत 
हाइड्ोजि भशवषय को आकार 
िेिे के शलए िाशमल हुए थे। इसमें 
हररत हाइड्ोजि मूलय श्ृंखला 
में शियामक ढांचेि, अंतरराषट्ीय 
मािकों और सुरक्ा प्रो्टोकॉल पर 
महतवपूण्ष चिचिा्षएं हुईं।

67 फीसदी मनहलराओं ने मरानी वेतन समरानतरा की बरात
मुंबई, एजेंसली

भारत के शवशभन्न क्ेत्ों में काम करिे वाली 
67 प्रशतित से अशिक मशहलाओं का माििा 
है शक उिके काय्षसथलों में वेति समािता 
मौजूि है, जबशक 33 प्रशतित मशहलाओं 
को लगता है शक वेति में अंतर है। िौकरी 
डॉ्ट कॉम की िशिवार को जारी एक ररपो्ट्ट 
में यह जािकारी िी गई है। ‘वहा्ट वीमेि 
प्रोफेििलस वां्ट’ िीर्षक वाली यह ररपो्ट्ट 
िेि के 50 से अशिक उद्ोगों की 50,000 
मशहलाओं के बीचि शकए गए सववेक्ण पर 
आिाररत है।

ररपो्ट्ट के अिुसार, 67 प्रशतित 
उत्रिाताओं िे कहा शक उिके काय्षसथलों 
पर वेति समािता है, जबशक 33 प्रशतित िे 
मािा शक वहां समािता िहीं ह।ै वतेि में अतंर 
होिे की बात ररयल एस्टे्ट (42 प्रशतित) 
के पेिेवरों िे सबसे िृढता से कही, शजसके 

बाि एफएमसीजी (38 प्रशतित), िवा और 
जीवि शवज्ञाि (38 प्रशतित) और वाहि 
(37 प्रशतित) क्ेत् का सथाि रहा। 

रर्टेल (35 प्रशतित), हो्टल एवं 
रेसतरां (35 प्रशतित), आई्टी सेवाएं (34 
प्रशतित), ्टेलीकॉम (34 प्रशतित),    

शचिशकतसा सेवा (33 प्रशतित) और तेल एवं 
गैस क्ेत् (33 प्रशतित) की मशहलाओं िे भी 
मािा शक वतेि में असमािता या अतंर मौजिू 
है। अंतरराषट्ीय मशहला शिवस की पूव्ष संधया 
पर जारी इस ररपो्ट्ट में समाि वेति ऑशड्ट 
और माशसक िम्ष अवकाि की बढती मांग 
पर भी प्रकाि डाला गया ह।ै उच्च वतेि श्णेी 
वाली प्रोफेििल मशहलाओं में यह मांग सबसे 
अशिक िेखी गई। 

करीब 42 प्रशतित मशहलाओं िे मािा शक 
भतधी और पिोन्नशत में होिे वाला भेिभाव 
काय्षसथल पर उिकी सबसे बडी चिुिौती 
है। शपछले वर्ष की तुलिा में इस िारणा में 
सात आिार अंकों की वृशधि हुई है। चिेन्नई 
(44 प्रशतित) और शिलली/एिसीआर 

(43 प्रशतित) जैसे महािगरों में भी यही 
रुझाि िेखा गया है। इि चिुिौशतयों के बीचि 
83 प्रशतित मशहलाओं ि ेितेतृव की भशूमकाएं 
शिभािे के शलए खुि को प्रोतसाशहत महसूस 
शकया, जबशक शपछले वर्ष यह आंकडा 66 
प्रशतित था। िशक्ण भारतीय िहरों की 
मशहलाओं में िेतृतव की इचछा शविेर रूप से 
प्रबल िेखी गई।   

इनफो एज इंशडया की समूह सीएमओ 
सुमीत शसंह िे कहा शक यह तथय शक 83 
प्रशतित मशहलाएं िेतृतव के शलए प्रोतसाशहत 
महसूस करती हैं, उतसाहजिक है। हालांशक, 
यह शचिंता का शवरय है शक हर िो में से एक 
मशहला को साक्ातकार में अब भी अपिी 
वयशकतगत योजिाएं शछपािी पडती हैं। 
यह बताता है शक अभी बहुत काम शकया 
जािा बाकी है। इनफो एज इंशडया ‘िौकरी 
डॉ्ट कॉम’, ‘जीविसाथी डॉ्ट कॉम’ और 
‘99एकड डॉ्ट कॉम’ की मूल कंपिी है।

ऑस्ट्ररेबलयरा और कनराडरा ने करी 
भरारि को गैस आपूबिति करी पेशकश

नयली दिल्ली, एजेंसली

भारत अपिी ऊजा्ष सुरक्ा को और मजबूत करिे 
के शलए वैकशलपक स्ोतों की तलाि कर रहा है, 
शजसके तहत ऑसटे्शलया और किाडा सशहत कई 
अनय िेिों िे अशतररकत गैस आपूशत्ष की पेिकि 
की है। आशिकाररक सूत्ों िे िशिवार को यह 
जािकारी िी। 

ईराि और अमेररका-इजरायल के बीचि चिल 
रहे संघर्ष के कारण होमु्षज जलडमरूमधय के 
बंि होिे का हवाला िेते हुए सूत्ों िे कहा शक यह 
माग्ष भारत के कच्चे तेल के आयात का एकमात् 
रासता िहीं है। जोर िेकर कहा शक एक ही समुद्री 
माग्ष पर शिभ्षरता के शिि अब लि चिुके हैं।   

उनहोंिे कहा शक रूस, पश्चिम अफ्ीका, 
अमेररका, पश्चिम एशिया और गैर-खाडी मधय 
पूवधी मागषों से आपूशत्ष िे यह सुशिश्चित शकया है 
शक शकसी भी एक गशलयारे में वयविाि होिे पर 
आपूशत्ष बिी रहे। भारत के कच्चे तेल के आयात 
का केवल लगभग 40 प्रशतित शहससा होमु्षज 
जलडमरूमधय से गुजरता है, जबशक लगभग 
60 प्रशतित अनय आपूशत्ष मागषों से आता है जो 
अप्रभाशवत रहते हैं। 

उनहोंिे कहा शक इसी कारण वैश्वक उथल-
पुथल या महामारी के िौराि भी भारतीय 

उपभोकताओं के शलए ऊजा्ष की कोई कमी िहीं 
हुई है। ऑसट्ेशलया और किाडा सशहत कई िेिों 
िे अशतररकत गैस आपूशत्ष की पेिकि की है और 
भारत ऊजा्ष सरुक्ा को और मजबतू करि ेके शलए 
वैकशलपक स्ोतों की तलाि जारी रखे हुए है। 

भारत िे हाल ही में शसथर िीघ्षकाशलक आपूशत्ष 
सुशिश्चित करिे के शलए अमेररका और संयुकत 
अरब अमीरात (यूएई) जैसे भागीिारों के साथ 
िई ऊजा्ष आपूशत्ष वयवसथा भी की है। शपछले एक 
ििक में भारत की रणिीशतक तेल क्ूटिीशत िे 
अपिे आपूशत्षकता्ष आिार को छह महाविीपों के 
27 ििेों स ेबढाकर 40 ििेों तक पहंुचिा शिया ह।ै

सूत्ों िे कहा शक वे शिि खतम हो गए हैं जब 
भारत की ऊजा्ष सुरक्ा एक ही समुद्री माग्ष की 
शसथशतयों के साथ घ्टती-बढती थी।

ऊरा्च के नए विकल्प: होम््चर रलडमरूमध्य एकमात्र रास्ा नहीं, इससे केिल 40% आ्पूव््च

गर्मी र्ें फिजली की 
र्ांग 270 गीगावाट 
रहने का अनुर्ान

नई दिल्ली, एजेंसली। शबजली 
रा्य मंत्ी श्ीपि िाइक िे िशिवार 
को कहा शक इस गमधी में शबजली 
की अशिकतम मांग लगभग 270 
गीगावा्ट रहिे का अिुमाि है और 
पश्चिम एशिया संक्ट के कारण 
शियशमत शबजली आपूशत्ष पर कोई 
प्रभाव िहीं पडेगा। शबजली मतं्ालय िे 
शपछल ेसाल (अप्रलै 2025 के बाि) 
गशम्षयों के िौराि 277 गीगावा्ट की 
अशिकतम मांग का अिुमाि लगाया 
था, जबशक जूि 2025 में वासतशवक 
अशिकतम मांग 242.77 गीगावा्ट 
रही थी। सरकारी आकंडों के अिसुार 
शपछले महीिे (फरवरी 2026) 
शबजली की अशिकतम आपशूत्ष बढकर 
243.15 गीगावा्ट हो गई, जो फरवरी 
2025 में 243.06 गीगावा्ट थी। 
मंत्ी िे यहां ‘’लाइिमैि शिवस’’ के 
अवसर पर सवंाििाताओं स ेएलपीजी 
की कीमतों में बढोतरी और पश्चिम 
एशिया संक्ट पर कहा शक यह एक 
आपातकालीि शसथशत है। कहीं-कहीं 
थोडा असर (एलपीजी पर) शिख 
रहा है, लेशकि शबजली क्ेत् में हम 
इस तरह आगे बढ रहे हैं शक आपूशत्ष 
में कोई बािा िहीं आएगी। इस बार 
गशम्षयों में शबजली की अशिकतम मागं 
270 गीगावा्ट होगी और यह इससे 
आगे िहीं जाएगी।

नयूनतर् पेंशन 7,500 
रुपये करने को लेकर 

करेंगे प्दश्णन
नयली दिल्ली, एजेंसली। सेवाशिवृशत् 
शिशि शिकाय ईपीएफओ विारा 
संचिाशलत कम्षचिारी पेंिि योजिा 
1995 (ईपीएस-95) के तहत 
पेंििभोगी मौजूिा 1,000 रुपये की 
नयूितम माशसक पेंिि को बढाकर 
7,500 रुपये करिे की मांग कर रहे 
हैं। इसके शलए वे िौ माचि्ष को जंतर-
मंतर पर तीि शिवसीय शवरोि प्रिि्षि 
िुरू करेंगे। एक बयाि में कहा गया 
शक केंद्रीय और रा्य सरकार के 
साव्षजशिक क्ते् के उपक्रमों, सहकारी 
तथा शिजी के्त्ों, शमलों और मीशडया 
प्रशतषठािों के लगभग 81 लाख 
पेंििभोगी ईपीएस-95 राषट्ीय संघर्ष 
सशमशत के बैिर तले अपिी मांगों के 
शलए शपछले िौ वरषों से संघर्ष कर रहे 
हैं। कहा शक 30 से 35 साल की सेवा 
के िौराि ईपीएफओ के साथ शियशमत 
पेंिि अंििाि जमा करिे के बाि 
भी पेंििभोशगयों को औसति 1,171 
रुपये माशसक पेंिि िी जा रही है।

सेमीकंडकटर णडजाइन के णलए चार 
साल में 85,000 इंजीणनयिर तैयिार

नयली दिल्ली,एजेंसली

भारत िे सेमीकंडक्टर शडजाइि 
के काम के शलए चिार वर्ष में 85000 
से अशिक इंजीशियरों को प्रशिशक्त 
शकया है। रेलवे, सूचििा एवं प्रसारण 
तथा इलेकट्ॉशिकस एवं आई्टी मंत्ी 
अश्विी वषैणव ि ेयह जािकारी िी। 
कहा शक यह उपलश्ि इस उद्ोग 
के शलए कुिल मािव संसािि की 
आपशूत्ष के 10 वरधीय लक्य की शििा 
में उललेखिीय प्रगशत है।

िेि के 315 िैक्शणक संसथािों 
में इलकेट्ॉशिक शडजाइि, ऑ्टोमिेि 
के शडजाइि के शलए जरूरी ्टूल 
उपल्ि कराये गये हैं। भारत में इस 
क्ेत् में आिे वाले समय में लगभग 
20 लाख किुल पेिेवरों की मांग 

उतपन्न होगी। इलेकट्ॉशिकस एवं 
सूचििा प्रौद्ोशगकी (आई्टी) 
मंत्ालय की िशिवार को जारी एक 
शवज्ञशपत में कहा गया है शक यह 
प्रगशत भारत सरकार की प्रशतभा 
शवकास को प्राथशमकता िेिे वाली 
पहल के तहत प्रशिक्ण, कौिल 
उन्नयि और काय्षबल शवकास 
काय्षक्रमों के माधयम से हाशसल 
की गई है, जो भारत सेमीकंडक्टर 
शमिि (आईएसएम) के शचिपस ्टू 
स्टा्ट्टअपस (सी2एस) काय्षक्रम का 
शहससा है।

शवज्ञशपत में श्ी वैषणव के हवाले 
से कहा गया है शक प्रशिक्ण 
के शलए िेि के 315 िैक्शणक 
संसथािों में शसिॉशपसस, कडैेंस 
शडजाइि शसस्टमस, सीमेंस, रेिेसा 

इलकेट्ॉशिकस, एिशसस और एडवासं 
माइक्रो शडवाइसेस (एएमडी) विारा 
समशथ्षत शव्व-सतरीय इलेकट्ॉशिक 
शडजाइि ऑ्टोमेिि (ईडीए) के 
शलए जरूरी ्टूल उपल्ि कराए 
गए हैं। इिसे छात् सेमीकंडक्टर 
शचिप शडजाइि करिे का वयावहाररक 
अिुभव प्रापत कर रहे हैं।

इि शचिपस का शिमा्षण और 
परीक्ण सेमीकडंक्टर लैबोरे्टरी  
(एससीएल) मोहाली में शकया जा 
रहा है, शजससे छात्ों को शडजाइि 
से लेकर फेशरिकेिि, पैकेशजंग 
और ्टेशस्टरंग तक पूरी प्रशक्रया का 
वयावहाररक अिुभव शमल रहा है। 
उनहोंिे कहा शक भारत की  यह पहल 
अब िुशिया का सबसे बडा ओपि-
एकसेस ईडीए  प्रोग्ाम बि चिुकी है। 

अमेवरका विशि की सबसे बडी अर्चव्यिसरा, भार् के सार अत्ययं् शक््शाली सयंबयंध

पश््चम एबशयरा संकट से भरारि 
के 11.8 अरि डॉलर के कृबि 
बनयरातिि पर खिररा: जरीटरीआरआई
नयी दिल्ी, एजेंसी। आनथ्तक शोध संस्थरान ‘गलोबल 
ट्रेड ररस्च्त इनननशएनटव’ (जीटीआरआई) ने शननवरार 
को कहरा नक पकश्चम एनशयरा में जरारी संघष्त के करारण 
भरारत के 11.8 अरब डॉलर मूलय के कृनष और खराद् 
उतपरादों के ननयरा्तत पर संकट मंडररा रहरा है। इस तनराव से 
समुद्ी मराग्त बरानधत हो रहे हैं और बीमरा व लॉनजकस्टक की 
लरागत बढ़ने से अननकश्चततरा पैदरा हो गई है।  
  संस्थरान के अनुसरार, सराल 2025 में भरारत ने इस 
क्ेत् को 11.8 अरब डॉलर मूलय के अनराज, फल, 
सकबजयरां, डेयरी उतपराद और मसरालों करा ननयरा्तत नकयरा 
थरा, जो भरारत के कुल कृनष ननयरा्तत करा 21.8 प्रनतशत है। 
भौगोनलक ननकटतरा और वहरां रहने वराले भरारतीयों की 
बड़ी आबरादी के करारण खराड़ी देश भरारतीय खराद् उतपरादों 
के नलए एक स्वराभरानवक बराजरार रहे हैं। जीटीआईआर ने 
कहरा- हरालरांनक, क्ेत् में जरारी संघष्त से समुद्ी मराग्त बरानधत 
हो रहे हैं, बीमरा लरागत बढ़ रही है और लॉनजकस्टक में 
अननकश्चततरा पैदरा हो रही है।
   आंकड़ों के मुतरानबक, भरारत ने 2025 में पकश्चम एनशयरा 
को 7.48 अरब डॉलर के अनराज, फल, सकबजयरां और 
मसराले भेजे, जो भरारत के इस श्ेणी के कुल वैकशवक 
ननयरा्तत करा 29.2 प्रनतशत है। इसमें ्चरावल के ननयरा्तत पर 
सबसे बड़रा असर पड़ने की आशंकरा है।

अमेररका में णपछले महीने 
92,000 नरौकररयिां घटीं 
बेरोजगारी दर 4.4  हुई

वादिंगटन, एजेंसली

अमेररकी शियोकताओं िे शपछले 
महीिे अप्रतयाशित रूप से 92,000 
िौकररयों में क्टौती की है, जो इस 
बात का संकेत है शक वहां का श्म 
बाजार अभी भी िबाव में है। इसके 
साथ ही बेरोजगारी िर मामूली रूप 
से बढकर 4.4 प्रशतित हो गई 
है। श्म शवभाग विारा िुक्रवार को 
जारी ररपो्ट्ट के अिुसार, फरवरी 
में शियुशकतयों की शसथशत जिवरी 
के मुकाबले खराब रही। जिवरी 
में कंपशियों, गैर-लाभकारी 
संसथाओं और सरकारी एजेंशसयों 
िे 1,26,000 िौकररयां जोडी थीं। 
अथ्षिाशसत्यों ि ेफरवरी में 60,000 
ियी िौकररयों की उममीि जताई 
थी। संिोशित आंकडों के अिुसार, 

शिसंबर और जिवरी के पेरोल से 
भी 69,000 िौकररयां कम कर 
िी गई हैं। फरवरी में रोजगार की 
यह कमजोर शसथशत ईराि के साथ 
युधि क े कारण पैिा हुई आशथ्षक 
अशिश्चितता को ििा्षती है। इस 
युधि की वजह से तेल की कीमतों में 
उछाल आया है और वयवसायों एवं 
उपभोकताओं पर अप्रतयाशित लागत 
का बोझ बढा है।

िेवी फेडरल क्रेशड्ट यूशियि 
की मुखय अथ्षिासत्ी हेिर लॉनग 
िे कहा शक िौकरी का बाजार कई 
शवपरीत पररशसथशतयों स ेजझू रहा ह।ै 
कंपशियां इस वसंत में तब तक भतधी 
करिे में शहचिशकचिाएंगी जब तक शक 
यधुि समापत िहीं हो जाता। अमरेरकी 
अथ्षवयवसथा के शलए यह चििुौतीपणू्ष 
समय है।

र्ंत्ालय ने िंदरगाहों 
से कहा-शुलक र्ािी 

पर करें फवचार
मुंबई, एजेंसली। केंद्रीय पत्ि, 

पोत पररवहि और जलमाग्ष मंत्ालय 
िे बंिरगाहों को शििवेि शिया है शक 
वे पश्चिम एशिया संक्ट के कारण 
उतपन्न समसयाओं को िेखते हुए 
िुलक में क्टौती, छू्ट या माफी (जैसे 
जहाज िलुक में बिलाव) के अिरुोिों 
पर शवचिार करें। साथ ही मंत्ालय िे 
बिंरगाहों के शलए एक मािक सचंिालि 
प्रशक्रया (एसओपी) भी जारी की है। 

िुक्रवार को सभी शहतिारकों के 
साथ वयापक शवचिार-शवमि्ष के बाि 
जारी की गई इस एसओपी के तहत 
प्रतयेक बंिरगाह शवभाग के प्रमुख 
या उप-प्रमुख सतर के एक िोडल 
अशिकारी की शियुशकत करेगा। यह 
अशिकारी बंिरगाहों पर मुद्ों क े
समािाि के शलए एकल संपक्क शबंिु 
होगा। िोडल अशिकारी मामले को 
सक्म प्राशिकारी के पास ले जािे 
और 24 स े72 घ्ंटों के भीतर कार्षवाई 
करिे के शलए शजममेिार होगा। 

एयरिस ने शुरू बकयरा दूसररा सिसे िड़रा बडबजटल सेंटर
बेंग्ुरु। यूरोप की नवमरान बनराने वराली कंपनी एयरबस ने बेंगलुरु में एक अतयराधुननक 
तकनीकी केंद् करा उदघराटन नकयरा है। यह इंजीननयररंग, नडनजटल पररवत्तन, ग्रराहक 
सेवराओं और खरीद के नलए एक प्रमुख हब के रूप में कराय्त करेगरा। कनरा्तटक के 
उपमुखयमंत्ी डी.के. नशवकुमरार और उद्ोग एवं अवसंर्चनरा मंत्ी एम.बी. परानटल ने 
शुक्रवरार को ‘एयरबस इंनडयरा टेक्ोलॉजी सेंटर’ करा उदघराटन नकयरा।

मदि्ा दिवस नौकरी डॉट कॉम ने जारी की ‘विाट वीमेन प्रोफेशनलस वांट’ शीर्षक वा्ी ररपरोट्ट 

शननवरार को भोपराल में अंतररा्तष्ट्रीय मनहलरा नदवस की पूव्त संधयरा पर एस्ट्रोनॉट के वेश में मनहलराओं ने करार रैली में नहस्सरा नलयरा।

अंिररातिष्ट्ररीय मबहलरा बद्वस

=33 प्रतिशि को लगिा है वेिन में अंिर         
50 से अतधक उद्ोगों की 50 हजार 
कामकाजी मतहलाओं के बीच तकया सववे

=टैक्ोलॉजी के तलए मानकों और 
सुरक्ा प्रोटोकॉल तवकतसि करने 
को दोनों देश प्रतिबद्ध
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अमे�रका को दो ट�क जयशंकर का वल्ड� ऑड�र: ‘भारत का उदय िकसी की खैरात नहीं, इसे रोकना अब नामुमिकन
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दिशाशूल- पश्चिम, ऋतु- वसंत। 
चन्द्रबल- मेष, वृषभ, ससंह, तुला, 
धनु, मकर। 
ताराबल-अश्वनी, कृसतिका, 
मृगसिरा, आर्ारा, पुनवरासु, पुष्य, 
मघा, उतिरा फालगुनी, सचित्ा, 
सवासत, सविाखा, अनुराधा, मूल, 
उतिराषाढ़ा, धसनष्ा, ितसभषा, 
पूवाराभार्पद, उतिराभार्पद।  
नक्षत्र-सवाती 13.31 तक 
ततप्चिात सविाखा।
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आज का पंचांग    -पंं.मनोज कुमार द्विवेदी

आज की ग्रह स्थिदत: 8 माचिरा, 
रसववार 2026 संवत-2082, 
िक संंंवत 1947 मास- चितै्, 
पक्ष-कृष्ण पक्ष, पंचिमी 21.10 
तक ततप्चिात षष्ी।

आज आप कहीं घूमने जा सकते 
हैं। होटल व्यापारर्यों की आमदनी 
में वृसधि होगी। व्यवसा्य में नए 
अनुबंधों हो सकते हैं।

कैसा रहेगा आपका आज का द्दन

आज दोपहर के बाद आपके काम 
बनते हुए प्रतीत होंगे। रुका हुआ 
कमीिन प्रापत होने वाला है। पैतृक 
कारोबार में उन्नसत होगी।

आज कोई भी सन्णरा्य अकेले लेने 
से बचिें। नए काम में कुछ बाधाएं 
लगी रहेंगी। अपनी उन्नसत से 
संतुषट नहीं रहेंगे।

आज भावनातमक रूप से मजबूत 
रहेंगे। घर में सबन बुलाए मेहमान 
आ सकते हैं। आपको रर्तेदारों 
से िुभ समाचिार प्रापत होंगे।

आज सनजी संबंधों में कटुता बढ़ 
सकती है। सकसी पररसचित व्यश्त 
से धोखा समल सकता है। घरेलू 
सामान खरीद सकते हैं।

आज का सदन ररटेल व्यवसास्य्यों 
के सलए िुभ है। अपनी प्रसतभा पर 
सव्वास बनाए रखें। राजनीसत से 
जुड़े मामलों में रुसचि ले सकते हैं।

आज पररवार के साथ अचछा सम्य 
सबताएंगे। बुसधिमान मनुष्यों की 
संगत प्रापत होगी। बहुमूल्य उपहार 
आपको प्रापत हो सकते हैं।

आज न्या वाहन खरीद सकत ेहैं। 
आपके संपक्क दा्यरे में बढ़ोतरी 
होगी। घर में धासमराक वातावर्ण 
रहेगा।

आज आपको उच्च पद की प्राशपत हो 
सकती है। समाज में आपकी छसव 
काफी अचछी रहेगी। पसत-पत्ी 
एक दूसरे का काफी ध्यान रखेंगे।

आज नई तकनीक के प्रसत आपका 
रूझान बढ़ेगा। आपकी सेहत 
अचछी बनी रहेगी। सपता के साथ 
आपके संबंध मजबूत होंगे।

आज व्यवसा्य में प्रसतदं्सद््यों से 
परेिान रहेंगे। का्ययों को लेकर 
दूसरों पर सनभरार न रहें। प्रेम-
सबंधंों को लकेर थोड़े गभंीर रहेंग।े

आज चिुनौसत्यों का सामना डटकर 
करें। व्यावसास्यक ्योजनाओं में 
थोड़ा धीमापन हो सकता ह।ै दवेी की 
उपासना करने से मन िांत होगा।

मेष     

वृष

समथुन 

कक्क

ससंह

कन्या

तुला

वृस्चिक

धनु

मकर

कुंभ

मीन

मिहला अिधकारों की वै�श्वक दौड़
भारत में कानूनी सुरक्षा मजबूत, पर सामािजक बेिड़यां अब भी चुनौती 

नई िदल्ली। अंतरार्ष्�ीय 
मिहला िदवस की पूवर् संध्या 
पर जारी नवीनतम वै�श्वक 
आंकड़ों क� अनुसार, भारत 
में मिहला� क� अिधकारों 
की �स्थित एक दोहरे मोड़ 
पर खड़ी है। एक ओर जहाँ 
भारत ने ‘नारी श�क्त वंदन 
अिधिनयम’ और ‘िमशन 
श�क्त’ जैसी योजना� 
क� माध्यम से कानूनी और 
नीितगत ढांचा मजबूत िकया 
है, वहीं दूसरी ओर वै�श्वक 
सूचकांकों में भारत की 
रैंिक�ग अब भी कई पड़ोसी 
देशों से पीछ� है। 

ग्लोबल इंड�क्स में भारत की �स्थित
िवश्व आिथर्क मंच (WEF) की ‘ग्लोबल जेंडर गैप �रपोट� 
2025’ क� अनुसार, भारत 148 देशों की सूची में 131वें 
स्थान पर िखसक गया है। भारत का क�ल जेंडर पै�रटी स्कोर 
64.1% दजर् िकया गया है। दिक्षण एिशया में बांग्लादेश 
(24वीं रैंक), नेपाल (125वीं) और �ीलंका (130वीं) जैसे 
देश भारत से बेहतर �दशर्न कर रहे हैं, जबिक पािकस्तान 
(148वीं) इस सूची में सबसे िनचले पायदान पर है। 

आिथर्क और राजनीितक भागीदारी की चुनौती 
�रपोट� क� अनुसार, भारत ने िशक्षा नामांकन में तो अच्छा सुधार िकया 
है, लेिकन कायर्बल में मिहला� की भागीदारी अब भी िचंता का िवषय 
है। भारत में मिहला �म श�क्त भागीदारी (LFPR) 2025 में बढ़कर 
35.3% हुई है, लेिकन पुरुषों (70%+) की तुलना में यह अब भी काफी 
कम है। राजनीितक क्षे� में भी, संसद में मिहला� का �ितिनिधत्व वतर्मान 
में लगभग 14% क� करीब है, िजसे सुधारने क� िलए 33% आरक्षण कानून 
क� ि�यान्वयन का इंतजार है। 

उ� : तीन वष� में 12% की 
�रकॉड� वृि�
उत्तर �देश में मिहला �म श�क्त भागीदारी 
(LFPR) में िपछले तीन वष� में 12% की 
�रकॉड� वृि� दजर् की गई है, जो अब लगभग 
32% क� करीब पहुंच गई है। हालांिक, यह 
अभी भी महाराष्� (40%) और तिमलनाड� 
(45%) जैसे औ�ोिगक राज्यों से पीछ� है। 
िवशेषज्ञों का मानना है िक यूपी में मिहला� की 
भागीदारी मुख्य रूप से क�िष और सू�म उ�ोगों 
(MSME) में बढ़ी है।

कानूनी अिधकार 
बनाम जमीनी हकीकत
िवश्व बैंक की ‘िवमेन, िबजनेस एंड 
द लॉ’ �रपोट� क� अनुसार, भारतीय 
मिहला� क� पास पुरुषों को �ाप्त 
आिथर्क अिधकारों का लगभग 74.4% 
िहस्सा है। भारत में संपित्त क� अिधकार 
और मातृत्व लाभ जैसे कानून कई 
िवकिसत देशों से भी बेहतर हैं, लेिकन 
सामािजक मानदंड और जागरूकता 
की कमी क� कारण ये अिधकार पूरी 
तरह जमीन पर नहीं उतर पा रहे हैं। 

भिवष्य की राह: 'िडिजटल 
और आिथर्क सुरक्षा'
िवशेषज्ञों का मानना है िक भारत मिहला 
�म श�क्त भागीदारी को 50% तक ले 
जाता है, तो जीडीपी िवकास दर में 1% 
की वृि� हो सकती है। 2026 क� िलए 
'राइट्स, ज�स्टस एंड एक्शन' की थीम 
क� साथ भारत अब 'मिहला-नेतृत्व वाले 
िवकास' पर ध्यान क�ि�त कर रहा है।

नेपाल में बालेन लहर  ने ढहाया ओली का 
िकला, झापा से दजर् की एितहािसक जीत

काठमांड� , एजेंसी

नेपाल क� संसदीय चुनावों में 
शिनवार को एक ऐसा राजनीितक 
भूक�प आया, िजसने देश क� पुराने 
स्थािपत िदग्गजों की जड़� िहला दीं। 
राष्�ीय स्वतं� पाट� क� �मुख और 
काठमाडं� क� पूवर् महापौर बालें� शाह 
(बालेन) ने झापा िनवार्चन क्षे� 
संख्या-5 से ऐितहािसक जीत दजर् 
की है। इस हाई-�ोफाइल मुकाबले 
में बालेन ने नेपाल कम्युिनस्ट पाट� 
क� अध्यक्ष और पूवर् �धानमं�ी क�पी 
शमार् ओली को धूल चटा दी। 

िनवार्चन आयोग क� आिधका�रक 

आंकड़ों क� अनुसार, बालेन शाह ने 
इस सीट पर एकतरफा कब्जा िकया। 
उन्हें क�ल 68,348 वोट िमले, 
जबिक पूवर् पीएम ओली को मा� 
18,734 वोटों स ेसतंोष करना पड़ा। 
बालेन ने यह मुकाबला 49,614 
मतों क� िवशाल अंतर से जीता, जो 
नेपाल क� चुनावी इितहास क� सबसे 

बड़� उलटफ�रों में से एक माना जा 
रहा है।

वषर् 2079 क� िपछले चुनावों में 
क�पी ओली ने इसी सीट से 28,576 
वोटों क� अंतर से बड़ी जीत हािसल 
की थी। इस बार बालेन शाह की यवुा 
श�क्त और बदलाव क� नारे ने पुराने 
समीकरणों को ध्वस्त कर िदया। 

ओली को 49 हजार से अिधक 
मतों से हराया, आरएसपी क� 
पीएम उम्मीदवार बने बालेन शाह

मुमूर् ने ममता बनज� को बताया छोटी 
बहन, अनुप�स्थित पर जताई हैरानी

नई िदल्ली/िसलीगुड़ी, एजेंसी

राष्�पित �ौपदी मुमूर् ने शिनवार को 
आिदवासी समुदाय क� कायर्�म में 
कम उप�स्थित पर असंतोष व्यक्त 
िकया और कायर्�म स्थल को 
िबधाननगर स ेस्थानातं�रत करन ेक� 
िनणर्य पर सवाल उठाया। उन्होंने 
अपनी या�ा क� दौरान मुख्यमं�ी 
ममता बनज� और उनक� मंि�यों 
की अनपु�स्थित का भी िज� िकया। 
मुमूर् ने सभा को संबोिधत करते 
हुए कहा िक आम तौर पर, जब 
राष्�पित आती हैं तो मुख्यमं�ी को 
उनका स्वागत करना चािहए और 
अन्य मंि�यों को भी उप�स्थत रहना 
चािहए। लेिकन ममता बनज� नहीं 
आ� ... राज्यपाल बदल गए हैं और 
इसिलए नहीं आ सक�। चूिंक तारीख 
तय थी, इसिलए मैं आई हूं। कोई 
बात नहीं। यहां आने क� िलए आप 
सभी का धन्यवाद।

मुमूर् ने कहा िक अगर कायर्�म 
िबधाननगर में आयोिजत होता, तो 
बेहतर होता। वहां पयार्प्त जगह है 
और कई लोग शािमल हो सकते 
थे। उन्होंने कहा िक लेिकन मुझे 
नहीं पता िक राज्य �शासन ने 
वहां कायर्�म की अनुमित क्यों 
नहीं दी। आज का कायर्�म ऐसी 

जगह पर हो रहा है, जहां लोगों का 
आना मु�श्कल है। शायद राज्य 
सरकार आिदवािसयों का कल्याण 
नहीं चाहती और इसिलए उन्हें यहां 
आने से रोका गया। राष्�पित ने 
कहा िक ममता बनज� मेरी छोटी 
बहन जसैी हैं। मैं भी बगंाल की बटेी 
हूं। लेिकन मुझे नहीं पता िक मुझे 
वहां जाने की अनुमित क्यों नहीं दी 
गई। मुझे नहीं पता िक वह नाराज 
हैं या नहीं। खैर, इससे कोई फक� 

नहीं पड़ता। मुमूर् ने ऐसे कायर्�मों 
क� आयोजन में आने वाली व्यापक 
चुनौितयों पर �काश डालते हुए 
कहा िक जब मैं इस अंतरराष्�ीय 
सम्मेलन में भाग लेने क� िलए यहां 
आ रही थी, तो मुझे एहसास हुआ 
िक कोई इस आयोजन को होन ेदनेा 
नहीं चाहता। ऐसा लगता है िक 
क�छ लोग संथालों को �गित करते, 
सीखते और एकजुट होकर मजबूत 
होते देखना नहीं चाहते। मुमूर् को 

वािषर्क कायर्�म में आमिं�त िकया 
गया था, जो मूल रूप से िसलीगुड़ी 
क� िबधाननगर में आयोिजत होने 
वाला था। हालांिक, अिधका�रयों 
ने सुरक्षा और अन्य कारणों का 
हवाला देते हुए कायर्�म स्थल 
को बागडोगरा हवाई अड्ड� क� पास 
गोशाईपुर में स्थानातं�रत कर िदया। 
शिनवार दोपहर जब राष्�पित 
कायर्�म स्थल पर पहुंची, तो वहां 
क�वल क�छ ही लोग उप�स्थत थे। 
िसलीगुड़ी क� महापौर गौतम देब 
ही एकमा� �ितिनिध थे, जो हवाई 
अड्ड� पर राष्�पित का स्वागत करने 
क� िलए उप�स्थत थे। �ोटोकॉल क� 
अनसुार, राष्�पित का स्वागत करने 
क� िलए मखु्यम�ंी या राज्य सरकार 
का कोई मं�ी उप�स्थत होता है।

शायद राज्य सरकार आिदवािसयों का कल्याण नहीं चाहती इसिलए उन्हें यहां आने से रोका गया

मैं जनता क� अिधकारों क� िलए व्यस्त हूं : ममता 
कोलकाता क� एस्प्लेनेड में मतदाता सूची से नाम हटाए जाने क� िखलाफ धरने पर बैठीं ममता 
बनज� ने इन िटप्पिणयों पर तीखी �िति�या दी। उन्होंने कहा िक भाजपा इतनी नीचे िगर गई है 
िक वह बंगाल को बदनाम करने क� िलए राष्�पित पद का सहारा ले रही है। मुख्यमं�ी ने अपनी 
अनुप�स्थित का बचाव करते हुए कहा िक चुनाव क� समय मेरे िलए हर कायर्�म में शािमल 
होना संभव नहीं है। मैं जनता क� अिधकारों क� िलए व्यस्त हूं।

न िकसी की गलती, न िकसी का मोहरा ... अपनी शत� पर बनाएंगे नया भारत
नई िदल्ली, एजेंसी

िवदेश मं�ी एस. जयशंकर ने शिनवार को 
वै�श्वक क�टनीित क� मंच ‘रायसीना डायलॉग’ 
से दुिनया को वह आइना िदखाया, िजसकी 
कल्पना शायद महाश�क्तयों ने नहीं की थी। 
अमे�रकी उप िवदेश मं�ी ि�स्टोफर लैंडौ �ारा 
भारत को आिथर्क लाभ न देने की धमकी भरे 
बयान पर पलटवार करते हुए जयशंकर ने दो 
ट�क कहा िक भारत का उत्थान अब रोका नहीं 
जा सकता। उन्होंने स्पष्ट कर िदया िक 21वीं 
सदी का भारत अपनी �गित की िदशा खुद 
िनधार्�रत करेगा और वह िकसी दूसरे देश क� 
एजेंड� पर नहीं चलेगा।

जयशंकर ने अमे�रकी बयान की धिज्जयां 
उड़ाते हुए कहा िक देशों का उत्थान उनक� 
अपने संकल्पों और राष्�ीय श�क्त से होता है। 

उन्होंने कहा िक भारत का उत्थान भी भारत 
�ारा ही िनधार्�रत होगा। हम अपनी श�क्तयों क� 
आधार पर अपने िवकास की िदशा तय करेंगे, 
न िक दूसरों की ‘गलितयों’ या संकीणर् सोच क� 
आधार पर। यह �हार सीधा उन दशेों पर था जो 
भारत की तुलना चीन से करक� उसे िनयंि�त 

करने का सपना देख रहे हैं।
जयशंकर ने िहंद महासागर क्षे� क� 

सैन्यीकरण पर गंभीर िचंता जताई। उन्होंने 
िडएगो गािसर्या, िजबूती और हंबनटोटा जैसे 
िवदेशी सैन्य अड्डों का सीधा नाम लेते हुए कहा 
िक भारत इन गितिविधयों पर पनैी नजर रख ेहएु 
है। उन्होंने संयुक्त राष्� समु�ी कानून संिध का 
उल्लघंन करन ेवालों को चतेावनी दी िक सम�ुी 
सीमा� की सरुक्षा और स्वतं�ता पर भारत कोई 
समझौता नहीं करेगा।

अमे�रकी मं�ी ने भारत-अमे�रका व्यापार 
संबंधों पर िटप्पणी करते हुए कहा था िक 
अमे�रका भारत क� साथ वही आिथर्क गलितयां 
नहीं दोहराएगा जो उसन े20 साल पहल ेचीन क� 
साथ की थीं। उन्होंने कहा िक अमे�रका भारत 
को इतना बड़ा बाजार नहीं बनने देगा िक वह 
भिवष्य में उसे टक्कर दे।

ईरान को पनाह, अमे�रका को कड़ा संदेश 
क�वल शब्दों से ही नहीं, भारत ने अपने साहसी फ�सलों से भी दुिनया को चौंका 
िदया। िहंद महासागर में बढ़ते तनाव क� बीच, जहाँ अमे�रकी पनड��ब्बयों और 
ईरानी यु�पोतों क� बीच टकराव की �स्थित बनी हुई थी, भारत ने ईरानी नौसैन्य 
पोत ‘आइ�रस लावन’ को कोिच्च में डॉिक�ग की मंजूरी देकर अपनी स्वतं� 
िवदेश नीित का लोहा मनवाया। िवदेश मं�ी ने पु�ष्ट की िक 1 माचर् को िमली 
ईरानी अपील पर भारत ने तुरंत कारर्वाई की और 4 माचर् को पोत कोिच्च पहुँचा। 
वतर्मान में पोत क� 183 चालक दल क� सदस्यों को मानवीय आधार पर भारतीय 
नौसेना क� सुरिक्षत प�रसरों में ठहराया गया है। यह फ�सला ऐसे समय में आया 
है जब क�छ िदन पहले ही अमे�रका ने ईरानी यु�पोत ‘आइ�रस ड�ना’ को ड�बो 
िदया था।

जो साथ चलेंगे, फायदा उन्हीं का होगा 
िवदेश मं�ी ने अंत में वै�श्वक समुदाय को वास्तिवकता का पाठ पढ़ाया। उन्होंने 
स्वीकार िकया िक भारत क� उदय में चुनौितयां हैं, लेिकन साथ ही एक बड़ा ऑफर 
भी िदया। उन्होंने कहा, “जो लोग हमारे साथ िमलकर काम करेंगे, उन्हें इस उदय 
का सबसे अिधक लाभ िमलेगा।” यानी भारत अब क�वल बाजार नहीं, ब�ल्क एक 
ऐसा पावरहाउस है जो अपने साथ चलने वालों की तकदीर बदल सकता है।

ईरान में नए ‘सु�ीम लीडर’ की तलाश तेज, िदग्गज 
धमर्गुरु� ने की जल्द चयन की मांग

तेहरान, एजेंसी

ईरान क� सव�च्च नेता आयतलु्ला अली 
खामनेईे क� िनधन क� ठीक एक सप्ताह 
बाद, देश की धािमर्क और राजनीितक 
व्यवस्था में नए उत्तरािधकारी को 
लकेर हलचल तजे हो गई ह।ै शिनवार 
को ईरान क� कई शीषर् धमर्गुरु� ने 
एकजुट होकर मांग की है िक देश की 
�स्थरता क� िलए जल्द से जल्द नए 
‘सु�ीम लीडर का चुनाव िकया जाए।

व�रष्ठ िशया धमर्गुरु आयतुल्ला 
नािसर मकारेम िशराजी ने शिनवार 
को एक िवशेष बयान जारी कर 
असेंबली ऑफ एक्सपट्सर् (िवशेषज्ञों 
की प�रषद) से इस मामले में तुरंत 
कदम उठाने का आ�ह िकया। उन्होंने 
जोर देकर कहा िक इस महत्वपूणर् 
संवैधािनक �ि�या को समय पर पूरा 
करना बेहद जरूरी है। िशराजी क� 
अनसुार, नए नतेा का चयन जल्द होने 

से न क�वल देश की शासन व्यवस्था 
बेहतर ढ�ग से चलेगी, ब�ल्क ईरान की 
राष्�ीय एकता भी और अिधक मजबूत 
होगी। ईरान की राजनीितक व्यवस्था 
में ‘असेंबली ऑफ एक्सपट्सर्’ सबसे 
श�क्तशाली संस्था� में से एक है। 
इसमें 88 धािमर्क िव�ान शािमल 
होते हैं, िजनका काम सव�च्च नेता का 
चयन करना, उनकी िनगरानी करना 
और जरूरत पड़ने पर उन्हें पद से 
हटाना होता है।

क्यों महत्वपूणर् है यह चयन? : 
ईरान इस समय क्षे� में भारी तनाव 
और आंत�रक चुनौितयों से जूझ रहा 
है। ऐसे में सव�च्च नेता का पद खाली 
रहना देश क� िलए जोिखम भरा हो 
सकता है।

यूपीएससी की 301वीं रैंक 
पर ‘दो आकांक्षा,  एक रोल 

नंबर से उलझा मामला
पटना। संघ लोक सेवा आयोग की 
िसिवल सेवा परीक्षा 2025 क� प�रणाम 
घोिषत होने क� साथ ही एक अभूतपूवर् 
िववाद खड़ा हो गया ह।ै मामला 301वीं 
रैंक को लेकर है, िजस पर दो अलग-
अलग राज्यों की मिहला उम्मीदवारों ने 
अपना दावा ठोक िदया है। हैरानी की 
बात यह है िक दोनों का नाम आकांक्षा 
िसहं ह ैऔर सोशल मीिडया पर वायरल 
हो रहे दस्तावेजों में उनक� अनु�मांक 
भी एक ही िदखाई दे रहे हैं।
दादाजी का सपना पूरा िकया : 
िववाद की एक धुरी िबहार क� आरा 
की आकांक्षा िसंह हैं। वह �ितबंिधत 
‘रणवीर सेना’ क� संस्थापक �ह्मेश्वर 
िसंह ‘मुिखया’ की पोती हैं। शु�वार 
को उन्होंने दावा िकया िक उन्होंने 
अपने दूसरे �यास में यह सफलता 
पाई है। आकांक्षा ने कहा िक यह मेरे 
दादाजी का सपना था। तयैारी क� दौरान 
मैंने रोजाना 8 से 10 घंट� पढ़ाई की। 
िबहार क� गिलयारों में उनकी सफलता 

की खबरें तेजी से फ�लीं, लेिकन जल्द 
ही इस पर संशय क� बादल मंडराने 
लगे।
मेरी पहचान का गलत इस्तेमाल 
हुआ : दूसरी ओर, उत्तर �देश क� 
गाजीपुर की रहने वाली आकांक्षा िसंह 
ने इस दावे को िसरे से खा�रज कर 
िदया है। उन्होंने फ�सबुक पर अपना 
असली पहचान प� और इंटरव्यू 
का ई-समन साझा करते हुए आरोप 
लगाया िक उनकी रैंक और पहचान 
का गलत इस्तेमाल िकया जा रहा है। 
गाजीपुर की आकांक्षा क� दस्तावेजों 
में नाम और अनु�मांक तो वही है 
जो िबहार की आकांक्षा क� बताए जा 
रहे हैं, लेिकन दोनों क� िपता क� नाम 
अलग-अलग हैं।

खामेनेई की मौत क� बाद बढ़ी 
हलचल, असेंबली ऑफ एक्सपट्सर् 
से �ि�या तेज करने की अपील

अमे�रका से व्यापार 
समझौता देश क� साथ 

िवश्वासघात : राहुल गांधी
ितरुवनंतपुरम। कां�ेस क� पूवर् अध्यक्ष राहुल गांधी ने 
शिनवार को �धानमं�ी नरने्� मोदी पर तीखा हमला बोलत ेहएु 
आरोप लगाया िक उन्होंने अमे�रका क� साथ व्यापार समझौते 
पर हस्ताक्षर कर देश क� साथ िवश्वासघात िकया है। राहुल 
गांधी ने दावा िकया िक इस समझौते क� प�रणाम भारत क� 
मध्यम और िन� वगर् क� िलए िवनाशकारी होंगे।
क�रल िवधानसभा में िवपक्ष क� नेता वी.डी. सतीशन क� नेतृत्व 
में िनकाली गई राज्यव्यापी ‘पथुयुगु या�ा’ क� समापन समारोह 

को सबंोिधत करत ेहएु राहलु 
ने कहा िक यह समझौता 
सीधे तौर पर भारत क� क�िष 
क्षे� और लघु उ�ोगों पर 

चोट करेगा। उन्होंने कहा िक �धानमं�ी ने देश को िनराश 
िकया है। इस व्यापार समझौते से हमारे िकसानों और छोट� 
व्यवसायों को भारी नकुसान उठाना पड़�गा, जबिक इसका लाभ 
क�वल चुिनंदा बड़� कॉरपोरेट्स को िमलेगा। क�रल में कां�ेस 
क� श�क्त �दशर्न क� रूप में देखी जा रही इस या�ा क� समापन 
पर राहुल ने क�� सरकार की िवदेश और आिथर्क नीितयों को 
जनिवरोधी करार िदया। उन्होंने कहा िक �धानमं�ी िवदेशी 
दौरों और समझौतों क� ज�रए दशे क� भिवष्य को िगरवी रख रहे 
हैं। इससे यहां की जनता को बड़ा नुकसान होने जा रहा है। 

समझौता सीधे तौर 
पर क�िष क्षे� और लघु 
उ�ोगों पर चोट करेगा

�ह्मेश्वर मुिखया की पोती और 
गाजीपुर की उम्मीदवार क� बीच 
ठनी; सोशल मीिडया पर एडिमट 
काड� वायरल

अमे�रकी नेता� 
की हत्या की सािजश 
में पािकस्तानी दोषी

न्यूयॉक�। अम�ेरका में शीषर् राजनीितक 
नेता� की हत्या की सािजश रचने क� 
मामले में पािकस्तानी नाग�रक आिसफ 
मच�ट (47) को दोषी ठहराया गया 
है। मच�ट 
पर आरोप 
था िक उसने 
2024 में 
पूवर् राष्�पित 
डोनाल्ड ��प 
सिहत कई बड़� नेता� को िनशाना 
बनाने क� िलए सुपारी िकलर िनयुक्त 
करने की कोिशश की थी। अमे�रकी 
जांच एजेंिसयों क� अनुसार, मच�ट क� 
सबंंध ईरान क� इस्लािमक �रवोल्यशूनरी 
गाड� कोर से भी रहे हैं। अिभयोजन 
पक्ष ने अदालत में बताया िक मच�ट 
ने अमे�रका में िहटमैन की तलाश की 
थी, जो वास्तव में एफबीआई क� गुप्त 
एजेंट थे। इस िगरफ्तारी ने अंतरराष्�ीय 
स्तर पर सनसनी फ�ला दी थी, क्योंिक 
इसमें सीधे तौर पर िवदेशी संपक� 
और राजनीितक हत्या की सािजश का 
खुलासा हुआ है।

मच�ट ने डोनाल्ड 
��प सिहत कई बड़� 
नेता� क� िलए 
सुपारी देने की 
कोिशश की थी

तेलंगाना में 130 
माओवािदयों ने मुख्यमं�ी क� 
सामने िकया आत्मसमपर्ण

हैदराबाद। तेलंगाना में नक्सली आंदोलन को एक बड़ी 
चोट पहुचँात ेहएु शिनवार को 100 स ेअिधक नक्सिलयों 
ने मुख्यधारा में लौटने का फ�सला िकया। मुख्यमं�ी ए. 
रेवंत रेड्डी की मौजूदगी में क�ल 130 माओवािदयों ने 
हिथयारों क� साथ आत्मसमपर्ण िकया। इसे नक्सलवाद 
क� खात्मे की िदशा में बड़ी सफलता माना जा रहा है।

आत्मसमपर्ण करने वाले नक्सिलयों ने पुिलस को 
124 आधुिनक हिथयार सौंपे। जब्त िकए गए हिथयारों 

में एक इनसास एलएमजी, 
31 एक�-47 राइफल, 
21 इनसास राइफल, 20 
एसएलआर, 18 .303 

राइफल और 33 अन्य घातक हिथयार शािमल हैं। 
मुख्यमं�ी ने हिथयार डालने वालों का स्वागत िकया 
और उन्हें सरकार की पुनवार्स नीित क� तहत मुख्यधारा 
से जोड़ने का भरोसा िदया। आत्मसमपर्ण करने वालों 
में माओवादी संगठन क� कई बड़� चेहरे शािमल हैं। 
इनमें तीन राज्य सिमित सदस्य, 10 संभागीय सिमित 
सदस्य, 46 क्षे�ीय सिमित सदस्य और 70 सि�य पाट� 
सदस्य शािमल हैं। इतनी बड़ी संख्या में शीषर् क�डर का 
आत्मसमपर्ण संगठन की ट�टती कमर को दशार्ता है।

नक्सिलयों ने पुिलस 
को 124 आधुिनक 
हिथयार सौंपे

वल्ड� �ीफ

ईरान क� यु� क्षे� से 
1800 लोग सुरिक्षत 
अजरबैजान पहुंचे
बाक�। ईरान पर अमे�रका और इजरायल 
क� भीषण हमलों क� बीच अजरबैजान 
ने एक बड़ा रेस्क्यू ऑपरेशन चलाते हुए 
अब तक 1,800 लोगों को सुरिक्षत बाहर 
िनकाला है। अजरबैजान की स्ट�ट बॉड�र 
सिवर्स क� अनुसार, इन शरणािथर्यों 
में 282 रूसी नाग�रक भी शािमल हैं। 
यह िनकासी अिभयान ‘अस्�ा’ बॉड�र 
�ॉिसंग क� ज�रए चलाया जा रहा है। 
आिधका�रक आंकड़ों क� मुतािबक, 28 
फरवरी से शुरू हुआ यह िसलिसला 
शिनवार दोपहर तक जारी रहा। यु� की 
िवभीिषका को देखते हुए सीमा पार करने 
वालों की संख्या लगातार बढ़ रही है। 
अजरबैजान सरकार ने स्पष्ट िकया है 
िक वह मानवीय आधार पर अन्य िवदेशी 
नाग�रकों को भी सुरिक्षत रास्ता देने क� 
िलए �ितब� है।

पीला सागर िववाद: 
चीन ने ऑस्��िलया क� 
आरोपों को नकारा
बीिजंग। चीन ने पीला सागर क� ऊपर 
सैन्य िवमानों क� बीच हुई किथत मुठभेड़ 
को लेकर ऑस्��िलया �ारा लगाए गए 
सभी आरोपों को िसरे से खा�रज कर िदया 
है। बीिजंग ने ऑस्��िलयाई पक्ष पर तथ्यों 
को तोड़-मरोड़कर पेश करने का आरोप 
लगाते हुए कड़ा िवरोध दजर् कराया है। 
चीनी अिधका�रयों का कहना है िक उनक� 
पायलटों ने अंतरराष्�ीय िनयमों क� तहत ही 
कारर्वाई की थी। यह िववाद तब बढ़ा जब 
ऑस्��िलया ने दावा िकया िक चीनी लड़ाक� 
िवमानों ने उसक� हेलीकॉप्टर क� मागर् में 
असुरिक्षत तरीक� से बाधा डाली थी।

अमे�रका परमाणु शस्�ागार बढ़ाने की िफराक में : रूस
मॉस्को। रूस क� उप िवदशे म�ंी सग�ई 
रयाबकोव ने अमे�रका की परमाणु 
नीितयों पर गंभीर सवाल उठाते 
हुए कहा िक अमे�रका रणनीितक 
हिथयारों क� मामले में िकसी भी 
अंतरराष्�ीय िनयं�ण से पूरी तरह 
स्वतं� रहना चाहता है और भिवष्य 

में अपने परमाणु शस्�ागार को तेजी 
से बढ़ाने का िवकल्प खुला रख रहा 
है। रयाबकोव ने मॉस्को में मीिडया 
से बात करते हुए कहा िक वािशंगटन 
की मंशा अब िकसी भी ि�पक्षीय या 
अंतरराष्�ीय संिध क� दायरे में रहने 
की नहीं है। उन्होंने कहा िक अमे�रका 

ऐसी प�र�स्थितयां पैदा कर रहा है 
िजससे वह अपनी मज� से परमाणु 
क्षमता का िवस्तार कर सक�। रूस का 
यह बयान ऐसे समय में आया है जब 
दोनों महाश�क्तयों क� बीच ‘न्यू स्टाट�’ 
जैसी महत्वपूणर् परमाणु संिधयां पहले 
ही खतरे में हैं। 

�धानमं�ी मोदी ने बताया शमर्नाक
�धानमं�ी नरेन्� मोदी ने शिनवार को प�श्चम बंगाल की तृणमूल कां�ेस 
सरकार पर राष्�पित �ौपदी मुमूर् क� अपमान का सीधा आरोप लगाते हुए 
इसे “शमर्नाक और अभूतपूवर्” करार िदया। �धानमं�ी ने कड़� शब्दों में 
कहा िक बंगाल सरकार ने “सचमुच सभी हदें पार कर दी हैं” और राष्�पित 
जैसी संवैधािनक संस्था क� �ित ऐसी उदासीनता लोकतांि�क मयार्दा� क� 
िखलाफ है। पीएम मोदी ने एक्स पर पोस्ट करते हुए िलखा, राष्�पित का 
पद राजनीित से ऊपर है और इसकी ग�रमा का हमेशा सम्मान िकया जाना 
चािहए। यह अत्यंत दुभार्ग्यपूणर् है िक बंगाल सरकार ने संथाल संस्क�ित 
जैसे महत्वपूणर् िवषय को इतनी लापरवाही से िलया। �धानमं�ी ने राष्�पित 
की पृष्ठभूिम का उल्लेख करते हुए कहा िक वह स्वयं एक आिदवासी 
समुदाय से आती हैं और देश क� वंिचत समाज का गौरव हैं। 

कौन होगा ईरान का 
अगला सु�ीम लीडर
ईरान की असेंबली ऑफ एक्सपट्सर्’ 
क� सामने नए सव�च्च नेता का चयन एक 
बड़ी चुनौती है। राजनीितक गिलयारों में 
इन तीन नामों की सबसे अिधक चचार् है:
मोजतबा खामेनेई: आयतुल्ला अली 
खामेनेई क� दूसरे बेट�। इनका �भाव 
सुरक्षा बलों और �रवोल्यूशनरी गाड्सर्  
पर बहुत मजबूत माना जाता है। 
हालांिक, वंशवाद क� आरोपों से बचने क� 
िलए प�रषद िहचिकचा सकती है।
अलीरेज़ा अराफी: एक बेहद 
�भावशाली धमर्गुरु और ईरान क� 
मदरसा क��ों क� �मुख। इन्हें रूिढ़वादी 
गुटों का समथर्न �ाप्त है और वे शासन 
व्यवस्था में गहरे पैठ रखते हैं।
हसन रूहानी: पूवर् राष्�पित। हालांिक वे 
उदारवादी माने जाते हैं, लेिकन प�रषद 
क� भीतर उनकी व�रष्ठता उन्हें एक 
संभािवत उम्मीदवार बनाती है।

अपनी जीत का �माण प� हािसल करते राष्�ीय स्वतं� पाट� क� उम्मीदवार बालें� शाह। 
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अहमदाबाद, एजेंसी

अंतरार्ष्�ीय ि�क�ट में पारंप�रक 
‘वामर्-अप एक्सरसाइज’ अब 
लगभग बीत ेजमान ेकी बात हो गई है 
और िखलाड़ी अपने कौशल से जुड़� 
अभ्यास से पहले फ�टबॉल या ‘फ�ट 
वॉली’ जैसे खेल खेलकर खुद को 
तैयार करते हैं। मेजबान और �बल 
दावेदार भारत क� िखलाफ होने वाले 
टी20 िवश्व कप फाइनल से पहले 
न्यूजीलैंड की टीम ने भी नेट स� से 
पहल ेएक अनोख ेऔर मजेदार खले 
क� साथ ‘वमर्-अप’ िकया िजसमें 
राष्�ीय खेल रग्बी क� साथ फ�टबॉल 
का भी िम�ण था। 

इस खेल का नाम ‘डॉनी बॉल’ 
रखा गया है, जो काफी िदलचस्प 
है। यह नाम टीम क� ‘स्��थ और 
क�डीशिनगं’ कोच ि�स डोनाल्डसन 
क� नाम पर रखा गया है िजन्होंने इसे 
टीम क� िखलािड़यों क� साथ ही शुरू 
िकया था। इस खेल में तीन टीमें 
होती हैं िजनमें �त्येक में पांच-पांच 

िखलाड़ी रहते हैं। िखलािड़यों को 
एक चौकोर क्ष�े क� भीतर रहना होता 
है। हर टीम क� पास एक रग्बी बॉल 
और एक फ�टबॉल होती है। तीनों 
टीमों से एक-एक िखलाड़ी बारी-
बारी से रग्बी बॉल और फ�टबॉल 
को िकसी भी दूसरी टीम की ओर 
िकक करता है। अगर कोई िखलाड़ी 
रग्बी बॉल या फ�टबॉल को पकड़ते 
समय लड़खड़ा जाता है या गेंद िगरा 
देता है तो उसे मैदान से बाहर जाना 

पड़ता ह।ै अतं में िजस टीम क� सबसे 
ज्यादा िखलाड़ी मैदान पर बचे रहते 
हैं, वही िवजेता घोिषत होती है। 
न्यूजीलैंड क� सपोट� स्टाफ क� एक 
सदस्य ने पीटीआई को बताया हां, 
इसमें रग्बी और फ�टबॉल दोनों को 
िबना लड़खड़ाए सीधे क�च करना 
होता है। इसे डॉनी बॉल कहा जाता 
है जो हमारे स्��थ और क�डीशिनंग 
कोच ि�स डोनाल्डसन क� नाम पर 
रखा गया है।

बदलाव रग्बी और फ�टबॉल क� िम�ण से गेंद क� खेल को कहा जाता है डॉनी बॉल  

न्यूजीलैंड ने ‘डॉनी बॉल’ खेलकर कम िकया तनाव
नई िदल्ली। दिक्षण अ�ीका क� 
िदग्गज तेज गेंदबाज ड�ल स्ट�न का 
कहना है िक अगर न्यूजीलैंड रिववार 
को अहमदाबाद में होने वाले टी-20 
िवश्व कप क� फाइनल में मेजबान 
भारत को नहीं हरा पाता, तो उसे 
’चोकसर्’ (अहम मुकाबलों में दबाव 
की चुनौती से िनपटने में नाकाम 
रहने वाली टीम) का अवांिछत तमगा 
िमलना चािहए।  स्ट�न क� मुतािबक 
घरेलू प�र�स्थितयों में भारत को हराना 
न्यजीलैंड क� िलए लगभग नामुमिकन 
होगा।न्यूजीलैंड ने कोलकाता क� ईडन 
गाड�न्स में खेले गए पहले सेमीफाइनल 
में िखताब क� �बल दावेदार और 
अक्सर चोकसर् कहे जाने वाले दिक्षण 
अ�ीका को हराकर टी20 िवश्व कप 
इितहास में दूसरी बार फाइनल में 
जगह बनाई। भारत ने बृहस्पितवार को 
दूसरे सेमीफाइनल में मुंबई में खेले 
गए बड़� स्कोर वाले रोमांचक मुकाबले 

में इंग्लैंड को सात रन से हराया। 
स्ट�न ने कहा िक न्यूजीलैंड ने दिक्षण 
अ�ीका की तुलना में ज्यादा बार 
िवश्व कप फाइनल खेले हैं और अगर 
वह रिववार को भी िखताब जीतने से 
चूक जाता है, तो चोकसर् का तमगा उसे 
दे देना चािहए। स्ट�न ने पूवर् िदग्गज एबी 
िडिविलयसर् क� यूट्यूब चैनल पर उनसे 
बातचीत में कहा सच कहूं तो हर कोई 
दिक्षण अ�ीका को चोकसर्कहता है, 
लेिकन मैं यह कहूंगा िक न्यूजीलैंड ने 
भी ज्यादा िवश्व कप नहीं जीते हैं और 
वे हमसे ज्यादा फाइनल खेल चुक� हैं। 
न्यूजीलैंड क� लोग मेरी बातों का बुरा 
ना माने लेिकन इस बार जीत जाओ। 
उन्होंने चुटकी लेते हुए कहा नहीं तो 
मैं आिधका�रक तौर पर यह  काड� 
(चोकसर् का तमगा) तुम्हें सौंप दूंगा, 
अब यह तुम्हारा है। मुझे न्यूजीलैंड 
पसंद है, लेिकन मुझे नहीं लगता िक वे 
भारत को हरा पाएंगे।

अहमदाबाद। न्यूजीलैंड क� कप्तान 
िमचेल सैंटनर ने शिनवार को कहा 
िक भारत क� िखलाफ टी20 िवश्व 
कप क� फाइनल से पहले जस�ीत 
बुमराह जैसी कािबिलयत वाले गेंदबाज 
का नाम उनकी टीम की रणनीितक 
चचार्� में आना स्वाभािवक है। बुमराह 
इस टी20 िवश्व कप में शानदार फॉमर् 
में हैं और सेमीफाइनल में इंग्लैंड क� 
िखलाफ उनक� ड�थ ओवर क� �दशर्न 
को अब तक की यादगार गेंदबाजी 
में िगना जा रहा है। सैंटनर ने कहा 
बुमराह, मुझे लगता है िक वह िजस 
तरह से खेल रहे हैं, उनका नाम 
हर चचार् में होना चािहए। इंग्लैंड क� 
िखलाफ उनकी गेंदों को िहट करना 
काफी मु�श्कल लग रहा था। और 

िन�श्चत रूप से वह भारत क� िलए 
‘गेम चेंजर’थे। लेिकन सैंटनर ने साथ 
ही चेतावनी भी दी िक क�वल बुमराह 
पर ध्यान देना मूखर्तापूणर् होगा क्योंिक 
कई भारतीय िखलाड़ी अलग-अलग 
मैचों में अहम भूिमका िनभा चुक� हैं। 
उन्होंने कहा हमें पता था िक बुमराह 
हमेशा अच्छा �दशर्न करेंगे। वह स्पष्ट 
रूप से एक िवश्व-स्तरीय गेंदबाज हैं। 
लेिकन िसफ� वह ही नहीं, टीम क� हर 
सदस्य ने अलग समय पर योगदान 
िदया है। जहां तक वरुण च�वत� का 
सवाल है तो उनक� िलए यह ट�नार्मेंट 
उनक� मानकों क� अनुसार खराब रहा 
है पर िफर भी सैंटनर मानते हैं िक 
फाइनल में यह गेंदबाज िफर कमाल 
कर सकता है। 

न्यूजीलैंड हारा तो उसे ‘चोकर’ का 
तमगा िदया जाना चािहए : स्ट�न

हाईलाइट

ल�य सेन ने लाई को 
हराकर  फाइनल में 
�वेश िकया 
बिम�घम। भारत क� स्टार बैडिमंटन 
िखलाड़ी ल�य सेन ने पैर में ददर्नाक 

छाले और 
मांसपेिशयों में 
िखंचाव से जूझते 
हुए शिनवार को 
यहां कनाडा क� 
िवक्टर लाई को 
हराकर ऑल 

इंग्लैंड ओपन क� पुरुष एकल फाइनल 
में जगह बनाई। अब वह इस बड़� 
िखताब क� िलए भारत का 25 साल का 
इंतजार खत्म करने से महज एक जीत 
दूर हैं। यह मैच ल�य क� क�रयर क� 
सबसे अच्छ� मुकाबलों में से एक सािबत 
हुआ। उन्होंने एक घंट� 37 िमनट तक 
चले संघषर् में 21 साल क� लाई पर 
21-16, 18-21, 21-15 से जीत 
हािसल की िजन्होंने िपछले साल पे�रस 
में िवश्व चैंिपयनिशप में कांस्य पदक 
जीता था। ल�य 2022 चरण में उप 
िवजेता रहे थे िजससे यह उनका दूसरा 
ऑल इंग्लैंड फाइनल होगा। भारत 
अल्मोड़ा क� 24 साल क� िखलाड़ी का 
सामना अब रिववार को फाइनल में 
दुिनया क� 11वें नंबर क� िखलाड़ी चीनी 
ताइपे क� िलन चुन-यी से होगा।

रोनाल्डो की चोट 
गंभीर, खेलना संिदग्ध
�रयाद। अल-नासर क� कोच जॉजर् 
जीसस ने कहा िक ि��स्टयानो 
रोनाल्डो की हैम�स्��ग की चोट िजतना 
अनुमान लगाया जा रहा था उससे 
अिधक गंभीर है।  इस चोट क� कारण 
41 वष�य रोनाल्डो का पुतर्गाल की 
तरफ से आगामी मै�ी मैचों में खेलना 
भी संिदग्ध है। यह स्टार फ�टबॉलर 
िपछले सप्ताहांत अल-नासर की 
सऊदी �ो लीग में अल-फायहा पर 
3-1 से िमली जीत क� दौरान लंगड़ाते 
हुए मैदान से बाहर चला गया था। 
जीसस ने शु�वार को प�कारों से 
कहा िपछले मैच में ि��स्टयानो को 
मांसपेिशयों में िखंचाव क� कारण मैदान 
छोड़ना पड़ा था। अब जांच से यह स्पष्ट 
हो गया है िक हमने िजतना अनुमान 
लगाया था उनकी चोट उससे अिधक 
गंभीर है। उन्होंने कहा उन्हें आराम 
करने और उिचत उपचार करने की 
जरूरत है। ि��स्टयानो इलाज क� िलए 
स्पेन जाएंगे।   

अगरकर क� तीन साल : आंकड़ों से परे 
जाकर कड़� फ�सले लेने में मािहर

अहमदाबाद। अजीत अगरकर ने जब भारत की सीिनयर चयन सिमित क� 
अध्यक्ष का पदभार संभाला, तो प�र�स्थितयां काफी िभ� थीं। अगरकर 
को चेतन शमार् की जगह पर यह पद सौंपा गया था। शमार् को एक टीवी 
चैनल क� �स्ट�ग ऑपरेशन में आपित्तजनक िटप्पणी करते हुए पाया गया 
था। अगरकर क� तीन साल क� कायर्काल में काफी किठन और साहिसक 
फ�सले िकए गए िजनक� अनुक�ल प�रणाम िनकले।  चयनकतार् िवक�टकीपर 
की तरह होता है। अच्छ� क�च पर भले ही हल्की-फ�ल्की तािलयां बजें, 
लेिकन अचानक गेंद छ�ट जाने पर तीखी आलोचना होगी।

करोड़ों भारतीयों क� तोड़ देंगे िदल : सैंटनर 
अहमदाबाद, एजेंसी 

न्यूजीलैंड क� कप्तान िमचेल सैंटनर 
ने कहा िक जब दुिनया यु� की 
िवभीिषका झेल रही है तब उनकी 
टीम रिववार को यहां होने वाले 
टी20 िवश्व कप में करोड़ों भारतीयों 
क� िदल को तोड़ने क� िलए पूरी तरह 
से तैयार है।
  सैंटनर वतर्मान समय क� अन्य 
कप्तानों की तरह जोशीले नहीं 
हैं और ना ही वह मजाक करते हैं 
लेिकन उनकी हािजरजवाबी से 
दशर्क ठहाक� लगा देते हैं।  सैंटनर 
ने कहा हम मैदान पर उतरते हैं और 
एक टीम क� रूप में अपना काम 
करते हैं। इस बार भी इसमें कोई 
बदलाव नहीं आएगा। िन�श्चत रूप 
से यह एक चुनौती होगी, क्योंिक हर 
कोई जानता है िक हम शायद जीत 
क� �बल दावेदार नहीं हैं। हमें इससे 

कोई फक� नहीं पड़ता। �ॉफी जीतने 
क� िलए क�छ लोगों का िदल तोड़ने 
में मुझे कोई आपित्त नहीं होगी। 
उन्होंने कहा यह कहना आसान है 
िक यह बस एक और मैच की तरह 
ह ैलिेकन हर कोई जानता ह ैिक ऐसा 
नहीं है। इसक� िलए आपकी अच्छी 
रणनीित और तैयारी होनी चािहए। 
सैंटनर ने कहा िवशेषकर टी20 
ि�क�ट में क�छ ही पलों में पासा 
पलट जाता है। 

अहमदाबाद, एजेंसी 

बेहद �ितभाशाली और लगातार 
अच्छा �दशर्न करने वाली भारतीय 
टीम क� पास लगातार दूसरी बार 
टी20 िवश्व कप का िख़ताब अपने 
नाम करने का मौक़ा ह।ै अगर भारत 
यह कारनामा करने में सफल हो 
जाता है तो भारत टी20 िवश्व कप 
क� इितहास में यह उपल�ब्ध हािसल 
करने वाली पहली टीम होगा। भारत 
क� पास यह सुनहरा मौका घर पर 
है जहां दो वषर् पहले ही भारत एक 
अन्य िवश्व कप िख़ताब अपने नाम 
करने से चूक गया था।
   न्यूजीलैंड क� िखलाफ रिववार 
को यहां होने वाले फाइनल में 
सूयर्क�मार यादव की अगुवाई वाली 
टीम का पलड़ा भारी माना जा रहा 
है। दुिनया क� सबसे बड़� स्ट�िडयमों 
में से एक नरेन्� मोदी स्ट�िडयम में 
भारत को 19 नवबंर 2023 को बड़ा 
झटका लगा था जब वह ऑस्��िलया 
से वनड� िवश्व कप का फाइनल 
हार गया था। तब भारत ने भावुक 
नम आंखों वाले रोिहत शमार् को 
��िसंग रूम की सीिढ़यों पर चढ़ते 
हुए देखा था। क�वल भारतीय टीम 
ही नहीं ब�ल्क स्ट�िडयम में मौजूद 
93000 दशर्क भी स� रह गए थे। 
भारत ने हालांिक 2024 में रोिहत 
शमार् की कप्तानी में टी-20 िवश्व 
कप जीतकर इसकी काफी हद तक 
भरपाई कर दी थी। 
  अब खेल क� सबस ेछोट� �ारूप की 
भारतीय टीम सूयर्क�मार की कप्तानी 
में िखताब का बचाव करने और इस 
�ित�ष्ठत �ॉफी को तीन बार जीतने 
वाली पहली टीम बनने की कोिशश 
करेगी। एक क�शल बल्लेबाज और 
चतुर कप्तान सूयर्क�मार न क�वल 
कप्तान क� रूप में अपनी खुद की 
िवरासत बनाने क� िलए उत्सुक 
होंगे, ब�ल्क वह 19 नवंबर 2023 
की पीड़ा को भी खत्म करना चाहेंग।े 
सूयर्क�मार और उनक� साथी ठीक 
364 िदन पहले नौ माचर्, 2025 

को भारत की आईसीसी चैंिपयंस 
�ॉफी में न्यूजीलैंड की लगभग 
इसी टीम क� िखलाफ िमली जीत 
से �ेरणा लेने की कोिशश करेंगे। 
भले ही वह ट�नार्मेंट 50 ओवर का 
था। सूयर्क�मार उस टीम का िहस्सा 
नहीं थे, लेिकन दुबई में िमली उस 
एकतरफा जीत स ेउन्हें हौसला िमल 
सकता है।
   फाइनल जीतने क� िलए साहस क� 
अलावा िकस्मत का साथ भी जरूरी 
होता है। खेल एकदम ‘परफ�क्ट’ 
होना जरूरी नहीं है, लेिकन सही 
समय पर सही चीजें होनी चािहए। 
मौजूदा ट�नार्मेंट क� सेमीफाइनल में 
भारत की जीत तब लगभग तय हो 
गई थी जब हैरी �ूक ने संजू सैमसन 

का क�च छोड़ िदया था। भारत 
रिववार को न्यजूीलैंड की ऐसी िकसी 
भी गलती का पूरा फायदा उठाने की 
कोिशश करेगा।  भारत को अब तक 
इस ट�नार्मेंट में िकस्मत का साथ 
िमला है। अगर वह िखताब जीत 
जाता है तो उन्हें सराहना िमलेगी 
लेिकन अगर हार जाते हैं तो िफर 
बहुत बड़ा बवाल मच सकता है। 
   सूयर्क�मार ने िपछले दो वष� में 
टीम का बहुत अच्छी तरह से नेतृत्व 
िकया है, भले ही एक बल्लेबाज क� 
रूप में वह उम्मीदों पर पूरी तरह 
खरा नहीं उतर पाए। रिववार का 
िदन उनक� क�रयर क� िलए िनणार्यक 
क्षण होगा। अगर उनकी टीम 
खुशगवार मौसम में अच्छा �दशर्न 

करती है तो उनकी सारी नाकािमयां 
पल भर में भुला दी जाएंगी। लेिकन 
भारत क� िलए न्यूजीलैंड की चुनौती 
आसान नहीं होगी क्योंिक िकसी भी 
िदन िफन एलन, लॉकी फग्यूर्सन 
या मैट हेनरी जैसे िखलाड़ी अपनी 
क्षमता से कहीं बेहतर �दशर्न करना 
जानते हैं। िमचेल सैंटनर या ग्लेन 
िफिलप्स जैसे िखलाड़ी जानते हैं िक 
एक मजबूत टीम क� िखलाफ िकस 
तरह से चुनौती का सामना करना 
होता है।  न्यूजीलैंड क� िलए सबसे 
बड़ा खतरा  अहमदाबाद का सरदार 
होगा। इस सरदार का नाम जस�ीत 
बुमराह है। फाइनल में बुमराह क� 
चार ओवर िफर दोनों टीमों क� बीच 
िनणार्यक सािबत हो सकते हैं। 

भारत क� पास इितहास रचने का ितहरा मौका 
टी-20 िवश्व कप की िखताबी टक्कर आज :  न्यूजीलैंड की कड़ी चुनौती से पाना होगा पार

िपछले तीन वष� में भारतीय टीम ने 
आईसीसी क� चार ट�नार्मेंट (2023 
वनड� िवश्व कप, 2024 टी20 िवश्व 
कप, 2025 चैंिपयंस �ॉफी, 2026 
टी20 िवश्व कप) क� फाइनल 
में जगह बनाई है। अगर भारत 
फाइनल में न्यूजीलैंड को हरा देता 
है तो यह उसकी िपछले तीन साल 
में तीसरी जीत होगी।

न्यूजीलैंड िपछले 11 वष� में पांच 
बार आईसीसी क� िकसी ट�नार्मेंट 
क� फाइनल में पहुंचा है लेिकन उसे 
दूसरे स्थान से ही संतोष करना 
पड़ा।

न्यूजीलैंड 2019 क� वनड� िवश्व 
कप, 2021 क� टी20 िवश्व कप 
और 2025 क� चैंिपयंस �ॉफी क� 
फाइनल में पहुंचा लेिकन तीनों 
मौकों पर उसे हार का सामना 
करना पड़ा।

न्यूजीलैंड ने 2000 में आईसीसी 
नॉकआउट �ॉफी जीतने क� बाद से 
अब तक आठ आईसीसी फाइनल 
खेले हैं, लेिकन इनमें से िसफ� एक 
(2021 में भारत क� िखलाफ िवश्व 
ट�स्ट चैंिपयनिशप फाइनल) ही 
जीत सका है।

न्यूजीलैंड ने पहले सेमीफाइनल में 
दिक्षण अ�ीका की ि�क�ट टीम क� 
िखलाफ, ऐसा चेज िकया िजसने 
पूरे ट�नार्मेंट में तहलका मचा िदया। 
स्कोर बोड� पर 169 रन थे।िफन 
एलन ने गेम को हाइलाइट रील 
बना िदया। क�वल 33 गेंदों पर हैरान 
कर देने वाले 100 रन प्योर पावर, 
क्लीन स्�ाइिक�ग, िनडर ि�क�ट।

आंकड़ों पर एक नजर

भारत: सूयर्क�मार यादव (कप्तान), 
अिभषेक शमार्, संजू सैमसन 
(िवक�टकीपर), इशान िकशन, 
ितलक वमार्, िशवम दुबे, हािदर्क 
पंड्या, अक्षर पट�ल, जस�ीत 
बुमराह, वरुण च�वत�, अशर्दीप 
िसंह, �रंक� िसंह, क�लदीप यादव, 
मोहम्मद िसराज, वािशंगटन 
सुंदर।  
न्यूजीलैंड: िमचेल सैंटनर (कप्तान), 
िफन एलन, िटम सीफट�, रिचन 
रिवं�, माक� चैपमैन, ग्लेन िफिलप्स, 
ड��रल िमचेल, मैट हेनरी, लॉकी 
फग्यूर्सन, कोल मैककॉन्ची, काइल 
जैमीसन, जैकब डफी, ड�वोन कॉनवे, 
िजमी नीशम, इश सोढ़ी।

टीम

वषर्         िवजेता उप-िवजेता       मेजबान

2024 भारत दिक्षण अ�ीका वेस्टइंडीज/यूएसए
2022 इंग्लैंड पािकस्तान ऑस्��िलया
2021 ऑस्��िलया न्यूज़ीलैंड यूएई/ओमान
2016 वेस्टइंडीज इंग्लैंड भारत
2014 �ीलंका भारत बांग्लादेश
2012 वेस्टइंडीज �ीलंका �ीलंका
2010 इंग्लैंड ऑस्��िलया वेस्टइंडीज
2009 पािकस्तान �ीलंका इंग्लैंड
2007 भारत पािकस्तान दिक्षण अ�ीका

टी-20 िवश्व कप िवजेता की सूची

भारत क� कप्तान सूयर्क�मार यादव और टीम मैनेजमेंट 
फाइनल से पहले क�छ बड़� तकनीकी बदलाव कर सकते हैं। 
एक िवकल्प अिभषेक शमार् की जगह �रंक� िसंह को शािमल 
करना हो सकता है। अिभषेक ने टी-20 
ि�क�ट में एक जबरदस्त ओपनर क� तौर 
पर नाम कमाया है, लेिकन ट�नार्मेंट में 
उनका फॉमर् खराब रहा है। उनक� हािलया 
�दशर्न में वेस्ट इंडीज क� िखलाफ 11 
गेंदों में 10 और �ुप स्ट�ज में न्यूजीलैंड 
क� िखलाफ 16 गेंदों में 30 रन शािमल 
हैं, िजससे उनक� सात मैचों में 12.71 की औसत से िसफ� 
89 रन बने हैं। इस तरह क� क�िसस्ट�सी की वजह से िथंक 
ट�क �रंक� िसंह को लाने क� िलए ललचा सकता है, जो एक 
िफिनशर हैं और ड�थ ओवसर् में तेजी से रन बनाने में कािबल 
हैं। �रंक� ने 45 टी-20 इंटरनेशनल मैचों में 39.12 क� 
एवरेज और 155.74 क� स्�ाइक रेट से 665 रन बनाए 
हैं, और मैच िजताने वाले क�िमयो क� िलए उनकी रेप्युट�शन 
िजसमें आईपीएल में एक ओवर में पांच छक्क� भी शािमल है।

न्यूजीलैंड क� पेस अट�क क� िखलाफ भारत क� मध्यम �म 
को मजबूत कर सकती है। एक और मुमिकन बदलाव �स्पन 
िवभाग में हो सकता है। वरुण च�वत�, भारत क� िवक�ट चाट� 

में सबसे आगे रहने क� बावजूद, ट�नार्मेंट 
क� आिखरी स्ट�ज में क��ोल क� िलए 
स्�गल करते रहे हैं और सेमीफाइनल में 
इंग्लैंड क� िखलाफ 64 रन देकर मु�श्कल 
�दशर्न िकया था। इससे क�लदीप यादव 
क� िलए दरवाजा खुल सकता है, िजनका 
अंतरराष्�ीय टी-20 में �रकॉड� 54 मैचों में 

6.95 क� शानदार इकॉनमी रेट क� साथ 95 िवक�ट है। बाएं 
हाथ क� बल्लेबाजों को परेशान करने और टिन�ग क�डीशन 
का फायदा उठाने की क�लदीप की कािबिलयत अहमदाबाद 
की िपच पर एलन जैसे न्यूजीलैंड क� आ�ामक बल्लेबाजों 
क� िखलाफ फायदेमंद सािबत हो सकती है।अगर भारत ये 
बदलाव करने का फ�सला करता है, तो इस कदम से टीम में 
ज्यादा बैलेंस आ सकता है, िजसमें पावर-िहिट�ग क� साथ 
टाइट बॉिलंग क��ोल का मेल होगा।  

अिभषेक-वरुण की जगह िरंक�-क�लदीप क� खुल सकते दरवाजे

अभ्यास स� क� दौरान गेंदबाजी करते जस�ीत बुमराह ।                                                                           एजेंसी

टीम की हर रणनीितक चचार् में 
बुमराह का नाम आना स्वाभािवक  

माइंडगेम 

आईसीसी चाट�र 
िवमानों से रवाना 
होंगी रुकी हुई टीमें
नई िदल्ली। अमे�रका और 
इजराइल क� ईरान पर िकए गए 
हमलों क� बाद अंतरराष्�ीय हवाई 
क्षे� में हुए व्यवधान क� बाद इगं्लैंड, 
दिक्षण अ�ीका और वेस्टइंडीज 
की टीम इस सप्ताहांत अंतरराष्�ीय 
ि�क�ट प�रषद (आईसीसी) �ारा 
मुहैया कराई गई चाट�र उड़ानों से 
भारत से रवाना होंगी। एक सू� ने 
पीटीआई को बताया िक बहृस्पितवार 
को दूसरे सेमीफाइनल में भारत से 
हारने वाली इंग्लैंड टीम क� शिनवार 
शाम को मुंबई से लंदन क� िलए 
सीधी उड़ान से रवाना होने की 
उम्मीद है। वेस्टइंडीज और दिक्षण 
अ�ीका अन्य दो टीमें हैं जो अपना 
अिभयान समाप्त होने क� बावजूद 
अब भी भारत में हैं। वेस्टइंडीज 
की टीम भारत से पांच िवक�ट से 
हारने क� बाद टी20 िवश्व कप से 
बाहर हो गई थी। दिक्षण अ�ीका 
का अिभयान भी बुधवार को पहले 
सेमीफाइनल में समाप्त हो गया।  

हार की कगार पर 
भारतीय मिहला टीम

पथर्, एजेंसी

अनुभवी हरफनमौला एनाबेल 
सदरलैंड ने शतकीय पारी खेलने क� 
बाद दो िवक�ट भी चटकाए िजससे 
एकमा� मिहला िदन राि� ट�स्ट 
मैच क� दूसरे िदन शिनवार को यहां 
ऑस्��िलया ने भारत पर मजबूत 
पकड़ बना ली।  सदरलैंड की 171 
गेंदों पर 129 रन की शानदार पारी 
की बदौलत ऑस्��िलया ने पहली 
पारी में 323 रन बनाकर 125 रन 
की बढ़त हािसल की। सदरलैंड का 
यह  िपछली सात पा�रयों में चौथा 
और लगातार तीसरा शतक है। 

इसक� बाद मेजबान टीम ने िदन 
का खेल खत्म होने तक भारत को 
दूसरी पारी में 105 रन पर छह 
िवक�ट चटका िदये।  भारत अब 
भी ऑस्��िलया से 20 रन पीछ� है 
और िदन का खेल खत्म होते समय 
�ितका रावल (43) क� साथ 
�ेह राणा (14) �ीज पर मौजद 

है। बल्ले से कमाल करने क� बाद 
सदरलैंड ने हरमन�ीत कौर (11) 
और जेिममा रोि�ग्स (14) क� 
अहम िवक�ट चटकाये।   सदरलैंड 
ने पहले बल्ले से भारत पर दबदबा 
कायम िकया। उन्होंने तेज गेंदबाज 
�ांित गौड़ की शॉट�-िपच गेंद को 
िवक�टकीपर ऋचा घोष क� ऊपर से 
बाउ��ी लगाकर 133 गेंदों में अपना 
शतक पूरा िकया। आठ ट�स्ट में 
लगभग 90 की औसत रखने वाली 
इस दाएं हाथ की बल्लेबाज ने तेज 
और �स्पन दोनों तरह की गेंदबाजी 
क� िखलाफ शानदार �दशर्न िकया। 
दी�प्त शमार् की �स्पन क� िखलाफ 
उन्होंने कवर और िमड-ऑफ क� 
बीच शानदार �ाइव लगाए जबिक 
�ांित गौड़ की फ�ल लेंथ गेंद पर 
बेहतरीन चौका जड़ा।

ट�स्ट मैच में सदरलैंड क� 
हरफनमौला �दशर्न से 
ऑस्��िलया मजबूत िस्थित में 

कप्तान सूयर्क�मार यादव को नेतृत्व 
संभालने क� करीब छह महीने बाद 
यह समझ में आ गया िक टीम क� युवा 
िखलािड़यों क� िलए ‘िपता या बड़� भाई 
जैसी’ भूिमका िनभाने की कोिशश 
ज्यादा कारगर नहीं होगी। मुंबई 
क� इस बल्लेबाज ने महसूस िकया 
िक टीम क� अंदर खुलकर िवचारों 
का आदान-�दान, अिभव्य�क्त की 
आजादी और हर िखलाड़ी को अपने 
तरीक� से खेलने की स्वतं�ता देना ही 
सबसे बेहतर तरीका है। मुख्य कोच 
गौतम गंभीर मानते है िक इस �ारूप 

में सात गेंदों में बनाये 21 रन उतने ही 
अहम है िजतना की शतक। सूयर्क�मार 
ने गंभीर क� सहयोग से तय िकया िक 
वह पूवर् कप्तान रोिहत शमार् क� कदमों 
पर चलेंगे, पर अपने तरीक� से। ��िसंग 
रूम क� माहौल और युवा िखलािड़यों 
को दी जाने वाली सलाह क� बारे में 
पूछ� जाने पर सूयर्क�मार ने मजािकया 
अंदाज में कहा वे मुझे ��िसंग रूम में 
ज्यादा बोलने ही नहीं देते। वे अपनी 
शत� पर चलते हैं। मैंने देखा है िक 
जब उन्हें आजादी िमलती है तो उनका 
व्य�क्तत्व अलग नजर आता है।

 िखलािड़यों को अपने मुतािबक 
खेलने की आजादी : सूयर्क�मार 

रहस्यमयी �स्पनर वरुण च�वत� को टी20 
िवश्व कप क� िपछले दो मैचों में बहुत फ�ल 
लेंथ या बहुत शॉट� लेंथ गेंद करने की कीमत 

चुकानी पड़ी है। मुझे लगता है उनका मजबूत 
पक्ष उस मु�श्कल लेंथ पर गेंदबाजी करना है जो 
िकसी �स्पनर क� िलए अनुक�ल होती है।        
                              -पीयूष चावला


