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सूर्योदय सूर्यास्त

उपलब्धि 50 वर्षों बाद चंद्रमा तक पहली मानव उड़ान, 11.17 लाख किमी का सफर तय किया, अब चांद पर उतरने की तैयारी में नासा

आर्टेमिस-2’ मिशन : चंद्रमा का चक्कर लगाकर लौटे 4 एस्ट्रोनॉट

वाशिंगटन, एजेंसी

तालियों की गड़गड़ाहट और उत्साह 
के बीच नासा के ‘आर्टेमिस-2’ मिशन 
के चार अंतरिक्ष यात्री ऐतिहासिक 
चंद्र यात्रा पूरी करने के बाद प्रशांत 
महासागर में सुरक्षित उतर गए। यह 
50 वर्षों से अधिक समय बाद चंद्रमा 
तक पहली मानव उड़ान है। 

नासा के भारतीय मूल के सहायक 
प्रशासक अमित क्षत्रिय ने सैन डिएगो 
तट के पास शुक्रवार को (पूर्वी 
समयानुसार 8:07 बजे) पृथ्वी पर 
वापसी के बाद संवाददाता सम्मेलन में 

कहा, चंद्रमा तक जाने का रास्ता खुल 
गया है, लेकिन आगे का काम पीछे 
किए गए काम से कहीं अधिक बड़ा 
है। इस मिशन में शामिल कमांडर रीड 
वाइसमैन, पायलट विक्टर ग्लोवर, 
क्रिस्टीना कोच और कनाडा के जेरेमी 
हनैसने न ेदिसबंर 1972 में हुए अपोलो 

17 मिशन के बाद पहली बार चंद्रमा 
की यात्रा की। उड़ान निदेशक रिक 
हेनफ्लिंग ने कहा कि आर्टेमिस-2 
के अंतरिक्ष यात्री खुश और स्वस्थ 
हैं तथा ह्यूस्टन लौटने के लिए तैयार 
हैं। आर्टेमिस-2 पहला मानवयुक्त 
मिशन था जिसमें नासा के अंतरिक्ष 

प्रक्षेपण प्रणाली रॉकेट और ओरियन 
क्रू मॉड्यूल का उपयोग किया गया, 
जिससे यह साबित हुआ कि एजेंसी का 
उपकरण अतंरिक्ष यात्रियों को पथृ्वी की 
कक्षा से बाहर भेजकर सुरक्षित वापस 
ला सकता है। अमित क्षत्रिय ने कहा, 
उड़ान निदेशक जेफ रेडिगन ने बताया 

था कि चंद्रमा तक ढाई लाख मील की 
दूरी तय करने के बाद लक्ष्य साधने के 
लिए हमारे पास एक डिग्री से भी कम 
का कोण था और टीम ने इसे सटीकता 
से हासिल किया। यह किस्मत नहीं, 
बल्कि एक हजार लोगों की मेहनत का 
नतीजा है।

अंतरिक्ष यात्री विक्टर ग्लोवर और क्रिस्टीना कोच सैन डिएगो एवं नासा का ओरियन अंतरिक्ष यान।

=नासा के भारतीय मूल के सहायक 
प्रशासक अमित क्षत्रिय ने कहा- 
चंद्रमा तक जाने का रास्ता खुल गया

पूर्ण सूर्यग्रहण का भी अवलोकन किया गया
यह चारों अंतरिक्ष यात्रियों के लिए शानदार यात्रा रही, जिसमें चंद्रमा के उस 
हिस्से को भी देखा गया जिसे पहले कभी मानव ने नहीं देखा था। इसके साथ ही 
पूर्ण सूर्यग्रहण का भी अवलोकन किया गया। प्रशांत महासागर में उतरने के बाद 
ओरियन कैप्सूल खुलते ही टीम ने राहत की सांस ली। हेनफ्लिंग ने कहा कि जैसे 
ही कैप्सूल खुला, उनकी टीम ने राहत की सांस ली। उन्होंने कहा, हमने नियंत्रण 
कक्ष टीम से बात की और परिवारों की ओर हाथ हिलाकर उनका अभिवादन 
किया। यह शानदार दिन था।  हेनफ्लिंग ने बताया कि पृथ्वी के वायुमंडल में पुनः 
प्रवेश के दौरान टीम को थोड़ी चिंता थी, लेकिन अपने प्रशिक्षण पर पूरा भरोसा था।

शिक्षक भर्ती घोटाला : बंगाल के पूर्व मंत्री 
पार्थ चटर्जी व अन्य के िठकानों पर छापे

नई दिल्ली/कोलकाता, एजेंसी

ईडी ने शिक्षक भर्ती घोटाले से जुड़े 
धनशोधन मामले में पश्चिम बंगाल के 
पूर्व शिक्षा मंत्री पार्थ चटर्जी और कुछ 
अन्य लोगों के खिलाफ नए सिरे से 
शनिवार को छापे मारे। अधिकारियों के 
अनुसार, जिन स्थानों पर तलाशी ली 
गई उनमें कोलकाता स्थित चटर्जी का 
आवास और इस मामले में जेल में बंद 
कथित बिचौलिए प्रसन्ना कुमार रॉय का 
घर शामिल हैं। 

तृणमूल कांग्रेस से निलंबित नेता 
चटर्जी 2011 में पार्टी के सत्ता में आने 
से पहले उसके महासचिव और प्रमुख 

रणनीतिकार रह चुके हैं। अधिकारियों 
ने बताया कि यह कार्रवाई पश्चिम 
बंगाल केंद्रीय विद्यालय सेवा आयोग 
द्वारा कक्षा नौ से 12 तक के सहायक 
शिक्षकों की भर्ती से जुड़े कथित घोटाले 

में पूछताछ के लिए चटर्जी के तीन बार 
उपस्थित नहीं होने के बाद की गई। 
ईडी ने प्राथमिक शिक्षक भर्ती घोटाले 
के सिलसिल में जलुाई 2022 में चटर्जी 
को गिरफ्तार किया था।

दिल्ली की रियल एस्टेट कंपनी के खिलाफ 
छापेमारी की, छह करोड़ नकदी बरामद 

नई दिल्ली। ईडी ने दिल्ली में स्थित एक रियल एस्टेट कंपनी के खिलाफ छापेमारी 
के दौरान 6.3 करोड़ रुपये नकद और 7.5 करोड़ रुपये के आभूषण जब्त किए 
हैं। यह कंपनी घर खरीदारों के साथ धोखाधड़ी के आरोपों का सामना कर रही 
है और वर्तमान में दिवालिया प्रक्रिया से गुजर रही है। यह कार्रवाई धन शोधन 
निवारण अधिनियम (पीएमएलए) के तहत शुक्रवार को की गई, जिसमें कंपनी 
‘अर्थ इंफ्रास्ट्रक्चर्स लिमिटेड’ (ईआईएल) के पूर्व निदेशकों, प्रवर्तकों और 
उनसे जुड़े संस्थानों के दिल्ली और गुरुग्राम स्थित 10 परिसरों पर छापे मारे गए। 
आधिकारिक रिकॉर्ड के अनुसार, कंपनी जून 2018 से कॉरपोरेट दिवालिया 
समाधान प्रक्रिया से गुजर रही है।

ईडी ने की कार्रवाई

नई दिल्ली, एजेंसी

अमेरिका और ईरान के बीच दो 
सप्ताह के अस्थायी संघर्ष विराम के 
बाद ‘जग विक्रम’ नामक भारतीय 
ध्वज वाले एलपीजी जहाज ने होर्मुज 
पार कर लिया है। अस्थायी संघर्ष 
विराम की घोषणा के बाद इस मार्ग 
से गुजरने वाला यह पहला भारतीय 
जहाज है। जहाज शुक्रवार रात से 
शनिवार सुबह के बीच इस महत्वपूर्ण 
समुद्री मार्ग से गुजरा और शनिवार 

दोपहर को पूर्व की ओर बढ़ते हुए, 
जलडमरूमध्य के पूर्व में ओमान की 
खाड़ी में स्थित था।  मार्च की शरुुआत 
से अब तक यह फारस की खाड़ी से 

बाहर निकलने वाला नौवां भारतीय 
जहाज ह,ै जबकि लगभग 15 भारतीय 
ध्वज वाल ेजहाज अभी भी क्षेत्र में रुके 
हुए हैं और आगे बढ़ने की प्रतीक्षा कर 

रहे हैं। यह मध्यम आकार का गैस 
वाहक जहाज 26,000 टन स ेअधिक 
वहन क्षमता रखता है और इसमें 
करीब 20,000 टन एलपीजी होन ेका 
अनुमान है। पश्चिम एशिया में संघर्ष 
शुरू होने के समय होर्मुज क्षेत्र में कम 
से कम 28 भारतीय जहाज मौजूद थे, 
जिनमें 24 पश्चिमी हिस स्े में और चार 
पूर्वी हिस्से में थे।

संघर्ष विराम के बीच जग विक्रम ने पार किया होर्मुज
=नार्वे के जहाज को शुक्रवार को 

लौटाया था वापस, यहां से निकलने 
वाला यह नौवां भारतीय जहाजनई दिल्ली, एजेंसी

प्रधान न्यायाधीश सरू्यकातं न ेशनिवार 
को कहा कि प्रौद्योगिकी अब केवल 
एक प्रशासनिक सुविधा नहीं रह गई 
है, बल्कि यह एक संवैधानिक साधन 
बन गई है। यह एक ऐसा उपकरण 
है जो कानून के समक्ष समानता को 
मजबूत करता है, न्याय तक पहुंच का 
विस्तार करता है और न्यायपालिका 
को प्रक्रियात्मक रूढ़ियों स ेऊपर उठने 
की अनुमति देता है। 

न्यायमूर्ति सूर्यकांत ने न्यायिक 
प्रक्रिया के पुनर्गठन और डिजिटल 
परिवर्तन विषय पर आयोजित 
राष्ट्रीय सम्मेलन के उद्घाटन सत्र 
को संबोधित करते हुए कहा कि 
किसी भी न्याय प्रणाली के मलू में एक 
सरल लेकिन स्थायी वादा निहित है 
कि प्रत्येक व्यक्ति, चाहे उसके पास 
कितने भी साधन या परिस्थितियां हों, 
निष्पक्ष, समय पर और प्रभावी तरीके 
से न्याय प्राप्त करने में सक्षम होना 
चाहिए। सीजेआई ने केंद्रीय मंत्री 
अर्जुन राम मेघवाल और जितिन 
प्रसाद की उपस्थिति में सपु्रीम कोर्ट के 
न्यायाधीशों, न्यायिक अधिकारियों, 
उच्च न्यायालय के न्यायाधीशों और 

जिला न्यायाधीशों को संबोधित करते 
हुए कहा कि न्याय प्रणाली में सुधार 
का माप इस बात से किया जाता है 
कि नागरिक, वकील और अन्य 
हितधारक इसस कितना सार्थक 
रूप से लाभान्वित हो सकेंगे। उन्होंने 
कहा, हमें यह सुनिश्चित करना होगा 
कि प्रत्येक न्यायालय एक एकीकृत 
डिजिटल न्यायालय क े रूप में 
कार्य करे, जो न केवल ‘हाइब्रिड’ 
सुनवाई सुविधाओं से लैस हो, बल्कि 
पूरी तरह से कागजी कार्रवाई रहित 
न्यायालय के रूप में भी कार्य करने में 
सक्षम हो। प्रौद्योगिकी एक सवंधैानिक 

साधन बन गई है। सीजेआई ने कहा 
कि उनके पास स्वाभाविक रूप 
से डिजिटल पारिस्थितिकी तंत्र 
के निर्माण के लिए एक व्यापक 
दृष्टिकोण है, एक ऐसा भविष्य 
जहां न्याय केवल एक ऐसी जगह 
पर नहीं मिले जहां कोई जाता है, 
बल्कि एक ऐसी सेवा हो जो निर्बाध, 
पारदर्शी और प्रत्येक व्यक्ति के लिए  
उपलब्ध हो।

प्रौद्योगिकी अब िसर्फ प्रशासनिक सुविधा 
नहीं, संवैधानिक साधन है : सीजेआई

=न्यायिक प्रक्रिया के पुनर्गठन और 
डिजिटल परिवर्तन विषय पर 
आयोजित सम्मेलन को सीजेआई ने 
किया संबोधित

पूंजी से 10,000 अरब 
डॉलर की अर्थव्यवस्था 
नहीं बन सकता भारत 

नई दिल्ली। सीजेआई सूर्यकांत ने 
शनिवार को कहा कि देश केवल पूंजी 
या नीति के जरिये से 10,000 अरब 
डॉलर की अर्थव्यवस्था नहीं बन सकता 
है, बल्कि इसमें कानूनी प्रणाली की 
गुणवत्ता एक महत्वपूर्ण कारक होगी। 
उन्होंने विकसित होती अर्थव्यवस्था 
की मांगों को पूरा करने के लिए कानूनी 
ढांचे में आमूलचूल बदलाव का आह्वान 
करते हुए यह बात कही। सीजेआई 
ने इस लक्ष्य को हासिल करने के 
लिए वाणिज्यिक कानून में पूर्वानुमान, 
विशेषज्ञता और सद्भावना की संस्कृति 
की जरूरत पर जोर दिया। 

वार्ता से शांति की तलाशथारू समाज के मुकदमे होंगे वापस 
मिट्टी में मिलेगा माफिया : योगी

मुख्यमंत्री ने लखीमपुर खीरी में दो बड़ी जनसभाओं में कई अहम घोषणाएं कीं

इस्लामाबाद, एजेंसी

इस्लामाबाद में ईरान-अमेरिका के बीच 
जारी संघर्षविराम वार्ता का पहला राउंड चार 
घंटे तक चला। इस दौरान ईरान ने लेबनान 
पर तुरंत इजराइली हमले रोकने की मांग 
की है। इस बैठक में एक्सपर्ट्स ने सुरक्षा, 
राजनीति, सेना, अर्थव्यवस्था और कानून से 
जुड़े मुद्दों पर बात की। अमेरिका की तरफ से 
उपराष्ट्रपति जडेी वेंस, जबकि ईरान की तरफ 
से संसद स्पीकर मोहम्मद बाघेर गालिबाफ ने 
नेतृत्व किया। दोनों देशों के बीच अब दूसरे 
दौर की वार्ता शनिवार देर रात शुरू हुई।

47 साल पहले यानी 1979 में ईरान की 
इस्लामिक क्रांति के बाद ये पहली बार था 
जब दोनों देश के नेताओं ने इतने बड़े स्तर 
पर आमने-सामने बातचीत की। इस्लामाबाद 
के सेरेना होटल में त्रिपक्षीय वार्ता से पहले, 
वेंस के नतेतृ्व वाली अमरेिकी टीम और ईरानी 
संसद के अध्यक्ष मोहम्मद बागेर गालिबफ 
के नेतृत्व वाले ईरानी प्रतिनिधिमंडल ने 
पाकिस्तान के प्रधानमंत्री शहबाज शरीफ के 
साथ अलग-अलग बठैकें कीं। ईरान न ेबठैक 
स ेपहल ेकहा था कि इजराइल और अमरेिका 
के फसैले जुड़े हैं, इसलिए वार्ता फले होने 

पर जिम्मेदारी अमेरिका पर भी होगी। इस 
वार्ता का उद्देश्य पश्चिम एशिया में जारी युद्ध 
को समाप्त करने के लिए एक स्थायी शांति 
समझौते पर पहुंचना है। 

इस युद्ध ने वैश्विक स्तर पर ऊर्जा आपूर्ति 
को पंगु बना दिया है और व्यापक पैमाने पर 
आर्थिक व्यवधान पैदा किए हैं। तेहरान ने 
दावा किया कि हमले ने युद्धविराम समझौते 

की शर्तों का उल्लंघन किया ह,ै वहीं अमरेिका 
ने कहा कि लेबनान इस समझौते का हिस्सा 
नहीं था। शनिवार तड़के इस्लामाबाद  पहुचंने 
के बाद गालिबफ ने कहा, हमारे मन में 
सद्भावना तो है, लेकिन अमेरिकियों पर हमें 
भरोसा नहीं है। अगर अमेरिकी पक्ष वास्तविक 
समझौते के लिए तैयार है, तो वह तेहरान की 
तत्परता देखेगा।

संवाददाता, लखीमपुर खीरी

अमृत विचार: मुख्यमत्री योगी 
आदित्यनाथ ने शनिवार को लखीमपुर 
खीरी में राजनीतिक विरोधियों पर तीखा 
हमला बोलते हुए बड़ा एलान किया कि 
थारू समाज के लोगों पर दर्ज सभी मकुदमे 
वापस लिए जाएंगे। योगी ने फिर चेताया 
कि माफिया बनने का प्रयास करने वाले 
मिट्टी में मिलने की तैयारी भी कर लें। 
सरकार किसी माफिया को पनपने, गरीबों 
का हक छीनने व नौजवानों की नौकरी पर 
डकैती नहीं डालने देगी।

मुख्यमंत्री ने शनिवार को चंदन चौकी 
(पलिया) में आयोजित कार्यक्रम में 
नदियों द्वारा भूमि क्षरण से प्रभावित पूर्वी 
उत्तर प्रदेश के 2350 परिवारों व थारू 
जनजाति के 4356 परिवारों को भौमिक 
अधिकार पट्टों का आवंटन और पलिया, 
श्रीनगर, निघासन व गोला गोकर्णनाथ 
विधानसभा क्षेत्रों की 817 करोड़ रुपये 
की 314 विकास परियोजनाओं का 
लोकार्पण व शिलान्यास करने के बाद 
बोल रहे थे। मुख्यमंत्री योगी कहा कि 
हर जिले में माफिया पालने वाली पेशेवर 
अपराधियों की सरकार महाराणा प्रताप व 
महाराणा सांगा क ेवंशजों पर अत्याचार 
और झूठे मुकदमे दर्ज करती थी। संघर्ष 
करने वाले थारू समाज के जिन लोगों 
पर सपा सरकार ने मुकदमे दर्ज किए 

थे, हमारी सरकार उन सारे मुकदमों को 
वापस लगेी। अब कोई अत्याचार नहीं कर 
पाएगा, क्योंकि डबल इंजन सरकार साथ 

खड़ी है और आपके संघर्ष को सम्मान 
दे रही है। मुख्यमत्री ने आरोप लगाया 
कि पिछली सरकारों में माफिया पोषित 

व्यवस्था थी, जहां निर्दोषों को प्रताड़ित 
किया गया और परिवारवाद को बढ़ावा 
मिला।

पलिया के चंदनचौकी में परियोजनाओं का उद्घाटन व शिलान्यास करते सीएम योगी। साथ में मौजूद प्रभारी मंत्री नितिन अग्रवाल, विधायक रोमी साहनी व अन्य।

गांव में एक भी मियां नहीं, फिर भी नाम मियांपुर 
अब रविंद्र नाथ ठाकुर के नाम से जाना जाएगा

सीएम योगी ने कहा कि पापी पाकिस्तान ने पहले भारत का विभाजन किया, 
फिर पाकिस्तान भी टुकड़े हुए। पाकिस्तान अभी और टुकड़ों में बंटने वाला 
है। पाकिस्तान के पाप की सजा वहां रह रहे हिंदू, सिख, बौद्ध, पारसी लोगों 
को मिली है। क्योंकि वहां किसी और जाति के लिए कोई जगह नहीं है। कहा 
कि कांग्रेस का पाप देखा। आपका अधिकार लिया और वोट लेते रहे। आपकी 
पहचान छिपाने के लिए गांव का नाम भी मियांपुर रख दिया। एक भी मियां, 
नाम मियांपुर। अब ये मियांपुर नाम नहीं रहेगा। गांव का नाम रविंद्र नगर होगा। 
गुरुदेव रविंद्र नाथ ठाकुर के नाम पर यह गांव जाना जाएगा।

मुख्यमंत्री ने कहा- लखीमपुर खीरी  
का वास्तविक नाम था लक्ष्मीपुर 

सीएम ने कहा कि लखीमपुर खीरी का वास्तविक नाम लक्ष्मीपुर था। 
पिछली सरकारों ने हर जिले में माफिया-गुंडे पैदा किए, लेकिन नया उप्र 
दंगा, माफिया, कर्फ्यू मुक्त है। यहां की पहचान अब दुधवा नेशनल पार्क, 
पलिया एयरपोर्ट, चंदन चौकी, बाबा गोला गोकर्णनाथ, श्रीनगर में स्थापित 
मेडिकल कॉलेज से है। अब वन डिस्ट्रिक्ट वन माफिया नहीं, बल्कि वन 
डिस्ट्रिक्ट वन मेडिकल कॉलेज है। अब एक जिला, एक व्यंजन की भी 
ब्रांडिंग कर इसे वैश्विक मान्यता दिलाएंगे। यहां कुछ ऐसा करके दिखाइए 
कि यहां का व्यंजन पूरे देश में महके।

=अमेरिका की तरफ से उपराष्ट्रपति 
जेडी वेंस और ईरानी संसद के 
अध्यक्ष गालिबफ हैं मुख्य वार्ताकार

=देर रात तक चलती रही दूसरे दौर की 
वार्ता, 47 साल बाद ईरान-अमेरिका 
के बीच आमने-सामने की बातचीत

अमेरिका ने होर्मुज को खोलना शुरू किया : ट्रंप 
वाशिंगटन। अमेरिकी राष्ट्रपति ट्रंप ने सोशल मीडिया पर पोस्ट किया कि ईरान की सेना तबाह हो चुकी 
है और अमेरिका होर्मुज को खोलना शुरू कर रहा है।  हम अब चीन, जापान, दक्षिण कोरिया, फ्रांस, 
जर्मनी और कई अन्य देशों समेत दुनियाभर के देशों के हित में होर्मुज को खोलने की प्रक्रिया शुरू कर 
रहे हैं। हैरानी की बात है कि उनमें यह काम खुद करने का साहस नहीं है।

ईरान के खिलाफ अभियान खत्म नहीं हुआ है : नेतन्याहू 
यरुशलम। इजराइली प्रधानमंत्री नेतन्याहू ने ईरान के खिलाफ लड़ाई में ऐतिहासिक उपलब्धियां 
हासिल करने का दावा करते हुए एक वीडियो संदेश में कहा कि अभियान अभी खत्म नहीं हुआ है, और 
इजराइल ने ईरान की परमाणु महत्वाकांक्षाओं को नाकाम कर दिया है।  हमें अभी और काम करना है। 
लेकिन अब भी यह स्पष्ट रूप से कहा जा सकता है कि हमने ऐतिहासिक उपलब्धियां हासिल की हैं।

इस्लामाबाद: शांति वार्ता के दौरान प्रधानमंत्री शहबाज ईरानी संसद के अध्यक्ष मोहम्मद बगेर गालिबफ 
से बात करते हुए। दांए : पाकिस्तान पहुंचे अमेरिकी उपराष्ट्रपति जेडी वेंस।

इस्लामाबाद में चार घंटे तक 
चली पहले दौर की बैठक 

ईरान ने कहा- लेबनान पर 
हमले तुरंत बंद िकए जाएं

संवाददाता, उसहैत (बदायूं)

अमृत विचार : चलती कार अचानक 
आग का गोला बनने से उसमें सवार 
कम्युनिटी हले्थ अफसर की पत्नी जिदा 
जल गईं जबकि वह भी गंभीर रूप से 
झुलस गए। महिला का तीन दिन पहले 
लखीमपुर में पित्ताशय में पथरी का 
ऑपरशेन हआु था। पत्नी को अस्पताल 
से छुट्टी कराकर वह दोनों कार से घर 
लौट रहे थे। पति को जिला अस्पताल 
में भर्ती किया गया है। फॉरेंसिक टीम 
ने साक्ष्य जुटाए हैं। थाना उसहैत क्षेत्र 

के वार्ड छह निवासी अर्पित भारद्वाज 
विकास क्षेत्र कादरचौक में कम्युनिटी 
हले्थ अफसर हैं। तीन दिन पहले उनकी 
पत्नी प्रिया (25) का जिला लखीमपुर 
के पलिया स्थित अस्पताल में पित्ताशय 
की थैली में पथरी का ऑपरेशन हुआ 

था। वह दोनों शुक्रवार को कार से 
वापस घर लौट रहे थे। ऑपरेशन की 
वजह से प्रिया बैठ नहीं पा रहीं थी तो 
वह कार की पीछे की सीट पर लेट 
गईं। अर्पित कार चला रहे थे। रात दो 
बजे उसहैत क्षेत्र के गांव रौता के पास 
चलती कार के इंजन में आग लग गई। 
इसी दौरान कार के दरवाजे लॉक हो 
गए। अर्पित तो किसी तरह कार से 
बाहर आ गए, लकेिन प्रिया नहीं निकल 
पाईं। अर्पित ने उन्हें बाहर निकालने का 
प्रयास किया लेकिन आग की वजह से 
प्रिया की जिंदा जलकर मौत हो गई।

चलती कार बनी आग का गोला, कम्युनिटी 
हेल्थ अफसर की पत्नी जिंदा जलीं

=लखीमपुर से 
लौटते समय 
उसहैत क्षेत्र के 
गांव रौते में कार 
में लगी आग से 
पति भी झुलसा

शबरी क� राम : समरसता का उद्घोष
चार अ�ैल को ‘शबरी क� राम’ िवषय पर जो स� हुआ, वह इस पूरे आयोजन की आत्मा था। यह वह िवषय था, जो यह स्मरण कराता है िक 
भगवान राम का �ेम िकसी जाित, वगर् अथवा सामािजक �स्थित की प�रिध में नहीं बंधता। एक वनवासी कन्या क� जूठ� बेर �ेमपूवर्क स्वीकार करने 
वाले राम, यही भारतीय समरसता का सबसे उ�वल �ितमान है। झारखंड क� पूवर् मुख्यमं�ी अजुर्न मुंडा ने इस �संग को वनवासी समाज क� 
आत्मगौरव से जोड़ते हुए कहा िक शबरी की भ�क्त यह बताती है िक राम का राज्य वास्तव में सबका राज्य था, वह राज्य जहां न कोई हेय था, न 
कोई वंिचत। इस स� में व�रष्ठ लेखक डॉ. िवनोद ितवारी, �ो. कौशल पंवार, डॉ. राजेश पासवान, डॉ. राजीव क�मार वमार् और डॉ. गुरु �काश 
पासवान ने भी अपने-अपने दृ�ष्टकोण से इस िवषय को समृ� िकया। समरसता का यह िवमशर् शास्�ीय नहीं, व्यावहा�रक था, यह समाज को तोड़ने 
वाली जातीय दीवारों को तोड़ने का िवन�, लेिकन दृढ़ आ�ान था। शबरी और राम क� बीच का संबंध क�वल भक्त और भगवान का नहीं, ब�ल्क समाज 
क� हािशये पर खड़� व्य�क्त और मयार्दा पुरुषोत्तम क� बीच उस �ेम का भी है, जो सारे भेदों को िमटा देता है। इसी िदन सायंकाल ‘पं. रामिक�कर 
उपाध्याय की दृ�ष्ट में रामराज्य’ िवषय पर एक महत्वपूणर् स� हुआ। पं. रामिक�कर जी इस युग क� उन िवरले िवभूितयों में से थे, िजन्होंने �ीराम क� 
जीवन-दशर्न को न क�वल शास्�ीय िववेचन से, ब�ल्क अपनी साधना से भी िजया था। अयोध्या क� जानकी जीवन मंिदर �स्ट की अध्यक्ष दीदी मां 
मंदािकनी ने उनक� जीवन और दृ�ष्ट पर ऐसी बातें कहीं, जो उप�स्थत सभी लोगों क� �दय को छ� ग�। आचायर् क�ष्णकांत, मनोज �ीवास्तव (पूवर् मुख्य 
सिचव, मध्य �देश) तथा देवेन्� रावत क� िवचारों को भी दशर्कों ने बड़� ध्यान से सुना।
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तीन अ�ैल की सुबह नई िदल्ली क� जनपथ �स्थत इंिदरा गांधी 
राष्�ीय कला क�� क� �ांगण में �ीरामच�रत मानस की पावन 
ध्विनयां गूंजने क� साथ लगा मानो िदल्ली की धरती पर अयोध्या 
उतर आई हो। यह क�वल िकसी कायर्�म का उद्घाटन नहीं था, 
यह उस िचरंतन भाव की पुन�र्ितष्ठा लगती थी, जो युगों-युगों से 
इस देश की आत्मा में जीवंत रहा है। राजधानी की महानगरीय 
व्यस्तता� क� बीच यह प�रसर तीन िदनों क� िलए एक जीवंत 
सांस्क�ितक तीथर् में रूपांत�रत हो गया, िजसने अयोध्या, उत्तर 
�देश से गुजरात, महाराष्� से असम और मध्य �देश से िदल्ली 
तक को समािहत कर िलया। इस सांस्क�ितक महायज्ञ से संदेश 
गंूजने लगे।
-�स्तुित-राजें� क�मार पांड�य व िवमल क�मार िसंह।

िदल्ली की धरती पर 
उतरी अयोध्या

तीन िदनों क� दौरान �भात �काशन की पांच महत्वपूणर् पुस्तकों का 
लोकापर्ण हुआ। ‘अहो अयोध्या’, ‘िमली राम मोिदयाई’, ‘संतों में �ुव 

तारे’, ‘आकाश पुष्प’ और ‘चौरासी कोस की अयोध्या’- ये पांचों क�ितयां 
इस पवर् की बौि�क और सािह�त्यक संपदा क� रूप में सामने आ�। 

�त्येक पुस्तक अयोध्या और रामतत्व क� िकसी न िकसी पक्ष को उजागर 
करती है। ‘चौरासी कोस की अयोध्या’ उन पाठकों क� िलए िवशेष रूप से 

महत्वपूणर् है, जो अयोध्या की भूगोल, उसक� तीथ� और उसकी सांस्क�ितक 
प�रिध को सम�ता में समझना चाहते हैं। ‘अहो अयोध्या’ अयोध्या क� �ित 

उस िवस्मय-भाव को भाषा देती है, जो हर भारतीय क� मन में इस नगरी 
को लेकर स्वाभािवक रूप से उप�स्थत रहता है। इसी दौरान अयोध्या 
पवर् 2026 की स्मा�रका का भी लोकापर्ण हुआ, जो अपने आप में एक 

सं�हणीय �काशन है।
अयोध्या पवर् क� मंच से पुस्तकों का लोकापर्ण क�वल एक औपचा�रकता नहीं 

थी। यह उस िवश्वास की सावर्जिनक घोषणा थी िक िवचार और ज्ञान की 
या�ा िकसी एक आयोजन क� साथ समाप्त नहीं होती। ये पुस्तक� उन हाथों 

तक पहुंचेंगी जो इन्हें पढ़�गे और िफर अयोध्या क� बारे में एक नई, गहरी 
और अिधक समृ� दृ�ष्ट क� साथ सोचेंगे।

सीता रसोई और अवध का स्वाद : संस्क�ित का स्पशर्नीय अनुभव
िकसी भी संस्क�ित को समझने का एक अत्यंत सहज और �त्यक्ष मागर् 

है-उसक� भोजन का स्वाद लेना। ‘अयोध्या पवर् 2026’ क� आयोजकों ने 
यह बात भलीभांित समझी थी। ‘सीता रसोई’ क� नाम से आयोिजत अवधी 
भोजन उत्सव में फरा, िवशेष चाट और पारंप�रक िमठाइयों ने आगंतुकों को 
अवध की सोंधी माटी क� स्वाद से जोड़ िदया। यह अनुभव क�वल रसनातृ�प्त 
का नहीं था, यह एक सभ्यता क� भोजन-संस्कार का साक्षात्कार था। अवध 

क्षे� क� स्थानीय उत्पादों की �दशर्नी और िब�ी ने इस पवर् को एक लघु 
अयोध्या का स्वरूप दे िदया था। राम �साद, पूजा साम�ी, कलािच� और 

क�टीर उ�ोगों क� उत्पाद, ये सब िमलकर एक 
ऐसा वातावरण बनाते थे, िजसमें िदल्ली की 
व्यस्त िदनचयार् से थकी आत्माएं क्षणभर क� 

िलए अयोध्या में पहुंच जाती थीं। यह ��ा 
और स्वावलंबन का एक साथ उत्सव था।
तीनों िदन प�रसर में अखंड रामायण पाठ 

की ध्विन िनरंतर गूंजती रही। यह इस 
पवर् का आध्या�त्मक �दय था, जहां 

शब्द, स्वर और ��ा एकाकार 
हो गए थे। वैचा�रक मंथन, 

कलात्मक अिभव्य�क्त 
और लौिकक आनंद 

क� समानांतर यह 
आध्या�त्मक धारा 
अनवरत �वािहत 
रही और इसी ने 

इस आयोजन को 
एक सच्चे यज्ञ का 

स्वरूप �दान 
िकया।

�ी अयोध्या न्यास क� मुख्य आयोजन में इंिदरा गांधी राष्�ीय कला क�� 
एवं �ज्ञा क� सह-आयोजकत्व में इस ऐितहािसक प�रसर में तीन िदनों तक 
जो घिटत हुआ, वह िकसी एक कायर्�म की प�रभाषा में नहीं समाता। यह 
एक महायज्ञ था, िजसमें िवचार की आहुित, कला की ऊजार्, सािहत्य का 
सौंदयर् उसक� क�� में था। अयोध्या का वह अदृश्य तेज जो समूचे भारत को 
एक सू� में िपरोता है। इस पवर् ने वह �� भी उठाया और उसका उत्तर भी 
खोजा क्या आधुिनकता की ती� गित में अयोध्या अपनी आत्मा को सुरिक्षत 
रख पाएगी? अयोध्या पवर् 2026 न तो िकसी एक वगर् का उत्सव था, न 
िकसी एक िवचारधारा का मंच। िव�ान, कलाकार, साधु-संत, �शासिनक 
अिधकारी, प�कार, युवा, िव�ाथ�, गृिहिणयां समाज क� �त्येक वगर् की 
सि�य भागीदारी ने इसे वास्तिवक अथ� में जनपवर् बनाया और इस सबक� 
क�� में था, एक िवश्वास िक राम क�वल िकसी एक वगर् क� नहीं हैं, राम 
सबक� हैं।

सािहत्य का सृजन  
पुस्तकों का लोकापर्ण

आयोजन का क��ीय िवचार : परंपरा और �गित का �ं�
अयोध्या पवर् 2026 का क�न्�ीय िवचार अत्यंत महत्वपूणर् था ‘अयोध्या का िवकास हो, पर उसका 
वैिशष्ट्य न खो जाए।’ यह �� आज क� भारत क� िलए भी उतना ही �ासंिगक है, िजतना अयोध्या 
क� िलए। नए मंिदर क� िनमार्ण क� साथ-साथ िजस गित से अयोध्या का आधारभूत ढांचा बदल 
रहा है, उससे एक सू�म िचंता जन्म लेती है िक कहीं आधुिनकता की इस आपाधापी 
में उस पुरातन नगरी की आध्या�त्मक सुगंध और सांस्क�ितक वैिशष्ट्य 
ओझल तो नहीं हो जाएगा? यही िचंता इस पवर् क� �त्येक स� में, 
�त्येक वक्ता क� शब्दों में अलग-अलग अिभव्य�क्त क� साथ �कट 
हुई, लेिकन इस िचंता क� साथ-साथ एक अट�ट िवश्वास भी था। 
िजस धरती पर स्वयं मयार्दा पुरुषोत्तम ने जन्म िलया हो, उस िमट्टी में 
एक ऐसी श�क्त है, जो िवक�ित को स्वयं ही दूर करती रही है। यह 
िवश्वास कोरी भावना नहीं था, यह उस इितहास से उपजा था, 
िजसमें अयोध्या ने बाबर से लेकर आधुिनक शहरीकरण तक की 
चुनौितयों का सामना करते हुए अपनी आत्मा को सुरिक्षत रखा 
है। ‘अयोध्या पवर् 2026’ इसी िवश्वास की सावर्जिनक घोषणा 
भी था। तीन िदनों में क�ल छह वैचा�रक स�ों का आयोजन हुआ, 
िजनमें नगर योजना से लेकर सामािजक समरसता तक, रामराज्य 
की अवधारणा से लेकर शासन और समाज क� पारस्प�रक 
दाियत्वों तक, अयोध्या क� भौितक और आध्या�त्मक उत्कषर् क� 
�त्येक आयाम पर गहन मंथन हुआ।

उद्घाटन : ग�रमा और भाव का संगम
तीन अ�ैल की अपरा� ‘अयोध्या पवर्’ का आिधका�रक उद्घाटन 
हुआ। उप�स्थत िवभूितयों की सूची ही इस आयोजन की ऊ�चाई का 
�माण थी। अयोध्या क� �ी मिणरामदास छावनी क� पूज्य महंत कमल 
नयन दास जी महाराज की उप�स्थित ने वातावरण को िदव्यता से 
भर िदया। राष्�ीय स्वयंसेवक संघ क� व�रष्ठ �चारक सुरेश भैय्याजी 
जोशी ने अपने उ�ोधन में अयोध्या को क�वल एक नगर नहीं, ब�ल्क 
भारत की सांस्क�ितक चेतना का क�न्�-िबन्दु बताया। राजस्थान की 
उपमुख्यमं�ी दीया क�मारी ने कहा िक अयोध्या क� �ित हम सबका 
दाियत्व क�वल ��ा तक सीिमत नहीं है, उसका िवकास हमारी 
राष्�ीय िजम्मेदारी भी है। उन्होंने अगला अयोध्या पवर् जयपुर में 
आयोिजत करने का न्यौता भी िदया। देश क� उत्तराखंड राज्य और 
मॉरीशस देश में अयोध्या पवर् क� आयोजन का न्यौता पहले से िमल 
चुका है। जम्मू-कश्मीर क� उपराज्यपाल मनोज िसन्हा ने अयोध्या 
को समूचे भारतवषर् की एकता का �तीक िनरूिपत िकया। राज्यसभा 
सांसद अशोक बाजपेई क� काव्यात्मक उद्गारों ने समारोह को एक 
िवशेष रंग िदया। इंिदरा गांधी राष्�ीय कला क�न्� क� अध्यक्ष पदम 
िवभूषण राम बहादुर राय ने इस आयोजन को भारत की सांस्क�ितक 
पुनजार्गरण या�ा का एक महत्वपूणर् पड़ाव बताया। इन सबक� पहले 
इंिदरा गांधी राष्�ीय कला क�� क� सदस्य सिचव सिच्चदानंद जोशी ने 
संस्थान की ओर से स्वागत उ�ोधन िदया गया। उद्घाटन से पूवर् �ातः 
‘भिवष्य की अयोध्या, नगर योजना’ िवषय पर पहला वैचा�रक स� 
आयोिजत हुआ। इस स� में यमुना अथॉ�रटी क� मुख्य कायर्पालक 
अिधकारी राक�श िसंह, गौड़ संस इंिडया क� संस्थापक बीएल गौड़ 
और व�रष्ठ प�कार डॉ. शैलेश शुक्ला ने अयोध्या क� भावी नगर 
िनयोजन पर िवस्तृत िवचार रखे। एक भव्य तीथर्नगरी क� रूप में 
अयोध्या को िकस �कार िवकिसत िकया जाए िक वह अपनी �ाचीन 
आत्मा को सुरिक्षत रखते हुए आधुिनक आवश्यकता� की भी पूितर् 
कर सक�, इस �� ने �ोता� को गहरे मंथन में उतार िदया।

समानांतर स�ों की �ंखला 
तीन िदनों में छह मुख्य स�ों क� अित�रक्त तीन 
समानांतर स� भी आयोिजत हुए। भारतीय भाषा 
आंदोलन क� समिपर्त अिधवक्ता� ने अपने स� में यह 
संकल्प दोहराया िक न्यायालयों में भारतीय भाषा� 
की स्थापना का संघषर् एक व्यापक जनांदोलन का रूप 
लेगा, िजसक� तट पर िपतरों क� तपर्ण और भगवान 
बु� को ज्ञान �ाप्त कराने वाली िनरंजना-फल्गू रीवर 
रीचाजर् िमशन क� संयोजक संजय सज्जन िसंह क� 
नेतृत्व में हुए स� ने पयार्वरण चेतना और नदी संस्क�ित 
क� पुनरु�ार का मागर् �शस्त िकया। काव्य गोष्ठी 
में �ख्यात किव बालस्वरूप राही सिहत 21 किवयों 
ने राम क� आदश� को समकालीन संदभ� में �स्तुत 
िकया।
‘अयोध्या पवर् 2026’ ने यह िस� िकया िक राम 
क�वल एक ऐितहािसक या पौरािणक पुरुष नहीं हैं, 
वे भारतीय चेतना का वह क�न्�-िबन्दु हैं, िजसक� 
इदर्-िगदर् इस देश का सामािजक, सांस्क�ितक और 
आध्या�त्मक जीवन आज भी प�र�मा करता है। जब 
शबरी की भ�क्त और रामिक�कर क� दशर्न एक मंच 
पर जीिवत होते हैं, तो अयोध्या क�वल एक नगर नहीं 
रहती-वह एक जीवंत सभ्यता बन जाती है।

सांस्क�ितक संध्याएं: सुरों और भावों में बसे राघव
वैचा�रक स�ों क� साथ-साथ तीनों सायंकाल को कला क� ऐसे अनुष्ठान हुए, िजन्होंने इस पवर् को एक संपूणर् उत्सव बना िदया। तीन अ�ैल की 
संध्या को पंिडत डॉ. अभय मानक� ने ‘गीत रामायण’ �स्तुत की। मूलतः गोिवंद दामोदर माडगुलकर से रिचत और सुधीर फड़क� से संगीतब� 
इस िवश्विवख्यात मराठी रचना का िहंदी रूपांतर जब मानक� जी क� स्वरों में गूंजा, तो लगा मानो भाषा� की सीमाएं िमट ग� और क�वल राम 
का भाव शेष रह गया। चार अ�ैल को माधवी मधुकर क� भावपूणर् गायन ने वातावरण को राममय कर िदया। संस्क�त श्लोकों क� साथ िहंदी 
भजनों की उनकी �स्तुित ने माहौल को दैवीय आभा से भर िदया। इसक� बाग ‘शबरी क� राम’ नाटक का मंचन हुआ, िजसे �ेरणा अ�वाल ने 
िलखा और नवीन अ�वाल ने िनद�िशत िकया। नाटक में शबरी की �तीक्षा, उनका �ेम और राम क� �ित उनकी अट�ट ��ा ने दशर्कों को इतनी 
गहराई से स्पशर् िकया िक अनेक आंखें सजल हो उठीं। पांच अ�ैल की संध्या शुभम, अनुज और मनीष क� बांसुरी वादन से आरंभ हुई। उसक� 
बाद सि�या क�न्� गुवाहाटी की नाट्य �स्तुित ‘�ी राम िबजय’ ने पूव�त्तर भारत की भ�क्त परंपरा क� वैभव को िदल्ली क� �ोता� क� समक्ष 
जीवंत कर िदया। इसे संगीत नाटक अकादमी और संस्क�ित मं�ालय क� सौजन्य से �स्तुत िकया गया था।

शासन, समाज और समापन 
का महायज्ञ
पांच अ�ैल क� �ातः कालीन स� का िवषय था- ‘भिवष्य की 
अयोध्या: शासन और समाज।’ आचायर् िमिथलेशनंिदनी 
शरण, आचायर् ज्ञानेश गौड़ और डॉ. चं�शेखर �ाण ने इस बात 
पर िवशेष बल िदया िक अयोध्या क� भिवष्य का िनमार्ण क�वल 
सरकार और उ�ोग जगत का दाियत्व नहीं है। समाज की 
सि�य और जागरूक भागीदारी क� िबना यह कायर् अधूरा ही 
रहेगा। इस अवसर पर अयोध्या क� �ितिनिध क� रूप में आचायर् 
िमिथलेशनंिदनी शरण ने अपने सारगिभर्त और ओजस्वी वक्तव्य 
में सरकारी मशीनरी और उसकी कायर्�णाली पर कई गंभीर 
सवाल उठाए। 
समापन समारोह इस पवर् का सबसे भावपूणर् क्षण था। 
�ीरामजन्मभूिम तीथर् क्षे� �स्ट क� महामं�ी चंपत राय ने राम 
मंिदर क� िनमार्ण की या�ा और अयोध्या क� भिवष्य पर ऐसा 
उ�ोधन िदया, िजसने �ोता� की आंखें नम कर दीं। कहा 
िक यह मंिदर क�वल पत्थरों की इमारत नहीं है, यह करोड़ों 
भारतवािसयों क� संघषर्, साधना और बिलदान का मूतर् स्वरूप है। 
सांस्क�ितक राजदूत क� रूप में अयोध्या क� पूवर् सांसद लल्लू िसंह 
और व�रष्ठ प�कार राजेन्� पांड�य क� वक्तव्यों ने इस महायज्ञ 
को और अिधक अथर्पूणर् बनाया। राम बहादुर राय क� अध्यक्षीय 
उ�ोधन क� साथ इस महायज्ञ की पूणार्हुित हुई।

�दशर्िनयां: दृश्यात्मक स्मृितयों 
का संसार
प�रसर में दो िविशष्ट �दशर्िनयां दशर्कों क� आकषर्ण का क�� 
रहीं। िच�ांजिल सोसाइटी जबलपुर से आयोिजत �दशर्नी में 
250 से अिधक िच�ों क� माध्यम से अयोध्या की �ाण �ितष्ठा 
क� ऐितहािसक क्षणों और भारतीय पव� की झलक �स्तुत की 
गई। यह क�वल िच�ों का सं�ह नहीं था, यह भारतीय संस्क�ित 
और उसकी उत्सवधिमर्ता का एक दृश्यात्मक आख्यान 
था, िजसे देखते-देखते दशर्कों क� मन में अयोध्या का वह 
अलौिकक क्षण जीवंत हो उठता था, जब रामलला की �ाण 
�ितष्ठा हुई थी।
दूसरी �दशर्नी पंिडत रामिक�कर उपाध्याय क� जीवन और 
साधना को समिपर्त थी। यह �दशर्नी उन दशर्कों क� िलए तो 
िवशेष रूप से बहुमूल्य थी, जो रामिक�कर जी क� िवचारों से 
प�रिचत नहीं थे। उनकी जीवन या�ा क� िच�, उनक� अनमोल 
प� और उनकी डायरी क� प�े-इन सबको एक साथ �स्तुत 
करने का यह �यास िकसी एक िव�ान की जीवनी से आगे 
बढ़कर भारतीय आध्या�त्मक परंपरा की एक पुरातन धारा का 
स्मरण था।

सेवा और समपर्ण
इस िवशाल आयोजन क� पीछ� जो 
अदृश्य ताना-बाना था, वह भी अपने 
आप में उल्लेखनीय है। �ी अयोध्या 
न्यास और इंिदरा गांधी राष्�ीय कला 
क�� क� इस साझा �यास को िदल्ली 
िवश्विव�ालय क� सैकड़ों स्वयंसेवकों 
ने अपनी िनःस्वाथर् सेवा से सींचा। यह 
पवर् सबका था और इसमें जो भी आया, 
उसक� तीन समय क� भोजन की िनःशुल्क व्यवस्था की गई।
यह सेवाभाव क�वल आयोजन की सुिवधा� तक सीिमत नहीं था। कायर्�मों की प�रकल्पना में, वक्ता� क� चयन में, 
सांस्क�ितक �स्तुितयों की रूपरेखा में- हर स्तर पर एक सू�म संवेदनशीलता िदखाई दी। यह �यास था िक �त्येक 
दशर्क, चाहे वह िकसी भी पृष्ठभूिम से आया हो, इस पवर् में अपनेपन का अनुभव करे। यह �यास सफल रहा। मजदूर 
से लेकर उ�ोगपित, बालक से लेकर वृ�, कलाकार से लेकर �शासिनक अिधकारी-समाज का �त्येक वगर् इस पवर् में 
स�म्मिलत हुआ। यह समावेिशता ही ‘अयोध्या पवर् 2026’की सबसे बड़ी िवशेषता और सबसे बड़ी उपल�ब्ध थी।

उपसंहार : एक दीप जो जलता रहेगा
पांच अ�ैल की सायंकाल जब सि�या नृत्य की अंितम �स्तुित क� साथ 
‘अयोध्या पवर् 2026’ का पट बंद हुआ, तो प�रसर में एक अ�त मौन छा 
गया। यह खालीपन का मौन नहीं था, यह तृ�प्त का, पूणर्ता का मौन था। तीन 
िदनों तक िदल्ली क� इस प�रसर में जो ऊजार् थी, जो भाव था, जो िवचार 
था- वह िकसी िनयिमत आयोजन की स्मृित नहीं बनेगा। वह �त्येक �दय में 
एक बीज की तरह रोिपत हो गया है।
प�रसर में अखंड रामायण क� पाठ की वह ध्विन जो तीन िदनों तक अनवरत 
गूंजती रही, वह इस पवर् क� समापन क� साथ भले ही थम गई हो, लेिकन 
िजन �दयों ने उसे सुना, उनमें वह सदा क� िलए अंिकत हो गई। ‘अयोध्या 
पवर् 2026’ इस बात का �माण है िक अयोध्या क�वल एक भौगोिलक स्थान 
नहीं, ब�ल्क एक जीवंत चेतना है, जो राजधानी क� मध्य में भी अपना तीथर् 
स्थािपत कर सकती है।
यह पवर् एक �� छोड़ जाता है और एक �ेरणा भी, क्या हम आधुिनकता 
की दौड़ में अयोध्या की आत्मा को बचाए रख पाएंगे? शायद इसका उत्तर 
इसी आयोजन ने दे िदया िक जब तक भारत का मन ऐसे पव� क� माध्यम से 
अयोध्या से जुड़ता रहेगा, यह नगरी अपना वैिशष्ट्य कभी नहीं खोएगी।
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इस बार के रविवारीय संस्करण ‘लोक दर्पण’ 
में,  िदल्ली की धरती पर उतरी अयोध्या व 
अन्य विषयों पर विशेष सामग्री दी जा रही है।

ब्रीफ न्यूज 
अब डिजिटल माध्यम  
से ही होगा टोल संग्रह
नई दिल्ली। देशभर के राष्ट्रीय राजमार्ग 
टोल प्लाजा पर शनिवार से सभी शुल्क 
भुगतान विशेष रूप से फास्टैग या 
यूपीआई जैसे डिजिटल माध्यमों से ही 
लिए जा रहे हैं। यह कदम टोल संग्रह में 
दक्षता और पारदर्शिता को मजबूत करने 
की दिशा में एक महत्वपूर्ण कदम है। 
बयान में कहा गया कि तमिलनाडु, केरल, 
असम और पश्चिम बंगाल के साथ ही केंद्र 
शासित प्रदेश पुडुचेरी में यह बदलाव अभी 
लागू नहीं किया गया है।

अधिवक्ता की दिनदहाड़े 
गोली मारकर हत्या
मिर्जापुर। मिर्जापुर के कटरा क्षेत्र में 
शनिवार सुबह मॉर्निंग वॉक पर निकले 
एक अधिवक्ता की बाइक सवार बदमाश 
ने दिनदहाड़े गोली मारकर हत्या कर 
दी। घटना सीसीटीवी में कैद हो गई है। 
हत्या का कारण चुनावी रंजिश बताया 
जा रहा है।  पुलिस अधीक्षक अर्पणा 
कौशिक ने बताया कि विंध्याचल थाना 
क्षेत्र के देवरी गांव निवासी राजीव उर्फ 
रिंकू सिंह ग्राम प्रधान पति थे। उनकी 
पत्नी प्रधान हैं। शनिवार सुबह सात बजे 
दो हमलावरों ने रिंकू सिंह को नजदीक 
से गोली मार दी। उन्हें उपचार के लिए 
जिला अस्पताल ले जाया गया, जहां 
चिकित्सकों ने मृत घोषित कर दिया।
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स्मृति जीवंत ज्योतिबा फुले की 200वीं जयंती पर कांग्रेस का प्रदेश स्तरीय अधिवक्ता सम्मेलन आयोजित

संविधान के आदर्शों को कुचला जा रहा: मनु सिंघवी

न्यूज ब्रीफ 

आंबेडकर जयंती 
कार्यक्रम में शामिल 
होंगे सीएम योगी
अमृत विचार, लखनऊ: आगामी 
आंबेडकर जयंती के अवसर पर पूरे 
प्रदेश में व्यापक आयोजन की तैयारी 
की जा रही है। राजधानी लखनऊ 
स्थित डॉ. अंबेडकर महासभा परिसर में 
आयोजित मुख्य कार्यक्रम में मुख्यमंत्री 
योगी आदित्यनाथ बाबा साहब को 
श्रद्धांजलि अर्पित करेंगे। महासभा ट्रस्ट 
के अध्यक्ष एवं विधान परिषद सदस्य 
डॉ. लालजी प्रसाद निर्मल ने शनिवार 
को जानकारी देते हुए बताया कि 14 
अप्रैल को अपराह्न 2 बजे से कार्यक्रम 
आयोजित होगा। इसमें उपमुख्यमंत्री 
केशव प्रसाद मौर्य और ब्रजेश पाठक 
सहित कई मंत्री और गणमान्य लोग 
शामिल होंगे। उन्होंने बताया कि 14 
अप्रैल को पूरा प्रदेश ‘आंबेडकरमय’ 
नजर आएगा, जहां विभिन्न कार्यक्रमों 
के माध्यम से बाबा साहब के विचारों को 
याद किया जाएगा।

तीन आईपीएस 
अफसरों के तबादले
अमृत विचार, लखनऊ: शासन ने 
शनिवार देर शाम को तीन आईपीएस 
अधिकारियों के तबादले कर दिये। 
जारी आदेश के अनुसार, देवरिया 
के एसपी संजीव सुमन को पुलिस 
मुख्यालय से संबद्ध किया गया है। 
वहीं, 32वीं वाहिनी पीएसी लखनऊ 
की सेनानायक प्राची सिंह को एसपी 
अंबेडकरनगर और अंबेडकरनगर में 
तैनात अभिजीत आर शंकर को देवरिया 
का एसपी बनाया गया है।

ज्योतिबा फूले जयंती पर 
मायावती ने दी श्रद्धांजलि
अमृत विचार, लखनऊ: बसपा प्रमुख 
मायावती ने महात्मा ज्योतिबा फूले 
की जयंती के अवसर पर उन्हें देश में 
सामाजिक परिवर्तन का पितामह बताते 
हुए श्रद्धांजलि अर्पित की। उन्होंने कहा 
कि बहुजन समाज में अति-पिछड़े वर्ग 
में जन्मे फूले ने समाज सुधार और 
शिक्षा के क्षेत्र में ऐतिहासिक योगदान 
दिया। बसपा प्रमुख ने अपने सोशल 
मीडिया एक्स पर अपने संदेश में विशेष 
रूप से सावित्रीबाई फूले और ज्योतिबा 
फुले की जोड़ी को नारी शिक्षा और 
सशक्तिकरण का प्रणेता बताया। 
उन्होंने कहा कि फुले के विचार आज भी 
समाज के लिए प्रेरणास्रोत हैं।

ज्योतिबा फुले का योगदान 
अविस्मरणीय : केशव
अमृत विचार, लखनऊ:  उप मुख्यमंत्री 
केशव प्रसाद मौर्य ने समाज सुधारक 
एवं शिक्षाविद महात्मा ज्योतिबा फुले 
की जयंती के अवसर पर उनके स्मृति 
चित्र पर माल्यार्पण कर उन्हें भावभीनी 
श्रद्धांजलि दी। साथ ही कहा कि उन्होंने 
समाज में व्याप्त कुरीतियों, भेदभाव और 
असमानताओं के विरुद्ध आजीवन संघर्ष 
किया। विशेष रूप से स्त्री शिक्षा और 
समाज के वंचित एवं कमजोर वर्गों के 
उत्थान के लिए उनका योगदान अतुलनीय 
है। राजधानी स्थित सरकारी आवास 
पर उप मुख्यमंत्री ने कहा कि महात्मा 
ज्योतिबा फुले के विचार एवं कार्य आज 
भी समाज को सही दिशा प्रदान करते हैं।

प्रदेश में ‘समाज भवन’ 
की उठाई मांग
अमृत विचार, लखनऊ: रिपब्लिकन 
पार्टी ऑफ इंडिया (आठवले) के प्रदेश 
अध्यक्ष पवन गुप्ता ने मुख्यमंत्री योगी 
आदित्यनाथ को पत्र लिखकर दलित 
समाज से जुड़े मुद्दे उठाए हैं। पत्र में कहा 
कि डॉ. आंबेडकर समेत महापुरुषों की 
प्रतिमा स्थापना में प्रशासनिक प्रक्रियाएं 
जटिल हैं, जिससे अनावश्यक देरी 
होती है। इसे सरल बनाने की मांग 
की गई है। उन्होंने महाराष्ट्र की तर्ज 
पर प्रदेश में ‘समाज भवन’ निर्माण 
की आवश्यकता बताई गई है, ताकि 
दलित और अति-दलित समाज को 
सामाजिक व शैक्षणिक गतिविधियों के 
लिए स्थान मिल सके। पार्टी ने सरकार 
से अपेक्षा जताई है कि इन मुद्दों पर शीघ्र 
सकारात्मक निर्णय लिया जाएगा।

मुजफ्फरनगर में कल 200 कंपनियां 
देंगी 25 हजार से अधिक नौकरियां

राज्य ब्यूरो, लखनऊ

अमतृ विचार:  प्रदशे के यवुाओं को 
रोजगार से जोड़ने की दिशा में प्रदेश 
सरकार एक बड़ा कदम उठाने जा 
रही है। 13 अप्रैल को मुजफ्फरनगर 
के नुमाइश ग्राउंड में वृहद रोजगार 
मेले का आयोजन किया जाएगा, 
जिसका उद्घाटन मुख्यमंत्री योगी 
आदित्यनाथ करेंगे।

इस रोजगार मेले की अध्यक्षता 
केंद्रीय मंत्री जयंत चौधरी  करेंगे, 
जबकि राज्य मंत्री कपिल देव 
अग्रवाल बतौर विशिष्ट अतिथि के 
रूप में उपस्थित रहेंग।े कार्यक्रम का 
आयोजन उप्र. स्किल डवलपमेंट 

मिशन के तत्वावधान में किया जा 
रहा है। मेले में 200 से अधिक 
कंपनियां हिस्सा लेंगी, जो विभिन्न 
क्षेत्रों में युवाओं को रोजगार के 
अवसर प्रदान करेंगी। इस दौरान 
25 हजार से अधिक पदों पर 
भर्ती की जाएगी। रोजगार मेले 
में ऑटोमोबाइल, इलेक्ट्रॉनिक्स, 
मनै्युफक्चरिगं, आईटी-आईटीईएस, 
बैंकिंग, फाइनेंशियल सर्विसेज, 
पर्यटन, हॉस्पिटैलिटी, लॉजिस्टिक्स, 

हेल्थकेयर और परिधान उद्योग से 
जुड़ी कंपनियां शामिल होंगी। प्रमुख 
कंपनियों में टाटा मोटर्स, पेटीएम, 
जेबीएम ग्रुप, जेपिटो और एल एंड 
टी फाइनेंस शामिल हैं। अभ्यर्थियों 
की आयु सीमा 18 से 45 वर्ष 
निर्धारित की गई है। मेले के दौरान 
चयनित अभ्यर्थियों को मौके पर 
ही ऑफर लेटर, लेटर ऑफ इंटेंट 
(एलओआई) और जॉइनिंग लेटर 
भी प्रदान किए जाएंगे।

महिला आरक्षण का फैसला ऐतिहासिक
राज्य ब्यूरो, लखनऊ

अमृत विचार: प्रदेश सरकार 
में मंत्री बेबी रानी मौर्य ने नारी 
शक्ति वंदन अधिनियम, 2023 
को देश के लोकतांत्रिक इतिहास 
का ऐतिहासिक और युगांतरकारी 
निर्णय बताया है। शनिवार को 
भाजपा मखु्यालय में आयोजित प्रेस 
वार्ता में उन्होंन ेकहा कि यह काननू 
महिलाओं को केवल लाभार्थी नहीं, 
बल्कि नीति निर्माण की प्रक्रिया में 
सशक्त भागीदार बनाएगा।

भाजपा के राज्य मुख्यालय मे 
पत्रकारों स ेबातचीत में मंत्री न ेकहा 
कि प्रधानमंत्री नरेंद्र मोदी के नतेतृ्व 
में लाया गया यह कानून देश की 
करोड़ों महिलाओं के सम्मान और 
अधिकारों का प्रतीक है। संसद 

और राज्य विधानसभाओं में 33 
प्रतिशत आरक्षण से लोकतंत्र 
अधिक समावेशी और प्रभावी 
बनेगा। उन्होंने बताया कि वैश्विक 
अनुभव बतात ेहैं कि महिला नतेृत्व 
स ेशिक्षा, स्वास्थ्य और पोषण जसैे 

क्षेत्रों में बेहतर परिणाम मिलते हैं। 
उन्होंने पिछले दस वर्षों में 

महिला सशक्तिकरण के लिए 
किए गए प्रयासों का उल्लेख करते 
हुए कहा कि उज्ज्वला, स्वच्छ 
भारत और जल जीवन मिशन 
जैसी योजनाओं ने महिलाओं के 
जीवन स्तर में व्यापक सुधार 
किया है। 

पीएम-एसवाईएस में कई 
जिलों ने बनाया रिकॉर्ड

राज्य ब्यूरो, लखनऊ

अमृत विचार: असंगठित क्षेत्र के 
श्रमिकों को पेंशन जैसी सामाजिक 
सुरक्षा देने वाली प्रधानमंत्री श्रम 
योगी मानधन योजना (पीएम-
एसवाईएस) में प्रदेश में तेज प्रगति 
दर्ज की जा रही है। विशेष अभियान 
और वार्षिक प्रदर्शन के चलते 
योजना की पहुचं तेजी स ेबढ़ी ह ैऔर 
कई जिलों ने रिकॉर्ड नामांकन कर 
नए मानक स्थापित किए हैं।

15 जनवरी से 15 मार्च 2026 
तक चले विशेष अभियान में 
फिरोजाबाद ने 349 नामांकन 
के साथ पहला स्थान हासिल 

किया। गाजियाबाद (262) 
और बस्ती (238) भी अग्रणी 
जिलों में रहे। इसके अलावा 
बांदा, बरेली, अंबेडकर नगर, 
हापुड़ और बिजनौर ने भी 
उल्लेखनीय भागीदारी निभाई। 
वहीं वित्तीय वर्ष 2025-26 के 
समग्र प्रदर्शन में हरदोई 929 
नामांकन के साथ पहले स्थान 
पर रहा। आजमगढ़ (597) और 
गाजियाबाद (547) ने भी निरंतर 
बेहतर प्रदर्शन करते हुए खुद को 
मॉडल जिलों के रूप में स्थापित 
किया। प्रतापगढ़, बलिया, मेरठ 
और वाराणसी की सक्रियता भी 
उल्लेखनीय रही।

प्रदेश में एसआईआर के 
आंकड़े अस्पष्ट : माकपा

कार्यालय संवाददाता, लखनऊ

अमृत विचार : भारत की 
कम्युनिस्ट पार्टी (मार्क्सवादी) 
के उ.प्र. राज्य सचिव मंडल ने 
राज्य चुनाव आयोग द्वारा जारी 
एसआईआर आंकड़ों पर असंतोष 
जताते हुए उन्हें अधूरा और भ्रमित 
करन ेवाला बताया ह।ै कहा गया कि 
आयोग ने यह स्पष्ट नहीं किया कि 
2003 की मतदाता सूची से मिलान 
न होने वाले करीब 1.4 करोड़ और 
तार्किक विसंगतियों के आधार पर 
चिन्हित 2.22 करोड़ मतदाताओं 
को दिए गए नोटिस के बाद कितने 
नाम काटे गए।

सचिव मंडल के अनुसार 6 

जनवरी 2026 को प्रकाशित 
ड्राफ्ट मतदाता सूची में कुल 
12,55,56,025 मतदाता 
थे, जबकि अंतिम सूची में 
13,36,84,972 मतदाता दर्शाए 
गए हैं। इस दौरान 84,28,667 
नए मतदाताओं की वृद्धि 
बताई गई, जिससे कुल संख्या 
13,39,84,972 होनी चाहिए। 
ऐसे में सवाल उठता है कि नोटिस 
पाने वालों में से कितने नाम हटाए 
गए, इसका स्पष्ट विवरण क्यों नहीं 
दिया गया। पार्टी ने मांग की है कि 
एसआईआर से पहले और अंतिम 
सूची के बीच हटाए गए मतदाताओं 
की वास्तविक संख्या सार्वजनिक 
की जाए। 

भाजपा मुख्यालय में पत्रकारों से संवाद करतीं मंत्री बेबी रानी मौर्य। � अमृत विचार

=रोजगार के ‘महाकुंभ’ का 
उद्घाटन करेंगे मुख्यमंत्री योगी

=केंद्रीय मंत्री जयंत चौधरी  
करेंगे अध्यक्षता

एसएनए-स्पर्श प्रणाली में नई 
बिलिंग प्रक्रिया मई से होगी लागू

राज्य ब्यूरो, लखनऊ

अमृत विचार: प्रदेश सरकार 
ने एसएनए-स्पर्श प्रणाली के 
क्रियान्वयन को लेकर अहम निर्णय 
लिया है। वित्त विभाग की ओर से 
जारी शासनादशे के अनुसार वर्तमान 
व्यवस्था को 30 अप्रैल 2026 तक 
यथावत रखा जाएगा, जबकि पहली 
मई 2026 से नई संशोधित प्रणाली 
लागू कर दी जाएगी। 

अपर मुख्य सचिव वित्त दीपक 
कुमार द्वारा जारी आदेश में कहा 
गया है कि एसएनए-स्पर्श मॉड्यूल 
में संशोधन का कार्य अंतिम चरण 
में है। ऐसे में नई व्यवस्था लागू 

होने तक मौजूदा प्रक्रिया जारी 
रखी जाएगी। शासनादेश के 
अनुसार, एक मई से बिल प्रस्तुत 
करने की प्रक्रिया में बड़ा बदलाव 
होगा। अब कार्यान्वयन एजेंसियों 
द्वारा तैयार किए गए बिल पहले 
जनपदीय स्तर के एडमिन के 
माध्यम से कोषागार भेजे जाएंगे, 
जहां से उन्हें साइबर ट्रेजरी को 
अग्रसारित किया जाएगा। बिलों का 
समेकन भी साइबर ट्रेजरी स्तर पर  
किया जाएगा। 

सरकार ने यह भी स्पष्ट किया है 
कि वित्तीय वर्ष 2025-26 में जिन 
मामलों में भुगतान फेल हुआ है, 
उनका निस्तारण 30 अप्रैल 2026 
तक किया जा सकता ह।ै इसके लिए 
वर्तमान प्रणाली को जारी रखना 
आवश्यक माना गया है। 

एक मई के बाद शेष राशि को 
नए मॉड्यूल के तहत पुनः आवंटित 
कर भुगतान की प्रक्रिया अपनाई 
जाएगी।  सरकार का मानना है कि 
नई व्यवस्था लागू होने से भुगतान 
प्रणाली अधिक पारदर्शी, व्यवस्थित 
और तकनीकी रूप से सुदृढ़ होगी, 
जिससे लाभार्थियों तक धनराशि 
समय पर पहुंच सकेगी।

=वित्त विभाग का शासनादेश जारी 
फेल ट्रांजैक्शन का भुगतान 30 
अप्रैल तक

खाद्य प्रसंस्करण क्षेत्र में 
बढ़ा निवेशकों का रुझान

राज्य ब्यूरो, लखनऊ

अमृत विचार: प्रदेश में खाद्य 
प्रसंस्करण क्षेत्र तेजी से निवेश 
और रोजगार का प्रमुख केंद्र बनता 
जा रहा है। उपमुख्यमंत्री केशव 
प्रसाद मौर्य ने कहा कि यह सेक्टर 
किसानों की आय बढ़ाने, उद्यमिता 
को प्रोत्साहित करन ेऔर यवुाओं को 
रोजगार देने में महत्वपूर्ण भूमिका 
निभा रहा है।

उप मुख्यमंत्री ने अधिकारियों को 
निर्देश दिए कि उप्र. फूड प्रोसेसिंग 
इंडस्ट्री पॉलिसी -2023 के तहत 
दी जा रही सुविधाओं और अनुदानों 
का व्यापक प्रचार-प्रसार किया 
जाए, ताकि अधिक से अधिक 

उद्यम स्थापित हो सकें। अपर मुख्य 
सचिव बीएल मीना की अध्यक्षता में 
आयोजित अप्रेजल समिति की बैठक 
में 15 प्रस्तावों पर विचार किया गया, 
जिनमें से 13 को राज्य स्तरीय समिति 
क ेसमक्ष अनुमोदन के लिए संस्तुति 
दी गई। स्वीकतृि हेतु प्रस्तावित 
इकाइयों में स्टार्च, पास्ता-नूडल्स, 
पोल्ट्री फीड, डेयरी उत्पाद, बेकरी, 
मॉरिगंा, तिलहन-दाल प्रसंस्करण और 
सोलर पावर प्लांट जैसी परियोजनाएं 
शामिल हैं। समिति ने निर्देश दिए 
कि कच्चे माल की आपूर्ति स्थानीय 
किसानों से सुनिश्चित की जाए।

=मंत्री बेबी रानी मौर्य ने नारी शक्ति 
वंदन अधिनियम को सराहा

=13 प्रस्तावों को राज्य स्तरीय 
समिति को भेजने की संस्तुति

राज्य ब्यूरो, लखनऊ

अमृत विचार : कांग्रेस नेता 
अभिषेक मनु सिंघवी ने कहा कि 
आज हम ऐसे दौर से गुजर रहे हैं, 
जहां संविधान और बाबा साहब 
के आदर्शों को केवल नजरअंदाज 
ही नहीं किया जा रहा, बल्कि उन 
आदर्शों को कुचला जा रहा। उन्होंने 
कहा कि संविधान कोई प्रशासनिक 
मार्गदर्शिका नहीं, यह लोकतंत्र का 
स्पंदित (धड़कता हुआ) हृदय है। 

कांग्रेस नेता मनु सिंघवी शनिवार 
को इदंिरागांधी प्रतिष्ठान में आयोजित 
ज्योतिबा फुल ेकी 200 वीं जयतंी पर 
आयोजित प्रदेश स्तरीय अधिवक्ता 

सम्मेलन में बोल रहे थे। पूर्व केंद्रीय 
मंत्री वरिष्ठ नेता सलमान खुर्शीद 
ने कहा कि हमारा संविधान करोड़ों 
वंचितों की आशाओं का घोषणा पत्र 
है, अब जांच एजेंसियां प्रतिशोध का 
प्रवर्तक बन गई हैं,  कुछ अपवादों को 
छोड़कर जब न्यायपालिका को गर्जना 
चाहिए, तब अक्सर फुसफुसाती नजर 
आती है, शक्ति का संतुलन एक 
अथाह खाई में झुक गया है। कांग्रेस 
प्रदेश अध्यक्ष अजय राय ने फुले के 
विचारों, समाज सुधार के कार्यों एवं 
समाज में भेदभाव और छुआछूत को 
लकेर उनके द्वारा किए गए सामाजिक 
जागरण और शिक्षा को लेकर विशेष 
तौर से उनके प्रयासों को याद किया। कांग्रेस मुख्यालय पर आयोजित कार्यक्रम में उपस्थित सलमान खुर्शीद, अभिषेक मनु सिंघवी व अन्य पार्टी नेता।

राष्ट्र निर्माण में भूमिका 
निभाएं युवा : राज्यपाल
अमृत विचार, लखनऊ : 
राज्यपाल एवं कुलाधिपति 
आनंदीबेन पटेल ने कहा कि युवा 
केवल रोजगार तक सीमित न 
रहें, बल्कि नवाचार, शोध और 
सृजनात्मक कार्यों क े माध्यम से 
राष्ट्र निर्माण में सक्रिय भूमिका 
निभाएं। उन्होंने आत्मनिर्भर भारत 
के लक्ष्य को प्राप्त करने के लिए 
तकनीक और नवाचार को बढ़ावा 
देने पर बल दिया। राज्यपाल 
शनिवार को प्रो.राजेन्द्र सिंह (रज्जू 
भैया) यूनिवर्सिटी, प्रयागराज में 
नवनिर्मित शैक्षिक सुविधाओं का 
लोकार्पण करने के बाद छात्र व 
शिक्षकों को संबोधित कर रही 
थीं। उन्होंने गुणवत्तापूर्ण शिक्षा, 
अनुशासन और नैतिक मूल्यों के 
महत्व पर जोर दिया।

राज्य ब्यूरो, लखनऊ

अमृत विचार: प्रदेश में विधानसभा 
चुनाव से पहले भाजपा संगठन और 
सरकार में बड़े बदलाव की आहट 
तेज हो गई है। नई दिल्ली में दो दिन 
पहले भारतीय जनता पार्टी प्रदेश के 
राष्ट्रीय अध्यक्ष नितिन नबीन के साथ 
बैठक करने के बाद प्रदेश अध्यक्ष 
पंकज चौधरी एवं प्रदेश महामंत्री 
संगठन धर्मपाल सिंह ने फाइलों 
के साथ शनिवार शाम सीएम योगी 
आदित्यनाथ से मुलाकात की। माना 
जा रहा है कि इस सप्ताह निगम, 
आयोग एवं बोर्ड के रिक्त पदों को 
भरने के साथ ही मंत्रिमंडल विस्तार 
पर पार्टी अंतिम फैसला लेगी। 
  निगम, आयोग और बोर्ड के रिक्त 
पदों पर जल्द ताजपोशी के साथ ही 
मंत्रिमंडल विस्तार की प्रक्रिया भी 
अंतिम चरण में पहुंचती दिख रही है। 
नई दिल्ली में हुई बैठकों के बाद प्रदेश 
अध्यक्ष पंकज चौधरी और संगठन 
महामंत्री धर्मपाल सिंह ने शनिवार 

शाम मुख्यमंत्री योगी आदित्यनाथ से 
मुलाकात कर संभावित नामों और 
रणनीति पर चर्चा की। माना जा रहा 
है कि संगठन और सरकार के बीच 
महत्वपूर्ण बिंदुओं पर सहमति बन 
चुकी है।
  पार्टी चुनावी वर्ष को देखते हुए 
संगठनात्मक विस्तार और सरकार 
में संतुलन साधने की रणनीति पर 
काम कर रही है। हाल ही में 2802 
सभासदों के मनोनयन के जरिए 
कार्यकर्ताओं को साधने के बाद अब 
निगम, आयोग और बोर्ड में नियकु्तियों 
के माध्यम स ेसगंठन को और मजबतू 
करन ेकी तयैारी ह।ै सतू्रों के मतुाबिक, 
समाजवादी पार्टी के पीडीए फार्मूले 

की काट के लिए भाजपा संगठन और 
सरकार में ओबीसी व अनुसूचित वर्ग 
के चहेरों को प्रमखुता दने ेकी रणनीति 
बना रही है। मंत्रिमंडल विस्तार को 
लेकर कई दौर की कवायद के बाद 
अब सीमित फेरबदल की संभावना 
जताई जा रही ह।ै पार्टी परुाने चेहरों को 
बड़े स्तर पर हटाने के बजाय नए नाम 
जोड़कर राजनीतिक संतुलन साधना 
चाहती है। संकेत हैं कि एक ब्राह्मण 
और एक अनसूुचित जाति के प्रतिनिधि 
को मंत्रिमंडल में शामिल किया जा 
सकता ह।ै इसी बीच भाजपा के राष्ट्रीय 
महासचिव विनोद तावड़े रविवार को 
लखनऊ पहुचंेंग।े व ेप्रदशे नतेतृ्व और 
मुख्यमंत्री से अलग-अलग बैठकों में 

चर्चा कर संभावित नामों पर अंतिम 
राय बनाएंगे। माना जा रहा है कि 
तावड़े पर्यवके्षक के रूप में सचूी तयैार 
कर केंद्रीय नतेतृ्व को सौंपेंग,े जिस पर 
दिल्ली में अंतिम मुहर लगेगी। 

प्रदेश में भाजपा संगठन व मंत्रिमंडल 
विस्तार की उल्टी गिनती शुरू

भाजपा प्रदेश अध्यक्ष पंकज चौधरी ने मुख्यमंत्री योगी से की मुलाकात
मंत्रिमंडल में 
संभावित बदलाव
n एक ब्राह्मण और एक अनुसूचित 

जाति का चेहरा शामिल होने 
के संकेत

n नए चेहरों से क्षेत्रीय व जातीय 
संतुलन साधने की तैयारी

n पुराने मंत्रियों में सीमित फेरबदल 
की संभावना

संगठन में नया क्या
n 45 सदस्यीय नई प्रदेश टीम 

का गठन
n छह क्षेत्रीय अध्यक्षों की नियुक्ति
n• युवा मोर्चा अध्यक्ष के चयन पर मंथन
n• महिला और ओबीसी प्रतिनिधित्व 

बढ़ाने पर जोर

=पार्टी स्तर पर लगातार 
बैठकों और दौरों का 
सिलसिला शुरू

=आज विनोद तावड़े का 
लखनऊ दौरा, फिर 
दिल्ली में भी बैठकों की 
तैयारी

अमृत विचार, लखनऊ : सपा 
की बागी विधायक पूजा पाल ने 
समाजवादी पार्टी पर तीखा हमला 
बोलते हुए प्रदेश में कानून-व्यवस्था 
को लेकर सवाल उठाए हैं। वहीं, 
योगी सरकार की तारीफ की। उन्होंने 
सपा पर आरोप लगाया कि कौशांबी 

में पाल समाज की एक बेटी के साथ 
हुई घटना में सपा से जुड़े तत्वों की 
भूमिका सामने आई है। कौशांबी 
विधायक न ेकहा कि जसै-ेजसै े2027 
का विधानसभा चुनाव नजदीक आ 
रहा है, वैसे-वैसे सपा समर्थित गुंडों 
का आतंक बढ़ता जा रहा है। आरोप 

लगाया कि प्रदेश में सपा समर्थक 
अपराधियों द्वारा लोगों को धमकाया 
जा रहा है और खासकर ओबीसी 
समाज को निशाना बनाया जा रहा है। 
उन्होंने सपा अध्यक्ष अखिलेश यादव 
पर निशाना साधते हुए कहा कि ऐसे 
तत्वों को संरक्षण दिया जा रहा है। 

यह स्थिति चिंताजनक है। पूजा पाल 
ने कहा कि उप्र. का सौभाग्य है कि 
राज्य में मजबूत नेतृत्व वाली सरकार 
ह,ै जिसस ेऐसे तत्वों पर नियतं्रण संभव 
हो पा रहा है। उन्होंने दो टूक कहा कि 
वह पहले भी ऐसे लोगों के सामने नहीं 
झुकीं और आगे भी नहीं झुकेंगी।

पाल समाज की बेटी के साथ हुई घटना में सपा के लोगों की भूमिका : पूजा पाल

छावनी स्थित स्मृतिका युद्ध स्मारक पर लेजर लाइट शो का उद्घाटन करते मुख्यमंत्री योगी व रक्षा मंत्री राजनाथ सिंह।

स्मृतिका युद्ध स्मारक पर लेजर-लाइट शो की शुरुआत
अमृत विचार, लखनऊ: लखनऊ छावनी स्थित स्मृतिका युद्ध स्मारक में शनिवार को अत्याधुनिक लेज़र, लाइट और साउंड शो 
की शुरुआत हुई। रक्षा मंत्री राजनाथ सिंह और मुख्यमंत्री योगी आदित्यनाथ ने संयुक्त रूप से इसका उद्घाटन किया। करीब 
30 मिनट का यह हिंदी मल्टीमीडिया शो आधुनिक प्रोजेक्शन, साउंड और लाइटिंग तकनीक के जरिए भारतीय सेना के इतिहास, 
उसकी प्रमुख सैन्य उपलब्धियों और राष्ट्र निर्माण में योगदान को जीवंत रूप में प्रस्तुत करता है। इसमें 1947-48, 1962, 1965 
और 1971 के युद्धों के साथ ‘ऑपरेशन मेघदूत’ और ‘ऑपरेशन विजय’ जैसी अहम सैन्य कार्रवाइयों को प्रमुखता से दिखाया 
गया है। यह शो प्रतिदिन शाम को आयोजित किया जाएगा और जल्द ही आम जनता के लिए भी खोला जाएगा।

राज्य ब्यूरो, लखनऊ

अमृत विचार: प्रदेश में स्मार्ट 
बिजली मीटर को लेकर बढ़ती 
शिकायतों के बीच योगी सरकार 
ने सख्त रुख अपनाया है। 
मुख्यमंत्री के निर्देश के बाद यूपी 
पावर कॉरपोरेशन लिमिटेड ने 
उपभोक्ताओं की समस्याओं क े
त्वरित समाधान के लिए 7 दिन का 
विशेष अभियान चलाने का निर्णय 
लिया है।

इस अभियान के तहत विद्युत 
विभाग के अधिकारी घर-घर जाकर 
उपभोक्ताओं से सीधे संवाद करेंगे 
और उनकी शिकायतों का मौके पर 
ही निस्तारण करेंगे। स्मार्ट मीटर 
से जुड़ी समस्याओं, बिलिग विवाद 

और कनेक्शन संबंधी शिकायतों 
को प्राथमिकता के आधार पर 
हल किया जाएगा। यूपीपीसीएल 
के अध्यक्ष डॉ. आशीष गोयल ने 
शक्ति भवन में उच्चस्तरीय बैठक 
कर सभी अधिकारियों को स्पष्ट 
निर्देश दिए कि स्मार्ट मीटर से जुड़ी 
शिकायतों का रोजाना निस्तारण 
सुनिश्चित किया जाए। उन्होंने कहा 
कि डिस्कॉम स्तर पर कंट्रोल रूम 
और मॉनिटरिंग सेल सक्रिय रहकर 
लगातार समीक्षा करें। अभियान के 
तहत प्रत्येक अधिकारी को 10 से 
20 या उससे अधिक उपभोक्ताओं 
की जिम्मेदारी सौंपी जाएगी। 

घर-घर पहुंचेगी बिजली टीम  
सात दिन चलेगा अभियान

=स्मार्ट मीटर की शिकायतों के 
त्वरित निस्तारण को बड़ा कदम
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प�ा िगडवानी सिहत पांच 
कलाकार सम्मािनत  

�ीम�ागवत कथा में कमर् 
और भ�क्त का महत्व बताया

�ेम और आत्मिनभर्रता का 
िदया संदेश 

लौलाई उपक�� का घेराव, पुराने 
मीटर बहाल करने की मांग

िबल बढ़ोतरी और बार-बार िबजली 
कटौती से लोगों में नाराजगी

आसपास क� गांव से पहुंचे �ामीण
 घटना की जानकारी िमलने क� बाद हर व्य�क्त चचार् कर रहा 

था। पुिलस क� गांव पहुंचते ही �ामीणों की भीड़ जुटने लगी। 
क� खुदाई क� दौरान आसपास क� गांव से भी लोग वहां 
पहुंच गए। इस दौरान पुिलस ने �ामीणों को हटाया तो वे 
करीब 50 मीटर दूर जाकर बैठ गए। देर शाम �ि�या पूरी 
होने क� बाद �ामीण वहां से चले गए। इंस्पेक्टर ने बताया िक 
मजदूर कम होने क� चलते खुदाई में काफी समय लग गया। 

अक्सर निनहाल आता था करन
 आसपड़ोस की मिहला� से पुिलस ने बात की। सभी ने कहा िक शािलनी 

ज्यादा िकसी से बात तो नहीं करती थी। अक्सर करन घर आता-जाता था। 
घर में शािलनी और सास का आए िदन िववाद होता था। कभी लगा ही नहीं 
िववाद की वजह करन और शािलनी क� बीच पनप रहा �रश्ता था। गांव की 
मिहला� ने कहा िक अब तो डर लगने लगा िकसी की रोटी खाने में। �ामीणों 
का कहना है िक आरोिपयों ने मामी-भांजे क� �रश्तेदार को शमर्सार कर िदया। 
दोनों क� िखलाफ सख्त कारर्वाई की मांग की है।

 �ीम�ागवत कथा सुनाते कथावाचक शास्�ी जीतू िसंह सरस महाराज।

लौलाई िबजली उपक�� पर �दशर्न करतीं मिहलाएं।

न्�यूज �ीफ 

दीनदयाल उपाध्याय 
सेवा �ितष्ठान क� राष्�ीय 
महामं�ी बने राजीव
अमृत िवचार, लखनऊ: दीनदयाल 
उपाध्याय सेवा 
�ितष्ठान क� 
राष्�ीय अध्यक्ष 
�वीण क�मार 
िम� ने राजीव 
िम�ा को 
क्षे�ीय उपाध्यक्ष 
भाजपा अवध 
क्षे� उत्तर 
�देश को उनकी कायर्क�शलता 
को देखते हुए दीनदयाल उपाध्याय 
सेवा �ितष्ठान का राष्�ीय महामं�ी 
िनयुक्त िकया है।

सोशल मीिडया पर 
युवती को िकया बदनाम
अमृत िवचार, आलमबाग: 
क�ष्णानगर कोतवाली में मिहला 
ने युवक पर सोशल मीिडया और 
मैसेिजंग प्लेटफॉमर् पर �तािड़त 
करने का आरोप लगाते हुए �रपोट� 
दजर् कराई है। इंस्पेक्टर पीक� िसंह 
क� मुतािबक, एलडीए कालॉनी 
िनवासी मिहला ने बताया िक िपछले 
एक वषर् से व्हाट्सएप, फ�सबुक, 
इंस्�ा�ाम क� माध्यम से एक युवक 
मैसेज भेज परेशान कर रहा है। 
चार-पांच िदनों में आरोपी की 
हरकतें और अिधक बढ़ गई हैं। 
आरोपी न क�वल उन्�हें आपित्तजनक 
और अश्लील संदेश भेज रहा है, 
ब�ल्क उनक� प�रिचतों और जानने 
वालों को भी तरह-तरह क� वीिडयो 
और अश्लील मैसेज भेज उनकी 
सामािजक छिव धूिमल कर �तािड़त 
कर रहा है। पुिलस साइबर सेल की 
मदद से जांच कर रही है।

महात्मा फ�ले जयंती पर 
सांस्क�ितक कायर्�म
अमृत िवचार, काकोरी: शिनवार 
को महात्मा ज्योितबा राव फ�ले की 
जयंती क� अवसर पर जेहटा गांव 
में भव्य सांस्क�ितक कायर्�म और 
तहरी भोज का आयोजन िकया 
गया। कायर्�म में बड़ी संख्या में 
लोगों ने भाग िलया, िजससे पूरे 
क्षे� में उत्साह और सामािजक 
एकता का माहौल रहा। आयोजन 
का नेतृत्व फ�ले आम� फाउ�ड�शन 
क� अध्यक्ष नीरज क�मार सैनी ने 
िकया। इस दौरान लोगों ने महात्मा 
फ�ले क� िवचारों को याद करते हुए 
उन्�हें जीवन में अपनाने का संकल्प 
िलया। वक्ता� ने कहा िक फ�ले 
ने समाज सुधार, िशक्षा क� 
�सार और समानता क� िलए 
महत्वपूणर् कायर् िकए, जो आज 
भी �ेरणादायक हैं। कायर्�म में 
राहुल �जापित, लालता �साद 
यादव, िदवाकर सैनी, रंजीत 
मौयार्, �मोद मौयार्, संतोष मौयर्, 
गोलू कश्यप, सूरजभान सैनी, 
डॉ. उमाशंकर, मुक�श सैनी और 
आर.क�. सैनी सिहत कई लोगों 
ने अपने िवचार रखे। उन्�होंने कहा 
िक फ�ले क� िवचारों को अपनाकर 
ही समतामूलक समाज का िनमार्ण 
संभव है। कायर्�म का समापन 
सामूिहक तहरी भोज क� साथ हुआ, 
िजसमें लोगों ने बढ़-चढ़कर िहस्सा 
िलया और आपसी भाईचारे का 
संदेश िदया।

स्माट� मीटर क� िवरोध में 
उपभोक्ता� का �दशर्न

कायार्लय संवाददाता, लखनऊ

अमृत िवचार: लखनऊ क� लौलाई 
िबजली उपक�� पर शिनवार को स्माट� 
मीटर क� िवरोध में उपभोक्ता� का 
गुस्सा फ�ट पड़ा। काशीराम कॉलोनी क� 
परुुष, मिहलाए ंऔर बच्चों सिहत सकैड़ों 
लोगों न े�दशर्न करत ेहएु करीब एक घंट� 
तक उपक�� का घेराव िकया।

�दशर्नका�रयों का आरोप है िक 
�ीपेड स्माट� मीटर लगने क� बाद 
िबजली िबल में अचानक भारी 
बढ़ोतरी हो गई है। �रचाजर् कराने क� 
क�छ ही समय बाद बैलेंस माइनस 
होने का मैसेज आ जाता है, िजससे 
बार-बार िबजली आपूितर् बािधत 

होती है। उपभोक्ता� का कहना है 
िक एक िकलोवाट कनेक्शन पर भी 
4 से 5 हजार रुपये तक क� िबल आ 
रहे हैं । �दशर्नका�रयों ने स्माट� मीटर 
हटाकर पुराने मीटर बहाल करने की 
मांग करते हुए िवभाग को एक सप्ताह 
का अल्टीमेटम िदया। मौक� पर पहुंचे 
एसडीओ संतोष क�मार मौयर् ने कहा 
िक मीटर हटाना उनक� अिधकार क्षे� 
में नहीं है, लेिकन िशकायतें उच्च 
अिधका�रयों को भेजी जाएंगी।

सोनार समागम महापंचायत में 
राजनीितक िहस्सेदारी की उठी मांग
कायार्लय संवाददाता, लखनऊ

अमृत िवचार: र िवन्��ालय 
में आयोिजत ‘सोनार समागम 
महापचंायत’ एव ं�हे िमलन समारोह 
में स्वणर्कार समाज ने राजनीितक 
िहस्सेदारी और सामािजक पहचान 
की मजबूत मांग उठाई। वक्ता� 
ने कहा िक आजादी क� 79 वषर् बाद 
भी स्वणर्कार समाज को उसकी 
जनसंख्या क� अनुपात में राजनीितक 
�ितिनिधत्व नहीं िमल सका है। देश 
की अथर्व्यवस्था में महत्वपणूर् योगदान 
देने क� बावजूद समाज क�वल वोटर 
बनकर रह गया है।

कायर्�म का शुभारंभ संत 
नरह�रदास जी महाराज और महाराजा 
अजमीढ़ जी क� िच�ों पर माल्यापर्ण व 
दीप �ज्वलन स ेहआु। इसमें �दशेभर 
से आए स्वणर्कार संगठनों क� 
�ितिनिधयों और िविभ� राजनीितक 
दलों से जुड़� पदािधका�रयों ने भाग 

िलया। वक्ता� न ेकहा िक बीएनएस 
की धारा� की आड़ में स्वणर्कार 
समाज का पुिलिसया उत्पीड़न हो 
रहा है, िजसे रोकने और सोने-चांदी 
क� व्यापार को सुरिक्षत करने की 
आवश्यकता है। 

कई नतेा� न ेकहा िक इस समाज 
पर तत्काल िगरफ्तारी की �ि�या बंद 

होनी चािहए। समारोह में यह भी 
चेतावनी दी गई िक यिद राजनीितक 
दलों ने स्वणर्कार समाज को 
जनसंख्या क� अनुपात में �ितिनिधत्व 
नहीं िदया, तो समाज पंचायत से 
लेकर लोकसभा चुनाव तक अपने 
िनणर्य स्वतं� रूप से लेने को बाध्य 
होगा। कायर्�म की अध्यक्षता बीएल 
सोनी ने की और संचालन अिधवक्ता 
सुषमा सोनी व क�न्�दनलाल 
वमार् ने िकया।

परंपरा-2026 में सजी संगीत 
और नृत्य की रंगारंग शाम

कायार्लय संवाददाता, लखनऊ

अमतृ िवचार : प�जा कला ससं्थान 
की ओर से कला मंडपम �ेक्षागृह में 
‘परम्परा-2026’ क� तहत संगीत 
और नृत्य की मनमोहक संध्या का 
आयोजन िकया गया। कायर्�म में 
�ख्यात कथक नृत्यांगना एवं गुरु 
डॉ. आकांक्षा �ीवास्तव क� 4 से 
50 वषर् आयु वगर् क� 80 से अिधक 
िशष्यों न ेिविभ� कथक �स्तिुतयों से 
दशर्कों को मं�मुग्ध कर िदया। मखु्य 
अितिथ क� रूप में लोक गाियका 
प��ी मािलनी अवस्थी और िविशष्ट 
अितिथ क� रूप में सािहत्यकार प��ी 
िव�ा िबंदु िसंह उप�स्थत रहीं।

कायर्�म में व�रष्ठ गाियका प�ा 
िगडवानी, तबला वादक पंिडत 
रिवनाथ िम�ा, कथक नृत्यांगना 
डॉ. मीरा दीिक्षत, मंजुला पंत और 
शायरा ज्योित िसन्�हा को सम्मािनत 
िकया गया। आयोजन की शुरुआत 
‘�रदम ऑफ करेज’ से हुई, िजसमें 
युवा कलाकारों ने कथक और 
अिभनय क� माध्यम से �ेरणादायक 

�स्तुित दी। दूसरी �स्तुित ‘जननी’ 
कथक नृत्य नािटका रही, िजसमें मां 
और संतान क� भावनात्मक संबंध 
को �भावी ढ�ग से मिंचत िकया गया। 
बृजेन्�� नाथ �ीवास्तव क� संगीत 
िनद�शन में कलाकारों ने दशर्कों को 
भाव-िवभोर कर िदया।

तीसरी �स्तुित ‘लय स्पंदन’ 
में कथक क� शु� रूप को दशार्या 
गया। तीन ताल पर आधा�रत इस 

�स्तुित में उपज, आमद, परन 
और जुगलबंदी क� माध्यम से लय, 
ताल और अंग-िवन्�यास की संुदरता 
�स्तुत की गई। गायन में िदनकर 
ि�वेदी, तबला पर पंिडत िवकास 
िम�ा, िसतार पर डॉ. नवीन िम�ा 
और मोहन वीणा पर डॉ. िशखा शमार् 
ने संगत दी। कायर्�म का संचालन 
डॉ. अलका िनवेदन ने िकया, 
जबिक �काश संचालन मनीष सैनी 
ने संभाला। कायर्�म ने दशर्कों को 
भारतीय शास्�ीय नृत्य और संगीत 
की समृ� परंपरा से रूबरू कराया।

मिजस्��ट की अनुमित पर िनकाला 
गया शव, नाती की तलाश में दिबशें
कायार्लय संवाददाता, लखनऊ

अमृत िवचार: काकोरी क� 
इ�ािहमगजं गांव में जहरीली रोटी दकेर 
सास शांित देवी (65) की हत्या क� 
मामले में पुिलस शािलनी से लगातार 
पूछताछ कर रही है। मिजस्��ट की 
अनुमित क� बाद शिनवार को क� की 
खुदाई कर शव को बाहर िनकलवाया 
गया। उसक� बाद पुिलस ने शव को 
पोस्टमाट�म क� िलए भजे िदया। डीसीपी 
प�श्चम कमलेश दीिक्षत ने बताया िक 
रिववार को डाॅक्टरों क� पैनल �ारा 
पोस्टमाट�म िकया जाएगा। इस दौरान 
वीिडयो�ाफी भी करायी जाएगी। वहीं, 
पुिलस की एक टीम हत्या में शािलनी 
का साथ देने वाले भांजे करन की 
तलाश में दिबशें दे रही है। 

इ�ािहमगंज िनवासी मनोज रावत 
की शादी करीब चार वषर् पहले बंथरा 
क� लाला खेड़ा गांव की रहने वाली 
शािलनी रावत से हुई थी। क�छ माह 
से शािलनी का �ेम-�संग उ�ाव क� 
सोहरामऊ बरहा ज्ञानपुर िनवासी 
ननद क� बेट� करन से चल रहा था। 
आरोप है िक मामी-भांजे क� पनपते 
�रश्त ेमें सास शांित दवेी बाधा बन रही 
थीं। सािजश क� तहत शािलनी न ेपाचं 
अ�ैल की रात रोटी में कीटनाशक 
जहर िमलाकर सास को िखला 
िदया था। जहर खाने से शांित देवी 
की तबीयत िबगड़ गई और देर राइ 
उनकी इलाज क� दौरान मौत हो गई 
थी।  बीमारी से मौत मानकर प�रजन 

ने 6 अ�ैल 
को खेत में 
शव दफना 
कर अंितम 
संस्कार कर 
िदया था। 9 
अ�ैल को 
प�रवार क� 

िकशोर ने मृतक क� बेट� मनोज को 
बताया िक शािलनी न ेकीटनाशक की 
दुकान से जहरीली दवा मंगाई थी। 
इसपर मनोज व �धान ने मोबाइल पर 
वीिडयो बनाकर सख्ती से पूछताछ 
की तो उसने अपना गुनाह कबूल कर 
िलया था। 10 अ�लै को मनोज रावत 
की तहरीर पर पिुलस न ेशािलनी और 
करन क� िखलाफ हत्या की �रपोट� दजर् 
कर जांच शुरू की। जांच क� दौरान 
पुिलस ने जहर िमली बची रोटी भी 
बरामद की। 

शिनवार को मिजस्��ट की अनुमित 
िमलने क� बाद पुिलस टीम ने शाम 
करीब 4:15 बजे क� की खुदाई 
करानी शुरु की। करीब सवा तीन 
घंट� बाद शव बाहर िनकाला गया। 
इस दौरान बड़ी संख्या में �ामीण 
मौक� पर जुट� रहे। इंस्पेक्टर काकोरी 

सतीश चं� राठौर ने बताया िक 
पोस्टमाट�म से जहर की पु�ष्ट संभव 
नहीं है। िलहाजा िवसरा को फॉरेंिसक 
लैब भेजा जाएगा। साथ ही बरामद 

रोटी को रिववार को जांच क� िलए 
एफएसलएल भेज िदया जाएगा। 
�रपोट� आने क� बाद आगे की कारर्वाई 
की जाएगी।

मनुष्य को कम� का फल भोगना 
ही पड़ता है: सरस महाराज

संवाददाता, काकोरी

अमृत िवचार। पारा �स्थत 
बु�ेश्वर क्षे� क� िपंक िसटी में 
आयोिजत �ीम�ागवत कथा 
क� छठवें िदन कथावाचक 
शास्�ी जीत ूिसहं सरस महाराज 
ने �ोता� को कमर्फल और 
भ�क्त का महत्व समझाया। 
उन्�होंने कहा िक मनुष्य को 
अपने अच्छ� और बुरे कम� का 
फल अवश्य भोगना पड़ता है।

कथा क� दौरान उन्�होंने भीष्म 
िपतामह का उदाहरण देते हुए 
बताया िक क�से पूवर् जन्�म क� 
कम� का प�रणाम उन्�हें बाणों 
की शैय्या पर भोगना पड़ा। 
भगवान �ीक�ष्ण �ारा उन्�हें 
उनक� पुराने कम� का स्मरण 
कराया गया। इसक� बाद 
उन्�होंने राजा परीिक्षत क� शाप 
और शकुदवे जी क� आगमन की 
कथा का भी िवस्तार से वणर्न 
िकया। कथाव्यास ने कहा िक 

�ीम�ागवत क�वल ज्ञान नहीं, 
ब�ल्क �ेम का मागर् ह।ै जब तक 
भगवान क� �ित �ेम नहीं होगा, 
तब तक सच्ची भ�क्त सभंव नहीं 
है। उन्�होंने बताया िक भागवत 
मृत्यु से नहीं, ब�ल्क मृत्यु क� 
भय से मु�क्त िदलाती है और 
मनुष्य को परमात्मा से िमलने 
का मागर् िदखाती है। उन्�होंने 
समाज को संदेश देते हुए 
कहा िक िकसी को िभक्षा देने 
से बेहतर है उसे आत्मिनभर्र 
बनाया जाए, तािक वह सम्मान 
क� साथ जीवन जी सक�। इस 
अवसर पर आयोजक सरवन 
क�मार राठौर, राजक�मार रावत, 
िगरीश िम�ा, क�शरी राव, धारा 
िसहं यादव सिहत कई गणमान्�य 
लोग उप�स्थत रहे।

पुिलस की मौजूदगी में क� की खुदाई करते मजदूर।

�ि�या क� दौरान हुई वीिडयो�ाफी, डॉक्टरों का पैनल करेगा पोस्टमाट�म
बरामद जहरीली रोटी को 

फॉरेंिसक जांच क� िलए भेजने की 
तैयारी, बहू िहरासत में

काकोरी में जहरीली रोटी 
िखलाकर सास की हत्या का 
मामला 

आरोपी शािलनी

शांित देवी

सोनार समागम महापंचायत में मंच पर बैठ� पदािधकारी।
राजीव िम�ा

कायर्�म क� दौरान कथक की �स्तुित देतीं बािलकाएं।

अमतृ िवचार, मिलहाबाद: रहीमाबाद क� ितरगवां गावं 
में िबजली क� तारों में हुए शॉट� सिक�ट से िनकली िचंगारी 
से लगभग आठ बीघा गेहूं की तैयार फसल जलकर राख 
हो गई। मौक� पर पहुंचे �ामीणों ने िकसी तरह आग पर 
काबू िकया। गांव िनवासी उमैर ने बताया िक खेतों क� 
ऊपर से हाइट�शन लाइन गुजरी है। 

शिनवार ड�ढ़ बजे तेज पछ�आ हवा क� कारण तार 
आपस में टकरा गए। िजसस ेिनकली िचंगारी गहेू ंक� खतेों 
में िगरने पर आग लग गयी। क�छ ही सेक�ड में आग तेजी 
से फ�ल गयी। जब तक �ामीण घरों और पास से िनकले 
बेहता नाले से पानी लेकर पहुंचते, तब तक करीब आठ 
बीघा फसल जलकर बबार्द हो गयी। बताया जा रहा है 

िक आग से शहाबु�ीन, पप्पू, गु�, रािशद व गफ्फार की 
फसल राख हईु है। लगभग एक घटं� की मशक्कत क� बाद 
लोगों ने पानी डाल आग को बढ़ने से रोका।

तारों से िनकली िचंगारी, आठ बीघा फसल राख

आग लगने से जलती गेहूं की फसल।

स्वणर्कार समाज ने जनसंख्या क� 
अनुपात में �ितिनिधत्व की मांग  

जागरूकता

गोमतीनगर क� मरीन �ाइव में सुबह इनरव्हील क्लब की ओर से सड़क सुरक्षा 
जागरूकता एवं हेलमेट िवतरण काती मिहला आयोग की अध्यक्षा बबीता िसंह 
चौहान व अन्�य। अमृत िवचार



लखनऊ4 www.amritvichar.com

दी जिम्मेदारी राष्ट्रीय स्वास्थ्य मिशन की 136वीं बैठक में स्वास्थ्य सेवाओं को सुदृढ़ बनाने पर जोर

सीएचओ के कार्यों का होगा नियमित मूल्यांकन: अमित घोष

न्यूज ब्रीफ 

दौड़ाकर पकड़ा गया 
मोबाइल लुटेरा
अमृत विचार, लखनऊ: तालकटोरा 
पुलिस ने मोबाइल लूटकर भाग रहे 
बदमाश को गिरफ्तार कर लिया। 
इंस्पेक्टर कुलदीप दुबे ने बताया 
कि आरोपी जतिन कुमार बहेलिया 
सआदतगंज के वजीरबाग का रहने 
वाला है। 10 अप्रैल को राजाजीपुरम 
सी-ब्लॉक निवासी आलोक कुमार 
निगम कुछ काम से शाम को जा रहे थे। 
डॉक्टर डीके श्रीवास्तव क्लीनिक के 
पास बदमाश मोबाइल छीनकर भागने 
लगा। शोर होने पर ईगल मोबाइल पर 
तैनात हेड कांस्टेबल आनंद मणि सिंह 
ने स्थानीय लोगों के साथ पीछा कर 
बदमाश को दबोच लिया। पूछताछ में 
आरोपी ने कबूला कि वह तंदूर का काम 
करता है। तंगी के कारण मोबाइल लूटा 
था। पुलिस ने रिपोर्ट दर्ज कर आरोपी 
को जेल भेज दिया है।

बाजारखाला में 
गैंगस्टर गिरफ्तार
अमृत विचार, लखनऊ: बाजारखाला 
पुलिस ने गैंगेस्टर एक्ट में फरार 
बदमाश को गिरफ्तार किया है। 
इंस्पेक्टर बृजेश सिंह ने बताया कि 
आरोपी मो. इमरान निवासी वजीरबाग 
सआदतगंज व उसके गिरोह के खिलाफ 
सआदतगंज कोतवाली में वर्ष 2025 में 
गैंगेस्टर एक्ट की रिपोर्ट दर्ज हुई थी। 
विवेचना के दौरान आरोपी को पुलिस 
ने गुलजारनगर के पास से गिरफ्तार 
कर लिया। इंस्पेक्टर ने बताया कि 
आरोपी के खिलाफ दुबग्गा, ठाकुरगंज, 
तालकटोरा व सआदतगंज में लूट और 
आर्म्स एक्ट के पांच मामले पूर्व में दर्ज हैं।

जानलेवा हमले का 
आरोपी पकड़ा गया
अमृत विचार, लखनऊ: कल्याणपुर 
स्थित विवेकानंदपुरम चौराहे पर रुपये 
की लेनदेन के विवाद में दो पक्षों के बीच 
हुई फायरिंग के मामले में गुडंबा पुलिस 
ने एक और आरोपी को गिरफ्तार कर 
लिया है। एसीपी गाजीपुर अनिद्य विक्रम 
सिंह ने बताया कि आरोपी यासीन 
गाजी विवेकानंदपुरम का रहने वाला है। 
उन्होंने बताया कि 16 सितंबर 2025 को 
फायरिंग के मामले में एक पक्ष से यासीन 
ने आसिफ अली और दूसरे पक्ष से 
आरिफ अली ने आसिफ गाजी, यासीन 
गाजी के खिलाफ रिपोर्ट दर्ज करायी 
थी। मामले में 29 सितंबर को आसिफ 
को जेल भेजा गया था। फरार यासीन के 
खिलाफ एनबीडब्ल्यू जारी था।

गुजरात से वारंटी को 
किया गिरफ्तार
अमृत विचार, लखनऊ: धोखाधड़ी 
के मामले में फरार चल रहे वारंटी 
को वजीरगंज पुलिस ने गुजरात के 
भावनगर से गिरफ्तार कर लिया है। 
पुलिस ट्रांजिट रिमांड पर आरोपी को 
लेकर लखनऊ पहुंची। इंस्पेक्टर 
वजीरगंज राजेश कुमार त्रिपाठी ने 
बताया कि आरोपी प्रेमशंकर सिंह उर्फ 
पीएस सिंह गुजरात भावनगर के सिहोर 
के रहने वाले हैं। आरोपी के खिलाफ 
वर्ष 2021 में धोखाधड़ी व अमानत में 
खयानत की रिपोर्ट दर्ज हुई थी। कोर्ट में 
हाजिर न होने पर एसीजेएम पंचम कोर्ट 
ने आरोपी का वारंट जारी कर 24 घंटे 
में पेश करने का आदेश दिया था।

सीएम डैशबोर्ड में 
हमीरपुर अव्वल
अमृत विचार, लखनऊ: सीएम डैशबोर्ड 
के जरिए प्रदेश के जिलों में विकास 
कार्यों, राजस्व प्रबंधन और कानून-
व्यवस्था की नियमित निगरानी की जा 
रही है। मार्च की रिपोर्ट में हमीरपुर ने 
10 में से 9.55 अंक प्राप्त कर शीर्ष 
स्थान हासिल किया, जबकि बरेली 
को 9.54 और रामपुर को 9.51 अंक 
मिले। टॉप-5 जिलों में मैनपुरी चौथे 
और हरदोई पांचवें स्थान पर रहे। वहीं 
टॉप-10 में शाहजहांपुर, लखीमपुर 
खीरी, जालौन, सोनभद्र और कौशांबी 
ने भी जगह बनाई है। हर महीने डैशबोर्ड 
के जरिए 49 विभागों के 110 कार्यक्रमों 
की समीक्षा की जाती है।
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द्वारचार पर बराती व ग्रामीण भिड़े 
चलाए ईंंट-पत्थर, कई लोग घायल
संवाददाता, बख्शी का तालाब

अमृत विचार: मंहिगवां के सरसवा 
गांव में शनिवार दोपहर बाराबंकी से 
बरात आई थी। द्वारचार के समय 
बरातियों का गांव के कुछ युवकों से 
किसी बात को लेकर विवाद हो गया। 
मामला इतना बढ़ गया कि मारपीट 
हो गई। युवकों ने बारातियों की 
गाड़ियों पर ईंट-पत्थर फेंके। जिससे 
कई गाड़ियों के शीश ेटूट गय।े नाराज 
बरातियों ने निकाह करने से इनकार 
कर दिया। ग्रामीणों ने पुलिस बुला 
लिया। पुलिस ने दोनों पक्षों को किसी 
तरह शातं कराया। इसके बाद निकाह 
करने पर सहमति कराई। 

बाराबकंी के  फतहेपरु स्थित नईमा 
बाद से नसीम के बटेे रहेान की बारात 
सरसावा निवासी रोजन के यहा ंबारात 
आई थी। दोपहर में गांव बरात पहुंची 
थी। इसके बाद द्वारचार की शुरुआत 
हुई। आरोप है कि गांव में बरात 
पहुंचने पर गांव के कुछ शरारती 
लड़कों न ेविवाद कर दिया। बरातियों 
से विवाद बढ़न ेपर ईंट-पत्थर गाड़ियों 
पर चला दिए। जिससे गाड़ी के शीशे 
भी टूट गए। इससे नाराज बारात पक्ष 
के लोगों ने निकाह करने से मना कर 
दिया। इसके बाद लड़की पक्ष के 

लोगों न ेभी काफी समझान ेका प्रयास 
किया। लेकिन लड़का पक्ष निकाह 
को तैयार नहीं हुआ। इस बीच किसी 
न ेपलुिस को घटना की जानकारी दी। 
सूचना पर पहुंची पुलिस ने दोनों पक्षों 
के लोगों को समझाया। इसके बाद 
लड़का पक्ष निकाह करने को तैयार 
हो गया। कई घंटे बीत जाने के बाद 
बरात पक्ष के लोग निकाह पर राजी 
हो गए। और निकाह की रस्में शरुू हो 
सकी। महंिगवा थाना प्रभारी निरीक्षक 
रामकुमार गुप्ता ने बताया पुलिस ने 
दोनों पक्षों को समझा दिया है निकाह 
के रस्म शुरू कर दी गई हैं बारात 
पक्ष के लोग तहरीर देंगे तो कार्रवाई  
की जाएगी।

हवाला बिंदु पर तेज हुई तफ्तीश
कार्यालय संवाददाता, लखनऊ

अमृत विचार: विभूतिखंड इलाके 
में निजी कंपनी के कलेक्शन एजेंट 
स े75 लाख रुपय ेकी लटू के मामले 
में पुलिस की जांच हवाला बिंदु पर 
तेज हो गयी है। सूत्रों की माने तो 
रकम अयोध्या से एक होटल पहुंच 
गई थी, फिर गोमतीनगर स्थित 
कार्यालय पहुंचनी थी। 4 अप्रैल को 
रुपये कार्यालय पहुंच पाते, उससे 
पहले ही स्कार्पियो सवार बदमाशों 
ने बैग लूट लिया था। पुलिस मामले 
में होटल मालिक और अयोध्या के 
सीमेंट कारोबारी से पूछताछ करने 

की तैयारी कर रही है। वहीं, घटना 
के बाद होटल मालिक से पुलिस ने 
रुपये के बारे में पूछा था तो उन्होंने 
व्यापारिक लेनदने की बात कही थी। 

बताते चलें कि 4 अप्रैल को 
सेवी ग्रांड होटल के बाहर गुजरात 
निवासी निकुल सिंह जडेजा से 
बदमाशों ने 25 लाख रुपये से 
भरा बैग लूट लिया था। वारदात 
को अंजाम देने के लिए बिना नंबर 
की स्कार्पियो का इस्तेमाल किया 

गया था। पुलिस ने इस मामले में 
10 अप्रैल को सुशांत गोल्फ सिटी 
निवासी अतुल कुमार रावत, 
पिपराघाट निवासी विशाल सिंह, 
तकरोही निवासी राहुल यादव, 
आकाश यादव और अमित कुमार 
गुप्ता को गिरफ्तार किया है। 
पूछताछ में आरोपितों ने खुलासा 
किया कि उन्होंने कुल 75 लाख 
रुपये लूटे थे, जिसमें से 45 लाख 
रुपये बरामद कर लिए गए हैं। शेष 
30 लाख रुपये गिरोह के सरगना 
राजकुमार, सलमान और सुमित के 
पास हैं, जिनकी तलाश में पुलिस 
लगातार दबिश दे रही है।

महिला की शिनाख्त को चस्पा कराए गए पोस्टर
कार्यालय संवाददाता, लखनऊ

अमतृ विचार: काकोरी के मदारपरु 
गावं के बाहर खते में हत्या कर फेंकी 
गयी 35 वर्षीय महिला के शव की 
शिनाख्त 48 घंट ेबीतने के बाद भी 
नहीं हो सकी है। शिनाख्त के लिए 
पुलिस ने शनिवार को सार्वजनिक 
स्थानों पर पोस्टर चस्पा कराए हैं। 
इसके साथ ही सोशल मीडिया 
पर मृतका की फोटो वायरल कर 
शिनाख्त के प्रयास किए जा रहे हैं। 
पड़ोसी जिलों की पुलिस भी थानों में 

दर्ज गुमशुदा महिलाओं का रिकार्ड 
खंगाल रही है। 

थाना क्षेत्र के इब्राहिमगंज 
मदारपरु गावं के बाहर गरुुवार सबुह 
8 बजे रफीक के खेत में महिला का 
खून से लथपथ अर्द्धनग्न हालत 
में शव पड़ा मिला था। महिला का 
शव एक कथरी में लिपटा हुआ था। 
ग्रामीणों ने आशंका व्यक्त की थी 
कि दुष्कर्म के बाद महिला की हत्या 

की गयी। महिला से सिर और शरीर 
से खून भी निकल रहा था। महिला 
के पूरे शरीर पर नीले निशान पड़े 
हुए थे। जिसे देखकर लग रहा था 
कि महिला को बुरी तरह पीटा गया 
होगा। शव के पास एक प्लास्टिक 
का पाइप और ईंट पड़ी हुई थी। 
आशंका है कि महिला के सिर पर 
ईंट या किसी अन्य भारी चीज से 
वार कर हत्या की गयी। इंस्पेक्टर 
काकोरी सतीश चंद्र राठौर ने बताया 
कि ग्रामीण इलाक े में सीसीटीवी 
कैमरे नहीं लगे हैं। उन्नाव से आने 

वाला राजमार्ग काकोरी मदारपुर 
गांव से भी होकर गुजरता है। उन्होंने 
बताया कि पुलिस की तीन टीमें केस 
पर लगायी गयी ह।ै एक टीम उन्नाव 
के थानों में दर्ज गुमशुदगी की रिपोर्ट 
खगंाल रही ह।ै दो टीमें सीतापरु और 
हरदोई भी रवाना की गई हैं। इसके 
अलावा उन्होंने बताया कि शहर के 
सभी थानों में महिला की फोटो भेजी 
गई है। कुछ गुमशुदा महिलाओं के 
घरवालों ने पुलिस से संपर्क भी 
किया है, लेकिन फोटो के जरिए 
पहचान नहीं हो सकी है।

टीकाकरण के कारण नहीं हुई 
थी बच्चे की मौत : सीएमओ

कार्यालय संवाददाता, लखनऊ 

अमृत विचार : रहीमाबाद क्षेत्र 
के गहदो गांव में दो माह के बच्चे 
की मौत सडन इंफेंट डेथ सिंड्रोम 
(एसआईडीएस) के कारण हुई 
थी। पोस्टमार्टम रिपोर्ट में इसका 
खुलासा हुआ है। स्वास्थ्य विभाग ने 
स्पष्ट किया है कि बच्चे की मौत का 
टीकाकरण से कोई संबंध नहीं है।

छह अप्रैल को क्षेत्र में बच्चों का 
टीकाकरण किया गया था। टीका 
लगने के चार दिन बाद दो माह के 
मोहम्मद उमर सहित पांच बच्चों को 
बुखार आने की सूचना मिली थी। 
परिजनों के अनुसार, मोहम्मद उमर 

की नाक से खून निकलने के बाद 
उसकी मृत्यु हो गई थी। परिजनों ने 
टीकाकरण क ेकारण मौत होने का 
आरोप लगाया था। पुलिस ने शव 
को पोस्टमार्टम के लिए भेजा था। 
हालांकि पोस्टमार्टम रिपोर्ट में सडन 
इंफेंट डेथ सिड्रोम की पुष्टि हुई 
है। मुख्य चिकित्सा अधिकारी डॉ. 
एनबी सिंह ने बताया कि यह स्थिति 
एक वर्ष से कम उम्र के बच्चों में, 

विशषेकर दो स ेचार माह के शिशओुं 
में अधिक दखेी जाती ह ैऔर अक्सर 
नींद के दौरान अचानक मृत्यु हो 
जाती है।

सीएमओ ने यह भी स्पष्ट किया 
कि टीकाकरण और बच्चे की मृत्यु 
के बीच कोई संबंध नहीं पाया गया 
है। उन्होंने बताया कि शनिवार को 
जिला प्रतिरक्षण अधिकारी डॉ. 
अमिताभ श्रीवास्तव, बाल रोग 
विशेषज्ञ डॉ. शाहिद रजा, माल 
सीएचसी अधीक्षक डॉ. जेपी सिह 
सहित स्वास्थ्य विभाग की टीम ने 
गांव का दौरा किया और परिजनों 
को टीकाकरण के लाभों के बारे में 
जागरूक किया।

राज्य ब्यूरो, लखनऊ 

अमृत विचार:  नगर विकास एवं 
ऊर्जा मंत्री एके शर्मा ने अधिकारियों 
से कहा कि अप्रैल और मई माह 
नगर विकास कार्यों के लिए अत्यंत 
महत्वपूर्ण हैं। इस दौरान सभी 
योजनाओं की गहन समीक्षा करते हुए 
युद्धस्तर पर कार्य किया जाए, ताकि 
आमजन को त्वरित लाभ मिल सके। 
उन्होंने स्पष्ट निर्देश दिए हैं कि किसी 
भी फाइल को अनावश्यक रूप से 
लंबित न रखा जाए और प्रत्येक कार्य 
समयबद्ध तरीके से पूरा किया जाए।

नगर विकास मंत्री राजधानी स्थित 
संगम सभागार में समीक्षा बैठक कर 
रहे थे। उन्होंने कहा कि पिछले वित्तीय 

वर्ष में अधूरी रह गई परियोजनाओं को 
चालू वित्तीय वर्ष में प्राथमिकता के 
आधार पर शामिल कर शीघ्र परूा किया 

जाए। अगले दो माह में उनके जमीनी 
परिणाम दिखने चाहिए। एके शर्मा ने 
स्मार्ट सिटी मिशन जैसी योजनाओं 

के साथ मुख्यमंत्री वैश्विक नगर 
योजना, दीनदयाल योजना, स्मार्ट 
पालिका योजना, सेफ सिटी योजना, 

एयर क्वालिटी योजना, मलिन बस्ती 
योजना और आदर्श नगर पंचायत 
योजना को तेजी से आगे बढ़ाने के 
निर्देश दिए। उन्होंने पारदर्शिता पर 
जोर देते हुए कहा कि सभी योजनाओं 
को तय समय सीमा के भीतर धरातल 
पर उतारा जाए। साथ ही प्रधानमंत्री 
आवास योजना के तहत लंबित द्वितीय 
किस्त की धनराशि केंद्र से प्राप्त होते 
ही पात्र लाभार्थियों को तत्काल वितरित 
की जाए, ताकि वे वर्षा ऋतु से पहले 
अपने घरों का निर्माण पूरा कर सकें।

बैठक में प्रमुख सचिव पी. गुरु 
प्रसाद, सचिव रविद्र कुमार, विशेष 
सचिव सत्य प्रकाश पटेल और भानु 
त्रिपाठी सहित अन्य वरिष्ठ अधिकारी 
उपस्थित रहे।

दो माह में दिखें योजनाओं के जमीनी परिणाम: एके शर्मा

अधिकारियों के साथ बैठक कर निर्देश देते नगर विकास एवं ऊर्जा मंत्री एके शर्मा। � अमृत विचार

नगर विकास मंत्री ने नगर निगम में बैठक कर संचालित योजनाओं की प्रगति की समीक्षा की 

राज्य ब्यूरो,लखनऊ 

अमृत विचार : अपर मुख्य सचिव 
अमित कुमार घोष ने मोतियाबिद 
ऑपरेशन के सत्यापन के लिए 
राज्य स्तर पर विशेष टीम गठित 
करने के निर्देश दिए हैं। यह टीम 
मंडलीय स्तर पर भौतिक सत्यापन 
कर 15 दिनों के भीतर रिपोर्ट पोर्टल 
पर अपलोड करेगी, ताकि भुगतान 
प्रक्रिया समयबद्ध हो सके। साथ 
ही कहा कि सामुदायिक स्वास्थ्य 
अधिकारियों (सीएचओ) के कार्यों 
का नियमित मलू्यांकन भी सनुिश्चित 
किया जाएगा।

अपर मुख्य सचिव शनिवार को 

राष्ट्रीय स्वास्थ्य मिशन, उप्र. की 
राज्य स्तरीय कार्यकारी समिति की 
136वीं बैठक की अध्यक्षता कर 
रहे थे। बैठक में प्रदेश की स्वास्थ्य 
सेवाओं को और मजबूत बनाने 
पर व्यापक चर्चा हुई। उन्होंने पात्र 
लाभार्थियों को योजनाओं का लाभ 
दिलान ेके लिए आवश्यक सचूनाओं 
को समय पर पोर्टल पर अपलोड 
करने के निर्देश दिए। 

इसके अलावा अमित कुमार घोष 
ने वर्ष 2022 से लंबित वेंटिलेटर 
टेंडर प्रक्रिया पर नाराजगी जताते 
हुए दोषियों के खिलाफ सख्त 
कार्रवाई के निर्देश दिए। साथ ही 
स्वास्थ्य विभाग में भर्ती प्रक्रिया को 
पारदर्शी बनाए रखने और किसी 

भी अनियमितता पर कड़ी कार्रवाई 
सुनिश्चित करने को कहा गया।

कैंसर जागरूकता बढ़ाने के 
लिए राज्य स्तरीय कार्यशाला जल्द 
आयोजित करने तथा हिमोफीलिया 
रोकथाम के लिए बेहतर प्लेटफॉर्म 
विकसित करने के निर्देश दिए गए। 

स्वास्थ्य सेवाओं के विस्तार के 
तहत ब्लड बैंकों के आधुनिकीकरण 
और डे-केयर कैंसर सेंटरों की 
स्थापना में तेजी लाने पर जोर दिया 
गया। बताया गया कि 67 जिलों में 
प्रस्तावित केंद्रों में से 12 में सेवाएं 
शुरू हो चुकी हैं, जबकि बाकी में 
कार्य तेज करने के निर्देश दिए गए।

बैठक में मिशन निदेशक डॉ. 
पिंकी जोवल, विशेष सचिव धीरेंद्र 
सिह सचान, स्वास्थ्य महानिदेशक  
डॉ. पवन कुमार अरुण, 
महानिदेशक परिवार कल्याण डॉ. 
एचडी अग्रवाल, महानिदेशक 
प्रशिक्षण डॉ. रंजना खरे समेत अन्य 
वरिष्ठ अधिकारी उपस्थित रहे।

सपा किसी नए दल से 
नहीं करेगी गठबंधन

अमृत विचार, लखनऊ: 
सपा प्रमुख अखिलेश 
यादव ने कहा है कि इस 
बार पीडीए समुदाय भाजपा 
को हराने जा रहा है। 
समाजवादी पार्टी पीडीए की 
एकजटुता स ेभाजपा को सत्ता स ेहटाने 
जा रही है। साथ ही उन्होंने कहा कि 
मौजूदा समय में जो गठबंधन है, वही 
विधानसभा चुनाव में भी काम करेगा, 
कांग्रेस के साथ चुनाव लड़ा जाएगा, 
पार्टी किसी नए दल से गठबंधन नहीं 
करेगी।

सपा प्रमुख शनिवार को जयपुर 
में विजन इंडिया कार्यक्रम के तहत 
आयोजित हरमोनियस हेरिटेज समिट 

के बाद  प्रेस कांफ्रेंस 
संबोधित कर रहे थे। 
उन्होंने कहा कि चुनाव 
आयोग भाजपा के इशारे 
पर काम कर रहा है। फर्जी 
दस्तखत करके फार्म-7 के 

जरिए सपा के वोटरों का वोट काटने 
का षड्यंत्र किया। सपा ने चुनाव 
आयोग से इस फर्जीवाडे़ की शिकायत 
की, लेकिन चुनाव आयोग ने कोई 
कार्रवाई नहीं की। 

अखिलशे यादव न ेकहा कि भाजपा 
के लोग चुनाव आयोग के माध्यम से 
हर राज्य में विपक्ष को परशेान कर रहे 
हैं। लेकिन यूपी आते-आते भाजपा 
खुद परेशान हो गयी। 

फार्मासिस्टों के लिए दरवाजे हमेशा खुले : पाठक

राज्य ब्यूरो, लखनऊ

अमृत विचार : उप मुख्यमंत्री 
ब्रजेश पाठक ने कहा कि फार्मासिस्ट 
मरीजों को सुरक्षित और सही दवाएं 
उपलब्ध कराते हैं। दवाओं के 
उपयोग, खुराक, दुष्प्रभावों और 
परस्पर क्रियाओं के बारे में मरीजों 
को परामर्श देते हैं। बेहतर स्वास्थ्य 
सेवाओं में आपकी महती भूमिका है, 
आप फार्मासिस्टों के लिए हमारे घर 
और दफ्तर के दरवाज ेसदवै खलु ेहैं। 

उप मुख्यमंत्री, शनिवार को 
डिप्लोमा फार्मासिस्ट राजपत्रित 
अधिकारी एसोसिएशन के द्विवार्षिक 
प्रांतीय अधिवेशन/निर्वा चन 
कार्यक्रम को संबोधित कर रहे 
थे। इंदिरानगर स्थित एक निजी 
होटल में आयोजित अधिवेशन 
में ब्रजेश पाठक ने नवनिर्वाचित 
पदाधिकारियों को बधाई  देते हुए 

कहा कि हमें संयुक्त रूप से अपने 
विभाग को प्रदेश और देश में नंबर 
वन बनाना है। वर्ष 2017 के बाद 
हम सभी ने बहुत मेहनत से मरीजों 
को गुणवत्तापूर्ण इलाज उपलब्ध 
कराने की दिशा में मुकाम हासिल 
किया है लेकिन मंजिल अभी दूर 
है। हमें अभी और काम करना है 
और प्रदेश के प्रत्येक व्यक्ति तक 
गुणवत्तापरक इलाज पहुंचाना है। 

उपमुख्यमंत्री ने कहा कि 
एसोसिएशन की ओर से जो भी मांग 

पत्र प्राप्त हुआ है, उनक े स्तर जो 
संभव होगा, उसका प्रस्ताव तैयार 
कर मांग को जरूर पूरा कराया 

जाएगा। इस संबंध में उन्होंने 
स्वास्थ्य महानिदशेक को तत्काल ही 
प्रस्ताव तैयार करने के निर्देश दिए।

रहीमाबाद में दो माह के बच्चे की मौत का मामला 

डिप्लोमा फार्मासिस्ट राजपत्रित अधिकारी एसोसिएशन का प्रांतीय अधिवेशन आयोजित 

एसोसिएशन के नवनिर्वाचित पदाधिकारी।उप मुख्यमंत्री ब्रजेश पाठक।

जेके सचान छठी बार निर्विरोध अध्यक्ष निर्वाचित
अमृत विचार: डिप्लोमा फार्मासिस्ट राजपत्रित अधिकारी एसोसिएशन (डीपीआरए) 
के द्विवार्षिक प्रांतीय अधिवेशन एवं चुनाव में जेके सचान लगातार छठी बार निर्विरोध 
प्रांतीय अध्यक्ष निर्वाचित हुए। चुनाव अधिकारी नागेंद्र भूषण पाण्डेय द्वारा घोषित 
नवनिर्वाचित कार्यकारिणी में संजय कुमार श्रीवास्तव को वरिष्ठ उपाध्यक्ष, प्रद्युम्न सिंह 
को महामंत्री, श्रवण कुमार चौधरी को कोषाध्यक्ष, सुरेश चंद्र वर्मा को उपाध्यक्ष, अंजनी 
कुमार राय को संगठन मंत्री, अवधेश कुमार सिंह को संयुक्त मंत्री और सुभाष चंद्र को 
सम्प्रेक्षक चुना गया। वहीं, राजीव कुमार को मीडिया प्रभारी की जिम्मेदारी सौंपी गई।

=बीकेटी के सरसवा गांव में 
बाराबंकी से आई थी बरात

फर्जीवाड़े में बैंक मैनेजर गिरफ्तार
कार्यालय संवाददाता, लखनऊ

अमृत विचार: एसटीएफ ने मुद्रा 
लोन के नाम पर 100 से अधिक 
लोगों से 50 करोड़ रुपये से ज्यादा 
की ठगी करने वाले बैंक मैनेजर 
को दिल्ली से गिरफ्तार किया है। 
आरोपी नितिन चौधरी यूनियन बैंक 
ऑफ इंडिया की वसंत विहार शाखा 
में तैनात था। मामले में एसटीएफ 
पहले ही मास्टरमाइंड समेत पांच 
आरोपियों को गिरफ्तार कर चुकी 
है, जबकि अन्य की तलाश जारी है। 
आरोपी के पास से मोबाइल फोन, 
आधार कार्ड, क्रेडिट कार्ड, मेट्रो 
कार्ड और नकदी बरामद हुई है।

एसटीएफ के एएसपी विशाल 
विक्रम सिंह के मुताबिक नितिन 
मूल रूप से आजमगढ़ के फूलपुर 

तहसील के 
पवई स्थित 
बागबहार का 
निवासी  है 
और लखनऊ 
के खरगापुर 
में रहता है। 

जब गुडंबा के कल्याणपुर शाखा 
में फर्जीवाड़ा हुआ, तब वह शाखा 
प्रबंधक था। मामले का खुलासा 
हजरतगंज निवासी राज बहादुर 
गरुुंग की शिकायत पर हआु। उन्होंने 
बताया कि लोन के लिए फॉर्म भरने 

के बाद भी लोन स्वीकृत नहीं हुआ, 
लेकिन बाद में उनके नाम पर दो 
लोन पास होने और ईएमआई संदेश 
आने की जानकारी मिली।

एसटीएफ जांच में यह संगठित 
गिरोह सामने आया, जिसमें बैंक 
कर्मचारी, फर्जी दस्तावेज बनाने 
वाले और नकली फर्म संचालक 
शामिल हैं। गिरोह लोगों के आधार 
और पैन कार्ड में फोटो एडिट कर 
फर्जी फर्मों के जरिए लोन पास 
कराता था और रकम अपने खातों 
में ट्रांसफर कर लेता था। पूछताछ 
में आरोपी ने कई फर्जी लोन कराने 
की बात कबूली है। गिरोह ने चार 
वर्षों में लखनऊ, उन्नाव, सीतापुर 
और बाराबंकी के 100 से अधिक 
लोगों के नाम पर 50 करोड़ रुपय ेसे 
ज्यादा का लोन हड़प लिया।

=मुद्रा लोन के नाम पर 100 से 
अधिक लोगों से करोड़ों रुपयों  
की हेराफेरी 

=मास्टरमाइंड समेत गिरोह के पांच 
सदस्य पहले ही गिरफ्तार

आरोपी नितिन चौधरी

ढाबे पर भुगतान विवाद में ग्राहकों पर किया हमला
कार्यालय संवाददाता, लखनऊ

अमृत विचार: अयोध्या रोड स्थित 
ढाबे पर भुगतान को लेकर हुए 
विवाद में सचंालक और कर्मचारियों 
ने दो ग्राहकों पर हमला कर दिया। 
आरोप है कि देर रात रॉड, करु्सी 
और धारदार हथियार से पीटते हुए 
सड़क पर दौड़ाया गया और कपड़े 
फाड़ दिए गए। हमले में एक युवक 
बेहोश हो गया। चिनहट पुलिस ने 
ढाबा संचालक समेत 25 अज्ञात के 
खिलाफ मुकदमा दर्ज कर लिया है, 
जबकि चार आरोपियों को गिरफ्तार 
कर जेल भेज दिया गया है।

मूल रूप से सिद्धार्थनगर निवासी 
रामजीत वर्मा, जो मल्हौर रोड पर 
रहते हैं, ने बताया कि 9 अप्रैल की 
रात वह अपने साथी आशीष टंडन 

के साथ यादव ढाबे पर खाना खाने 
गए थे। खाना खाने के बाद उन्होंने 
520 रुपय ेका भगुतान किया, लकेिन 
संचालक ने केवल 20 रुपये देने 
की बात कही। इस पर विवाद बढ़ 
गया। आरोप है कि संचालक और 
कर्मचारियों न ेडंडे, कुर्सी और धारदार 

हथियार से हमला कर दिया। पीड़ित 
के अनुसार आरोपियों ने उन्हें सड़क 
पर दौड़ाकर पीटा, बाल पकड़कर 
घसीटा और कपड़े फाड़ दिए।

पीड़ित का आरोप है कि 
हमलावरों ने जेब में रखे 40 हजार 
रुपये और साथी की चेन भी लूट 

ली। पुलिस ने हत्या का प्रयास, 
लूट, मारपीट और धमकी की 
धाराओं में मुकदमा दर्ज किया है। 
इंस्पेक्टर दिनेश चंद्र मिश्र ने बताया 
कि शिवकांत यादव, सुमित कुमार, 
प्रमोद कुमार और सर्वेश राजपूत को 
गिरफ्तार कर जेल भेजा गया है।

जांच की मांग को लेकर प्रदर्शन करते व्यापारी। � अमृत विचार

राष्ट्रीय स्वास्थ्य मिशन की बैठक करते अपर मुख्य सचिव अमित कुमार घोष।

=सड़क पर दौड़ाकर पीटा, रुपये व 
चेन लूटने का आरोप

=संचालक समेत 25 पर मुकदमा 
चार आरोपी गिरफ्तार जांच की मांग

संयुक्त उद्योग व्यापार मंडल के राष्ट्रीय 
अध्यक्ष अंजनी कुमार पांडे ने पुलिस पर 
एकतरफा कार्रवाई का आरोप लगाते 
हुए डीसीपी पूर्वी व एसीपी विभूतिखंड 
को प्रार्थना पत्र देकर निष्पक्ष जांच 
की मांग की है। वहीं ढाबा संचालक 
शिवनाथ यादव ने आरोप लगाया कि 
रामजीत वर्मा अपने साथियों के साथ 
बिना भुगतान के जाने लगा और विरोध 
करने पर मारपीट व लूट की।

काकोरी में महिला की हत्या कर शव फेंकने के मामले में दो दिन बाद भी पहचान नहीं
=गुमशुदा महिला के परिजन ने 

किया संपर्क, फोटो देख मुकरे

=कलेक्शन एजेंट से लूट मामले में 
होटल मालिक व कारोबारी से 
होगी पूछताछ

=मोतियाबिंद ऑपरेशन के सत्यापन 
के लिए राज्य स्तर पर टीम गठन 
के निर्देश

=कैंसर जागरूकता के लिए जल्द 
होगी राज्य स्तरीय कार्यशाला 



शबरी क� राम : समरसता का उद्घोष
चार अ�ैल को ‘शबरी क� राम’ िवषय पर जो स� हुआ, वह इस पूरे आयोजन की आत्मा था। यह वह िवषय था, जो यह स्मरण कराता है िक 
भगवान राम का �ेम िकसी जाित, वगर् अथवा सामािजक �स्थित की प�रिध में नहीं बंधता। एक वनवासी कन्�या क� जूठ� बेर �ेमपूवर्क स्वीकार करने 
वाले राम, यही भारतीय समरसता का सबसे उ�वल �ितमान है। झारखंड क� पूवर् मुख्यमं�ी अजुर्न मुंडा ने इस �संग को वनवासी समाज क� 
आत्मगौरव से जोड़ते हुए कहा िक शबरी की भ�क्त यह बताती है िक राम का राज्य वास्तव में सबका राज्य था, वह राज्य जहां न कोई हेय था, न 
कोई वंिचत। इस स� में व�रष्ठ लेखक डॉ. िवनोद ितवारी, �ो. कौशल पंवार, डॉ. राजेश पासवान, डॉ. राजीव क�मार वमार् और डॉ. गुरु �काश 
पासवान ने भी अपने-अपने दृ�ष्टकोण से इस िवषय को समृ� िकया। समरसता का यह िवमशर् शास्�ीय नहीं, व्यावहा�रक था, यह समाज को तोड़ने 
वाली जातीय दीवारों को तोड़ने का िवन�, लेिकन दृढ़ आ�ान था। शबरी और राम क� बीच का संबंध क�वल भक्त और भगवान का नहीं, ब�ल्क समाज 
क� हािशये पर खड़� व्य�क्त और मयार्दा पुरुषोत्तम क� बीच उस �ेम का भी है, जो सारे भेदों को िमटा देता है। इसी िदन सायंकाल ‘पं. रामिक�कर 
उपाध्याय की दृ�ष्ट में रामराज्य’ िवषय पर एक महत्वपूणर् स� हुआ। पं. रामिक�कर जी इस युग क� उन िवरले िवभूितयों में से थे, िजन्�होंने �ीराम क� 
जीवन-दशर्न को न क�वल शास्�ीय िववेचन से, ब�ल्क अपनी साधना से भी िजया था। अयोध्या क� जानकी जीवन मंिदर �स्ट की अध्यक्ष दीदी मां 
मंदािकनी ने उनक� जीवन और दृ�ष्ट पर ऐसी बातें कहीं, जो उप�स्थत सभी लोगों क� �दय को छ� ग�। आचायर् क�ष्णकांत, मनोज �ीवास्तव (पूवर् मुख्य 
सिचव, मध्य �देश) तथा देवेन्�� रावत क� िवचारों को भी दशर्कों ने बड़� ध्यान से सुना।
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तीन अ�ैल की सुबह नई िदल्ली क� जनपथ �स्थत इंिदरा गांधी 
राष्�ीय कला क�� क� �ांगण में �ीरामच�रत मानस की पावन 
ध्विनयां गूंजने क� साथ लगा मानो िदल्ली की धरती पर अयोध्या 
उतर आई हो। यह क�वल िकसी कायर्�म का उद्घाटन नहीं था, 
यह उस िचरंतन भाव की पुन�र्ितष्ठा लगती थी, जो युगों-युगों से 
इस देश की आत्मा में जीवंत रहा है। राजधानी की महानगरीय 
व्यस्तता� क� बीच यह प�रसर तीन िदनों क� िलए एक जीवंत 
सांस्क�ितक तीथर् में रूपांत�रत हो गया, िजसने अयोध्या, उत्तर 
�देश से गुजरात, महाराष्� से असम और मध्य �देश से िदल्ली 
तक को समािहत कर िलया। इस सांस्क�ितक महायज्ञ से संदेश 
गंूजने लगे।
-�स्तुित-राजें� क�मार पांड�य व िवमल क�मार िसंह।

िदल्ली की धरती पर 
उतरी अयोध्या

तीन िदनों क� दौरान �भात �काशन की पांच महत्वपूणर् पुस्तकों का 
लोकापर्ण हुआ। ‘अहो अयोध्या’, ‘िमली राम मोिदयाई’, ‘संतों में �ुव 

तारे’, ‘आकाश पुष्प’ और ‘चौरासी कोस की अयोध्या’- ये पांचों क�ितयां 
इस पवर् की बौि�क और सािह�त्यक संपदा क� रूप में सामने आ�। 

�त्येक पुस्तक अयोध्या और रामतत्व क� िकसी न िकसी पक्ष को उजागर 
करती है। ‘चौरासी कोस की अयोध्या’ उन पाठकों क� िलए िवशेष रूप से 

महत्वपूणर् है, जो अयोध्या की भूगोल, उसक� तीथ� और उसकी सांस्क�ितक 
प�रिध को सम�ता में समझना चाहते हैं। ‘अहो अयोध्या’ अयोध्या क� �ित 

उस िवस्मय-भाव को भाषा देती है, जो हर भारतीय क� मन में इस नगरी 
को लेकर स्वाभािवक रूप से उप�स्थत रहता है। इसी दौरान अयोध्या 
पवर् 2026 की स्मा�रका का भी लोकापर्ण हुआ, जो अपने आप में एक 

सं�हणीय �काशन है।
अयोध्या पवर् क� मंच से पुस्तकों का लोकापर्ण क�वल एक औपचा�रकता नहीं 

थी। यह उस िवश्वास की सावर्जिनक घोषणा थी िक िवचार और ज्ञान की 
या�ा िकसी एक आयोजन क� साथ समाप्त नहीं होती। ये पुस्तक� उन हाथों 

तक पहुंचेंगी जो इन्�हें पढ़�गे और िफर अयोध्या क� बारे में एक नई, गहरी 
और अिधक समृ� दृ�ष्ट क� साथ सोचेंगे।

सीता रसोई और अवध का स्वाद : संस्क�ित का स्पशर्नीय अनुभव
िकसी भी संस्क�ित को समझने का एक अत्यंत सहज और �त्यक्ष मागर् 

है-उसक� भोजन का स्वाद लेना। ‘अयोध्या पवर् 2026’ क� आयोजकों ने 
यह बात भलीभांित समझी थी। ‘सीता रसोई’ क� नाम से आयोिजत अवधी 
भोजन उत्सव में फरा, िवशेष चाट और पारंप�रक िमठाइयों ने आगंतुकों को 
अवध की सोंधी माटी क� स्वाद से जोड़ िदया। यह अनुभव क�वल रसनातृ�प्त 
का नहीं था, यह एक सभ्यता क� भोजन-संस्कार का साक्षात्कार था। अवध 

क्षे� क� स्थानीय उत्पादों की �दशर्नी और िब�ी ने इस पवर् को एक लघु 
अयोध्या का स्वरूप दे िदया था। राम �साद, पूजा साम�ी, कलािच� और 

क�टीर उ�ोगों क� उत्पाद, ये सब िमलकर एक 
ऐसा वातावरण बनाते थे, िजसमें िदल्ली की 
व्यस्त िदनचयार् से थकी आत्माएं क्षणभर क� 

िलए अयोध्या में पहुंच जाती थीं। यह ��ा 
और स्वावलंबन का एक साथ उत्सव था।
तीनों िदन प�रसर में अखंड रामायण पाठ 

की ध्विन िनरंतर गूंजती रही। यह इस 
पवर् का आध्या�त्मक �दय था, जहां 

शब्द, स्वर और ��ा एकाकार 
हो गए थे। वैचा�रक मंथन, 

कलात्मक अिभव्य�क्त 
और लौिकक आनंद 

क� समानांतर यह 
आध्या�त्मक धारा 
अनवरत �वािहत 
रही और इसी ने 

इस आयोजन को 
एक सच्चे यज्ञ का 

स्वरूप �दान 
िकया।

�ी अयोध्या न्�यास क� मुख्य आयोजन में इंिदरा गांधी राष्�ीय कला क�� 
एवं �ज्ञा क� सह-आयोजकत्व में इस ऐितहािसक प�रसर में तीन िदनों तक 
जो घिटत हुआ, वह िकसी एक कायर्�म की प�रभाषा में नहीं समाता। यह 
एक महायज्ञ था, िजसमें िवचार की आहुित, कला की ऊजार्, सािहत्य का 
सौंदयर् उसक� क�� में था। अयोध्या का वह अदृश्य तेज जो समूचे भारत को 
एक सू� में िपरोता है। इस पवर् ने वह �� भी उठाया और उसका उत्तर भी 
खोजा क्या आधुिनकता की ती� गित में अयोध्या अपनी आत्मा को सुरिक्षत 
रख पाएगी? अयोध्या पवर् 2026 न तो िकसी एक वगर् का उत्सव था, न 
िकसी एक िवचारधारा का मंच। िव�ान, कलाकार, साधु-संत, �शासिनक 
अिधकारी, प�कार, युवा, िव�ाथ�, गृिहिणयां समाज क� �त्येक वगर् की 
सि�य भागीदारी ने इसे वास्तिवक अथ� में जनपवर् बनाया और इस सबक� 
क�� में था, एक िवश्वास िक राम क�वल िकसी एक वगर् क� नहीं हैं, राम 
सबक� हैं।

सािहत्य का सृजन  
पुस्तकों का लोकापर्ण

आयोजन का क��ीय िवचार : परंपरा और �गित का �ं�
अयोध्या पवर् 2026 का क�न्��ीय िवचार अत्यंत महत्वपूणर् था ‘अयोध्या का िवकास हो, पर उसका 
वैिशष्ट्य न खो जाए।’ यह �� आज क� भारत क� िलए भी उतना ही �ासंिगक है, िजतना अयोध्या 
क� िलए। नए मंिदर क� िनमार्ण क� साथ-साथ िजस गित से अयोध्या का आधारभूत ढांचा बदल 
रहा है, उससे एक सू�म िचंता जन्�म लेती है िक कहीं आधुिनकता की इस आपाधापी 
में उस पुरातन नगरी की आध्या�त्मक सुगंध और सांस्क�ितक वैिशष्ट्य 
ओझल तो नहीं हो जाएगा? यही िचंता इस पवर् क� �त्येक स� में, 
�त्येक वक्ता क� शब्दों में अलग-अलग अिभव्य�क्त क� साथ �कट 
हुई, लेिकन इस िचंता क� साथ-साथ एक अट�ट िवश्वास भी था। 
िजस धरती पर स्वयं मयार्दा पुरुषोत्तम ने जन्�म िलया हो, उस िमट्टी में 
एक ऐसी श�क्त है, जो िवक�ित को स्वयं ही दूर करती रही है। यह 
िवश्वास कोरी भावना नहीं था, यह उस इितहास से उपजा था, 
िजसमें अयोध्या ने बाबर से लेकर आधुिनक शहरीकरण तक की 
चुनौितयों का सामना करते हुए अपनी आत्मा को सुरिक्षत रखा 
है। ‘अयोध्या पवर् 2026’ इसी िवश्वास की सावर्जिनक घोषणा 
भी था। तीन िदनों में क�ल छह वैचा�रक स�ों का आयोजन हुआ, 
िजनमें नगर योजना से लेकर सामािजक समरसता तक, रामराज्य 
की अवधारणा से लेकर शासन और समाज क� पारस्प�रक 
दाियत्वों तक, अयोध्या क� भौितक और आध्या�त्मक उत्कषर् क� 
�त्येक आयाम पर गहन मंथन हुआ।

उद्घाटन : ग�रमा और भाव का संगम
तीन अ�ैल की अपरा� ‘अयोध्या पवर्’ का आिधका�रक उद्घाटन 
हुआ। उप�स्थत िवभूितयों की सूची ही इस आयोजन की ऊ�चाई का 
�माण थी। अयोध्या क� �ी मिणरामदास छावनी क� पूज्य महंत कमल 
नयन दास जी महाराज की उप�स्थित ने वातावरण को िदव्यता से 
भर िदया। राष्�ीय स्वयंसेवक संघ क� व�रष्ठ �चारक सुरेश भैय्याजी 
जोशी ने अपने उ�ोधन में अयोध्या को क�वल एक नगर नहीं, ब�ल्क 
भारत की सांस्क�ितक चेतना का क�न्��-िबन्�दु बताया। राजस्थान की 
उपमुख्यमं�ी दीया क�मारी ने कहा िक अयोध्या क� �ित हम सबका 
दाियत्व क�वल ��ा तक सीिमत नहीं है, उसका िवकास हमारी 
राष्�ीय िजम्मेदारी भी है। उन्�होंने अगला अयोध्या पवर् जयपुर में 
आयोिजत करने का न्�यौता भी िदया। देश क� उत्तराखंड राज्य और 
मॉरीशस देश में अयोध्या पवर् क� आयोजन का न्�यौता पहले से िमल 
चुका है। जम्मू-कश्मीर क� उपराज्यपाल मनोज िसन्�हा ने अयोध्या 
को समूचे भारतवषर् की एकता का �तीक िनरूिपत िकया। राज्यसभा 
सांसद अशोक बाजपेई क� काव्यात्मक उद्गारों ने समारोह को एक 
िवशेष रंग िदया। इंिदरा गांधी राष्�ीय कला क�न्�� क� अध्यक्ष पदम 
िवभूषण राम बहादुर राय ने इस आयोजन को भारत की सांस्क�ितक 
पुनजार्गरण या�ा का एक महत्वपूणर् पड़ाव बताया। इन सबक� पहले 
इंिदरा गांधी राष्�ीय कला क�� क� सदस्य सिचव सिच्चदानंद जोशी ने 
संस्थान की ओर से स्वागत उ�ोधन िदया गया। उद्घाटन से पूवर् �ातः 
‘भिवष्य की अयोध्या, नगर योजना’ िवषय पर पहला वैचा�रक स� 
आयोिजत हुआ। इस स� में यमुना अथॉ�रटी क� मुख्य कायर्पालक 
अिधकारी राक�श िसंह, गौड़ संस इंिडया क� संस्थापक बीएल गौड़ 
और व�रष्ठ प�कार डॉ. शैलेश शुक्ला ने अयोध्या क� भावी नगर 
िनयोजन पर िवस्तृत िवचार रखे। एक भव्य तीथर्नगरी क� रूप में 
अयोध्या को िकस �कार िवकिसत िकया जाए िक वह अपनी �ाचीन 
आत्मा को सुरिक्षत रखते हुए आधुिनक आवश्यकता� की भी पूितर् 
कर सक�, इस �� ने �ोता� को गहरे मंथन में उतार िदया।

समानांतर स�ों की �ंखला 
तीन िदनों में छह मुख्य स�ों क� अित�रक्त तीन 
समानांतर स� भी आयोिजत हुए। भारतीय भाषा 
आंदोलन क� समिपर्त अिधवक्ता� ने अपने स� में यह 
संकल्प दोहराया िक न्�यायालयों में भारतीय भाषा� 
की स्थापना का संघषर् एक व्यापक जनांदोलन का रूप 
लेगा, िजसक� तट पर िपतरों क� तपर्ण और भगवान 
बु� को ज्ञान �ाप्त कराने वाली िनरंजना-फल्गू रीवर 
रीचाजर् िमशन क� संयोजक संजय सज्जन िसंह क� 
नेतृत्व में हुए स� ने पयार्वरण चेतना और नदी संस्क�ित 
क� पुनरु�ार का मागर् �शस्त िकया। काव्य गोष्ठी 
में �ख्यात किव बालस्वरूप राही सिहत 21 किवयों 
ने राम क� आदश� को समकालीन संदभ� में �स्तुत 
िकया।
‘अयोध्या पवर् 2026’ ने यह िस� िकया िक राम 
क�वल एक ऐितहािसक या पौरािणक पुरुष नहीं हैं, 
वे भारतीय चेतना का वह क�न्��-िबन्�दु हैं, िजसक� 
इदर्-िगदर् इस देश का सामािजक, सांस्क�ितक और 
आध्या�त्मक जीवन आज भी प�र�मा करता है। जब 
शबरी की भ�क्त और रामिक�कर क� दशर्न एक मंच 
पर जीिवत होते हैं, तो अयोध्या क�वल एक नगर नहीं 
रहती-वह एक जीवंत सभ्यता बन जाती है।

सांस्क�ितक संध्याएं: सुरों और भावों में बसे राघव
वैचा�रक स�ों क� साथ-साथ तीनों सायंकाल को कला क� ऐसे अनुष्ठान हुए, िजन्�होंने इस पवर् को एक संपूणर् उत्सव बना िदया। तीन अ�ैल की 
संध्या को पंिडत डॉ. अभय मानक� ने ‘गीत रामायण’ �स्तुत की। मूलतः गोिवंद दामोदर माडगुलकर से रिचत और सुधीर फड़क� से संगीतब� 
इस िवश्विवख्यात मराठी रचना का िहंदी रूपांतर जब मानक� जी क� स्वरों में गूंजा, तो लगा मानो भाषा� की सीमाएं िमट ग� और क�वल राम 
का भाव शेष रह गया। चार अ�ैल को माधवी मधुकर क� भावपूणर् गायन ने वातावरण को राममय कर िदया। संस्क�त श्लोकों क� साथ िहंदी 
भजनों की उनकी �स्तुित ने माहौल को दैवीय आभा से भर िदया। इसक� बाग ‘शबरी क� राम’ नाटक का मंचन हुआ, िजसे �ेरणा अ�वाल ने 
िलखा और नवीन अ�वाल ने िनद�िशत िकया। नाटक में शबरी की �तीक्षा, उनका �ेम और राम क� �ित उनकी अट�ट ��ा ने दशर्कों को इतनी 
गहराई से स्पशर् िकया िक अनेक आंखें सजल हो उठीं। पांच अ�ैल की संध्या शुभम, अनुज और मनीष क� बांसुरी वादन से आरंभ हुई। उसक� 
बाद सि�या क�न्�� गुवाहाटी की नाट्य �स्तुित ‘�ी राम िबजय’ ने पूव�त्तर भारत की भ�क्त परंपरा क� वैभव को िदल्ली क� �ोता� क� समक्ष 
जीवंत कर िदया। इसे संगीत नाटक अकादमी और संस्क�ित मं�ालय क� सौजन्�य से �स्तुत िकया गया था।

शासन, समाज और समापन 
का महायज्ञ
पांच अ�ैल क� �ातः कालीन स� का िवषय था- ‘भिवष्य की 
अयोध्या: शासन और समाज।’ आचायर् िमिथलेशनंिदनी 
शरण, आचायर् ज्ञानेश गौड़ और डॉ. चं�शेखर �ाण ने इस बात 
पर िवशेष बल िदया िक अयोध्या क� भिवष्य का िनमार्ण क�वल 
सरकार और उ�ोग जगत का दाियत्व नहीं है। समाज की 
सि�य और जागरूक भागीदारी क� िबना यह कायर् अधूरा ही 
रहेगा। इस अवसर पर अयोध्या क� �ितिनिध क� रूप में आचायर् 
िमिथलेशनंिदनी शरण ने अपने सारगिभर्त और ओजस्वी वक्तव्य 
में सरकारी मशीनरी और उसकी कायर्�णाली पर कई गंभीर 
सवाल उठाए। 
समापन समारोह इस पवर् का सबसे भावपूणर् क्षण था। 
�ीरामजन्�मभूिम तीथर् क्षे� �स्ट क� महामं�ी चंपत राय ने राम 
मंिदर क� िनमार्ण की या�ा और अयोध्या क� भिवष्य पर ऐसा 
उ�ोधन िदया, िजसने �ोता� की आंखें नम कर दीं। कहा 
िक यह मंिदर क�वल पत्थरों की इमारत नहीं है, यह करोड़ों 
भारतवािसयों क� संघषर्, साधना और बिलदान का मूतर् स्वरूप है। 
सांस्क�ितक राजदूत क� रूप में अयोध्या क� पूवर् सांसद लल्लू िसंह 
और व�रष्ठ प�कार राजेन्�� पांड�य क� वक्तव्यों ने इस महायज्ञ 
को और अिधक अथर्पूणर् बनाया। राम बहादुर राय क� अध्यक्षीय 
उ�ोधन क� साथ इस महायज्ञ की पूणार्हुित हुई।

�दशर्िनयां: दृश्यात्मक स्मृितयों 
का संसार
प�रसर में दो िविशष्ट �दशर्िनयां दशर्कों क� आकषर्ण का क�� 
रहीं। िच�ांजिल सोसाइटी जबलपुर से आयोिजत �दशर्नी में 
250 से अिधक िच�ों क� माध्यम से अयोध्या की �ाण �ितष्ठा 
क� ऐितहािसक क्षणों और भारतीय पव� की झलक �स्तुत की 
गई। यह क�वल िच�ों का सं�ह नहीं था, यह भारतीय संस्क�ित 
और उसकी उत्सवधिमर्ता का एक दृश्यात्मक आख्यान 
था, िजसे देखते-देखते दशर्कों क� मन में अयोध्या का वह 
अलौिकक क्षण जीवंत हो उठता था, जब रामलला की �ाण 
�ितष्ठा हुई थी।
दूसरी �दशर्नी पंिडत रामिक�कर उपाध्याय क� जीवन और 
साधना को समिपर्त थी। यह �दशर्नी उन दशर्कों क� िलए तो 
िवशेष रूप से बहुमूल्य थी, जो रामिक�कर जी क� िवचारों से 
प�रिचत नहीं थे। उनकी जीवन या�ा क� िच�, उनक� अनमोल 
प� और उनकी डायरी क� प�े-इन सबको एक साथ �स्तुत 
करने का यह �यास िकसी एक िव�ान की जीवनी से आगे 
बढ़कर भारतीय आध्या�त्मक परंपरा की एक पुरातन धारा का 
स्मरण था।

सेवा और समपर्ण
इस िवशाल आयोजन क� पीछ� जो 
अदृश्य ताना-बाना था, वह भी अपने 
आप में उल्लेखनीय है। �ी अयोध्या 
न्�यास और इंिदरा गांधी राष्�ीय कला 
क�� क� इस साझा �यास को िदल्ली 
िवश्विव�ालय क� सैकड़ों स्वयंसेवकों 
ने अपनी िनःस्वाथर् सेवा से सींचा। यह 
पवर् सबका था और इसमें जो भी आया, 
उसक� तीन समय क� भोजन की िनःशुल्क व्यवस्था की गई।
यह सेवाभाव क�वल आयोजन की सुिवधा� तक सीिमत नहीं था। कायर्�मों की प�रकल्पना में, वक्ता� क� चयन में, 
सांस्क�ितक �स्तुितयों की रूपरेखा में- हर स्तर पर एक सू�म संवेदनशीलता िदखाई दी। यह �यास था िक �त्येक 
दशर्क, चाहे वह िकसी भी पृष्ठभूिम से आया हो, इस पवर् में अपनेपन का अनुभव करे। यह �यास सफल रहा। मजदूर 
से लेकर उ�ोगपित, बालक से लेकर वृ�, कलाकार से लेकर �शासिनक अिधकारी-समाज का �त्येक वगर् इस पवर् में 
स�म्मिलत हुआ। यह समावेिशता ही ‘अयोध्या पवर् 2026’की सबसे बड़ी िवशेषता और सबसे बड़ी उपल�ब्ध थी।

उपसंहार : एक दीप जो जलता रहेगा
पांच अ�ैल की सायंकाल जब सि�या नृत्य की अंितम �स्तुित क� साथ 
‘अयोध्या पवर् 2026’ का पट बंद हुआ, तो प�रसर में एक अ�त मौन छा 
गया। यह खालीपन का मौन नहीं था, यह तृ�प्त का, पूणर्ता का मौन था। तीन 
िदनों तक िदल्ली क� इस प�रसर में जो ऊजार् थी, जो भाव था, जो िवचार 
था- वह िकसी िनयिमत आयोजन की स्मृित नहीं बनेगा। वह �त्येक �दय में 
एक बीज की तरह रोिपत हो गया है।
प�रसर में अखंड रामायण क� पाठ की वह ध्विन जो तीन िदनों तक अनवरत 
गूंजती रही, वह इस पवर् क� समापन क� साथ भले ही थम गई हो, लेिकन 
िजन �दयों ने उसे सुना, उनमें वह सदा क� िलए अंिकत हो गई। ‘अयोध्या 
पवर् 2026’ इस बात का �माण है िक अयोध्या क�वल एक भौगोिलक स्थान 
नहीं, ब�ल्क एक जीवंत चेतना है, जो राजधानी क� मध्य में भी अपना तीथर् 
स्थािपत कर सकती है।
यह पवर् एक �� छोड़ जाता है और एक �ेरणा भी, क्या हम आधुिनकता 
की दौड़ में अयोध्या की आत्मा को बचाए रख पाएंगे? शायद इसका उत्तर 
इसी आयोजन ने दे िदया िक जब तक भारत का मन ऐसे पव� क� माध्यम से 
अयोध्या से जुड़ता रहेगा, यह नगरी अपना वैिशष्ट्य कभी नहीं खोएगी।
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यह सप्ताह भी शुभता और सौभाग्य िलए रहने 
वाला है, लेिकन अच्छ� काय� को अिधक से 
अिधक हािसल करने क� िलए आपको जोश में 
आकर होश खोने से बचना चािहए। आपको 
अपने काम बेहतर तरीक� से करने का �यास 
करना चािहए।

मेष     

इस सप्ताह क�रयर और कारोबार में आगे बढ़ने क� बड़� 
अवसर हाथ लग सकते हैं। आपको मेहनत और �यास 
का पूरा फल �ाप्त होगा। यिद आप लंबे समय से िकसी 
िवषय को लेकर बड़ा िनणर्य लेने को सोच रहे थे, तो 
अब समय आ गया है िक अपने कदम आगे बढ़ा दीिजए 
क्योंिक प�र�स्थितयां आपक� अनुक�ल रहने वाली हैं।

वृष

इस सप्ताह आपको दूसरों पर आंख मूंदकर िवश्वास 
करने से बचना चािहए अन्�यथा आिथर्क नुकसान और 
अपमान झेलना पड़ सकता है। सप्ताह में अचानक 
से क�छ बड़ी िजम्मेदारी िसर पर आ सकती है, िजसे 
िनभाने क� िलए आपको अिधक प�र�म और �यास 
करना पड़�गा।

िमथुन

इस सप्ताह आपको घर और बाहर दोनों जगह 
लोगों का भरपूर सहयोग और समथर्न िमलेगा 
जीवन क� �त्येक क्षे� में िकस्मत का साथ िमलने 
पर आपक� सोचे हुए कायर् समय पर पूरे होंगे, 
िजससे आपक� भीतर एक अलग ही उत्साह और 
ऊजार् देखने को िमलेगी। 

कक�

साप्तािहक रािशफल -पं.मनोज क�मार ि�वेदी 
ज्योितषाचायर्, कानपुर

यह सप्ताह िवदेश से जुड़� काम करने वालों क� 
िलए अत्यंत ही शुभ रहने वाला है। सेहत, संबंध 
और कामकाज की दृ�ष्ट से शुभ रहने वाला है। 
िकसी शुभ समाचार की �ा�प्त से होगी। यिद आप 
लंबे समय से बेरोजगार हैं, तो इस सप्ताह आपको 
मनचाहा काम िमल सकता है। आप जीवन में आने 
वाले शुभ अवसर का पूरा लाभ उठाएंगे।

िसंह

इस सप्ताह आप अपने कामकाज आिद को 
लेकर अिधक सि�य और उजार्वान बने रहेंगे। 
इस दौरान आपका पूरा फोकस अपने क�रयर-
कारोबार को आगे बढ़ाने पर रहेगा। साझेदारी 
में व्यवसाय करने वालों क� िलए समय शुभ है। 
उनक� िलए सकारात्मक बदलाव की संभावना 
बन रही है।

कन्�या

वृिश्चक

मकर

इस सप्ताह नया नौ िदन, पुराना सौ िदन कहावत याद 
रखनी चािहए, क्योंिक यिद आपने नए लोगों क� चक्कर 
में पुराने संबंधों को इ�ोर करने की कोिशश की तो 
आप दोनों से हाथ धो बैठ�गे। आपकी महत्वाकांक्षा काफी 
बढ़ी रहेगी। कामकाज क� िसलिसले में आप जोड़-तोड़ 
या िफर कहें ितकड़म का सहारा ले सकते हैं।

तुला

यह सप्ताह िमि�त फलदायी रहने वाला है। इस सप्ताह 
सावधानी हटी, दुघर्टना घटी स्लोगन हर समय याद 
रखना होगा। शुरुआत में आवेश में आकर कोई बड़ा 
िनणर्य लेने से बचें अन्�यथा बाद में पछताना पड़ सकता 
है। आपको दूसरों क� भरोसे रहने क� बजाय स्वयं अपनी 
चीजों को बेहतर बनाने का �यास करना चािहए।

क��भ

मीन

इस सप्ताह की शुरुआत में समय आपक� पक्ष 
में रहने वाला है। इस दौरान आपको कामकाज 
में अनुक�लता बनी रहेगी। रोजी-रोजगार क� 
िसलिसले में लंबी अथवा छोटी दूरी की या�ा करनी 
पड़ सकती है। सुख-सुिवधा से जुड़ी चीजों पर 
अिधक धन खचर् होगा। भूिम-भवन और वाहन 
आिद का सुख िमल सकता है।
इस सप्ताह आपको क�रयर-कारोबार में 
अनुक�लता बनी रहेगी। यिद आप बेरोजगार हैं, तो 
आपको मनचाहा रोजगार िमल सकता है। सप्ताह 
का पूवार्धर् उत्तराधर् क� मुकाबले कहीं ज्यादा शुभता 
और लाभ िलए रहने वाला है। ऐसे में आपको अपने 
क�रयर-कारोबार से जुड़� फ�सले इसी दौरान लेने 
का �यास करना चािहए।

धनु

यह सप्ताह लंबे समय से चली आ रही िकसी 
बड़ी समस्या क� समाधान का कारण बनेगा। इस 
सप्ताह आपको घर और बाहर दोनों जगह लोगों 
का सहयोग और समथर्न िमलेगा। यिद आप लंबे 
समय से बेरोजगार चल रहे हैं, तो आपक� िलए 
यह सप्ताह कोई बड़ी खुशखबरी लेकर आ 
सकता है।

यह सप्ताह काफी उतार-चढ़ाव भरा रहने वाला है। 
इस सप्ताह जातकों को िकसी भी कायर् में जल्दबाजी 
करने से बचना चािहए। यिद आप व्यवसायी हैं, तो 
धन का लेनदेन बेहद सावधानी क� साथ करें। सप्ताह 
की शुरुआत में कारोबार में लाभ होगा, लेिकन उसक� 
मुकाबले व्यय की अिधकता रहेगी। आप जीवन में 
आने वाले शुभ अवसर का पूरा लाभ उठाएंगे।

काक�रो पहेली वगर् पहेली क� समान हैं, लेिकन अक्षरों क� बजाय बोड� अंकों (1 से 9 
तक) से भरा है। िनिदर्ष्ट संख्या� क� योग क� िलए बोड� क� वग� को इन अंकों से भरना 
होगा। आपको दी गई रािश �ाप्त कर ने क� िलए एक ही अंक का एक से अिधक बार 

उपयोग करने की अनुमित नहीं है। �त्येक काक�रो पहेली का एक अनूठा समाधान है।

वगर् पहेली (काक�रो)

काक�रो 53 का हलकाक�रो 54

क� क� बीज का सेवन पुरुषों और मिहला� दोनों क� िलए अत्यंत 
लाभकारी माना जाता है। इनमें �ोटीन, मै�ीिशयम, फाइबर, आयरन, 
िजंक और िवटािमन-ई जैसे महत्वपूणर् पोषक तत्व पाए जाते हैं, जो शरीर 
को कई तरह से लाभ पहुंचाते हैं। िनयिमत सेवन से न क�वल शरीर 
सि�य रहता है, ब�ल्क कई स्वास्थ्य समस्या� से भी बचाव होता है।

रोिहलखंड आयुव�िदक मेिडकल कॉलेज एवं अस्पताल क�वल उपचार तक सीिमत नहीं है, ब�ल्क 
जनजागरूकता बढ़ाने में भी सि�य भूिमका िनभाता है। स्वास्थ्य िशिवरों, परामशर् कायर्�मों, लेखों तथा 
जागरूकता अिभयानों क� माध्यम से लोगों को पाचन स्वास्थ्य, संतुिलत आहार, तनाव �बंधन और 
आयुव�िदक जीवनशैली क� महत्व क� बारे में िशिक्षत िकया जाता है।

इसक� अित�रक्त संस्थान शोध एवं क्लीिनकल अनुभवों क� माध्यम से यह �मािणत करने का �यास 
कर रहा है िक आयुव�िदक िचिकत्सा प�ित दीघर्कािलक रोगों में �भावी, सुरिक्षत और जीवन की गुणवत्ता 
सुधारने वाली हो सकती है। इस �कार रोिहलखंड आयुव�िदक मेिडकल कॉलेज एवं अस्पताल रोिगयों को 
न क�वल उपचार �दान कर रहा है, ब�ल्क स्वस्थ जीवनशैली अपनाने की िदशा में मागर्दशर्न देकर समाज 
क� स्वास्थ्य संवधर्न में भी महत्वपूणर् योगदान दे रहा है।

आयुव�द क्यों देता है दीघर्कािलक राहत
आयुव�द का दृ�ष्टकोण सम� है। यह क�वल रोग क� लक्षणों को नहीं देखता, 
ब�ल्क पूरे शरीर, पाचन श�क्त, मानिसक �स्थित और जीवनशैली को 
संतुिलत करने का �यास करता है। जब सूजन जड़ से िनयंि�त होती है, 
आंतों की परत पुनः स्वस्थ होती है और पाचन श�क्त मजबूत होती है, तब 
रोग की पुनरावृित्त की संभावना कम हो जाती है। यही कारण है िक आयुव�द 
कई रोिगयों को दीघर्कािलक राहत 
देने में सक्षम िस� होता है।
अल्सरेिटव कोलाइिटस क�वल 
पाचन तं� का रोग नहीं, ब�ल्क 
शरीर, मन और जीवनशैली से 
जुड़ा एक जिटल िवकार है। तैल 
त� बस्ती इस रोग क� उपचार में 
महत्वपूणर् भूिमका िनभाती है, क्योंिक 
यह सीधे रोग स्थान पर कायर् करती 
है, सूजन और रक्त�ाव को िनयंि�त 
करती है, आंतों को पुनज�िवत करती है और लंबे समय तक राहत �दान 
करती है। सही समय पर िनदान, िवशेषज्ञ िचिकत्सकीय परामशर्, संतुिलत 
आहार, अनुशािसत जीवनशैली और उिचत आयुव�िदक उपचार क� माध्यम 
से इस रोग को �भावी रूप से िनयंि�त िकया जा सकता है, िजससे रोगी 
स्वस्थ और सामान्�य जीवन जी सकता है।
रोिहलखंड आयुव�िदक मेिडकल कॉलेज एवं अस्पताल अल्सरेिटव 
कोलाइिटस (रक्ताितसार) जैसे जिटल पाचन तं� संबंधी रोगों क� उपचार 
में महत्वपूणर् भूिमका िनभा रहा है। संस्थान में आयुव�द क� िस�ांतों पर 
आधा�रत सम� िचिकत्सा प�ित अपनाई जाती है, िजसमें रोग क� क�वल 
लक्षणों को िनयंि�त करने क� बजाय उसक� मूल कारणों तक पहुंचकर 
उपचार िकया जाता है। अनुभवी िवशेषज्ञ िचिकत्सकों �ारा रोगी की �क�ित, 
दोष �स्थित, पाचन श�क्त तथा रोग की गंभीरता का िवस्तृत मूल्यांकन कर 
व्य�क्तगत उपचार योजना बनाई जाती है।
संस्थान में पंचकमर् िचिकत्सा, िवशेष रूप से तैल त� बस्ती जैसी उ�त 
आयुव�िदक �ि�या� का सुरिक्षत और वैज्ञािनक तरीक� से संचालन िकया 
जाता है, िजससे अल्सरेिटव कोलाइिटस जैसे रोगों में �भावी प�रणाम �ाप्त 
होते हैं। इसक� साथ ही पाचन सुधारक औषिधयां, सूजनरोधी हबर्ल उपचार, 
आहार परामशर् तथा जीवनशैली �बंधन भी रोगी की आवश्यकतानुसार 
िदया जाता है।

तैल त� बस्ती: आयुव�िदक 
उपचार का �भावी आधार
अल्सरेिटव कोलाइिटस क� आयुव�िदक उपचार में तैल त� 
बस्ती एक अत्यंत �भावशाली पंचकमर् िचिकत्सा है। इस 
�ि�या में औषधीय छाछ (त�) और िवशेष औषधीय 
तले को िमलाकर बस्ती अथार्त एिनमा क� रूप में बड़ी आतं 
में पहुंचाया जाता है। यह �व्य सीधे कोलन तक पहुंचकर 
सूजन वाली परत पर कायर् करता है, आंतों की भीतरी 
श्लेष्मा परत की मरम्मत को बढ़ावा देता है तथा वात और 
िपत्त दोनों दोषों को संतुिलत करता है। इससे सूजन कम 
होती है, रक्त�ाव िनयंि�त होता है, मल त्याग सामान्�य 
होता ह ैऔर आतंों को पोषण िमलता ह।ै यह क�वल लक्षणों 
को शांत नहीं करता, ब�ल्क वास्तिवक हीिलंग और 
पुनस्थार्पन का कायर् करता है।

आज की तेज रफ्तार जीवनशैली, अिनयिमत खानपान, मानिसक तनाव और 
शारी�रक िन�ष्�यता क� कारण पाचन तं� से जुड़ी बीमा�रयां तेजी से बढ़ रही हैं। 
इन्�हीं में एक गंभीर और जिटल रोग है अल्सरेिटव कोलाइिटस, िजसे आयुव�द में 
�हणी क� एक �कार क� रूप में समझा जाता है। यह बड़ी आंत की दीघर्कािलक 
सूजन संबंधी बीमारी है, जो धीरे-धीरे िवकिसत होकर रोगी क� दैिनक जीवन, 
शारी�रक श�क्त और मानिसक स्वास्थ्य पर गहरा �भाव डाल सकती है। �ारंभ में 
सामान्�य दस्त या पेट ददर् जैसा िदखने वाला यह रोग समय क� साथ खून वाले दस्त, 
कमजोरी और जीवन की गुणवत्ता में िगरावट का कारण बन जाता है।

डॉ. मानसी 
बी.ए.एम.एस., एम. एस.(जनरल 

सजर्री) क�सल्ट�ट एवं अिसस्ट�ट 
�ोफ�सर शल्यतं� िवभाग, 

रोिहलखंड आयुव�िदक मेिडकल 
कॉलेज एवं हॉ�स्पटल, बरेली

बदलती जीवनशैली और 
बढ़ती आंतों की बीमा�रयां

सहायक औषिधयां और 
घरेलू उपाय
तैल त� बस्ती क� साथ क�छ आयुव�िदक 
औषिधयां उपचार को और अिधक �भावी 
बनाती हैं। इसबगोल को ताजी छाछ क� 
साथ लेने से आंतों की सुरक्षा होती है 
और मल �स्थर रहता है। कच्चा बेल दस्त 
और सूजन में लाभकारी है। िगलोय तथा 
शतावरी िपत्त संतुलन और रोग �ितरोधक 
क्षमता बढ़ाने में सहायक हैं। मुलेठी और 
ना�रयल पानी शीतलता �दान करते हैं 
तथा आंतों की क्षित भरने में मदद करते 
हैं। नागक�सर रक्त�ाव रोकने में उपयोगी 
माना जाता है।

आहार और जीवनशैली 
की भूिमका
इस रोग में क�वल दवा� पर िनभर्र रहना 
पयार्प्त नहीं है। यिद जीवनशैली में सुधार 
न िकया जाए, तो रोग दोबारा उभर सकता 
है। रोगी को हल्का और सुपाच्य भोजन 
जैसे मूंग दाल, िखचड़ी और छाछ लेना 
चािहए। पयार्प्त नींद, िनयिमत िदनचयार्, 
योग, ध्यान और �ाणायाम मानिसक तनाव 
कम करने में मदद करते हैं। दूसरी ओर 
मसालेदार, तला, खट्टा भोजन, चाय, 
कॉफी, फास्ट फ�ड, देर रात जागना और 
अिनयिमत भोजन से बचना चािहए। कई 
रोिगयों को दूध एवं क�छ ड�यरी उत्पादों से 
भी परहेज करना लाभकारी रहता है।

क्या है अल्सरेिटव 
कोलाइिटस
अल्सरेिटव कोलाइिटस एक �कार की इंफ्लेमेटरी 
बावेल िडजीज (IBD) है, िजसमें बड़ी आंत और 
रेक्टम की भीतरी परत में सूजन तथा घाव (अल्सर) 
बन जाते हैं। इस कारण रोगी को बार-बार दस्त, मल 
में खून और म्यूकस आना, पेट में ददर् और �ठन, मल 
त्याग क� बाद भी अधूरापन महसूस होना, भूख में कमी, 
वजन घटना, कमजोरी और थकान जैसी समस्याए�ं 
होती हैं। यिद समय पर इसका उिचत उपचार न िकया 
जाए, तो यह रोग लंबे समय तक बना रह सकता है 
और कई जिटलता� को जन्�म दे सकता है।
आधुिनक िचिकत्सा प�ित में इस रोग क� िनयं�ण 
क� िलए एंटी-इंफ्लेमेटरी दवाइयां, स्ट�रॉयड्स तथा 
इम्यूनोस�ेसेंट्स का उपयोग िकया जाता है। ये दवाएं 
लक्षणों को क�छ समय तक िनयंि�त करने में मदद 
करती हैं, लेिकन लंबे समय तक इनक� सेवन से 
दुष्�भाव हो सकते हैं। कई बार दवा बंद करते ही रोग 
दोबारा उभर आता है, िजससे रोगी जीवनभर दवा� 
पर िनभर्र हो सकता है। यही कारण है िक बहुत से लोग 
स्थायी और सम� समाधान क� िलए आयुव�द की ओर 
रुख कर रहे हैं।

आयुव�िदक दृ�ष्टकोण: रोग की जड़ तक उपचार
आयुव�द में अल्सरेिटव कोलाइिटस को मुख्यतः िपत्त-रक्तज अथवा िपत्तज �हणी 
िवकार क� अतंगर्त दखेा जाता ह।ै इस रोग का सबंधं िपत्त दोष क� असतंलुन, रक्त धातु 
की दूिषत अवस्था, अि� यानी पाचन श�क्त की कमजोरी तथा मानिसक तनाव से 
माना जाता ह।ै जब िपत्त दोष बढ़ जाता है, तो आतंों की श्लषे्मा परत में जलन, सजून 
और घाव बनने लगते हैं, िजससे रक्त�ाव होने लगता है। आयुव�द क�वल लक्षणों 
को दबाने का �यास नहीं करता, ब�ल्क दोष संतुलन, अि� सुधार, धातु पोषण और 
क्षित�स्त आंतों की मरम्मत क� माध्यम से रोग क� जड़ तक उपचार करता है।

क�स स्टडी: उपचार से िमला नया 
जीवन
एक 35 वष�य मिहला रोगी, जो िपछले पांच वष� से अल्सरेिटव 
कोलाइिटस से पीिड़त थीं, उपचार हेतु संस्थान में आ�। उन्�हें िदन 
में 6-8 बार खून वाले दस्त, लगातार पेट ददर्, अत्यिधक कमजोरी, 
वजन में कमी, मानिसक तनाव और िचंता की समस्या थी। पहले 
कई उपचार लेने क� बावजूद उन्�हें स्थायी राहत नहीं िमली। रोगी 
की �क�ित, दोष �स्थित और रोग की अवस्था का मूल्यांकन करक� 
तैल त� बस्ती, पाचन सुधारक औषिधयां, सूजनरोधी हबर्ल दवाएं 
तथा सख्त आहार-िवहार िनद�श िदए गए। प�रणामस्वरूप 15 िदनों 
में दस्त और रक्त�ाव में स्पष्ट कमी आई, एक महीने में 90-95 
�ितशत सुधार हुआ और तीन महीने में रोग लगभग पूणर् िनयं�ण में 
आ गया। फॉलोअप में पुनरावृित्त भी नहीं हुई।

क� क� बीज: छोट� दाने
बड़� स्वास्थ्य लाभ
आज की भागदौड़ भरी जीवनशैली में लोग ऐसे आहार की 
तलाश में रहते हैं, जो कम मा�ा में अिधक पोषण दे सक�। ऐसे 
में क� क� बीज एक सुपरफ�ड क� रूप में तेजी से लोकि�य हो 
रहे हैं। आकार में छोट�, लेिकन गुणों 
में अत्यंत समृ� ये बीज शरीर को 
आवश्यक पोषक तत्व �दान करते हैं। 
आधुिनक पोषण िवज्ञान भी मानता है िक 
संतुिलत आहार में बीजों और नट्स का 
समावेश स्वास्थ्य को बेहतर बनाने में 
अहम भूिमका िनभाता है। क� क� बीज 
न क�वल शारी�रक ऊजार् को बढ़ाते हैं, 
ब�ल्क मानिसक स्वास्थ्य को भी संतुिलत 
रखने में सहायक होते हैं। पुरुषों और मिहला� दोनों क� िलए 
यह एक �ाक�ितक और सरल पोषण �ोत है, िजसे दैिनक 
आहार में आसानी से शािमल िकया जा सकता है।

अनािमका शुक्ला
लेिखका

हिड्डयां होती 
हैं मजबूत

खिनजों से 
भरपूर 

क� क� 
बीज 

हिड्डयों 
को मजबतूी 
�दान करते हैं। 

इनमें मौजूद 
मै�ीिशयम 

हिड्डयों क� िवकास 
और मजबूती में 

महत्वपूणर् भूिमका 
िनभाता है। िजन 
लोगों को हिड्डयों 

में ददर् या कमजोरी 
महसूस होती है, 

उनक� िलए इसका 
सेवन िवशेष रूप से 

लाभकारी हो 
सकता है।

इम्यूिनटी क� िलए लाभ�द
क� क� बीज रोग �ितरोधक क्षमता बढ़ाने में 

सहायक होते हैं। इनमें मौजूद िवटािमन ई और 
िजंक शरीर को बैक्टी�रया, वायरस और फ�गस से 
लड़ने की श�क्त देते हैं। इसक� िनयिमत सेवन से 

शरीर की �ाक�ितक सुरक्षा �णाली मजबूत होती है।

िदल की सेहत क� िलए 
लाभकारी
मै�ीिशयम 
से भरपूर होने 
क� कारण यह 
हाई ब्लड �ेशर 
को िनयंि�त 
करने में मदद करता है। साथ ही, 
इसमें मौजूद एंटी-ऑक्सीड�ट्स ब्लड 
सक��लेशन को बेहतर बनाते हैं, 
िजससे �दय स्वस्थ रहता है।

सावधािनयां भी जरूरी
 जहां क� क� बीज फायदेमंद हैं, वहीं क�छ �स्थितयों में सावधानी जरूरी है।
 लो ब्लड �ेशर वाले लोग: यह बीज ब्लड �ेशर को कम कर सकते हैं, इसिलए ऐसे लोगों को सीिमत 

मा�ा में सेवन करना चािहए।
 पेट संबंधी समस्याएं: अिधक मा�ा में सेवन करने से गैस, अपच और पेट फ�लने की समस्या हो सकती 

है।
 एलज� की �स्थित में: यिद िकसी को एलज� की समस्या है, तो इसका सेवन करने से पहले सावधानी 

बरतनी चािहए।
 अंततः क� क� बीज स्वास्थ्य क� िलए अत्यंत लाभकारी हैं, लेिकन इनका सेवन संतुिलत मा�ा में ही करना 

चािहए।
नोट: यह लेख क�वल सामान्�य जानकारी क� उ�ेश्य से है। क� क� बीज का िनयिमत सेवन करने से पहले 
आयुव�िदक वै� या िचिकत्सक की सलाह अवश्य लें।

इन बीजों में एंटी-इंफ्लेमेटरी और एंटी-ऑक्सीड�ट गुण पाए जाते हैं, जो शरीर 
में सूजन को कम करने में मदद करते हैं। इससे जोड़ों क� ददर् और अन्�य सूजन से 
संबंिधत समस्या� में राहत िमल सकती है।

जोड़ों क� ददर् 
में राहत

बेहतर होती है नींद
क� क� बीजों में िजंक, सेलेिनयम और कॉपर जैसे तत्व होते हैं, जो नींद की 
गुणवत्ता सुधारने में सहायक होते हैं। िजन लोगों को अिन�ा या बार-बार नींद 
ट�टने की समस्या होती है, उनक� िलए यह फायदेमंद हो सकता है।



शर्मा और शर्माइन की जुगलबंदी ऐसी थी कि तेरे 
संग रहा न जाए और तेरे बिन भी रहा न जाए। दिन 
भर एक दूसरे के ऊपर तुनकना, कोई रूठ जाए तो 
फिर मनाना और फिर एक हो जाना। उनकी गहृस्थी 
की गाड़ी कभी दो पहियों के सहारे तो कभी चार 
पहियों के सहारे खट्टी मीठी चल रही थी। 

शर्मा जी ठहरे थोड़ा कंजूस प्रवृति के और 
शर्माइन ठहरी खुलकर खर्च करने वाली और 
यही वजह थी दोनों की आपसी नोक 
झोंक की। अक्सर शर्माइन राजधानी 
एक्सप्रेस की तरह दौड़ने के चक्कर 
में अपनी बालकनी में जब साड़ियां 
सखून ेके लिए डालती थी, तो चिमटी 
लगाना भूल जाती थी इसी हड़बड़ी 
में कई बार साड़ी और दूसरे कपड़े 
नीचे वाले पड़ोसी की बालकनी मे 
गिर जाते थे, जिसे लेने के लिए शर्मा 
जी को अक्सर नीचे जाना पड़ता था। 
खैर वह भी कोई बात नहीं, परेशानी तो तब होती थी, 
जब शर्माइन के सूट या साड़ी का कोई जोड़ा आंधी में 
उड़कर दरू खंबे में लटक जाता था, जिसे परूा मोहल्ला 
घूम-घूम कर निहारता था और पूछता था शर्मा जी 
तुम्हारी पत्नी के कपड़े पैदल चल चलकर कितनी 
दूरी तय कर लेते हैं।

शर्मा जी द्वारा कपड़े वापस लाने पर शर्माइन 
बोलती थी अरे यह मेरा नहीं है किसी काम वाली का 
होगा। शर्मा जी बोलते थे तुम्हारा ही है। वापस क्यों 
नहीं लेती हो। शर्माइन गुस्से में फट पड़ती कि जब 
कपड़ा आंधी में उड़कर चला ही गया तो उसे वापस 
लेने का कोई औचित्य नहीं है। शर्मा जी हम दूसरा ले 

लेंगे। शर्मा जी बोलते अरे भाग्यवान पैसे क्या पेड़ पर 
उगत ेहैं, तो शर म्ाइन बोली पसै ेतो पडे़ पर फिर भी उग 
जाएगं ेक्या इज्जत पडे़ पर उगती है। शर म्ा जी शर म्ाइन 
के तर्कों के आगे बेबस हो जाते।

खैर एक दिन शर्माइन ने बालकनी में शर्मा जी 
का अंडरवियर सूखने के लिए डाला, जो चिमटी न 
लगाए जाने के कारण खो गया। खैर वो शर्मा जी का 
अंडरवियर ठहरा तो उसकी ढूंढ तो मचनी ही थी। 
शर्माइन ने कहा अरे दूसरा ले लो, शर्मा जी ने कहा 
नहीं उसे ही ढूंढना पड़ेगा, पैसे पेड़ पर नहीं उगते हैं। 
शर्मा जी नीचे पड़ोसन के घर गए और बोले आपकी 
बालकनी में मेरा अंडरवियर आया है क्या? पड़ोसन 
बोले शर्मा जी शर्म नहीं आती है आपको, एक तो 
गलती ऊपर से बेशर्मी। कम से कम मेरे पति के आने 

का ही इतंजार कर लते।े और आया होता तो 
मैं क्या दीवार पर नहीं टागं दतेी? कोई दसूरे 
का अंडरवियर अपने घर पर रखेगा क्या? 

शर्मा जी का अंडरवियर खो चुका था। 
हद तो तब हो गई, जब एक दिन पड़ोस 
मे एक बंदर उनका अंडरवियर पहनकर 
अलग-अलग बिल्डिंग में कूद फांद करने 
लगा। मोहल्ले भर के लोगों को अब मुफ्त 
का तमाशा मिल 
गया, चलते 

फिरते लगे टोकते, 
अरे शर्मा जी आज 
तक तो आपकी 
पत्नी के कपड़े 
उड़कर केवल 
खंबे तक जाते 
थे और आज 
तो आपका 
अंडरवियर 
बंदर पहने घूम 
रहा है। ऐसा 
कीजिए आप 

इसे वापस ले लीजिए हम मदद करते है। शर्मा जी 
बोले क्या इसमें लिखा है यह मेरा अंडरवियर है। 

शर्मा जी मुंह छुपाते-छुपाते घर तक आ गए 
और सारा वाक्या अपनी पत्नी को बताया तो पत्नी 
ने तंज कसा की वापस क्यों नहीं लेकर आए, 
अगर खंबे से मेरी साड़ी उतारकर ला सकते हैं 
तो ये क्यों नहीं? शर्मा जी बोले भाग्यवान कुछ तो 
शर्म करो इज्जत का फालूदा निकालोगी क्या? 
खैर यह तो एक वाक्या हुआ। एक दिन शर्मा जी 
रोजमर्रा की दुकान से जो अंडरवियर लाए वो साइज 
में दो नंबर कम था। शर्मा जी ने अंडरवियर पहन 
लिया और अडंरवियर मशीन में धलु गया। पहनन ेके 
बाद शर म्ा जी को लगा यह तो टाइट ह,ै तो उन्होंन ेउसे 
पुराने अंडरवियर से नापा जो 2 इंच छोटा था। शर्मा 

जी ने शर्माइन को बोला चलो इस अंडरवियर को 
वापस करने।

शर्माइन बोली शर्मा जी अंडरवियर कौन वापिस 
करता है, वह भी पहना हुआ। शर्मा जी ने बोला हम 
करेंगे ना वापस। शर्माइन बोली शर्म बाकी है मुझ 
में। आप चले जाओ मैं नहीं जाऊंगी।

शर्मा जी की दुकान में गए और बिफरते हुए बोले 
कि आप लोगों को बेवकूफ बनाते हो। अंडरवियर 
तो टाइट आया है, जो नंबर बोला था आपने उसे दो 
नंबर कम दिया है। दुकानदार ने समझदारी दिखाते 
हुए बिना कुछ कहे, उनको नया अंडरवियर दे 
दिया। खैर शर्मा की खुशी-खुशी घर वापस आ गए 
जैसे बहुत बड़ा किला फतह कर लिया हो। शर्माइन 
को बहुत गुस्सा आया। शर्मा इन बोली न वापस 
करने वाले को शर्म और न लेने वाले को शर्म। अब 
बच्चे शर्मा जी और शर्माइन की चिलमपो से बहुत 

परेशान हो चुके थे। बेटा बोला मम्मी तुम्हारी आदत 
भी गंदी है दौड़-भाग के चक्कर में कपड़ों में चिमटी 
नहीं लगती हो, जिसस ेपरू ेमोहल्ले में जगहसंाही होती 
ह ैऔर पापा आपकी कंजसूी और सामान वापस करने 
की आदत से हमारा बाहर जाना मुश्किल हो गया है।  
शर्मा और शर्माइन अब एक हो गए और बच्चों पर 
बरसते हुए बोले तुम्हें मालूम नहीं है कि तुम्हारी मां 
उत्तर भारतीय बिल्कुल बफेिक्र और मैं दक्षिण भारतीय 

सोच समझकर चलने वाला 
और तुम हाइब्रिड बच्चे हो 

तुम्हें भी हमारे रंग में रंग 
जाना चाहिए था। तुम 
उल्टा हमें ही सुना रहे 
हो। घोर कलयुग है। 
बच्चे मां-बाप को 
समझाने लग गए हैं। 
हम लड़ते नहीं हैं। 
हम यह तो घर के 
माहौल को हल्का-
फुल्का बनाए रखने 
के लिए खट्टी-मीठी 
नोकझोंक है।

यह बात बहतु परुानी ह।ै एक गरीब किसान खतेी-बारी करके 
अपना गुजर-बसर करता था। उसके खेत की मिट्टी बहुत 
उर्वर थी। उसमें सब कुछ उगाया जा सकता 
था। खेत में हरी-भरी फसल लहरा रही थी। 
किसान रोज खेत की रखवाली करता था। 
एक दिन अचानक पता नहीं कहां से एक दैत्य 
आ गया। वह पौधे उखाड़-उखाड़ कर फेंकने 
लगा। किसान चिल्लाता रहा, किंतु उसने कुछ 
न सुना। कुछ ही दरे में परूी फसल नष्ट कर दी। 
किसान ने पूछा, “तुम ऐसा क्यों कर रहे हो!” 
उसने कहा, “इस खेत की फसल में मुझे आधा 
हिस्सा चाहिए।” किसान ने कहा, “अगर आधा 
हिस्सा न दूंगा तो क्या करोगे?” दैत्य ने कहा, “मैं तुम्हारे 
खेत की फसल नष्ट कर दूंगा। भलाई इसी में है कि मुझे 
मेरा हिस्सा देते रहना, वरना।” उसने बड़ा-सा मुंह फैलाकर 
भयानक गर्जना की।

किसान डर गया। वह थोड़ी दरे माथा पकड़कर बैठा रहा। 

दिल धुक-धुक कर रहा था। पर हिम्मत बांधकर पूछा, “तुम 
फसल का कौन-सा हिस्सा लोगे?” दैत्य ने कहा, “क्या? 
क्या मतलब ?” किसान बोला, “ फसल के ऊपर का हिस्सा 
लोगे या जमीन के नीचे का।” दैत्य बोला, “मुझे ऊपर का 
हिस्सा चाहिए।” “अपनी बात से फिर बदलोगे तो नहीं।” 
किसान न ेपछूा। “जबुान पलटन ेका काम इंसान करत ेहैं। मैं 
अपनी बात पर सदवै कायम रहूगंा।” दतै्य न ेकहा, “खते की 
रखवाली भी करूंगा।” किसान ने कहा, “ठीक है। मैं तुम्हें 

फसल के ऊपर का हिस्सा द ेदूगंा।” “ठीक ह।ै” 
दैत्य इतना कहकर चला गया।

किसान ने अपने घर में विचार करक ेखेत 
में आलू बोने का फैसला किया। पूरे परिवार ने 
मिलकर आलू बो दिया। फसल तैयार होने पर 
किसान ने जमीन के नीचे का हिस्सा खोदकर 
आल ूनिकाल लिया। आल ूघर पर पहुचंा दिया। 
दैत्य आलू के पत्ते पाकर बहुत क्रोधित हुआ, 
किंतु उसे अपना वादा याद आ गया। उसने 
किसान से कहा, “इस बार मैं फसल के नीचे 

का हिस्सा लंूगा।” किसान ने कहा, “ठीक है। तुम जमीन 
के नीचे की फसल लेे लेना। मैं ऊपर का हिस्सा ले लूंगा।”

अगली फसल किसान ने गेहंू की बो दी। फसल तयैार होने 
पर किसान ने जमीन के ऊपर की फसल काट ली। दैत्य से 
कहा, “तुम जमीन के नीचे की फसल लेे लो।”

दैत्य ने जमीन खोदी। उसमें सिर्फ जड़ें निकलीं। वह 
क्रोधित होकर बोला, “सुन इस बार मैं जमीन के नीचे और 
ऊपर की दोनों फसलें लूंगा। अब तुम्हारी चालाकी नहीं 
चलेगी।” किसान ने कहा, “ठीक है, जमीन के ऊपर और 
नीचे की फसल तुम्हारी रहेगी। बीच का हिस्सा मैं ले लूंगा।”

दैत्य ने कहा, “ठीक है।”  इस बार फिर किसान ने अपने 
बच्चों से विचार-विमर्श किया। बच्चों ने मक्का लगाने की 
सलाह दी। किसान ने मक्का बो दिया। जब मक्का तैयार 
हुआ, तब किसान ने पौधे के बीच के हिस्से से मक्का यानी 
भुट्टा तुड़वा लिया। दैत्य से कहा, “तुम नीचे और ऊपर का 
भाग ले जाओ। मैंने अपना हिस्सा ले लिया।”

दैत्य ने जमीन खोदा, पर उसमें जड़ के सिवा कुछ न 
निकला। मक्के के ऊपर के हिस्से से भी उसे कुछ न मिला। 
दैत्य ने किसान को तेज आवाज देकर बुलाया। “जी हां” 
किसान दैत्य के पास गया। दैत्य बहुत जोर से हंसने लगा, 
“हा हा हा हा हा हा हा हा हा हा हा हा हा हा हा हा..” किसान 
सहम गया। वह डर से कांपने लगा। “हे ईश्वर रक्षा करो।” 
किसान ने मन ही मन भगवान से विनती की।

“तमु बहुत चालाक हो।” दैत्य न ेकड़क आवाज़ में कहा। 
“जी, नहीं।” किसान ने कहा, “तुम्हें जो चाहिए, वो लेे लो। 
मैं रोकूंगा नहीं।” दैत्य फिर डरावनी हंसी हंसने लगा। उसने 
किसान को हाथ से ऊपर टांग दिया। किसान ने सोचा, 
“लगता है आज यह मेरी जान ले लेगा।” दैत्य ने कहा, 
“बहुत अच्छे। बहुत तेज दिमाग है तुम्हारा।” किसान ने 
सहमकर कहा, “मुझे माफ कर दो। तुम मेरे घर से जो चाहो 
लेे लो।” “मुझे कुछ नहीं चाहिए।” दैत्य बोला। किसान ने 
कहा, “तो क्या मेरी जान लोगे?” दैत्य ने किसान को नीचे 
उतार दिया। कहा, “मुझे तुम्हारी जान नहीं चाहिए। तुम एक 
निडर, साहसी एवं समझदार किसान हो। तुमने अपने बच्चों 
के पालन के लिए सही तरकीब लगाई। मैं तुमसे प्रसन्न हूं।” 
“क्या!” किसान के मुख से अनायास निकल गया। “हां, 
अब मैं यहा ंस ेजा रहा हू।ं तमु आराम स ेअपनी खतेी करो।” 
इतना कहकर दैत्य चला गया और किसान आश्चर्यचकित 
खड़ा रह गया।

प्रेमशंकर के पड़ोसी थे-उग्रकमुार। दो-के-
दोनों अपने नाम के बिल्कुल विपरीत स्वभाव 
वाले। प्रेमशंकर बेहद झगड़ालू, हथछुट एवं 
संस्कारहीन, वहीं उग्रकमुार शिष्ट, सीधे एवं 
मदृभुाषी। हआु यह कि एक दिन आधंी का एक 
तजे झोंका आया और कालॅोनी में बिजली की 
सप्लाई बाधित हो गई। मौसम ठीक हुआ 
तो विद्युत-सेवा तो बहाल हुई, लेकिन 
इन दोनों के यहां बिजली नहीं आई। 
जुलाई की कष्टकारी चिपचिपी गरमी 
वाले महीने में बिना बिजली के रिहाइश 

होती भी कैसे! उग्रकुमार बाकायदा पावर-हाउस जाकर शिकायत दर्ज 
करा आए थ,े लकेिन दो घटें के बीत जान ेतक कोई प्रगति नहीं थी। फोन 
करने पर बताया गया कि कर्मचारी कम हैं, समय लगेगा। प्रेमशंकर घर 
पर थ ेनहीं। जसै ेही आए, पता चला बिजली नहीं है। उन्होंने 
तुरंत पावर-हाउस को फोन मिलाया। आंधी के बाद पावर-
हाउस को एक बार में फोन लग जाए, यह नामुकिन ही 
होता है। प्रेमशंकर का भी फोन नहीं लगा। जद्द-बद्द दो-चार 
गालियां बकते हुए दुबारा फोन किया। काॅल उधर से रिसीव 
हुई। क्रोध में आर्डर देते हुए बोले- “सुनो! जानकीनगर 
काॅलोनी में पोल नंबर सात से मेरा कनेक्शन है। 
पोल से फॉल्ट है। तत्काल ठीक करवाओ। 
आधे घंटे बाद तक काम नहीं हुआ, तो 
मुझे वहीं आकर तुम्हें ठीक करना 

पड़ेगा, समझे?” 
उधर से आवाज आई- “जी, तुरंत 

ठीक करवाता हूं।” दस मिनट में ही 
सीढ़ी लिए लाइनमैन और बिजली 

विभाग के लोग आ गए। 
कनके्शन-फॉल्ट ठीक करके 
प्रेमशंकर के गेट पर काॅल-
बेल बजाकर कर्मचारी ने 

पूछा, “साहब! लाइट आ गई?” 

अंदर से आवाज आई थी- “हां।” उनके घर से कोई बाहर झांकने भी 
नहीं आया था।

इधर उग्रकुमार, जब से बिजली वाले आए थे, तब से वहीं लगे रहे। 
अपने घर से पेठा और ठंडा पानी भी लाकर दिए। और-तो-और चलते 
समय लाइनमैन को दो सौ रुपये भी यह कहते हुए दिए कि उनकी ओर 
से वे चाय पी लेवें।

लगभग तीन महीने बाद एक दिन शाम को उग्रकमुार के यहां की 
बिजली फिर गुल थी। इस बार न आंधी 
आई थी, न हवा का झोंका। उस 
समय उनके बेट े की बोर्ड की 
परीक्षा हो रही थी। उग्रकमुार 
भागकर पावर-हाउस गए थे। 
शिकायत दर्ज कर बेटे की 
परीक्षा का हवाला देकर आए 
थे, बिजली वाले ठीक तीन 
घंटे बाद आए थे। पोल से 
ही तार में कार्बन के कारण 
लाइन बाधित थी। इस बार 

उग्र ने उन्हें 
कोल्डड्रिंक 
पिलाई थी और 
चलते  समय 
वाला शिष्टाचार 
तो किया ही। 
बिजलीकर्मी उनसे बहुत 
प्रसन्न रहते थे।

साल बीतते-बीतते एक बार फिर उग्र जी के यहां की 
बिजली बाधित हुई। पूरी काॅलोनी जगमग, उनके घर घुप्प 
अंधेरा। फिर वही प्रक्रिया। उग्र जी ने मन-ही-मन ईश्वर से 

कहा- “भगवन! ऐसा क्यों है? बिजली महारानी पूरी काॅलोनी 
में सबसे अधिक मेरे ऊपर ही क्यों मेहरबान हैं?” 

भले ही साल-भर के अंदर ही उनके यहां यह दुर्योग 
तीसरी बार था, लेकिन इस बार भी उन्होंने शिष्टाचार में 
कोई कोर-कसर नहीं रहने दी थी। मौसम ठंडी का 
था। अतः घर से ही बनवाकर स्पेशल चाय पिलायी 
थी उन्होंने। चाय का कप लेकर जब वे घर में 
जा रहे थे, तभी उन्हें लगा कि बिजलीकर्मी 

उनकी ही प्रशंसा में कुछ कह रहे थे। इसलिए वे अपने गेट की आड़ में 
रुककर उनकी बातें सुनने लगे।

सीढ़ी ढोने वाले एक कर्मी ने कहा-“साहब का स्वभाव बहुत अच्छा 
है।” इस पर दूसरे ने कहा- “स्वभाव तो अच्छा है, लेकिन इस काॅलोनी 
में परेशान भी सबसे ज्यादा यही हुए हैं।” यह सुनकर लाइनमैन बोला- 
“क्या चाहते हो इनके पड़ोसी की लाइट तीसरे महीने खराब हो, ताकि 
प्रसाद भी पा जाओ?” पहल ेन ेजिज्ञासावश लाइनमनै स ेपूछा- “मतलब 

यह भी तुम्हारे हाथ में है?” लाइनमैन 
ने रहस्यमय मुस्कान के साथ 

अपन ेसाथियों की ओर दखेा 
और बोला- “और नहीं 
तो क्या! इनका पड़ोसी 
बहुत हथछटु है। सुनते हैं 
कि इंजीनियर साहब को 
भी एक बार मजा चखा 
चुका है। इसीलिए मैंने 
उसका कनेक्शन बहुत 
सावधानीपूर्वक किया था। 
दो-तीन साल की छुट्टी 
है।” इसी बीच दूसरे कर्मी 
ने पूछा- “और इनका?” 
लाइनमैन आगे बोला-” 
यह साहब बड़े नेकदिल 

हैं। इनका कनेक्शन प्यार 
से करता हूं, कसकर नहीं। ऐसे लोग 

समाज में कम हैं। चाय-पानी कौन 
कहे, लोग ढंग से बात भी तो करते 

नहीं!”  ये बातें सुनकर चौथा 
कर्मी बोला-“क्या नकेदिल और 
शिष्टाचारी व्यक्ति का काम 

ठीक स ेनहीं किया जाना चाहिए? 
अगले कुछ मिनट कर्मीगण और 
उग्रकुमार अपने-अपने व्यवहार की 

समीक्षा में व्यस्त दिखे थे। सुधार के 
लिए समीक्षा आवश्यक ह ैऔर समीक्षा 
के लिए चौथे कर्मी। चिंता है- समाज 
में यह ‘चौथा कर्मी’ विलुप्त हो रहा है।

काव्य
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चौथा कर्मी
कहानी

व्यंग्य

युद्ध

तो हुए तरल

युद्ध सदा देता हमें,  
गहरे त्रासद घाव।  
शांति अथवा युद्ध में,  
करिए उचित चुनाव। 
आम नागरिक झेलते, 
महायुद्ध का दंश। 
होते सैनिक हताहत,  
कई डूबते वंश। 
 
महायुद्ध की आग में, 
झुलस रहा संसार।  
पर्यावरण विनाश से,  
चहुंदिश हाहाकार।  
सृजन, शांति, समृद्धि को, 
युद्ध ले रहे लील। 
मानवता के पक्षधर,  
हों संवेदनशील। 
 
हमें डराता युद्ध  
भय, छीन ले रहा चैन। 
पीड़ा के दुःस्वप्न ही,  
सता रहे दिन-रैन। 
ड्रोन, मिसाइल, बमों से,  
चले युद्ध का खेल। 
धनी, घमंडी देश के, डाले 
कौन नकेल। 
 
ऊर्जा संकट बढ़ गया, 
महंगाई की मार। 
महाशक्तियां युद्ध में,  
करतीं नरसंहार। 

टूटे घर, उजड़े शहर, बिखर 

गए परिवार। 
जीत-हार को स्वप्नवत,  
युद्ध करे स्वीकार। 
 
समझौता, संवाद से,  
होते युद्ध समाप्त। 
प्रेम-शांति संतुलन ही, 
कण-कण में है व्याप्त। 
दुष्टों के संहार हित, 
आवश्यक है युद्ध। 
संकट हो जब देश पर,  
उचित न बनना बुद्ध। 
 
हों न चिरस्थायी कभी,  
परम शत्रु या मित्र।  
अहंकार के नाम पर, 
बदले चाल-चरित्र।  
युद्ध समस्या का कभी, 
होता नहीं निदान। 
हार-जीत के चक्र में, 
महाध्वंश प्रतिमान।

युवा साहित्यकार अतुल मिश्र की पहली कृति ‘लज्जाबोध’ लघुकथा संग्रह 
के रूप में हाल ही में प्रकाशित हुई है। अपने तेवर, उद्देश्यपरकता और 
प्रभावोत्पादकता के कारण इनमें से कई को सहज ही 
श्रेष्ठ लघुकथाओं की श्रेणी में रखा जा सकता है। 
संग्रह में कुल बीस लघुकथाएं हैं। पहली लघुकथा 
‘जीवन प्रमाण’ से ही लेखक के सामाजिक सरोकारों 
का आभास हो जाता है। लघुकथा में दो स्थितियां हैं। 
एक पशु से संबंधित है, तो दूसरी मनुष्य से। दोनों ही 
स्थितियों में आश्चर्यजनक समानता है। स्वार्थी इंसान 
के लिए पशु और मनुष्य में कोई अंतर नहीं है। दोनों 
ही उसके लिए समान रूप से केवल ‘आय’ का साधन 
हैं। छोटी खुशी शक्तिशाली व्यक्ति के अन्याय के 
खिलाफ दुर्बल व्यक्ति द्वारा किए गए प्रतिरोध से उसके 
मन में उत्पन्न आनंद की अभिव्यक्ति है। ‘सत्संग’ में 
समाज में व्याप्त अंधविश्वासों का चित्रण है। लघुकथा 
के शिल्प के प्रति लेखक की सजगता प्रशंसनीय है। 
कथानक की बुनावट प्रभावशाली है। विशेषकर, संवाद 
लघुकथा की विश्वसनीयता में वृद्धि करते हैं। संग्रह 
की कुछ कहानियां कमजोर हैं। संग्रह की लघुकथाएं वर्तमान की घटनाओं से 
प्रेरित हैं, इसीलिए इनमें तेजी से बदलते आज के जीवन मूल्य अंकित हैं। इनमें 
व्यवस्थागत विद्रूपताओं सहित युगीन यथार्थ के चित्रण में एक बेहतर समाज के 
निर्माण का संदेश अंतर्निहित है। यह संग्रह साहित्य के क्षेत्र में अतुल मिश्र के 
उज्ज्वल भविष्य का संकेत है।

मानवीयता की पक्षधर लघुकथाएं 

जीवन का प्रबंधन सिखाती कृति

समीक्षा

नया इतिहास बनाते हैं
धोखा मिला तो दिल टूटा
आंखों ने चुपचाप कहा बस 
अब और नहीं 
पर अंदर कहीं एक आवाज 
थी
ये अंत नहीं ये तो एक 
शुरुआत है 
पैसे के पीछे भागे लोग,
अपनों को जाने कब छोड़ गए 
जो साथ निभाने की कसमें 
खाई थीं
वो सब शब्दों में तोड़ गए 
मैं गिरा जरूर था उस दिन 
पर टूटा कभी बिल्कुल नहीं
धोखे ने मुझे सिखा दिया 
भरोसा सब पर करना नहीं 
अब मेहनत मेरी पहचान है
सच्चाई हमेशा मेरे साथ है
धीरे-धीरे ही सही मगर
अब खुद पर ही विश्वास है
पैसा आए तो सिर न झुके

जाए तो कभी दिल न रोए
जिसके पास आत्मसम्मान 
हो
वो हर हाल में ख्वाब संजोए
धोखा देने वाले शायद
आज चैन से सो जाते हों
पर सच्चाई की राह चलने 
वाले ही 
एक दिन नया इतिहास 
बनाते हैं।

लघुकथा 

 अपना-अपना हिस्सा

फिर आंखों में सपने सारे 
हुए सजल,  
पल भर में ही रिश्ते सारे, गए 
बदल।
नजरें नजरों से, कतराकर दूर 
हुईं, शंकाएं  चेहरों पर, घिर 
मगरुर हुईं,  
अवसादों में डूबे मन, तो हुए 
तरल।
बातों बातों में मन का सच, 
निकल गया। 
बहुत तेज  चढ़ने में ही तो, 
फिसल गया। 
संवादों से  गई मनों की 
बर्फ पिघल,  जीवन जीना  भी 
अजीब सा  लगता है। 

हर कोई अब मानों खुद को, 
छलता है। 
सोच रहा था  कैसा होगा 
जानें कल?

आलेख किसी भी विषय पर तर्कसंगत तथ्यात्मक वर्णन होता है, जिसमें लेखक 
स्वयं के गहन अध्ययन एवं बुद्धिमता से अपने विचारों, 
तर्कों और अनुभवों को व्यवस्थित एवं सुसंगत ढंग से 
लिखते हैं। इस किताब में लेखक ने अपने अनुभव, 
अनुसंधान एवं तर्क द्वारा मनुष्य जीवन की कठिनाइयों, 
उपेक्षाओं एवं विफलताओं की सभी पहलुओं का उजागर 
किया है, साथ ही आत्मसंयम, आत्मविश्वास एवं आत्म 
प्रबंधन द्वारा इन चुनौतियों से जीतने का व्यावहारिक 
मार्ग भी प्रशस्त किया हैं। इस पुस्तक का प्रत्येक लेख 
पाठक के हृदय तक पहुंचता है और मन-मस्तिष्क को  
विचार करने को विवश करता है।  
इसी तरह लेखक नृपेन्द्र अभिषेक नृप अपने संग्रह में 
कई चुने हुए निबंधों के माध्यम से पाठकों को बताया 
है कि बिना आत्म-प्रबंधन के बाहरी सफलता अधूरी 
और क्षणिक होती है। प्रत्येक लेख सकारात्मक ऊर्जा 
का संचार करती है और विषयों की गहनता पाठकों के 
हृदय को स्पर्श करती है। पुस्तक की भाषा सरल, सहज 
और बोलचाल की है, जिससे आम पाठक आसानी 
से जुड़ जाता है। लेखक ने रोजमर्रा के अनुभवों और 
व्यावहारिक उदाहरणों के जरिए गहरी बातों को सरल बना दिया है। 
यह कृति एक अलग प्रेरक साहित्य है। इस संग्रह के लेख केवल पढ़ने को ही 
नहीं, बल्कि पाठकों को अपने जीवन में आत्मसात करने को विवश करेंगे। 
लेखक का दृष्टिकोण दार्शनिक गहराई के साथ-साथ व्यावहारिक भी है। 

पुस्तक: आत्म प्रबंधन 
सफलता की सीढ़ी 
लेखक: नृपेन्द्र अभिषेक 
“नृप” 
प्रकाशन: समृद्धि 
पब्लिकेशन, दिल्ली 
मूल्य: ₹ 225 रुपय े
समीक्षक: अंबिका 
कुशवाहा ‘अम्बी’

घनश्याम अवस्थी 
गोण्डा

राम नरेश ‘उज्ज्वल’
लखनऊ

शर्मा जी का 
अंडरवियर

बीना नयाल
स्वतंत्र लेखिका

पंकज मिश्र ‘अटल
गीतकार

गौरीशंकर वैश्य विनम्र 
लखनऊ 

वर्षा वार्ष्णेय
कवयित्री, अलीगढ़ 

पुस्तक : लज्जाबोध 
(लघुकथा संग्रह) 
लेखक : अतुल मिश्र  
प्रकाशक : आईसेक्ट 
पब्लिकेशन, भोपाल  
वर्ष : 2025 
समीक्षक : रणजीत 
पांचाले, बरेली



ठ�डी मलाईदार रसमलाई �

भारत जैसे िवशाल लोकतं� में मिहला� की आबादी लगभग आधी है, लेिकन राजनीित में उनका 
�ितिनिधत्व लंबे समय तक सीिमत रहा। इसी असंतुलन को दूर करने क� उ�ेश्य से पा�रत मिहला 
आरक्षण िबल (नारी श�क्त वंदन अिधिनयम) एक ऐितहािसक पहल क� रूप में सामने आया 
है। यह अिधिनयम लोकसभा और राज्य िवधानसभा� में मिहला� क� िलए 33 

�ितशत आरक्षण का �ावधान करता है। यह कानून क�वल 
सीटों का आरक्षण नहीं, ब�ल्क लोकतं� को अिधक समावेशी 
बनाने की िदशा में एक महत्वपूणर् कदम है। जब मिहलाएं 
नीित-िनमार्ण में अिधक संख्या में शािमल होंगी, तो िशक्षा, 
स्वास्थ्य, पोषण और सामािजक सुरक्षा जैसे मु�ों पर अिधक 
संवेदनशील और �भावी िनणर्य सामने आ सकते हैं। हालांिक 
अिधिनयम पा�रत हो चुका है, लेिकन इसका ि�यान्�वयन 

जनगणना और प�रसीमन की �ि�या से जुड़ा हुआ है। यानी इसक� वास्तिवक 
�भाव को देखने में समय लग सकता है। यह देरी कहीं न कहीं इसकी तत्काल 
�भावशीलता पर ��िच� लगाती है।

सबसे पहले 
आप दूध उबालने 

वाले बतर्न में थोड़ा सा पानी डालें। उसमें दूध 
डालकर उबालें। ऐसा करने से दूध तली में 
लगता नहीं है। एक बाउल में नींबू का रस और 
थोडा पानी िमलाएं। जब दूध उबल जाए, गैस 
बंद कर दें और 2 िमनट बाद नींबू वाला पानी 
धीरे-धीरे दूध में डालें। 2 से 4 िमनट में पूरा 
दूध फट जाएगा। भगोने क� ऊपर सूती कपड़ा 
रखें और उस पर फटा हुआ दूध डालकर छान 
लें। िफर उसे बहते पानी से अच्छ� से धो लें 
तािक खट्टापन िनकल जाए। हल्क� हाथों से 
दबाकर उसका पानी िनकाल दें और 2-3 घंट� 
क� िलए लटका दें।  
रबड़ी क� िलए :- एक भारी तली का बतर्न 
गैस पर चढ़ाएं और दूध उबालें। जब दूध में 
उबाल आए, तो आंच मीिडयम कर दें और 

बीच-बीच में चलाते रहें। दूध गाढ़ा होने लगे, 
तो उसमें इलायची पाउडर, चीनी और मेवे 
कतरन डालें।  
जब रबड़ी तैयार हो जाए, तो उसे 2-3 घंट� 
ि�ज में रखकर ठ�डा कर लें।  
रसगुल्ले बनाने क� िलए :- छ�ने को थाली में 
िनकालें और हाथ से खूब मसलें।  
जब पनीर िचकना हो जाए, तो उससे नींबू क� 
आकार क� बॉल्स बनाएं और पेड़� का शेप दें।  
एक पैन में पानी और चीनी डालकर पतली 
चाशनी बनाएं।  
चाशनी में पेड़� डालें, ढककर तेज आंच पर 
15-20 िमनट तक पकाएं।
पकने क� बाद पेड़� सॉफ्ट और बड़� गए जाएंगे। 
ठ�ड� होने पर, पेड़ों को चाशनी से िनकालकर 
प्लेट में रखें। ठ�डी रबड़ी में पेड़� डालें। 
रसमलाई तैयार है, ठ�डा-ठ�डा परोसें।

www.amritvichar.comरिववार, 12 अ�ैल 2026

सनाज़ स्वाद
फ�ड ब्लॉगर

बनाने की िविध

खाना 
खजाना

हर बच्चा नंबरों से नहीं 
अपने हुनर से बनता है बड़ा

 मिहला� का सश�क्तकरण- िसफ� कानून बना देने से ही 
मिहला� का सश�क्तकरण सुिन�श्चत नहीं होता। समाज में 
िपतृसत्तात्मक सोच, राजनीितक दलों में िटकट िवतरण की असमानता 
और चनुावी खचर् जैस ेम�ेु अभी भी बाधा बन ेहुए हैं। इसिलए जरूरी है 
िक राजनीितक दल भी मिहला� को आग ेबढ़ान ेक� िलए ठोस कदम 
उठाएं। यह अिधिनयम राजनीितक दलों की वास्तिवक �ितब�ता 
की भी परीक्षा है। क्या वे मिहला� को क�वल आरिक्षत सीटों तक 
सीिमत रखेंगे या सामान्�य सीटों पर भी उन्�हें पयार्प्त अवसर देंगे? 
यही इस कानून की सफलता का असली पैमाना होगा। नारी श�क्त 
वदंन अिधिनयम भारतीय लोकत�ं को अिधक न्�यायपणूर् और सतंिुलत 
बनाने की िदशा में एक मील का पत्थर है, लेिकन इसकी सफलता 
क�वल इसक� पा�रत होने में नहीं, ब�ल्क इसक� �भावी ि�यान्�वयन 
और सामािजक मानिसकता में बदलाव पर िनभर्र करेगी। यिद इसे 
सही भावना और नीितयों क� साथ लागू िकया गया, तो यह भारतीय 
राजनीित में मिहला� की भूिमका को नई ऊ�चाइयों तक पहंुचा सकता 
है।

 आधी आबादी, अधूरा �ितिनिधत्व- भारत जैसे िवशाल 
लोकतािं�क दशे में मिहला� की जनसंख्या लगभग आधी है, लिेकन 
ससंद और िवधानसभा� में उनका �ितिनिधत्व अभी भी सीिमत बना 
हुआ है। यह �स्थित क�वल आंकड़ों की असमानता नहीं, ब�ल्क 
लोकतं� की गुणवत्ता पर भी गंभीर �� खड़� करती है। जब िनणर्य 
लेने वाली संस्था� में समाज क� आधे िहस्से की भागीदारी कम हो, 

तो नीितयों में उनकी जरूरतों और दृ�ष्टकोण का समुिचत �ितिबंब 
क�से िदखाई देगा? भारत में मिहला� की राजनीितक भागीदारी 
का इितहास संघषर् और धीरे-धीरे हुए िवस्तार का रहा है। स्थानीय 
िनकायों में 33 �ितशत आरक्षण ने िन�श्चत रूप से मिहला� की 
भागीदारी बढ़ाई है, िजससे �ामीण स्तर पर नेतृत्व क� नए उदाहरण 
सामने आए हैं, लेिकन यही �गित राष्�ीय और राज्य स्तर पर नहीं 
िदखती। संसद में मिहला� की संख्या अभी भी अपेक्षाक�त कम है, 
जो यह दशार्ती ह ैिक राजनीितक दलों की �ाथिमकता� में मिहला� 
को पयार्प्त स्थान नहीं िमल रहा। इस असंतुलन क� पीछ� कई कारण 
हैं-सामािजक रुिढ़वािदता, आिथर्क िनभर्रता, िशक्षा और अवसरों की 
कमी तथा राजनीित में बढ़ता अपराधीकरण और धनबल। मिहलाएं 
अक्सर चुनाव लड़ने क� िलए आवश्यक संसाधनों और समथर्न से 
विंचत रहती हैं। साथ ही, राजनीितक दल भी उन्�हें “िविनगं क�िडड�ट” 
क� रूप में कम आंकते हैं, िजससे िटकट िवतरण में भेदभाव िदखाई 
देता है। हालांिक हाल क� वष� में मिहला आरक्षण िवधेयक को लेकर 
चचार् और पहल ने उम्मीद जगाई है। यिद संसद और िवधानसभा� 
में मिहला� क� िलए आरक्षण लागू होता है, तो यह एक ऐितहािसक 
कदम होगा, जो न क�वल �ितिनिधत्व बढ़ाएगा, ब�ल्क नीित-िनमार्ण 
में संतुलन भी लाएगा। िफर भी क�वल आरक्षण ही समाधान नहीं है। 
मिहला� को सशक्त बनाने क� िलए िशक्षा, आिथर्क स्वतं�ता और 
सामािजक सोच में बदलाव भी उतना ही आवश्यक है। राजनीितक 
दलों को चािहए िक वे स्वेच्छा से अिधक संख्या में मिहला� को 
िटकट दें और नेतृत्व क� अवसर �दान करें। साथ ही, समाज को भी 
मिहला� क� नेतृत्व को स्वीकार करने की मानिसकता िवकिसत 
करनी होगी। एक सशक्त लोकत�ं वही है, िजसमें हर वगर् की आवाज 
बराबरी से सुनी जाए। मिहला� की भागीदारी बढ़ाना क�वल उनका 
अिधकार नहीं, ब�ल्क देश क� सम� िवकास और बेहतर शासन की 
अिनवायर्ता है। अब समय आ गया है िक आधी आबादी को आधा 
�ितिनिधत्व भी िमले।

सबसे पहले िव�ाथ� और अिभभावक, दोनों को अपनी 
भावनाएं दबाने क� बजाय उन्�हें स्वीकार करना चािहए। 
िनराशा, दुख, गुस्सा, आंसू या चुप्पी-ये सब स्वाभािवक 
हैं। िव�ाथ� यिद रोना चाहता है, तो उसे रो लेने दें, यिद क�छ 
देर अक�ला रहना चाहता है, तो उसे समय दें। उसी तरह 
अिभभावक भी अपनी िचंता िछपाने क� िलए कठोर न बनें। 
इस समय सबसे बड़ी जरूरत साथ की होती है। बच्चे क� 
पास बैठकर क�वल इतना कहना-“हम तुम्हारे साथ हैं, यह 
अंत नहीं है”-उसक� ट�ट� मन को संभाल सकता है। कई बार 
लंबे भाषण नहीं, ब�ल्क एक शांत स्पशर्, एक गले लगाना 

और िबना िनणर्य उसकी बात सुन लेना सबसे बड़ी ताकत बन जाता है।
अिभभावकों को िवशेष रूप से ध्यान रखना चािहए िक वे तुलना और तानों से पूरी तरह बचें। 
“फलां क� इतने अंक आए, तुम्हारे क्यों नहीं?” या “इतना खचर् िकया, िफर भी क्या हुआ?” 
जैसे वाक्य बच्चे क� मन पर गहरे घाव छोड़ते हैं। असफलता क� बाद िव�ाथ� पहले ही 
अपराधबोध और शमर् से भरा होता है। यिद घर में भी उसे क�वल आलोचना िमले, तो उसका 
आत्मिवश्वास और ट�ट जाता है। इस समय बच्चे को यह महसूस होना चािहए िक उसका 
महत्व क�वल अंकों से नहीं है। वह एक इंसान है, िजसक� भीतर योग्यताएं, भावनाएं, रुिचयां 
और सपने हैं। घर का वातावरण शांत, भरोसे से भरा और सकारात्मक रखना ही इस 
किठन समय में अिभभावक का सबसे बड़ा कतर्व्य है।

तो नीितयों में उनकी जरूरतों और दृ�ष्टकोण का समुिचत �ितिबंब 

नारी भागीदारी 
लोकतं� की मजबूती

लोकतं� में मिहला� की 
भागीदारी
भारतीय लोकतं� में मिहला� की भागीदारी लंबे समय 
से चचार् का िवषय रही है। देश की लगभग आधी आबादी 
होने क� बावजूद संसद और िवधानसभा� में उनका 
�ितिनिधत्व सीिमत रहा है। ऐसे में मिहला आरक्षण िबल 
(नारी श�क्त वंदन अिधिनयम) का पा�रत होना न क�वल 
राजनीितक सुधार का संक�त है, ब�ल्क सामािजक न्�याय 
की िदशा में एक महत्वपूणर् पहल भी है। इस िबल क� 
लागू होने को जनगणना और प�रसीमन से जोड़ा गया 
है, िजससे इसक� �भावी ि�यान्�वयन में क�छ समय लग 
सकता है। यही वह िबंदु है, िजस पर िवपक्ष और कई 
िवशेषज्ञ सवाल उठा रहे हैं। उनका मानना है िक यिद 
सरकार वास्तव में मिहला सश�क्तकरण को �ाथिमकता 
देती है, तो इसे जल्द से जल्द लागू िकया जाना 
चािहए। इसक� अलावा, यह भी जरूरी है िक आरक्षण 
क�वल संख्या तक सीिमत न रहे, ब�ल्क मिहला� को 
वास्तिवक नेतृत्व और िनणर्य लेने की श�क्त भी िमले। 
इसक� िलए राजनीितक दलों को अपनी आंत�रक 
संरचना� में भी बदलाव लाने होंगे और मिहला� 
को िटकट िवतरण में �ाथिमकता देनी होगी। मिहला 
आरक्षण िबल भारतीय लोकतं� को अिधक समावेशी 
और �ितिनिधक बनाने की िदशा में एक बड़ा कदम है, 
लेिकन इसकी सफलता इस बात पर िनभर्र करेगी िक 
इसे िकतनी गंभीरता और पारदिशर्ता क� साथ लागू िकया 
जाता है। यह कहना गलत नहीं होगा िक यह िवधेयक 
क�वल मिहला� क� अिधकारों की बात नहीं करता, 
ब�ल्क यह एक मजबूत, संतुिलत और न्�यायपूणर् समाज 
की नींव रखने की कोिशश है।

साम�ी 
1 लीटर दूध (छ�ने 

क� िलए)
 2-3 चम्मच नींबू का 

रस
 400 �ाम चीनी
 4 िगलास पानी
रबड़ी क� िलए 
 850 िमलीलीटर दूध 

(रबड़ी क� िलए)
2 चम्मच या 

स्वादानुसार चीनी
 आधा चम्मच 

इलायची पाउडर
 िपस्ता कतरन , 

गुलाब पंखुिडयां

रसमलाई एक पारंप�रक भारतीय िमठाई है, 
जो अपने नरम, रस से 

भरे और मलाईदार स्वाद 
क� िलए खास पहचान रखती है। खास मौकों, 

त्योहारों और मेहमानों क� स्वागत में यह िमठाई 
हर िकसी का िदल जीत लेती है। क�सर, इलायची 
और मेवों से सजी ठ�डी-ठ�डी रसमलाई स्वाद क� 

साथ-साथ खुशबू का भी 
अनोखा अनुभव देती है। घर 
पर बनी रसमलाई न क�वल 

शु� और ताजी होती है, ब�ल्क 
इसमें अपने स्वाद क� अनुसार िमठास और फ्लेवर भी संतुिलत िकया 

जा सकता है। इस आसान िविध से आप बाजार जैसी मुलायम और 
स्वािदष्ट रसमलाई घर पर ही तैयार कर सकते हैं।

बोड� परीक्षा क� प�रणाम आने वाले हैं। तारीख करीब आते ही हजारों घरों में बेचैनी बढ़ने लगती है। कहीं 
िव�ाथ� देर रात तक जागकर अपने अनुमान लगा रहा है, तो कहीं माता-िपता चुपचाप उसक� चेहरे की 
िचंता पढ़ रहे हैं। िकसी को अच्छ� अंकों की उम्मीद है, िकसी को डर िक मेहनत क� बाद भी प�रणाम 
मनचाहा न आए। प�रणाम क� िदन मोबाइल की घंटी, वेबसाइट का खुलना, रोल नंबर 
डालती कांपती उ�गिलयां-सब उस पल को और भारी कर देते हैं और जब 
स्�ीन पर अंक उम्मीद से कम िदखें या असफलता सामने खड़ी िमले, तो 
लगता है मानो सब समाप्त हो गया। िव�ाथ� को भिवष्य अंधेरा िदखने लगता 
है, अिभभावक िचंता और अपराधबोध से भर उठते हैं, लेिकन इसी क्षण सबसे 
जरूरी है यह याद रखना िक यह क�वल एक परीक्षा है, पूरा जीवन नहीं। एक 
प�रणाम आपक� व्य�क्तत्व, क्षमता और भिवष्य का अंितम िनणर्य नहीं हो सकता।

असफल क� बाद भी अनेक रास्ते
असफल प�रणाम क� बाद आगे बढ़ने क� अनेक रास्ते होते हैं। यिद 
िकसी िवषय में कम अंक आए हैं, तो क�पाट�मेंट या सुधार परीक्षा दी जा 
सकती है। यिद पूरी परीक्षा में सफलता नहीं िमली, तो अगले वषर् बेहतर 
तैयारी क� साथ िफर �यास िकया जा सकता है। आज िशक्षा की दुिनया 
पहले से कहीं अिधक खुली है। क�वल एक धारा या एक क�रयर ही 
जीवन का अंितम रास्ता नहीं है। िवज्ञान, वािणज्य और कला क� अलावा 
भी अनेक िवकल्प हैं-िडिजटल माक�िट�ग, िडजाइन, होटल �बंधन, 
एनीमेशन, खेल, संगीत, क�प्यूटर, फोटो�ाफी, फ�शन, आईटीआई, 
िडप्लोमा, उ�िमता और कई कौशल आधा�रत क्षे�। कई बार एक 
असफलता हमें उसी िदशा में मोड़ देती है, जहां हमारी वास्तिवक �ितभा 
िछपी होती है।
असफलता का अथर् यह नहीं िक आगे सफलता नहीं
जब सब क�छ िबखरा हुआ लगे, तब क�वल एक बात याद रिखए-बोड� 
परीक्षा जीवन की पूरी कहानी नहीं, उसका क�वल एक छोटा-सा 
अध्याय है। यिद आज असफलता िमली है, तो इसका अथर् यह नहीं िक 
कल सफलता नहीं िमलेगी। यह समय स्वयं को समाप्त मान लेने का 
नहीं, ब�ल्क नए ढ�ग से िफर शुरू करने का है। अिभभावक धैयर् रखें 
और िव�ाथ� िहम्मत बनाए रखे, तो यह किठन दौर भी बीत जाएगा। 
आज का दुख कल की ताकत बन सकता है, आज की हार कल की 
सबसे बड़ी सीख। िगरना गलत नहीं है, िगरकर वहीं रुक जाना गलत 
है। इसिलए उिठए, स्वयं पर िवश्वास रिखए और आगे बिढ़ए, क्योंिक 
जीवन अब भी आपक� सामने पूरी रोशनी क� साथ खड़ा है।

क�ित आरक� जैन
लेिखका

बच्चों की रुिचयों को समझे
अिभभावकों को चािहए िक वे इस समय बच्चे की रुिचयों को 
समझने की कोिशश करें। हर बच्चा डॉक्टर, इंजीिनयर या 
सरकारी अिधकारी बनने क� िलए नहीं बना होता। कोई िच�कला 
में अच्छा होता है, कोई खेल में, कोई लेखन में, तो कोई तकनीक 
या व्यवसाय में। यिद बच्चा िकसी अलग क्षे� में रुिच िदखाता 
है, तो उसे कमजोरी नहीं, संभावना समझें। आवश्यकता हो तो 
क�रयर काउ�सलर, िशक्षक या अनुभवी व्य�क्त की सहायता 
लें। कई लोग स्क�ल या बोड� परीक्षा में अच्छ� अंक नहीं ला 
पाए, लेिकन बाद में अपनी लगन और कौशल क� बल पर बड़ी 
सफलता तक पहुंचे। इसिलए बच्चे को यह महसूस कराइए िक 
उसका भिवष्य अब भी सुरिक्षत है और उसक� सपनों क� िलए घर 
का दरवाजा आज भी खुला है।

अक�लेपन से बचना बचें 
िव�ािथर्यों को इस समय अक�लेपन से बचना चािहए। 
अक्सर असफलता क� बाद वे िम�ों, �रश्तेदारों और 
दुिनया से दूर होने लगते हैं। उन्�हें लगता है िक लोग उनका 
मजाक उड़ाएंगे या उन्�हें कम समझेंगे, लेिकन सच यह 
है िक जो लोग सचमुच अपने होते हैं, वे साथ खड़� रहते 
हैं। अपने िकसी भरोसेमंद िम�, िशक्षक, भाई-बहन या 
माता-िपता से खुलकर बात कीिजए। मन का बोझ भीतर 
मत रिखए। साथ ही, सोशल मीिडया और दूसरों की 
सफलता देखकर स्वयं को कम मत आंिकए। हर व्य�क्त 
की या�ा अलग होती है। क�छ लोग जल्दी सफल होते हैं, 
क�छ देर से, लेिकन आगे वही बढ़ते हैं, जो हार क� बाद भी 
चलना नहीं छोड़ते।

असफलता का अथर् अयोग्यता नहीं
िव�ािथर्यों को यह समझना होगा िक असफलता का 
अथर् अयोग्यता नहीं होता। कई बार कम अंकों क� पीछ� 
अनेक कारण होते हैं-तनाव, समय �बंधन की कमी, 
सही रणनीित का अभाव, स्वास्थ्य की समस्या या 
िकसी िवषय में कमजोरी। इसिलए स्वयं को “मैं िकसी 
काम का नहीं” कहकर दोषी ठहराने क� बजाय अपनी 
तैयारी का ईमानदारी से िवश्लेषण करें। सोचें, कमी 
कहां रह गई और अगली बार क्या बदला जा सकता 
है। यिद कोई िवषय किठन लगा, तो उसका अिधक 
अभ्यास करें। यिद समय कम पड़ा, तो समय बांटने 
की आदत डालें। यिद तनाव ने असर डाला, तो पढ़ाई 
क� साथ िव�ाम, व्यायाम और ध्यान को भी जीवन का 
िहस्सा बनाइए। हर गलती अगली सफलता का रास्ता 
िदखाती है।

सौरभ वाष्ण�य
प�कार

गिमर्यों में त्वचा की देखभाल 
क� िलए गुलाब जल 
गुलाब जल का उपयोग सुंदरता िनखारने क� िलए सिदयों से िकया 
जाता रहा है। �स्कन क�यर की बात आते ही सबसे पहले गुलाब का 
नाम िलया जाता है। यह त्वचा को ठ�डक पहुंचाता है और इसकी 

हल्की सुगंध मन को तरोताजा रखती है, 
िजससे मूड भी बेहतर बना रहता है। गिमर्यों 
क� मौसम में गुलाब जल एक �ाक�ितक टोनर, 
क्लींजर और हाइ��टर की तरह काम करता 
है। इसे फ�स िमस्ट, फ�स पैक या मेकअप 
�रमूवर क� रूप में भी इस्तेमाल िकया जा 
सकता है। यह त्वचा को ठ�डक, नमी और 
िनखार देता है, साथ ही त्वचा क� पीएच स्तर 

को संतुिलत बनाए रखता है। ट�िनंग, सनबनर्, मुहांसे और अित�रक्त 
तेल को कम करने में भी यह बेहद �भावी है।

शहनाज हुसैन
सौंदयर् िवशेषज्ञ

 तैलीय त्वचा में िपंपल्स की 
समस्या- तैलीय त्वचा में िपंपल्स 
की समस्या आम होती है। इसक� िलए 
एक चम्मच मुल्तानी िमट्टी में दो-तीन 
चम्मच गुलाब जल िमलाकर पेस्ट 
बनाएं और चेहरे पर लगाएं। सूखने क� 
बाद ठ�ड� पानी से धो लें।

 डाक� सक�ल कम करने में सहायक- 
आंखों क� आसपास क� डाक� सक�ल 
कम करने में भी गुलाब जल सहायक 
है। कॉटन की मदद से इसे आंखों क� 
नीचे लगाएं। बेहतर प�रणाम क� िलए 
गुलाब जल और ठ�ड� दूध को िमलाकर 
उपयोग करें और आधे घंट� बाद धो लें। 

इसे सप्ताह में 
तीन बार 

िकया जा 
सकता 
है।

एंटीऑक्सीड�ट और एंटीबैक्टी�रयल 
गुणों से भरपूर
एंटीऑक्सीड�ट और एंटीबैक्टी�रयल गुणों 
से भरपूर गुलाब जल त्वचा को तेज धूप क� 
हािनकारक �भावों से बचाता है। रूखी और 
बेजान त्वचा को ताजगी देने क� िलए इसे 
फ�स िमस्ट क� रूप में उपयोग करें। एक स्�े 

बोतल में भरकर चेहरे पर िछड़क� 
और इसे त्वचा में स्वयं सोखने 
दें। यिद आप कील-मुहांसों और 
दाग-धब्बों से परेशान हैं, तो 
रात को सोने से पहले कॉटन 
बॉल की मदद से गुलाब जल 
लगाएं और रातभर लगा रहने 
दें। आप चाहें तो इसे सीधे स्�े 
भी कर सकते हैं या आइस 
�� में जमाकर इसक� क्यूब्स 
से चेहरे की हल्की मसाज 
करें। इससे ठ�डक िमलेगी 
और त्वचा में �ाक�ितक ग्लो 
आएगा।

गुलाब जल और फ�स पैक
 पुदीने क� रस में एक चम्मच शहद और थोड़ा गुलाब जल 

िमलाकर बनाया गया फ�स पैक त्वचा को कोमल और 
मुलायम बनाता है। इसे क�छ देर लगाकर धो लें।

 गुलाब की खुशबू वाला हेयर परफ्यूम बनाने क� िलए 2 
चम्मच गुलाब तेल, 1 चम्मच जोजोबा ऑयल और 5 
चम्मच गुलाब जल िमलाकर स्�े बोतल में भर लें। इसे 
बालों पर लगाने से बालों में सुगंध क� साथ पोषण भी 
िमलता है।

 शुष्क त्वचा क� िलए एक चम्मच �ग्लसरीन को 100 
िमलीलीटर गुलाब जल में िमलाकर ि�ज में रख लें। इस 
लोशन का िनयिमत उपयोग त्वचा की नमी बनाए रखता 
है।

 त्वचा को मुलायम बनाने क� िलए शहद और 
एलोवेरा जेल का िम�ण उपयोगी है। 
इसे 20 िमनट लगाकर धो लें। तैलीय 
या िमि�त त्वचा क� िलए दही, शहद 

और गुलाब जल का पेस्ट बनाकर 
चेहरे पर लगाएं और 20 िमनट बाद 
धो लें।



न्यूज ब्रीफ 

परिवर्तित मार्ग से 
चलाई जाएंगी ट्रेनें
गोरखपुर, अमृत विचार। रेलवे 
प्रशासन द्वारा उत्तर रेलवे के दिल्ली 
मंडल के शाहाबाद मारकंडा एवं 
मोहरी स्टेशनों पर नये इलेक्ट्रॉनिक 
इंटरलॉकिंग पैनल स्थापित किये जाने 
के कारण गाड़ियों का मार्ग परिवर्तन एवं 
नियंत्रण निम्नवत किया जायेगा। मार्ग 
परिवर्तन-अमृतसर से 06 जून, 2026 
को चलने वाली 15708 अमृतसर-
अम्बाला कैंट एक्सप्रेस निर्धारित मार्ग 
अम्बाला कैंट-पानीपत-दिल्ली-खुर्जा 
के स्थान पर परिवर्तित मार्ग अम्बाला 
कैंट-सहारनपुर-मेरठ नगर-खुर्जा के 
रास्ते चलाई जायेगी। मार्ग परिवर्तन के 
फलस्रूप इस गाड़ी का ठहराव करनाल, 
पानीपत, बादली, सब्जी मंडी एवं दिल्ली 
स्टेशनों पर नहीं रहेगा। नियंत्रण-
कटिहार से 29 मई से 03 जून, 2026 
तक चलने वाली 15707 कटिहार-
अमृतसर एक्सप्रेस आदर्श  नगर 
दिल्ली-कुरूक्षेत्र जं. के मध्य 130 
मिनट नियंत्रित कर चलाई जायेगी। 

भाजपा ने दी योजनाओं 
की जानकारी
सिद्धार्थनगर, अमृत विचार। भारतीय 
जनता पार्टी के 47वें स्थापना दिवस के 
अवसर पर गांव/बस्ती चलो अभियान 
के निमित्त शुक्रवार को नगर पंचायत 
बढ़नी अन्तर्गत वार्ड नम्बर 05, 10 
एवं 11 में शासन द्वारा नामित सभासद 
त्रियुगी अग्रहरी के संयोजन में हर घर 
सम्पर्क कर प्रदेश सरकार के 9 वर्ष पूर्ण 
होने पर सरकार की जनकल्याणकारी 
योजनाओं को अवगत कराया और 
लाभार्थियों से सम्पर्क भी किया। वहीं 
कार्यक्रम के मुख्य अतिथि के रूप में 
जिला मंत्री सिद्धार्थ पाठक रहें। इस, 
अवसर पर सुनील अग्रहरी, भारत 
वर्मा, विजय काका, रमेश मौर्या, 
रामराज कनौजिया, बृजेश अग्रहरी, 
प्रभात तिवारी आिद मौजूद रहे। 

महिला मुक्केबाज नीशू ने जीता कांस्य पदक 
कुशीनगर, अमृत विचार। आर के बॉक्सिंग क्लब एवं स्पोर्ट्स अकैडमी हाटा 
कुशीनगर की प्रशिक्षित खिलाड़ी निशु सिंह पुत्री नवल किशोर सिंह निवासी 
अब्दुल हमीद नगर वार्ड नंबर 2 नगर पालिका परिषद हाटा कुशीनगर की बालिका 
मुक्केबाज 48 किलो भार वर्ग में उत्तर प्रदेश का प्रतिनिधित्व करते हुए महाराष्ट्र 
नागपुर में आयोजित 7 वीं जूनियर नेशनल बॉक्सिंग चैंपियनशिप में कांस्य पदक 
प्राप्त किया है। उनकी उपलब्धियों पर प्रसन्नता व्यक्त किया जिला खेल अधिकारी 
रवि निषाद हाटा नगर पालिका परिषद के अध्यक्ष रामानंद सिंह, क्लब के अध्यक्ष 
डॉक्टर बीके सिंह, शादाब खान, इनके कोच राजेश कुमार गुप्ता, जिला मुक्केबाजी 
संघ के महासचिव पंकज शर्मा,खेलो इंडिया जिला कोच धीरेंद्र प्रताप सिंह सहित 
जिले के समस्त खेल प्रतिनिधियों ने इनके उज्जवल भविष्य की कामना की है।

महुली में संदिग्ध हालात में बुजुर्ग की मौत
संतकबीरनगर, अमृत विचार। महुली थाना क्षेत्र के सिकरी गांव में शुक्रवार देर 
शाम एक 70 वर्षीय बुजुर्ग का शव सीवान स्थित बाग में पेड़ से रस्सी के फंदे के 
सहारे लटका मिला। घटना की सूचना मिलते ही इलाके में हड़कंप मच गया और 
मौके पर ग्रामीणों की भीड़ जुट गई। सूचना पर पहुंची पुलिस ने शव को कब्जे में 
लेकर जांच शुरू कर दी है।   मृतक की पहचान सिकरी गांव निवासी राधेश्याम उर्फ 
रधई हरिजन (70) पुत्र जगलाल के रूप में हुई है। परिजनों के अनुसार, राधेश्याम 
शुक्रवार शाम घर से निकले थे, लेकिन देर रात तक वापस नहीं लौटे। इसके बाद 
चिंतित परिजनों ने उनकी तलाश शुरू की। इसी दौरान ग्रामीणों ने सीवान के बाग में 
एक पेड़ से उनका शव लटका देखा। सूचना पर परिजन मौके पर पहुंचे और शव को 
नीचे उतारकर घर ले आए। घटना की खबर फैलते ही गांव में सनसनी फैल गई। 
सूचना मिलने पर पुलिस ने शनिवार को शव को कब्जे में लेकर पोस्टमार्टम के लिए 
भेज दिया। पुलिस ने घटनास्थल का निरीक्षण कर आसपास के लोगों से पूछताछ 
की है। मामले की हर पहलू से जांच की जा रही है। मृतक के परिवार की आर्थिक 
स्थिति कमजोर बताई जा रही है। पत्नी जगवंता देवी का रो-रोकर बुरा हाल है।

भड़की आग, 15 बीघा गेहूं जलकर राख
संतकबीरनगर, अमृत विचार। धनघटा तहसील क्षेत्र में शनिवार दोपहर तेज 
हवाओं के बीच दो अलग-अलग स्थानों पर आग लगने से करीब 15 बीघा गेहूं की 
खड़ी फसल जलकर राख हो गई। ग्रामीणों ने घंटों मशक्कत कर आग पर काबू 
पाया। इस दौरान मौके से गुजर रहे तहसीलदार ने भी रुककर आग बुझाने में 
लोगों का सहयोग किया, जिससे ग्रामीणों का हौसला बढ़ा। पहली घटना सिरसी 
गांव के सिवान में हुई, जहां अज्ञात कारणों से रामसहाय के खेत में आग लग 
गई। तेज हवाओं के कारण आग ने देखते ही देखते विकराल रूप ले लिया और 
आसपास के खेतों में खड़ी गेहूं की फसल को अपनी चपेट में ले लिया। आग की 
लपटें उठती देख ग्रामीण मौके पर पहुंच गए और सामूहिक प्रयास से आग बुझाने में 
जुट गए। इसी दौरान राम जानकी मार्ग से गुजर रहे तहसीलदार राम जी ने घटना 
देख वाहन रोक दिया और खुद भी आग बुझाने में शामिल हो गए। अधिकारी को 
मौके पर सक्रिय देख ग्रामीणों का मनोबल बढ़ा और कुछ ही देर में आग पर काबू 
पा लिया गया। हल्का लेखपाल गिरिजेश के अनुसार इस घटना में करीब 13 से 14 
बीघा गेहूं की फसल जलने का अनुमान है। प्रभावित किसानों का सर्वे कराया जा 
रहा है। दूसरी घटना ग्राम डेबरी में हुई, जहां सन्नी के खेत में आग लग गई। इस 
आग में सन्नी और संतराम की करीब दो बीघा गेहूं की फसल जलकर नष्ट हो गई। 

यूपी की जनता सत्ता परिवर्तन के लिए तैयार 
सिद्धार्थनगर, अमृत विचार। शोहरतगढ़ विधानसभा मे पीडीए चौपाल का आयोजन 
बढ़नी ब्लॉक के मढ़नी चौराहे पर किया गया। कार्यक्रम के मुख्य अतिथि पिछड़ा 
वर्ग प्रकोष्ठ के प्रदेश अध्यक्ष डॉ राजपाल कश्यप पूर्व एमएलसी ने जनता को 
संबोधित करते हुए कहा कि यूपी की जनता सत्ता परिवर्तन के लिए तैयार है।भाजपा 
सरकार में पीडीए समाज का लगातार उत्पीड़न हो रहा है। आरक्षण समाप्त करने 
का षड्यंत्र तेज है। पिछड़े वर्ग के संवैधानिक अधिकारों पर डाका डाला जा रहा है। 
2027 में  अखिलेश यादव के मुख्यमंत्री बनने पर ही यूपी में खुशहाली और प्रगति 
होगी। चौपाल के संयोजक समाजवादी शिक्षक सभा के राष्ट्रीय उपाध्यक्ष  मणेन्द्र 
मिश्रा ने कहा कि सिद्धार्थनगर में सिद्धार्थ विश्वविद्यालय सहित कई पुल,अस्पताल 
एवं बुनियादी सुविधाएं समाजवादी सरकार में ही निर्मित हुए। आगामी विधानसभा 
चुनाव में  अखिलेश यादव के मुख्यमंत्री बनने पर ही नौजवानों को रोजगार और 
किसानों को उनकी उपज का सही मूल्य मिलेगा। चौपाल में उपस्थित जनता ने दोनों 
हाथ उठाकर श्री अखिलेश यादव को मुख्यमंत्री बनाने का संकल्प लिया।

नैनो उर्वरक जागरूकता महाअभियान शुरू
सिद्धार्थनगर, अमृत विचार। देश की सबसे बड़ी सहकारी संस्था इफको ने नई 
दिल्ली से नैनो उर्वरक को लेकर शुक्रवार को जागरूकता महाअभियान का 
शुभारम्भ कर दिया है। इस नैनो उर्वरक जागरूकता का एक ही उद्देश्य है कि कम 
लागत में अच्छी उपज को बढ़ाना है। इफको के क्षेत्रीय अधिकारी शिशु पाल ने 
बताया कि नैनो उर्वरक जागरूकता का अभियान नई दिल्ली में इफको के अध्यक्ष 
दिलीप संघाणी ने किया है। इस महाअभियान को हर एक किसान तक नैनो उर्वरक 
की उपलब्धियों के बारें में बताया जायेगा। उन्होंने नैनो उर्वरक के बारें में जानकारी 
देते हुए कहा कि न सिर्फ उत्पादन बढ़ाया जा सकता है, बल्कि मिट्टी की गुणवत्ता में 
सुधार और पर्यावरण संरक्षण भी सम्भव है। नैनो यूरिया नैनो डीएपी एवं अन्य नैनो 
से सम्बन्धित उत्पादों को किसानों के बीच जाकर जानकारी देने का काम किया 
जायेगा। खासकर स्प्रे के माध्यम पर भी जोर देने का काम किया जायेगा।
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5 वर्ष की बच्ची से प्रिंसिपल ने किया 
दुष्कर्म, पुलिस ने हिरासत में लिया

संवाददाता कुशीनगर

अमृत विचार। कुशीनगर में 
हैवानियत की हदें पार कर देने 
वाला मामला सामने आया है। यहां 
परिषदीय विद्यालय में कक्षा 1 में 
पढ़ने गई पांच वर्षीय बच्ची के साथ 
प्रधानाचार्य द्वारा दुष्कर्म करने का 
आरोप लगा है। घटना के बाद बच्ची 
खून से लतफत घर पहुंची तो घर 
वालों ने आनन-फानन में नजदीकी 
सामुदाियक स्वास्थ्य केंद्र पहुंचाया। 
डाक्टरों ने बच्ची को गंभीर देखते 
हुए कुशीनगर मेडिकल कॉलेज 

रेफर कर दिया। वहीं पुलिस मामले 
को गभंीरता से लते ेहएु मकुदमा दर्ज 
कर आगे की करवाई में जुटी है। 
तरयासुजान थाना क्षेत्र में शुक्रवार 
को परिषदीय विद्यालय के शिक्षक 
पर पांच वर्षीय छात्रा से दुष्कर्म का 
गंभीर आरोप लगा है। बच्ची की 
हालत नाजुक बताई जा रही है। 

उसका मेडिकल कॉलेज में इलाज 
चल रहा है। जानकारी के अनुसार 
कक्षा एक में पढ़ने वाली बच्ची 
शुक्रवार को स्कूल से बदहवास 
हालत में घर लौटी। उसकी हालत 
देखकर परिवार वाले सन्न रह गए। 
बच्ची ने परिजनों को शिक्षक की 
दरिंदगी के बारे में बताया।

दरिंदगी पुिलस ने पीड़िता का दर्ज किया बयान 
पीड़िता के बयान के आधार पुलिस ने आरोप की सत्यता की जांच शुरू कर दी है। 
इस संबंध में अपर पुलिस अधीक्षक सिद्धार्थ वर्मा ने कहा कि पीड़िता का पुलिस 
ने बयान दर्ज कर लिया है। मामले में तरयासुजान थाने को पुलिस को भी जरूरी 
निर्देश दिए गए हैं। घटना की सत्यता को लेकर जांच कराई जा रही है। वहीं 
तरयासुजान थाना अध्यक्ष ने बताया कि परिजनों की तहरीर के आधार पर मुकदमा 
दर्ज कर नईमुद्दीन को हिरासत में लिया गया है।

मां और बेटी पर तेजाब फेंकने 
के मामले में दो गिरफ्तार
कुशीनगर, अमृत विचार। जिल ेके रामकोला थाना क्षेत्र 
में एक युवती और उसकी मां के ऊपर तेजाब फेंकने की 
घटना के मामले में पुलिस ने दो आरोपियों को गिरफ्तार 
कर लिया है। पुलिस के मुताबिक जिले के रामकोला 
थाना क्षेत्र के अंतर्गत मोरवन के टोला इमिलिया में 
बृहस्पतिवार की रात अज्ञात हमलावर ने घर में घुसकर, 
सो रही मां-बेटी पर तेजाब फेंक दिया था जिससे युवती 
की मौत हो गई जबकि उसकी मां गंभीर रूप से झुलस 
गई थी। पुलिस के अनुसार यवुती के भाई अभिषके यादव 
की तहरीर के आधार पर थाना रामकोला में अभियोग 
पजंीकृत किया गया। यवुती के परिजनों के शक के आधार 
पर अभियुक्त छोटू कुशवाहा व अभिमन्यु को नामजद 
किया गया था। घटना में शामिल अभियुक्त छोटेलाल 
खरवार और अनुज कुशवाहा को गिरफ्तार कर लिया गया 
है। अपर पुलिस अधीक्षक सिद्धार्थ वर्मा ने बताया कि 
पूछताछ में अभियुक्तों द्वारा बताया गया कि युवती एवं 
अभियुक्त छोटेलाल खरवार के बीच प्रेम-प्रसंग चल रहा 
था जिसमें उसके साथियों द्वारा मदद किया जा रहा था।

खुनुवां बॉर्डर पर ओवर 
लोडिंग पर पैनी नजर
शोहरतगढ़, सिद्धार्थनगर। भारत-नेपाल सीमा 
पर स्थित खनुुवा ंबॉर्डर पर शनिवार को एआरटीओ 
विभाग ने औचक निरीक्षण कर नेपाल जाने वाले 
भारी मालवाहक वाहनों की गहन जांच की। जांच 
अभियान के दौरान वाहनों के कागजात, लोड 
क्षमता और सुरक्षा मानकों की बारीकी से पड़ताल 
की गई। शनिवार व रविवार को नेपाल में सरकारी 
अवकाश होने के कारण बॉर्डर पर सामान्य दिनों 
की तुलना में भारी और छोटे मालवाहक वाहनों की 
संख्या कम रही। इसके बावजूद एआरटीओ टीम 
ने सख्ती बरतते हुए एक-एक वाहन की जांच की। 
एआरटीओ सजंय सिहं न ेबताया कि यपूी 70 क्यूटी 
9051 ट्रेलर, जिसमें इलेक्ट्रायड लदा था और जो 
रुपनदेही जिले के भैरहवा जा रहा था, की जांच 
में 42 टन माल पाया गया, जो निर्धारित मानक 
के अनुरूप था। वहीं यूपी 70 एफटी 4443 ट्रेलर 
पर लदे आयरन की भी जांच की गई, जिसमें लोड 
क्षमता सही पाई गई।

महानिदेशक ने बढ़नी बॉर्डर का किया निरीक्षण
बढ़नी, सिद्धार्थनगर

अमृत विचार। सशस्त्र सीमा बल के 
महानिदेशक संजय सिंघल द्वारा इंडो नेपाल 
के महत्वपूर्ण बॉर्डर बढ़नी में अपने मातहतों 
के साथ पहंुचकर सीमा का निरीक्षण कर 
सुरक्षा की समीक्षा की गई। उन्होंने सुरक्षा 
प्रबंधन को अपग्रेड करने और जांच प्रणाली 
को और सहज,पारदर्शी बनाने का निर्देश 
दिया। भारत-नेपाल की संवेदनशील सीमा 
पर देश विरोधी गतिविधियों, तस्करी, 
घुसपैठ आदि पर सख्त अंकुश लगाने के 
लिए सशस्त्र सीमा बल के महानिदेशक 
संजय सिंघल ने महानिरीक्षक रतन संजय 
के साथ सीमायी क्षेत्र का दौरा किया। 
उन्होंने पूरे लाव लश्कर के साथ चेकपोस्ट, 
बीओपी, मोमेंस लैंड का निरीक्षण कर 
सुरक्षा इंतजामों का जायजा लिया। बीओपी 
में आयोजित ‘सैनिक सम्मेलन’ में एसएसबी 

के महानिदेशक ने सुरक्षा व्यवस्था की 
समीक्षा की। इस दौरान सीमाई सुरक्षा 
प्रबंधन को अपग्रेड करने और जांच प्रणाली 
को अधिक पारदर्शी बनाने की कार्ययोजना 
की स्वीकृति दी। बैठक के मुख्य बिंदुओं 
को साझा करते हुए डीआईजी(गोरखपुर) 
मुन्ना सिंह ने बताया कि सीमा पर सुरक्षा 
के दूसरे चरण का आगाज किया जा रहा है। 

अब सीमा क्षेत्र के अन्य रास्तों पर भी स्थाई 
चेक पोस्ट की स्थापना की जाएगी, जिससे 
आने-जाने वालों की सघन जांच सुनिश्चित 
हो सके। उन्होंने कहा कि नारकोटिक्स और 
जाली नोटों की धरपकड़ के लिए वर्तमान 
डॉग केनल की क्षमता का विस्तार किया जा 
रहा है, जिसमें दो अतिरिक्त प्रशिक्षित स्वान 
(डॉग्स) को तैनात किया जाएगा।

संयुक्त परिवार के किसी सदस्य के 
नाम दर्ज संपत्ति संयुक्त संपत्ति नहीं
विधि संवाददाता, प्रयागराज

अमृत विचार। इलाहाबाद हाईकोर्ट 
ने लगभग चार दशक पुराने भूमि 
विवाद पर सुनवाई करते हुए स्पष्ट 
किया कि केवल संयुक्त हिन्दू 
परिवार क ेअस्तित्व के आधार पर 
किसी भूमि को संयुक्त पारिवारिक 
संपत्ति नहीं माना जा सकता और न 
ही इससे सह-काश्तकारी अधिकार 
स्वतः उत्पन्न होते हैं। 
   कोर्ट ने इस बात पर जोर दिया 
कि संयुक्त परिवार के किसी सदस्य 
के नाम दर्ज संपत्ति स्वत: संयुक्त 
संपत्ति नहीं मानी जा सकती है। 
केवल अनुमान या कुछ पक्षकारों 
की स्वीकारोक्ति के आधार पर 
सह-काश्तकारी अधिकार नहीं 
दिए जा सकते हैं। भूमि विवादों में 
सह-काश्तकारी या सयंकु्त स्वामित्व 
के दावों के लिए केवल पारिवारिक 
संबंध पर्याप्त नहीं हैं, बल्कि संपत्ति 
के स्रोत, निरंतरता और अभिलेखीय 
साक्ष्य का ठोस प्रमाण अनिवार्य है। 
उक्त आदेश न्यायमूर्ति चन्द्र कुमार 
राय की एकलपीठ न ेछुट्टा और अन्य 
की याचिका को स्वीकार करते हुए 
पारित किया। 

असाधारण क्षेत्राधिकार 
का प्रयोग करते हुए मुआवजा 
बढ़ाया: प्रयागराज: इलाहाबाद 
हाईकोर्ट ने भूमि अधिग्रहण मामले 
में 3141 दिनों की देरी से दाखिल 
पुनर्विचार याचिका को स्वीकार 
करते हुए याची को बढ़ा हुआ 
मआुवजा देन ेका आदेश दिया। कोर्ट 
ने स्पष्ट किया कि न्याय के हित में 

अपीलीय न्यायालय को सीपीसी 
के आदेश 41 नियम 33 के तहत 
अपनी व्यापक शक्तियों का प्रयोग 
करते हुए उचित राहत देनी चाहिए, 
भले ही इसके लिए कोई अपील या 
क्रॉस - अपील दाखिल न की गई 
हो। इसी आधार पर कोर्ट ने अपने 
पुनर्विचार अधिकार का उपयोग 
कर आदेश में संशोधन किया और 
मुआवजा 2,20,000 रुपए से 
बढ़ाकर 2,50,000 रुपए प्रति बीघा 
कर दिया। 

उक्त आदेश न्यायमूर्ति सदंीप जैन 
की एकल पीठ ने सतीश चंद्र सिंघल 
द्वारा दाखिल पुनर्विचार याचिका 
को स्वीकार करते हुए पारित 
किया। यह याचिका 11.02.2014 
के पूर्व आदेश के पुनर्विचार हेतु 
दाखिल की गई थी। अतः कोर्ट ने 
3141 दिनों की देरी को माफ कर 
30% सोलैटियम, 12% अतिरिक्त 
मुआवजा और धारा 28 के तहत 
ब्याज देने का आदेश दिया, साथ 
ही यह स्पष्ट किया कि देरी की 
अवधि (12 फरवरी 2014 से 18  
अगस्त 2025 तक) के लिए  
याची को बढ़े हएु मआुवज ेपर ब्याज 
नहीं मिलेगा।

व्यक्तिगत लाभ के प्रत्यक्ष साक्ष्यों के अभाव में 
214.87 लाख का वसूली आदेश रद
विधि संवाददाता, प्रयागराज। इलाहाबाद हाईकोर्ट ने यूपी पावर कॉर्पोरेशन के 
एक लेखाकार के विरुद्ध पारित विभागीय दंडादेश में हस्तक्षेप करते हुए 214.87 
लाख रुपए की वसूली के आदेश को अत्यधिक मनमाना और असंगत करार देते 
हुए स्पष्ट किया कि जब आरोप केवल आंशिक रूप से सिद्ध हों और कर्मचारी की 
प्रत्यक्ष जिम्मेदारी या उससे हुई वित्तीय हानि का कोई ठोस निष्कर्ष अभिलेख पर 
उपलब्ध न हो, तब इतनी बड़ी राशि की वसूली का दंड न्यायसंगत नहीं ठहराया 
जा सकता है। उक्त आदेश न्यायमूर्ति सौरभ श्याम शमशेरी की एकलपीठ ने 
सत्यव्रत की याचिका को निस्तारित करते हुए पारित किया। कोर्ट ने 2 मई 2025 
के आक्षेपित आदेश को आंशिक रूप से निरस्त करते हुए 214.87 लाख रुपए की 
वसूली का दंड रद्द कर दिया, जबकि अनुशासनात्मक कार्रवाई के अन्य दंड यानी 
परिनिंदा अर्थात सेवा अभिलेख में दर्ज आधिकारिक फटकार और एक वार्षिक वेतन 
वृद्धि पर रोक को बरकरार रखा। मामले के अनुसार याची यूपी पावर कॉर्पोरेशन में 
वर्ष 2008 में सहायक लेखाकार नियुक्त हुए और बाद में पदोन्नत होकर विभिन्न 
स्थानों पर कार्यरत रहे। उनके विरुद्ध अनुशासनात्मक कार्यवाही उस समय शुरू 
हुई, जब शामली में उनकी तैनाती (2016–2021) के दौरान 214.87 लाख की 
विद्युत देयता वाले उपभोक्ता मैसर्स सिक्का पेपर्स लिमिटेड की वसूली लंबित रही। 
इस बकाया की वसूली हेतु उत्तर प्रदेश सरकारी विद्युत उपक्रम (बकाया वसूली) 
अधिनियम, 1958 की धारा 3 और 5 के तहत नोटिस याची की तैनाती से लगभग 
छह वर्ष पूर्व ही जारी किए जा चुके थे और कनेक्शन भी काट दिया गया था।

अयोध्या। राम मंदिर की दिव्यता और भव्यता रात के अंधेरे में भी दिखाई देगी। इसके लिए पूरे मंदिर को आकर्षक फसाद लाइटिंग 
का कार्य किया जा रहा हैं। मंदिर निर्माण समिति की दो दिवसीय बैठक के पहले दिन परिसर में लगाई जा रही लाइट की व्यवस्था 
पर मंथन किया गया। मंदिर परिसर में लैंड स्केपिंग से 70 परिसर में विकसित की गई हरियाली व निर्माणाधीन बाउंड्रीवाल, ट्रस्ट 
भवन, अतिथि गृह और ऑडिटोरियम के निर्माण पर विस्तार पूर्वक मंथन किया गया। राम मंदिर ट्रस्ट के विशेष आमंत्रित सदस्य 

गोपाल जी राव ने बताया कि मंदिर निर्माण समिति ने प्रसिद्ध कंपनी हैवल्स को फसाड लाइटिंग की जिम्मेदारी दी है।  

अंधेरे में भी दिव्य दिखाई देगा  
राम मंदिर

व्यापारी से दिनदहाड़े 18 
लाख लूटे, जांच शुरू
जहांगीरगंज, अंबेडकरनगर। शनिवार की सुबह थाना 
क्षेत्र में एक बड़ी आपराधिक घटना सामन ेआई, जहा ंकार 
सवार बदमाशों ने बाइक सवार दो व्यापारियों से करीब 
18 लाख रुपए लूट लिए। घटना बिड़हरघाट पलुिस चौकी 
से महज 100 मीटर दूरी पर हुई, जिससे पुलिस व्यवस्था 
पर भी सवाल खड़े हो गए हैं। जहांगीरगंज थाना क्षेत्र के 
नेवरी दूराजपुर निवासी मोहम्मद रईस और हंसवर थाना 
क्षेत्र के मुंडेरा गांव निवासी मोहम्मद जलाल कपड़ों के 
बकाया रुपए की वसूली कर लौट रहे थे। दोनों बिहार 
से वसूली कर ट्रेन क ेजरिए खलीलाबाद पहुंचे थे और 
वहां से बाइक से अपने घर आ रहे थे। शनिवार सुबह 
बिड़हरघाट पुल से उतरते ही एक चार पहिया वाहन में 
सवार तीन बदमाशों न ेउनकी अपाचे बाइक को ओवरटेक 
कर रोक लिया। बदमाशों ने असलहे की बट से रईस 
के सिर पर हमला कर दिया और रुपये से भरे बैग छीन 
लिए। रईस के बैग में करीब साढ़े 13 लाख व जलाल 
के बैग में लगभग 3 लाख 90 हजार रुपए थे। घटना के 
बाद व्यापारी जान बचाकर पास स्थित पलुिस चौकी भाग।े

1.26 करोड़ की 
हेरोइन संग दबोचा
बाराबंकी, अमृत विचार। एण्टी 
नारकोटिक्स टास्क फोर्स बाराबंकी 
की टीम ने अवैध मादक पदार्थों के 
खिलाफ बड़ी कार्रवाई करते हुए 
एक सक्रिय तस्कर को गिरफ्तार 
किया है। पुलिस ने आरोपी के कब्जे 
से 630 ग्राम हेरोइन बरामद की है, 
जिसकी अनुमानित कीमत करीब 1 
करोड़ 26 लाख रुपये बताई जा रही 
है। गिरफ्तार अभियुक्त की पहचान 
शाने हुसैन पुत्र मो. इमरान निवासी 
ग्राम सआदतगंज थाना मसौली 
के रूप में हुई है। यह गिरफ्तारी 
शुक्रवार को त्रिलोकपुर मोड़, 
बिन्दौरा पुल के पास थाना मसौली 
क्षेत्र में की गई। आरोपी से हेरोइन 
के अलावा एक मोटरसाइकिल, एक 
एडं्रॉयड मोबाइल आिद बरामद हएु।

महिला की पिटाई कर छत 
से फेंका, ट्रामा सेंटर रेफर
बाराबंकी, अमृत विचार। शहर कोतवाली क्षेत्र 
में दहेज उत्पीड़न का शिकार महिला की ससुराल 
में जमकर पिटाई की गई, इसके बाद जान लेने की 
नीयत से छत से नीचे फेंक दिया गया। गंभीर दशा में 
महिला को ट्रामा सेंटर रेफर किया गया है। 

फतेहपुर कोतवाली क्षेत्र के ग्राम शेखपुर अलीपुर 
की रहने वाली जेबा परवीन ने तहरीर में बताया कि 
उसका निकाह 25 मार्च 2022 को महमूद आलम 
निवासी ग्राम गदिया के साथ हुआ था, रुखसती 21 
नवंबर 2024 को हुई। रुखसती के कुछ समय बाद 
ही उसका पति सऊदी अरब चला गया। ससुराल 
वालों ने एक लाख रुपये की मांग को लेकर उसे 
परेशान करना शुरू कर दिया। विरोध करने पर 
उसके साथ मारपीट की जाती और पति भी फोन पर 
तलाक देने की धमकी देता रहा। आरोप है कि 30 
मार्च को सास, ननद व अन्य परिजनों ने कमरे का 
दरवाजा तोड़कर जेबा के साथ मारपीट की और जान 
से मारने की नीयत से उसे छत से नीचे फेंक दिया। 

कासगंज तक किया 
जाएगा ट्रेनों का विस्तार   

गोरखपुर, अमृत विचार। रेलवे प्रशासन द्वारा 
यात्रियों की सवुिधा हतुे 14316/14315  बरलेी-नई 
दिल्ली-बरेली एक्सप्रेस का मार्ग विस्तार कासगंज 
तक किया जायेगा। इस गाड़ी का शुभारम्भ बदायूं 
से 13 अप्रैल, 2026 को उद्घाटन विशेष गाड़ी 
05303 बदायूं-नई दिल्ली को हरी झंडी दिखाकर 
किया जायगेा। मार्ग विस्तार के फलस्वरूप 05303 
उद्घाटन विशेष गाड़ी 13 अप्रैल, 2026 को बदायूं 
से 12.00 बजे प्रस्थान कर बरेली जं. से 13.15 
बजे, भिटौरा से 13.37 बजे, नगरिया सदात से 
13.51 बजे, रामपुर से 14.18 बजे, मुरादाबाद से 
14.50 बजे, अमरोहा से 15.19 बजे, गजरौला से 
15.40 बजे, गढ़मकु्तेश्वर स े17.02 बज,े हापड़ु से 
17.35 बजे, पिलखुआ से 17.47 बजे, गाज़ियाबाद 
से 18.42 बजे, सहिबाबाद से 18.54 बजे, आनन्द 
विहार से 19.06 बजे, तिलक ब्रिज से 19.15 बजे 
तथा शिवाजी ब्रिज स े19.23 बजे छूटकर नई दिल्ली 
20.00 बजे पहुंचेगी। 

सड़क हादसे में तीन युवकों की मौत
संवाददाता बिल्हौर ( कानपुर ) 

अमृत विचार।  कोतवाली  क्षेत्र में 
शुक्रवार की देर रात एक दर्दनाक 
सड़क हादसे में तीन परिवारों के 
चिराग बुझ गये। उत्तरीपुरा कस्बे में 
जीटी रोड पर दो बाइकों की आमन-े
सामने हुई भीषण भिड़ंत में तीन 
युवकों की जान चली गई, जबकि 
एक युवती सहित दो लोग गंभीर 
रूप से घायल हो गए। शुक्रवार रात 
लगभग 12 बजे उत्तरीपुरा कस्बा 
स्थित यूनियन बैंक के पास दो 
तेज रफ्तार मोटरसाइकिलें आपस 
में टकरा गईं। दुर्घटना में खजुरिया 
निवादा निवासी 21 वर्षीय रघुवर, 
अपने फुफेरे भाई राहुल और बहन 

कविता को छोड़ने उत्तरीपुरा शांति 
नगर जा रहे थे। तभी दूसरी बाइक 
पर सवार  उत्तरीपुरा निवासी 20 
वर्षीय जतिन राठौर और उनके 
दोस्त 23 वर्षीय ओम जी  की बाइक 
से उनकी टक्कर हो गयी। टक्कर 
इतनी जबरदस्त  थी कि दोनों बाइकें 
बुरी तरह क्षतिग्रस्त हो गईं और उस 
पर सवार पांचों लोग लहूलुहान 
होकर सड़क पर गिर पड़े। सूचना 
पर उत्तरीपुरा चौकी इंचार्ज अमित 
कुमार पुलिस बल के साथ मौके पर 
पहुंचे। पुलिस ने सभी पांचों घायलों 
को तत्काल सीएचसी शिवराजपुर 
भिजवाया। वहां पर मौजूद डॉक्टरों 
ने परीक्षण के बाद रघुवर, ओम 
जी और जतिन को मृत घोषित कर 
दिया। वहीं, गंभीर रूप से घायल 
राहुल और कविता को प्राथमिक 

उपचार के बाद बेहतर इलाज के 
लिए कानपुर रेफर कर दिया गया। 
पुलिस ने अपनी जांच में बताया 
कि  दोनों बाइकों पर सवार किसी 
भी व्यक्ति ने हेलमेट नहीं पहना 
था। यदि हेलमेट होता, तो शायद 
इन युवकों की जान बच सकती 
थी।   मृतकों में शामिल ओम् जी के 
परिवार पर दुखों का पहाड़ टूट पड़ा 
है। पिता   के निधन के बाद ओम् 
जी ही अपनी मां और दो बहनों का 
एकमात्र सहारा था।   वहीं  रघुवर 
और जतिन की असमय मौत से पूरे 
क्षेत्र में शोक की लहर दौड़ गई है। 
वहीं उत्तरीपुरा चौकी इंचार्ज अमित 
कुमार ने बताया कि  तीनों शवों 
का पोस्टमार्टम कराकर परिजनों 
को सौंप दिया गया है। घायलों की 
स्थिति खतरे से बाहर है। 

रफ्तार की मार

रेलवे ने वसूले 113 करोड़ रुपये
संवाददाता गोरखपुर

अमतृ विचार। परू्वोत्तर रलेव ेप्रशासन 
रेल यात्रियों को उन्नत, सुविधाजनक 
एवं आरामदायक यात्रा सुविधा 
उपलब्ध कराने हेतु निरंतर प्रयासरत 
है। पूर्वाेत्तर रेलवे के तीनों मण्डलों 
इज्जतनगर, वाराणसी एवं लखनऊ 
तथा मुख्यालय, गोरखपुर की टीम 
द्वारा बिना टिकट यात्रा, अथवा बिना 
बुक लगेज के साथ यात्रा पर शिकंजा 
कसने के लिए लगातार टिकट जांच 
अभियान चलाया जा रहा है, जिसका 
उद्देश्य बिना टिकट यात्रा, अनियमित 
टिकट के साथ यात्रा अथवा बिना 
बुक लगेज के साथ यात्रा की प्रवृत्ति 
पर प्रभावी रोक लगाना है। वित्त वर्ष 
2025-26 में टिकट जांच का प्रदर्शन 
बेहद उत्कृष्ट रहा। पूर्वाेत्तर रेलवे पर 
बिना टिकट यात्रा, अनियमित टिकट 

के साथ यात्रा अथवा बिना बुक 
लगेज के साथ यात्रा के 15.43 लाख 
मामलों पकड़े गये, जिनसे कुल रूपये 
113.04 करोड़ के रेल राजस्व की 
वसूली की गई। पकड़े गये इन मामलों 
में 8.77 लाख बिना टिकट यात्रा, 
6.63 लाख अनियमित टिकट के 
साथ यात्रा,  0.026 लाख बिना बुक 
सामान के मामल ेपकड़े गय।े वित्त वर्ष 
में टिकट जांच अभियान के फलस्वरूप 
रेल राजस्व की प्राप्ति गत वर्ष की 
तुलना में 31.9 प्रतिशत तथा निर्धारित 
लक्ष्य से 9.9 प्रतिशत अधिक है।

हथियार लहराने वाले 
युवकों को किया गिरफ्तार
सिद्धार्थनगर, अमृत विचार। पुलिस ने 
कम्बाइन पर हथियार लहराने वाले युवकों 
द्वारा रील बनाने के मामले में कार्रवाई 
करते हुए दो युवकों को गिरफ्तार किया 
है। इटवा में वायरल वीडियो के आधार 
पर पुलिस ने मनीष यादव व  मनोज 
त्रिपाठी को गिरफ्तार कर कोर्ट में पेश 
किया। दोनों हसुड़ी औसानपुर गांव के 
हैं। वीडियो में 04-05 युवक कम्बाइन 
मशीन पर सवार थे, जिनमें से एक युवक 
धारदार हथियार लहराते हुए नजर आ 
रहा था। वहीं दूसरे वीडियो में दो युवक 
चलती पुलिस जीप में बैठकर इंस्टाग्राम 
रील बनाते दिखे। पुलिस जीप सड़क पर 
दौड़ रही थी और युवक बेखौफ होकर 
वीडियो शूट कर रहे थे। जिसको लेकर 
उक्त घटना ने कई सवाल खड़े कर दिये 
हैं। वहीं एक अन्य वीडियो डुमरियागंज 
थाना क्षेत्र का है। जिसमें तीन बाइकों पर 
सवार 09 युवक हाथों में डण्डे लहराते हुए 
स्टन्ट करते दिख रहे हैं।

क्रेडिट ऑफिसर समेत दो और आरोपी किए 
गए गिरफ्तार,  48 फर्जी खातों का खुलासा
रायबरेली, अमृत विचार। फर्जी दस्तावेज तैयार कर बैंक ऑफ बड़ौदा से पर्सनल 
लोन दिलाने वाले संगठित गिरोह के खिलाफ पुलिस की कार्रवाई तेज हो गई है। 
इस कड़ी में फरार चल रहे क्रेडिट ऑफिसर समेत दो को गिरफ्तार कर जेल 
भेज दिया गया है। इस मामले में अब तक कुल सात आरोपियों की गिरफ्तारी हो 
चुकी है। शनिवार को किरण हाल में पुलिस अधीक्षक रवि कुमार ने पूरे मामले 
का खुलासा करते हुए बताया कि गिरफ्तार अमित कनौजिया बैंक ऑफ बड़ौदा 
की मुख्य शाखा में क्रेडिट ऑफिसर के पद पर तैनात था। उसने अपने पद का 
दुरुपयोग करते हुए गिरोह के अन्य सदस्यों के साथ मिलकर फर्जी दस्तावेजों के 
आधार पर लोन स्वीकृत कराए। पुलिस ने दोनों आरोपियों को थाना क्षेत्र के बंधा 
रोड स्थित रामलीला मैदान से गिरफ्तार किया। जांच में सामने आया कि गिरोह 
द्वारा फर्जी आईडी, सैलरी स्लिप और नियुक्ति पत्र तैयार किए जाते थे। इसके 
अलावा आधार कार्ड में नाम और पता बदलवाकर बैंक को गुमराह किया जाता था, 
जिससे पर्सनल लोन आसानी से स्वीकृत हो जाता था।



भारत की लोकतांत्रिक राजनीति में पिछले एक दशक 
में एक बड़ा बदलाव आया है। नीतियों का फोकस तेजी 
से फ्रीबीज यानी मुफ्त योजनाओं की ओर हुआ है। कभी 
सामाजिक सुरक्षा के औजार के रूप में देखी जाने वाली 
ये योजनाएं अब चुनावी रणनीति का केंद्र बन चुकी हैं। 
नकद हस्तांतरण, मुफ्त राशन, महिलाओं के लिए मासिक 
सहायता, बिजली-पानी सब्सिडी-इन सबने मिलकर 
एक ऐसा मॉडल तैयार किया है, जिसमें चुनाव जीतने 
का गणित सीधे ‘सीधे लाभ’ से जुड़ गया है, लेकिन इस 
मॉडल की कीमत क्या है? क्या यह वास्तव में गरीबों 
के सशक्तिकरण का रास्ता है या फिर अर्थव्यवस्था को 
कमजोर करने वाला एक दीर्घकालिक जोखिम? यही इस 
पूरे विमर्श का मूल प्रश्न है।

फ्रीबीज की राजनीति का सबसे बड़ा उभार 2020 
के बाद देखने को मिला, जब विभिन्न राज्यों में चुनावी 
घोषणाओं में नकद सहायता और मुफ्त सेवाओं का 
अनुपात तेजी से बढ़ा। पश्चिम बंगाल की ‘लक्ष्मीर भंडार’ 
योजना, मध्य प्रदेश की ‘लाडली बहना’, तमिलनाडु, 
कर्नाटक, तेलंगाना, महाराष्ट्र और अन्य 
राज्यों में महिलाओं के खातों में सीधे पैसे 
भेजने की योजनाएं- इन सबने एक नया ट्रेंड 
सेट किया। अब स्थिति यह है कि चुनावी 
घोषणापत्र ‘विकास के वादों’ से ज्यादा ‘सीधे 
पैसे और सुविधाओं’ के इर्द-गिर्द घूमने लगे 
हैं। राजनीतिक दलों के बीच एक तरह की 
प्रतिस्पर्धा बन गई है कि कौन ज्यादा देगा, कौन 
ज्यादा तेज़ी से देगा और किस वर्ग को सीधे 
लाभ पहुंचाएगा। इस प्रतिस्पर्धा ने लोकतांत्रिक 
राजनीति को ‘नीतिगत बहस’ से हटाकर ‘आर्थिक ऑफर’ 
की दिशा में मोड़ दिया है। फ्रीबीज की राजनीति का सबसे 
अहम पहलू है- महिला मतदाताओं को केंद्र में रखना। 
लगभग हर राज्य में महिलाओं के लिए अलग योजनाएं 
बनाई जा रही हैं, जिनमें हर महीने 1000 से 2500 रुपये 
तक की नकद सहायता दी जा रही है। इस रणनीति के पीछे 
स्पष्ट गणित है। कई राज्यों में महिला वोटरों की संख्या 
पुरुषों के बराबर या उससे अधिक हो चुकी है। तमिलनाडु 
और केरल जैसे राज्यों में महिलाओं का वोट प्रतिशत 50 
प्रतिशत से ज्यादा है। ऐसे में यह वर्ग चुनावी नतीजों को 
निर्णायक रूप से प्रभावित कर सकता है।

इन योजनाओं का सामाजिक असर भी दिखा है। कई 
गरीब परिवारों में महिलाओं के हाथ में पहली बार नियमित 
नकदी आई है, जिससे उनका घरेलू निर्णयों में प्रभाव बढ़ा 
है, लेकिन इसके साथ ही यह सवाल भी उठता है कि क्या 
यह वास्तविक सशक्तिकरण है या सिर्फ आर्थिक निर्भरता 

का नया रूप? फ्रीबीज की सबसे बड़ी आलोचना इसके 
आर्थिक प्रभाव को लेकर है। आंकड़े बताते हैं कि कई 
राज्यों में इन योजनाओं का खर्च कुल राजस्व का 30 से 
40 प्रतिशत तक पहुंच गया है। इसका सीधा मतलब है 
कि सरकारों के पास विकास कार्यों के लिए पैसा कम बच 
रहा है।

मध्य प्रदेश में लाडली बहना और अन्य 
सब्सिडी योजनाओं पर सालाना करीब 50 
हजार करोड़ रुपये खर्च हो रहे हैं। तेलंगाना में 
चुनावी वादों को पूरा करने के लिए हर साल 
लगभग एक लाख करोड़ रुपये की जरूरत है। 
पंजाब में स्थिति और गंभीर है, जहां आय और 
खर्च के बीच बड़ा अंतर है और बजट संतुलन 
बिगड़ चुका है। इसका असर यह हो रहा है 
कि सरकारें लगातार कर्ज ले रही हैं। कर्ज-
से-जीएसडीपी अनुपात बढ़ रहा है, जिससे 

भविष्य में वित्तीय संकट का खतरा बढ़ जाता है। छोटे 
राज्यों में तो स्थिति इतनी गंभीर हो गई है कि वेतन और 
पेंशन देने में भी दिक्कत आने लगी है। जब बजट का बड़ा 
हिस्सा फ्रीबीज पर खर्च होता है, तो सबसे पहले असर 
विकास परियोजनाओं पर पड़ता है। सड़क, पुल, सिंचाई, 
शिक्षा, स्वास्थ्य- ये सभी क्षेत्र धीरे-धीरे फंड की कमी से 
प्रभावित होते हैं। राजस्थान जैसे राज्यों में सड़क और पानी 
परियोजनाओं का बजट कम करना पड़ा। महाराष्ट्र में कुछ 
पारंपरिक योजनाएं बंद करनी पड़ीं। इसका मतलब यह 
है कि तत्काल राजनीतिक लाभ के लिए दी जा रही राहत, 
दीर्घकालिक विकास को कमजोर कर रही है। यह स्थिति 
एक ‘ट्रेड-ऑफ’ पैदा करती है- क्या सरकारें आज राहत 
दें या भविष्य के लिए निवेश करें? अगर यह संतुलन 
बिगड़ता है, तो आने वाले वर्षों में रोजगार, औद्योगिक 
विकास और आर्थिक वृद्धि पर गंभीर असर पड़ सकता है। 	
	              (यह लेखक के निजी विचार हैं।)
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बहुप्रतीक्षित महिला आरक्षण आ गया है। केंद्रीय 
मंत्रीपरिषद ने इसे पारित कर दिया है। महिला 
आरक्षण सामाजिक समता का ऐतिहासिक दस्तावेज 
है। इससे अथर्ववेद के एक मंत्र की ध्वनि सुनाई पड़ 
रही है। इस मंत्र में एक स्त्री कहती है, ‘तुम बहुत 
बोल चुके। अब मैं बोलूगंी।’ भारत में प्राचीन काल से 
ही स्त्री सम्मान रहा है। महिलाओं की खराब स्थिति 
का प्रचार करने वाले मिथ्या आरोप लगाते रहे हैं।

भारतीय समाज में स्त्रियां पुरुष के बराबर 
सम्मानीय रही हैं। वैदिक काल में भी स्त्री सम्मान 
था। वदैिक काल की एक प्रतिष्ठित महिला मदुग्लानी 
रथ पर चढ़कर यदु्ध में हिस्सा लतेी थीं। यदु्ध में उनके 
वस्त्रों का संचालन वायु देव ने किया था। ऋग्वेद के 
अनुसार युद्ध में विपशला का पैर कट गया। अश्वनी 
देवों ने उसे धातु का पैर लगा दिया था। 

पति और पत्नी को मिलाकर दंपति बनता है। 
दंपति में नारी की प्रतिष्ठा है। ऋग्वेद में अनेक सूक्तों 
में स्त्री सम्मान के तत्व हैं। सृष्टि की उत्पत्ति जल से 
होने का तथ्य चार्ल्स डार्विन ने भी स्वीकार किया 
है। जल माता का विचार डारविन के बहुत पहले 
वदैिक काल में ही पषु्ट हो चुका था। ऋग्वेद में ‘आपः 
मातरम’- जलमाताओं को नमस्कार किया गया है।

ऋग्वेद में अदिति नाम की एक महादेवी हैं। कहा 
गया है, ‘इस अस्तित्व के सभी तत्व अदिति हैं। अब 
तक जो कुछ हो गया है और जो कुछ भविष्य में होगा 
वह सब अदिति है।’ 

ऋग्वेद का सूक्त पठनीय है। अदितिः द्यौः अदितिः 
अन्तरिक्षं अदितिः माता सः पिता सः पुत्रः अदितिः 
विश्वेदेवाः अदितिः पंचजनाः अदितिः जातम 
जनित्वम-द्युलोक अदिति है, अंतरिक्ष भी अदिति 
है, माता-पिता-पुत्र सब अदिति हैं, सारे देव अदिति 
हैं, जो पंचजन सप्तसिंधु में निवास करते हैं, वह 
सब अदिति हैं। जो कछु उत्पन्न हुआ है और जो 
कुछ आग ेउत्पन्न होगा, वह सब अदिति ह।ै (ऋग्वेद 
1.89.10) यूनानी देवतंत्र में अदिति के समान गूढ़ 
दार्शनिक अर्थ रखने वाली कोई देवी नहीं है।

विवाहित होना सम्मानीय था। स्मृतियों में 
दीर्घकाल तक अविवाहित बने रहने की आलोचना 
की गई है। विवाह नाम की संस्था का विकास धीरे-

धीर ेहआु ह।ै ऋग्वेद के रचनाकाल तक विवाह ससं्था 
का समुचित विकास हो रहा था। स्त्री दासी नहीं है। 
ऋग्वेद के एक सुंदर मंत्र में नववधू को शुभकामनाएं 
देते हुए कहा गया है कि ‘यह नववधू दीर्घकाल तक 
जिए। दीर्घकाल तक काम करे। ससुर और सभी 
परिजनों पर शासन करे।’ यह भारतीय 
संस्कृति का प्राचीन तत्व है।

भारत में नारी की स्थिति सभी कालों 
में सम्माननीय रही है। पूर्वजों ने स्त्री 
को समाज का संरक्षक माना है। वैदिक 
काल में महिलाएं मंत्रदृष्टा ऋषि भी थीं। 
बृहदारण्यक उपनिषद के अनुसार राजा 
जनक ने विद्वानों की सभा बुलाई थी। 
अनेक विद्वान इस गोष्ठी में सम्मिलित थे। 

विद्वानों की सभा में गार्गी ने याज्ञवल्क्य 
से सीधे सवाल पूछे थे। पूछा था, ‘यह 
संपूर्ण अस्तित्व किस तत्व पर टिका हुआ है?’, 
‘सृष्टि किस आधार पर खड़ी है।’ याज्ञवल्क्य ने 
उत्तर दिया, ‘जल पर।’ गार्गी ने उत्तर के बाद पूछा, 
‘जल किसमें आधारित हैं?’ फिर पूछा गया, ‘इस 
अस्तित्व को कौन देवता आधार देते हैं?’ गार्गी ने 
पूछा, ‘इस विराट अस्तित्व का आधार क्या है?’ 
याज्ञवल्क्य ने उत्तर दिया ब्रह्म ही सबको धारण 
करता है। ब्रह्म ही सर्वोच्च हैं। गार्गी ने अगला प्रश्न 
पूछा, ‘ब्रह्म किस पर आधारित हैं। याज्ञवल्क्य ने 
कहा, ‘ब्रह्म सर्वोच्च हैं। ब्रह्म ही भिन्न-भिन्न रूपों 
में प्रकट होते हैं। ब्रह्म का कारण ब्रह्म हैं। ब्रह्म 

असीम हैं। अनंत हैं।
गार्गी की प्रतिभा अद्भुत थी। राम-सीता की जोड़ी 

में सीता और राम दोनों की विशिष्टता दखेी जाती ह।ै 
कोई बड़ा नहीं। कोई छोटा नहीं। सीता जैसा चरित्र 
दुनिया के किसी भी देश में नहीं मिलता। शिव-पार्वती 

में पार्वती प्रथमा हैं और वह सभी अवसरों 
पर शंकर जी से विभिन्न विषयों पर गहन 
प्रश्न पूछा करती हैं। कैकई और दशरथ 
के कथानक में कैकई विचारणीय हैं। 
भारतीय परंपरा व साहित्य में सर्वत्र स्त्री 
सम्मान की गूंज है। यत्र नारी अस्तु पूजते 
रमंते ततदेवता- जहां नारियों की पूजा 
होती है वहां देवता रहते हैं। 

नारी माता हैं। 
अनके प्रतीकों में स्त्री को मां कहा गया 

है। माता से बढ़कर दूसरा कोई प्रतीक 
नहीं है। यहां भारत को भी भारत माता कहा गया है। 
अथर्ववेद के भूमि सूक्त में पृथ्वी को मां बताया गया 
है। अधिकांश नदियों को भी हम माता ही कहते हैं। 
वैदिक काल में यज्ञ की अतिरिक्त प्रतिष्ठा रही है। 
यज्ञ विधान के अनुसार पूजा में पत्नी की उपस्थिति 
अनिवार्य है। अथर्ववेद के एक सुंदर मंत्र में ऋषि 
पत्नी से कहते हैं, ‘तुम ऋक हो। मैं साम (गान) हूं। 
मैं अंतरिक्ष हूं। तुम पृथ्वी हो।’

दुनिया की प्रत्येक सभ्यता में देवतंत्र है। देवता 
हैं, देवियां हैं। सामाजिक विकास के क्रम में मिस्र ने 
प्रकृति की शक्तियों को देवता जाना और माना था। 

जिस समाज में देवियां होंगी उस समाज में स्त्रियों 
का सम्मान होगा। देवतंत्र मनुष्य के सपनों का ही 
विस्तार है। देवियों का आदर स्त्रियों का आदर है, 
इसी तरह स्त्रियों का आदर देवियों का आदर है। 
भारत में वैदिक काल का देवतंत्र ध्यान देने योग्य 
है। भारत में अनेक देवियां हैं। ऋग्वेद में वाणी की 
अराधना की गई है। देवियों की उपासना करने वाले 
समाज में स्त्री सम्मान होगा ही। इसी तरह का एक 
शब्द है रोदसी। रोदसी में माता पृथ्वी और पिता 
आकाश को संयुक्त रूप में याद किया गया है। 
(ऋग्वेद 2.11.15) चाहे सोम रस की बात हो या 
अन्य सभी अनुशासनों में। माता-पिता की जोड़ी में 
मां प्रथमा हैं।

वैदिक काल में अनेक स्त्रियां वेद मंत्रों की 
रचयिता या दृष्टा ऋषि भी रही हैं। इनमें लोमसा, 
लोपामुद्रा, यमी, श्रद्धा, ब्रह्मवादिनी जुहू, सूर्या, 
इंद्राणी, कच्छीवान की पुत्री घोषा आदि स्त्रियों की 
प्रतिष्ठा किसी भी विद्वान से कम नहीं थी। पूर्वजों ने 
मात ृशक्ति को परुुष जसैा सम्मान दिया ह।ै ऋग्वेद के 
एक सकू्त में पौलोमी सची द्वारा व्यक्त उद्गार दखेने 
योग्य हैं। वे कहती हैं, ‘मैं ज्ञानवती हूं। मैं मूर्धन्य हूं। 
मैं तेजस्वी वक्ता हूं। मैं शत्रुओं का विनाश करती हूं। 
पति मेरे अनुकूल व्यवहार करते हैं। 

ऐतरेय ब्राह्मण में गंधर्व ग्रहीता कुमारी का 
विवरण है। शतपथ ब्राह्मण के अनुसार मैत्रेयी ऋषि 
याज्ञवल्क्य की पत्नी थीं। उनकी रुचि ब्रह्म विद्या में 
थी। याज्ञवल्क्य ने सन्यासी होने का निर्णय लिया। 
दोनों पत्नियों को बुलाया और बताया कि हमारी 
संपदा दोनों पत्नियां मिलकर बांट लो। इस पर मैत्रेयी 
ने कहा, ‘मुझे धन संपदा नहीं चाहिए। आपको जो 
ज्ञान प्राप्त हो वही मझु ेदीजिए।’ कृतार्षिनी ने मीमांसा 
दर्शन पर ग्रंथ लिखा था।

वैदिक काल में शिक्षा की उत्तम व्यवस्था थी। 
इनमें तमाम महिलाएं आचार्य थीं। बच्चों को पढ़ाती 
थीं। पाणिनी की व्याकरण के अनुसार उपाध्याय की 
पत्नी को उपाध्यायानी कहा गया ह ैऔर जो स्त्री स्वयं 
अध्ययन का कार्य करे उसके लिए उपाध्याय शब्द 
ठीक होगा। वैदिक काल में संपत्ति पर स्त्रियों का भी 
अधिकार था। महिलाएं घर की प्रधान थीं।

‘तुम बहुत बोल चुके... अब मैं बोलूंगी’

रेवड़ियों की राजनीति व बढ़ता आर्थिक संकट 

भारत में नारी की स्थिति सभी कालों में सम्माननीय रही है। पूर्वजों ने स्त्री को समाज का 
संरक्षक माना है। वैदिक काल में महिलाएं मंत्रदृष्टा ऋषि भी थीं। बृहदारण्यक उपनिषद 
के अनुसार राजा जनक ने विद्वानों की सभा बुलाई थी। अनेक विद्वान इस गोष्ठी में 
सम्मिलित थे। विद्वानों की सभा में गार्गी ने याज्ञवल्क्य से सीधे सवाल पूछे थे। पूछा था, 
‘यह संपूर्ण अस्तित्व किस तत्व पर टिका हुआ है?’, ‘सृष्टि किस आधार पर खड़ी है।’ 
याज्ञवल्क्य ने उत्तर दिया, ‘जल पर।’ 

नेपाल में बालेन सरकार के करीब एक पखवारे ही हुए, इस बीच 
उनके कार्यशैली को देखें तो कह सकते हैं कि आने वाले दिनों में 
निश्चित ही ढेर सारे ऐसे निर्णय लिए जा सकते हैं जो परिवर्तन का 
संदेश देते हों। वे चाहे शिक्षा से जुड़े हुए फैसले हों, महिला अधिकार 
की हो या पलायन, रोजगार और विदेश नीति से जुड़े हुए फैसले 
हों। एक पखवाड़े के भीतर ही अपने मंत्रिमंडल के एक सहयोगी को 
रुखसत कर उन्होंने अन्य मंत्रियों को सख्त संदेश भी दे दिया है।

बालेन सरकार ने जवाबदेही और जिम्मेदारी की एक स्पष्ट 
मिसाल पेश करते हुए श्रम, रोजगार तथा सामाजिक सुरक्षा मंत्री 

दीपक कुमार साह को उनके पद से बर्खास्त 
कर दिया है, जबकि स्वास्थ्य एवं जनसंख्या 
मंत्री निशा मेहता को कड़ी चेतावनी दी 
गई है। सत्ता रूढ़ दल राष्ट्रीय स्वतंत्र पार्टी 
के अध्यक्ष रवि लामि छाने की लिखित 
सिफारिश में श्रम मंत्री पर पद के दुरुपयोग 
का गंभीर आरोप लगाया गया था। 

खबर के अनुसार दीपक कुमार साह ने 
अपनी पत्नी को लंबे समय से निष्क्रिय पड़े 
स्वास्थ्य बीमा बोर्ड में सदस्य के रूप में 

सक्रिय कराकर अपने अधिकारों का दुरुपयोग किया। मंत्री बनने के 
महज 15 दिन के भीतर ही साह को पद से हटाया जाना इस बात का 
संकेत है कि सरकार और पार्टी नेतृत्व भ्रष्टाचार या पद के दुरुपयोग 
पर किसी भी प्रकार की नरमी बरतने के पक्ष में नहीं है। अपने 
मंत्रालय के प्रति अपेक्षित गंभीरता न 
दिखाने पर स्वास्थ्य मंत्री निशा मेहता 
को भी औपचारिक रूप से चेतावनी दी 
गई है, जिसे सरकारी हलकों में एक 
स्पष्ट संदेश के रूप में देखा जा रहा है 
कि अनुशासन और पारदर्शिता पर कोई 
समझौता नहीं किया जाएगा। 

बालेन शाह की विदेश नीति पर 
दुनिया के करीब 182 देशों की नजर 
है, जहां से नेपाल के राजनयिक संबंध 
हैं। इसी के साथ इस बात को लेकर 
भी उत्सुकता है कि बालेन शाह बतौर 
नेपाली पीएम अपनी पहली विदेश 
यात्रा में किस देश को तरजीह देते 
हैं। पूर्व की सरकारों के प्रधानमंत्री 
अमूमन चीन अथवा भारत को अपनी 
प्राथमिकता में रखते थे।

बालेन सरकार की अभी तक जो 
कार्यशैली दिख रही है, उसे देखते 
हुए कहा जा सकता है कि वे अपनी 
विदेश नीति को लेकर काफी गंभीर है। 
संभवतः इसी उद्देश्य से हाल में उन्होंने 
सिंह दरबार में विदेशों में तैनात अपने 
राजदूतों की मीटिंग ली है। आम तौर पर ऐसा नहीं होता रहा है। 
बालेन सरकार ने अभी भारत सहित छः देशों के राजदूतों को वापस 
बुलाने का फरमान जारी किया है। अभी जिन देशों के राजदूतों को 
वापस बुलाने का फरमान जारी हुआ है उसमें भारत, चीन, अमेरिका, 
जापान,यूके,और आस्ट्रेलिया शामिल हैं। इन देशों के राजदूतों को 
एक महीने के भीतर नेपाल वापस आना होगा। इसके पहले ऐसी 
ही नियुक्ति वाले 11 देशों के राजदूतों को वापस बुलाने का आदेश 
कार्की सरकार ने जारी किया था। आने वाले कुछ दिनों में अन्य देशों 
के राजदूतों में बदलाव संभव है। (यह लेखक के निजी विचार हैं।)

नेपाल में दिखने लगा है 
बालेन सरकार का असर

किसी भी राष्ट्र की पहचान केवल उसके संविधान, 
कानूनों या लोकतांत्रिक संस्थाओं से नहीं होती, 
बल्कि उस देश के नागरिकों के व्यवहार, अनुशासन 
और सामाजिक जिम्मेदारी से भी होती है। भारत का 
संविधान हमें अनेक मौलिक अधिकार प्रदान करता 
है, लेकिन साथ ही वह नागरिकों पर कुछ मौलिक 
कर्तव्यों का भी दायित्व डालता है। इन्हीं कर्तव्यों 
में नागरिक शिष्टाचार (Civic Sense) एक 
महत्वपूर्ण तत्व के रूप में सामने आता है।

आज भारत तेजी से विकास की ओर बढ़ रहा है, 
लेकिन नागरिक शिष्टाचार की कमी अक्सर इस 

विकास को बाधित करती दिखाई देती है। 
सड़क पर कचरा फेंकना, यातायात नियमों 
का पालन न करना, सार्वजनिक संपत्ति को 
नुकसान पहुंचाना, सरकारी संस्थाओं में 
अनुशासनहीनता— ये सभी व्यवहार केवल 
सामाजिक समस्या नहीं हैं, बल्कि संविधान 
की भावना के भी विरुद्ध हैं।

संविधान के अनुच्छेद 51(क) में 
नागरिकों के मौलिक कर्तव्यों का उल्लेख 
किया गया है। इसमें सार्वजनिक संपत्ति की 
रक्षा करना, देश की एकता और अखंडता बनाए 
रखना, पर्यावरण संरक्षण करना तथा वैज्ञानिक 
दृष्टिकोण अपनाना जैसे कर्तव्य शामिल हैं। ये सभी 
कर्तव्य सीधे तौर पर नागरिक शिष्टाचार से जुड़े 
हुए हैं। यदि कोई व्यक्ति सड़क पर कचरा फेंकता 
है, तो वह केवल गंदगी नहीं फैला रहा होता, बल्कि 

पर्यावरण संरक्षण के संवैधानिक कर्तव्य 
का उल्लंघन भी कर रहा होता है। इसी 
प्रकार, सार्वजनिक संपत्ति जैसे बस, ट्रेन, 
सरकारी भवनों को नुकसान पहुंचाना 
संविधान की भावना के विपरीत है।

विकसित देशों की प्रगति का एक 
बड़ा कारण वहां के नागरिकों का 
अनुशासित व्यवहार और मजबूत 
नागरिक शिष्टाचार है। वहां लोग नियमों 
का पालन कानून के डर से नहीं बल्कि 

सामाजिक जिम्मेदारी के रूप में करते हैं। भारत 
में भी यदि नागरिक शिष्टाचार को मजबूत किया 
जाए, तो अनेक समस्याओं का समाधान स्वतः 
हो सकता है— जैसे ट्रैफिक जाम, गंदगी, प्रदूषण 
और सार्वजनिक संसाधनों का दुरुपयोग। नागरिक 
शिष्टाचार का विकास केवल कानून बनाकर नहीं 

किया जा सकता। इसके लिए शिक्षा, जागरूकता और 
सामाजिक संस्कार आवश्यक हैं। स्कूलों और कॉलेजों 
में नागरिक शिष्टाचार को शिक्षा का अनिवार्य हिस्सा 
बनाया जाना चाहिए। परिवार भी इसमें महत्वपूर्ण 
भूमिका निभाता है, जहां बच्चों को बचपन से ही 
अनुशासन और जिम्मेदारी की शिक्षा दी जा सकती है।

सरकार की भी जिम्मेदारी है कि वे नागरिकों में 
जागरूकता बढ़ाने के लिए अभियान चलाएं। ‘स्वच्छ 
भारत अभियान’ जैसे प्रयासों ने यह दिखाया है कि 
यदि नागरिकों को प्रेरित किया जाए, तो वे सकारात्मक 
बदलाव ला सकते हैं। अंततः, नागरिक शिष्टाचार 
केवल सामाजिक आवश्यकता नहीं बल्कि संवैधानिक 
जिम्मेदारी भी है। यदि हर नागरिक अपने कर्तव्यों 
का पालन करे, तो भारत आर्थिक, सामाजिक और 
सांस्कृतिक रूप से भी मजबूत राष्ट्र बन सकता है।                                        
                      (यह लेखक के निजी विचार हैं।)

रातों-रात धनी बनने एवं रौबदार जीवन जीने 
के लिए हमेशा झूठ बोलना, दूसरों को धोखा 
देना, चुगली-निंदा में लगे रहना तथा किसी 
से कुछ लेकर उसे वापस न करना, यह सब 
निंदनीय कार्य है। ऐसे कार्यों में लगे रहने वाला 
यदि धन कमा भी लेता है तो भी लोग उसे 
बुरी नजर से ही देखते है। उसकी बहुत जल्द 
बदनामी भी  होने लगती है, लेकिन अपने 
रुआब में वह किसी की बात की परवाह नहीं 
करता है। प्रायः ऐसे लोग एक जबरदस्त गिरोह 
बना लेते हैं। लोगबाग गिरोह से मुकाबला न करने की 
स्थिति में चुप रहना ही उचित समझते हैं, लेकिन किसी 
न किसी दिन कोई ऐसा प्रकट हो जाता है जो ऐसे गिरोह 

को नेस्तनाबूद कर देता है। आए दिन समाज में 
देखने को मिलता है कि जिसके नाम से लोग 
थर्राते थे, उसका अंत अत्यंत बुरे ढंग से होता 
है। ऐसी स्थिति में इन कथित रुआबदारों का 
कोई साथ नहीं देता।

उदाहरण के रूप में लिया जाए तो द्वापर युग 
में कृष्ण का मामा कंस था। वह अन्यायी था। 
जब भविष्यवाणी हुई कि उसकी बहन देवकी 
का आठवां पुत्र उसका विनाश करेगा, तब वह 
कांपने लगा। उसकी भरसक कोशिश यही थी 

कि देवकी के पुत्रों को वह मार डाले। उसने ऐसा जघन्य 
कार्य किया भी, लेकिन पाप का चूंकि अंत होना था, तो 
विधि ने ऐसी व्यवस्था की कि कृष्ण रातोंरात नन्द के घर 

चले गए और उनकी जगह योगमाया आ गई, जिसको 
जब कंस ने मारना चाहा तो योगमाया उसके हाथों से 
छूट कर आकाश मार्ग की ओर चली गई तथा कंस को 
चेतावनी देते हुए कहा, ‘रे कंस, तुझे मारने वाला पैदा 
हो गया है।’ योगमाया की इस ध्वनि को कंस ने ‘काल-
ध्वनि’ के रूप में लिया और हर संभव कोशिश करने 
लगा कि कृष्ण को मार डाला जाए।

धार्मिक उद्धरणों की तरह समाज में पनपने वाले कंस 
सरीखे लोगों का भी यही हश्र होता है। कोई न कोई ऐसा 
प्रकट हो जाता है, जिसके हाथों ऐसे लोगों को सबक 
सिखाने का मौका मिल जाता है। अतः इंसान को चाहिए 
कि वह बुरी लतों से दूर रहे। वरना किसी न किसी दिन 
दंड मिलकर रहता है।  (यह लेखक के निजी विचार हैं।)

नागरिक शिष्टाचार 
भी संविधान का अंग 

डिजिटल युग में तो हम रमते जा रहे हैं, अब इस युग के 
आर्टिफिशियल इंटलिजेंस कल्चर से भी अछूते नहीं रहे। इसी 
कल्चर का एक हिस्सा अगर हमें प्रगति करने को स्मार्ट बना रहा 
है तो वहीं, दूसरा डीपफेक हमारी सिरदर्दी का बड़ा कारण बन 
चुका है। इस डीपफेक संस्कृति ने मानो कटाक्ष में अनैतिकता 
को देखकर कहे जाने वाले ‘घोर कलयुग’ की शब्दावली को 
वाकई परिभाषित कर दिया हो।

वास्तव में डीपफेक ने सत्य को ही संदेहास्पद बना दिया। 
अब आंखों देखी और कानो सुनी भी सत्य नहीं रहा। वीडियो, 
फोटो में हूबहू जिस शख्स को हम देखते हैं, विश्वास नहीं कर 
सकते कि वही हो। ऐसा ही आवाज के साथ है, किसी अपने 
की ही चिरपरिचित कॉल धोखा दे सकती है। पुरानी कहावत है, 
देखकर और कानो से सुनकर ही विश्वास करो। कैसे करें?   

दरअसल, डीपफेक केवल मनोरंजन या चेहरे बदलने की तकनीक नहीं है। 
इसके खतरे विध्वंसकारी हैं। किसी लोकप्रिय नेता का भ्रामक डीपफेक बयान 
सामाजिक हिंसा की वजह बन सकता है। वहीं, निजी स्तर पर स्त्रियों के खिलाफ 
बढ़ते ‘डिजिटल क्राइम’ और ‘वॉयस क्लोनिग’ के जरिए फाइनेंशियल-फ्रॉड ने 
समाज में एक अविश्वास का माहौल फैला रखा है। हकीकत यह है कि ऐसी 
तकनीक व्यक्ति की पहचान को ही हथियार बना रही ह।ै हद तो यह ह ैकि ईश्वरीय 
स्वरूप तक से छेड़छाड़ की जा रही है।

याद कीजिए भारतीय परिवेश में हम ‘सत्यम शिवम सुंदरम’ की संस्कृति को 
जेहन में रखकर पले-बढ़े हैं। यह वाक्यांश भारतीय दर्शन में ईश्वर के शाश्वत 
स्वरूप को दर्शाता है, जहां सत्य यानी अविनाशी, शिव यानी कल्याणकारी और सुंदरम् यानी 
सौंदर्य को एक ही परम् तत्व ब्रह्म के तीन पहलू समझा गया है। सही मायनों में सत्यम यानी 
सत्य का अर्थ है जो कभी न बदले, जो त्रिकालाबाधित अर्थात अतीत, वर्तमान और भविष्य 

में एक समान रहे। शिवम् यानि शुभ या कल्याणकारी शिव 
का आशय उस तत्व से है, जो सर्वोच्च शुभ है और जिसमें पूरा 
ब्रह्मांड समाया हआु ह।ै इसी तरह सुदंरम् यानी संुदर या सौंदर्य 
का आशय शारीरिक सुदंरता स ेनहीं बल्कि परम् सत्य के साथ 
सामंजस्य में होने वाली संुदरता से है। भारतीय दर्शन कहता 
है कि किसी भी कार्य, नीति या वस्तु की तभी स्वीकार्यता है, 
जब उसमें तीनों गुण- सत्य, कल्याण और संुदरता विद्यमान 
हों। अब ऐसे में मौजूदा डीपफेक कल्चर, क्या हमारी पुरातन 
अथवा सनातनी संस्कृति के साथ घृणित मजाक नहीं? 

लगता है 21वीं सदी में सत्य की परिभाषा ही बदल गई है। 
जिस एआई तकनीक ने हमें भविष्य के सपने दिखाए थे, उसी 

का एक भाग डीपफेक अब हमार ेवर्तमान के लिए सिरदर्द बना हआु 
है। आर्टिफिशियल इंटेलिजेंस से बनाए गए सच दिखने वाले फेक वीडियो और 
ऑडियो ने दिग्भ्रमित कर रखा है। यहां सवाल केवल तकनीक के दुरुपयोग का 
नहीं, बल्कि हमारी डिजिटल सुरक्षा और लोकतांत्रिक व निजी मूल्यों के अस्तित्व 
के साथ हनन का भी है।

राहत की बात यह ह ैकि इस सकंट स ेनिपटन ेके लिए दनुिया अब सतर्क-सचेत 
हो रही है। भारत सरकार ने इस दिशा में सख्त कदम उठाए हैं। आईटी नियमों 
(2021) के तहत सोशल मीडिया प्लेटफॉर्म्स की जवाबदेही तय हो गई है। ऐसे 
में 24 घंटे के भीतर आपत्तिजनक सामग्री हटानी होगी। इतना ही नहीं, इंटेल और 
माइक्रोसॉफ्ट जैस ेडिजिटल दनुिया के दिग्गज अब ऐस ेडिटेक्शन टूल्स (जसै ेफेक 
कैचर) विकसित कर रह ेहैं, जो हयमून बॉडी के सकू्ष्म जवैिक सकेंतों (जसै ेब्लड 

फ्लो) के आधार पर असली और नकली का अंतर साफ कर सकते हैं। वहीं, ‘डिजिटल 
वॉटरमार्किंग’ जैसे प्रयोग भविष्य में कंटेंट की प्रामाणिकता को प्रमाणित करने के लिए एक 
डिजिटल पासपोर्ट का काम करेंगे।

डीपफेकः फिलहाल जागरुकता ही है बचाव का उपाय

पाप के अंत के लिए विधि को करनी पड़ती है व्यवस्था

हृदय नारायण दीक्षित
पूर्व विधानसभा अध्यक्ष 

उत्तर प्रदेश

सलिल पांडेय
मिर्जापुर

आकाश सपेलकर
वकील, सुप्रीम कोर्ट 

दूसरे देशों में 
राजदूतों की 
नियुक्तियां प्रायः 
सत्ता दल की मर्जी 
पर ही होते हैं। 
इनमें ज्यादातर 
नियुक्तियां 
राजनीतिक 
होती हैं और 
कुछ ब्यूरोक्रेट्स 
आधारित। राजदूतों 
की नियुक्ति में यही 
प्रक्रिया नेपाल की 
भी है, लेकिन क्या 
नए राजदूत भी जेन 
जी श्रेणी के होंगे?

भारत की लोकतांत्रिक राजनीति में नीतियों 
का फोकस तेजी से फ्रीबीज यानी मुफ्त 
योजनाओं की ओर हुआ है, लेकिन इस 
मॉडल की कीमत क्या है? क्या यह वास्तव 
में गरीबों के सशक्तिकरण का रास्ता है या 
फिर अर्थव्यवस्था को कमजोर करने वाला 
एक दीर्घकालिक जोखिम?

संत तुलसीदास कहते हैं, मीठे वचन से हम सब ओर सुख फैला सकते 
हैं। किसी को भी वश में करने के लिए मिठास भरे शब्द एक मंत्र की तरह 
होते हैं, इसलिए इंसान को चाहिए कि कठोर वचन छोड़कर मीठा बोलने 
का प्रयास करें और अनजानों को भी अपना बना ले।

तुलसी मीठे बचन ते, सुख 
उपजत चहुं ओर।
बसीकरन इक मंत्र है, 
परिहरू बचन कठोर।।

अजय दयाल
हल्द्वानी

राजेश जैन
वरिष्ठ पत्रकार

यशोदा श्रीवास्तव
वरिष्ठ पत्रकार
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भाजपा यूसीसी लागू करेगी, बंगाल में 
बंगालियों को अल्पसंख्यक नहीं बनने देगी
जंगीपुर (प. बंगाल), एजेंसी

प्रधानमंत्री नरेन्द्र मोदी ने पश्चिम 
बंगाल में घुसपैठ के मुद्दे पर 
तृणमूल कांग्रेस पर निशाना 
साधा। उन्होंने शनिवार को एक 
जनसभा के दौरान तुष्टीकरण 
की राजनीति को समाप्त करने 
के लिए समान नागरिक संहिता 
(यूसीसी) लागू करने का 
वादा किया। साथ ही कहा कि 
भाजपा बंगालियों को राज्य में 
अल्पसंख्यक नहीं बनने देगी। 

मुस्लिम बहुल मुर्शिदाबाद 
जिले के जंगीपुर में एक रैली 
को संबोधित करते हुए, मोदी ने 
आगामी विधानसभा चुनावों को 
पश्चिम बंगाल की पहचान और 
भविष्य की रक्षा की लड़ाई के रूप 
में पेश किया, जबकि सत्तारूढ़ 

तणृमलू कागं्रेस पर तषु्टीकरण की 
राजनीति करने और घसुपठैियों के 
समर्थन का आरोप लगाया। 

मोदी न ेकेंद्रीय गहृ मतं्री अमित 
शाह द्वारा पार्टी का घोषणापत्र 
जारी करने के एक दिन बाद कहा 
कि देश की सुरक्षा हमारे लिए 

सर्वोपरि है। भाजपा का संकल्प है 
कि पश्चिम बंगाल में तुष्टीकरण 
की राजनीति को हमेशा के लिए 
समाप्त करने के वास्ते यूसीसी 
लागू किया जाये। मोदी ने आरोप 
लगाया कि तृणमूल कांग्रेस ने 
अपना पुराना नारा मां-माटी-

मानुष त्याग दिया है और अब 
सत्ता बरकरार रखने के लिए 
घुसपैठियों और वोट बैंक की 
राजनीति पर निर्भर है। पश्चिम 
बंगाल अब तुष्टीकरण और वोट 
बैंक की राजनीति बर्दाश्त नहीं 
करेगा। हम बंगालियों को राज्य 
में अल्पसंख्यक नहीं बनने देंगे। 

मोदी ने कहा कि यह चुनाव 
पश्चिम बंगाल की पहचान को 
बचाने के लिए है। मोदी ने कहा 
कि बंगाल का इतिहास गवाह है 
कि जब वह बदलाव का संकल्प 
लेता है, तो दुनिया की कोई भी 
ताकत उसे रोक नहीं सकती। 
जिसने भी बंगाल को चुनौती दी, 
उसका अहंकार चकनाचूर हो 
गया, अगं्रेजों से लकेर कांग्रेस और 
वामपंथियों तक... अब तृणमूल 
कांग्रेस की बारी है। 

प्रधानमंत्री मोदी ने कहा-समाप्त की जाएगी तुष्टीकरण की राजनीित

पश्चिम बंगाल के जंगीपुर में जनसभा में अभिवादन करते नरेन्द्र मोदी।

महिला सशक्तिकरण 
और बाल कल्याण, मेरे 
दिल के करीब: स्टालिन
चेन्नई, एजेंसी। द्रविड़ मुनेत्र कषगम 
(द्रमुक) अध्यक्ष और तमिलनाडु के 
मुख्यमंत्री एम.के. स्टालिन ने कहा है 
कि उनकी सरकार द्वारा शुरू की गई 
कई कल्याणकारी पहलों में से दो योजना 
(महिलाओं को मासिक राशि प्रदान करने 
से जुड़ी योजना और ‘मुख्यमंत्री नाश्ता 
योजना) उनके दिल के बेहद करीब हैं। 
मुख्यमंत्री ने एक साक्षात्कार में बताया कि 
जहां महिला सशक्तीकरण योजना, जिसे 
देश के अन्य राज्यों में भी अपनाया जा 
रहा है, इतिहास में एक बहुत ही महत्वपूर्ण 
कार्यक्रम के रूप में दर्ज होगी। उन्होंने 
कहा कि बच्चों के स्वास्थ्य में सुधार लाने 
के उद्देश्य से शुरू की गई नाश्ता योजना 
के अनगिनत लाभ हैं। जब उनसे पूछा 
गया कि क्या वे अपनी सरकार द्वारा 
लागू किए जा रहे कई कल्याणकारी 
कार्यक्रमों में से उन योजनाओं का नाम 
बता सकते हैं जिनसे उन्हें अपार संतुष्टि 
मिली है। इसके जवाब में उन्होंने कहा-
द्रविड़ मॉडल शासन में हमने जितनी 
भी योजनाएं लागू की हैं, वे सभी बहुत 
महत्वपूर्ण पहल हैं। हालांकि, मैं यह 
कहना चाहूंगा कि हमने कई योजनाएं 
लागू की हैं, लेकिन उनमें से दो योजनाएं 
मेरे दिल के बेहद करीब हैं।

फर्जी वोट डाला, गिरफ्तार
पुडुचेरी। पुडुचेरी में विधानसभा चुनावों के लिए 
9 अप्रैल को हुए मतदान के दौरान मन्नादिपेट 
निर्वाचन क्षेत्र में फर्जी वोट डालने के आरोप में 
एक व्यक्ति को गिरफ्तार किया गया है। वह 
व्यक्ति जवाहरलाल नेहरू सामुदायिक केंद्र 
स्थित मतदान केंद्र पर वोट डालने आया था।

कोलकाता, एजेंसी

पश्चिम बंगाल की मुख्यमंत्री ममता बनर्जी ने शनिवार को 
दावा किया कि भारतीय जनता पार्टी (भाजपा) ने उनके 
खिलाफ दो झूठे मामले दर्ज कराने की कोशिश कर निर्वाचन 
आयोग की मदद से दक्षिण कोलकाता की भवानीपुर सीट से 
उनकी उम्मीदवारी रद्द करान ेका प्रयास किया लकेिन तृणमलू 
कागं्रेस के कार्यकर्ताओं और आम लोगों न ेउसकी यह कोशिश 
विफल कर दी। बनर्जी ने पश्चिम मदेिनीपरु जिल ेके केशियारी 
में एक चुनावी रैली को संबोधित करते हुए भाजपा पर विशेष 
गहन पुनरीक्षण (एसआईआर) के दौरान मतदाता सूची से 
90 लाख मतदाताओं के नाम जबरन हटवाने का आरोप भी 
लगाया। बनर्जी के सामने अपनी भवानीपुर सीट बरकरार 
रखने के लिए विपक्ष के नेता शुभेंदु अधिकारी की चुनौती है। 
बनर्जी ने अधिक ब्योरा दिए बिना कहा कि भाजपा ने निर्वाचन 
आयोग की मदद से मेरे खिलाफ झूठे मामले दर्ज कराने की 
कोशिश कर भवानीपुर से मेरी उम्मीदवारी रद्द कराने का 
प्रयास किया लेकिन हमने उसकी साजिश नाकाम कर दी। 
उन्होंन ेकहा कि भाजपा में लोकतातं्रिक तरीके से चनुाव लड़ने 
और जीतने का साहस नहीं है, इसलिए वह फर्जी तरीकों से 
जबरन वोट कब्जाने की साजिश रच रही है।

भाजपा ने भवानीपुर में मेरी 
उम्मीदवारी रद्द कराने की 

कोशिश की: ममता बनर्जी

मुंबई। दिग्गज पार्श्व गायिका 
आशा भोसले को शनिवार शाम को 
छाती में संक्रमण और कमजोरी के 
कारण यहां एक निजी अस्पताल 
में भर्ती कराया गया। उनकी पोती 
जनाई भोसले ने यह जानकारी दी। 
बयानवे-वर्षीय गायिका को दक्षिण 
मुबंई के ब्रीच कैंडी अस्पताल में भर्ती 
कराया गया। पहले जानकारी मिली 
थी कि उन्हें दिल का दौरा पड़ा था 
और फेफड़ों स ेसंबंधित समस्याए ंभी 
थीं। इसके बाद जनाई ने इंस्टाग्राम 
पर जानकारी साझा की। उन्होंने 
लिखा, मेरी दादी आशा भोसले को 
अत्यधिक कमजोरी और छाती में 
संक्रमण के कारण अस्पताल में  
भर्ती कराया गया है।  

आशा भोसले की 
तबीयत बिगड़ी 

अस्पताल में भर्ती

महाराष्ट्र में कार पार्किंग में 
उतरा मंत्री का हेलीकॉप्टर
पुणे, एजेंसी

महाराष्ट्र के खाद्य एवं नागरिक 
आपूर्ति मंत्री छगन भुजबल 
आज उस समय बाल-बाल 
बच गए, जब उनके हेलीकॉप्टर 
की लैंडिंग के दौरान बड़ी चूक 
सामने आई। जानकारी क े
अनुसार, पुरंदर के खानवड़ी 
क्षेत्र में पायलट की गलती के 
कारण हेलीकॉप्टर निर्धारित 
हेलीपैड के बजाय कार पार्किंग 
स्थल पर उतर गया। 
  भुजबल को महात्मा फुले की 
जयंती के अवसर पर आयोजित 
एक कार्यक्रम में शामिल होने 
पहुचंना था। प्रशासन द्वारा अलग 

स ेअधिकृत हलेीपडै तैयार किया 
गया था, लेकिन पायलट ने पास 
के खुले स्थान (पार्किंग क्षेत्र) 
को ही लैंडिंग स्थल समझ 
लिया। अचानक हुई इस लैंडिंग 
से मौके पर मौजूद लोगों में कुछ 
समय के लिए अफरातफरी मच 
गई। हाल के वर्षों में वीआईपी से 
जुड़े विमान हादसों की पृष्ठभूमि 
में इस घटना ने सुरक्षा और 
समन्वय व्यवस्था पर गंभीर 
सवाल खड़े कर दिए हैं।

इफंाल, एजेंसी। मणिपरु के चरुाचदंपरु जिले 
में सुरक्षा बलों ने दो व्यक्तियों को गिरफ्तार 
कर उनके कब्जे से हथियार और खसखस 
से भरे बोरे बरामद किए। पुलिस के अनुसार, 
आरोपियों को शुक्रवार को चूड़ाचांदपुर 
थाना क्षेत्र के टी बंगला एमवीसीपी इलाके 
से गिरफ्तार किया गया। उनके पास से एक 
कार्बाइन, नौ मिमी की एक पिस्तौल, 1,800 
किलोग्राम खसखस से भरे 36 बोरे और 
दो वाहन जब्त किए गए। वहीं, एक अन्य 
अभियान में सुरक्षा बलों ने चंदेल जिले के 
चकपिकारोंग थाना क्षेत्र में ताइजांग गांव के 
वन क्षेत्र से हथियारों और विस्फोटकों का 
जखीरा भी बरामद किया। बरामद किए गए 
सामान में एके-47 राइफल, मैगजीन सहित 
चार देसी बंदूकें, सात मोर्टार, आईईडी बनाने 
से संबंधित सामग्री और पांच वॉकी-टॉकी  
सेट शामिल हैं। 

=सुरक्षा में बड़ी चूक, बाल-बाल बचे 
मंत्री छगन भुजबल  

=महात्मा फूले जयंती समारोह में 
पहुंचना था भुजबल को

मणिपुर में हथियार से भरे 
बोरे बरामद, दो गिरफ्तार

रियल एस्टेट कंपनी पर 
छापा, 6 करोड़ बरामद

नई दिल्ली, एजेंसी

ईडी ने दिल्ली में स्थित एक रियल 
एस्टेट कंपनी के खिलाफ छापेमारी के 
दौरान 6.3 करोड़ रुपये नकद और 
7.5 करोड़ रुपये के आभूषण जब्त 
किए हैं। अधिकारियों ने शनिवार को 
बताया कि यह कंपनी घर खरीदारों के 
साथ धोखाधड़ी के आरोपों का सामना 
कर रही है और वर्तमान में दिवालिया 
प्रक्रिया से गुजर रही है। 
    यह कार्रवाई पीएमएलए के तहत 
शुक्रवार को की गई, जिसमें कंपनी 
अर्थ इंफ्रास्ट्रक्चर्स लिमिटेड के पूर्व 
निदेशकों, प्रवर्तकों और उनसे जुड़े 
संस्थानों के दिल्ली और गुरुग्राम 
स्थित 10 परिसरों पर छापे मारे गए। 

आधिकारिक रिकॉर्ड के अनुसार, 
कंपनी जून 2018 से कॉरपोरेट 
दिवालिया समाधान प्रक्रिया से 
गुजर रही है। ईडी अधिकारियों के 
मुताबिक, कंपनी के पूर्व निदेशकों 
और प्रवर्तकों के खिलाफ धन 
शोधन का मामला दिल्ली पुलिस 
की आर्थिक अपराध शाखा द्वारा 
दर्ज पांच प्राथमिकियों और गंभीर 
धोखाधड़ी जांच कार्यालय की 
शिकायत पर दर्ज किया गया।

नई दिल्ली, एजेंसी। उत्तर-पश्चिम दिल्ली के वजीरपुर 
इलाके में शनिवार को एक पुराने मकान की बालकनी 
गिरने से पांच साल के एक बच्चे की मौत हो गई और 
एक बच्ची घायल हो गई। पुलिस के अनुसार, भारत नगर 
पुलिस थाने में जेजे कॉलोनी में एक झुग्गी के गिरने की 
सूचना पीसीआर के माध्यम से मिली। पुलिस की एक 
टीम तुरंत मौके पर पहुंची और इस घटना में घायल हुए 
दो बच्चों को दीप चदं बधं ुअस्पताल ल ेगई, जहा ंदिव्यांशु 
(पांच वर्ष) को मृत घोषित कर दिया गया, जबकि रिंकी 
(10 वर्ष) का इलाज चल रहा है।पुलिस ने बताया कि 
भारतीय न्याय संहिता की संबंधित धाराओं के तहत 
मामला दर्ज कर लिया गया ह ैऔर जाचं जारी ह।ै स्थानीय 
लोगों ने बताया कि यह घटना सुबह करीब 11 बजे तब 
हईु जब कुछ बच्चे इमारत के पास एक गली में खले रह ेथे 
और बालकनी अचानक नीच ेगिर गई। एक प्रत्यक्षदर्शी ने 
बताया कि पुराने घर के पास वाली गली में बच्चे खेल रहे 
थे तभी अचानक तेज आवाज के साथ बालकनी गिर गई। 
दो बच्चे मलबे के नीचे दब गए थे।

घर की बालकनी गिरने से 
पांच वर्षीय बच्चे की मौत



बैंक अकाउ�ट महज एक जरूरत नहीं 
ब�ल्क जीवन का अिभ� अंग बन 
चुका है। इसमें आपकी सैलरी आती 
है, EMI कटती है, स�ब्सडी आती 
है। ये बैंक क� माध्यम से ही हाेता है। 
ऐसे में लोग एक से अिधक बैंक खाते 
खुलवा लेते हैं। लेिकन बड़ा �� ये 
है िक आिखर एक व्य�क्त िकतन 
खाते खुलवा सकता है?  क्या ज्यादा 
अकाउ�ट रखना सही है? तो अगर 
आप भी इसी दुिवधा में फ�से हैं तो ये पूरा आलेख आपक� िलए काम की बात है, इसे जरूर पिढ़ए- 

नई िदल्ली, एजेंसी। वािणज्य एवं उ�ोग मं�ी पीयूष 
गोयल ने सऊदी अरब क� वािणज्य मं�ी मािजद िबन 
अब्दुल्ला अल कासबी क� साथ वचुर्अल माध्यम से बात 
की। इस दौरान उन्�होंने प�श्चम एिशया संकट क� बीच 
आपूितर् �ंखला बनाये रखने की जरूरत पर बल िदया। 
वािणज्य एवं उ�ोग मं�ालय ने शिनवार को बताया िक 
दोनों पक्षों ने संघषर् क� कारण क्षे�ीय आपूितर् �ृंखला� 
पर दबाव को स्वीकार िकया और व्यापार में सुचारू 
�वाह सुिन�श्चत करन ेक� िलए िमलकर �यास करत ेहएु 
जल्द सुधार की आवश्यकता 
पर बल िदया। 

�ी गोयल ने सऊदी अरब 
और खाड़ी क्षे� में िनयार्त को 
समथर्न देने क� िलए भारत 
�ारा उठाये गये कदमों का उल्लेख िकया। 

दोनों मंि�यों ने ि�पक्षीय व्यापार को मजबूत करने 
की अपनी �ितब�ता दोहरायी और भारत-जीसीसी मकु्त 
व्यापार समझौता वातार् में शी� �गित की आशा व्यक्त 
की। �ी गोयल ने उम्मीद जतायी िक हाल ही में घोिषत 
यु�िवराम से क्षे� में स्थायी शांित और सुरक्षा का मागर् 
�शस्त होगा। उन्�होंने हािलया संघषर् क� दौरान सऊदी 
अरब में हुए हमलों की िनंदा की और भारतीय समुदाय 
की सरुक्षा क� िलए वहा ंकी सरकार क� �यासों की �शंसा 
की। इस बैठक में भारत-सऊदी अरब आिथर्क साझेदारी 
को और अिधक मजबूत करने की साझा �ितब�ता पर 
जोर िदया गया। इससे पहले �ी गोयल ने खाड़ी सहयोग 
प�रषद (जीसीसी) क� महासिचव और संयुक्त अरब 
अमीरात (यूएई), क�वतै तथा बहरीन क� अपन ेसमकक्षों 
क� साथ भी वचुर्अल माध्यम से अलग-अलग बात की 
थी।  इन सभी बैठकों में उन्�होंने प�श्चम एिशया में जल्द 
स्थायी शांित बहाली की कामना की, आपूितर् �ृंखला 
संबंधी बाधा� को दूर करने में सहयोग का आश्वासन 
िदया  गया।

प�श्चम एिशया संकट 
क� बीच आपूितर् �ंखला 

बनाये रखने पर जोर

कारोबार12
www.amritvichar.com

क��ीय मं�ी पीयूष 
गोयल ने सऊदी 
अरब क� वािणज्य 
मं�ी से की बात

लखनऊ, रिववार,12 अ�ैल 2026

िबजनेस �ीफ 

मारुित सुजुकी 2031 
तक चार नए इले�क्�क 
वाहन पेश करेगी 
हैदराबाद। देश की �मुख कार िविनमार्ता 
मारुित सुजुकी इंिडया िलिमट�ड वषर् 
2031 तक चार नए इले�क्�क वाहन पेश 
करेगी। क�पनी क� एक व�रष्ठ अिधकारी 
ने शिनवार को यह जानकारी दी। क�पनी 
ने इले�क्�क वाहन क्षे� में एक अहम 
उपल�ब्ध हािसल करते हुए आयोिजत एक 
कायर्�म में एक ही िदन में ई-िवटारा की 
108 इकाइयां �ाहकों को सौंपी। मारुित 
सुजुकी क� व�रष्ठ कायर्कारी अिधकारी 
( िवपणन एवं िब�ी) पाथ� बनज� ने कहा 
िक यह �ाहकों क� बढ़ते भरोसे को दशार्ता 
है, क्योंिक क�पनी स्वच्छ प�रवहन की 
िदशा में तेजी से आगे बढ़ रही है।

िडिजटल िनवेश मंच 
5पैसा क�िपटल क� इश्यू 
को 1.24 गुना अिभदान
नई िदल्ली। िडिजटल िनवेश मंच 5पैसा 
क�िपटल ने 468.8 करोड़ रुपये का 
अपना राइट इश्यू सफलतापूवर्क पूरा 
कर िलया है, िजसे 1.24 गुना अिभदान 
िमला। शेयर बाजार क� आंकड़ों क� 
अनुसार, यह इश्यू 27 माचर् को खुला 
था और शु�वार को बंद हुआ। इसमें 
1.56 करोड़ शेयरों क� मुकाबले करीब 
1.93 करोड़ शेयरों क� िलए बोिलयां 
�ाप्त हु�। राइट इश्यू का मूल्य 300 
रुपये �ित शेयर तय िकया गया था। पा� 
शेयरधारकों को हर दो शेयर पर एक 
राइट शेयर खरीदने का अिधकार िदया 
गया था। शेयरों क� आवंटन की िनधार्�रत 
ितिथ 15 अ�ैल 2026 है। इसक� बाद 
उसी िदन शेयर िनवेशकों क� िडमैट खातों 
में जमा िकए जाने की उम्मीद है और 
16 अ�ैल 2026 को ये एनएसई और 
बीएसई पर सूचीब� हो जाएंगे।

भूटान की जलिव�ुत 
प�रयोजना पर 7 साल 
बाद काम िफर शुरू
नयी िदल्ली, एजेंसी। भूटान की 1,200 
मेगावाट की पुनात्सांगछ�-1 जलिव�ुत 
प�रयोजना पर सात साल क� िनलंबन 
क� बाद काम िफर से शुरू हो गया है। 
भारत क� ऊजार् मं�ी मनोहर लाल ने बांध 
िनमार्ण की शुरुआत क� �तीक क� रूप 
में आयोिजत एक महत्वपूणर् समारोह 
में िशरकत की। भूगभ�य चुनौितयों 
क� कारण 2019 से रुकी हुई इस 
प�रयोजना का पुनरु�ार ि�पक्षीय ऊजार् 
सहयोग में एक बड़ा मील का पत्थर 
माना जा रहा है। इसक� अगले पांच 
वष� क� भीतर पूरा होने की उम्मीद है। 
इसका िवत्तपोिषत भारत ने िकया है। एक 
आिधका�रक बयान क� अनुसार मनोहर 
लाल ने भूटान या�ा क� दौरान प�रयोजना 
स्थल का दौरा िकया। यह दोनों देशों 
क� बीच सबसे बड़ा संयुक्त जलिव�ुत 
उप�म है। इसक� पूरा होने पर भूटान की 
जलिव�ुत क्षमता में काफी वृि� होगी। 
मं�ी ने पुनात्सांगछ�-1 में समारोह में भाग 
लेकर बांध िनमार्ण का संक�त िदया। 

सरकार ने 15,000 
करोड़ रुपये की जमीन 
वापस हािसल की 
हैदराबाद। सरकारी जमीन पर 
अित�मण क� िखलाफ एक बड़� अिभयान 
में, तेलंगाना सरकार की हाइ�ा 
(हैदराबाद आपदा �िति�या एवं संपित्त 
संरक्षण �ािधकरण) ने शिनवार को 
संगारेड्डी िजले में 861 एकड़ सरकारी 
जमीन वापस हािसल की, िजसका 
बाजार मूल्य लगभग 15,000 करोड़ 
रुपये बताया गया है। अिधका�रयों ने यह 
जानकारी दी। यह अित�मण हटाने का 
अिभयान हैदराबाद आपदा �िति�या एवं 
संपित्त संरक्षण �ािधकरण क� अलावा 
राजस्व, नगरपािलका और पुिलस िवभाग 
क� अिधका�रयों �ारा भारी पुिलस बल 
की मौजूदगी में अमीनपुर में चलाया 
गया। अिधका�रयों ने एक छह मंिजला 
अपाट�मेंट, एक �स्विमंग पूल और एक 
अितिथ गृह को ध्वस्त कर िदया।

जानकारी िकतने बैंक अकाउ�ट

बैंक अकाउ�ट िकतने �कार क�? 
जरूरत क� िहसाब से अलग-अलग खाते होते हैं-
सेिवंग अकाउ�ट: आम लोगों क� िलए, ब्याज 
िमलता है।
सैलरी अकाउ�ट: नौकरीपेशा लाेगों क� िलए, 
खास फायदा-ये जीरो बैलेंस होते हैं।
करंट अकाउ�ट: िबजनेस क� िलए �ेष्ठ, यानी  
ज्यादा �ांजेक्शन
जॉइंट अकाउ�ट: प�रवार या पाट�नर क� साथ।
इनमें हर अकाउ�ट का अलग काम और लाभ है।

ज्यादा अकाउ�ट रखने में समस्या?
ज्यादा अकाउ�ट देखने में अच्छा है लेिकन कई समस्याएं भी होती हैं-
हर खाते में िमिनमम बैलेंस।  (क�छ बैंकों में अभी भी जरूरी है) 
ड�िबट काड� और मेंट�नेंस चाजर् अलग से लगत हैं।
इससे धीरे-धीरे आपकी बचत कम होने लगती है।

अकाउ�ट जरूरी क्यों? 
सैलरी सीधे खाते में आती है। 

सरकारी योजना� का पैसा 
िमलता है। ऑनलाइन पेमेंट 
और UPI इसी से चलते 
हैं। अब तो बच्चों क� िलए भी 
बैंक अकाउ�ट खोले जा रहे हैं 
तािक शुरुआत से ही बचत की 
आदत बने साथ ही सरकार 
स्कॉलरिशप भी इसी में 
भेजती है।

क्या सच िलिमट नहीं है? 
�रजवर् बैंक ने यह तय नहीं िकया है िक एक 

व्य�क्त िकतने बैंक खाते खोल सकता है।
आप अपनी जरूरत क� िहसाब से कई अकाउ�ट 

खोल सकते हैं, लेिकन ज्यादा अकाउ�ट का अथर् 
हमेशा ज्यादा िनयम और िजम्मेदारी होती है।

आपक� काम की बात- 
बैंक अकाउ�ट िजतने चाहें खोल सकते हैं लेिकन 

हर अकाउ�ट की िजम्मेदारी भी होती है। एेसे में 
समझदारी सीिमत अकाउ�ट  रखने में ही है। 
इससे आपकी फाइनेंिशयल लाइफ आसान भी 
रहेगी और सुरिक्षत भी।

आईटीआर भरते समय �रस्क संभव
भारत आपको हर अकाउ�ट की जानकारी देनी पड़ती है।
अब कोई सूचना छ�ट गई तो समस्या होगी। 
इससे ITR फाइिलंग किठन हो जाता है

अब डीजल पर 55.5, एटीएफ पर 
42 रुपये �ित लीटर िनयार्त शुल्क

नई िदल्ली, एजेंसी

सरकार ने शिनवार को डीजल क� िनयार्त 
शुल्क या अ�त्यािशत लाभ कर को 
बढ़ाकर 55.5 रुपय े�ित लीटर कर िदया 
है। िवमान �धन (एटीएफ) क� िलए यह 
दर अब 42 रुपये �ित लीटर होगी। िवत्त 
मं�ालय ने एक अिधसूचना में कहा िक 
शुल्क में यह बढ़ोतरी तत्काल �भाव से 
लागू होगी। 

इससे पहले 26 माचर् को सरकार 
ने डीजल पर 21.50 रुपये �ित लीटर 
और एटीएफ पर 29.5 रुपये �ित लीटर 
का िनयार्त शुल्क लगाया था। प�श्चम 
एिशया में जारी य�ु क� बीच घरलूे बाजार 
में �धन की उपलब्धता बढ़ाने क� िलए 
ये शुल्क लगाए गए थे। इन शुल्कों का 

उ�ेश्य िनयार्तकों को अंतरराष्�ीय और 
घरेलू कीमतों क� अंतर का अनुिचत लाभ 
उठाने से रोकना है, क्योंिक यु� शुरू 
होने क� बाद से वै�श्वक स्तर पर कच्चे 
तेल की कीमतों में भारी उछाल आया है। 

उल्लेखनीय है िक 28 फरवरी को 
अमे�रका और इजरायल �ारा ईरान 
क� िखलाफ सैन्�य हमले शुरू करने क� 
बाद तेहरान की ओर से व्यापक जवाबी 
कारर्वाई की गई थी। 

हालांिक, आठ अ�ैल को ईरान, 
अमे�रका और इजरायल दो सप्ताह क� 
संघषर् िवराम पर सहमत हुए, िजससे 
पूरे प�श्चम एिशया और वै�श्वक ऊजार् 
बाजार में पैदा हुआ व्यवधान िफलहाल 
थमा है। पे�ोल पर िनयार्त शुल्क इस 
समय शून्�य बना हुआ है।

अंतरार्ष्�ीय और घरेलू कीमतों क� अंतर का अनुिचत लाभ उठाने से रोकना उ�ेश्य
िनयार्तकों पर िपछली बार 26 माचर् 

को डीजल पर 21.50 रुपये और 
एटीएफ पर 29.5 रुपये �ित लीटर 

िनयार्त शुल्क लगाया था

बढ़ता जा रहा है अमीर और 
गरीब देशों क� बीच का अंतर
संयुक्त राष्�, एजेंसी

अमीर-गरीब देशों क� बीच बढ़ती 
खाई को कम करने क� िलए वै�श्वक 
िवत्तीय संस्थानों में बड़� सुधार समेत 
िजन ऐितहािसक फ�सलों पर िपछले 
साल सहमित बनी थी, उनक� पूरा 
नहीं होने से जहां समृ� राष्� और 
मजबूत होते जा रहे हैं। वहीं गरीब 
देश िवकास की दौड़ में पीछ� छ�टते 
जा रहे हैं। यह जानकारी संयुक्त 
राष्� की एक �रपोट� में दी गई है। 

स्पने क� सिेवले में िपछल ेसाल जनू 
में अपनाए गए खाक� का आकलन 
करती यह �रपोट� अगले हफ्ते 
वािशंगटन में �स्तािवत अंतरराष्�ीय 
मु�ा कोष (आईएमएफ) और िवश्व 
बैंक की अहम बैठकों से ठीक पहले 
जारी की गई है। िपछले साल जून में 
अपनाई गई इस रूपरेखा का उ�ेश्य 
अमीर-गरीब देशों क� बीच की खाई 
को पाटना और 2030 तक संयुक्त 
राष्� क� िवकास ल�यों को हािसल 
करना है। 

अंतरराष्�ीय मु�ा कोष की �बंध 
िनदेशक ि�स्टािलना जॉज�वा न ेकहा 
िक वै�श्वक िवकास को गित देने की 
पूरी तैयारी थी, लेिकन ईरान यु� 
क� कारण अब िवश्व अथर्व्यवस्था 
क� भिवष्य पर अिन�श्चतता क� गहरे 
बादल छा गए हैं। वहीं, संयुक्त राष्� 
में आिथर्क और सामािजक मामलों 
क� अवर महासिचव ली जुनहुआ 
ने चेताया िक बढ़ते भू-राजनीितक 
तनाव िवकासशील देशों की 

चुनौितयों को और गंभीर बना रहे हैं, 
िजससे उनक� िलए िवत्तीय संसाधन 
जुटाना पहले से कहीं अिधक किठन 
होता जा रहा है। अंतरराष्�ीय 
सहयोग क� िलए यह समय बेहद 
जोिखमभरा बनता जा रहा ह,ै क्योंिक 
भू-राजनीितक िहत अब तेजी से 
आिथर्क संबंधों और िवत्तीय नीितयों 
की िदशा तय करने लगे हैं।

�रपोट� में यह भी रेखांिकत िकया 
गया है िक बढ़ती व्यापा�रक बाधाएं 
और एक क� बाद एक आ रही 
जलवायु संबंधी आपदाएं भी इस 
बढ़ती खाई को और चौड़ा कर रही 
हैं। िपछले वषर् सेिवले में आयोिजत 
सम्मेलन में अमे�रका को छोड़कर 
कई देशों क� नेता� ने सवर्सम्मित से 
सेिवले �ितब�ता को अपनाया था, 
िजसका उ�ेश्य िवकास क� िलए हर 
साल मौजूद चार हजार अरब डॉलर 
की िवत्तीय कमी को पाटना था।

वािशंगटन में आईएमएफ और 
िवश्व बैंक की बैठकों से ठीक 
पहले जारी की गई �रपोट�

ईरान यु� से िवश्व अथर्व्यवस्था 
क� भिवष्य पर छाए अिन�श्चतता 
क� गहरे बादल

परीक्षण क� िलए एक साल में तैयार 
होगा वंदे भारत स्लीपर का �ारूप

नयी िदल्ली, एजेंसी

रेलवे बोड� क� चेयरमैन और मुख्य 
कायर्पालक अिधकारी (सीईओ) 
सतीश क�मार ने शु�वार को कहा 
िक रेल िवकास िनगम िलिमट�ड 
(आरवीएनएल) क� नेतृत्व वाले 
संयुक्त उप�म �ारा बनाई जा रही 
वदं ेभारत स्लीपर ��न का �ारूप एक 
वषर् क� भीतर परीक्षण क� िलए तैयार 
हो जाएगा। 

आरवीएनएल क� 21वें स्थापना 
िदवस समारोह में अिधका�रयों को 
संबोिधत करते हुए उन्�होंने कहा िक 
वंदे भारत स्लीपर क�पनी की �मुख 
प�रयोजना� में से एक है।  
 उन्�होंने उम्मीद जताई िक इसका 
�ारूप एक वषर् क� भीतर परीक्षण क� 
िलए पेश िकया जाएगा। उन्�होंन ेकहा 
िक इसक� बाद क�पनी को 120 ��न 

की आपूितर् करनी होगी। हालांिक 
सतीश क�मार न ेकोई िन�श्चत समय 
नहीं बताया, लेिकन आरवीएनएल 
क� चेयरमैन एवं �बंध िनदेशक 
सलीम अहमद ने हाल ही में कहा 
था िक यह �ारूप जून 2026 में 
पेश िकया जा सकता है।  
 अिधका�रयों क� अनुसार, काम तेज 

गित से जारी है, लेिकन जून 2026 
तक परीक्षण संभव नहीं लग रहा है 
और इसमें अगले वषर् तक देरी हो 
सकती है। �धानमं�ी नरेन्�� मोदी 
ने 17 जनवरी को देश की पहली 
वंदे भारत स्लीपर ��न की जोड़ी 
को कामाख्या और हावड़ा क� बीच 
हरी झंडी िदखाकर रवाना िकया 
था।  अन्�य वंदे भारत स्लीपर ��नों 
क� संचालन को लेकर कई तरह 
की अटकलें हैं, लेिकन इस संबंध 
में रेल मं�ालय ने अभी तक कोई 
स्पष्ट घोषणा नहीं की है।

आरवीएनएल क� 21वें स्थापना 
िदवस समारोह को संबोिधत 
करते हुए सीईओ सतीश क�मार   
ने दी जानकारी

सीएम ने �मुख क्षे�ों क� िलए िनवेशकों को िकया आमंि�त
चंडीगढ़, एजेंसी

ह�रयाणा क� मुख्यमं�ी नायब िसंह सैनी ने 
शिनवार को उ�ोगपितयों और िनवेशकों 
से राज्य में खा� �संस्करण, लॉिज�स्टक, 
इले�क्�क वाहन (ईवी) और अन्�य उभरते 
क्षे�ों में िनवेश क� अवसरों का लाभ उठाने 
का आ�ान िकया। सैनी ने ‘’टाईकॉन 
चंडीगढ़ िशखर सम्मेलन 2026’’ में 12 
देशों और 27 राज्यों से आए उ�िमयों को 

संबोिधत करते हुए कहा िक राज्य सरकार 
ने सरल �ि�या�, िडिजटल �शासन और 
पारदश� व्यवस्था क� ज�रए उ�ोगों क� िलए 
अनुक�ल माहौल तैयार िकया है, िजससे 
कारोबार करना आसान हुआ है। 

कहा िक ह�रयाणा में खा� �संस्करण 
क्षे� तेजी से बढ़ रहा है और करीब 28,000 
इकाइयां पहले से संचािलत हैं, जबिक इस 
क्षे� में अभी भी काफी संभावनाएं मौजूद 
हैं। लॉिज�स्टक क्षे� का उल्लेख करते हुए 

सैनी ने कहा िक ह�रयाणा देश में तीसरे और 
उत्तर भारत में पहले स्थान पर है। राज्य का 
लगभग 57 �ितशत भौगोिलक क्षे� राष्�ीय 
राजधानी क्षे� (एनसीआर) में आता है, 
िजससे यह एक महत्वपूणर् लॉिज�स्टक क�� 
बन गया है। मुख्यमं�ी ने इले�क्�क वाहन 
क्षे� में िनवेश को भी बढ़ावा देने की अपील 
की और कहा िक इसक� िलए �गितशील 
नीितयां, �ोत्साहन और बुिनयादी ढांचा 
उपलब्ध कराया जा रहा है।

िबजली क�पिनयां ने िकया एचईआरसी का रुख 
चंडीगढ़, एजेंसी। ह�रयाणा की िबजली िवतरण क�पिनयों ने �धन अिधभार की वसूली 
से जुड़� िनयमों में राहत देने की मांग करते हुए ह�रयाणा िव�ुत िविनयामक आयोग 
(एचईआरसी) का रुख िकया है। अिधका�रयों ने शिनवार को यह जानकारी दी।

नीित 2027 से क�वल इले�क्�क ऑटो-�रक्शा को ही िमलेगी नए पंजीकरण की अनुमित

िदल्ली में ‘िडलीवरी’ बेड़� में पे�ोल-डीजल वाहनों पर लगेगी रोक
नई िदल्ली, एजेंसी

राष्�ीय राजधानी में ऐप आधा�रत सामान तथा 
भोजन आपूितर् एवं या�ा की सुिवधा मुहैया 
कराने वाली क�पिनयों (ए�ीगेटर) क� इस वषर् 
से अपने बेड़� में पे�ोल और डीजल से चलने 
वाले वाहन शािमल करने पर रोक लगेगी 
जबिक 2027 से क�वल इले�क्�क ऑटो-
�रक्शा को ही नए पंजीकरण की अनुमित दी 
जाएगी। यह मंशा िदल्ली सरकार �ारा जारी 
ईवी नीित क� मसौदे में व्यक्त की गई है। 

िदल्ली इले�क्�क वाहन नीित 2026-
2030 क� मसौद ेमें �स्ताव िकया गया िक इस 
वषर् एक जनवरी से ए�ीगेटर और िडलीवरी 
सवेा �दाता� �ारा संचािलत दोपिहया वाहनों 
और हल्क� मालवाहक वाहनों क� मौजूदा बेड़� 
में पूरी तरह से पे�ोल या डीजल पर चलने 

वाले िकसी भी पारंप�रक आंत�रक दहन इंजन 
(आईसीई) वाहन को शािमल नहीं िकया 
जाएगा। हालांिक, ए�ीगेटर को बेड़� में बीएस-
6 उत्सजर्न मानक वाले दोपिहया वाहनों को 
शािमल करने की अनुमित 31 िदसबंर, 2026 
तक होगी, िजसक� बाद उन्�हें अपन ेबड़े� को परूी 
तरह स ेइले�क्�क वाहनों स ेबदलना अिनवायर् 
होगा। 

इस नीित में ऑटो-�रक्शा सिहत या�ी 
इले�क्�क तीन पिहया वाहनों क� िलए 
�ोत्साहन रािश का भी �स्ताव िकया गया है। 

इसमें कहा गया िक नई नीित की अिधसूचना 
की तारीख से पहले वषर् में 50,000 रुपये, 
दूसरे वषर् में 40,000 रुपये और तीसरे वषर् में 
30,000 रुपये की िवत्तीय सहायता �दान की 
जाएगी, तािक इले�क्�क वाहनों को अपनाने 
को बढ़ावा िदया जा सक�। 

यह �ोत्साहन रािश पुराने सीएनजी ऑटो-
�रक्शा को बदलने क� साथ-साथ िदल्ली 
में पंजीक�त नए ऑटो-�रक्शा पर भी लागू 
होगी। �स्तािवत नीित क� अनुसार अिधक�त 
कबाड़ सुिवधा क�� से वाहन को कबाड़ 

कराने का �माण प� जारी होने क� छह महीने 
क� भीतर िनजी उपयोग क� िलए इले�क्�क 
वाहन खरीदने पर �ोत्साहन रािश िमलेगी। 
ये �ावधान उन वाहन �ेिणयों पर क�ि�त 
हैं िजनका उपयोग अिधक होता है, जैसे 
दोपिहया, ितपिहया और मालवाहक वाहन, 
जो रोजाना व्यापक संचालन क� कारण �दषूण 
में महत्वपूणर् योगदान देते हैं। 

मसौदा नीित में यह भी स्पष्ट िकया गया 
है िक ‘िदल्ली मोटर वाहन ए�ीगेटर एवं 
िडलीवरी सेवा �दाता योजना (2023)’ क� 
अन्�य �ावधान यथावत लागू रहेंगे। ए�ीगेटर 
बेड़� और ऑटो-�रक्शा पर ध्यान क�ि�त करते 
हुए इस नीित का उ�ेश्य अिधक उपयोग 
वाले वाहनों में इले�क्�क वाहनों को तेजी से 
अपनाना और राजधानी में �दूषण क� स्तर को 
कम करना है।

पहले वषर् में 50,000 रुपये

दूसरे वषर् में 40,000 रुपये 

तीसरे वषर् में 30,000 रुपये

ई वाहनों पर िमलेगी स�ब्सडी

न्�यूनतम वेतन बढ़ोतरी से कल्याण योजना� क� 
लाभ से वंिचत हो सकते हैं कमर्चारी: चौटाला

चंडीगढ़, एजेंसी

ह�रयाणा क� पवूर् उपमखु्यम�ंी दषु्यतं 
चौटाला ने शिनवार को िचंता जताते 
हुए कहा िक राज्य में न्�यूनतम वेतन 
में हािलया वृि� क� कारण लाखों 
कमर्चारी िविभ� सरकारी कल्याण 
योजना� क� दायरे से बाहर हो 
सकते हैं।

चौटाला ने कहा िक कई 
योजना� में पा�ता क� िलए प�रवार 
की वािषर्क आय 1.80 लाख रुपये 
से कम होना जरूरी है। लेिकन 
अब न्�यूनतम वेतन सभी �ेिणयों 
में 15,000 रुपये �ित माह से 
अिधक हो गया है, िजससे पंजीक�त 
कमर्चा�रयों की वािषर्क आय इस 

सीमा से ऊपर चली गई है और वे 
लाभ पाने क� पा� नहीं रहेंगे। 

उन्�होंने कहा िक बीपीएल राशन 
काड�, िचरायु ह�रयाणा क� तहत 
मुफ्त इलाज, दयालु योजना क� 
तहत आिथर्क सहायता, मिहला� 
क� िलए लाडो ल�मी योजना, 
मुख्यमं�ी शहरी आवास योजना, 
िनजी स्क�लों में मुफ्त िशक्षा क� िलए 
िचराग योजना और िववाह सहायता 
योजनाएं जैसी कई योजना� 
में पा�ता प�रवार पहचान प� 

(पीपीपी) में दजर् आय पर आधा�रत 
ह।ै उन्�होंन ेपवूर् क� उदाहरण का िज� 
करते हुए कहा िक प�रवार पहचान 
प� क� आधार पर पेंशन बंद होने 
जैसी �स्थित पहले भी सामने आ 
चुकी है और अब कमर्चा�रयों क� 
साथ भी ऐसा हो सकता है। 

चौटाला ने राज्य सरकार से 
मांग की िक इन योजना� क� िलए 
वािषर्क आय सीमा बढ़ाकर 2.40 
लाख रुपये की जाए और िविभ� 
पोट�ल पर पा�ता मानकों को अपड�ट 
िकया जाए, तािक कमर्चारी वगर् को 
परेशानी न हो। 

उन्�होंने िनजी और सरकारी दोनों 
क्षे�ों क� कमर्चा�रयों की मांगों को भी 
पूरा करने का आ�ह िकया।

पूवर् िडप्टी सीएम ने सरकार से की 
कल्याण योजना� क� िलए वािषर्क 
आय सीमा1.80 लाख से बढ़ाकर 
2.40 लाख रुपये करने की मांग

एनएसई ने शुरू की नैनो सेक�ड में ऑड�र की पु�ष्ट
नयी िदल्ली, एजेंसी

मा�ा क� आधार पर दुिनया क� सबसे बड़� वायदा 
कारोबार एक्सचेंज नेशनल स्टॉक एक्सचेंज 
(एनएसई) ने शिनवार से मु�ा ड��रवेिटव, 
क�मोिडटी ड��रवेिटव, क�श (क�िपटल माक�ट) 
और इ�क्वटी ड��रवेिटव खंडों में अपना ‘तत्काल 
पु�ष्ट’ फीचर लागू कर िदया है।  

इसक� ज�रए अब ऑड�र की पु�ष्ट नैनोसेक�ड 
(सेक�ड क� एक अरबवें िहस्से) में िमल रहा है, 
जो पहले क� लगभग सेक�ड क� 10 हजारवें िहस्से 
से काफी तजे है। यह उपल�ब्ध एनएसई क� ��िड�ग 
िसस्टम में एक बड़ा और अहम सुधार दशार्ती है, 
जो देश को वै�श्वक एक्सचेंज �ौ�ोिगकी में और 
मजबूत बनाती है। साथ ही, यह एक्सचेंज की 
पारदश�, तेज और िवश्वस्तरीय पूंजी बाजार तं� 
बनाने की �ितब�ता को भी बढ़ावा देती है।

 एनएसई ने एक �ेस िवज्ञ�प्त में बताया िक 
नये और बेहतर �ोसेस क� तहत अब एनएसई 
क� ��िड�ग िसस्टम को भेजे गये हर ऑड�र की 
नैनोसेक�ड में तुरंत पु�ष्ट हो रही है। ऑड�र िमलने 
की तत्काल पु�ष्ट इसक� बाद सामान्�य �ि�या क� 
अनुसार स्वीक�िक या अस्वीक�ित का संदेश आता 
है। इससे बाजार में सौदा करने वाले लोग अपने 
ऑड�र की जानकारी तुरंत ��क कर सकते हैं और 

पहले से ज्यादा भरोसे तथा पारदिशर्ता क� साथ 
काम कर सकते हैं।  िफलहाल दुिनया का कोई 
भी दूसरा एक्सचेंज ऐसा नहीं है, जो नैनोसेक�ड में 
�िति�या देने का दावा करता हो। नये ए�न्��प्शन 
िसस्टम क� तहत लागू िकये गये तत्काल पु�ष्ट 
फीचर को चरणब� तरीक� से शुरू िकया गया। 

सबसे पहले 12 जुलाई 2025 से करंसी 
ड��रवेिटव में इससे लागू िकया गया। िपछले साल 
13 िदसंबर से क�मोिडटी ड��रवेिटव में और 11 
अ�ैल 2026 से पूंजी बाजार/ इ�क्वटीज में इसे 
लागू िकया गया। इ�क्वटी ड��रवेिटव में भी इसे 
आज से ही लागू िकया गया है। 

एनएसई का कहना है िक इससे पारदिशर्ता 
और काम में भरोसा बढ़�गा। यह तेजी दशार्ती है 
िक एनएसई ऐसी �ौ�ोिगकी पर काम कर रहा है, 
जो दुिनया क� बड़� एक्सचेंज क� बराबर ही नहीं, 
उनसे आगे भी है।

मु�ा, क�मोिडटी, क�श और इ�क्वटी ड��रवेिटव 
खंडों में ‘तत्काल पु�ष्ट’ फीचर लागू

ICAR-CIFRI, बैरकपुर �ारा िवकिसत एक �ोटोटाइप �ोन क� साथ सेल्फ़ी लेते हुए �दशर्नी में आये िकसान। यह �ोन 3-4 
िकलोमीटर क� दायरे में 60 िकलो�ाम तक मछली ले जाने में सक्षम है और इसे शिनवार को मध्य �देश क� रायसेन िजले में 
आयोिजत तीन िदवसीय ‘उ�त क�िष मेला’ में �दिशर्त िकया गया था।                      फोटो : एजेंसी

सेल्फी िवद �ोन
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वायुसेना प्रमुख ने कीअमेरिकी 
समकक्ष से रक्षा संबंधों पर बात
वाशिंगटन, एजेंसी

भारतीय वायु सेना के अध्यक्ष एयर 
चीफ मार्शल एपी सिंह ने भारत-
अमेरिका रक्षा संबंधों को प्रगाढ़ 
करने की साझा प्राथमिकताओं 
पर अमेरिकी समकक्ष चीफ ऑफ 
स्टाफ जनरल केन विल्सबैक 
क े साथ यहां चर्चा की। सिंह का 
आठ अप्रैल को यहां जॉइंट बेस 
एनाकोस्टिया-बोलिग में पूरे सैन्य 
सम्मान के साथ स्वागत किया गया। 
   भारतीय वायुसेनाध्यक्ष ने अपनी 
अमेरिका यात्रा के दौरान पेंटागन 
में वायु सेना मामलों के मंत्री ट्रॉय 
मींक और विल्सबैक से मुलाकात 
की। अधिकारियों ने बताया कि 
वाशिंगटन में अपनी व्यस्तताओं 
के अलावा, सिंह ने कोलोराडो में 
पीटरसन स्पेस फोर्स बेस का दौरा 
किया, जहां उन्हें उत्तरी अमेरिका 
के लिए हवाई आक्रमण चेतावनी 
प्रणाली, हवाई क्षेत्र नियंत्रण और 
समुद्री चेतावनी के द्विपक्षीय उत्तरी 

अमेरिकी हवाई रक्षा कमान मिशन 
पर केंद्रित जानकारी दी गई। 

अमेरिकी वायु सेना के अनुसार, 
भारतीय वायु सेना प्रमुख ने नेवादा 
स्थित नेलिस वायु सेना अड्डे का भी 
दौरा किया। सिंह को अमेरिकी वायु 
सेना युद्ध केंद्र में संबंधित जानकारी 
दी गई और एफ-15ईएक्स ईगल-2 
की उड़ान से परिचित कराया गया। 
सिंह ने कहा कि ऐसे अवसर हमारी 
संयुक्त अंतरसंचालनीयता को 
विकसित करने और वायु सेनाओं 
के बीच रणनीतिक साझेदारी को 
मजबतू करन ेके लिए महत्वपरू्ण हैं। 

लद्दाख को मिली आधार के 
रिकॉर्ड में अलग पहचान

लेह, एजेंसी

जम्मू कश्मीर के पूर्ववर्ती राज्य से 
2019 में पृथक केंद्र शासित प्रदेश 
के तौर पर सृजन के लगभग सात 
साल बाद लद्दाख ने आखिरकार 
आधार रिकॉर्ड में अपनी एक 
अलग पहचान हासिल कर ली 
है। आधार में जम्मू कश्मीर को 
हटाकर लद्दाख कर दिया गया है। 
   लोक भवन के प्रवक्ता ने बताया 
कि जनता की लंबे समय से चली 
आ रही इस मांग को लद्दाख के 
उपराज्यपाल वी.के. सक्सेना के 
हस्तक्षेप के बाद पूरा किया गया। 
लद्दाख को 2019 में केंद्र शासित 
प्रदेश के रूप में गठित किए 
जाने के बावजूद यहां के लोगों 
के आधार कार्ड के ‘राज्य’ वाले 
हिस्से में पहले के जम्मू कश्मीर 
राज्य का नाम ही दर्ज रहा - जिससे 
व्यापक परेशानी हुई और विभिन्न 
पक्षों से शिकायतें मिलीं। प्रवक्ता 
ने बताया कि उपराज्यपाल ने इस 

मामले के लंबे समय से लंबित 
रहने का संज्ञान लिया और केंद्र 
शासित प्रदेश प्रशासन को इस 
मुद्दे को जल्द से जल्द हल करने 
का निर्देश दिया। इसके बाद 
प्रशासन ने इस मामले को भारतीय 
विशिष्ट पहचान प्राधिकरण 
(यूआईडीएआई) के समक्ष 
उठाया। 
  उन्होंने बताया कि लंबे समय 
से प्रतीक्षित सुधार को अब 
सफलतापूर्वक लागू कर दिया गया 
है, जिससे यह सुनिश्चित हो गया 
है कि आधार कार्ड में लद्दाख की 
विशिष्ट क्षेत्रीय पहचान का सही 
प्रतिनिधित्व हो। उपराज्यपाल 
ने कहा कि इस बदलाव से 
प्रक्रियात्मक बाधाओं को दूर 
करक े और सेवाओं तक निर्बाध 
पहंुच सुनिश्चित करके लद्दाख के 
निवासियों को काफी लाभ होगा।

=दोनों देशों की साझा रक्षा 
प्राथमिकताओं पर की चर्चा

=रिकॉर्ड से जम्मू-कश्मीर को 
हटाकर किया गया लद्दाख

निदान पार्किंसंस रोगियों के इलाज में अखिल भारतीय आयुर्विज्ञान संस्थान के चिकित्सा विशेषज्ञों की सलाह
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दिशाशूल-पश्चिम, ऋतु- वसंत। 
चन्द्रबल- मेष, कक्क, ससंह, 
वृश्चिक, मकर, मीन। 
ताराबल-अश्वनी, कृसतिका, 
रोसहणी, मृगसिरा, आर्ारा, पुष्य, 
मघा, उतिरा फालगुनी, हसत, सचित्ा, 
सवासत, अनुराधा, मूल, उतिराषाढ़ा, 
श्रवण, धसनष्ा, ितसिषा, 
उतिरािार्पद।   
नक्षत्र-श्रवण 15.14 तक 
ततप्चिात धसनष्ा।
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आज का पंचांग    

आज की ग्रह स्थिदत: 12 अप्रैल, 
रसववार 2026 सवंत-2083, 
िक संंंवत 1948 मास- वरैिाख, 
पक्ष-कृषण पक्ष, दिमी 13 अप्रैल  
01.16 तक ततप्चिात एकादिी।

आज आपको का्यराक्षेत् में सह्योग 
प्ापत होगा। ्योजनाएं धीरे-धीरे 
सफल होती सदखेंगी। आव््यक 
व्य्य पर सन्यंत्ण रखें।

कैसा रहेगा आपका आज का दिन

आज आपका संवाद कौिल 
प्िाविाली रहेगा। संचिार और 
बातचिीत से लाि होगा। कोई पुराना 
सनविे लािदा्यक ससद्ध हो सकता हरै। 

आज मन में िावनातमक शसथिरता 
बनाए रखें। खचिचों को प्ाथिसमकता 
देने की आव््यकता हरै। सकसी 
सनणरा्य के प्सत दुसवधा हो सकती हरै।

आज आपकी मेहनत का पररणाम 
समलगेा। वररष्ों से सहा्यता समलने 
की सिंावना हरै। सकसी नए प्ोजेक्ट 
में िाग लेने के ्योग हैं।

आज अनुिासन और ्योजनाबद्ध 
का्यचों का लाि समलेगा। सवतिी्य 
मामलों में आपको सफलता 
समलेगी। सवास्थ्य अच्ा रहेगा।

आज का सदन आपके सलए अनकूुल 
प्िाव रखता हरै। धन प्ाशपत के ्योग 
हैं। सामासजक का्यचों में िागीदारी 
से सममान समलेगा।

आज आपको संचिार कौिल से लाि 
होगा। साझेदारी ्या समूह का्यचों में 
आपके सवचिारों को सराहा जाएगा। 
संबंधों में संतुलन बना रहेगा।

आज का सदन आपके सलए 
प्गसतिील रहेगा। का्यराक्षेत् में 
सममान और सह्योग समलेगा। मन 
में उतसाह बना रहेगा।

आज आप अपने कतराव्यों के प्सत 
गंिीरता व अनुिासन सदखाएंगे। 
का्यरा सससद्ध के संकेत हैं। 
सामासजक सममान में वृसद्ध होगी।

आज आपके सवचिार असिनव और 
रचिनातमक रहेंगे। प्सत्योसगता 
्या परीक्षा से जुड़े का्यचों में लाि 
समलेगा। धनलाि के संकेत हैं।

आज आपको िुि समाचिार 
समलेगा। व्यापार में नई िुरुआत 
करने के अच्ी सिंावना बन रही 
हरै। सवास्थ्य में सधुार के सकेंत हैं।

आज आपकी इच्ािशकत और 
लक््य-प्ाशपत की क्षमता मजबूत 
रहगेी। परुानी नकारातमक शसथिसत्यों 
से ्ु्टकारा समलेगा।

मेष     

वृष

समथिुन 

कक्क

ससंह

कन्या

तुला

वृस्चिक

धनु

मकर

कुंि

मीन

-आचार्य मधुरेंद्र पांडेर
astrompandey@gmail.com

डीबीएस रेफरल में देरी से सीमित हो जाते हैं उपचार के नतीजे
नई दिल्ली, एजेंसी

अखिल भारतीय आयुर्विज्ञान 
संस्थान (एम्स) के विशेषज्ञों ने 
कहा है कि स्पष्ट नैदानिक ​​दिशा-
निर्देशों के बावजूद, भार त  में 
पार्किंसंस रोग के कई रो गियों को 
डीप ब्रेन स्टिमुलेशन (डीबीएस) 
के लिए बहुत देर से  रेफर किया 
जाता है, जिससे इ स  प्रक्रिया के 
संभावित लाभ सीमित हो जाते हैं।             
   डीबीएस पार्किंसंस की बीमारी 
के इलाज के लिए एक सुस्थापित 
शल्य चिकित्सा पद्धति है। इसकी 
सिफारिश सावधानीपूर्वक चयनित 

उन रोगियों के  लिए की जाती है 
जो लेवोडोपा,  जो इस बीमारी के 
प्रबंधन के लिए सबसे प्रभावी दवा 
है, के प्र ति  खराब प्रतिक्रिया देते 
हैं।    अनुकूलित चिकित्सा उपचार 
के बावजूद उतार-चढ़ाव और 
डिस्किनेसिया जैसी अक्षम करने 
वाली मोटर जटिलताएं विकसित 
होती हैं और साथ ही अप्रत्याशित 
ऑन-ऑफ अवधि संबंधी विकार 
पैदा होते हैं। विशेषज्ञों के मुताबिक 
ऑन अवधि वह समय है जब दवा 
से पार्किंसंस के लक्षण अच्छी तरह 
से नियंत्रित होते हैं, जबकि ऑफ 
अवधि वह समय है जब दवा का 

असर खत्म हो जाता है और लक्षण 
(जैस ेअकड़न, कंपन और ससु्ती) 
फिर से प्रकट हो जाते हैं। दिल्ली 
स्थित एम्स में न्यूरोसर्जरी और गामा 
नाइफ विभाग के अध्यक्ष डॉ. पी. 
शरत चंद्र ने विश्व पार्किंसंस दिवस 

पर बताया कि डीबीएस से दवा 
की खुराक कम हो जाती है और 
डिस्किनेसिया (दवा के कारण 
शरीर में होने वाली असामान्य 
हरकतें), मतिभ्रम, मतली और 
निम्न रक्तचाप जैसी जटिलताओं से 

बचाव होता है। इससे कई दवाओं 
की खुराक कम करने में भी मदद 
मिलती है। उन्होंने कहा लेकिन 
वास्तविकता यह है कि रेफरल 
करने की परिपाटी असंगत बनी 
हुई है। 

भारत-अमेरिका परमाणु ऊर्जा और 
एलपीजी निर्यात में सहयोग बढ़ाएंगे 

विदेश सचिव विक्रम मिसरी की अमेरिकी ऊर्जा मंत्री क्रिस राइट से की बातचीत
वाशिंगटन, एजेंसी

भारत के विदेश सचिव विक्रम 
मिसरी ने अमेरिकी ऊर्जा मंत्री 
क्रिस राइट के साथ अपनी बैठक 
में परमाणु ऊर्जा और कोयला 
गैसीकरण (ठोस कोयले को 
रासायनिक प्रक्रिया के जरिए गैस 
में बदलना) व एलपीजी निर्यात 
जैसे नए क्षेत्रों में ऊर्जा सहयोग को 
मजबूत करने पर चर्चा की। 
   अमेरिका में भारतीय दूतावास 
ने शुक्रवार को सोशल मीडिया 
पर एक पोस्ट में कहा कि मिसरी 
और राइट के बीच हुई चर्चा का 
मुख्य विषय ऊर्जा सुरक्षा को आगे 
बढ़ाना, द्विपक्षीय ऊर्जा व्यापार को 
गहरा करना और भारत-अमेरिका 
ऊर्जा साझेदारी को मजबतू करन ेके 
नए रास्ते तलाशनाथा। 
   बैठक में मौजूद भारत में 
अमेरिका के राजदूत सर्जियो गोर ने 
कहा कि अमेरिका, असैन्य परमाणु 
सहयोग क े साथ-साथ कोयला 
गैसीकरण और अमेरिकी एलपीजी 
निर्यात जैसे क्षेत्रों में भारत के साथ 
सहयोग के लिए तैयार है। उन्होंने 
सोशल मीडिया पर एक पोस्ट में 
कहा कि शुक्रवार को ऊर्जा मंत्री 
राइट और विदेश सचिव विक्रम 

मिसरी के साथ अमेरिका-भारत 
ऊर्जा सहयोग के भविष्य पर चर्चा 
करना अच्छा रहा। भारत द्वारा 
शांति विधेयक पारित किए जाने 
के बाद हम असैन्य परमाणु क्षेत्र के 
साथ-साथ कोयला गैसीकरण और 
अमेरिकी एलपीजी निर्यात जैस े
क्षेत्रों में सहयोग के लिए तैयार हैं।

सस् टेनेबल हार्ने सिंग एंड 
एडवांसमेंट ऑफ न्यूक्लियर एनर्जी 
एक्ट’ (शांति अधिनियम) को 
भारत के असैन्य परमाणु क्षेत्र में 
सबसे बड़ा सुधार माना जा रहा 
है। यह कानून गत दिसंबर से लागू 
हुआ, जिसने इस क्षेत्र को निजी 
भागीदारी के लिए खोल दिया है। 

इसके साथ ही 1962 का परमाणु 
ऊर्जा अधिनियम और 2010 का 
परमाणु क्षति के लिए नागरिक 
दायित्व अधिनियम निरस्त कर 
दिए गए। शुक्रवार देर रात गोर ने 
अमेरिकी राष्ट्रपति डोनाल्ड ट्रंप 
के मार-ए-लागो स्थित रिसॉर्ट में 
मिसरी की मेजबानी की। 

पश्चिम एशिया संकट के बीच फ्रांस, जर्मनी की यात्रा पर जाएंगे मिसरी 
नई दिल्ली। विदेश सचिव विक्रम मिसरी ऊर्जा, व्यापार और रक्षा से जुड़ी उच्च स्तरीय वार्ताओं के लिए रविवार से पेरिस और बर्लिन 
की तीन दिवसीय यात्रा पर जाएंगे। यह यात्रा पश्चिम एशिया में जारी संकट की पृष्ठभूमि में हो रही है। ये ऐसे क्षेत्र हैं जो वर्तमान में 
बदलते और जटिल होते भू-राजनीतिक परिदृश्य के बीच और अधिक महत्वपूर्ण हो गए हैं। फ्रांस और जर्मनी की यह यात्रा उनकी 
अमेरिका यात्रा के बाद हो रही है, जहां उन्होंने अमेरिकी विदेश मंत्री मार्को रुबियो के अलावा राष्ट्रपति डोनाल्ड ट्रंप के प्रशासन के कई 
वरिष्ठ अधिकारियों से मुलाकात की थी। पश्चिम एशिया संकट और उसका ऊर्जा सुरक्षा पर प्रभाव पेरिस और बर्लिन में होने वाली 
वार्ताओं में प्रमुख मुद्दा रहेगा। विदेश मंत्रालय ने शनिवार को बताया कि पेरिस में विदेश सचिव फ्रांस के विदेश मंत्रालय के महासचिव 
मार्टिन ब्रिएंस के साथ भारत-फ्रांस विदेश कार्यालय परामर्श की सह-अध्यक्षता करेंगे। उसने बताया कि दोनों नेता रक्षा, असैन्य 
परमाणु ऊर्जा, अंतरिक्ष, साइबर और डिजिटल क्षेत्र, कृत्रिम बुद्धिमत्ता तथा लोगों के बीच संपर्क बढ़ाने से जुड़े मुद्दों पर चर्चा करेंगे। 

वरिष्ठ अमेरिकी अधिकारियों से की मुलाकात
मिसरी मंगलवार देर रात तीन दिवसीय यात्रा पर अमेरिका पहुंचे थे। इस दौरान 
उन्होंने रक्षा, वाणिज्य और विदेश विभाग के वरिष्ठ अधिकारियों से मुलाकात की। 
मिसरी ने बृहस्पतिवार को अमेरिकी विदेश मंत्री मार्को रुबियो से भी मुलाकात 
की। इस दौरान भारतीय वायुसेना के प्रमुख ए पी सिंह भी अमेरिका यात्रा पर थे 
और वह बुधवार को कोलोराडो स्प्रिंग्स स्थित पीटरसन स्पेस फोर्स बेस गए। 
भारतीय वायुसेना ने एक्सपर कहा कि उन्होंने ग्रेगरी एम गिलोट (अमेरिकी उत्तरी 
कमान के कमांडर) के साथ अभियान संबंधी जटिल पहलुओं पर सार्थक विचार-
विमर्श किया, जो बढ़ती साझेदारी की मजबूती को दर्शाता है। गोर ने अमेरिकी उप 
रक्षा मंत्री स्टीव फाइनबर्ग और सेना सचिव डैन ड्रिस्कॉल के साथ भी चर्चा की। 

भारतीय-अमेरिकी वैज्ञानिक 
की चंद्र मिशन में बड़ी भूमिका

वाशिंगटन, एजेंसी

 ह्यूस्टन में बचपन में रॉकेट प्रक्षेपण 
देखकर प्रेरित होने वाले और बाद 
में राष्ट्रीय वैमानिकी एवं अंतरिक्ष 
प्रशासन (नासा) में अभियानों की 
कमान संभालने वाले भारतीय-
अमेरिकी वैज्ञानिक अमित क्षत्रिय 
ने उस अंतरिक्ष एजेंसी में अहम 
भूमिका निभाई है, जो अंतरिक्ष 
यात्रियों को चंद्रमा पर उतारने के 
मिशन पर काम कर रही है। 
   विस्कॉन्सिन में जन्मे क्षत्रिय नासा 
के सह प्रशासन के रूप में एजेंसी 
में सर्वोच्च रैंक वाले सिविल सेवक 
हैं और प्रशासक जैरेड इसाकमैन 
के वरिष्ठ सलाहकार के रूप 
में कार्यरत हैं। क्षत्रिय एजेंसी के 
10 केंद्र निदेशकों क े साथ-साथ 
वाशिंगटन स्थित नासा मुख्यालय 
में मिशन निदेशालयों के सह 
प्रशासकों का नेतृत्व करते हैं। वह 
एजेंसी के मुख्य संचालन अधिकारी 
की भूमिका भी निभाते हैं। क्षत्रिय 
के माता-पिता भारतीय मूल के हैं। 
क्षत्रिय न ेकैलिफोर्निया के पासाडेना 
स्थित ‘कैलिफोर्निया इंस्टिट्यूट 
ऑफ टेक्नोलॉजी’ से गणित में 
बीएससी और ऑस्टिन स्थित 
टेक्सास विश्वविद्यालय से गणित 
में स्नातोकत्तर की डिग्री हासिल 
की है। उनका जन्म विस्कॉन्सिन 

के ब्रुकफील्ड में हुआ था, लेकिन 
वह टेक्सास के ह्यूस्टन के उपनगर 
केटी को अपना गृह नगर मानते हैं। 
अंतरिक्ष के प्रति क्षत्रिय की रुचि 
तब जगी, जब उन्होंने ह्यूस्टन में 
अंतरिक्ष प्रक्षेपण देखे। ह्यूस्टन में 
जॉनसन अंतरिक्ष केंद्र में नासा का 
मिशन नियंत्रण केंद्र स्थित है। 
  पढ़ाई पूरी करने के बाद तेल 
एवं गैस उद्योग और चिकित्सा 
क्षेत्र में कुछ समय काम करने 
के बाद वह 2003 में ‘यूनाइटेड 
स्पेस अलायंस’ से जुड़े। क्षत्रिय 
सॉफ्टवेयर इंजीनियर, रोबोटिक्स 
इंजीनियर और अंतरिक्ष यान 
ऑपरेटर के रूप में काम कर 
चुके हैं। उन्होंने मुख्य रूप से 
अंतर्राष्ट्रीय अंतरिक्ष स्टेशन के 
रोबोटिक संयोजन पर ध्यान केंद्रित 
किया। वह 2014 से 2017 तक 
अंतरिक्ष स्टेशन के उड़ान निदेशक 
रहे और 2017 से 2021 तक वह 
आईएसएस यान कार्यालय के 
उप प्रबंधक और फिर कार्यवाहक 
प्रबंधक बने। 

=नासा में सर्वोच्च रैंक वाले सिविल 
सेवक हैं अमित क्षत्रिय

मरीजों को बीमारी के लक्षण विकसित होने के पूर्व करें रेफर
डॉ. शरत चंद्र ने कहा कि भारत में कई मरीजों को बीमारी के लक्षण विकसित होने के बाद रेफर 
किया जाता है, खासतौर पर जब चलने में अकड़न और शारीरिक अस्थिरता जैसे अक्षीय लक्षण 
पहले ही प्रकट हो चुके होते हैं, जो कि डीबीएस के प्रति खराब प्रतिक्रिया देने वाले लक्षण माने 
जाते हैं। इस देरी का एक प्रमुख कारण डीबीएस को अंतिम उपाय चिकित्सा के रूप में व्यापक 
रूप से देखा जाना है, न कि एक ऐसे हस्तक्षेप के रूप में जिसे मोटर संबंधी जटिलताएं शुरू होने 
के दौरान लेकिन अपरिवर्तनीय दिव्यांगता होने से पहले शुरू करना सबसे अच्छा होता है।

वर्ल्ड ब्रीफ

सिंगापुर में भारतीय 
मूल के व्यक्ति को जेल 
सिंगापुर। सिंगापुर में भारतीय मूल 
के एक व्यक्ति को अपने ग्राहकों के 
बैंक दस्तावेजों में जालसाजी करने 
के आरोप में सात सप्ताह की जेल की 
सजा सुनाई गई। आरोपी ऐसा इसलिए 
कर रहा था ताकि वह उन्हें जो बीमा 
पॉलिसियां ​​बेच रहा था, वे प्रभावी हो 
सकें। विजेंद्रन तानापाल (38) ने यहां 
एक बैंक में संपत्ति नियोजन प्रबंधक 
के रूप में काम करते हुए दो जापानी 
ग्राहकों से जुड़े जालसाजी के दो 
आरोपों में संलिप्तता की बात स्वीकार 
की। तानापाल को बृहस्पतिवार को 
सजा सुनाते समय उसके अन्य जापानी 
ग्राहकों से जुड़े ऐसे कई अन्य आरोपों 
पर भी विचार किया गया। 

पांच दिनी यात्रा पर चीन 
जाएंगे स्पेन के पीएम
बीजिंग। स्पेन के प्रधानमंत्री पेड्रो सांचेज़ 
चीन के प्रधानमंत्री ली कियांग के 
निमंत्रण पर शनिवार से पांच दिवसीय 
आधिकारिक यात्रा पर यहां आयेंगे। 
अपनी यात्रा के दौरान सांचेज़ चीन के 
राष्ट्रपति शी जिनपिंग, प्रधानमंत्री ली 
और राष्ट्रीय जन कांग्रेस की स्थायी 
समिति के अध्यक्ष झाओ लेजी से 
मुलाकात करेंगे। सांचेज की बीजिंग 
की यह चौथी आधिकारिक यात्रा है। 
चीन के विदेश मंत्रालय के प्रवक्ता माओ 
निंग ने कहा कि चीन प्रधानमंत्री सांचेज़ 
की यात्रा के माध्यम से स्पेन के साथ 
रणनीतिक विश्वास को गहरा करने, 
सहयोग तेज करने, द्विपक्षीय संबंधों को 
उन्नत करने को तैयार है। 

लेबनान में तीन दिन में 
357 लोगों की मौत 
बेरूत। लेबनान में पिछले तीन दिनों के 
दौरान इज़राइली हमलों में 357 लोगों 
की मौत हो गई है, जबकि 1,223 अन्य 
घायल हुए हैं। लेबनान के स्वास्थ्य 
मंत्रालय ने कहा कि हमलों से व्यापक 
जनहानि हुई है और मृतकों की संख्या 
लगातार बढ़ रही है। गौरतलब है कि 
अमेरिका के राष्ट्रपति डोनाल्ड ट्रंप ने 
बुधवार को ईरान के खिलाफ दो सप्ताह 
का विराम घोषित किया था। ईरान द्वारा 
प्रस्तुत 10 सूत्रीय प्रस्ताव, जिसे ट्रंप ने 
वार्ता के लिए कारगर आधार बताया है। 

इराक में निजार अमीदी 
चुने गए राष्ट्रपति 
बगदाद। इराक की संसद ने शनिवार 
को देश की दो प्रमुख कुर्द पार्टियों में से 
एक के राजनीतिक अधिकारी निजार 
अमीदी को राष्ट्रपति के रूप में चुना। 
यह चुनाव पांच महीने पहले हुए संसदीय 
चुनाव के बाद हुआ है, जिसमें किसी भी 
पार्टी को निर्णायक बहुमत नहीं मिला 
था। उनका चुनाव ऐसे समय में हुआ है 
जब इराक अमेरिका-इजराइल द्वारा 
ईरान पर किए गए युद्ध के दुष्परिणामों 
से जूझ रहा है। इराक में ईरान समर्थित 
लड़ाकों ने अमेरिकी ठिकानों और 
राजनयिक सुविधाओं, महत्वपूर्ण ऊर्जा 
अवसंरचनाओं पर हमले किए। वहीं, 
अमेरिका-इजराइल ने ईरान समर्थित 
लड़ाकों पर हवाई हमले किए।

वांछित गैंगस्टर को 
थाईलैंड से वापस 
ले आई सीबीआई 

नई दिल्ली। देश के कई राज्यों में 
गभंीर आपराधिक मामलों में वांछित 
कुख्यात गैंगस्टर साहिल चौहान 
को थाईलैंड से सफलतापूर्वक 
प्रत्यर्पित कर भारत लाया गया है। 
चौहान के खिलाफ इंटरपोल का 
रेड नोटिस जारी था। सीबीआई के 
अधिकारियों ने शनिवार को बताया 
कि एजेंसी ने इंटरपोल के माध्यम 
से पता लगाया कि चौहान बैंकॉक 
में है और शुक्रवार को उसे इंदिरा 
गांधी अंतर्राष्ट्रीय हवाई अड्डे पर 
वापस लाया गया, जहां पुलिस ने 
उसे हिरासत में ले लिया। सीबीआई 
ने कहा कि विदेश मंत्रालय और गृह 
मंत्रालय के सहयोग से सीबीआई ने 
10 अप्रैल को वांछित भगोड़े साहिल 
चौहान को थाईलैंड से वापस लाने 
में कामयाबी हासिल की है। चौहान 
हत्या, हत्या के प्रयास, डकैती और 
अवैध आग्नेयास्त्रों के इस्तेमाल से 
जुड़े कई आपराधिक मामलों में 
आरोपी था। 

बांग्लादेश में खसरे 
से अब तक 145 
बच्चों की गई जान 

सिलहट। बांग्लादेश में खसरे के 
बढ़त ेप्रकोप के बीच पिछले 24 घटंों 
के भीतर ढाका और सिलहट में दो 
और बच्चों की मौत हो गई ह,ै जिससे 
हताहतों की संख्या में और वृद्धि हुई 
है। स्वास्थ्य सेवा महानिदेशालय 
के आंकड़ों के अनुसार, 15 मार्च 
से अब तक खसरे जैसे लक्षणों के 
कारण कुल 145 बच्चों की मौत हो 
चुकी है। इनमें से 24 मौतों की पुष्टि 
आधिकारिक तौर पर खसरे से होने 
के रूप में हईु ह।ै पिछल े24 घटंों के 
दौरान अस्पताल में भर्ती होने वाले 
मरीजों की संख्या में भारी उछाल 
देखा गया है।

नई दिल्ली, एजेंसी

 उच्चतम न्यायालय की न्यायाधीश 
न्यायमूर्ति बी.वी. नागरत्ना ने 
शनिवार को कहा कि मध्यस्थता 
और सुलह आधुनिक और 
उत्तरदायी न्याय प्रणाली के अभिन्न 
अंग हैं और इन्हें केवल पारंपरिक 
मुकदमा प्रक्रिया के विकल्प के रूप 
में नहीं देखा जाना चाहिए। 
   न्यायमूर्ति नागरत्ना ने दिल्ली में 
भारतीय मध्यस्थता परिषद द्वारा 
‘वैश्वीकरण के युग में मध्यस्थता’ 
विषय पर आयोजित अंतर्राष्ट्रीय 
सम्मेलन को संबोधित करते हुए 
तेजी से जटिल और वैश्वीकृत 
अर्थव्यवस्था में वैकल्पिक विवाद 

समाधान (एडीआर) तंत्र के बढ़ते 
महत्व को रेखांकित किया। उन्होंने 
कहा कि विवाद केवल काननूी प्रश्न 
ही नहीं होते, बल्कि सामाजिक, 
व्यावसायिक और आपसी संबंधों 
से जुड़े प्रश्न भी होते हैं, जिनके 
समाधान के लिए अदालती फैसले 
की बजाय स्वैच्छिक समाधान 
की आवश्यकता हो सकती है। 
इसलिए, मध्यस्थता और सुलह 
केवल मुकदमेबाजी के विकल्प 

नहीं हैं, बल्कि एक आधुनिक 
और उत्तरदायी न्याय प्रणाली के 
अभिन्न अंग हैं। शीर्ष अदालत 
की न्यायाधीश ने कहा कि विवाद 
समाधान के पारंपरिक तरीके से 
मध्यस्थता और सुलह जैसे विवाद 
समाधान तंत्रों की ओर एक स्पष्ट 
बदलाव आया है। उन्होंने कहा 
कि तटस्थ मंच, प्रक्रियात्मक 
लचीलापन, गोपनीयता और 
पक्षकारों की स्वायत्तता जसै ेफायदों 

के कारण सीमा पार वाणिज्यिक 
विवादों को सुलझाने के लिए 
मध्यस्थता सबसे पसंदीदा विधि के 
रूप में उभरी है। 

  न्यायमूर्ति नागरत्ना ने कहा 
कि इसके फायदे, जैसे कि तटस्थ 
मंच, प्रक्रियात्मक लचीलापन, 
गोपनीयता, पक्षकारों की स्वायत्तता 
और अंतरराष्ट्रीय सम्मेलनों के 
तहत निर्णयों की प्रवर्तनीयता ने 
इसे वैश्विक वाणिज्य में पक्षकारों 

के लिए अपरिहार्य बना दिया है। 
उन्होंने कहा कि न्यूयॉर्क संधि 
द्वारा अंतर्राष्ट्रीय मध्यस्थता की 
प्रभावशीलता को मजबूती मिली है, 
जिसने मध्यस्थता निर्णयों को 170 
से अधिक न्यायक्षेत्रों में मान्यता 
देने और लागू करने की अनुमति 
दी है। न्यायमूर्ति नागरत्ना ने अपने 
संबोधन में द्विपक्षीय निवेश संधियों 
के तहत निवेश मध्यस्थता का भी 
उल्लेख किया। 

सुलह की प्रक्रिया आधुनिक न्याय प्रणाली का अभिन्न अंग
=मध्यस्थता सम्मेलन में बोलीं  

न्यायमूर्ति नागरत्ना
मामलों के लंबित रहने के लिए केवल न्यायाधीशों को दोष न दें
नई दिल्ली। उच्चतम न्यायालय के न्यायाधीश अहसानुद्दीन अमानुल्लाह ने शनिवार को कहा कि भारत में लंबित मामलों की बढ़ती 
संख्या के लिए केवल न्यायाधीशों को ही जिम्मेदार नहीं ठहराया जा सकता है। न्याय में देरी अक्सर वकीलों की बहस और कानूनी 
प्रक्रिया के तरीके से प्रभावित होती है। न्यायमूर्ति अमानुल्लाह ने कहा कि न्यायाधीश और मामले के निपटारे की दर के बीच कोई 
सीधा संबंध नहीं है। यह वकीलों पर निर्भर करता है कि वे कितनी देर तक बहस करना चाहते हैं। उन्होंने कहा कि न्याय व्यवस्था में 
देरी के लिए वकीलों और कानूनी पेशे से जुड़े लोगों को भी आत्ममंथन करना चाहिए। उन्होंने कहा कि लंबी-लंबी बहसें करना और 
बार-बार तारीख लेना जैसी आदतें मामलों के निपटारे में देरी का कारण बनती हैं, इसलिए इन पर विचार कर सुधार करना जरूरी 
है। न्यायमूर्ति अमानुल्लाह वैश्वीकरण के युग में मध्यस्थता विषय पर अंतर्राष्ट्रीय सम्मेलन को संबोधित कर रहे थे। 

संसद परिसर में महात्मा ज्योतिबा फुले के 20वें जन्मदिन समारोह के दौरान राष्ट्रपति द्रौपदी मुर्मू, उपराष्ट्रपति सीपी 
राधाकृष्णन, प्रधानमंत्री नरेंद्र मोदी, लोकसभा अध्यक्ष ओम बिरला, कांग्रेस सांसद राहुल गांधी आदि ने उन्हें नमन किया। 

महात्मा फूले को नमन

आतंकी संगठन से 
संबंध के संदेह में 
युवक गिरफ्तार

भुवनेश्वर। दिल्ली पुलिस ने एक 
आतंकवादी संगठन से संबंध होने 
के संदेह में भुवनेश्वर निवासी 22 
वर्षीय एक यवुक को गिरफ्तार किया 
है। शनिवार को आधिकारिक बयान 
में कहा गया कि आरोपी की पहचान 
गंगा नगर के यूनिट-6 क्षेत्र निवासी 
शेख इमरान के रूप में हुई है। इसमें 
बताया गया कि ओडिशा और दिल्ली 
पुलिस की संयुक्त टीम ने युवक को 
राष्ट्रविरोधी गतिविधियों संबंधी 
आरोप में शुक्रवार को गिरफ्तार 
किया। राष्ट्रीय राजधानी में दिल्ली 
पुलिस के विशेष प्रकोष्ठ द्वारा एक 
सप्ताह पहले कुछ युवकों को पकड़े 
जाने और उनके सोशल मीडिया 
पोस्ट का विश्लेषण किए जाने के 
बाद इमरान पुलिस की जांच के 
दायरे में आया। 
युवकों से पूछताछ और उनके 
सोशल मीडिया पोस्ट के विश्लेषण 
के आधार पर ओडिशा संपर्क का 
पता चला, जिसके बाद शेख इमरान 
को पकड़ा गया। पूछताछ में पता 
चला कि बेरोजगार युवक इमरान 
कट्टरपंथी समूह का सक्रिय सदस्य 
है। इमरान सोशल मीडिया पर एक 
ग्रुप के संपर्क में आया था जिसमें 
राष्ट्रीय सुरक्षा के विरुद्ध हानिकारक 
कट्टर धार्मिक सामग्री साझा की 
जा रही थी। उसे भुवनेश्वर के 
उपमंडलीय न्यायिक मजिस्ट्रेट की 
अदालत में पेश किया गया जहां से 
उसे राष्ट्रीय राजधानी ले जाने के 
लिए ट्रांजिट रिमांड पर लिया गया।



चे�ई, एजेंसी

संजू सैमसन की नाबाद शतकीय 
पारी क� बाद जैमी ओवरटन की 
अगुवाई में गेंदबाजों क� शानदार 
�दशर्न क� दम पर च�ेई सपुरिक�ग्स 
(सीएसक�) ने इंिडयन �ीिमयर 
लीग टी20 मैच में शिनवार को यहां 
िदल्ली क�िपटल्स को 23 रन से 
हराकर मौजूदा स� में पहली जीत 
का स्वाद चखा। 
   आईपीएल क� मौजूदा स� में 
अपनी िनराशाजनक शुरुआत को 
पीछ� छोड़ते हुए सैमसन ने 56 गेंदों 
की नाबाद पारी में 15 चौकों और 
चार छक्कों की मदद से 115 रन 
बनाए। उन्�हें दूसरे छोर से आयुष 
महा�े का अच्छा साथ िमला, 
िजन्�होंन े�रटायर आउट होन ेस ेपहले 
36 गेंदों में तीन चौकों और चार 
छक्कों की मदद से 59 रन बनाए। 
सैमसन क� आईपीएल क�रयर का 
यह चौथा शतक और सुपरिक�ग्स क� 
िलए पहला शतक है। सुपरिक�ग्स ने 
दो िवक�ट पर 212 रन बनान ेक� बाद 
क�िपटल्स को आिखरी गेंद पर 189 
रन पर ऑल आउट कर िदया और 
अपने घरेलू मैदान पर लगातार छह 
हार क� बाद जीत दजर् की। 
  चार मैचों में पहली जीत से 
सुपरिक�ग्स की टीम अंक तािलका 
में नौवें स्थान पर पहुंच गई, जबिक 
िदल्ली क�िपटल्स चार मैचों में दूसरी 
हार क� बाद चौथे स्थान पर है। 
क�िपटल्स क� िलए ि�स्टन स्टब्स 
ने 38 गेंदों में चार चौकों और तीन 
छक्कों की मदद से 60 रन की पारी 

खेली। पथुम िनसंका ने 41 रन का 
योगदान िदया, लेिकन यह टीम 
क� िलए काफी सािबत नहीं हुआ। 
ओवरटन ने बल्लेबाजों क� िलए 
आसान प�र�स्थितयों में चार ओवर 
में महज 18 रन देकर चार िवक�ट 
िलए। उन्�हें अशंलु क�बोज का अच्छा 
साथ िमला, िजन्�होंने चार ओवर में 
35 रन देकर तीन िवक�ट िलए। 
मैच में दोनों टीमों क� क्षे�रक्षण ने 
बड़ा अंतर पैदा िकया। क�िपटल्स ने 
जहां क�च पकड़ने और रन आउट 
करने क� क�छ आसान मौक� गंवाए, 
वहीं सुपरिक�ग्स क� क्षे�रक्षकों ने 
शानदार क�च लपक�। ल�य का 
पीछा करत ेहएु िनसकंा और लोक�श 
राहुल (18) ने िदल्ली क�िपटल्स 
को तेज शुरुआत िदलाई। िनसंका ने 

दूसरे ओवर में खलील अहमद क� 
िखलाफ एक छक्का और दो चौक� 
लगाए, तो वहीं राहुल ने अकील 
हुसैन की लगातार गेंदों पर चौका 
और छक्का जड़कर आ�ामक तवेर 
िदखाए। राहुल ने अगले ओवर में 
क�बोज का स्वागत चौक� से िकया, 
जबिक िनसंका ने ओवर का अंत 
लगातार गेंदों पर चौक� और छक्क� 
से िकया, िजससे टीम ने चार ओवर 
क� अंदर ही 50 रन पूरे कर िलए। 
खलील ने राहुल को चलता कर 
मौजूदा स� का अपना पहला िवक�ट 
झटका, तो वहीं क�बोज न ेछठ� ओवर 
में िनसंका को आसान जीवनदान 
िमलन ेक� बाद अगली गेंद पर चलता 
कर टीम को नकुसान से बचा िलया। 
   मौजूदा स� का पहला मैच 

खेल रहे बाएं हाथ क� तेज गेंदबाज 
गुरजपनीत िसंह की पहली गेंद पर 
ही सरफराज खान ने पॉइंट पर 
शानदार क�च लपककर अक्षर पट�ल 
(1) को चलता िकया, तो वहीं 
ओवरटन ने शानदार लय में चल 
रहे समीर �रजवी (6) को ड�वाल्ड 
�ेिवस क� हाथों क�च कराया। इस 
िवक�ट क� साथ ही िदल्ली का स्कोर 
िबना िकसी नुकसान क� 61 रन से 
चार िवक�ट पर 76 रन हो गया। 
अनुभवी ड�िवड िमलर (17) और 
ि�स्टन स्टब्स �ीज पर थे। स्टब्स 
ने गुरजपनीत, तो वहीं िमलर ने नूर 
अहमद पर छक्का लगाकर 11वें 
ओवर में टीम क� रनों का सैकड़ा परूा 
िकया। स्टब्स न ेखलील क� िखलाफ 
अपना दूसरा छक्का जड़ा।
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14 तीसरे नंबर पर बल्लेबाजी महज एक नंबर 
है और वह िकसी भी �म पर उतरने क� िलये 

तैयार हैं। मैं िपछले साल पांचवें छठ� नंबर पर 
बल्लेबाजी कर रहा था। आिखर में तो ल�य 
मैच जीतना होता है।  �बंधन ने मुझ पर भरोसा 
करक� ऊपर भेजा है।     
                              -�ुव जुरेल

लखनऊ, रिववार, 12 अ�ैल 2026
अंक  तािलका 

      टीम                                      मैच     जीते     हारे     र�      अंक     नेट रन रेट
राजस्थान रॉयल्स  4 4 0 0 8 2.055
पंजाब िक�ग्स 4 3 0 1 7 0.720
रॉयल चैलेंजसर् बेंगलुरु 3 2 1 0 4 1.231
िदल्ली क�िपटल्स 4 2 2 0 4 0.322
 लखनऊ सुपर जाइट�स 3 2 1 0         4 -0.359
सनराइज़सर् हैदराबाद 4 1 3 0 2 -0.024
गुजरात टाइट�स 3 1 2 0          2       -0.270
मुंबई इंिडयंस 3 1 2 0 2 -0.715
चे�ई सुपर िक�ग्स 4  1 3   0  2    -1.532
कोलकाता नाइट राइडसर्  4 0 3 1 1 -1.315

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.

 ऑरेंज क�प
वैभव सूयर्वंशी
राजस्थान - 200 रन 
हेन�रक क्लासेन
हैदराबाद-   184 रन
यशस्वी जायसवाल
राजस्थान-183 रन

पपर्ल क�प
रिव िव�ोई 
राजस्थान- 9 िवक�ट 
अंशुल क�बोज
चे�ई -      8 िवक�ट
�िस� क�ष्णा
गुजरात -   6 िवक�ट

आज क� मुकाबले 

समय - दोपहर 3:30 बजे

लखनऊ सुपर 
जाएंट्स

गुजरात
 टाइट�स

बनाम

समय - शाम 7:30 बजे

रॉयल चैलेंजसर् 
बेंगलुरु

मुंबई 
इंिडयंस

बनाम

हाईलाइट

िनशानेबाज सैन्�यम का 
िवश्व कप में व्य�क्तगत 
सवर्�ेष्ठ �दशर्न 
नई िदल्ली। भारतीय िनशानेबाज 
सैन्�यम ने आईएसएसफ िवश्व कप क� 
एक चरण में अपना सवर्�ेष्ठ �दशर्न 
करते हुए स्पेन क� �ेनाडा में मिहला� 
की 10 मीटर एयर िपस्टल क� फाइनल 
में पांचवां स्थान हािसल िकया। जूिनयर 
िवश्व और एिशयन चैंिपयन रह चुकी 
सैन्�यम ने फाइनल में 178.9 का स्कोर 
िकया। एिशयाई खेलों की मौजूदा 
चैंिपयन पलक भी फाइनल में पहुंचीं 
और सातवें स्थान पर रहीं। 24 शॉट क� 
फाइनल में 14वें शॉट क� बाद 137.9 
क� स्कोर क� साथ वह �ितयोिगता से 
बाहर हो ग�। चीन की शेन िययाओ ने 
244.2 क� स्कोर क� साथ स्वणर् पदक 
जीता। सैन्�यम ने क्वालीिफक�शन 
दौर में 582 का स्कोर िकया और 83 
िनशानेबाजों क� बीच तीसरा स्थान 
हािसल िकया।

एिशयाई युवा ट�बल 
ट�िनस में भारतीयों ने 
जीते 13 स्वणर् पदक 
िशमला। भारतीय ट�बल ट�िनस 
िखलािड़यों ने शिनवार को यहां दिक्षण 
एिशयाई युवा ट�बल ट�िनस चैंिपयनिशप 
में अलग-अलग वगर् में 13 स्वणर् पदक 
जीतकर अपना क्षे�ीय दबदबा सािबत 
कर िदया। यह ट�नार्मेंट एिशयाई युवा 
चैंिपयनिशप क� िलए क्वालीफायर 
भी है। भारत क� ि�यनुज भट्टाचायर् ने 
अंडर-19 लड़कों क� एकल फाइनल 
में हमवतन पुनीत िबस्वास को 3-1 से 
हराकर स्वणर् पदक जीता। युगल में 
एमआर बालमुरुगन और मेहान सेंिथल 
ने पहले गेम में िपछड़ने क� बाद वापसी 
करते हुए बांग्लादेश क� अबुल हसीब 
और नफीज इकबाल को हराकर 
िखताब अपने नाम िकया। अंडर-15 
लड़कों क� वगर् में आिदत्य दास ने 
शानदार �दशर्न करते हुए फाइनल में 
हमवतन िखलाड़ी अक्षय िक�रकारा 
को हराया।

अिभमन्�यु ने एिशयन 
रेसिलंग में जीता स्वणर्
िबश्क�क। सीआईएसएफ सें�ल 
रेसिलंग टीम क� िहसार, ह�रयाणा क� 
24 साल क� रेसलर, हेड कांस्ट�बल 
अिभमन्�यु ने िकिगर्स्तान क� िबश्क�क 
में एिशयन रेसिलंग चैंिपयनिशप में 70 
िक�ा �ीस्टाइल क�ट�गरी में गोल्ड 
मेडल जीतकर फोसर् और देश का नाम 
रोशन िकया है। मैट पर ज़बरदस्त 
�स्कल, पक्का इरादा और धैयर् िदखाते 
हुए, अिभमन्�यु ने अपने िवरोिधयों को 
हराकर यह शानदार जीत हािसल की। 
वह अभी वल्ड� नंबर 3 पर हैं।

िनंगबो (चीन), एजेंसी

भारतीय बैडिमंटन इितहास की नई 
सनसनी आयुष शेट्टी ने यहां बैंक 
ऑफ िनंगबो बैडिमंटन एिशया 
चै�म्पयनिशप में शिनवार को 
इितहास दोहराया, जब वह मौजूदा 
चै�म्पयन व िवश्व नंबर एक थाई 
स्टार क�नलावुत िवितदसानर् को 
भी स्तब्ध करते हुए पुरुष एकल 
फाइनल में जा पहुंचे।
    िदनेश ख�ा क� बाद फाइनल 
तक पहुंचने वाले पहले भारतीय 
: बीडब्ल्यूएफ िवश्व रैंिक�ग में 25वें 
नंबर क� शटलर आयुष यहां पुरुष 
एकल फाइनल में पहुचंन ेवाल ेदसूरे 
और 1965 क� बाद पहले भारतीय 
िखलाड़ी बन गए हैं। 1965 में 
िदनेश ख�ा यहां िखताब जीतने 
वाले पहले भारतीय शटलर बने 
थे। ख�ा ने  बाद में 1969 में 

कांस्य पदक जीता। उनक� अलावा 
सुरेश गोयल (1965), �काश 
पादकुोण (1976), पुललेा गोपीचंद 
(2000), अनूप �ीधर (2007) 
व एचएस �णय (2018) भी इस 
चै�म्पयनिशप में कांस्य पदक जीत 

चुक� हैं। 
पहला गेम गंवाने क� बाद शेट्टी 
की असाधारण वापसी : मेंगलुरु 
में जन्�मे 20 वष�य शेट्टी ने िनंगबो 
ओलंिपक स्पोट्सर् सेंटर क� कोट� 
नंबर एक पर पहला गेम गंवाने क� 

बाद असाधारण वापसी की और 
एक घंटा 15 िमनट की कश्मकश 
क� बाद पे�रस ओल�म्पक 2024 क� 
रजत पदक िवजेता िवितदसानर् को 
10-21, 21-19, 21-17 से हरा 
िदया। आयुष ने बैडिमंटन एिशया 
च�ैम्पयनिशप में भारतीय शटलरों क� 
पोिडयम पर पहुंचने का इंतजार भी 
खत्म कर िदया। इससे पहले अंितम 
मेडल 2023 में सा�त्वकसाईराज 
रंकीरेड्डी और िचराग शेट्टी की युगल 
टीम ने जीता था।
आयुष की अब दूसरी सीड शी 
यू की से होगी िखताबी टक्कर : 
मौजूदा अमे�रकी ओपन सुपर 300 
च�ैम्पयन आयषु की अब रिववार को 
दूसरी सीड चीनी िदग्गज शी यू की 
से िखताबी टक्कर होगी, िजन्�होंने 
चतुथर् वरीय चीनी ताइपे क� चोउ 
ितएन चेन को 21-9, 21-3 से 
िशकस्त दी।

बैडिमंटन एिशया चैंिपयनिशप िवश्व नंबर एक व गत चैंिपयन क�नलावत िवितदसनर् को तीन गेमों में दी िशकस्त

एक और उलटफ�र क� सहारे आयुष शेट्टी फाइनल में 
भारत क� पूवर् मुख्य 
कोच िवमल क�मार 
ने की तारीफ
भारत क� पूवर् मुख्य कोच और 
सेंटर फार बैडिमंटन एक्सीलेंस क� 
डायरेक्टर िवमल क�मार ने भारतीय 
शटलर क� पदशर्न का िज� करते 
हुए बताया आयुष ने हालात को अच्छ� 
से संभाला। ऐसा लगा िक अपने 
अट�िक�ग स्टाइल से वह क�नलावुत 
पर हावी हो गए और इसका उन्�होंने 
समझदारी से फयदा उठाया। 
िसंधु व ल�य सिहत अन्�य भारतीयों 
ने िकया िनराश :  हालांिक ट�नार्मेंट 
में उतरने अन्�य भारतीय शटलरों ने 
िनराश िकया। दो बार की ओल�म्पक 
मेडिलस्ट पीवी िसंधु दूसरे राउ�ड में 
हार ग� जबिक मौजूदा समय देश 
क� शीषर्स्थ पुरुष शटलर ल�य सेन 
पहले ही राउ�ड में बाहर हो गए।

अंिकता की हार से भारत की िवश्व 
�ुप प्लेऑफ की उम्मीदें खत्म

नई िदल्ली, एजेंसी

अंिकता रैना की शिनवार को यहां 
दिक्षण को�रया की ड�योन बैक क� 
हाथों सीधे सेटों में हार क� साथ 
ही भारत की िबली जीन िक�ग कप 
(बीजेक�सी) ट�िनस ट�नार्मेंट क� 
िवश्व �ुप क� प्लऑेफ में जगह बनाने 
की उम्मीदें खत्म हो गई। 
   भारतीय टीम िदन की शुरुआत में 
तािलका में चौथे स्थान पर थी और 
उसे शीषर् दो में जगह बनाने क� िलए 
को�रया पर 3-0 स ेजीत की जरूरत 
थी। कप्तान िवशाल उप्पल ने इस 
महत्वपूणर् मुकाबले की शुरुआत 
क� िलए सबसे अनुभवी िखलाड़ी 
अिंकता को चनुा, लेिकन ड�योन बकै 
ने यह मुकाबला जीत कर भारत की 

उम्मीद पर पानी फ�र िदया। िवश्व 
में 581वीं रैंिक�ग की िखलाड़ी 33 
वष�य अंिकता ने 343वीं रैंिक�ग 
वाली को�रयाई िखलाड़ी क� िखलाफ 
पहला सेट आसानी से गंवा िदया 
लेिकन दूसरे सेट में उन्�होंने कड़ी 
चुनौती पेश की। आिखर में हालांिक 

उन्�हें एक घंट� 55 िमनट तक चले 
मचै में 1-6, 5-7 स ेहार का सामना 
करना पड़ा। अंिकता ने इस ट�नार्मेंट 
में इससे पहले कोई एकल मैच नहीं 
खेला था। वह क�वल युगल में ही 
�ितस्पधार् कर रही थीं। भारत अब 
शषे दो मचै जीतन ेका �यास करगेा।

िबली जीन िक�ग कप

दिक्षण को�रया की ड�योन बैक को बधाई देतीं भारत की अंिकता रैना।                    एजेंसी 

वैभव सूयर्वंशी पं�ह बरस की उ� में 
काफी प�रपक्व हैं : भुवनेश्वर

गुवाहाटी, एजेंसी : रॉयल चैलेंजसर् 
बेंगलुरू क� तेज गेंदबाज भुवनेश्वर 
क�मार ने कहा िक वैभव सूयर्वंशी की 
उ� भले ही 15 साल हो लेिकन वह 
काफी प�रपक्वता और स्पष्टता क� 
साथ बल्लेबाजी करते हैं। सूयर्वंशी ने 
आरसीबी क� िखलाफ 26 गेंद में 78 
रन बनाकर राजस्थान रॉयल्स को छह 
िवक�ट से जीत िदलाई। भुवनेश्वर ने 
मैच क� बाद �ेस कां��स में कहा िजस 
तरह से वह शॉट्स खेलता है , वह 
बाकायदा ि�ेक�ट शॉट होते हैं। 15 वषर् 
की उ� में वह काफी प�रपक्व है । िजस 
तरह से वह बल्लेबाजी कर रहा है, हमें 
उसे इसका �ेय देना चािहए। उन्�होंने 
यह भी कहा िक आरसीबी कभी भी 
पूरी तरह से दबाव में नहीं थी। उन्�होंने 
कहा यह टी20 मैच है । वह युवा है 
और अच्छी बल्लेबाजी कर रहा है। वह 
प�रपक्वता से बल्लेबाजी कर रहा है 
लेिकन हमें कभी भी यह नहीं लगा िक 
हम पर पूरी तरह से दबाव बन गया है।

िवराट कोहली का 
संदेश- ि�य वैभव 
बेहतरीन �दशर्न 
गुवाहाटी। एक युवा ि�क�टर क� 
िल, सुपरस्टार िवराट कोहली 
से िमली �शंसा िकसी वरदान 
से कम नहीं है और आईपीएल 
में एक और शानदार �दशर्न 
करने वाले वैभव सूयर्वंशी को 
यह मौका िमला। पं�ह वषर् क� 
सूयर्वंशी ने रॉयल चैलेंजसर् 
बेंगलुरू क� िखलाफ 26 गेंद में 78 
रन बनाकर राजस्थान रॉयल्स 
को छह िवक�ट से जीत िदलाई। 
मैच क� बाद कोहली ने वैभव की 
क�प पर हस्ताक्षर करक� खास 
संदेश िलखा ि�य वैभव, शानदार 
�दशर्न। इस पारी से सूयर्वंशी 
आरेंज क�प भी पहन चुक� हैं।

212/2 (20 ओवर )
 संजू सैमसन नाबाद  115
 रुतुराज का िनसंका बो अक्षर  15
 आयुष महा�े �रटायड� आउट  59
 िशवम दुबे नाबाद  20
अित�रक्त: 03, गेंदबाजी: नबी 2-0-17-0, 
मुक�श 4-0-37-0, अक्षर 4-0-39-1, 
नटराजन 4-0-54-0, एनिगड़ी 4-0-41-
0, क�लदीप 2-0-24-0

चे�ई सुपरिक�ग्स

189/10 (20 ओवर )
 पथुम िनसंका का �ेिवस बो क�बोज  41
 लोक�श राहुल का ओवरटन बो खलील 18
 समीर �रजवी का बेिवस बो ओवरटन  06
 अक्षर पट�ल का सरफराज बो गुरजपनीत 01
 ड�िवड िमलर बो ओवरटन  17
 ि�स्टन स्टब्स का नूर बो ओवरटन  60
 आशुतोष शमार् का क�बोज बो नूर  19
 औिकब नबी का हुसैन बो ओवरटन  04
 क�लदीप यादव का �ेिवस बो क�बोज  04
 लुंगी एनिगडी का गुरजपनीत बो क�बोज 03
 टी नटराजन नाबाद  01
अित�रक्त: 15, गेंदबाजी : अकील हुसैन 
2-0-20-0, खलील 3-0-40-1, क�बोज 
4-0-35-3, गुरजपनीत 4-0-39-1, 
ओवरटन 4-0-18-4, नूर 3-0-36-1

िदल्ली क�िपटल्स

संजू सैमसन क� शतकीय �हार से 
चे�ई का घर पर हुआ �ीगणेश

आईपीएल-2026 : िदल्ली क�िपटल्स को 23 रनों से हराया, जैमी ने झटक� 4 िवक�ट

लखनऊ सुपर जाएंट्स क� िलए 
घरेलू �रकॉड� िचंता का िवषय

लखनऊ, एजेंसी 

लखनऊ सुपर जाएंट्स को मुक�ल 
चौधरी क� रूप में एक नया स्टार 
िमल गया है, लेिकन आईपीएल में 
गुजरात टाइट�स क� िखलाफ रिववार 
को होने वाले मुकाबले से पहले 
उसक� िलए घरेलू मैदान पर खराब 
�रकॉड� बड़ी िचंता का िवषय बना 
हुआ है। 
   एलएसजी और गुजरात टाइट�स 
ने अपने िपछले दोनों मैच जीते 
हैं, िजससे उनका मनोबल बढ़ा 
होगा। गुजरात ने िदल्ली क�िपटल्स 
क� िखलाफ एक रन की रोमांचक 
जीत दजर् की थी िजससे उसने 
अपना खाता भी खोला। एलएसजी 
ने सनराइजसर् हैदराबाद और 
कोलकाता नाइट राइडसर् क� िखलाफ 
उनक� मैदानों पर �भावशाली जीत 
दजर् की। हालांिक एलएसजी एकाना 
में अच्छा �दशर्न नहीं कर पाया है। 
उसे अगर इसे अपना मजबूत गढ़ 
बनाना है तो खेल क� हर िवभाग में 
अच्छा �दशर्न करना होगा।   

 गुजरात क� िखलाफ लय पाने की 
करेगा कोिशश

  मुक�ल चौधरी की बल्लेबाजी पर 
रहेगी नजर

अपने गढ़ में आरसीबी क� िखलाफ 
जीत की राह पर लौटने उतरेगी मुंबई

मुंबई। इंिडयन �ीिमयर लीग में अपने अिभयान की धीमी शुरुआत क� बाद मुंबई 
इंिडयंस रिववार को वानखेड़� स्ट�िडयम पर गत चै�म्पयन रॉयल चैलेंजसर् बेंगलुरु 
से खेलेगी तो उसका ल�य अपने गढ़ में जीत की राह पर लौटने का होगा। तेरह 
स� में पहली बार मुंबई ने आईपीएल में जीत क� साथ शुरूआत करते हुए दो 
सप्ताह पहले यहां कोलकाता नाइट राइडसर् को छह िवक�ट से हराया। पांच बार 
की चै�म्पयन टीम हालांिक उसक� बाद लय कायम नहीं रख सक� और दूसरे मैदान 
पर दोनों मैच बड़� अंतर से हारने क� बाद अब खराब रन रेट ( माइनस 0 . 715) 
क� साथ आठवें स्थान पर है। 

मुंबई इंिडयंस क� कप्तान हािदर्क पंड्या (बाएं) और कोच महेला जयवधर्ने। 

जीत का ज� मनाते चे�ई सुपर िक�ग्स क� िखलाड़ी।                                                                                                                                  एजेंसी

मुल्लांपुर, एजेंसी

पंजाब िक�ग्स ने कप्तान �ेयस 
अय्यर की 33 गेंद में 69 रन की 
नाबाद पारी से शिनवार को यहां 
इंिडयन �ीिमयर लीग टी20 मैच 
में सनराइजसर् हैदराबाद को छह 
िवक�ट स ेहराकर अपनी तीसरी जीत 
दजर् की।  
  सलामी बल्लेबाज ि�यांश आयर् 
(57 रन) और �भिसमरन िसंह 
(51 रन) की पा�रयों क� बाद 
‘प्लेयर ऑफ द मैच’ अय्यर 
ने आ�ामक बल्लेबाजी करते 
हुए टीम को दबाव में नहीं आने 
िदया। उनकी पारी में पांच छक्क� 
और इतने ही चौक� जड़� थे। इससे 
टीम ने 18.5 ओवर में चार 
िवक�ट पर 223 रन बनाकर ल�य 
हािसल कर िलया। सनराइजसर् 
हैदराबाद ने बल्लेबाजी का न्�योता 
िमलने क� बाद सलामी बल्लेबाज 
अिभषेक शमार् (74 रन) क� 
अधर्शतक और ��िवस हेड क� 
साथ पहले िवक�ट क� िलए 50 गेंद 
में 120 रन की साझेदारी से छह 
िवक�ट पर 219 रन का स्कोर खड़ा 
िकया। सनराइजसर् हैदराबाद क� 
बाएं हाथ क� कलाई �स्पनर िशवांग 

क�मार ने पंजाब िक�ग्स क� शुरूआती 
तीनों िवक�ट अपनी झोली में डाले 
लेिकन पंजाब िक�ग्स को जीत 
दजर् करने से नहीं रोक सक�। यह 
हदैराबाद की लगातार दसूरी हार ह।ै  
ि�यांश (पांच चौक�, पांच छक्क) 
और �भिसमरन (चार चौक�, चार 
छक्क�) न ेिमलकर पावरप्ल ेमें िबना 
िवक�ट गंवाए 93 रन जोड़�। सातवें 
ओवर में ि�यांश की पारी खत्म हुई। 

ि�यांश ने िशवांग की पहली ही गेंद 
पर डीप िमड िवक�ट क� ऊपर से 
स्वीप शॉट लगाते हुए छक्का जड़ा, 
लेिकन जब उन्�होंने लगातार दूसरी 
गेंद पर भी ऐसा ही करन ेकी कोिशश 
की, तो गेंद सीधे क्षे�रक्षक क� 
हाथों में समां गई। इस तरह दोनों क� 
बीच 6.2 ओवर में पहले िवक�ट क� 
िलए 99 रन की भागीदारी का अंत 
भी हुआ।  

अय्यर क� धमाल से जीता पंजाब 219/6 (20 ओवर )
 अिभषेक शमार् का अशर्दीप बो शशांक  74
 ��िवस हेड का बाट�लेट बो शशांक  38
 ईशान िकशन का यानसेन बो अशर्दीप 27
 हेन�रक क्लासेन का कोनोली बो बाट�लेट 39
 अिनक�त वमार् रन आउट  18
 सिलल अरोड़ा का बाट�लेट बो अशर्दीप 09
 नीितश क�मार रेड्डी नाबाद  00
 हषर् दुबे नाबाद  01
अित�रक्त : 13, गेंदबाजी : अशर्दीप 4-0-
50-2, बाट�लेट 4-0-42-1, यानसेन 
4-0-40-0, िवशाक 2-0-33-0, शशांक 
3-0-20-2, चहल 3-0-33-0

सनराइजसर् हैदराबाद

223/4 (18.5 ओवर )
 ि�यांश आयर् का रेड्डी बो िशवांग  57
 �भिसमरन िसंह का क्लासेन बो िशवांग 51
 क�पर कोनोली का वमार् बो िशवांग  11
 �ेयस अय्यर नाबाद  69
 नेहाल वढ�रा बो हषर् दुबे  14
 शशांक िसंह नाबाद  16
अित�रक्त : 05, गेंदबाजी : हषर् दुबे 4-0-
38-1, उनादकट 3-0-40-0, मिलंगा 
3-0-46-0, हषर्ल पट�ल 2-0-39-0, 
िशवांग क�मार 4-0-33-3, नीितश क�मार 
रेड्डी 2-0-20-0, अिभषेक शमार् 0.5-0-
7-0

पंजाब िक�ग्स

शॉट लगाते पंजाब िक�ग्स क� कप्तान �ेयस अय्यर।                                                       एजेंसी

रनों की शतकीय पारी 
संजू सैमसन ने 56 

गेंदों पर खेली, िजसमें 15 चौक� अौर 
4 छक्क� शािमल हैं। ये आईपीएल-
2026 का पहला शतक है

115


