
अवनीश अवस्थी से हुई शादी 
मुलाकात क� बाद अवनीश अवस्थी अपने ममेरे भाई क� साथ मािलनी से मुलाकात 
करने आए। �रश्ता पक्का हो गया। उन्�होंने कहा िक मेरी और मािलनी की पढ़ाई 
पूरी हो जाए, तब शादी होगी। इंजीिनय�रंग की पढ़ाई पूरी हुई, तो अवनीश 

िसिवल सिवर्स की तैयारी करने लगे। वो आईएएस में िसलेक्ट हुए, सेलेक्शन 
क� बाद अवनीश ने कहा-“सेवा क� भाव से आईएएस में जा रहा हूं। हो 

सकता है, तुम्हें वो सुख न दे पाऊ�, जो आईएएस की पि�यों को िमलता 
है।” मािलनी ने कहा- “तुम सबसे सम्मान से िमलना, िफर इसक� बाद 
शादी हो गई।” शादी से पहले क� दो साल दोनों ने एक दूसरे को खूब 
िचिट्ठयां िलखीं। िचिट्ठयां इसिलए िलखीं, क्योंिक पहले महीने इतनी 

बात की िक 42 हजार रुपये का िबल आ गया। दूसरे महीने भी ऐसा ही 

होता, तो प�रवार जान जाता िक दोनों हरदम बितयाते हैं। शादी क� 
बाद लोगों को लगता था िक आईएएस की प�ी है, इसिलए 
कायर्�म िमलते हैं। लोगों की यह सोच ऐसी चुभी िक 
घर में ही घुसी रह ग�। अपने दोनों बच्चों क� पालन-
पोषण में लग ग�। वो कहती हैं िक जीवन आनंद से भरा 
था, लेिकन अवनीश क� पास समय नहीं था, मेरी �स्थित 
चांद तन्�हा है आसमां तन्�हा... और शाम वादा था ढल 
गया सारा... जैसी �स्थित हो गई। प्यार करने वाला 
पित, दो-दो बच्चों से भरी गोद, िफर भी बहुत क�छ खो 
गया था। गाना छ�ट गया था। िपताजी ने आकाशवाणी 
से बात की िफर से गाने की शुरुआत हुई।

अक्सर देखा जाता है िक पयर्टक िकसी ऐितहािसक 
इमारत या स्थल पर अपना नाम अंिकत कर देत े
हैं। सामान्�यतः इसे अनुिचत और िवरासत क� �ित 
असंवेदनशील व्यवहार माना जाता है। िक�तु िवड�बना 
यह ह ैिक कभी-कभी ऐसी ही िलखावट� इितहास क� क�छ 
अनजाने अध्यायों को उजागर करने का माध्यम भी बन 
जाती हैं। हाल क� िदनों में सामने आई एक महत्वपूणर् 
खोज इसी का उदाहरण है, िजसमें लगभग 2,000 वषर् 
पूवर् एक भारतीय पयर्टक िसकाई कोरर्न �ारा िम� क� 
�िस� ‘वैली ऑफ द िक�ग्स’ में �ाचीन तिमल भाषा में 
अपना नाम आठ बार अंिकत िकए जाने क� �माण िमले 
हैं। यह खोज न क�वल भारतीय उपमहा�ीप और िम� क� 
बीच �ाचीन सपंक� को रखेािंकत करती ह,ै ब�ल्क यह भी 
दशार्ती है िक सांस्क�ितक और व्यापा�रक आदान-�दान 
की परंपरा िकतनी गहरी और व्यापक रही है। 

भारतीय उपमहा�ीप और िम� क� बीच �ाचीन सपंक� 
को रखेािंकत करता यह महत्वपणूर् शोध �ासंीसी िव�ान 
चाल�ट �श्मड और �स्वस �ोफ�सर इंगो स्�ॉच 
�ारा �स्तुत िकया गया है। उनक� अनुसार, 
िम� की िविभ� समािधयों में �ाप्त भारतीय 
भाषाई िशलालेखों में से लगभग एक-ितहाई 
अक�ले िसकाई कोरर्न �ारा अंिकत हैं। यह 
तथ्य इस खोज को और भी अिधक िविशष्ट 
बनाता है, क्योंिक यह िकसी एक व्य�क्त की 
उप�स्थित और उसक� सांस्क�ितक हस्ताक्षर 
का �माण �स्ततु करता ह।ै यह शोध “तिमल 
एिप�ाफी : चार िदवसीय अतंरार्ष्�ीय सम्मलेन 
(11-14 फरवरी 2026), कायर्वाही खंड 
1” शीषर्क पुस्तक में �कािशत हुआ है और इसे फरवरी 
2026 में चे�ई में आयोिजत अंतरार्ष्�ीय सम्मेलन में 
�स्तुत िकया गया। इस सम्मेलन में तिमल अिभलेखों, 

उनक� ऐितहािसक संदभ� और वै�श्वक �सार पर गंभीर 
िवमशर् हुआ।

िवशेषज्ञों का मानना है िक िसकाई कोरर्न संभवतः 
एक व्यापारी, या�ी या तीथर्या�ी रहे होंगे, जो उस समय 

क� समु�ी व्यापार माग� क� माध्यम से भारत 
से िम� पहुंचे। स्पष्ट है िक �ाचीन काल 
में दिक्षण भारत, िवशेषकर तिमल क्षे�, 
रोमन सा�ाज्य और िम� क� साथ सि�य 
व्यापा�रक संबंध रखता था। मसाले, वस्�, 
मोती और हाथी-दांत जैसी वस्तुएं भारत से 
िनयार्त होती थीं, जबिक सोना, चांदी और 
अन्�य िवलािसतापूणर् वस्तुएं आयात की 
जाती थीं। िम� क� मकबरों में तिमल िलिप 
में अंिकत नाम इस बात क� �माण हैं िक 
भारतीय व्यापारी या या�ी न क�वल वहां 

पहुचंत ेथ,े ब�ल्क उन्�होंन ेअपनी उप�स्थित दजर् कराने क� 
िलए स्थानीय स्मारकों पर लेखन भी िकया। यह �वृित्त 
आज क� “�िैफटी” क� समान ह,ै जहा ंव्य�क्त िकसी स्थान 

पर अपने अ�स्तत्व का िच� छोड़ता है। हालांिक �ाचीन 
संदभर् में यह क�वल व्य�क्तगत अिभव्य�क्त नहीं, ब�ल्क 
सांस्क�ितक उप�स्थित का भी संक�त है। इस खोज का 
एक महत्वपूणर् पहलू यह भी है िक यह भारतीय भाषा� 
िवशेषतः तिमल-की �ाचीनता और उसक� अंतरार्ष्�ीय 
�सार को रेखांिकत करती है।

तिमल िवश्व की सबसे �ाचीन जीिवत भाषा� में से 
एक है और इस �कार क� िशलालेख उसक� ऐितहािसक 
िवस्तार क� ठोस �माण �स्तुत करते हैं। इितहासकारों 
और पुरातत्विवदों क� िलए यह खोज अत्यंत महत्वपूणर् 
ह,ै क्योंिक यह व�ैश्वक इितहास क� उस पक्ष को उजागर 
करती ह,ै िजसमें िविभ� सभ्यता� क� बीच सपंक� और 
संवाद स्थािपत था। यह क�वल व्यापार तक सीिमत नहीं 
था, ब�ल्क सांस्क�ितक, भाषाई और मानवीय स्तर पर 
भी सि�य था। अंततः िसकाई कोरर्न �ारा छोड़� गए ये 
तिमल िशलालेख हमें यह समझने में मदद करते हैं 
िक �ाचीन िवश्व उतना अलग-थलग नहीं था, िजतना 
अक्सर माना जाता है। ब�ल्क, यह एक जीवंत, परस्पर 
जुड़ा हुआ संसार था, जहां लोग, भाषाए ंऔर संस्क�ितयां 
सीमा� को पार कर एक-दूसरे से संवाद कर रही थीं। 
यह खोज न क�वल अतीत की एक रोचक कहानी है, 
ब�ल्क वतर्मान में वै�श्वक सांस्क�ितक संवाद की जड़ों 
को समझने का एक महत्वपूणर् माध्यम भी है।
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एक बार बादशाह अकबर क� दरबार में एक 
बहरूिपया आया। उसने दरबार में चुनौती 
दी िक वह ऐसा भेष बदल सकता है िक उसे 
कोई पहचान नहीं सकता। अगर कोई उसक� 
भेष में कमी िनकाल दे, तो वह उसे अपना 
गुरु बना लेगा। शतर् मान ली गई। एक िदन 
बादशाह क� दरबार में एक बैल घुस आया। 
सभी दरबारी इधर-उधर भागने लगे। बैल, 
बादशाह क� िसंहासन क� पास आकर पंगुराने 
लगा। तभी बीरबल ने एक क�कड़ बैल की 
पीठ पर मारा। बैल ने पीठ िहलाई। बस बीरबल बोल 
पड़ा-“शहंशाह, यह बैल नहीं बहरूिपया है।” बैल 

चोट लगने से उधर की खाल िहलाता है, िजधर उसे 
चोट लगती है, िक�तु बहरूिपए ने धोखे से दूसरी तरफ 
की खाल िहला दी। एक छोटी-सी गलती से वह पकड़ा 
गया। एक समय था जब रूप बदलना एक महत्वपूणर् 
कला थी। बहरूिपयों का समाज में सम्मान था। वे 
राजदरबारों में आदर पाते, इनाम-इकराम हािसल 
करते थे। जयपुर, ह�रयाणा, उत्तर �देश, िदल्ली, मध्य 
�देश क� बहरूिपए िवख्यात थे। आज बहरूिपयों क� 

प�रवार संकट में हैं। बहरूिपयों की कला 
को सम्मान देने वाला कोई नहीं बचा। 
बहरूिपयों का इितहास बहुत �ाचीन है। 
बहरूिपए राजा, फकीर, साधु, देवी-देवता, 
डाक�, पागल, िव�ान, राजसैिनक, िसपाही, 
हरकारा, वै�, हकीम, गूजरी, मिहला, 
बैल, बंदर आिद का रूप धारण कर लोगों 
का मनोरंजन करते थे। आज भी क�छ 
शहरों में बहरूिपयों को कभी-कभार हाट-
बाजारों में घूमते देखा जा सकता है। रूप 

बदलने क� िलए बहुरूिपया िमट्टी, िसंदूर, बाल आिद से 
लेकर आधुिनक साधनों का �योग करते हैं।

होली, दीवाली क� त्योहार पर आज भी बहरूिपयों 
को गली, मुहल्लों और बाजारों में घूमते हुए देखा जा 
सकता है। जैन सािहत्य में बहरूिपए की एक कथा 
�िस� है। पाटन-गुजरात क� महाराजा क�मार पाल का 
महामं�ी उदयन एक यु� में गंभीर रूप से घायल हो 
गया। उदयन ने अपने बेटों से कहा- “मेरा अंत समय 
आ गया है। यिद मैं पंचमहा�तधारी महामुिन क� दशर्न 
कर लूं, तो मुझे मोक्ष �ाप्त हो जाए।” यु� भूिम में 

िकसी साधु का िमलना मु�श्कल था। उसक� बेट� वाग्भट्ट 
क� िदमाग में एक बात आई। वह तुरंत एक बहुरूिपए 
क� पास पहुंचा। धन देने का लालच देकर उसे साधु 
बनाकर ले आया। उदयन ने सामने मुिनराज को देखा 
तो बहुत �स� हुआ। चरण-स्पशर् क� िलए मुिनराज 
को पास बुलाया और उसी क� चरणों में अपने �ाण 
त्याग िदए।

वाग्भट्ट जब उसे पैसे देने लगा तो उसने लेने से 
इंकार कर िदया। बोला-“िजस रूप को देखकर 
महामं�ी ने परम �स� व ��ावनत होकर �ाण 
त्यागे, अब वह रूप नहीं बदलेगा।” सचमुच वह 
बहुरूिपया साधु बनकर वन में चला गया। बहुरूिपयों 
का कहना है िक नाटक, नौट�की और टीवी क� कारण 
उनका पेशा लगभग समाप्त हो रहा है। अब लोग 
आदर नहीं देते। बच्चे जरूर हंसते हैं, पर बड़� लोग 
भगा देते हैं। उन्�हें दुकान-दुकान, मकान-मकान 
भटकना पड़ता है, तब कहीं शाम को रोटी नसीब होती 
है। समाज व सरकार यिद बहरूिपयों को पुरस्कार, 
सम्मान या पेंशन देने लगे तो लुप्त होती इस कला को 
बचाया जा सकता है।

रूप बदलने वाले 
बहुरूिपए

लोकायन

आधुिनकता की चमक-दमक और ऊ�ची-ऊ�ची इमारतों क� बीच भी 
हैदराबाद का पुराना शहर अपनी परंपरा� को संजोए हुए है। यहां 
की तंग गिलयों और ऐितहािसक हवेिलयों में आज भी एक पुरानी 
रस्म जीिवत है, जो हर शाम मग�रब की अजान क� साथ िनभाई 
जाती है। यह परंपरा है घर क� दरवाजे खोलना और लोबान या 
अगरबत्ती की खशुब ूस ेपरू ेवातावरण को महकाना। जैसे ही मग�रब 
की अजान की आवाज गूंजती है, पुराने शहर में एक खास तरह की 
शांित छा जाती है। िदनभर की हलचल मानो थम जाती है और घरों 
में एक अलग ही माहौल बन जाता है। इस समय घर की मिहलाएं 
या बुजुगर् िखड़िकयां और मुख्य �ार खोल देते हैं। साथ ही, िमट्टी क� 
धुएंदान में सुलगते कोयलों पर लोबान डाला जाता है या अगरबत्ती 
जलाई जाती है, िजससे उठने वाला सुगंिधत धुआं पूरे घर को एक 
रूहानी एहसास से भर देता है।

स्थानीय लोगों क� िलए यह क�वल एक परंपरा नहीं, ब�ल्क घर 
में सकारात्मक ऊजार् और सुक�न लाने का माध्यम है। क�छ लोगों 
का मानना है िक िदन और रात क� संिधकाल में वातावरण में एक 
िवशेष प�रवतर्न होता है, िजसे शुभ माना जाता है। इसी कारण 
खुले दरवाजे उस सकारात्मकता क� स्वागत का �तीक माने जाते 
हैं। हालांिक इसका कोई ठोस धािमर्क आधार नहीं है, ब�ल्क यह 
सासं्क�ितक िवश्वास और जीवनशलैी का िहस्सा ह।ै यह �था क�वल 
हैदराबाद तक सीिमत नहीं है। भारत क� कई िहस्सों में शाम क� 
समय अगरबत्ती जलाना या दीपक जलान ेकी परंपरा है, िजसे शांित 
और सकारात्मकता से जोड़ा जाता है। िदलचस्प बात यह है िक यह 
�रवायत गंगा-जमुनी तहजीब की िमसाल भी पेश करती है। िजस 
समय मु�स्लम प�रवारों में लोबान जलाया जाता है, उसी समय िहंदू 
प�रवारों में संध्या क� दौरान दीप जलाकर पजूा की जाती ह।ै दोनों ही 
परंपरा� में शाम का समय पिव� और शुभ माना गया है।

हालािंक इस्लामी मान्�यता� क� अनसुार मग�रब क� समय दरवाजे 
बंद रखने की सलाह दी जाती है, क्योंिक इसे संवेदनशील समय 
माना गया है। ऐसे में दरवाजे खोलने की यह परंपरा अिधकतर 
सांस्क�ितक रूप में �चिलत है। इस रस्म क� पीछ� क�छ व्यावहा�रक 
कारण भी हैं। लोबान का धुआं वातावरण को शु� करने और 
कीटाणु� व मच्छरों को दूर रखने में सहायक माना जाता है। वहीं, 
दरवाजे और िखड़िकयां खोलने से घर में ताजी हवा का �वाह होता 
है, िजससे िदनभर की घुटन कम हो जाती है। हैदराबाद की यह 
परंपरा न क�वल सांस्क�ितक िवरासत को जीिवत रखे हुए है, ब�ल्क 
जीवन में सुक�न और संतुलन का संदेश भी देती है।

अनोखी परंपरा

हैदराबाद की शाम: रूहािनयत 
खुशबू और सुक�न का संगम

कला साधना क� दौरान उस्ताद राहत अली खान न 
िमले होते, उस्ताद नगीना साहब का आशीवार्द न 
िमला होता, िग�रजा देवी जैसी गुरु न िमली होतीं, तो 
क�ौज क� एक डॉक्टर क� घर जन्�मी शालू आईएएस 
अफसर अवनीश अवस्थी से शादी होकर भी शालू 
ही रह जातीं, मािलनी अवस्थी न बन पातीं। उन्�हें ऐसे 
उस्ताद िमले, िजन्�होंने कहा िक गजल सीखनी है, तो 
शीन काफ दुरुस्त होना चािहए। वो सवाल उठाती 
हैं िक कहां हैं ऐसे उस्ताद जो शािगदर् की डायरी पर 
गजल िलखकर दें। वो बताती हैं िक ईसाई स्क�ल में 
पढ़ीं, घर में उस्ताद आते थे मुसलमान। गोरखपुर 
में रहकर संस्क�त सीखी। संस्क�त बीए तक साथ 
रही। उन्�होंने माना िक अनुभव, जज्बात और िकस्से 
कहािनयों में भी िशक्षा होती है।

िपता मुख्य िचिकत्सा अधीक्षक थे, उस्ताद राहत 
अली खां से उनक� दोस्ताना �रश्ते थे, उन्�होंने कहा 
िक मेरी बेटी को भी िसखा दें, एक िदन वो घर आए 
भी िसखाने, सबक भी दे गए, लेिकन तीन महीने तक 
वो लौट� नहीं और शालू वही सबक तीन महीने तक 
दोहराती रही। उनकी मां ने समझाया िक प्यासे क� 

पास क�आं नहीं आता, प्यासे को जाना पड़ता है क�एं 
क� पास। मां गाड़ी चलाकर रोज बेटी को ले जातीं 
राहत अली खां क� घर। वो भजन गाते तो लगता 
मंिदर में बैठ� हैं। राम क� भजन ऐसे सुनाते वैसे क्या 
कोई राम भक्त सुनाएगा।

एक तरफ संगीत की िशक्षा चल रही थी, तो दूसरी 
तरफ मां-बाप को कभी कहना नहीं पड़ा िक पढ़ लो। 
पढ़ाई ऐसी िक पूरी क्लास में अव्वल आती थीं। लाइट 
अक्सर गायब हो जाती थी, तो क�प्पी में बैठकर पढ़ाई 
करती थीं। स्क�ली िशक्षा और संगीत ��न क� ��क की 
तरह साथ-साथ चले एक जैसी रफ्तार में। िपता का 

लखनऊ �ांसफर हो गया, तो भातखंड� में तालीम 
ली, रवीं�ालय में पहली बार गाया, तब धमर्नाथ 
िम� ने हारमोिनयम पर संगत की, आज भी वही 
करते हैं। लखनऊ से हर शिनवार-रिववार गोरखपुर 
जाकर राहत अली खां से सीखने का �म चलता 
रहा। उस्ताद राहत अली लखनऊ में कायर्�म में 
आए तो उन्�होंने अपने कायर्�म में िशष्या मािलनी 
से गवाया। वो उन्�हें उस्ताद नगीना साहब का 
आशीवार्द िदलाने ले गए। बड़ी हु� तो घर वालों 
को िचंता हुई िक गाती हैं, देशभर में कायर्�म 
करने जाती हैं, शादी क�से होगी? हालांिक मां 
हर जगह साथ में जाती थीं, लेिकन उन्�हें क�सर 
हो गया था। िकसी ने कहा िक पड़ोस वाले 
अवस्थी जी का लड़का आईआईटी में पढ़ रहा 
है। उनसे बात चलाओ। बात हुई 
और मारुती वैन में सवार होकर 
अवस्थी प�रवार मािलनी क� घर 
पहुंच गया। उन्�हें भातखंड� में 
क्लास से बुलाकर घर 
भेजा गया।

भारतेंदु नाट्य अकादमी क� स्वणर् जयंती 
समारोह में एक शाम मािलनी अवस्थी क� नाम 

से भी सजी। खचाखच भरे राज िबसा�रया 
�ेक्षागृह में �ख्यात लोक गाियका प��ी 
मािलनी अवस्थी ने अिभनय, नृत्य और 

गाियकी में गुंथी िजंदगी क� सफर की 
�स्�प्ट को इस अंदाज में पेश िकया 

िक देखने वाले ठगे से रह गए। 
मािलनी अवस्थी ने अपने 

इस दो घंट� क� शो में 
यह सािबत िकया िक 
िजंदगी में कोई बड़ा 

मुकाम हािसल करने क� 
पीछ� न जाने िकतने बरसों 

की ज�ोजहद होती है। 
एक बड़� प�रवार में जन्�म 

लेने या बड़� प�रवार में शादी 
हो जाने से मंच तो हािसल हो 

सकते हैं, लेिकन उन मंचों 
पर िटक� रहने क� िलए 

लगातार कई बरस 
तक िकए गए संघषर् 

और अच्छ� उस्तादों से 
हािसल की गई िशक्षा 

ही काम आती है।
-शबाहत हुसैन िवजेता

लखनऊ  

सुपरिहट शो और प��ी सम्मान 
रेिलया बै�रन िपया को िलए जाए रे जैसे गीतों क� ज�रए 
मािलनी ने तमाम सुपरिहट शो िदए। उनकी कला साधना ने 
उन्�हें प��ी से पहले यशभारती सम्मान, कािलदास सम्मान 
और अवध सम्मान िदलाए। उनकी साधना ने उन्�हें ऐसी 
पहचान दी िक पित अपर मुख्य सिचव रहे हों या मौजूदा 
समय में मुख्यमं�ी क� सलाहकार हैं, लेिकन यह आरोप 
नहीं लगता िक बड़� अफसर की बीवी हैं, इसिलए सफल 
हैं, िजसने उनक� सुपरिहट शो देखे हैं, वो जानता है िक यह 
सफलता िसफा�रश वाली नहीं जबरदस्त �रयाज वाली है।

शालू क� मािलनी अवस्थी में 
बदलने का सफर

लंदन में अंत्याक्षरी क� 
शो ने बदल िदए िदन 

ट�लीिवजन पर गजेन्�� िसंह अंत्याक्षरी 
का संचालन कर रहे थे, उन्�होंने बुलाया। 

लंदन में शो हुआ, तो मािलनी अवस्थी और 
भोजपुरी गायक बालेश्वर ने समां बांध 

िदया। इसक� बाद पीछ� मुड़कर देखने का 
मौका नहीं िमला।

संगीत की दुिनया में 
शुरू की दूसरी पारी 

जो स्लेट कोरी हो गई थी, उसे िफर से 
िलखने क� िलए संवारा, संगीत की दुिनया 

में िफर से घुटिनयों चलना शुरू िकया। 
िफर से आकाशवाणी में काम िमलने 
लगा। संस्क�ित िवभाग कायर्�म देने 

लगा। अवनीश जब लिलतपुर 
में डीएम थे, तो असगरी 

बाई से िमलने कालपी 
गई थीं। असगरी बाई ने 

समझाया था िक गाती 
थीं, तो गाती रहो।

सुमन क�मार िसंह
कलाकार/कला लेखक

हु� आंखें नम
रात की खामोशी में ‘चांदनी’ मुस्क�राती है,
कहीं दूर से उनकी आवाज चली आती है।
कभी “िपया तू अब तो आजा...” की धुन,
ये िदल को मचलाने लगती ‘गीत’ को सुन।
कभी “दम मारो दम” की जबरदस्त मस्ती,
रूह में रंग भर जाती है आशा ताई हस्ती।
हर युग, हर दौर में उनका ‘जादू’ है कायम,
सिदयों गूंजेगा ये सुर हर पीढ़ी को नायब।

जो उन्�होंने हमें िदया है गजल या हो ठ�मरी,
देखी िफल्मी गीतों की ‘रंग-रंगीली’ झुमरी।
मधुर स्वर की छाया हर िदल को छ� जाती,
‘संगीत’ की रंगीन दुिनया में सबको रमाती।
आशाजी ने िलखा है संगीत में अपना नाम,
कोई जब गीत बजे िदल को रख लेते थाम।
उनकी मीठी तान सुन क� हर ददर् खो जाता,
हु� आंखें नम हमारी तोड़ ग� जैसे नाता।

-संजय एम तराणेकर, किव

 िशवचरण चौहान
लेखक


