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क�पस का पहला िदन सचमुच िकसी नई दुिनया में कदम रखने जैसा होता है-उत्साह, 
डर, िजज्ञासा और अनिगनत आशंका� से भरा हुआ। इंटरमीिडएट क� बाद जब मैंने 
िड�ी कॉलेज में �वेश िलया, तो मन में कई तरह क� िवचार 
उमड़-घमुड़ रह ेथ।े मैं स्वभाव स ेथोड़ा शम�ला और सकंोची 
रहा हूं, इसिलए नए माहौल में खुद को ढालना मेरे िलए 
आसान नहीं था। पहल ेिदन जब कॉलजे पहुचंा, तो ऐसा लगा 
जैसे मेरे कदम मेरा साथ नहीं दे रहे हों। सब क�छ आंखों क� 
सामने होते हुए भी धुंधला-सा लग रहा था।

क�पस क� बार ेमें पहले से सुनी बातें-यूिनयनबाजी, गुटबदंी 
और झगड़�-मन में डर पैदा कर रही थीं। क्लास में जाने का 
साहस ही नहीं जुटा पा रहा था। तभी मैदान में क�छ सीिनयसर् 
ने रोक िलया और वहीं मेरी ‘क्लास’ लग गई। िकसी ने मेरे 
चश्मे और बालों में तेल देखकर मजाक उड़ाते हुए ‘चम्पू’ 
कह िदया। उस क्षण मैं बेहद असहज और छोटा महसूस करने लगा। आत्मसम्मान 
को ठ�स पहुंची और मन भीतर तक आहत हो गया। उस िदन मैं िबना क�छ िकए ही घर 
लौट आया और िबस्तर पर �धे मुंह लेटकर देर तक रोता रहा। लगा जैसे यह दुिनया 
मेरे िलए नहीं बनी है। लेिकन अगले ही िदन हालात बदलने लगे। क�छ पुराने दोस्त घर 
आए, िजन्�होंने उसी कॉलेज में दािखला िलया था। उनसे खुलकर बात करने पर मन 
हल्का हुआ और भीतर कहीं िहम्मत जागी। उनक� साथ कॉलेज जाना शुरू िकया तो 
सब क�छ धीरे-धीरे आसान लगने लगा। साथ में क्लास करना, लंच शेयर करना और 
क�पस में घूमना-इन छोटी-छोटी बातों ने मेरे अंदर आत्मिवश्वास भर िदया। समय क� 

साथ मैंने समझा िक हर नई जगह शुरू में किठन लगती है, लेिकन धैयर् और सही साथ 
से सब सरल हो जाता है। कॉलेज की आजादी का अपना अलग ही आनंद है। यहां न 
िसफ� पढ़ाई, ब�ल्क व्य�क्तत्व िवकास क� भी कई अवसर िमलते हैं। मैंने धीरे-धीरे नए 
लोगों से बातचीत शुरू की, िशक्षकों से जुड़ाव बनाया और गितिविधयों में िहस्सा लेना 
भी शुरू िकया। इससे मेरा आत्मिवश्वास और बढ़ा। आज जब पीछ� मुड़कर देखता हूं, 
तो एहसास होता है िक वही डरावना पहला िदन मरे ेजीवन का महत्वपणूर् मोड़ था। अगर 
दोस्तों का साथ और उनका हौसला न िमलता, तो शायद मैं खदु को कभी इस माहौल में 
ढाल नहीं पाता। सच तो यह है िक अच्छ� दोस्त न िसफ� मु�श्कल समय में सहारा बनते 
हैं, ब�ल्क जीवन क� सफर को खूबसूरत और यादगार भी बना देते हैं। कॉलेज की यह 
या�ा मेरे िलए िसफ� िशक्षा नहीं, ब�ल्क आत्मिवश्वास, दोस्ती और जीवन को समझने 
का एक अनमोल अनुभव बन गई।

अजनबी माहौल से अपनेपन तक का सफरक�पस का पहला िदन

News शब्द की उत्पित्त
‘News’ शब्द की उत्पित्त क� बारे में एक िदलचस्प कहानी 
�चिलत है, िजसे लोग अक्सर सुनते और साझा करते हैं। 
कहा जाता है िक ‘News’ शब्द चार िदशा�-North 
(उत्तर), East (पूवर्), West (प�श्चम) और South 
(दिक्षण) क� पहले अक्षरों से िमलकर बना है। इस व्याख्या 
क� अनुसार, दुिनया 
क� चारों कोनों से 
आने वाली सूचना� 
को एक� करक� 
लोगों तक पहुंचाया 
जाता था, इसिलए 
इसे ‘News’ कहा 
गया। यह िवचार 
सुनने में आकषर्क 
है और समाचार 
क� व्यापक दायरे को भी दशार्ता है। हालांिक भाषािवज्ञान क� 
अनुसार यह व्याख्या पूरी तरह सही नहीं मानी जाती। वास्तव 
में ‘News’ शब्द अं�ेज़ी क� शब्द ‘New’ से बना है, िजसका 
अथर् है ‘नया’। मध्यकालीन अं�ेजी में ‘newes’ या ‘new 
things’ जैसे शब्दों का �योग ताजा घटना� और नई 
जानका�रयों क� िलए िकया जाता था। समय क� साथ यह शब्द 
िवकिसत होकर ‘news’ बन गया और इसका अथर् हो गया 
नई या ताजा सूचनाएं। इितहास में जब छपाई कला का िवकास 
हुआ और समाचार प�ों का �चलन बढ़ा, तब ‘news’ शब्द 
का उपयोग और भी व्यापक हो गया। लोग दूर-दराज की 
घटना� क� बारे में जानने क� िलए समाचार प� पढ़ने लगे, 
और यह शब्द जनसंचार का महत्वपूणर् िहस्सा बन गया। इस 
�कार, ‘News’ शब्द क� पीछ� की असली कहानी ‘नवीनता’ 
से जुड़ी है, जबिक चार िदशा� वाली कहानी एक रोचक 
िक�वदंती क� रूप में �चिलत है, जो इस शब्द को और भी 
यादगार बना देती है।

वड� �स्मथ

 हाल ही में भारत की आंत�रक सुरक्षा को मजबूत करने क� िलए ‘�ज्ञा’ नामक उ�त 
उप�ह इमेिजंग �णाली को शािमल िकया गया है। रक्षा अनुसंधान एवं िवकास संगठन 
(डीआरडीओ) �ारा िवकिसत इस �णाली को गृह मं�ालय (एमएचए) को सौंप िदया 
गया है। यह �णाली सुरक्षा एजेंिसयों क� िलए वास्तिवक समय की िनगरानी और 
िनणर्य लेने की क्षमता को बढ़ाएगी। 

 हाल ही में रक्षा क्षे� में रणनीितक सहयोग को बढ़ावा देने क� िलए भारत और रूस 
ने अ�ैल 2026 में पारस्प�रक रसद िविनमय समझौते (आरईएलओएस) को लागू 
िकया। मूल रूप से इस पर फरवरी 2025 में हस्ताक्षर िकए गए थे और यह समझौता 
दोनों देशों को एक-दूसरे क� सैन्�य अड्डों, बंदरगाहों और हवाई अड्डों तक पहुंच क� 
साथ-साथ सैिनकों और संसाधनों की तैनाती की अनुमित देता है। यह कदम ि�पक्षीय 
रक्षा संबंधों को मजबूत करने और भारत की वै�श्वक रणनीितक पहुंच को बढ़ाने में 
महत्वपूणर् भूिमका िनभाता है, िवशेष रूप से आक�िटक जैसे उभरते क्षे�ों में।

 हाल ही में पूवर् क��ीय मं�ी िदनेश ि�वेदी को बांग्लादेश में भारत का उच्चायुक्त िनयुक्त 
िकया गया है। यह िनयु�क्त क�टनीितक क्षे� में एक महत्वपूणर् बदलाव का संक�त है, 
क्योंिक पूवर् राजनेता इस पद की िजम्मेदारी संभालेंगे। वे भाजपा क� पूवर् सांसद रह 
चुक� हैं और प�श्चम बंगाल क� बैरकपुर से आते हैं। उनकी िनयु�क्त से भारत और 
बांग्लादेश क� बीच संबंध मजबूत होने की उम्मीद है।

 हाल ही में अंतरार्ष्�ीय ि�क�ट प�रषद (आईसीसी) ने मिहला ि�क�ट को नया रूप देने 
क� िलए एक बड़ा कदम उठाया है। उसने रवांडा में पहली मिहला टी-20 इंटरनेशनल 
चैलेंज �ॉफी 2026 का शुभारंभ िकया है। यह ट�नार्मेंट 18 अ�ैल से रवांडा क� िकगाली 
में शुरू होगा। यह पांच देशों का ट�नार्मेंट है, जो उभरते हुए ि�क�ट िखलािड़यों को एक 
साथ लाता है और इसका उ�ेश्य िखलािड़यों को बहुमूल्य अंतरार्ष्�ीय अनुभव और 
�ितस्पधार् �दान करना है।

करेंट अफ�यसर्

सक्षम िसन्�हा
छा�

परीक्षा कायर्�म जारी
डॉ. राममनोहर लोिहया अवध 
िवश्विव�ालय ने चालू िशक्षा स� की 
परीक्षा� का कायर्�म जारी कर 
िदया है। �ातक और परा�ातक 
पाठ्य�मों की परीक्षाएं 5 मई से 5 जून 
तक आयोिजत होंगी। परीक्षा �ितिदन 
तीन पािलयों सुबह 8:30-10:30, �ातक चतुथर् सेमेस्टर की परीक्षाएं 
वणर्नात्मक (िड�स्��प्टव) होंगी, जबिक अन्�य �ातक एवं परा�ातक की 
सेमेस्टर परीक्षाएं बहुिवकल्पीय �� पैटनर् पर आयोिजत की जाएंगी। परीक्षा 
का कायर्�म िवश्विव�ालय की वेबसाइट पर उपलब्ध है।

29 अ�ैल से परीक्षाएं
रुहेलखंड िवश्विव�ालय बरेली ने सेमेस्टर परीक्षा हेतु परीक्षा कायर्�म 
जारी कर िदया है। चतुथर् सेमेस्टर की परीक्षाएं 29 अ�ैल से 26 मई तक 
होंगी, जबिक छठ� सेमेस्टर की परीक्षाएं 29 अ�ैल से 13 जून तक िनधार्�रत 
हैं। ि�तीय सेमेस्टर की ड�टशीट बाद में जारी की जाएगी। छठ� सेमेस्टर 
की परीक्षाएं दोपहर 3 बजे से शाम 5 बजे तक एक िन�श्चत समय स्लॉट में 
होंगी। 29 अ�ैल को शुरुआती िदन ही संगीत, को�रयो�ाफी और पिशर्यन 
जैसे कौशल-आधा�रत िवषयों को �ाथिमकता दी गई है। इसक� अित�रक्त, 
इंड�स्�यल माइ�ोबायोलॉजी, बायोट��ोलॉजी और पयार्वरण िवज्ञान जैसे 
व्यावसाियक िवषयों को भी पहले चरण में शािमल िकया गया है। िविव की 
वेबसाइट से छा� परीक्षा कायर्�म जारी कर सकते हैं।

नोिटस बोड�

जॉब अलट�

पंजाब नेशनल बैंक (PNB)
 पद का नाम-अिधकारी- JMG स्क�ल I में िसिवल 

इंजीिनयर/ इले�क्�कल इंजीिनयर/ मैक�िनकल 
इंजीिनयर

 क�ल पद -30
 स्क�ल-JMG स्क�ल I
 योग्यता- िकसी मान्�यता �ाप्त िवश्विव�ालय से िसिवल 

/ इले�क्�कल / मैक�िनकल इंजीिनय�रंग में 60% अंकों 
क� साथ B.E./B.Tech

 अनुभव- संबंिधत क्षे� में योग्यता �ाप्त करने क� बाद 
कम से कम 1 वषर् का कायर् अनुभव

 आयु सीमा-(01.01.2026 तक) न्�यूनतम 20 वषर् - 
अिधकतम 30 वषर्

 ऑनलाइन https://pnb.bank.in/ पर
 ऑनलाइन रिजस्��शन अंितम ितिथ-05-05-2026
 ऑनलाइन ट�स्ट-27 मई 2026

जम्मू और कश्मीर बैंक िलिमट�ड
 पद का नाम- अपरेंिटस (NATS - राष्�ीय 

अपरेंिटसिशप �िशक्षण योजना क� तहत)
 क�ल �र�क्तयां-614 पद
 �िशक्षण की अविध-12 महीने
 योग्यता- िकसी मान्�यता �ाप्त िवश्विव�ालय/संस्थान 

से �ातक (01.01.2022 को या उसक� बाद उत्तीणर्)
 पंजीकरण की अंितम ितिथ- 26-04-2026
 वेबसाइट https://www.jkb.bank.in

कमर्चारी चयन आयोग (SSC)
 पद- SSC क� िविभ� क्षे�ों में मैि�क, हायर सेक�डरी 

(10+2) और �ेजुएशन व उससे ऊपर क� स्तरों पर 
िविभ� पद

 क�ल �र�क्तयां- 2919 पद (संशोिधत, क्षे�-वार)
 वेतनमान- 7वें CPC Pay Matrix क� 

अनुसार Pay Levels 1 से 8 तक, User 
Department की आवश्यकता� क� अनुसार 
पद-वार अलग-अलग

 नौकरी की �ेणी-क�� सरकार क� मं�ालयों/िवभागों/
कायार्लयों में

 नौकरी का स्थान- पूरे भारत में
 आयु सीमा (क�ल िमलाकर)- पद-वार सीमाएं: 

18–25, 18–27, 18–28, 18–30, 18–35, 
20–25, 20–30, 21–27, 21–28, 22–28, 
23–28 वषर् (िनधार्�रत ितिथ क� अनुसार)

 आवेदन का तरीका- SSC वेबसाइट और 
mySSC मोबाइल ऐप क� माध्यम से 

 वेबसाइट-www.ssc.gov.in

जॉब-रेडी एजुक�शन : ट�क 
और �स्कल का संगम

समय क� साथ िशक्षा और क�रयर की िदशा तेजी से बदल रही है। 
अब युवा ऐसे कोसर् की ओर रुख कर रहे हैं, जो 
सीधे रोजगार और �स्कल ड�वलपमेंट से जुड़� 
हों। ट��ोलॉजी, िडिजटलाइजेशन और नई 
िशक्षा नीितयों क� �भाव से 2026 में कई 
नए कोसर् तेजी से उभरकर सामने आए हैं। 
इन कोस� की खास बात यह है िक इनकी 
मांग क�वल भारत तक सीिमत नहीं है, 
ब�ल्क वै�श्वक स्तर पर भी इनकी जरूरत 

बढ़ रही है। ऐसे में सही कोसर् का चुनाव युवा� क� भिवष्य को 
नई िदशा दे सकता है।

10वीं क� बाद स्�ीम चयन: क�रयर प्लािनंग की पहली सीढ़ी
 साइंस स्�ीम- साइंस स्�ीम उन छा�ों क� िलए उपयुक्त मानी जाती है, 

िजन्�हें िवज्ञान और तकनीकी िवषयों में गहरी रुिच होती है। यिद आपको 
�योग करना, नई चीजों की खोज करना और गिणतीय समस्या� को 
हल करना पसंद है, तो यह स्�ीम आपक� िलए बेहतर िवकल्प हो सकती 
है। इसमें मुख्य रूप से िफिजक्स, क�िमस्�ी, बायोलॉजी और मैथ्स जैसे 
िवषय शािमल होते हैं। ये िवषय तािक�क सोच और िवश्लेषणात्मक 
क्षमता को िवकिसत करते हैं। इस स्�ीम को चुनने क� बाद इंजीिनय�रंग, 
मेिडकल, आईटी, �रसचर्, ड�टा साइंस और बायोट��ोलॉजी जैसे क्षे�ों में 
क�रयर बनाया जा सकता है।

10 वीं कक्षा क� बाद सही स्�ीम का 
चयन हर छा� क� जीवन का एक 
महत्वपूणर् िनणर्य होता है। अक्सर 
िव�ाथ� ही नहीं, ब�ल्क उनक� 
अिभभावक भी इस बात को लेकर 
असमंजस में रहते हैं िक आगे की 
पढ़ाई क� िलए साइंस, कॉमसर् या 
आट्सर् में से कौन-सा िवकल्प बेहतर 
रहेगा। सही स्�ीम का चुनाव न क�वल 
आपकी रुिच और क्षमता पर िनभर्र 
करता है, ब�ल्क यह आपक� क�रयर 
की िदशा भी तय करता है, इसिलए इस 
िनणर्य को सोच-समझकर लेना बेहद 
जरूरी है। हम आपको तीनों स्�ीम्स की 
िवशेषता� और उनक� क�रयर िवकल्पों 
क� बारे में सरल भाषा में जानकारी दे रहे 
हैं, तािक आपकी उलझन कम हो सक�।

ऐसे चुनें सही 
स्�ीम 
 उन िवषयों को चुनें, िजनमें 

आपकी पकड़ मजबूत 
हो और िजन्�हें पढ़ने में 
आपको आनंद आता हो।

 हर स्�ीम में उपलब्ध 
भिवष्य क� अवसरों को 
समझें, तािक सही िदशा 
तय कर सक�।

 िवशेषज्ञ वतर्मान जॉब 
माक�ट क� अनुसार सही 
मागर्दशर्न दे सकते हैं।

 उनका अनुभव और 
आपकी समझ आपको 
बेहतर िनणर्य लेने में मदद 
करेगा।

 िकसी दबाव में न आएं, 
अपनी रुिच, योग्यता और 
ल�यों क� आधार पर ही 
स्�ीम चुनें।

आट्सर् (ह्यूमैिनटीज) स्�ीम
आट्सर् स्�ीम उन छा�ों क� िलए सबसे उपयुक्त है, जो रचनात्मकता और सामािजक 
िवषयों में रुिच रखते हैं। यिद आपको इितहास, भूगोल, राजनीित िवज्ञान, मनोिवज्ञान, 
सािहत्य या समाजशास्� जैसे िवषय पसंद हैं, तो 
यह स्�ीम आपक� िलए सही हो सकती है। यह 
स्�ीम न क�वल ज्ञान का िवस्तार करती है, ब�ल्क 
सोचने और समझने की क्षमता को भी िवकिसत 
करती है। इसक� माध्यम से प�का�रता, िसिवल 
सेवा, कानून, िशक्षण, मनोिवज्ञान, िडजाइन और 
सामािजक कायर् जैसे क्षे�ों में क�रयर बनाया जा 
सकता है।

 कॉमसर् स्�ीम- कॉमसर् स्�ीम उन िव�ािथर्यों क� िलए उपयुक्त है, 
िजन्�हें व्यापार, िवत्त और अथर्व्यवस्था से जुड़ी चीजों में रुिच होती 
है। यिद आप यह समझना चाहते हैं िक पैसा क�से काम करता है, 
बाजार क�से चलता है और िबजनेस क�से बढ़ता है, तो कॉमसर् 

एक अच्छा िवकल्प है। इसमें अकाउ�ट�सी, िबजनेस स्टडीज 
और इकोनॉिमक्स जैसे िवषय पढ़ाए जाते हैं, जो व्यावसाियक 
समझ को मजबूत बनाते हैं। इस स्�ीम क� माध्यम से चाट�ड� 
अकाउ�ट�ट (CA), क�पनी से��टरी (CS), बैंिक�ग, फाइनेंस, 
माक�िट�ग और िबजनेस मैनेजमेंट जैसे क्षे�ों में क�रयर क� 
अवसर िमलते हैं।

डॉ. अनुराग ितवारी
डायरेक्टर बीबीडी 

आईटीएम, लखनऊ

आिट�िफिशयल इंट�िलजेंस 
(AI) और मशीन लिन�ग

आिट�िफिशयल इंट�िलजेंस आज लगभग 
हर क्षे� में अपनी मजबूत उप�स्थित दजर् करा 

चुका है। हेल्थक�यर से लेकर फाइनेंस और 
ई-कॉमसर् तक, हर सेक्टर में AI का उपयोग 

बढ़ रहा है। क�पिनयां ऐसे �ोफ�शनल्स की 
तलाश में हैं, जो ऑटोमेशन और ड�टा 

आधा�रत िनणर्य लेने में सक्षम हों। यही वजह 
है िक एआई और मशीन लिन�ग क� कोसर् तेजी 
से लोकि�य हो रहे हैं। इंजीिनय�रंग संस्थानों 

क� अलावा ऑनलाइन प्लेटफॉमर् पर भी 
इनकी पढ़ाई आसान हो गई है।

िडिजटल 
माक�िट�ग
इंटरनेट और सोशल मीिडया 
क� बढ़ते �भाव ने िडिजटल 
माक�िट�ग को एक मजबूत 
क�रयर िवकल्प बना िदया 
है। आज हर क�पनी अपने 
�ोडक्ट और सिवर्स को 
ऑनलाइन �मोट करना 
चाहती है। SEO, सोशल 
मीिडया माक�िट�ग, क�ट�ट 
ि�एशन और इन्�फ्लुएंसर 
माक�िट�ग जैसे कोसर् युवा� 
को कम समय में �स्कल्ड 
बनाते हैं और उन्�हें �ीलांिसंग 
से लेकर जॉब तक कई 
िवकल्प �दान करते हैं।साइबर िसक्यो�रटी

इंटरनेट क� बढ़ते इस्तेमाल क� साथ साइबर अपराधों में 
भी तेजी आई है। ऐसे में क�पिनयां और संस्थान अपने 
ड�टा को सुरिक्षत रखने क� िलए साइबर िसक्यो�रटी 
एक्सपट्सर् पर िनभर्र हो गए हैं। एिथकल हैिक�ग, 
नेटवक� िसक्यो�रटी और इंफॉम�शन िसक्यो�रटी जैसे 
कोसर् युवा� क� बीच तेजी से लोकि�य हो रहे हैं। 
इस क्षे� में क�रयर न क�वल सुरिक्षत है, ब�ल्क 
इसमें अच्छी सैलरी क� अवसर भी मौजूद हैं।

क्लाउड क�प्यूिट�ग
आज क� समय में ज्यादातर क�पिनयां अपने ड�टा 
और सिवर्सेज को क्लाउड प्लेटफॉमर् पर िशफ्ट 
कर रही हैं। क्लाउड क�प्यूिट�ग और DevOps 
जैसे कोसर् आईटी सेक्टर में तेजी से उभर रहे हैं। 
इन कोस� क� ज�रए छा� क्लाउड इं�ास्�क्चर, 
सवर्र मैनेजमेंट और ए�प्लक�शन िडप्लॉयमेंट की 
जानकारी हािसल करते हैं। यह क्षे� क�रयर �ोथ 
और आकषर्क वेतन क� िलए जाना जाता है।

ड�टा साइंस और 
ड�टा एनािलिटक्स
िडिजटल युग में ड�टा को सबसे 
मूल्यवान संसाधन माना जा रहा 
है। बड़ी क�पिनयां अपने िबजनेस 
को बेहतर बनाने क� िलए ड�टा 
का गहराई से िवश्लेषण कर 
रही हैं। ऐसे में ड�टा साइंिटस्ट 
और ड�टा एनािलस्ट की मांग 
लगातार बढ़ रही है। इस कोसर् 
में छा�ों को ड�टा कलेक्शन, 
�ोसेिसंग, एनािलिसस और 
िवजुअलाइजेशन की ��िनंग दी 
जाती है, जो उन्�हें िविभ� क्षे�ों 
में रोजगार क� अवसर �दान 
करती है।

�स्कल बेस्ड और शॉट� टमर् कोसर्
आज क� छा� पारंप�रक लंबी अविध वाले कोसर् की बजाय �स्कल 
आधा�रत और शॉट� टमर् कोसर् को �ाथिमकता दे रहे हैं। कम समय में 
जॉब-रेडी बनने क� िलए Communication Skills, Personality 
Development, Coding Bootcamp और एआई आधा�रत 
सिट�िफक�ट कोसर् तेजी से लोकि�य हो रहे हैं। ये कोसर् छा�ों को 
व्यावहा�रक ज्ञान देते हैं, िजससे वे तुरंत रोजगार क� िलए तैयार हो जाते हैं। 
वतर्मान समय में क�रयर क� िवकल्प पहले से कहीं अिधक िविवध और 
अवसरों से भरपूर हैं। जरूरत है सही जानकारी 
और अपनी रुिच क� अनुसार कोसर् का 
चयन करने की। यिद छा� समय 
क� साथ बदलते ��ड को समझकर 
िनणर्य लेते हैं, तो वे न क�वल बेहतर 
क�रयर बना सकते हैं, ब�ल्क 
वै�श्वक स्तर पर अपनी पहचान 
भी स्थािपत कर सकते हैं।


