
भारत में कई ऐस ेयशस्वी साहित्यकार हएु हैं, जिनकी कृतिया ंविश्व भर 
में पढ़ी जाती हैं। इन साहित्यकारों में शरत चंद्र चट्टोपाध्याय की गणना 
प्रथम पंक्ति में की जाती है। आम आदमी को केंद्र में रखकर सामाजिक 
और पारिवारिक ताने-बाने पर बुने उनके उपन्यास और कहानियां 
पाठकों में बहुत लोकप्रिय हुईं।

शरतचदं्र चट्टोपाध्याय, एक ऐसे उपन्यासकार हैं, जिन्होंन ेअपन ेशब्दों 
और कुछ अविस्मरणीय लेखन के कारण लोगों के मन-मस्तिष्क पर 
एक गहरी छाप छोड़ी। उन्हें पश्चिम बंगाल के लोगों के मनोभावों, 
उनकी रुचियों, परंपराओं तथा उनकी जीवन शैली की 
गहरी समझ थी। एक विख्यात लेखक, जिनकी स्पष्ट 
और अविस्मरणीय लेखन की सरल शैली उस समय के 
नियमित पाठकों को पढ़ने के लिए एक बेहतरीन समाग्री 
थी। शरतचंद्र ने अपने उपन्यास और कहानियों में बंगाल 
के ग्रामीण अचंल में प्रचलित ससं्कृति और वहा ंकी जीवन 
शैली को एक नया आयाम दिया। उनके उपन्यासों और 
कहानियों के अधिकांश पात्र समाज के सामान्य वर्ग का 
प्रतिनिधित्व करते हैं और उनके आचरण तथा व्यवहार में 
सादगी तथा भोलापन स्पष्ट रूप से झलकता है।

शरतचंद्र का जन्म हुगली जिले के देवानंदपुर गांव में 
हुआ था। उन्होंने अपना बचपन भागलपुर में अपने मामा 
के घर में बिताया। 1894 में, उन्होंने टीएन जुबली कॉलेजिएट स्कूल 
से प्रवेश परीक्षा उत्तीर्ण की और उन्हें एफए क्लास में भर्ती कराया गया, 
लेकिन गरीबी के कारण अपनी आगे की शिक्षा जारी रखने में असमर्थ 
हो गए। 

शरतचंद्र का व्यक्तित्व बहुमुखी प्रतिभा का धनी था, इसलिए उन्होंने 
जीवन के कई क्षेत्रों में कार्य किया। सबस ेपहल ेउन्होंन ेबनाली एस ट्ेट में 
सहायक सेटलमेंट ऑफिसर के रूप में कार्य करना शुरू किया। इसके 
बाद उन्होंने कलकत्ता के उच्च न्यायालय में एक अनुवादक के रूप में 
काम किया।  फिर उन्होंने बर्मा रेलवे में लेखा विभाग में क्लर्क के रूप 
में काम किया। शरतचंद्र चट्टोपाध्याय बंगाल कांग्रेस के सक्रिय सदस्य 

भी रहे। वे भारतीय कांग्रेस द्वारा देश की आजादी के लिए चलाए जा रहे 
असहयोग आंदोलन में भाग लेते थे। बाद में, उन्हें हावड़ा जिला कांग्रेस 
का अध्यक्ष नियुक्त किया गया।

शरतचंद्र चट्टोपाध्याय को एक ऐसा लेखक माना जाता है, जिन्होंने 
बंगाल के ग्रामीण परिवेश को अपने लेखन में अच्छी तरह से समाहित 
किया है। उनके कृतियों में ग्रामीण सार है, क्योंकि इनमें साधारण 
परिवारों, शहरों से बहुत दूर प्रकृति की गोद में, नदियों, पेड़ों और कृषि 
भूमि के बीच के जीवनकाल को कहानियों के रूप में दर्शाया गया है। 

उन्होंने महिलाओं के बारे में बहुत अधिक लिखा और एक 
पितृसत्तामक समाज में उनकी स्थिति के बारे में स्पष्ट रूप 
से और ईमानदारी से बताया। उन्होंने धर्म के नाम पर हो रहे 
सामाजिक भेदभाव, अन्याय और अंधविश्वास के खिलाफ 
विरोध किया।

शरतचंद्र का पहला उपन्यास ‘बड़ीदीदी’ 1907 में 
प्रकाशित हआु। यह उपन्यास पाठकों के मध्य बहुत लोकप्रिय 
हआु। इसके बाद उनका उपन्यास ‘बिदरु छेल’े सन् 1913 में 
और एक अन्य उपन्यास ‘परिणीता’ 1914 में प्रकाशित हआु। 
उनके इन उपन्यासों को पाठकों न ेहाथों-हाथ लिया और उन्हें 
अपार लोकप्रियता हासिल हुई।

सन् 2016 में उनका उपन्यास ‘बैकुन्ठेर उइल’ सन् 1917 
में ‘देवदास’, ‘श्रीकांत’ और ‘चरित्रहीन‘ प्रकाशित हुए। देवदास और 
चरित्रहीन उपन्यास के प्रकाशन के बाद शरतचंद्र की गणना देश के 
चोटी के उपन्यासकारों में होने लगी।

सन् 1926 में शरतचंद्र चट्टोपाध्याय का उपन्यास ‘पाथेर दाबी’ 
प्रकाशित हुआ। इस उपन्यास का कथानक क्रांतिकारी विषयवस्तु पर 
आधारित था और पाठकों को आजादी के लिए प्रेरित करता था, इसलिए 
ब्रिटिश सरकार द्वारा इसे प्रतिबंधित कर दिया गया। अपनी साहित्य 
यात्रा के दौरान शरतचंद्र चट्टोपाध्याय ने बच्चों के लिए कई कहानियां 
और उपन्यास लिखे। इनमें ‘रामर शुमाती’ तथा ‘लालू और  उनके 
दोस्त’ जसैी लघ ुकथाए ंशामिल हैं। उनके  उपन्यास और कहानियों पर 

सफल फिल्में भी बनाई गईं। इन फिल्मों में  ‘दवेदास’, ‘परिणीता’, और 
‘श्रीकांत’ जैसी फिल्मों ने अपार सफलता अर्जित की और वे दर्शकों के 
मध्य बहुत लोकप्रिय हुईं। शरतचंद्र को बंगाली साहित्य में योगदान देने 
के लिए कई पुरस्कार मिले। इनमें सन् 1903 में उन्हें मिला ‘कुंतालिन 
पुरस्कार’ सबसे महत्वपूर्ण है। सन् 1923 में बंकिम चंद्र चटर्जी को 
‘जगत्तारिणी स्वर्ण पदक’ से विभूषित किया गया। सन् 1934 में उन्हे 
‘बंगाली संगीत परिषद’ की सदस्यता प्रदान की गई। 

16 जनवरी 1938 को उनकी मृत्यु से बंगाल साहित्य को भारी 
नुकसान हुआ। उनके द्वारा लिखे गए उपन्यास हिंदी साहित्य की भी 
अनमोल धरोहर हैं। उनके विश्व प्रसिद्ध उपन्यासों के लिए उनका सदवै 
स्मरण किया जाएगा। यह देश और समाज उनका ऋणी रहेगा।

www.amritvichar.com 9शनिवार, 25 अप्रैल 2026

कालजयी उपन्यास ‘देवदास’ के रचयिता शरतचंद्र

प्राकृतिक सौंदर्य का दर्शनीय स्थल 

अमरकंटक

जीवन में कुछ पल ऐसे होते हैं, जो बिना किसी पूर्व सूचना 
के आ जाते हैं और आपने कभी सपने में भी नहीं 
सोचा होता है कि इसी राह पर आपका करियर 
बनेगा, पर नियति आपको उसी दिशा में मोड़ देती 
है, जिसके लिए आप बने हैं। बात उन दिनों की है 
जब मैं मैनेजमेंट की पढ़ाई पूरी कर नई दिल्ली में 
एक निजी कंपनी में अपना भविष्य टटोल रहा था। 
एक कंपनी में 15 दिन की ट्रेनिंग के लिए मैं दिल्ली 
में ही था। संयोग देखिए - 11 सितंबर 2001, जिस 
दिन न्यूयॉर्क के वर्ल्ड ट्रेड सेंटर पर दुनिया का सबसे 
भीषण आतंकी हमला हुआ, उसी दिन छत्रपति शाहू 
जी महाराज विश्वविद्यालय के इंस्टीट्यूट ऑफ 
बिजनेस मैनेजमेंट से एक संदेश मिला: “आपका 
चयन मास्टर इन टूरिज्म मैनेजमेंट के पहले बैच 
में अतिथि शिक्षक के रूप में हो गया है।”  वही 
क्षण मेरे जीवन का टर्निंग पॉइंट बना, जब मैंने 
अकादमिक जगत में पहला कदम रखा। मन में 

हलचल थी, 25 साल की उम्र और सामने लगभग हमउम्र 
विद्यार्थियों को पढ़ाने की जिम्मेदारी, भीतर कहीं डर भी 
था, मगर पहली कक्षा के बाद संस्थान के वरिष्ठ शिक्षकों, 
खासकर निदेशक महोदय और वरिष्ठ प्रोफेसर ने जब 
कहा, “धीरे-धीरे सब परिपक्व होते हैं,” तो उन्हीं शब्दों ने 
मेरे भीतर नई ऊर्जा भर दी। 

नौकरी का पहला दिन था। पिताजी ने सहज भाव से 
कहा, “यह तो प्रोफेसर बन गया।” अगले दो दिन रिश्तेदारों 
के फोन आते रहे- सब यही दोहराते, “आपका बेटा 
प्रोफेसर हो गया।” किसी को यह एहसास ही नहीं था कि 
प्रोफेसर एक बड़ा पद होता है, जबकि मैं तो केवल 
पार्ट-टाइम गेस्ट फैकल्टी, यानी 

लेक्चरर के रूप में जुड़ा था। मैं जब स्वयं विद्यार्थी था, तभी 
से डायरी लिखने का शौक था। जब पुराने पन्ने पलटे तो कहीं 
नहीं लिखा था कि मुझे शिक्षक बनना है। मैं तो देश-शहर 
सुधारने के सपने देखता हुआ सिविल या डिफेंस सर्विस में 
जाना चाहता था। किस्मत को कुछ और ही मंजूर था। बिना 
हिचक मैंने शिक्षण को अपनाया। पहले ही वर्ष 
संस्थान में पहचान बनने लगी और दो साल 
के भीतर मैं नियमित लेक्चरर के पद पर चुन 
लिया गया। जीवन अनिश्चितताओं और संघर्ष 
का ही दूसरा नाम है।  मेरा जीवन भी उससे 
अलग नहीं था। इन्हीं संघर्षों ने मेरे व्यक्तित्व 
को तराशा, एक नई पहचान दी। वह दौर था 

जब कई युवा शिक्षक एक साथ 
आए थे, प्रतिस्पर्धा चरम पर थी। 
इन्हीं संघर्षों और मेरे शांत स्वभाव 
ने मुझे स्थायित्व दिया। 

शुरुआत में लगता था कि सब 
पीछे खींचना चाहते हैं, पर वह केवल भ्रम था। 
पहले वर्ष से ही  मैंने इसे स्वीकार कर अपने 
व्यक्तित्व को निखारना शुरू कर दिया। धीरे-

धीरे नए पड़ाव आते गए। अपने शुरुआती 
विचारों को साकार करने का अवसर मिला। 
विश्वविद्यालय के भीतर रचनात्मकता 
दिखाने का मौका मिला। विश्वविद्यालय में 
प्लेसमेंट सेल, काउंसलिंग सेल, होटल एवं 

टूरिज्म मैनेजमेंट विभाग की स्थापना और 
राष्ट्रीय सेवा योजना जैसे नए कॉन्सेप्ट 
स्थापित किए। एनएसएस ने समाज 

के प्रति मेरा दृष्टिकोण व्यापक किया। एक नई विचारधारा 
जन्मी-शैक्षिक दायित्व के साथ-साथ समाज के प्रति भी 
हर व्यक्ति की जिम्मेदारी है, इस सोच के साथ सामाजिक 
कार्यों में भागीदारी बढ़ी। कुछ ही वर्षों में पर्यटन, सामाजिक 
विकास और जन-जागरूकता जैसे विषयों पर पकड़ 

बनी। आज कानपुर शहर को केंद्र में रखकर 
हैप्पीनेस, स्वास्थ्य और विजन कानपुर पर 
काम हो रहा है। “मुस्कुराए कानपुर”, “कानपुर 
हेल्थ कमेटी” और “कानपुर सुपर 100” जैसी 
संस्थाएं खड़ी कर शहर के हर क्षेत्र के प्रतिष्ठित 
नागरिकों को जोड़ते हुए “नव कानपुर, कुशल 
कानपुर” बनाने का प्रयास जारी है। सामाजिक 
दृष्टिकोण और प्रबंधन क्षमता के साथ जिला 
प्रशासन के साथ भी पर्यटन विकास और शहर 
के विकास में सलाहकार की भूमिका निभाकर 
आत्मिक संतुष्टि मिल रही है। हर इंसान के 
जीवन में अलग-अलग पड़ावों पर रोल मॉडल 

होते हैं। माता-पिता के बाद प्रारंभिक काल में एक सरकारी 
कार्यालय के अधीक्षक रोल मॉडल थे। सेवा भाव से भरे हुए, 
आज कुलपति महोदय की प्रशासनिक क्षमता, कार्य के प्रति 
समर्पण और दूरदर्शिता मुझे प्रेरित करती है। 

आज जहां भी खड़ा हूं, अपने परिवार के समर्पण एवं 
सहयोग से। मैं मानता हूं कि मैंने सब कुछ नहीं पाया, पर 
काफी हद तक जीवन में संतुष्ट हूं खुश हूं। शैक्षिक दायित्व 
को पूरी निष्ठा से निभाते हुए समाज को नया नेतृत्व देने की 
कोशिश कर रहा हूं। ऐसा नेतृत्व जो अपने शहर कानपुर को 
“नया कानपुर, खुशहाल कानपुर” बनाने की दिशा में कुछ 
सार्थक कर सके।

जॉब का पहला दिन

एक नई सोच को 
स्थापित करने वाला 
पहला कदम 

अमरकंटक में प्रकृति रोमांचित करती है। घने जंगल 
आनंदित करते हैं तथा अध्यात्म और धर्म इस नगरी को एक 
विशिष्ट पहचान दिलाते हैं। वास्तव में यह ऐसी जगह भी है, 
जो दो बड़ी नदियों नर्मदा और सोन का उद्गम स्थल भी है। 
पूर्व से पश्चिम की दिशा में बहने वाली देश की दो नदियों में 

एक नर्मदा का उद्गम एक छोटे कुंड से हुआ देखकर आश्चर्य 
होता है। पानी की झिर इस कुंड से होकर बड़े आयताकार कुंड 
में एकत्र होती है। इस जलसंरचना का निर्माण कल्चुरी काल में 
किया गया। इसी प्रकार सोनमूढ़ा नर्मदाकुंड से 1.5 किलोमीटर 

की दूरी पर मैकल पहाड़ियों के किनारे पर है। सोन नदी 100 
फीट ऊंची पहाड़ी से एक झरने के रूप में यहां से गिरती है। 

इनके उद्गम को देखेंगे, तो लगेगा ही नहीं कि छोटे-छोटे 
कुंडों से निकलकर काफी दूर तक बहुत पतली धारा में 

बहने वाली ये नदियां देश की संस्कृति और धार्मिकता एवं 
विकास को नए आयाम देती हैं। 

मध्य प्रदेश भारत के उत्तर और 
दक्षिण तथा पूर्व और पश्चिम 
का संधि-स्थल ही नहीं है, 
अपितु भौगोलिक दृष्टि से यहां 
पहाड़ पठार, घने वन, विस्तृत 
मैदान और नदी घाटियों का 
आकर्षक एवं समृद्ध प्रकृति का 
वरदान भी 
है। प्रकृति, 
कला और 
सौंदर्य की 
दृष्टि से यह 
पर्यटकों के 
लिए स्वर्ग 
है। ऐसा 
संयोग कम ही स्थलों को 
मिलता है, जहां प्रकृति की 
सुंदर छटा भी बिखरी हो और 
साथ ही धार्मिकता का पुण्य-
लाभ भी प्राप्त हो, कदाचित 
मध्य प्रदेश का 
अमरकंटक ऐसा 
ही अनुपम 
स्थान है। 

पहाड़ों पर बसावट
मध्य प्रदेश के अनूपपुर जिले में विंध्य और सतपुड़ा पर्वत श्रृंखला के बीच स्थित 
अमरकंटक को तीर्थराज की संज्ञा भी दी गई है। यह समुद्र तट से लगभग 1065 
मीटर ऊंचाई पर स्थित हिल स्टेशन की अनुभूति कराता है। कल्चुरी कालीन 
प्राचीन मंदिरों के लिए प्रसिद्ध अमरकंटक घने जंगल तथा औषधीय गुणों से भरपूर 
पौधों की संपदा के लिए प्रसिद्ध है। यहां खदानें भी हैं और जलप्रपात भी, जल 
के अदृश्य स्रोत भी और सुंदर आश्रम तथा मंदिर भी। यहां का शांत वातावरण 
पर्यटकों को सहज ही आत्ममुग्ध कर देता है। अमरकंटक की यात्रा आध्यात्मिक 
स्पर्श कराती है। यहां आते ही हवा में ताजगी और शुद्धता का आभास होने लगता 
है। प्राचीन मान्यताओं के अनुसार माता सती के दो अंग इस क्षेत्र में गिरे थे, अतः 
यह क्षेत्र दो शक्तिपीठों का क्षेत्र होने के कारण अति पवित्र है। उन दो स्थानों में 
से एक सोनमूढ़ा सोन नदी के उद्गम स्थल के पास है और दूसरा मां नर्मदा के 
उद्गम के पास स्थित देवी पार्वती जी का मंदिर है। यहां से मनमोहक झरने, पवित्र 
तालाब, ऊंची पहाड़ियों और शांत वातावरण यात्रियों को मंत्रमुग्ध कर देते हैं। 

100 फीट ऊंचा जलप्रपात 
पहले अमरकंटक शहडोल जिले में था। अब यह अनूपपुर जिले में है। यह मैकल पर्वत 
श्रृंखला पर स्थित है। पत्थरों की चारदीवारी के अंदर पत्थर से निर्मित नर्मदाकुंड मंदिर, 
शिव परिवार, कार्तिकेय मंदिर, श्री सूर्यनारायण मंदिर, सिद्धेश्वर महादेव मंदिर, ग्यारह 
रुद्र मंदिर, अन्नपूर्णा, गुरु गोरखनाथ, श्री रामजानकी, श्री राधाकृष्ण मंदिर, श्री ज्वालेश्वर 
महादेव, सर्वोदय जैन मंदिर, कबीर चबूतरा, कपिलाधारा, माई की बगिया आदि स्थल 
सदियों पुरानी स्थापत्यकला को सहेजे हुए हैं, जहां धार्मिक पर्यटकों को आना उपकृत 
करता है। मंदिर परिसर के आसपास परिक्रमावासियों के समूह अमरकंटक को तपस्थली 
के रूप में प्रतिबिंबित करते हैं। नर्मदा विश्व की एक मात्र सरिता है, जिसकी परिक्रमा की 
जाती है। कुंड से आगे निकलकर नर्मदा कल-कल बहने लगती है। लगभग 6 किलोमीटर 
की यात्रा कर नर्मदा 100 फीट ऊंचा जलप्रपात बनाती है, जिसे कपिलाधारा के नाम 
से जाना जाता है। हरे-भरे वातावरण से घिरे इस झरने के आगे दूध धारा है, जो छोटा 
जलप्रपात है। यहां पर्यटक निडर होकर स्नान करते हैं। कालिदास भी यहां आए थे और 
वे यहां की सुंदरता में निमग्न हो गए। उनके मेघदूत के बादल इसी अमरकंटक नगरी के 
ऊपर से विचरण करते हैं। जैन धर्म के प्रथम तीर्थंकर भगवान आदिनाथ ने भी यहां आकर 
तप किया था। 

गौरीशंकर वैश्य विनम्र 
लखनऊ

नर्मदा परिक्रमा 
नर्मदा परिक्रमा विधि-विधान नियम से की जाए,तो 1300 किमी से भी अधिक लंबी 
परिक्रमा होती है, जो 3 वर्ष 3 महीने 13 दिन में पूर्ण होती है, किंतु आज के समय में 
मोटरसाइकिल या चौपहिया वाहन के द्वारा यात्रा को जल्दी पूरा कर लिया जाता है। नर्मदा 
परिक्रमा में नर्मदा नदी को पार नहीं किया जाता है। परिक्रमा में सभी स्थानों पर दर्शनीय 
स्थल देखने को मिलते हैं।

n	भगवान शिव का त्रिमुखी मंदिर - अमरकंटक के प्रमुख मंदिरों 
में भगवान शिव का त्रिमुखी मंदिर है। इसे कल्चुरी शासक कर्ण 
देव महाचंद्र ने 1041-1073 ई. में निर्माण कराया था। मंदिर 
में कल्चुरी कालीन शिल्पकारों की बनाई आकृतिया‍ं सम्मोहित 
करती हैं। 

n	कपिलाधारा- अमरकंटक की यात्रा कपिलाधारा देखे बिना 
अधूरी रहेगी। यहां 100 फीट की ऊंचाई से पानी गिरता 
है। धर्मग्रंथों में कहा गया है कि कपिल मुनि यहां रहते थे। 
कपिल मुनि ने सांख्य दर्शन की रचना इसी स्थान पर की थी। 
कपिलाधारा के निकट ही कपिलेश्वर मंदिर भी बना है। इस 
जगह के आसपास कई गुफाएं हैं, जहां अब भी साधु-संत 
ध्यानमग्न देखे जा सकते हैं। 

n	कबीर चबूतरा - कबीरपंथियों के लिए इस स्थान का बहुत 
महत्व है। कहा जाता है कि संत कबीरदास संवत 1569 में 
बांधवगढ़ से जगन्नाथपुरी प्रवास के समय यहां लंबे समय तक 
रहे थे। उन्होंने यहां पर ध्यान लगाया था। ऐसी मान्यता है कि 
इस स्थान पर कबीरदास के प्रवास के बीच गुरु नानक देव जी 
उनसे मिलने आए थे। कबीर चबूतरे के निकट ही रानी झरना 
(कबीर झरना) भी है। कबीर चबूतरे के ठीक नीचे एक जलकुंड 
है, जिसके बारे में कहा जाता है कि सुबह की किरणों के साथ ही 
यहां के जलकुंड का पानी दूध की तरह सफेद हो जाता है। 

n	धूनी पानी - यहां गर्म पानी का झरना  है। इसके बारे में कहा 
जाता है कि यह झरना औषधीय गुणों से भरपूर है। इसमें स्नान 
करने से शरीर के असाध्य रोग ठीक हो जाते हैं। 

n	दुग्धधारा - दुग्धधारा एक ऐसा  झरना है , जिसका जल दूध के 
समान प्रतीत होता है, इसीलिए इसे दुग्धधारा के नाम से जाना 
जाता है। 

n	सोनमूढ़ा- यह सोन नदी का उद्गम स्थल है। यहां से घाटी और 
जंगल से ढकी पहाड़ियों के सुंदर दृश्य देखे जा सकते हैं। 

n	मां की बगिया- यह माता नर्मदा को समर्पित है। कहा जाता है कि 
इस हरी-भरी बगिया से शिव जी की पुत्री नर्मदा पुष्पों को चुनती 
थीं। यह बगिया नर्मदा कुंड से एक किलोमीटर की दूरी पर है।

        प्रमुख  स्थल 

सर्वोदय जैन मंदिर 
यह मंदिर भारत के अद्वितीय मंदिरों में 

अपना विशिष्ट स्थान रखता है। इस 
मंदिर को बनाने में सीमेंट और 
लोहे का प्रयोग नहीं किया गया 

है। मंदिर में स्थित मूर्ति का 
वजन 24 टन के लगभग 

है। भगवान आदिनाथ अष्ट 
धातु के कमल सिंहासन पर 

विराजमान हैं, कमल 
सिंहासन का वजन 

17 टन है। प्रतिमा को 
मुनि श्री विद्यासागर जी 

महाराज ने 6 नवंबर, 
2006 को  

विधि-विधान से  
स्थापित किया था।

यहां कैसे पहुंचें 
अमरकंटक जबलपुर और बिलासपुर के निकट है। 
शहडोल से भी सड़क मार्ग से पहुंचा जा सकता है। 
अमरकंटक का निकटतम हवाई अड्डा जबलपुर में है। 
यहां से अमरकंटक की दूरी 245 किमी है। जबलपुर 
- बिलासपुर ट्रैक पर पेंट्रा रोड स्टेशन अमरकंटक 
के सबसे समीपस्थ रेलवे स्टेशन है। बिलासपुर, 
अनूपपुर और जबलपुर जंक्शन से भी अमरकंटक 
पहुंचा जा सकता है। शहडोल रेलवे-स्टेशन से 
अमरकंटक से  80 किमी तथा अनूपपुर रेलवे-
स्टेशन से 72 किमी दूर है, जहां से लगातार बसें और 
टैक्सियां चलती रहती हैं।

मोहनजोदड़ो, हड़प्पा की खुदाई 
में बैल की एक प्रतिमा मिली 
है। तांबे का एक इक्का मिला 
है। इससे प्रमाणित होता है कि 
इक्का भारत सहित एशिया के 
एक बड़े भूभाग में आवागमन 
का प्रमुख साधन था। अब 
करनाल की राखीगढ़ी की खुदाई 
में कुछ ऐसी ही चीजें मिल रही 
हैं। इक्का को एक घोड़ा या एक 
बैल खींचता था। एक धुरी पर 
दो पहिए लगे होते थे और ऊपर 
छाया के लिए एक 
छतरी। गाय दूध देती 
थी और उसके बछड़े 
खेत में हल चलाते 
थे। यही बैल गाड़ी भी 
खींचते थे। रथ, रब्बा, 
बहल,छकड़ा और 
सग्गड़ भी। प्राचीन 
काल में इक्का घोड़ा 
दौड़ और बैल और 
बैल गाड़ी की दौड़ 
प्रतियोगिता होती थी। 

एक्का, तांगा, खड़खड़ा, 
टमटम, रथ, रब्बा, सग्गड़ 
और बैलगाड़ी यही आवागमन 
के प्रमुख साधन थे। जब तक 
डीजल और पेट्रोल की खोज 
नहीं हुई थी। बिजली और सौर 
ऊर्जा की खोज नहीं हुई थी। इन 
सबका बहुत महत्व था। गांव की 
बारात बैलगाड़ियों से जाती थीं। 
कतार में गाड़ियां कच्ची सड़कों 
पर चलती दिखाई देती थीं। गाड़ी 
वाले बैला धीरे हांक रे तथा  जरा 
ललकार के बैला हाकंों, मेर ेसैंया 
गाड़ीवान जैसे गीत फिल्मों में 
लोकप्रिय होते थे।

फिल्म तीसरी कसम 
का गाड़ीवान बहुत 
लोकप्रिय हुआ था। 
टमटम चार पहियों की 
गाड़ी होती थी। जबकि 
इक्का दो पहियों की 
जिसमें सिर्फ एक 
सवारी बैठती थी। 
बग्घी भी चार पहियों 
की सवारी होती थी। 
पहले राजा महाराजा 

और बादशाह अमीर लोग बग्घी 
पर चला करत ेथ।े बग्घी पर अभी 
भी बारातें निकलती हैं। डेकोरटेेड 
बग्घी कई शहरों में शादी-बारात 
के लिए बुक की जाती थी। अब 
सब बीती यादें हैं। चंद्रधर शर्मा 
गुलेरी की कहानी उसने कहा था 
में तांगे वाले का जिक्र आया है।

अब पेट्रोल-डीजल  बैटरी 
और बिजली सौर ऊर्जा से चलने 
वाली कारें, बसें आ गई हैं, तो 
इक्के वालों को कौन पूछेगा? 
एक संस्कृति विलुप्त हो रही है। 
आवागमन के साधन इतिहास में 
पढ़ाए जाएगं ेइक्का, तागंा, टमटम 
और बग्घी।

बीती यादें

कहां खो गया इक्का!
पता नहीं इक्का कहां खो गया? पहले शहरों-कस्बों में 
आवागमन का यही मुख्य साधन हुआ करता था। बैलगाड़ी 
गांव-देहात में आवागमन और भार वाहन का साधन थी।

 शिवचरण चौहान
लेखक

डॉ. सुधांशु राय
असिस्टेंट प्रोफेसर 

कानपुर

सुरेश बाबू मिश्रा
लेखक


